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М е к т е п к е  ;iefiim i т эр б и е  мен о к ы т у д ы ц  у л 1 ijiiic оку  б а г д а р л а м а с ^ р ^  
н е п зш д е 2 0 2 2  - 2023 оку ж ы л ы н а  а р н а л г а н  уйымдаи 

ic-о р е к е тт ш  н е р с п с к т и в а л ы к  ж о с и а р ы  
bijiiiM беру у .йымы  ДКБ Сымбат бобекжай балабакш асы 
Т о н /с ы н ы п «Балапан» Kimi тобы 
Б а л а л а р /Ш н  ж асы 2^кас
Ж о с п а р д ы ц  к у р ы л у  кезеш  2022-2023 оку ж ылы кы ркуйек айы

<
I Уйымдастырылган 

ic-зрекет У йымдастырылган ic-ареке rxiн мшдеттер!

I
| /к н е  ш ыныктыру : Ж алпы  дамытуш ы жаттыгулар. Бурылу (оцга-солга), колды кеуде гусында

ай касты ру жэне ек! жагына жазу. колды ш апалактау; колды алга, жогары, жан- 
ж акка кетеру. оларды б уп п . жазу. саусактарын ашып жуму: ттзетп б у п п  жазу 

ЫиМг (ек ' нипс' не туры п), еденде отырган калпында. таяны ш тан устап отырып 
\Ssujc -яЯТстын уш ымен туру. алга. жанына, аргка кадам жасау, аякты алга. екш еге
*  кою . табандарды бугу (жазу), катарында турган -  отырган адамга колындагы

f  5аГГЬ! бере 0 |Ь |РЬ|П- 'улгасы н онга-солга буру, ш алкасынан жаткан калыпта

Ш

. - ^ к о л д а р ы  мен аяктарын б iрдей кимылдагып. аяктарын кетеру жэне Tycipy, 
iao - ^ м ш  Stfi'iJL аркасынан б уй ipiне. im iне жэне Kepi карай аударылу. алга, ж ан-ж агы на карай 

и  инкею.

______  _____________ _ ____________ _____  __________________ ________
; Сейлеуд! дамы ту 1 )айналасыпдагы адамдарды ц созш  есту жэне тыцдау. • rypjii ды быстарды 
d .  O u b M U M iL h u x fis  саралау. дауы сты н каттылыгы мен айтыл} жы лдамды гы н аж ырата б i л уд i:
2 .. O u i ^ u c t i L j * c l f i . 2)дауысты жэне дауыесы з дыбыстарды (ызын жэне ун.нден баска) елж геу

сездерш  колдана отырып дурыс айтуды;
3)ды бы етарды. еоздерд1 жэне сез пркестерш  дауы сты н каркынын. eKninin, 
купим есепке алып. дыбыстарды дал айтуды калыптастыру.

: Коркем эдебиет ертеri л е р д in . э н г i м е л е р д i н. гакпактардыц мазмунын тусш уге жэне олардагы 
d  С си^с/хк^  зрекетгсрдщ  дамуын кадагала\

Заттар мен куралдарды колдану дагды лары н калыптастыру, ауызш а нускау 
мен улп ге  суйене отырып. тапсырмаларды орындау.

! С енсорика'
М атематика 
непздер!

Коршаган ортамен Bip-oipm m  атын азан, карым-катынас жасай алуы. жолдастарынын ес1мдерш 
таныс-тыру 

; Курастыру
ссте сактау
I )курылыс материалдарынан жэне ipi конструктор белш ектерш ен курастыру га 
уйрету;
2) куры.зыс улплерш карал, онын бо.!пктерш атап керсетуге. кандай 
болшекгерден куралганын аны кта\га . уй. машина. жиЬаздар куры лы сы нык 
жетзспейтш бел|ктер!н таба oi.'iy б ш к т е р ж  калыптастыру 

' Сурет салу Ьалалардын бейнелеу эрекетш е деген кызыгуш ылыгын ояту. Балалардын
] керкемд!к кабылдауларын дамыту.

3 J jJ x /M i a .



М усшдеу балаларды ц сазбалш ык, ермексаз жэне онын касиеттер1 туралы б ш м д ер ш  
калыптасты ру

Ж апсыру
d -О о к м м с  о и и л з с ч

Ф ланелеграфта бейнелеуд1 (еызыктарда. ш арш ыда). кагаз б еп н е  кою га жэне 
’ курастыруга уйрету.

М узыка 
i  .

Ъ.

М узыка тыцдау:
музыка гьщдауга кызыгуш ылыкты жэне турл1 жанрлы музыкалык 

ш ыгармаларды: эн, полька, марш, вальс, баяу Жэне кеницп эндер тьщдау 
ереж есш  сактауды калыптастыру;
Эн айту:
2)эн айтуга кызыгуш ылыкты. тэрбиеш ш щ  дауыс ыргагына ел1ктеу, эннщ  
ecm ep i мен жеке буындарды айт>\ созылынкы дыбысталуга елж тей отырып 
ересекпен косылып эн айту. аспаптарды н шыгаратын жэне ересектщ  эн 
айтуы на келт1рш, э т и  куш ту ар м ей , табнги дауыспен, дауысты 
ж ы лдамдатпай, жеке сездер/н айкайламай айтуды калыптастыру; 
М узы калы к-ы ргакты к козгалыстар.
!) м ^зы каны н аш ык берш ген си паты на сан кимыллар жасау:



Cx 
*

Ж
UiALW-
' <PK|Cb|' 
V\054oSo 4ОЛ.

М екгеике ic ii in ii  тэрбие мен окы туды ц у-'пйпк °кзрйй1(ба(ЬмбЙ^  
М екгепке ;дей i и i i  гэрбие мен окы туды ц yjirijiiK о к у ^ ш »д а р л a щ  
н епзш де2022  - 2023 оку ж ы лы на арпалган уйы м ласгы ры

ic-э р е к е п  in перепек in валы к жоспары  
1>инм беру уйы м ы  ДКЬ Сымбат бобекж ай балабакшасы 
Тон/сы ны п «Балапан» кiп 1 i тобы  
Балаларды ц ж аеы 2 жас
Ж оепарды ц курылу кезещ 2022-2023 оку  ж ы л ы  к а з а н  а й ы

изJK<•
¥ й  ымдастырыл Fan 

ic-эрекет Уйымдастырылган ic-эрекеттщ  м inzierrepi

L jftoaii1 
л 7i

Дене шыныктыру I H erisri кимылдар:
n t fc / t / i f i i  Ж уру. O pryp.ii багы тта жэне берш ген багытта ш енбер бойымен, колдарын

$ Q )J IA lM * t / У^м им .! _ .  .  .

Ь | эртурл! калыпта устал. oip-oipiHin колдарынан устап, аяктьщ уш ымен журу,
- шагын т°ппен жэне буюл топлен каркынды езгерте отырып, белп  бойынш а 

j b o J w  £‘f\4 i - AftJb ■ '*У 'иш *PtT̂ Tan' иректелген лентаныц бойымен журу.

— I
(лш леудщ  ды бы сты к м эдениеп.

; 1 )Ж еке дауысты жэне дауысеы з ды быстарды. e iiктеу свздерш , сездерд1 жэне 
| карапайым сез ripKeerepin (2-4 сеч) дурыс кайталап айтуга уйрету.
| 2) А ртикуляциялы к жэне да) ыс анпаратыны н. сейлеу кезш де тыные алу, 
I есту кабш етш щ  дамуы на ыкпал ету.

С ейлеу каркынын. дауысты н жогарылыгы мен куш in ескерш . дыбыстардын, 
сездср мен сез пркестерппц анык айты луы на назар аудара отырып, дауыс 
аппараты» дамыту. артикуляциялы к гимнастика жасау.

Керкем эдебиет Балаларды б е е к  жырларын, халык эндерш . ертеп л ерж , авторлы к 
ш ыгармаларды ты цдауга уйрету.

| Сенсорика  ̂
Математика 

| непздер1
; Коршаган ортамен 
I таныстыру
i  f a t y y L O f j

К имылдарды ц уйлее1м дш пн. колдыц усак булш ы к e rrep in , «коз бен 
колдын» сенсом оторлы к ке(n c iiкттк уй лесш д и н п н  дамыту.

Загтык элем
1 )3аттарды жэне олармен эрекеттерд! атау, оларды суреттерден тану. Заттык- 
багдарлык эрекеттер.п (карау. ти п зу . бурау, ашу жэне т. б.), б е л гш  oip  
объект!re арналган накты эрекеттерхп (допты домалату, маш ннаны итеру. 
куыршакты жаткызу. пирамидапы жпна> жэне белш ектеу. oip текшей! 
екннш еш е кою ж эне г. б.) оры ндауга б аулу .
2< F ki колмен oip уакытта заттармен эрекет ету. бакылауы мен туешузне кол 

i v.ip:i!K жагдайлардын узшдьзерш керсететш кернекл заттык-ойын 
^рекеттерн» ко.-.дану.

Курасгыру 1 !<\ры !ые матернатдарын ( ick ihcлер. к ф ш н л ер ) ажырата алулы уйрету:
I карапайым «сурылысты улх i бойы нш а. ересектщ  к еч еп м ен . в зб ега й те  
ку рэстыру

Сурет салу Ьсйнс кгри парик бепнде оркаыастыра отырып. lyp n -iy c r i лахтарлы ващшшл- 1
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М усшдеу

Ж апсыру
X  'Q okvulu-  D U LU t- 
\i(U c М * Л лLfcj..

М узыка

<• JfCAX д-УсЛМ'
Ъ Зэ-иим.pu^  ЗКл\

карсы уилестф у аркылы бере бшу.

М усш деудщ  карапайым тэскпдерш (кесектерд1 улкен бол1ктерден б о л т  алу. 
оларды 6 i p x y r a c  eT in  6 ip iK 'r ipy .  сазбалш ыкты взд1пнен илеу) у й р е т у .

М атериалдардьщ  (кагаз) касиеттер1 туралы тусш ж  калыптастыру жэне 
оларды колданудып карапайым э/исгерш  (усактау, жырту, буктеу). жапсыру 
ж умыстарын ж асау тэсш дерш  (ж е;пмс1з) уйрету.

М узы ка гьщдау:
1)эншн магынасын Tyciny. коны раулардыц жогары жзне темен 
ды бы сталуы н. ф ортепианонын дыбысталуын ажырата б i л у .

, „ , Эн айту:
^  2)эн;п жеке жэне топпен айту. *

i  М узы калы к-ы ргакты к козгалыстар.
| ' ; 1) музыканын суйем елдеуш ен топпен жэне ш енбер бойынш а кол устасып
Зиихьк , ; Журу ж эне жу! ipy дагдыларын калыптастыру.



М ектепке д ей п п Т  тэрбие мен окы туды ц yjirijuK о 
М ектепке /дейiн ii  гэрбие мен окы туды ц  
негЫ нде2022 - 2023 oi<v ж ы лы па арналган уйымдаеты

ic- э р е к е т ц  перемок in  валы к жоспарг  
Buiiiw беру уйы м ы  ДКБ Сымбат бебсю кай балабакшасы  
Топ/еы ны п «Балапан» Kiini тобы  

Б а л а л а р д ^  ж аеы 2 жас
Ж оенарды ц курылу кечеui 2022-2023  оку жылы караша айы

бакдарЛ&тоады

3 I Уйымдастырылган jj
<  ic-эрекет

У йымдасгыры лган ic-эрекеттщ  мшдеттер1

Дене шыныктыру ! Heri iri кимылдар:
4- f c  ^ ы Х /п с о и Щ  St’f r епе-тещ ц к сактау жаттыгулары. Г ура жолмен. сызы ктармен шектелген (еш 
^ 20-25 см. узы нды гы  2-2.5 м) ж i пт in бойымен. гимнастикалы к скамейканын
S. уепм ен  журу.
Ц/НОмбМ  К и^ы лды  ойындар.

балаларды ересекгермен 6 ipre кимылдары жен!л, мазмуны карапайым
& ЬоЛ 'М *”" * '

â v̂ UJJ‘b
кимылды ойы ндар оинауга ынталандыру.

Сейлеудо дамыту 

t

I С ойлеудщ  ды бы сты к м эдениетг
i  С’ойлеу каркынын. дауыстыц жогарылыгы мен Kymin ecKepin, дыбыстардыц. 

еездер  мен сез r ip K e c T e p in in  анык айты луы на назар аудара отырып. дауыс 
ишшратыи дамыту. артикуляциялы к гимнастика жасау. 

i С оздж  корды калы птасты ру.
I Балалардын создгк корын:
: ойынш ы к. кш м. аяккш м. ыдыс атауларын бш уге уйрету.

| Ко р кем эдебиет

! Сенсорика 
; Математика 
! непздер1

: Окып беру/u ойынш ы ктарды. суреттердк устел у е л  театры ны н 
кей тк ер л ер ш  жэне баска да корнею куралдарды корсетумен суйемелдеу, 
сонымен катар корнекьпкеп  коркем ш ыгарманы тындау.

0лш емдер1 эртурл1 геометриялы к фигураларды. елш емц пш ннк ryci 
бойынша ерекшеленет1н б1ркелю затгарды топтастыруды уйрету.

Крршаган ортамен Ецбскке баулу
таныстыру Бресектердщ ецбепне кы зыгуш ылы к ту дыру. KefiGip енбек эрекеттерш

3  t y t y y i Ш иои ЭрМ М *). б1путе жэне агам а (тэрбиенпнщ  ком екп и а ыдыс жуады, тамак экеледк 
,4~-  * сулнлерд1 ауыстырады жэне т.б.) уйрету.

Адам repui i:i i кке баулу.
Ересек адамнын сейлеу интонацияеын туеш уге, аж ыратуга баулу (жаксы 
жаман).

I *>■ iM h .
k  UXqetM  y A t  KJUAQ

j  Курастыру курылысЬалаларды ойын барысында ус тал y e n  жэне еден ycTi 
м а гериалдарымен (текш елер. Kipiiiurrep, уш кырлы призма, пластина, 
цилиндр ж эне т.б .). жазыктыктагы  куры лы сты н орналасу нускалары м а 
таны сты ру.



i f l o l  
U)

Сурет салу _ 
kz^A-t

М усш деу

i

Д енгелек жэне толкын тэр1зд1 сызы ктарды бейнелеу, дэстурл1 емес 
эд1стермён суреттер салу.

Карапайым жэне курде.'п mini щи заттарды м усш деудщ  техникалы к 
дагды лары н калыптастыру: кесенк тостаганды. табакты  мусш деуге 
калыптастыру.

, Ж апсыру

j М узыка 
i  у л щ а и Я а р

| эуендерд1 тан и 6i;iy 
0н айту:

И, $ш '-

e ^ j M O Q U U ^  *

С. >^X X I(U X ^ к щ

Балаларды бейнелер/п ф ланелеграфта (сы зыктарда. шарш ыда), кагаз бетш е 
койып. курастыруга. жапсыруга уйрету.

М узыка тыцдау:
Ортурл i му зыкал ык аспаптарда орындалган таныс эуендерд! тьщ дау, бул

Эуенд! интонациямен жэне ыргакты дурыс жетю зу. М узыкалык-ыргактык 
козгалыстар.
Карапайым би кимылдарын орындау :колдын бш ектерш  айналдыру, 
ш апалактауга уйрету.



М ектепке лей in i i тэрбие мен окы туды ц у л г Ы к  окз^Ш виары жЭ1 

М ектепке д е й ш п  тэрбие мен окы туды ц улплпс оку б»*'дарлШЙйГе! 
н еп зш де2022  - 2023 оку ж ы лы на арпалган у iii»iмдастыр ы лр$£  

ic- э р е к е т ц  перспекти налы к жоепары  
Бьгнм беру уйы м ы  ДКЬ Сымбат бобскж ай балабакшасы  
Топ/сы ны  и «Балапан» Kimi тобы  
БалалардЕГц ж аеы 2 жас
Ж оепарды ц куры лу кезещ 2022-2023  оку жылы желтоксан айы

¥  йымдастырылган 
ic-эрекет

Дене шыныктыру

Уйымдастырылган ic-эрекетгщ  мшдеттер1

Мег iiri кимылдар:
4- Тепе-тендгк сактау жаттыгулары. ш агын топлен жэне букш  топпен каркынды 
3 й i озгерте оты рып, белп  бойынш а токтап. иректелген лентаньщ  бойымен журу.
I  К им члды  ойындар.
6. КолОЦУМ^ vlqajOjаМ ^ ц Ь а л а л а р д ы н  оиынга кызыгуш ылыгын дамытуга ыкпал ете отырып, н еп зп
6. JV ^C U X X  -  «б?мылдарды (журу. ж упру . лактыру. домапату) ж етш п ру .

I I ( ")илеуд1 дамыту
-1

! Созд1к корды калыптастыру.
Балалардын соз.нк корын:

; жиЬаз. кегеше пен жехлс. уй жан\арлары мен олардын телдершщ атауларын

Ч> I

w a a(,ilia3-
Уо .ги Ц Й р е гуi . b 0 U L  Рет>-

m > t f i f n c ?  - - ..-Т -Б ейланы сты рь.ырып сеилеу.
!еСектердш сезш  Tycinyre. шагын энпмелерд1 корнекч суйем елдеуаз 

ты ндауга. карапайы.м еурактарга (K iv? Не? Не !стейдi? жэне тагы баска) 
| еурактарга жауап беруге у й р е т \.

Коркем эд еб и ет Балаларды педагогии  к о м еп м ен  ел ещ п  толы к кайталауга ы нталанды ру.
I аныс олендерд! окыган к езде бапаларга с е зд е р д к  со з  TipKecTepin косылып 

айтуга м ум кш дж  беру.

Сенсорика/
I  М атематика 
! непздер1
: Коршаган ортамен 

. I таныстыру 
’ (Аигуцрм S c j j u i -

i .  V r  * * * № ■
о- НААмиЛ itLMf^JUCC 

и ж  Э сь й и Ц .

Гурл1 келем деп  геометриялы к фигураларды н е п зп  xyci, негурлым уксас 
K acnenepi бойы нш асальгсты ру жэне i pi к т е \ д i жет1лд1ру.

Ецбекке баулу.
Е ресектердщ  енбегш  бакылауга баулу, ересектердщ  эрекеттерхн калай | 
орындап ж атканы на балаларды н назарын аудару. Ересектерге комектесу 
н испн  кол да 
Адам герш ш i кке баул у .
Ж акы ндары ны ц жагдайын эмоционалды кабылдай б iлуге тэрбиелеу : 
(жанаш ы рлык, камкорлык та н ь п л ). А та-аналарын сыйлауга тэрбиелеу.

I Курастыру 
^ v u k u m ' у ы з и а .

Г  - __________
' С.урет салу

i -  S& iiyyiL^XK.

у < ^

I Карапайым курылысты улп  бойынш а. ересекпн  кем епм ен , езбетшше 
| курастыру. f

I Ересектермен б1рлеекеи эрекетгерге кы зыгуш ылы кты ояту. Кагазга. кум га 
саусакпен сурет салу, ересектер салган суретп  голыктыру.

I



i  к
У

М уеш деу 
Uflf^AXL JUX.Ч Ш и Щ '
" O -fK

I абакты мусш деуде nimiHHin жогары бол iriн саусакпен басып, терендету, 
кесектерд1 Gipikxipy, куырш акка арналган эш екейлерд! (б1лез1к, жузш, кол 
сагат жэне т.б.) муеш деу.

Ж апсыру Балаларды бейнелерд1 ф ланелеграфта (сы зыктарда. шарш ыда), кагаз бетш е 
койып, курастыруга. жапсыруга уйрету.

А  й, 
*  Л  
ь  Кл

М узыка _  
">ичл̂

1<ЫА. \и щ ш ш  
'/Unt\ г
/*ч&. C j/u ij/fiH m o L /^  

ло ххм си хт .

-М узы ка тындау:

М узыкалык нллю страпиямен суйемелденетш  энпм елерге кызьщтыру. 
Кейш керд! иллю страциялар, энпм елер бойы нш а тану жэне музыканы есте 
сактау.
Эн айту:

Ерееект in дау'ыс интонацияеы мен ас папка бей iM деле отырып. эннщ  
кайталанатын создерш , музыкалык соз TipKecTepinin сонын 6ipre айтуга 
ынталандыру.



М ектепке д е й ш п  тэрбие мен окы туды ц у л г Ы к  оку  
М ектепке д е й ш п  гор6 не мен окы туды н у л 1 Lmk оку 

nei i i i иде2()22 - 2023 оку ж ы лы на арналган уйы мд  
ic- э р е к е т н  перспективалы к жосиары  

Б Ы м  беру уйы м ы  ДКБ Сымбат бобекж ай балабакшасы  
Топ/еы ны н «Балапан» кшп тобы  
БалалартШц ж аеы 2 жас
Ж оенарды ц куры лу кезети 2 0 2 2 -2023 оку жылы кацтар айы

J3
5S
<

¥йы м дасты ры лган
ic-эрекет

Дене ш ыныктыру 

{2 Iс&мцам.

У йымдастырылган ic-эрекеттщ  MiH/ierrepi

»

H eri3ri кимылдар:
Гепе-тендж  сактау жаттыгулары. Тура ж олмен. сызыктармен шектелген (еш 
20-25 см, узындыгы 2-2.5 м) ж ш тщ  бойымен. гимнастикалы к скамейканын 
уепм ен  журу. заттарга шыгу (гимнастикалы к скамейкага, жумсак модульге 

т. о.): туру.
Кимылды ойындар.

0~4силхм Си. ' К им йлдарды  уйлеам д! орындауга. кейб1р кеш пкерлердщ  карапайым 
У & м. эрекеггерш  жетк1зе бшуге уйрету (коян сиякты еею ру: аю сиякты корбандап 

« Л ^ ж у р у  ж эне т. б.).

---------  ------ ------------------------
0йлеуд1 дамыту® ; ( оздп< корды калыптастыру. 

i  J u )  jjuiatC д м и ц  . Балалардын с о зд к  корын:
колпс куралдарын жэне жеке бас гигиенасы заттарын di iziiperin зат еЫмдермен 
атауды уйрету.
Байланыстыры п сей леу .
Негурым курдел1 (Не экелдГ? Кiмге экел/п? Неге экелд1? Кашан экел/п?) 
сурактарга жауап берм  е уйрету.

| Керкем эдебиет
i  V f

I Сенсорика/ ±. О/ином-Б ерипен  заттардын 3-4 сенсорлы к касиеттерш е байланы сты тандауды жузеге 
| М атематика ; асыра оты рып. ryci. колем i. олшем1 бойы нш а эртекп  заттарды салыстыру.

непздер! т 4'-0
Коршаган ор гамен Габи га г элем i.
таныстыру Балалардын табигат пен табигат кубылыстары на кызыгуш ылыктарын

i .  kja.Cum^C калыптастыру. Корпш» ан ортадагы ос1мш ктермен таныстыру.
^  1 ^ * ’ < У '-дизис^.4^анУарлар эле\й  туралы баетапкы туе iн iктердi калыптастыру. Уй ж ануарлары 
cUi i f Lf1’ „ . ж эне оларды ц толдергмен (козы. лак. бота жэне т.б.) таныстыру.

; Балалардын иазарын клтапты карап отырган бала га аудару. Балалармен 6 ip re  
балалар эд еб и еп н щ  ш ыгармаларына арналган иллю страцияларды карау.

Курастыру 

3 . 3<С£^ил^ХХМХ^1.

К еш сп к  каты настарды ryciny, курылыс 
ойы нш ы ктарды , табигп материалдарды (ю 
ойпауга мумкш ;пк беру.

маеш табына сэйкес сю ж етпк 
/м . су. тас жэне т.б.) колданып.

С уретсалу  
d. кАк^иих.

Б ел гш  oip ережелер;п орындау: дурые отыру, кагазды умаждамау. каламды 
тарсы лдатпау, жумысты укыгггы жасау.

10



М уешдеу
1

М уеш деу re арналган материалдарды колдану, колды дымкыл шуберекпен 
сурту, дайын болган буйымды тугы рга орналастыру. жумыстан кейш  
материалдарды жинауга уйрету.

Кескшд1 конструктив^ тэ с т м е н  жасауга (жекелеген белпстерден), 
ересектермен o ipre тустерд1 тацдауга (карама-карсы  туетер) уйрету.

JjULU.

М узыка тындау:
Балаларды кейб1р музыкалык аспаптарды н (барабан, бубен, сылдырмак жэне 
т.б.). онын шннде казак халкынын ултты к аспапгары ны н (асатаяк. сырнай

1 жэне т.б.) дыбыстары мен таныстыру.
-KL- Л е Л  ЬЛцлиСк ^ т е м к . ___________________________________ ____________ _____ __________________________

М узыка 
1 Uluux. 
l .J & u u x  
6tc~tiu-L К. 
s iceOcmc.



М ектеике д е й ш п  тэрбие мен окы туды ц улгйпк ок; 
М ектепке д е й ш п  торбне мен окы гудыц улгыпк ок  

iieri3iii;ie2022 - 2023 оку ж ы лы на арналган уйымд  
ic-эреке т н  нсрснсктнвалы к жоснары  

Б Ы м  беру умымы ДКЬ С ымбат бобскж ай балабакшасы  
Топ/сы ны н «Балапан» Kinii то б ы 

БалалардкГц~жаеы2 жас
Ж оспарды ц к^рылу кезец! 2022-2023 оку жылы акпан айы

Уйымдастырылган
ic-эрекет Yйымдастырылган ic-эрекеттщ мшдеттер1

! Дене ш ыныктыру ; Нег1зг
Т е п е _ т

А-

i кимы л дар:
тендж  сактау жаттыгулары.

К,олдарын жогары кетеру. тусу; заттардан ( бш ю пп 10-15см): курсаудан 
курсауга аттап оту; тактайды н устш ен 20 см аракаш ы кты кта орналаскан 
б ' ^ ше кедерплерден (ленталардан, тскш елерден жэне тагы баска) аттап 

орнында бая у айналу.
(Ъеиосл*$я&■ « ‘О рнында журу. Бастапкы калыпта туры п. сол (он) аякты н Ti3ecin (заттан

• омхк^, ус кип бугу. Таяныш тан ус ran оты ру. аякты н уш ымен турып, тартылу' А яктын
: 0кш ес’н алга кою - А якгын бакайларын кимылдату (отырып).

<Лс. j С портгы к жаттыгулар.
u-a^Mbft Ш анамен сырганау: шанага отырып, тебеилктен сырганаута. ш ананы ж1бшен

нем- Оиа'[щ-суйретуте, ойынш ы ктарды шанамен сы рганатуга уйрету:.
tu xxcu Z  Qjnuhs М-¥:*лы жолдармен сырганау : балаларды колынан жетелеп сырганату. 

ог- 1 If'fj. K^OrULfi
С ейлеуд1 дамыту 

■I. /и<-аиилк.

- -

: С оздж  корды калыптастыру.
Балалардьщ  создш корын:

I енбек эреке riii (жуу. су ару. кую), карама-карсы мзндес эрекеттерд1 (аш у-жабу, 
| кию -uieuiy, алу-салу). адамдардыц карым-катынасын (куш актау. кемектееу). 
I кощ л-куйш  (куану. кулу, ренжу) бш ;претш  еп сп к тср ;и  уйрету.
I Байланыстырып еойлеу.

Клтаптардагы суреттерд1 карау. ондагы таны е заттарды a ray.

К опнем эдебиет ; Балалардьщ  назарын кпапты ка pan отырган бал ага аудару. Балапармен б i р ге 
<ж&м балалар эдебиетш щ  шыгармаларына арналган иллюстрацияларды карау.

С урсттерд щ  мазмуны бойы нш а койылган сурактарта жауап беру;.й дам ыту.Ct
4-j Сенсорика/

| М атематика 
| негтздер1 
4 ,

Коршаган ортамен 
таныстыру

Берш ген заттарды н 3-4 сенсорлы к каси етrepine байланы сты тандауды жузеге 
асыра оты рып. ryci. колемк олшем1 бойынша эргеют заттарды салыстыру. 
'Заттарды ryci. колем г niuiini бойынша езбетшше зерчтеу жэне салы стыруга 
мумкпцйк беру.

la o n ra i элем 1.
i  Сы рткы бел! i.iepi бойынш а когош етер (кызанак. кияр. картоп жэне т.б.) мен 

d. Cbnlh-tuuc ouu tL K x f i | жемк'терд1 (алма, алмурт жэне т.б.) ажырату.
жанУаРлаРы жэне олардын толдеркмен (козы, лак, бога жэне т.б.). 

i J ^ j A K ^ ® T a i w a рмен (аю. каекыр. коян жэне т.б.) ж эне кустармен таны стыру, оларды 
<( ^[)(хка, аж ы рату ж эне атау. сипаттамалы к ерекш е.пктерш  ажырата бшу. 0Ымд1ктер 
0* -З н4L _ мен ж ануарларга ка&Гкорлык ж асауга т э р б и е л е у .______ __ ________________

и



Курастыру

I . %Vl^Q^c и ы  cfU-U-

Сурет салу 
i- Jj-CL
£•

М усш деу 
d . ЪсÛ Â U(l£)L̂ _

} Ж апсыру 
(4 J !J U t^ < u u ^ q C i

К еш стж  катынастарды ryciHy, курылые масш табына сэйкес сю ж еттж  
ойы нш ы ктарды . табиги магериалдарды (кум, су, тас жэне т.б.) колданып, 
ойнауга м ум ю ндж  беру.
Тургы зылган карапайым курылысгарды атау, корапка курылыс белш ектерш  
укыгггылыкпен жинау.

Каламды уш саусакпен. катты кыспай устау. суретп н  карапайым элементтер1 
ретш де TiK жэне туйыкталган денгелек сызы ктарды кагаз бетш де жеш л 
ж урпзу.

С азбалш ыкты ц, ермексаздын касиеттерш  уйрету;
М усш деудщ  карапайым тэсш дерш  менгеру (кесектерд1 улкен белж терден 
б о л т  алып. оларды б1ртутас e r in i 6ipiicripefli, сазбалш ыкты ездж ш ен илей 
ал уды) уйрету.

М узыка
k  V 1 

3

Ф ланелеграфте геомегриялы к фигураларды. маш иналарды, уйлерд!, доптарды 
орналастырып ж апсыруга уйрету.

Музыкалык-ыргактык кимылдар
М узыканы н суйемелдеутмсн топ пен жэне ш енбер бойы нш а кол устасып журу 

£bjuxjtui(<!. ж эне ж упру  дагды лары н калыптастыру.
)If. $ U A 4~ b * J U > H j L U U X - Карапайым би кимылдарын оры ндау:колды н бш ектерш  айналдыру, 

ш апалактау жэне аякты тарсылдату. ж урелеп отыру. аяктарын козгау, айнапу;
\S-Oo~MjeXjU^UQ*v. 9ch, - а с :  г-\/> (~s 3 о депеш  оцга, солга буру, басты онга, солга ию, колдарды сермеу жэне т.б.
f  P o i^~  д е к ,



на
ур

ы
з 

j 
А

йы

М ектепке д е ш н п  тэрбие мен окы туды ц у.п ijiiic о 
М ектепке д е й ш п  тэрбие мен окы туды ц yjn ijiik о 

н еп зш де2022  - 2023 оку ж ы лы на а риал fa n  уйы
ic- э р е к е т ц  перепективалы к жоепары  

Hiji»м беру уйы м ы  ДКБ Сымбат бобекж ай балабакшасы  
Топ/сы ны н «Балапан» кш.п тобы  

Балаларявщ'жаеы2_жас
Ж оенарды ц курм лу кезенц 2 0 2 2 -2023 о к у  ж ы л ы  н а ур ы з  айы

¥  й ым дасгы рыл ган 
ic-эрекет

Дене шыныктыру
i ,^4 J J X V X  1см
иибьм, кгмЛЛ

1 bfrM U^ lte/х ш ^  Lop. (с

*1 b ^ O - / v U d i U  L t s U X j -  —  

CL^IruXUjUW, 
S' M u  6y JUOJL. °
£■ 1г**схЗлЛки

Ac. QM̂ ofbh. 3илим.‘иуЯ 
4i.

Y и ы vi дасгы рыл ган ic-эрекеттщ  мшдеттер1

H e ra r i  кимылдар:
Ж упру. 1нркалыпты. ш аш ырап, берипен  багытта. эрхурл! каркынмен. 
загтарды н арасымен, аяктьщ  уш ымен. белп  бойынш а токтап. 6 ipinin 
сонынан 6ipi (20м дейш ) шагын гонка б ел iiiin жэне букш топпен ж упру; 

jOcjrbrrTbi е .чгертт. uiauiырап. 30-40 секунд бойы на хокхамай ж упру, журуден 
ж уп  руге жэне icepicinше а у ы с \.
Енбектеу. ермелеу. Шектеул1 жазыкхын, колосу гакхайдын бойымен. 
дог аньщ, j имнасти кал ык скамейканын астынан. эргур.'п заттардын: арканньщ  
астынан нысанага дегпн торттагандап (алаканымен. ггземен xipen) енбектеу. 
Бш клгх 10 см. ауданы 50 х 50 см модульге ермелеу.
Сауыкгыру-ш ыны кхыру шаралары
Балаларды гон га женш киш уге уйреху. Кун xapxioine сэйкес олардьщ  хаза 
ауада болу узакхыгын камтамасыз еху.

I Сойлеуд1 дамьпл 
i .  Л ю  bu^fxeuiJ Dj4WJi!

Ъсиихмь.
МЯ-(\JiMJLXÛ du

Создш  корды калыпхастыру.
Балалардын соз;ик корын:
Казак халкыны ц улггы к салт-дэстурлерш е баулу, балаларды 6ecii<nen 
таныехыру, куырш акты беЫкке белен. oec iK  жырын айтып отырып ойнату 
аркылы балаларды камкорлы кка баулу, балаларга 6eciK жырын кун дел i n i  
уйыкхар алдында хыцдахуды эдетке айналды ру. топтагы барлык баланы 
ересекхердщ  жаксы Kopexinin ссз;пру.
Байланыс гырып сойлеу.
«Бул к1м (не)?». «Не icxe/u0» карапайым сю ж егп к  сурехтердщ  мазмунын 
айтып беру. К ейш керлердщ  эрекеххерш (кимы лдарын) кайхалахып ойнаху.

Керкем эдебнех j Беем к ж ы рлары н. халык эндерш . ертеплер/п . авторлы к ш ыгармаларды \ 
4- ^ о а н ,Ш Ц ^ ^ u c u c i j  гындауга уйреху.

Ьи^. Окылган ш ыгармадагы жекелеген создер.’п косылып кайхалап айхуды уйреху.
1--------------------------------------------- | ___________________________________________ ________ ______________________ _ _ __.__________________ __________________________________ ________________________

С е н с о р и к а / Y.uri мен ауызш а пускауга суйенш , тапсырмаларды орындау.
М атематика Кнмылдарды. коллын усак моторикаеын уйлеелру дагды лары н менгерту.
нег

U l l j l U .
rnziepi а . a go.*./ 1 устердщ  атауларын лурыс колдануды уйреху

\UTJLAM _J
I Коршаган оргамен Табигах элемi
j таныехыру Габигах ьсубылыстарына кызыгуи1ылык ханыгу. Табигатхагы маусымдык
'<£. o-jrepicTcp гуралы алгашкы гусипктер;п калыпхастыру: кар, жанбыр. жел
X жэне 1 .6 .



5  'iM-auTKJuc А улага ушып келетш  кустарды (торгайлар, кегерппндер, каргалар жэне т.б.), 
уй куетарын (тауык, каз, уйрек жэне т.б.), маусымга тэн табигат 
кубылыстарын бакылау.

Кураетыру
:i . ' ^ о и . й и и ^ х  ь*еащ, 

1 . £ )и -в а м .

.............. „s’

Курдастарымен 6 ipre курастыруга баулу, олармен ойнау, карапайым 
кураетыру дагдыларын беюту: устш е. ж анына кою.
Карапайым курылысты ул п  бойынш а кураетыру;
Куры лые материалдарын (текш елер. ю р т ш те р ) ажырата алуды уйрету.

е- '
Сурет салу 

d- QvtA-UL. oulM m  .

S /50-^^.с^с^Л кхуг , 
if.eyuxCn^ dxytu^LfoLULi

Д енгелек, узын пш пндерге уксас заттарды бейнелсу/п уйрету. 
Кагаздын касиеттерш  бшу;п уйрету.
Каламды дурыс устаута дагдыландыру.
[ устср/и ажыратуды жопе оларды дурыс атауды уйрету.

М усш деу 
l - i ^ C L fr J X fL b X  У аил  
tLUXJUiJOuZb^

Кеее. тостаган. табакты муеш деуде ш ш ш нщ  жогары б ел iп н  саусакпен басып 
мусшгдеуд1 уйрету.
Дайы н болган буйымды тугы рга орналасты ры п. жумыстан кешн 
материалдарды  ж инасты руга дагдыландыру.

Ж апсыру
■4t

•£ JUXJL+xJX .

Ф ладелеграф те геометриялы к фигураларды, маш иналарды, уйлерди 
доптарды , ш арларды. гулдердк казактын ултты к ою -ерйектерш  жэне т.б. 
орналастыру. щг

М узыка
d.'te iyt^Q < ' h -o fl lc u l .

3 Ь ц ~ и х ^  Ш л х ь л М ,
h 'T^C(-^u\7 - ifo-Wv 
:f OUjbi^jlc Б ьла лм \* . .

М узы калы к-ы ргакты к кимылдар
Д енеш  OHfa. солга буру, басты онга. солга ию. колдарды сермеу жэне т.б. 
Эртурл! кейш керлердш  кимылдарын ойы ндарда корсету (канатын жайып 
уш кан кустар жэне т.б.). ойындар мен ондер.п сахналау.



'■feCW 1 ' O s r,

М ектеике д е й ш п  торбне мен окы туды и ул! инк оку
I 1 ^  <1. I I I ' * f  у

М екгенке деш ш  i горб не мен окы тудьщ  улгЬпк оку бМ Щ рлама  
н е т ш д е 2 0 2 2  - 2023 оку ж м лы н а арналган уй ы м дае  

ic-ор ек етп ц  неренективалы к жоенары  
Бкгпм беру уйы м ы  ДКЬ Сымбат бобекж ай балабакшасы  
Тон/сы ны н «Балапан» Kinii тобы  

Б алалар;ш н ж а сы 2 жас
Ж оепарды ц куры лу кезеш 2022-2023 оку  ж ы л ы  c o y i p  а й ы

-о
эк
<

Y й ы м д а с т ы р ы л  г  ан  

i c - э р е к е т

Дене ш ыныктыру
oMSUZ  cx u u , 

4. djJuJXAA^jL

4 e m r i  кимылдар:
Ж алпы  дамытуш ы жаттыгулар 
Колдын бш ектерш . иык белдеуш щ оулш ы к еттерш  дамы туга жэне

& jfajdUlM iMjlaa UJ- 'Ч&М. ныгайтуга арналган жаттыг улар.
^  £^S^i Г ^Ш,Л|Ц| ягтгя i Pifi игйи'и-я vц g J k e j^v n M u JU i  £ A j W алга- жогары, ею жакка кетеру; колды кеуде тусы нда айкастыру жэне
*  Г : /. . . г -  г  ГУ*. I eici жакка жазу. Колды артка кою; оларды б у п п . жазу* колды ш апалактау,

■•1 кколдарды  алга-артка сермеу. саусактарды оугу жэне ашу.
£.  р КШ1 ы н булшык еттерш жэне омыртканын шлгштпк касиетш дамытуга

•жэне ныгайтуга арналган жатгыгулар.
& . 0 * *  | Ж аны нда турган (отыргап) адамга колыпдаты заттарды 6epin, онга-солга
!?• in s n S jJ ic  c u u tc j  бурылу. Алга жэне ею жакка енкею. Еденде отырып, аяктарды кезекпен бугу

‘ Ж9не ж азУ- Ш алкасынап жаткан калын га аяктарын кетеру жэне Tycipy.
-1 т ‘зеРлеп тУРып. окш еге отыру жэне туру.
f t .  Q c V lW lf)  Eu'riH ж эне аяктын булш ы к e rrcp in  дамытуга ж эне ныгайтуга арналган

; ^ t^ W U n jU i жаттыгулар.
| М эдени-гигиеналы к лагдыларды калыптастыру 

Yстел басы ндагы  мэдениеттщ карапайым дагды лары н калыптастыру: нанды 
уптпеу. тамакты ауызды жауып шайнау. гамак ппкенде сейлемеу, устел 
басындаi дурыс отыру.
1озд1к корды калыптастыру

1 жэне ;1ауысс-ыз ды быстарды, елж теу создерш  айта алуды

аи

Сейлеутп дамыту

Жеке ла>'Ь|СТ,>| 
I .  Гу5ил2  уйрету.

ркем эдеоиет

j Создерд1 жэне карапайым соз пркестерш  (2-4 соз) кайталап айту.ойынш ык. 
ктпм. аяккигм. ыдыс. жиИаз. когошс пен ж е\пс. уй жануарлары мен олардын 
т л д е р п п н  атауларын. кол ж  куралдарын жэне жеке бас гигиенасы заттарын 

’ o i j i i j jp c x iH  сездерд! атауды уйрету.

% yM A M tU C U ^

!«?• ttiflyjJCt'uUJU i К рам,

| Сенсорика/ 
М атематика

I непздер1
ы

| Коршаган ортамен
____L

! Балапардын назарын кггапты карам отыргап балага аудару. Балалармен 6 ipre 
| бапалар эдебиет1тн  ш ыгармаларына арналган иллю страцияларды карау.
I С уреггердщ  мазмуны бойынш а койылган суракгарга жауап берутп дамыту.
; Кггаптардагы иллю страцияларды кара п. еурегтердщ  мазмуны бойынш а 
| койылган суракгарга жауап беруднагын такпактарды асыкпай. анык айтуга 

калыптаст ыр>.
З а т т р  мен курапдарды колдану даг дыларын калыптастыру, ауызш а нускау 
мен ул п ге  суйеис отырып. тапсырмаларды орындауды, кимылдардын 

j у й л е а м д ш п н , колдын усак булш ы к етгерш . «коз бен колдын» 
| сенсом оторлы к кеш еликпк у й л е а м д ш п н  д амыту.

1 абигат элемк

16



таныстыру

^ ^ л т лаи1, т  б ) таныстыру. всьм дж тер мен ж ануарларга еу ш сп ен ш ш к таныту 
/ ж эне камкорлы к жасау.

растыру 

i  / f y l  с ф Л с п ,

7 'Ы&лЛЛХ,

«БолЗды», «болмайды», «кауш п» угымдары мен таныстыру. Сумен, куммен 
жэне т.б. ойындарда к а у ш а зд ж  ережелер!мен (суды ium ey, кумды шашпау

Балаларды ойын барысында усгел YCT> жэне еден ycTi курылые 
матерналдарымен (текш елер. Kipriiuirep, уш кырлы призма, пластина, 
цилиндр жэне т.б.), жазыктыктагы куры лы сты ц орналасу нускапарымен 
таны сты ру.___________________

Сурет салу Балаларды ц бейнелеу эрекепне деген кызыгуш ылыгын ояту, коркемдш
кабылдаулары н дам ы ту.

' Бейнелерд! парак бетш де орналастыра оты рып, Typjii-rycTi дактарды карама- 
' карсы уйлсс ripy аркылы бере б!лу, децгелек жэне толкын тэр1зд1 сызыктарды 

бейнелеу, дэстурл1 емес э;пстермен суреттер с а л у ._________ _______ ____ _______
М усш деу

1

Ж апсыру

Балалардыц сазбалш ык, ермексаз жэне онын K acnerrepi туралы б ш м д ер ш  
калыптасты ру. сазбалш ыкты дурыс колдануды жсплд1ру.
М усш деудш  карапайым тэсш дерш  (кесектерд1 улкен белж терден бел in  алу. 
оларды  6ipTyrac етш  o ip iK T ipy .  сазбалш ы кты  озд1пнен илеу) уйрету. ___ _____

j Ф ланелеграфта карапайым компознцияларды орналастыру жэне кураетыру.
d ' t e UMt / i i t y-'им‘метриялы к ппш ндерд!. ою -ернектерд! орналастыру.

М узыка М ^ы кал ы к-ы ргакты к  кимылдар

<2.
QAiA, .#>кЛ1бКимылдарды заттармен: бубенмен. сылдырмакпен ж э н е ’г.б. орындау.

Ti музыкалык ойындарда музыканын сипаты на сэикес кейш керлердш  
кимылдарын корсету аркылы ойынны н oip эпизодынан кeлeciгe ету жэне 

! кимылдарды бере Силу.



ма
мы

р 
Л

йы

М ектепке д е ш и п  тэрбие мен окы туды ц у л г Ы к  оку 
М ектепке д е й ш п  тэрбие мен окы туды ц у л гЫ к  о к у |  

неп зш де2022  - 2023 оку ж ы лы на арналгаи уйы мд  
ic- э р е к е т ц  перепективалы к жоепары  

bijiiM беру уйы м ы  ЛКБ Сымбат бобекж ай балабакш асы 
Гоп/сыны и «Ьалапан» Kind тобы  
БaлaлapiJ^fcн^>ж a eы 2 жас
Ж оснарды н куры лу кезеги 2022- 2023 оку жылы мамыр айы

Уйымдастырылган
ic-зрекет Y йымдастырылган ic-э ре Kerri н мшдеттер!

Дене ш ыныктыру j С портты к жаттыгулар
■i, В елосипед тебу: уш донгелекп  велосипедке
<1си^Ы х.4*- ; ком епм ен  жэне к ем еп н с13 тусуге. ересектерд1
Й В сь  Uj o m S m  'i . „ 1 ^h <7 релд! баскаруга уирету:

отыруга, одан ересектердщ  
ересектердщ  кем епм ен  жзне езбетш ш е

Серуенде кимылды ойындарга катысуга ж эне жаттЫгуларды орындауга 
кы зы гуш ы лы к пен ыкылас таны туга баулу.

3 h i  t  ОЬиШ- icptb'bojuui-п*  О Оу/ыктыру-шыныктыру шаралары

-  Ь с ц с  ' U / U l K  SC/xu l ... _
С  к . ,  о  j Шыныктыру шараларын етюзу кезшде оалалардып денсаулык жагдаиын

£  « j - ecKepin- жеке жузеге асы ру-” ____ 3 ] бткенд! кайталау. __  __
| Байланы стыры п сойлеу.
j  Ересектердщ  еезш  тусш уге

| Сейлеуд1 дамыту
j4-. шагын эн г1мелерд1 кернею  суием елдеусп 

! ты нлауга. карапайым еурактарга (Ю м? Не? Не ic ie tu i?  жэне тагы баска) 
: ж эне негурым к\рдел1 (Не экел;п? KiMre экелд!? Неге экел;п? Кашан экелд1?) 
| еурактарга жауал беруге уйрету.

Ki ran тардагы суреттер;п карау, ондагы ганые заттарды атау, педагогтщ  
: етш пш  бойынш а сурегтен заттарды тауы л. сурак кою: «Бул kim  (не)?», «Не 
: icrefli?». Карапайым сю ж етп к  суреттердщ  мазмунын айтып беру. 

К еш пкерлердщ  эрекеттерш  (кимы лдарын) кайталатыл оплачу.
J 0 ткенд1 кайталау. __  _______

j Керкем эдебиет | Балалардын назарын кпапты  карал отырган балага аудару. Балалармен oipre 
И в Ц .М М ' Ic e u ^ . балалар эд ебиепш н ш ыгармаларына аршин ан иллю странияларды карау. 

ссиЛ-ь. . С уреггердш  мазмуны бойынш а койылган еурактарга жауал беруд1 дамыту.
Х .,У М ь  о ^ о  " л р ы л х - ,  К 1гаптардагы иллю странияларды карал. суреттердщ  мазмуны бойынш а 
Сх. койы лган еурактарга жауал беру.ш агьш  таклактарды  асыклай, анык айтуга

калыптастыру.
0ткенд1 кайталау.

| CeiicopHKa/fT^o|LtXA.tua- *аттаР мен куралдарды кол дал у дагды лары н калыптастыру. ауызш а нускау
! М атематика м е,‘ улп ге  суйепе отырып. тапсы рм аларды  орындауды. кимылдардьщ
■ nerryiepi у й л е а м д ш г ш . колдыц усак булш ы к e rrep in . «коз бен колдыц»
| - сенсом оторлы к кеш етпепк йлеамдшпн дамыту.
X  i ĉ . j &iKefTu кай тал ау .__  ^ ___  _____  _
| Коршаган ортамен ! Табигат элемп
I таныстыру «Болады». «болмайды». «ка> inri»  угымдарымен таныстыру. Сумей, куммен
\dL ж эне г.б. ойындарда KayinciyuK ережс лергмен (суды im ney. кумды шашпау
|4 • £ и ч с ч ‘ ju t& ii 'Л'7*'11-' таны сты ру. О сш длсгер мен ж ануарларга суй ю л ен ш ш к таныту

П



Кураетыру

4 J< ^ОЦ^уиХСА

М усш деу 

d  - iMAf&iif-
JL^lAUJL^ УиЛ{\

Ж апсыру 
4  ,

tjuULC\^ Ic&xc^C. 
М узыка 

4. О м д о ^ и л ^

жэне камкорлы к жасау.
8ткенд1 кайталау. __________ ______________
Балаларды ойын барыеында устел Уст> жэне еден ycTi курылые 
м атериалдарымен (текш елер. ю рпиитер. уш кырлы призма, пластина, 
цилиндр жэне т.б.). жазыктыктагы куры лы стын орналасу нускаларымен 
таныстыру.
0гкенд1 кайталау.

Сурет салу Балалардыц бейнелеу эрекетш е деген кы зыгуш ылы гын ояту, керкемдш
^  Р к  uluxjluaj кабылдауларын дамыту.

Бейнелерд! парак бетш де орналастыра отырып. турл1-туст1 дакгарды карама- 
карсы уйлест1ру аркылы бере бшу, децгелек жэне толкын тэр1зд1 сызыктарды 
бейнелеу. дэстур.'н емес эдютермен суреттер салу.
0ткенд1 кайталау.

3 .75u*jjUtj“* z

J4 кимылд;
USLfuuMt^tKSLjii 0 ткен ;ц

Балалардыц сазбалш ык, ермексаз жэне оныц касиеттер1 туралы б ш м д ер ш  
калыптастыру. сазбалш ыкты дурыс колдануды жетиццру.
М усш деудш  карапайым тэал д ер ш  (кесектср/п улкен болш терден болш  алу, 
оларды 6 ip ry ia c  е riп oipiicriру. сазбалш ыкты оз/ii пнен илеу) уйрету,
0тк_енд1 кайталау.__  _____  ______ ____
Ф ланелеграфта карапайым композицияларды орналастыру жэне кураетыру. 
Сиа*метриялык ш ппндердк ою -ернектер/ц орналастыру.

_ вткен д ! кайталау. ___
I М узы калы к-ы ргакты к кимылдар
J Ки.мылдарды заттармен: бубенмен, сылдырмакпен жэне т.б. орындау.
1 С ю ж е т  музыкалык ойындарда музыканыц сипаты на сэйкес кейш керлердш  
I кимылдарын корсету аркылы ойынны н 6ip эпизодынан келесше оту жэне 

щарды бере бшу.
кайталау.
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Тэрбнелеу - 6uiiM беру процесшщ циклограммасы  
Bijiiivi беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Т о 1 к<Балапан>/ Kiuii гобы 
Балалардыц жасы 2 жас
Ж оспардыц курылу кезещ 01 -02 кыркуйек 2022 ж ы л ___________
Кун тэрпбннц  
у л п а __________

Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб! БейеенСн Жума

Балаларды
кабылдау

Сенсорика
«Т усп  тацда»ойыны
Максаты: балалардыц назарын аудару
аркылы, кецш  куйлерш кетеру.

Балалардыц езш е e3i кызмет керсету 
дагдыларын кадагалау.

Ата-аналармен  
эцпмелесу, 
кецес беру_____

Сейлеуд1 дамыту. «Амандасу 
эд еб т
Максаты: Кдобыларымен 
«К,алыц калай досым? сурактары 
аясында диалог кура алуга 
машыктандыру, байланыстырып 
сейлеуге уйрету.
Серелерше сырткы кшмдерш 
дурыс ко юга эдеттенд1ру.

Ата-аналармен бала децсаулыгы, баланыц уйдеп кун T 3 p T i6 i, ж етктж тер! туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгшше байланыеты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардыц  
дербес ic- 
эрекет1 (баяу 
кимылды  
ойындар, устел 
ycTi ойындары, 
бейнелеу 
эрекет1, 
кп^пгар карау 
жэне тагы  
баска ic- 
эрекеттер)

Устел ycTi ойыны «Текшелер» 
Максаты: ез ойын текшелер 
аркылы бейнелей алуга уйрету

Балалармен жеке жумыс.
Салих тустерд1 уйрету

Коркем эдебиет 
«Кол1ктер» 
Максаты: затты 
керкем тшмен 
суреттей алуга 
уйрету.
Балалардыц epKiH 
эрекеттер1

Балалармен жеке 
жумыс.
Адияттыц T3pTi6i 
женшде эцпме

-7-' V - :.7 w::::v-
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Тацертенп
жаттыгу

Тацгы ас

Картотека № 1
«Сылдырмакнен»
Б.к. Аяк ал так , сылдырмак томенде;
1-2 сылдырмакты жогары KOTepin сылдырату; 
3-4 б.к. (4 рет)
Т.с.
1 -2 сылдырмакты алга созу;
3-4 артка тыгу;
Б.к. -т.с.
1-4 отырып сылдырмакты т1зеге согу;
5-6 б.к.-келу; (Зрет)
Сылдырмакпен жупру (Юсек)

Кезекнплердщ енбек эрекеп (ас 
imy куралдарын, майлыктарды 
устелге кою)

Керкем сез. «Тату уйдщ 
тамагы тзтп»
Максатьпбалаларга тамактану 
эдеб1 жайында тусшд1ру 
жумыстарын журпзу

Гигиеналык шаралар (колды 
дурыс жуу, ез орамалыньщ орнын 
бшу, колды дурью сурту жэне 
орамалды орнына шу,

Коркем соз «Бата»
Дастарканьща береке берсш! 
Бастарьща мереке 6epcin! 
Астарыца адалдык берсш! 
Бастарьща амандык 6epciH!
Эумин

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурью устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)_____  ____________________________

¥йммдастыры
лгашс-
эрекеткедайын
дык

\
Балалар педагогке ортаны 
йымдастыруга кемектесед1 (б1рлескен 
эрекет, кезекшшк).

Мусшдеу. «Доп»
Макса гы:Эстетикалык тэрбие 6epin, 
тазалыкка, укыптылыкка баулу.

Устел ycTi ойыны:
«Бау байлап уйренем1з»
Максаты:
Балалардын кол моторикасын 
дамыту
Суре г салу «Кун »
МаксатыКун туралы TyciHiK 
беру,каламды дурыс устау га уйрету.



Мектепке
дейшп
^ й ы м н ы н
кес reci
бойынша
уйымдаетырыл
ган ic-эрекет

Музыка Денешыныктыру

1*

Серуенгедайын
дык

Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (сойлеуд1 
дамыту, езше-ез! кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

ф

№  1

«Жануардыц дауысын сал» 
Макеаты: дыбыстык жаттыгулар 
аркылы, эрттерд! дурыс айтуга 
машыктандыру.

№ 2

Дидактикалык ойын 
«Улкен K i u i i  танбасын аныкта»
Макеаты:
Балалардын улкен Kiuii угымдарын 
молайту.

Серуеннен
оралу

Кор кем соз:
Зецпр кектен 
Нурын теккен 
Ортак б1здщ кушм1з 
Жайнан оскен, жайдары ескен 
Б1з 0мipдiн гул1м1з

«Б13 тышканбыз» Макеаты:
Мысыкты оятып алмау y r n iH ,  

тышканныц жур1сше салу. Сапта 
дурыс журуге дагдыландыру.

TycKi ас

•

к 4.............1 .
\

Тамактану (ез орнын биту, дурыс 
отыру, асхана куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , сойлеспеу, 
алгыс айту)

Коркем соз «Бага»
Дастарканыца береке береш! 
Бастарына мереке 6epciH! 
Астарыца адалдык береш! 
Бастарына амандык 6epcin! бумин

Кундпп уйкы V
■ i

Балалардын тыныш уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Ею дос» Эцпме

Балалардын тыныш уйыктауы уинн 
жайлы жагдай жасау 
«Балабакшада» Ернур Сейдахмет

I>ip пндеп 
уйкь1дан 
()я1\,сауы к 1ы[) 
у шаралары

Туею уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау yrniH 
TyfiipiniKTi жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендшп).

~ - •’•С-*’ - —
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Бссш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу (сейлеуд! дамыту).

Балалардыцдер
6ecic-apeKeTi

Сурег салу «Сызыкгар» 
Максагы: дурыс жазуга 
машыктандыру

Дидактикалык ойын «Жемк» 
Максаты: жемютердщ атауын 
атауга уйрету.

Балаларменже
кежумыс

V

Балалармен жеке жумыс.
Нуриман мен Чароз музыканы 
тындай бшуге,барльщ баламен 6ipre 
орындауды тусшд1ру

Балалармен жеке жумыс.
Сардор мен Асылым жануарлар 
атауларын дурыс айтуды уйрету

Серуенгедайын
дык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. 
дамыту, 03iHe-e3i кызмет ету дагдыла

Балалардын реттипкпен KHiHyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
ры, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке энпмелер отюзу

Серуен «Кун мен тун» кимылды ойыны. 
Максаты: шапшандыкка, 
жылдамдыкка уйрету.

«1̂ ай ертегще» танымдык 
ойыны. Максаты: ойлау 
кабшеттерш арттыра отырып, 
ертегыерд1 еске Tycipyre 
машыктандыру

Серуеннен
оралу

Балалардын кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекеть «Неслнхан менМухаммат» энпмелер желкь Максаты: 
балабакшадагы ic-эрекетп корытып, саралауга уйрету.

Балалардыц 
дербсс ic- 
зрекеп

«Цандай дыбы с 
шыгарады?»Максаты:суреттер
аркылы, зияткерлж кабшеттерш 
арттыру.

«Шшшдер мен алакан» 
Максаты: нейрожаттыгу аркылы 
балалардын ми кыртысынын 
жумысын жаксартуга ыкпал ету

Балалардын 
уйше кайтуы

Балалардын жетютктер! туралы энпмелесу, ата-аналардын балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап беру, 
кенес беру.



Тэрбиелеу - GLiiivi беру процесшщ циклограммасы 
БЫм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Топ«,Балапан» кпш юбы 
Балалардыц жасы 2 жас

Кун тэрттбшщ 
улгкч

Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Сенсорика 
«TycTiтацда»
ойыны
Максаты: балалардын 
назарый аудару аркылы, 
кощл куйлерш кетеру.

Балалардыц езше ез1 
кызмет керсету 
дагдыларын кадагалау.

Сойлеуд1 дамьпу
«Балабакша»
Максаты:
балаларды кабылдау: 
балаларды кетерщю 
кещл-куймен карсы 
ал у.
Эр баланыц 
белсендш пне назар 
аудару

Сойлеуд1 дамыту. 
«Амандасу эдебЬ> 
Максаты:
Курбыларымен 
«Калыц калай 
досым? сурактары 
аясында диалог 
кура алуга 
машыктандыру, 
байланыстырып 
сейлеуге уйрету.

Коркем эдебиет 
«Колжтер» 
Максаты: затты 
керкем тшмен 
суреттей алуга 
уйрету.
Балалардыц езше e3i 
кызмет керсету 
дагдыларын 
кадагалау.

Коршаган ортамен танысу. 
«Кун б!зде конакта» 
Максаты:
балаларды кабылдау: 
балаларды кетерщю кещл- 
куймен карсы алу. Ауа-райы 
жайлы эцпмелесу

Дурыс шенпну дагдыларын 
кадагалау

Серелерше сырткы 
кшмдерш дурыс 
коюга эдеттенд!ру.

Ата-аналармен 
эцпмелесу, кецес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрпб1, жетют1ктер1 туралы эцпмелесу, батаны дамыту мен тэрбиелеу 
мзселелер1 бойынша (жыл мезгшне байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардын 
дербес ic-apeKeri 
(бая! кимылды 
ойындар, устел 
ycri ойындары, 
бейнелеу эрекетц 
кггантар карау 
жэне тагы баска 
ic-эрекет тер)

Устел ycTi ойыны
«Текшелер»
Максаты: ез ойын 1
текшелер аркылы 
бейн^лей алуга уйрету

V

Сурет салу 
«Дон»
Максаты: эр бала 
cyperri т^лыктыру 
аркылы езш щ 
ыкыласын бшд1руге 
уйрету. Топтык 
жумыс ка баулу.

Танграмм 
«Meniii сушкп  
ойыншыгым» 
Максаты: баланыц 
танымдык. 
зияткерлж 
кабшетш артгыру.

«¥шты - ушты»
Ма ксаты: Балаларды 
жылдамдыкка, байкампаздыкка 
тэрбиелеу..
Еркш ойындар.

Балалармен жеке жумыс.
Салих тустерд1 уйрету

... . С *

Сойлеуд1 дамыту 
«KiM коп соз 
быед1?» 
Максаты:
балаларды 
шапшацдыкка, 
дурыс сейлеуге 
уйрету.
Балалардыц еркш 
эрекеттер1
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Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 2
«Кещлд1 кусгар»
Б.к. TiK туру, аяк алшак;
1 -4 колды eKi жанга созып, жогары -  томен кетерш Tycipy;
5-6 б.к;
Б.к. «Мысык жокпа?»
1 -4 басты оцга, солга буру;
5-6 б.к;
Б.к. 1-4 отырып саусакпен тое устшен тыкылдату; (Зрет)
5-6 б.к.‘
Шашырап жупру;

Тацгы ас Ганты ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау

Коркем соз. «Коян»
К,оян секен кагады 
Сзб1зд1 1здеп табады 
Уйнлпне барады 
Аукаттанып алады

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, езше-оз1 
кызмет ету.

¥лттык кундылык 
«Тацгы асты 
гас гама»
Мэтел.
Максаты: балаларга 
тацгы астыц 
мацыздылыгы жайлы 
айту, тамакты 
тауысып жеуге 
уйрету.

Жуынатын 
белмедеп тэртш 
пен тазалык

Танымдык эрекет. 
«KiM не жейд1?» 
ойыны.
Максаты:
балалардын 
жануарлар туралы 
бш мдерш  
голыктыру.

Кезекнплердщ еЕтбек 
эрекет1 (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)

Коркем соз. «Та гу уйдщ 
тамагы тэтп»
Максагы :балаларга 
тамактану эдеб! жайында 
тусшд1ру жумыстарын 
журпзу

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын бшу, 
колды дурыс сурту жэне 
орамалды орнына шу,

Коркем соз «Бата»
Дастарканыца береке 
берсш!
Бастарьща мереке берсш! 
Астарыца адалдык берсш! 
Бастарьща амандык 
берсш! Эумин

Тамактану (ез орнын быу, дурыс от\фу. ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ппкенде 
сойлдмеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)_______________
«Тус\ерд> аныкта?»
М а кс а г ы : Бал ал ард ы 
тустерд! аныктай 
бшулерше жагтыктыру

Уйымдастырылга 
н ic-эрекетке 
дайындык

Кызыгушылыктары 
бойынша о ре кет турш 
тандау, ережелерге 
келюу жзне т.б.

Балалар
эсерлер1мен белюу,
жацалыктарды
бшу, б1рлескен
жоспарларды.
мэселелерд1
галкылау.

Балалар педагогке 
ортаны йымдастыруга 
к0мeктeceдi (б1рлескен 
эрекет, кезекшшк).

Мусждеу. «Дон»
М а ксаты: Эстети калык

Устел ycri ойыны:
«Бау байлап уйренемгз» 
Максаты:
Балалардын кол 
моторикасын дамыту 
Сурет салу «Кун » 
МаксатыКун туралы



f

к

Д и д а кти ка л ы к
ойын:
«Лабиринт»
Макеаты: балалардын 
ойлауын, зейшш, 
кору аймагын 
кенейту.

Кимылды ойын
«¥шады-
ушиайды»
Макеаты: Кустар 
мен заттардын 
айырмашылыгын 
табу

тэрбие 6epin, 
тазалыкка,
укыптылыкка баулу.

тусппк беру,каламды дурыс 
устауга уйрету.

Мектепке дейш п  
уйымныц Kcexeci 
бойынша 
уйымдаетырылга 
н ic-эрекет

Денешыныкгыру
%

Денешыныкгыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды релмен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс ки1нуд1 бакылау 
(сейлеуд1 дамыту, езше-о:и кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен № 3
«Жапыракты
бакылау»
Макеаты: куздщ 
ерекшел1пмен танысу. 
Еркш ойындар

№ 4
«Жел/ii бакылау» 
Макеаты: желдш 
турлер1мен 
таныстыру, 
кауш азджке баулу

№ 5
«Тор*айлар мен
мысык»
Макеаты:
кимылды ойын 
аркылы кецютжп 
багдарлай алуга 
уйрету

№ 6
«Жануардыц дауысын еал» 
Макеаты: дыбыстык 
жаттыгулар аркылы, 
эр1птерд1 дурыс айтуга 
машыктандыру.

№ 7
Дидактикалык ойын 
«Улкен Kiuii 
тацбасын аныкга»
Макеаты:
Балалардын улкен Kinii 
угымдарын молайту.

Серуеннен оралу 
0

Балалардын реттиикпен 
uieiuiHyi

•

(V

Bip 6ipine шешшуге 
комектесу 

\

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт1ру

Коркем соз:
Зецпр коктен 
Нурын теккен 
Ортак б1здщ кун1м1з 
Жайнап ескен, жайдары 
оскен
Bi3 ем1рдш гул1м1з

«Bi3 тышканбыз» 
Макеаты: Мысыкты 
оятып алмау yrniH, 
тышканныц жYpiciнe 
салу. Сапта дурыс 
журуге дагдыландыру.

Туск! ас Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар. 
озше-оз1 кызмет е гу; 
енбек эрекетт)

Кезекшшердщ
жумысы ( асхана
куралдарын,
май j I ы к гард ы у стел ге
кою)

1 игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, ез 
орамалынын орнын 
6ijiy, колды дурыс

Коркем соз «Бата»
Дастарканыца береке береш! 
Бастарына мереке береш! 
Астарыца адалдык береш! 
Бастарыца амандык береш!

Тамактану (ез орнын 
бшу, дурыс отыру, 
асхана куралдарын 
дурыс ус гай бшу, 
укыпты тамактану ,



1 сурту, орамалды 
шу.

Эумин сойлеспеу, алгыс 
айту)

Кундгзп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау 
«Балапаным» Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Элди, элди» 

Музыка

Балалардын 
тыныш уйыктауы 
yniiH жайлы жагдай 
жасау 
«Уйкыныц 
пайдасы»
Энпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Ею дос» Онпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау 
«Ана мен бала» 
музыка

BipTiiwen 
уйкы дан 
онту,сауыктыру 
шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау упнн 
тушрппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дсне белсендш п).

Becin ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту).

Балалардын 
дербес ic-opeKeTi

Тустер>и аныкта?» 
Максаты : Балаларды 
тустерд1 аныктай 
бшулерше жагтыктыру

Курасгыру.
«Танграмм»
Максагы:
балалардын берыген 
суреттерге сэйкес 
пйшндер аркылы 
ку расты ру 
дагдылар ын 
калыптастыру

Дидактикалык 
ойын «Жемк»
Максаты:
жемютердщ атауын 
атауга уйрету.

Су pe r салу «Сызыктар» 
Максаты: дурыс жазуга 
машыктандыру

Устел ycTi о й ы н ы :
«Бау бай л ап
уйренем1з»
Максаты:
Балалардын кол
моторикасын
дамыту.

Балалармен жеке 
жум(»1с

Алинур жопе Имона 
ойыншыктарды дурыс 
ажырата бшуге уйрету.

1

Окила мен 
Тоймуратка дурыс 
тамактану 
мэдениетше уйрету

Ганжина мен 
Малика каламды 
дурыс устауга 
уйрету.

Мубина мен Айзере музыканы 
тындай бшуге,барлык баламен 
6ipre орындауды туащ цру

Эзалина мен 
Рухшона 
жануарлар 
атауларын дурыс 
айтуды уйрету

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру., Балалардын реттшкпен кшнуц серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дамыту, езше-вз1 кызмет ету дагдылары, ipi жзне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке энпмелер отюзу

Серуен «Kivi 6ipinHii» 
КИМЫЛДЫ о й ы н ы
Максаты: ойын 
ережесшс сай жарысу 
аркылы, жешмпаз

«¥шты - у ш гы»
М а ксаты: Балаларды 
жылдамдыкка. 
байкампаздыкка 
тэрбиелеу.

«Сакина» 
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка

«Кай ертегще» танымдык 
ойыны. Максаты: ойлау 
кабглеттерш арттыра отырып, 
ертеплерд1 еске Tycipyre 
машыктандыру.

«Кун мен гун» 
КИМЫЛДЫ ойыны. 
Максаты:
шапшандыкка.
жылдамдыкка

------------ ----------- ---- ;■ « яг.
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<» болуга асыгу 
кабшеттерш арттыру

уйрету,
танкырлыкка баулу

уйрету.

С еруеннен оралу Балалардын кшмш ретьмен шсшу, дербес жэне ойын эре кет!. «Айсулу мен Kauai» эцпм елер  ж ел к ь  Макеаты: 
балабакшадагы ic-эр екетп  корытып, саралауга уйрету.

Балалардын 
дербес ic-apeKeTi

Сурет салу «Доп» 
Макеаты: сурет салу га 
кызыгушылыктарын 
арттыру. Карындашты 
дурыс устауга уйрету 

*

«Нишндер мен 
алакан» Макеаты:
нейрожаттыгу 
аркылы балалардын 
ми кыртысыныц 
жумысын жаксартуга 
ыкпал ету.

Сенсорика 
«Тустер» 
Макеаты: тустер 
туралы б ш м д ер 1 
мен сызу жумысын 
жаксарту.

«Кдндай дыбые 
шыгарады?»Макеагы:суреттер
аркылы, зияткерлж кабшеттерш 
арттыру.

Мусшдеу «Алма 
жемнп»
Макеаты: кол
ептш гш  
калыптастыру, 
саты туралы TyciHiK 
беру.

Балалардыц ушне 
ка й г\ы

Балалардын жет1ст1ктер! туралы эцпм елесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кенес беру.



Тэрбиелеу - 6ijii\i беру процесшщ циклограммасы
Бкйм беру уйымы ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы 
Тон«Валапан» кпш тобы 
Балалардыц жасы 2 жас
Жоепардыц курылу кезеш 12-16 кыркуйек j0 2 2  жыл _____________
Кун тэртзбпиц 

j ^ r i c i  _______

Дуйсенб! Сейсенб! Сэрсенб! Бейсенбн Жума

Балаларды
кабылдау

Коршаган ортамен 
танысу.
«Кун бвде конакта» 
Максаты:
балаларды кабылдау: 
балаларды кетерщю кещл- 
куймен карсы алу. Ауа- 
райы жайлы эцпмелесу

ф

Тэрбиепнмен амандасуды 
уйрету.
Дурыс шенпну дагдыларын 
кадагалау.________________

Сойлеутц дамыту
«Балабакша»
Максаты:
балаларды кабылдау: 
балаларды кетерщю 
кещл-куймен карсы 
алу.
Эр баланыц 
белсендшгш е назар 
аудару.

Коркем эдебиет
«Кол1ктер»
Максаты: затты
керкем тшмен
суреттей алуга
уйрету.
Балалардыц
езше e3i кызмет
керсету
дагдыларын
кадагалау.

Сенсорика 
«Tyci i
тацда»ойыны
Максаты:
балалардын 
назарын аудару 
аркылы, кещл 
куйлерш кетеру.

Балалардыц езше 
ез1 кызмет керсету 
дагдыларын 
кадагалау.________

Cvper салу 
«Менщ коц1Л кушм»
Максаты: эр бала cypeTri 
толыктыру аркылы езшщ 
ыкыласын бшд1руге уйрету. 
Топтык жумыска баулу.. 
Баланыц калаган ойындар жел1с!

Серелерше сырткы кшмдерш 
дурыс коюга эдеттещнру.

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру_____

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрпбй жетютжтер! туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгшше байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.
Жана оку жылында ата-аналарды балабакшапшлж жумыстарга белсенд1 болугадыгыз карым-катынаска шакыру.__________

Балалардыц 
дербес ic- 
эрек^п (баяу 
кимылды 
ойындар, устел 
усп ойындары, 
бейнелеу 
эрекетц 
кггантар карау 
жэне та» ы 
баска ic- 
,трекеi 1 ер)

«Ушты - ушты»
М аксаты:Балаларды 
жылдамдыкка, 
байкампаздыкка тэрбиелеу. 
Еркш ойындар.

V

Сойлеуд! дамыту 
«Амандасу эдебт  
Максаты:
Курбыларымен «Калыц 
калай^досым? сурактары 
аясында диалог кура алуга 
машыктандыру, 
байлайыстырып сейлеуге 
уйрету.

Ь^оршаган ортамен 
танысу

«Бгздщ топ»

Максаты:
Балаларды 
балабакшаныц топ 
болмелер1мен 
таныстыру.

Устел ycTi 
ойыны 
«Текшелер» 
Максаты: ез
ойын текшелер 
аркылы 
бейнелей алуга 
уйрету

Сойлеуд! дамыту 
«KiM коп соз бшед!?» 
Максаты: балаларды 
шапшацдыкка, дурыс 
сойлеуге уйрету

Балалардыц ерюн 
эреке'1тер 1



Танертеш i
жаттыгу

Картотека № 3
«Куыршакнен ойнаймыз»
Б.к. т1к туру, аяк алшак, куыршак томенде;
1-2 куыршакты алга устау, жогары котеру;(Зрет) 
3-4 б.к;
Аяк алшак, куыршак алда;
1-2 д ен ет  о т а  .солга буру, б.к. келу;
Б.к. куыршакты кеудеде устау;
1-4 алга енкею- «Куыршактар билейдЬ>;
5-6 б.к. келу; (Зрет)
Б.к. 1-2- отырып куыршакты еденге кою;
3-4 т1к туру;
Куыршакпен оцга, солга айналу (2реттен)

Тацгы ас Тангы ас
алдында
гигиеналык
шараларды
орындау.

Ac inicp 
алдында
Ас нперде кунде
6 l3 ,

Сойлемеймп, 
кулмейм!з 
Астан баска 
озгенг 
Елемейьпз,
01 л меи мт\з.

Мэдени- 
гигиеналык 
дагдылар, езше-оз1 
кызмет ету.

¥лттык
кундылык
«Тацгы асты
тастама»
Макеаты:
балаларга гацгы
астыц
мацыздылыгы 
жайлы айту, 
тамакты тауысып 
жеуге уйрету.

\

Жуынатын 
болмедеп тэртш 
пен тазалык

Танымдык эрекет. 
«K im не жей/н?» 
ойыны.
Макеаты:
балалардын 
жануарлар туралы 
бшмдерш 
толыкгыру.

Кезекшшердщ енбек эрекет! (ас 
iiny куралдарын, майлыкгарды 
устелге кою)

Коркем соз. «Тату уйдщ 
тамагы тэтп»
Макеаты:балаларга тамактану 
эдеб1 жайында туспшру 
жумыстарын журпзу.

Гигиеналык шаралар (колды 
дурыс жуу, ез орамалыныц 
орнын бшу, колды дурыс 
суртужэне орамалды орнына 
шу.

Коршаган ортамен танысу 
Цимылды жаттыгу:
Сьшдырлайды молд1р су, 
Молд1р суга колыцды жу. 
Жуынсац сен эрдайым,
Таза бетш, мацдайыц.

Гамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру. ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ппкенде 
сойлемеу. гамакганып болганнан кешн алгыс айту)

- . -



Уйымдастыры 
лган ie-
эрекетке 
дай ы иды к

%

Коркем эдебиет. 
«Балабакшада».
М аксаты: Бал аларга 
балабакша туралы 
тусшжтерш калыптастыру

Курастыру

старта арналган 
жемсалгыш»
Усак курылыс белжтерш 
келемше карай 6ipiK'ripin, 
б1ртутас затты 
курастыруды жэне 
кустарга, камкор болуды 
уйретуКызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш 
тацдау, ережелерге кел1су 
жэне т.б.

Д и да кти кал ы к 
ойын: «Атын агап
бер»

Максаты: туст1 
кабылдауды жэне 
колдыц усак 
моторикасын 
дамыту.

Балалар педагогке 
ортаны уйымдастыруга
комектесе;ц (б1рлескен 
эрекет, кезекннлж).

Мусшдеу. «Дон» 
Максаты :Эстетикалык 
тэрбие 6epin, 
тазалыкка, 
укыптылыкка баулу.

Устел yeii ойыны:
«Бау байлап
уйренем!з»
Максаты:
Балалардын кол
моторикасын
дамыту
Мусшдеу,
Жапсыру 
«Кун »
Максаты: Кун
туралы TyciHiK беру, 
кайшыны дурыс 
устауга уйрету.

Мектенке
дейнп i
уйымныц
K ecT eci
бойынша
\й  ы мд а сты рыл
ган ic-эрекет

Денешыныктыру

*

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенгедайын
дык

Балалардыц дербес кимыл белсендш т ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды репмен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишущ бакылау (сейлеущ 
дамыту, 03ine-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

0

№ 8
Дидактикалык ойын 
«Улкен K i n i i  танбасын 
аныкга»
Максатдл:
Балалардыц улкен кшп 
угымдадын молайту.

№ 9
«Желд1 бакылау» 
Максаты: желдщ 
гурлер1мен 
таныстыру, \  
каушс1зд1кке баулу 

<

№ 10
«Торгайлар мен
мысык»
Максаты:
кимылды ойын 
аркылы KenicTiKTi 
багдарлай алуга 
уйрету

№ 11
«Бгзге к1м келгенш тауып ал»

Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей ceздepдi айыра 
быуге, дауыс ыргагын кадагалай 
бшуге дагдыландыру. Кейб1р 
заттардыц аттарын беюту.

№ 12
«Жаиыракты 
бакылау» 
Максаты: куздщ 
ерекш елтмен 
танысу.
Еркш ойындар

Серуениен 
оралу

Балалардыц реттшкпен 
incn i iH yi .
Серуеннен келген пен 
кейш колдарын жууга 
уйрету, дагдыландыру.

Bip -6ipiHe m e m i H y r e  
кемектесу 
Сенсорика, 
курастыру

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келпру.

« «0з орнын таи» 
ойыны

Максаты: тустерда 
тану! а уйрету.



II

V

Устел -ycTi ойыны 
пазл: «Ушш к 
курасгыр»

Максаты: логикалык 
ойлау кабшетш 
дамыту.

М аксаты: Кшмдердн шешу ретш 
есте сактап калу, оларды укыпты 
жинап жэне буктеуге уйрету, 
Кшмдердщ аттарын сойлемдерде 
колдану га уйрету.

Туею ас

%

Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
ги ген алы к дагдылар, 
03ine-03i кызмет ету, 
енбек эреке^)

Ас кайыру 
такпагы:
Дастарканьща 
береке берсш! 
Бастарьща мереке 
берсш!
Астарыца адалдык 
берсш!
Бастарына амандык 
берсш! Эумин

Гигиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалыныц 
орнын бшу, 
колды дурыс 
сурту. орамалды 
шу.

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс 
отыру, асхана куралдарын дурыс 
устай бшу, укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)
Алгыс айту: «Тамак берген апайга 
коп-коп ракмет!»

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

At

Кундппуйкы

р

Балалардын тыныш 
уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау 
«III ал ка н » 
epTeri

«

k. **

Балалардын тыныш 
уйыктауы унпн 
жайлы жагдай жасау 
«Элди, элди» 

Музыка

\

Балалардын 
тыныш уйыктауы 
ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Балапаным» 
Музыка

Балалардын тыныш уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Бауырсак» ертеп

Балалардын тыныш 
уйыктауы yuiiH 
жайлы жагдай 
жасау

Б1рт1ндеп 
уйкыдан 
оиту,сауыктыр 
у шаралары

Гусю уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
TyHipiiHKYi жзне жумсак жолакшалар^ен журу (дене белсендипп).

.Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сойлеу;н дамыту).

Балалардыцдер
бсас-эрекст!

( ойлеу;и дамыту «Ню дос» Коркем эдебиет У стел ycii ойыны: Сурет салу
«Бау байлан уйренем1з»

Саусак ойыны:
Саусагымда сакина



Балаларменже
кежумые

(елец) Кддыр Мырза Эли

Максаты: Курдастарымен 
карым-катынас жасау 
ережелерш сактауга уйрету, 
ойында жэне карым-катынаста 
сыпайылык керсете алуга 
комектесу, езара сыйластыкка 
тэрбиелеу.

Т\стерд1 аныкта?»
Максаты: Балаларды тустерд1 
аныктай бшулерше 
жаттыктыру

Жыл мезгтп туралы 
эцпмелесу

«Куз» (Сурет курастыру)

Максаты: карапайым 
сурактарга жауап беруге 
уйрету.

Алинур жэне Имона

«Менщ  
о й ы н ш ы кта р ы м»
М.Эл1мбаев

0лен жолдарын тусше 
отырып, жаттау 
кабшеттерш 
жетшд1ру.Ойыншыктар 
ды атай отырып 
сипаттауга, сурет 
бойынша 2-3 созден 
туратын кыска энпме 
курастыра бшуге 
уйрету.

Э нпме к^Р^стыру

«Досыц туралы 
эцпмелеп бер»

Максаты: Балалардын 
сездж корын достары 
туралы сездерш 
байыту.

Алинур, 1нжу 

\

Максаты:
Балалардын кол
моторикасын дамыту

Дидактикалык ойын:

«Гажайып каишык»

Максаты: баланын 
сездж корын 
ойыншыктардын 
атауларын бшд1репн 
создермен байыту.

Алинур жэне Имона

«Балабакшадагы эдем! 
бояулар»

Максаты:Кдгазбен, 
майлы карындашпен 
таныстыру. Келденен. 
TiriHeH сызыктар 
сызуды уйрету.

Жыл мезгйн туралы 
эцпмелесу.

Максаты: карапайым 
сурактарга жауап 
беруге уйрету.

Алинур жэне Имона

Санап керш! кэнеки 
1,2,3 Bip, eKi уш
Демалайык жинан 
куш.

Дидактикалык 
ойын: «Атын атап 
бер»

Максаты: тусп 
кабылдауды жэне 
колдын усак 
моторикасын 
дамыту. Алинур 
жэне Имона

Серуенгедайын
ДЫ К

Серуенг)с кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кишу!, серуенге шыгу, тоитык ережелерд1 кайталау (сейлеущ

Серуен «Kivi 6ipinini» 
кимылды 
ойыны 
Максаты:
ойын ережесше 
сай жарысу 
аркылы,

Коркем соз: «Сакина» Коршаган
«Кузп жаиырак» такпак Максаты: алакан ортамен
К,ыстыц жакын калганын. арасына сакинаны танысу
Жапыракгар сезгендей. жасыру аркылы Ецбек:Б1здщ
Желмен ушып парады, шыдамдылыкка алан.
Жерге конып улгермей уйрету, Максаты:
Максаты: Балалардын тапкырлыкка баулу Ауладагы

Коркем эдебиет
Е.втетьчеуулы . «Багдаршам»
Максаты: Багдаршаммен таныстыру.Жолда 
журу ережелерш туспццру.
«Багдаршам»
Сакта кеше тэрт1бш



жещмпаз 
болуга асыгу
кабшеттерш
арттыру

тшдерш дамыту аркылы, 
сездж корын дамыту 
Ойын: «Аю журген 
орманда».
Максаты: Кимыл 
козгалысын дамыту

жапырактард
ы
жинау.Балала 
рдьщ ецбекке 
ынтасын 
арттырып , 
ездшшен 
енбек ете 
б iлуге уйрету.

Багдаршамныц ал «тшн» 
Emin алдым мен де: 
Жасыл жанса, демде 
Алгакетем лезде.
Сары жанса, сабыр 
Сактай турам эз1р.
Жанса кызыл шоктай, 
Каламын китт токтай.

Серуеннен 
оралу_____

Балалардьщ кшмш рет!мен шешу, дербес жэне ойын эрекет!. «Айсулу мен К а̂нат» энпмелер желкь Максаты: балабакшадагы 
ю-эрекегп корытып, саралауга уйрету.________________

Балалардын 
дербес ic- 
эреке™

Сурет салу.
«Турл1 TycTi шарлар»
Балаларга донгелек, сопакша 
шшшдерд1 салуга 
жаттыктыру, оларды эдем! 
eTin эр туспен бояу аркылы ой 
- киялын дамыту.

Мусшдеу 
«Алма жемкЬ> 

Максаты: кол ептиигш 
калыптастыру, саты 
туралы тус1шк беру.

Сенсорика 
«Тустер» 
Максаты: тустер 
туралы бшмдер1 
мен сызу жумысын 
жакеарту.

«Meni кайтала»
дидактикалык ойын 
Максаты:
ересектердщ сезш 
кайталай отырып, 
сездж корын молайту, 
тш н жаттыктыру.

Моншакты
Т1зем1з»
дидактикалык ойын. 
Максаты: 
Алаканына сиятын 
келемдеп 
еакиналарды 
келденещнен жшке 
Т1зу аркылы кол 
кимылын, саусак 
булшык етш 
дамыту.__________

Балалардьщ 
ушне кайтуы

Балалардын жет1стжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардьщ балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап беру, 
кецес беру.________________________________________________________________________________



Тэрбиелеу - бЫ м беру иронесшщ циклограммасы
Бкнм бер\ уйымы ДКБ Сымбат бобекжай батабакшас{>1 
Топ«Балапан» юии тобы 
Балалардын жасы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 19-23 кыркуйек 2022 жыл _____ _ _ _
Кун тэрт1бннн 
ул! iei _______

Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Heiieenoi Жума

Балаларды
кабылдау

Тэрбиегшнщ балалармен 
карым-катынасы: Ата- 
аналармен .жеке энпмелесу, 
Жеке балалармен жумыс, дене 
кызуы мен
тазалыгына кощл белу, 
жагымды жагдай орнатуга 
арналган ойындар.
Онуран айту.
Коркем эдебиет 
«Куыр-куыр, куырмаш» 
еауеак ойыны:
Макеаты: еауеак кимылын 
жетаипру, улкендерден кейш 
кайталап айтуга уйрету.______

Коршаган 
ортамен ганыеу 
«Бул не?»
дидактикалык ойын 
Макеаты:
суреттен ойыншык 
ацдарды тануга, 
атауга, дыбыеын, 
жур1сш с алуга 
уйрету.

Курастыру
устел-уст! ойыны 
Макеаты жонстру кто 
рларды 6ip-6ipine 
уетшен жэне 
жанынан 6ipiKTipe 
бшуге уйрету. 
Балалардын езше ез1 
кызмет керсету 
дагдыларын 
кадагалау.

«Тустесш тан»
дидактикалык ойын 

Макеаты: ею турл1 
тустег1 доцгелектерд! 
ажырагып, 
топтастыруга уйрету.

Жаисыру
«Эйгерймге арналган 
гурл1 - густ! моншак гар» 
Максагы: Усак 
болшектерд1 Tyci бойынша 
кезектест1рш, 
орналастыруга жэне 
жапсыруга, уйрету, 
кагаздьщ ерекшелжтерш 
нактылау, жыргу, буктеуге 
уйрету.

Ата-
аналармен 
энпмелесу, 
конце беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдегт кун T9pTi6i, жет1стжтер1 туралы энпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мзеелелер! бойынша (жыл мезгшше байланысты балаларды киiндipy) кенес беру.

Балалардын 
дербес ic- 
эрекеп (баяу 
кимылды 
ойындар, 
уетел ус1 i 
ойындары, 
бейнелеу 
эреке'1 i, 
кпаптар

«Сакинаны кинзу»
устел-урт* ойыны 
Максагы: саки нал арды 
тугырга нипзу аркылы 
саусак кимылын, козбен 
багдарлай алуын дамыту.

Сойлеу/н
да м ыту«Кльф ш а к
Эйгер1м мен 
Динарабалаларда 
конакта»
Ойыншыктар 
туралы TyciniKTepiH 
кецейту.
ойыншыктардын 
аттарын атай бiлуге,

Сурег салу 
«Сылдырмак»

Балалардын
ойыншыктар
жайлы
туешжтерш
кенейту.
Сылдырмак
жайында

Сенсорика, курастыру 
«Кульшшактьщ жолы» 
Максагы: Балаларга 
кулыншактьщ жолын жасау 
уинн, берьтген 4тустен: 
кызыл, кок тусп тауып алуга 
уйрету.

Уетел ycri ойыны «Текшелер»

Коркем эдебиет 
«Келжтер»
Макеаты: затты коркем 
плмен суреттей алуга 
уйрету.

Балалардын еркш 
эрекеттср1



карау  ж эне 
т а г ы  баска  ic-
эрекеттер)

оларды сипаттап эцпмелету, Максаты: ез ойын текшелер
айтуга уйрету, (ы-i) такпактар аркылы бей целей алуга уйрету
дыбысын кайгалату, айткызу аркьшы
дурыс аитылуын создж корын
жаттыктыру. байыту.

Тацергенг!
ж атты ту

Картотека № 4
«А цд арм сн  ж а т т ы г а м ы з»
Б.к. Аяк алшак. ойыншык теменде;
1-2 ойыншыкты жогары котерш, аяк ушына туру; 
3-4 б.к. кеду;
Б.к. ойыншыкты алга созып устау;
1-2 оцга, солга бурылу, б.к. келу;
Б.к. ойыншык кеуде алдында;
1-2 алга енкешп ,ойыншыкты еденге кою;
3-4 б.к. келу;
Б.к.-т.с.
1-2 ойыншыкпен отыру;
3-4 б.к. келу; (4рет)
Ойыншыкпен оцга ,солга айналу;
Куыршакпен оцга, солга айналу (2реттен)

Тацгы ас Тацгы ас алдында Г игиеналык Жуынатын
гигиеналык шараларды шаралар (колды болмедеп тэртш
орындау. дурыс жуу, 03 пен таз алы к-

орамалыны^ орнын
Коркем to i бшу, колды дурыс Танымдык
К,олымызшы жуамыз, сурту жэне эрекет.
Асханага ̂ барамыз орамапды орнына «Тазалык»
Асханага барган сон шу, туралы энпме
Тамак imin аламыз. Коркем еоз «Бата» жургЬу.

Дастарканыца Максаты :Таз ал
береке берсш! ык туралы
Бастарыца мереке оипмдерш
6epcin! толыктыру.

Кезекннлердщ ецбек эрекет1 (ас 
iiriy куралдарын, майлыктарды 
устелге кою)

Танымдык эрекет.
«K im не жей;и?» о й ы н ы . 
М а к с а т ы :  Балалардыц 
жануарлар туралы бшмдерш 
голыктыру. жумыстарын 
журпзу

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, 03me-03i кызмет 
ету.

Нан ту ралы такпак
Иан кикымын шашпацдар. 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга 
тацгы астыц, нанныц



Астарыца адалдык 
берсш!
Бастарьща амандык 
берсш! Эумин

мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау. тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ппкенде 
сейлемеу, тамакганып болганнан кейш алгыс айту)_________________

¥йымдастыр 
ылган ic- 
эрекетке 
дайындык

Жапсыру
«До п»
М аксаты:Эстетикалык 
тэрбие 6epin, тазалыкка, 
укыптылыкка баулу. 
Кдйшымен жумыс.

Мектепке
ДеЙШП
уйымныц
Kec^eci
бойынша
уйымдастыры
л ran ic-эрекет

Денешыныктыру

К^ызыгу ш ы л ы ктар ы 
бойынша эрекет 
TypiH тацдау, 
ережелерге Kenicy 
жэне т.б.

Дидактикалык
ойын:
«Лабиринт» 
Максаты: 
балалардын 
ойлауын, зешнш, 
кору аймагын 
кецейту.

\

Балапар
эсерлер1мен
бел!су,
жацапыктарды 
бшу, б1рлескен 
жоспарларды, 
мэселелерд1 
тапкьшау, 
Кимылды ойын 
«¥ш ады- 
ушпайды» 
Максаты: Кустар 
мен заттардыц 
айырмашылыгын 
табу
Денешыныктыру

«Тустер/н аныкта?» 
Максаты: Балаларды тустерд! 
аныктай бшулерше 
жаттыктыру.

Музыка

¥стел ycri ойыны:
«Бау байлап уйренем!з» 
Максаты:
Балалардьщ кол 
моторикасын дамыту 
Сурст салу «Кун » 
МаксагыКун туралы 
туенпк берудаламды 
дурыс устауга уйрету.

Денешыныктыру

БалаларД^щ дербес кимыл белсендиип упйн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен снорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балалардк рет1мен киш/цру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд! бакылау (сойлеуд1

Серуенге
дайындык

Серуен № 13
Жанбырды бакылау.
Максаты:
Жанбырды бакылай отырып , оныц 
булттан жауатындыгы жэне турлерш

№ 14 № 15 № 16
Бултты бакылау. «Торгайлар мен «Жануардын
Максаты: Булттыц мысык» дауысын сал»
тузшу! жэне Максаты: Максаты:
олардыц Typjiepin кимылды ойын дыбыетык

№ 17
Куздеп еамджтердщ  туеш 
бакылау.
Максаты: ЬСузде ojii 
табигатта болатын кубылые



айтып тусшдфу.
Ецбек:
Агаш туптерш коисыту.
Максаты: Балаларды ецбек 
суйгепткке тэрбиелеу, ездерше 
бершген тапсырманы тиянакты 
орындауын кадагалау.
Коркем соз: Ал керемет бул кандай? 
Топлед1 тобеден.
Кек тещзден куйгандай 
Кел-Kecip су не деген?
(Жацбыр)
М аксаты:Ж умбак жаттатаотырып, 
балалардын есте сактау кабшеттерш 
арртыру, сездж корларын дамыту, 
свзд! мэнерл1 айтуга дагдыландыру.

шарпы,
будак,кабатты
булттарды
ажырату.
М аксаты : Балалард 
ы коршаган элемге 
камкорлыкпен 
карау га, табигат 
эсем д тн  сезше 
б {луге тэрбелеу. 
Коркем соз: 
Аспанга ушар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Булт) 
М аксаты:Ж умбак 
жаттата отырып, 
балалардын ты 
байлыгын байыту, 
дыбыстардын 
дурыс айгуын 
кадагалау.Ойлау 
кабыетш арттыру.

аркылы KCHiCTiKTi 
багдарлай алуга
уйрету

жаттыгулар 
аркылы, эрштерд!
дурыс айтуга 
машыктандыру.

есшджтерге деэсер 
ететшдшш туащцру.
Ецбек: Б’гздщ ойын аланы 
Максагы: Ойын 
алацындагы саргайып 
тускен жапырактарды 
жинау.Енбеккорлыкка баулу. 
Коркем соз:
Жел тынымсыз гушдеп, 
Болып кетп тым бузык 
Шуылдайды тал терек,

Жапырагын
жулгызып.
М аксаты: Такпак уйрету 
аркылы балалардыц есте 
сактау кабшетш дамыту, 
тшдеп дауыс ыргагыныц 
мэнерлшш сезшуге уйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардыц ретплжпен ineuiinyi Sip 6ipine шешшуге 
комектесу

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт1ру

Коркем соз:
Зецпр кектен 
Нурын токкен

\

«Bi3 тышканбыз» 
Максаты: Мысыкты оятып 
алмау yuiiH, тышканныц 
журюше салу. Сапта дурыс 
журуге дагдыландыру.

TycK i ас ГигеналЦк шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык дагдылар, езше- 
03i кызмет ету, ецбек эрекет^
Ас алдында айтылатын такпак: 
Ас дегенде отырып,
Тэрбиеппш тыцдаймыз.
Гамак i in in болган соц,

Кезекпнлердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыкгарды 
устелге кою)

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 0 3  

орамалыныц 
орнын бшу, 
колды дурыс 
сурту, орамалды

Ас кайыру.
Асыц, асыц, 
асыца,
Береке берсш 
басы на!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс у стай 
бшу, укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

л и .
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■' / Орнымызды жинаймыз. шу.

Кушшп уйкы Балалардыц тыныш уйыктауы уцпн 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 сыйлау»
Эцпме

У

Балалардын 
тыныш уйыктауы 
ушш жайлы жагдай 
жасау
«Ана мен бала» 

Музыка

Балалардыц 
тыныш уйыктауы 
ymin жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр- 
куырмаш» 
Музыка

Балалардыц 
тыныш уйыктауы 
yrniH жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы yrniH жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Bipi лнден 
уйкыдан 
ояту,еауыкты 
py шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа. су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау yrniH 
тушрппктт жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетт1 тамактану га 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекеп

Жапсыру
«Тустерд1 аныкта?» 
Макеаты: Балаларды 
тустерд1 аныктай 
бшулерше жаттыктыру.

Курастыру.

«Балабакша
айналасындагы
какпалар»
TiK твртбурыш 
периметр! бойынша 
юршштерд1 белгш  
6ip аракашыктыкга 
орналасады

Уетел ycii 
ойыны:
«Бау байлап
уйренем!з»
Макеаты:
Балалардыц кол
моторикасын
дамыту

Сурет салу «Сызыктар» 
Макеаты: дурыс жазуга 
машыктандыру

Ойын «Юмнщ заттары?»
(Достарыныц заттарын 
аныктау)

C yperri кiтaпшaлapды 
бояу, пазлдар, мозаика 
жэне т.б.

Балалармен 
же ке жумыс

«Какнакты ашып жап»
дидактикалык ойын 
Макеаты: 6ip-6ipiMeH 
байланЫ^ты тура жэне 
Kepi эрек^ттерд1 орында 
Окила,Алинур

«Танып агын ага»
cyperri
ютапшаларкен
жумыс
Максагы: тану га 
жэне корсет^ге 
дагдыландыру.

«Уй
жасаймыз»
Киынды
суреттермен
жумыс
Макеаты: логи к 
алык ойлауга 
уйрету.
Нурыма.,

«Кызыкты ойы н hi ы к 1 ар»
ойыншыктармен ойын 
Макеаты: досгыкка баулу.

«Сэйкес уяшыкка 
орналастыр»
дидактикалык ойын 
Макеаты: ойлау кабшетш 
арттыру.
Окила.Алинур

Серусш е
данмндык
С'еруен

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кигну-i, серуенге шыгу, топтык ережелерд! кайталау (сойлеуд1 
дамыту, езше-аш кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер ввозу 
О i Kitiuii жацбырды бакылау. Коркем сез: «Сакина» Коршаган ортамен танысу Жумбак:

'
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Максаты: вткш нп жацбыр 
туралы TyciHiK беру. 
Жанбырдыц пайдасы , жадбыр 
жауганына карап ericTiKTi, бау 
бакш аны, саяжайдагы 
кокешс, жемю -жидек бэрш 
колдан жауындатып суарудьщ 
пайдасын ашып тусшд!ру.
«Ki\i 6ipinuii» кимылды  
ойыны
Максаты: ойын ережесше сай 
жарысу аркылы, жещмпаз 
болу га асыгу кабшеттерш 
арттыру______________________

Жел тынымсыз гушдеп, 
Болып Kerri тым бузык

Шуылдайды тал терек,

Жапырагын жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардын есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тш деп дауыс 
ыргагынын мэнерлжш 
сез1нуге уйрету.

Максаты:
алакан арасына
сакинаны
жасыру аркылы
шыдамдылыкка
уйрету,
тапкырлыкка
баулу

«Ецбекпен ел когерер, 
Жанбырмен жер когерер». 
М аксаты : Макал уйрету 
аркылы балаларга 
вс1мджтерге тыцайткыш 
заттар топырак аркылы 
баратындыгын туащцру. 
Кимылды к ойын: «Допты 
куып жет».
Балаларды тез жупруге 
уйрету, шапшандыкка, 
ептипкке тэрбиелеу.

Аспанга ушар бу 
болып
Жерге кай гар су 
болып. (Булт) 
М аксаты:Ж умбак 
жаттата отырып, 
балалардын т'ш 
байлыгын байыту, 
дыбыстардын дурыс 
айтуын
кадагалау. Ойлау 
кабшетш арттыру.

Серуеннен 
оралу_____

Балалардын кшмш рет!мен теш у, дербес жзне ойын эрекетг

Балалардьщ  
дербес ic- 
эрекет1

Курастыру, жапсыру 
«Уй жа сай мыз»
Киынды суреттермен 
жумыс.
Максаты: логикалык 
ойлауга уйрету_______

«Сэйкес уншыкка 
о р н а л а ст ы р »д и дакт 
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика 
«Т устер»
Максаты: тустер 
туралы бшмдер1 мен 
сызу жумысын 
жаксарту.___________

Мусшдеу «Алма жемш»  
Максаты: кол ептиигш 
калыптастыру, саты туралы 
TyciHiK беру.

«Кызыкты
ойыншыктар»
ойыншыктармен ойын 
Максаты: достыкка баулу.

Балалардьщ  
ушне кайтуы

Балалардын жетютжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардын балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап беру, 
кецес беру. _______________________________________________



Тэрбиелеу - биим беру процесшщ циклограммасы  
БШм беру р ы м ы  ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы

• Т он«Балаиап» Kinii тобы 
Балалардьщ жасы 2 жас
Ж оспардыц курылу кезещ 26-30_кыркуйск 2022 жыл
Кун
тэрт1бшщ 
YJirici

Дуйсенб1

i I

Сейсенб1 C \ipcen6i Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Сойлеуд1 дамыту 
« ЖиЬаз атауына сойлем 
курау».
Максаты: тустерд1 
ажырата бшу, эр Typni 
суреттер аркылы тшдерш 
дамыту.

Кшмдерш шкафка эдeмiлeн 
ijiin коюды уйрету.

Сенсорика 
«Не жетпей;ц?» 
Максаты: жиЬаздыц 
6ip белш еп 
жетпейтш суреттерд1 
керсететш, себебш, 
калай куту керектжш 
тусшд1ру.

Шкафка аяк 
кшмдерш дурыстап, 
астына коюды 
калыптастыру.

Дидактикалык
ойын:
« Жеке- жеке атын 
ата»
( кесе, касык т.б.- 
ыдыс-аяк) (алма, 
алмурт, т.б.- 
жемютер)
Максаты :ойлау 
кабшетш дамыту.

Танертен 
балабакшага 
жыламай келу керек 
екеш туралы эцпме 
журпзу.

Курасгыру 
« ЖиЬаздарды  
курастыр»
Максаты: 2-3 белжтен 
курастыруга уйрету.

Апайлармен амандасуды 
уйрету.

Сурет салу«Жолак 
кшемше» Балаларды 
турмыстык заттардыц 
эд ем ш п н  байкай бшуге 
уйрету. Кшеммен 
таныстыруды 
жалгастыру, кш екш  тузу 
сызыктармен эшекейлей 
бшуге уйрету, сурет 
салуга дагдыландыру. 
Серелерше бас кшмш 
дурыс ко юга 
эдеттецщру.

А га-
аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрт1б1, жетютжтер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер! бойынша (жыл м езгш не байланысты балаларды кшщцру) кенес беру.

■

Балалардьщ  
дербес ic- 
орекеп (баяу 
кимылды  
ойындар, 
устел ус li 
оиындары, 
6eit ислеу 
ор ек сп ,

Коркем эдебиет «Бгздщ 
топтыц жжшздары»

Максаты: Балаларга 
граматикалык тулгада 
жуйел1 сойлеуде, сойлемд1 
толык, анык айтуга, ез 
ойын жсткпе Gijiyrc

Нейрожаттыгу жасау 
музыкамен 
«Телевизор» < 
Максаты :Саусак 
моторикасын дамыту. 
Сойлеуд1 дамьпу.

«Диаска арналган 
диван»(шыгармашыл

Сенсорика

«Кундп, 6 ipey-Kon»  
Максаты: Тэулж 
б е л т  кунд1збен 
таныстыру. заттыц 
санымен 
тан ысты руды

Нейрожаттыгу жасау
музыкамен
«Коян»
М а ксаты : С аусак 
моторикасын дамыту. 
Курасгыру, жапсыру

«Барбиге арналган уй»

Сойлсуд1 дамыту 

«Бвдщ  отбасы»

Окила

Максаты: Отбасында 
эрекеттердщ агауын



кггапта р 
карау жэне
гагы баска 
ic-эрекеттер)

уйрету; диалогты сейлеуге 
жаттыктыру;

ык ткдд1 дамыту)

Максаты: Топ йтпндеп 
кажегп жиИаздардыц 
жеке белжтерш сезбен 
дурыс атап айтуга, сез 
корларын молайту.

жалгастыру, 
коршаган ортада 6ip
жэне коп затты таба 
бшуд1 дамыту.

Максаты: Уйдщ 
курылымы жэне оныц
болмелер1 туралы 
карапайым TyciniK  

беру. Балалардыц 
жагымды эмоциясын жэне 
ез уш жайында 
эцпмелеуге ынтасын 
тудыру.

айтуды, тщщк карым- 
катынаста, зат ес1мдердт 
колданып, заттарды 
(KiM? Не?) жэне сын 
ес1мдерд1 (Не ютейд1?) 
колданып, сипаттауга 
уйрету.

Тацертенп
жаттыгу%/

Картотека № 5
«Кпикентай торгайлар»
Б.к. т1к туру, аяк алшак;
1-4 колды eKi жанга созу, жогары темен сермеу;
5-6 б.к. келу;Б.к. -т.с.
1-2 басты оцга .солга буру;,
3-4 б.к. келу;Б.к.- т.с.
1-4 отырып саусакпен Ti3e устшен тыкылдату;
5-6 б.к. келу;Б.к. -т.с.
1-4 колды артка созып енкею;5-6 б.к.
Б.к. пппен жату;
1-4 o i p  кырынмен жату, аркага , iniKe;

Шашырап жупру;

Тацгы ас 
$

Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау

Тамактану туралы:
Ас-адамныц аркауы. 
Деген сез бар ежелден. 
Бойга cinipin таркауы. 
Уппн керек ереже.

Мэдени-гигиеналык
д а г д ы л а р ,  0 3 i n e - e 3 i  
к ы з м е т  е т у .

\
Денсаулык туралы:
Денсаулык- ол 
шыныккан,
Барлык денец Myuieci 
Денсаулык -  ол 
тыныккан.
Жуйке тамыр жуйест

Жуынатын 
белмедеп тэртш пен 
тазалык
Тазалык туралы:
Су- T i p m m K  Heri3i  
Онсыз eM ip  
сурмейсщ,
Гигиена -eri3i 
Су деп жэне 
бшгейсщ.

Кезекнплердщ ецбек 
эрекет (ас irny  
куралдарын, майлыктарды 
устелге кою)
Тамактану туралы: 
Тамакты i in кi н кунде сен, 
Белгш б ip мезплде, 
Тацертец, туе, тустен соц 
Жатар алдын кезшде.

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын бшу, 
колды дурыс сурту жэне 
орамалды орнына шу. 
1\ол жуу туралы:
Катар га б!з турам ыз, 
Р етй зб ен  барамыз. 
Колымызды жуамыз. 
Суртшем1з, шыгамыз.

Тамактану (оз орнын oij iy .  дурыс отыру, ас i in y  куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак пнкенде



еейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)
Уйымдастыр
ылгаш с-
эрекеткедай
ыидык

«Гажайып калта» ойын-
ж агты гу:
Макеаты:
О й ын ш ы ктар д ы ц 
ажыратып тан и б iлуге 
уйрету, ойыншыктар 
туралы туешжтерш 
кенейту.

Курастыру
«Уй жанс какна»
Макеаты: Балаларды курылыс 
материалдарымен жумыс жасауга, 
олардыц TyciH, шшшш, колем in 
ажырата алуга дагдыландыру, 
курылыс материалдарын кещетжте 
орналастыра отырып Konip  

курастыра бшуге уйрету.

«К^киактар» уетел-ycTi ойыны: 
Макеаты:Балаларды уксас 
затгарды топтастыра бшуге 
уйрету,саусак моторикаларын 
дамыту.

«Досгык»
еауеак ойын 
жатыгуы 
Макеаты: Бала 
лардыц еауеак 
маторикасын 
дамыту,ересект 
in нускауы 
бойынша 
кимыл дар 
жасауга уйрету

Сойлеуд! дамыту
«KV ”i>> елещ.
KopmeAi шалгайдан, 
Бел-белестер саргайган.
Сары жапырактар тегшген, 
Тогайды да корд1м мен. 
Макеаты: Куз мезгш нщ  
ерекшелшш айтып, такпак 
жаттаткызып, создж корын 
молайту, есте сактау кабшетш 
дамыту.
«Typjii -тусп моншактар» 
дидактикалык ойын: 
Макеаты:Балалардыц еауеак 
маторикасын дамыту. Ойлау 
кабшетш дамыту.

«Эуе
шарлары»дид
актикалык
ойын
Максаты:Тус
терд1 танып
ажыратуга
баулу

Мектепке 
дейшп  
уйымиыи 
Kecreci 
бойынша 
уйымдастыр 
ылгаи ic- 
эре кет______

Денешыныктыру Денешыныкты
РУ

Музыка Денешыныкты
РУ

Cepyefu едай 
ындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды тлтмен кшндору (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (сойлеуд!

№ 19 № 20 № 21
Кузп Kopinicin Желд1 бакылау. Кущи бакылау.
бакылау. М а кеаты: Желд1 ц Максагы: Кун кезшщ
Макеаты: Куз турлер1мен жарыгын куннен тараган
ерскшел1ктерш аиыра таныстыру;салкын сэуле ( жары к) онын бYкiл
бшуге ; куннщ же л, жылы же л. табигат ушш пай дал ы да
салкындауы, жацбырдыц уйыткып соккан кажетплп ш ашу.
жш жаууы. жел.Желдщ куш тш п Кимылдык ойын:

Серуен № 18 \

Куз мезплищеп  
адамдардын к him
K n i c i n  бакылау. 
Макеаты:
Адамдардын. нелжтен 
куз мезтшшде жылырак 
кишетшдшш балаларга

№ 2 2

Когерншш бакылау. 
Макеаты: Балаларга 
когершшщ немен 
коректенетшг кайда 
мскендеттш , тумсыгы 
дене iiim in i Tyci, калай 
дыбысгайтынын уйретш



%

айтып туацщру. 
Ецбек: Бгздщ
ал ламыз.
Максаты: Ауладагы 
тускен жапырактарды 
жинау га балаларды 
тазалыкка,
ецбеккорлыкка баулу. 
Коркем сез:«Кузп
К Ш М » .

Максаты: Кузп кшм 
атауларын ею тшде 
уйрету.

жапырактардыц 
саргаюы, адамдардыц 
жылы киiiiyi туралы 
тус!шк калыптастыру. 
Енбек: Ойын алацы. 
Максаты: Ойын 
алацындагы агаш 
бутактарын 
жинау. Балаларды . 
ецбексуйппгпкке баулу. 
Оз алацдарын таза 
устау га уйрету. 
Кимылдык ойын: 
«Кашна, доп». 
Максаты: Ойын 
шартын сактай отырып, 
грп болып ойнауга, 
кимыл-козгалысын 
дамыту г а , ептипкке, 
шапшацдыкка уйрету.

ауа-райыныц 
салкындыгын 
удететш дпш  
туацщ ру. 
Коркем соз 
Калыц ну халык 
саулыгы 
Кек орман 
Отан байлыгы.

«Таякшадан аттап от», 
«Куаласпак»
Максаты: Жылдамдыкка , 
ептипкке баулу.
Ецбек: Гул шогы. 
Максаты: Алацдагы 
жапырактарды жинап , 
олардан одем1 гул шогын 
жасау.
«Жануардыц дауысын 
сал»
Максаты: дыбыстык 
жаттыгулар аркылы, 
орштерд1 дурыс айтуга 
машыктандыру.

, о л ар га камкорлык 
жасауга торбиелеу. 
Коркем эдебиет Жылы 
жакка ушпайтын 
Б1здщ жакта кыс гайтын 

Кустар журсе жуыкта, 
Жем шашуды умытпа! 
Максаты: Балаларга 
такпак жаттата отырып, 
есте сактау кабшеттерш 
дамыту.
Ойын: «Шымшык 
доп».
Максаты: Допты катты 
тебуге, оны устап ал у га 
уйрету. Ептипкке, 
жылдамдыкка торбиелеу.

Серуеннен
оралу

Балалардьщ реттипкпен 
meuiiHyi.

Bip oipine memiHyre 
кемектесу.

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
келт1ру.

Кшмд1 укыпты 
шешш,буктеп кою 
керекттн уйрету.

TycKi ас Гигеналык шараларды 
орындау (модени- 
гигеналык дагдылар,, 
03ine-03i кызмет ету, 
ецбек орексгп)
Ас алдынде 
айтылатын? такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиеппш тыцдаймыз. 
Гамак irnin болтан сон, 
Ормымызды жинаймыз.

Кезекшшердщ жумысы 
(асхана куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою) \

«Кезекпп»
Б13 кезекпп боламыз 
Айткан тшд1 аламыз, 
Ыдыстарды койган соц. 
Гамак ini in аламыз.

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалынын орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

«Кол Ж\'У»
Катар-катар турамыз, 
Колымызды жуамыз. 
Колымызды жуган 
соц,
Гамак iniin аламыз.

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты 
тамактану,сойлеспеу, 
алгыс айту)

Ас алдында айтылатын 
такпак:
Ас дегенде отырып,
' Горб и еш i н i тындай м ыз. 
Гамак iiuin болган соц.

Кезекшшердщ жумысы 
(асхана куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
«Кезекпп»
Б1з кезекнл боламыз 
Айткан тшд1 аламыз, 
Ыдыстарды койган соц, 
Тамак imin аламыз.



* Орнымызды жинаймыз.

Кундш  iyiiK 
ы

Балалардыц гыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бауырсак» 
ертеп окып беру.

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

музыка тыцдату,

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уннн жайлы 
жагдай жасау 
«Балапаным» Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Ею дос» Эцпме

Балалардын гыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уйкыныц пайдасы» 
Эцпме

Б1ртшдсп
уйкыдан
ояту,сауыкг
Ь1РУ
шаралары

Туею уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары'(дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ymin 
тушрппкт! жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендшн!).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту).

Балалардыц
дербес1с-
эрекет!

Сурет салу 
«Кощлд1 каламдар» 
дидактикалык ойын. 
Максаты: Балаларды 
бояулардыц тустерш 
эмоциялы кабылдауга, 
калам мен кагазга сурет 
салуга уйрету.

Устел ycTi театры: 
Максаты: «Менщ 

цостарым такырыбы 
бойынша с ю ж е т  
картиналар карасгыру.

«Цорбандаган аю».
Дидактикалык
ойын:
Максаты: Аю
туралы туе i Hi к беру, 
аю образына юру, 
жур1с1н салу, ойын 
ойнау аркылы 
кызыгушылыгын 
дамыту.

Коршаган ортамен
танысу
«Оамджгер
элемЬ>Максаты:0с1мд1кт
ер калай кебейедц осу 
ушш оган не керек. 
еамдж тер кыста неге 
еспейдт

Мусшдеу «Куыршакка 
арналган шоколад 
торг»

Максаты: Балаларды 
киялдауга ез жумысын 
жоспарлауга жэне 
бастаган icin аягына 
жетюзуге уйрету. К,ысу 
аркылы домалактау.

Балалармен
жекежумыс

Сейлеуд! дамытудац 
Эсеммен
«Ойыншыктар» елецш 
тыцдап, «ойыншыктар» 
сезш дурыс айтуга, 
«ойыншыктар» туралы 

эцпме курастыруга 
уйрету.

Музыкалык - 
ыргактык \  
жаттыгулар
Мухаммад о кила 
суйемелдеуге* сэйксс 
турл1 каркынды таныс 
дене жаттыгуларын 
орындату.

Балалармен жеке 
жумыс.

Балалармен жеке 
жумыс.
Али
НУ
мен Аянга музыканы 

тындай быуге.барлык 
баламен oipre орындауды 
тусшд1ру

Балалармен жеке 
жумыс.
Айым мен Ералыга 
жануарлар атауларын 
дурыс айтуды уйрету

( с рус* HI с
дайындык

Серуенге кызыгушылыкгы арттыру. Балалардыц рстттл1кпен Kmnyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд! кайталау (сейлеущ 
дамыту; oiine-eii кызмет ету дагдьглары, ipi жоне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер OTKi3y



,Серуен «Сакина»
Макеаты: алакан
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
ш ыдам д ыл ы кка 
уйрету, тапкырлыкка 
баулу

«Кун мен гун» кимылды 
ойыны. Макеаты:
шапшандыкка, 
жылдамдыкка уйрету.

«Кай ертегще» 
танымдык ойыны.
Максагы: ойлау 
кабшеттерш арттыра 
отырып, ертегшерд! еске 
Tycipyre машыктандыру

Серуеннен
оралу

Балалардыц кшмщ рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетт

Балалардыц 
дербес ic- 
opeKeTi

Сенсорика

«Б1здщ уй iiuiMii»
Макеаты: Канша-сонша 
угымын ажырату, 
тертбу ш,ушбурыш 
тшшдерш
бакылау, 1шшде-сыртында' 
кецест1пн ажырату, 
келемдерш бакылау

Мусшдеу «Алмурт 
жем1сЬ>
Макеаты: кол ептш пн 
калыптастыру, саты 
туралы TycmiK беру.

«Шынжыр»
Макеаты:
нейрожаттыгу 
аркылы балалардыц 
ми кыртысыныц 
жумысын 
жаксартуга ыкпал 
ету

Сурет салу «Эжеге арналган 
турл1-тусп орамал»

Макеаты:Балаларды шаршы 
тцищц орамалга ернектер 
еалуга жаттыктыру.вздер1 
салган ернектерд1 
кылкаламмен бояу аркылы 
эстетикалык талгамыныц 
дамуына мумюндж тугызу.

Коркем эдебиет 
«Шубар тауык»
epTericiH сахналау. 
Максаты:балалалард 
ы epTeriHi аягына 
дешн
кызыгушылыкпен 
тыцдауга уйрету.

Балалардыц 
ушне кайтуы

Балалардыц жеткт1ктер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап беру, 
кецес беру.



Тэрбиелеу - бинм беру iiponeciniH ииклограммасы  
Бипм беру уйымы МККК №102 «Балапан» балабакшасы
Топ «Еркетай» Kinii тобы
Балалардын жаеы 2-3 жас
Ж оспарды и курылу кезещ _3j кыркуйек -04__караша 2022 жыл
Кун тэрпбш щ  
у л г т ______________

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсешм Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Балалардан бугш п 
кещл- куйлерш 
сурау.

Дидактикалык
ойын
«М енщ ушм» 
Максаты:Турль 
туст1 агаштардан 
бшк уй курастыру. 
Курасгыру

Дидактикалык
ойын
«Нейрожаттыгу 
л ар»
М а ксаты: Бал ан
ьщ козбен кору 
аумагын 
кецейту. 
Сенсорика

Сю ж етпк  
ойын:
«Ыз спортшы 
балам ыз» 

Максаты: Эртурл1 
спорттык ойын 
гурлер1мен 
таныстыру.
Дене
шыныктыру

Тэрбиеш ш щ  балалармен карым-катынасы: 
Ата-аналармен жеке эцпмелесу, Жеке 
балалармен жумыс, дене кызуы мен 
тазалыгына кещл белу, жагымды жагдай 
орнатуга арналган ойындар.
Он уран айту.
«Куыр-куыр, куырмаш» саусак ойыны: 
Максаты: саусак кимылын жет1лд1ру, 
улкендерден кешн кайталап айтуга 
уйрету.«Тустесш таи» дидактикалык ойын 

Максаты: ею турл1 TycTeri децгелектерд1 
ажыратып, топтастыруга уйрету.
Сенсорика

Кимылды ойын:
«Дэрумендер» 
Максаты: 
Жемютер мен 
кекошетерд! 
ажырата б iлуге 
уйрету. 
Коршаган 
ортамен танысу

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес 
б е р у ___________________

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T3pTi6i, жетютжтер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл м езгш не байланысты балаларды кшцщру) кецес беру.

Балалардьщ  
дербес ic-зрекеп  
(баяу кимылды  
ойындар, у стел 
ус I i ойындары, 
бейнелеу л реке i i, 
кпгантар карау 
жэне тагы баска 
ic-эр ек еп ер )

«Сакинаны кштзу»
устеЛ-ус^ ойыны 
Майсаты: 
сакА аларды  
тугырга кипзу ' 
аркылы саусак 
кимылын, козбен 
багдарлай алуын 
дамыту.

Сойлеу/и
дамы гу«К}'1ьфгнак 
Oiirepivi мен 
Динара балаларда 
конакта»
Ойыншыктар 
туралы тусппктерш 
кецейту,
ойыншыктардыц 
аттарын атай бшуге,

Сурет салу 
«Сылдырмак»

Балалардьщ 
ойыншыктар жайлы 
тусппктерш кецейту. 
Сылдырмак жайында 
знпмелету, такпактар 
айткызу аркылы созд1к

Сенсорика, курастыру 
«Кульшшактыц 

ж олы »
Максаты: Балаларга 
кулыншактыц жолын 
жасау унпн. бершген 4 
тустен: кызыл, кек тусп 
тауып алуга уйрету.

Коркем эдебиет 
«Колжтер»
Максаты: затты керкем 
тшмен суреттей алуга 
уйрету.

Балалардын еркш 
эрекеттер1

с. -



--- p-----------------------
оларды сипаттап 
айту га уйрету, (ы-i)
дыоысын кайталату, 
дурыс айтылуын 
жаттыктыру.

корын байыту. Уетел yci i ойыны  
«Текшелер»
М аксагы : ез ойын 
текшелер аркылы 
бейнелей алуга уйрету

Тацертенп
ж атп .н у

Картотека № 10
«Тышкандар»
Б.к. чшпен жатып, колды алга Tipey;
1-4 колды бупп жазу, басты оцга, солга буру;
5-6 б.к. келу;
Б.к. 1-3- аркага аунау;Б.к. келу;
Б. к. аркамен жату;
1 -4 кол .аякты 6ipre кимылдату;
5-6 б.к. келу;
Б.к. отырып, колды бупп кеуде алдында устау;
1 -2- онга бурылып, колды аргка Tipey;
3-4-б.к.
5-6 -солга бурылу; б.к. келу;
Аяктын ушымен шашырап жупру;

Тацгы ас 

»

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

•

Коркем соз
Колымызды
ж^амыз.
Асханага барамыз 
Асханага барган соц 
Тамак iiiiin аламыз.

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
б!лу, колды дурыс 
сурту жоне 
орамалды орнына 
1лу,
Коркем соз «Бата» 
Дастарканыца 
береке береш! 
Бастарьгца мереке 
6epcin!

Жуынатын болмедеп 
тэртш пен тазалык.

Танымдык эрекет. 
«Тазалык» ту ралы 
эцпм е журггзу. 
Макеаты: Тазалык 
туралы бипмдерш 
толыктыру.

• м л ***.-. ■

Кезекнплердщ ецбек 
эрекет1 (ас iniy 
куралдарын, 
майлыктарды уетел ге 
кою)

Танымдык эрекет. 
«KiM не жейуц?» 
ойыны.
Макеаты: Балалардыц 
жануарлар туралы 
бЫ мдерш толыктыру.

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, оз1не-оз1 кызмет 
ету.

Иан туралы такпак
Нан кикымын шапшацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Макеаты: Балаларга 
тацгы астыц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту,

1 •*-* - г • ' * 7 * r v  •yr.v.r"**k •«-:‘y-**• •.♦'V. Г"*» *»4;«У»̂ЛЧЛ9||* • : '' ■* S?



А стары на адалдык жумыстарын журпзу
берсш!
Бастарьща амандык
берсш! Эумин

тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру. ас iiny куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ипкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)_________________

V йымдастырылга 
н ic-эрекетке 
дайындык

Жапсыру
«Дон»
М а ксаты : Эстети кал 
ык тэрбие 6epin, 
тазалыкка, 
укыптылыкка баулу. 
Кайшымен жумыс.

Мектенке дейнп i 
уйымнын Kecreci 
бойынша
уйымдастырылган 
1с - э | ^ е к е т _______________

Денешыныктыру

К,ыз ы гу ш ы л ы ктар ы 
бойынша эрекет 
тур1н тандау, 
ережелерге келюу 
жэне т.б.

Дидактикалык
ойын:
«Лабиринт» 
Максаты: 
балалардын 
ойлауын, зейппн, 
керу аймагын 
кенейту.

Балалар эсерлер1мен 
белюу, жацалыкгарды 
быу, б1рлескен 
жоспарларды, 
мэселелерд1 талкылау, 
Кимылды ойын 
«¥шады-ушнайды» 
Максаты: Кустар мен 
заттарды н
айырмашылыгын табу

Денешыныктыру

«Тустерд1 аныкта?» 
Максаты: Балаларды 
тустерд1 аныктай 
бшулерше жаттыктыру.

Музыка

Устел ycii ойыны:
«Бау байлап уйренемгз» 
Максаты:
Балалардын кол 
моторикасын дамыту 
Сурет салу «Кун » 
МаксатыКун туралы 
туЫшк беру,каламды 
дурыс устау га уйрету.

Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дёрбес кимыл белсендш п yujin жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыкгары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелео^. Балаларды рет1мен кшцщру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау

№ 41, № 44 № 45 № 46 № 47
Жацбырды бакылау. Б улпы  бакылау. Куздеп еамджтердщ  тусш
Максаты: Максаты: Булттын «Торгайла «Жануарды бакылау.
Жацбырды бакылай отырып , оныц Ty3wyi жэне олардыц р мен ц дауысын Максаты: Кузде ел1 табигатга
бул гган жауатындыгы жэне турлерш шарпы, мысы к» сал» болатын кубылыс ее1мджтерге
1 ypjicpiп айтып хуспшру.. будак,кабатты булттарды Максагы: Максаты: деэсер ететшдптн тусшдфу.
Ецбек: ажырагу. кимылды дыбыстык Ецбек: Б1здщ ойын аланы

Серуен



1

Агаш туптерш копе ыту.
М акеаты:Балаларды ецбек 
суйгепткке тэрбиелеу. оздерше 
бершген тапсырманы тиянакты 
орындауын кадагалау.
Коркем соз: Ал керемет бул 
кандай?
Тогшед1 тобеден.
Кок тещзден куйгандай 
Кол-Kecip су не деген?
(Жацбыр)
М аксаты:Ж умбак жаттатаотырып, 
балалардыц есте сактау 
кабшеттерш арртыру, создж 
корларын дамыту, сезд1 монерл1 
айту га дагдыландыру.

М а ксаты : Балаларды 
коршаган элемге
камкорлыкпен карауга. 
табигат эсемдшш ce3ine 
бшуге тэрбелеу.
Коркем соз: Аспанга 
ушар бу болып 
Жерге кайтар су болып. 
•(Булт)
М а кса гы : Жумбак 
жаттата отырып, 
балалардыц тш 
байлыгын байыту, 
дыбыстардыц дурыс 
айтуын кадагалау.Ойлау 
кабшетш арттыру.

ойын
аркылы
кещетжп
багдарлай
алуга
уйрету

жаттыгулар
аркылы,
эрпггерд1
дурыс
айтуга
машыктанд
ыру.

М акеаты: Ойын алацындагы 
саргайып тускен жапырактарды
жи нау. Е цбе к корл ы кка б ayj 1 у. 
Коркем соз:
Жел тынымсыз гушдеп, Болып 
кетт1 тым бузык 
Шуылдайды тал терек,

Жапырагын
жулгызып.
М аксагы: Гакпак уйрету 
аркылы балалардыц есте сактау 
кабшетш дамыту, тшдеп дауыс 
ыргагыныц м знерлтн сезшуге 
уйрету.

Серуеннен оралу Балалардыц реттшкпен iueuiiHyi 

•

\

Bip 6ipiHe шешшуге 
кемектесу

Кшмдерш
жинау.
Сорелерш
ретке
келлру

Коркем соз:
Зецпр
коктен
Нурын
токкен
Ортак б1здщ
кушм1з
Жайнап
оскен,
жайдары
оскен
Б1з ом1рдш 
гул1м13

«Бгз тыш канбыз» М аксагы :
Мысыкты оятып алмау y iu iH ,  

тышканныц жур1сше салу. 
Сапта дурыс журуге 
дагдыландыру.

Т ycK'i ас Гигфалык шараларды орындау 
(мэд^ни-гигеналык дагдылар, t 

03ine-o3i кызмет ету, ецбек эрекетО 
Ас алды нда айты латы н гакпак: 
Ас дегенде отырып.
Гзрбиешiнi тыцдаймыз.
Гамак imiii болган соц.

Кезекшшердш жумысы ( 

асхана куралдарын, 
майлыктарды уетел ге 
кою)

Г игиеналы 
к шаралар 
(колды 
дурыс жуу, 
03
о ра мал ыны 
ц орнын

Ас кайыру.
Асыц, асын,
асыца,
Береке
6epciH
басыца!

Тамактану (ез орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай бшу, 
укыпты тамактану , свйлеспеу, 
алгыс айту)



Орнымызды жинаймыз.

Кундгз! i уйкы

F>ip 1 1ндеп уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

Балалардын. тыныш уйыктауы 
унин жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 сыйлау»
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
-жагдай жасау 
«Ана мен бала» Музыка

бшу,
колды
дурыс
сурту,
орамалды
шу.
Балаларды Балалардыц
ц тыныш тыныш
уйыктауы уйыктауы
ушш ушш жайлы
жайлы жагдай
жагдай жасау
жасау «Уй
«К,уыр- жануарлары
куыр- » Эцпме
куырмаш»
Музыка

Балалардыц тыныш уйыктауы 
унпн жайлы жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» Музыка

TycKi уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ava, су емшаралары, жалпак табандылыкгы болдырмау Yшiн 
тушрцнкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сейле>7Ц дамыту)._________________

Балалардыц 
дербес ic-эрекеп

Жапсыру
«Тусгерд!
аныкта?»
М а ксаты: Балалард 
ы тустерд! аныктай 
бшулерше 
жаттыктыру.

Курастыру.

«Балабакша 
ай паласы ндагы 
какиалар»
TiK тертбурыш 
периметр! бойынша 
юртштерд1*белгин 
6 ip аракашыктыкта 
орналастыру 
аркылы курылыс 
салуга
уйрету.Тиянакты 
жумыс жасауf а 
тэрбиелеу.

Устел ycii ойыны:
«Бау байлап уйренем1з» 
Максаты:
Балалардыц кол 
моторикасын дамыту

Суретсалу 
«Сызыкгар»
Максаты: дурыс жазуга 
машыктандыру

Ойын «Кгмнщ заттары?»
(Достарыныц заттарын 
аныктау)

Cyperri ютапшаларды 
бону, пазлдар, мозаика 
жэне т.б.

Балалармен жеке «Какпакты ашын «Tain.ui атын ага» «Уй жасаймыз» «Цызыкгы «Сэйкес уяшыкка

Г'Л т я y t f y n i t W z .



г

жумыс жап»
дидактикалык ойын 
М аксагы : oip- 
6ipiMeH байланысты 
тура жэне Kepi 
эрекеттер;ц орында 
ту.
Инжу,Ганжина

суретп
ютапшалармен
жумыс
Максагы: тануга 
жэне керсетуге 
дагдыландыру. 
ИнжуД'анжина

Киынды суреттермен 
жумыс
М акса гы:логикалык 
ойлауга уйрету.

ойыншыктар»
ойыншыктармен ойын 
М аксагы : достыкка 
баулу.

орналастыр»
дидактикалык ойын
М аксагы: ойлау кабшетш 
арттыру.
АйдинАйнур.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттшкпен кишу1, серуенге шыгу, топтык ережелерд! кайталау (сейлеуд! 
дамыту, озше-оз1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу

Ссруен № 43
вткппш жацбырды бакылау. 
Макеаты: вткнпш  жанбыр 
туралы T y c in iK  беру. 
Жанбырдыц пайдасы , жацбыр 
жауганына карал ericTiicri, бау 
бакшаны , саяжайдагы KOKOHic, 
жемю -жидек бэрш колдан 
жауындатып суарудыц 
пайдасын ашып туащцру.
«KiM 6ipiinni» кимылды 
ойыны
Макеаты: ойын ережесше сай 
жарысу аркылы. жешмпаз 
болуга асыгу кабшеттерш 
арттыру

№ 44 № 45 № 46 № 47
Коркем соз: «Сакина» Коршаган ортамен Жумбак:
Жел тынымсыз гуШдеп, Максагы: танысу Аспанга ушар бу
Болып K erri тым бузык алакан «Ецбекпен ел когерер, болып

арасына Жацбырмен жер когерер». Жерге кайтар су
Шуылдайды тал терек, сакинаны Макеаты: Макал уйрету болып. (Булт)

* жасыру аркылы балаларга Максаты:Жумбак
Жапырагын жулгызып. аркылы ос1мджтерге тыцайткыш жаттата отырып,
Макеаты: Такиак шыдамдылык заттар топырак аркылы балалардыц тш
уйрету аркылы ка уйрету, баратындыгын туейшру. байлыгын байыту.
балалардыц есте тапкырлыкка Кнмылдык ойын: «Допты дыбыстардыц дурыс
сактау кабшетш баулу куып жет». айтуын
дамыту, тшдеп дауыс Балаларды тез жупруге кадагалау.Ойлау
ыргагыныц мэнсрл1гш 
ce3inyre уйрету.

уйрету, шапшандыкка, 
ептинкке тэрбиелеу.

кабшетш ар гтыру.

Серуеннен оралу Балалардыц киiMiH рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг
Балалардыц
дербес ic-apcKei i

Курастыру,
жап^ыру
«Уй Ькасаймыз»
Киынды
суреттермен жумыс. 
Максагы: 
логикалы к ойлауга 
уйрету_____________

«Сэйкес уя^гыкка 
орналастыр»дидакт
и калы к ойын 
Максагы: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика «Тустер» 
Макеаты: тустер 
туралы бш1мдер1 мен 
сызу жумысын 
жаксарту.

Мусшдеу «Алма 
жемкч»
Макеаты: кол ептипгш 
калыптастыру, саты 
туралы туешж беру.

«Кызыкты
ойыншыктар»
ойыншыктармен ойын 
Макеаты: достыкка баулу.

Балалардыц у nine 
к а й г у ы _______

Балалардыц жетют1ктер1 туралы энпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен 
беру, кецес беру._____________________ _________________________________________

*1 •»' t*m\# -,-л i ■ w-t»» '. wv ч'лч



Торбиелеу - бкпм беру ироцесийц ииклограммасы
БГнм бер> уйымы ДКБ Сы.мба i бобекжан балабакшасы 
Топ«Балапан» юнл тобы 
Балалардын жаеы 2 жас
Жоснардьщ ку рылу кезещ _03-07 казан 2022 жыл _____________ _______
Кун тэр пбшщ vjnici Дуйсенб! Ceiicen6i Copeeii6i Бейсенб! Жума
Балаларды
кабылдау

Курасгыру 
«Машина» 
Максаты:Курылыс 
м атер и ал дар ы н ы ц 
H eri3ri болжтер! мен 
белжтерш, туамен 
шамасы бойынша 
ажыратуга уйрету.

*

4

Сенсорика
«Кон кабатты уйлер» 
Максаты: 0зш щ  
турган кал асы туралы 
бшуге уйрету.Санауга 
уйрету, коп-азлен 
угымымен
таныстыру. бшк-аласа
келемдерд1
салыстыру.

Тэрбиешииц
балалармен
карым-
катынасы:К,айырл
ы тац! Доброе 
утро! Кдлдарыц 
калай?
Максаты: 
балалардын кешл- 
куйлерш кетеру, 
балалардын yeri- 
басына кещл 
аудару. Ата- 
аналармен карым- 
катынас
модениетш орнату.

Сойлеу;ц дамыту 
«Б1зд1ц огбасы»
Адырбек Сопыбеков 
Максаты: Отбасында 
орекеттердщ атауын 
айтуды, тшдж карым- 
катынаста, зат еЫмдерди 
колданып, заттарды 
(К1м? Не?) жэне сын 
ес1мдерд1 (Не ютейд!?) 
колданып, сипаттауга 
уйрету.

Сенсорика

«Б1здщ уй iumiij»

Максаты: Кднша-сонша 
угымын
ажырату,тертбурыш,ушбу 
рыш шшшдерш 
бакылаулнпнде-сыртында 
кецестшш ажырату, 
келемдерш бакылау.

Серелерше сырткы 
кшмдерш дурыс коюга 
эдеттецщру.

Ата-аналармен 
эщчмелесу, кецес 
беру,

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланьщ уйдеп кун тэрпбц жетют1ктер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен торбиелеу 
моселелер1 бойынша (жыл мезплше байланысты балаларды кишд1ру) кенес беру.

Балалардьщ дербес 
ie -3 p e K C T i  (баяу 
кимылды ойындар, 
устел y c T i

ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кггаптар 
карау жэне тагы 
б а с ка i с-э р екетте р)

Сенсорика 
«Т ус ri
гацда»ойыны
Максаты:
балалардын назарын 
аудару аркылы, 
кон!л куйлерш 
кетеру.
Балалардын езше 
оз1 кызмет корсету

«Ойыншыктар 
дукеш» \
Максаты:
Сейлемд1 ^олык 
курауга уйрету , ойлау 
кабшеттерш дамыту . 
Мамандыкка баулу, 
ягни дукенпн болуга 
ынталандыру жэне 
сыпайы сойлеуге

Курастыру

Устел -ycTi ойыны 
пазл: «Уйннк 
курастыр»

Максаты: Логикалык 
ойлау кабшетш 
дамыту.

Устел-усп ойыны:
«Пойыз курастыр» 

Балалармен 
ойыншыктардын 
турлер1мен 
таныстырыпдорытын 
дылау.

Коршаган ортамен 
танысу
«Тугаи калага саихат». 
Максаты: Балаларды 
туган каламен 
таныстыру(атауы,кошелер, 
гимараттар, ескертюштср. 
KopiKTi нысандар, 
балабакша. мектеп, (г.б). 
суреттер.



дагдылар кадагалау. уйрету
Тацертенп жаттыгу Картотека № 6

«Жаныракт ар гусед1»
Б.к. аяк алшак. жапырак теменде;
1-3 колды алга, жогары , ею  жакка кетере Tycipy;
4- б.к.;( жапыракка караймыз)
Б.к. колды алга созу;
1 -2 оцга ,солга бурылу;
3-4 б.к- келу; (аякты орнынан козгамау)
Б.к. 1ч-4 алга енкешп, кол теменде;
5-6 б.к. (т1зеш букпеу)Б.к.
1-2 отыру, жапыракты еденге кою;
3-4 т1к туру, колды белге кою;
5-6 отырып, жапыракты алу;Б.к. 5-6 б.к. келу;

Тацгы ас Астарыц дэм;и Ойын- жаттыгу* Б а га беру Кезекнплердщ ецбек эрекет1 Гигиеналык шаралар (колды
болсын! Астыц алды yueMi, Астарыца (ас iruy куралдарын. дурыс жуу, ез орамалыныц

Ас уакытында
Сабынмен кол адалдык майлыктарды устелге кою) орнын бшу, колды дурыс сурту
жуамыз, берсш! жэне орамалды орнын а шу.

балаларга тамакты Таза болды Бастарыца Коркем соз
таусып жеуге, мунтаздай. амандык «Ас -  адамныц аркауы» Ас кайыру
нанныц кикымын Тагам га кол берсш! Максаты: Балаларга Дастарканыца береке берсш!
жерге таетамауга созамыз. тамактану эдеб1 жайында Бастарыца мереке берсш!
уйрету. тусшд1ру жумыстарын Оумин

t журпзу.
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас irny куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак 
щ]кенде сейлемеу, тамакганып ^олганнан кешн алгыс айту)___________

V й ы мдасты р ы л га Hie 
-арекеткедайындык

Сурет салу 
«Чагы»

Максаты:
KepiKTin мойныныц 
узындыгына карай 
турл1 багыттарда 
сызыктар журпзш, 
оларды киыетырып,

Саусак ойыны 
«Кощллй саусактар»
Бас бармак -  агам, 
Балан уйрек - эжем, 
Ортан терек -  экем, 
Шылдыр ш уме к -  
анам.
Кппкентай бобек

Курастыру, жапсыру

«Жаяу жургшнплерге 
жэне машнналарга 
арналган ксц, тар 
жолдар»

Максаты: Балаларды 
жаяу журпншшерге

Мусшдеу
«Бау-бакшада»

Максаты: Балага 
жемютер мен 
кекешетер, олардыц 
пайдасын, кутш 
баптауын айту.

Курастыру

"Менщ ушм"

Макса гы:Уйд1ц 
курьшымы жэне оныц 
белмелер1 туралы 
карапайым тусппк беру. 
Балалардыц жагымды 
эмоцияеын жэне ез уш



саты салуга уйрету. 
Жануарларга
камкорлык жасай 
бшуге торбиелеу.

V

%

мен,
Мше, Menin барлык
отбасым.
Максаты:Усак кол 
моторикасын дамыту.

арналган кен жэне тар 
жолдарды курылыс 
м атер иа.11 дар ы наи 
курастыру, олардын 
Tycin, шшшш, колемш 
ажырата алуга 
дагдыландыру, озара 
катынас мэдениетше 
тэрбиелеу.

жайында эцпмелеуге 
ынтасын тудыру

Мекгепке дейш п  
уйымныц Kecreei 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенгедайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды репмен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 
бакылау (сойлеуд1 дамыту, езше-ез! кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

t

1л

№ 23
Жэн;пктер/п бакылау 
Максаты: Кузде 
жэндштер кыска калай 
дайындалады?Мшекей, 
кум ырс калард ы 
карацдаршы, оз 
азыктарын жинап 
ецбектешп жатыр. 
«Кыстыц камын жаз 

, ойла».
^Ецбек: Б1здщ алан. 
Максаты: Ауладагы 
жапырактарды жинау.

№ 24
Кунд1 бакылау. 
Максаты: Кун козшщ 
жарыгын куннен 
тараган езуле ( жарык) 
онын бую л табигат 
уцнн пайдалы да 
кажеттшгш ашу. 
Кимылды ойын: 
«Таякшадан аттап от», 
«Куаласпак»
Максаты: 
Ж ылдамдыкка, 
ептипкке баулу.

№ 25
Дидактикалык ойын 
«Улкен кпш 
гацбасын аныкта»
Максаты:
Балалардын улкен 
Kiiui угымдарын 
молайту.

№ 26
«Жануардын 
дауысын сал» 
Максаты:
дыбыстык 
жаттыгулар 
аркылы, эрштерд1 
дурыс айгуга 
машыктандыру.

№ 27
Енбек: «Эдем1 гул дер»
Ма ксаты: Гулзардагы 
гулдерд1
суару.0 с1мд1ктерге камкор 
болу, аялау, куту. 
Кимылдык ойын: 
«Орамал тастау».

Серуен иен оралу С о й. I суд i да м ы гу. 

«Menin калам»

Серуеннен келгеннен 
кешн кшмдерш укыпты 
1луд1 кадагалау.

Серуеннен пике 
катармен, саппен 
журуД1 уйрету.

Серуеннен ксле 
жаткан да 
балаларга

«I>i i гышканбыз» 
Максаты: Мысыкты 
оятып алмау yujin,
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(тэрбиеппнщ cypaf ы 
бойынша эцпме
курау)

Макеаты: Туган 
каласы туралы 
бш мдерш  жуйелеу 
жэне байыту,

0зш щ  туратын Konieci 
турады энпмелесу, зат 
еамдерд1 жекеше, 
кепше колдануга 
уйрету.

Крлдарын жууга
уйрету.

Балаларга кимылды
ойын туршде уйрету.

Кимылды ойын: 
«Сапка тур»

Макеаты: Балаларды 
катарга, сапка туруды 
корсету.

такпактар
кайталату.
Тш устарз у
жаттыгуларын
кайталату.

тышканныц жур1сше салу. 
Сапта дурыс журуге
дагдыландыру.

TycKi ас Ас алдында 
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиегшш тындаймыз. 
Гамак iuiin болган сон, 
Орнымызды жинаймыз.

Коркем соз «Бата»
Дастарканыца береке 
6epciH !
Бастарына мереке 
6epci н !

Ас алдында 
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбиегшш
тыцдаймыз.
Тамак iнIiп болган 
соц,
Орнымызды
жинаймыз.

Тамактану (оз 
орнын бшу, 
дурыс отыру, 
асхана 
куралдарын 
дурыс устай б1лу, 
укыпты тамактану 
, сойлеспеу, 
алгыс айту)

Ас кайыру
Аска байлык. 
Денге саулык! 
Эумин!

Куцдш i уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
'«Уш аю» ертеп

V

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагда^ жасау 
«Ана мен бала» музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Уйгшк» ертеп

Балалардыц 
тыныш уйыктауы 
унин жайлы 
жагдай жасау 
«Кулыншагым» 
музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Макта кыз бен мысык» 
epTeri

Bipriniien уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

Туск! уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау 
уш in тушриикт! жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бссчн ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигисналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениегп 
тамактануга баулу (сойлеуд1 дамыту).



<•
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балалардыц дербес 
ic-эргкет!

Усгел-усп театры 
«ЖиЬаздар»
М акса 1 ы:Балаларга 
ойыншыктар туралы 
туешж беру.ойын 
аркылы есте сактау 
кабшетш.карым- 
катынас дагдыларын 
дамыту.Жыл мезгип 
туралы эцпмелесу 
«К уз» (сурет 
карастыру)

Максаты:
Габигаатты ко pray га 
тэрбиелеу.

Сюжетп-родгик
ойын:

«Пойыз»

Максаты :балалардыц 
улкенд1 сыйлау Kimire 
камкор болу.Ойынды 
кызыкты,уйымшыл 
ойнауга уйрету. 
Балалабакша iuiiHe 
саяхат жасау.

Сурет бойынша 
эцпме курастыру.

Максаты: Онпме

курастыруды 
уйрету аркылы 
шыгармашылыкпен 
жумыс icTeyre 
баулу.
Дидактикалык
ойын:
«Кожекпен
ойнадык»

М аксагы:Балалард
ын ойлау кабшетш 
дамыту жэне 
жылдамдыкка 
уйрету.

Ойын: «Кай сурет 
гыгылды?»
(жакы11 адамдарын ыц 
загтарын аныктау); 
Дидактикалык ойын. 
«Ойыншыкты тап» 
Максаты:

Ойыншыкты атау жэне 
кещ епкп багдарлай 
отырып табу.

«Шалкап» cpTericiii 
балаларга окын беру.
Жыл мезгш  гуралы 
эцпмелесу
«Куз» (сурет карастыру)

Максаты: Табигатты 
коргауга тэрбиелеу.

Балалармен жеке 
жумыс

0

Сауса к жаттыгу ы: 
«Коцырау»
Сыцгырлайды 
коцырау, 
Сыцгыр-сыцгыр 
етед1.
Максаты:Усак кол
моторикасын
дамыту.
л

«
[
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Коркем эдебиет

«Мен in 
ойыншык гарым» 
М.сШмбаев

0 лец жолдарын туеше 
отырып, жаттау 
кабшеттерш 
жет1 л д i ру л) й ы н ш ы кта р 
ды атай отырып 
сипаттауга, сурет 
бойынша 2-3 созден 
турагын кыска эцпме 
курастыра бшуге 
уйрету.

Саусак жаттыгуы:
«Коянныц
кулагы»
Узын кулак сур 
коян,
EcTin калып
сыбдырды
Ойлы-кырлы
жерлермен
Ыткып-ыткып
жупрдк
Максаты:Усак кол
моторикасын
дамыту.

Сойлеуд1 дамыту

«EKi дос» (олец) Кадыр 
Мырза Эл и

Максаты:
Курдастарымен карым- 
катынас жасау 
ережелерш сактауга 
уйрету, ойында жэне 
кар ым-каты наста 
сыпайылык корсете 
алуга кемектесу, озара 
сыйластыкка тэрбиелеу.

Саусак ойыны:
Саусагымда сакина 
Санап корни кэнеки 
1,2,3 Bip, eKi уш 
Демалайык жинап куш.



Серуенге дайындык Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын ретплшпен KmHyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дамыту, езше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер етюзу

Серуен С ю ж етп  о й ы н : 
«Балабакша» 
Балаларды 
балабакшага 
бшмделуш, ез 
ойларын epKiH 
жетюзуге уйрету.

Д и д акти кал ы к  ойын 
«Жануарлардьщ 
телдерш тауып, 
оларды атап бер»

Дидактикалык
ойын
«Мен кайда жэне 
юм болып жумыс 
ютеймш»

Табигатка калай купм 
жасау керек туралы 
эцпмелесу

Ьуоршаган ортамен 
танысу
«Табигат элемЬ>
картиналар топтамасынан 
суреттер карастыру

Серуеннен оралу Балалардыц кшмш ретгмен шешу, дербес жэне ойын эрекет!. «Окиламен» Алинурэцпмелер желк». Максаты: 
балабакшадагы ic-3peK erri корытып, саралауга уйрету.___________

Балалардыц дербес 
ic-apeKeTi

«ГПннндерден 
бейне курастыру»

Шшшдердц ажырата 
бшуге, шшпн уксас 
заттарды топтай 
бгпуге уйрету.

Курастыру 

Курылыс ойындары:

«Кецшд1 балабакша»

Курылыстардыц 6ip 
белшш баска 
белжтершен 
ажыратуга уйрету.

Коркем эдебиет, 
сойлеуд! дамыту

Фотосуреттер
карастыру

«С урегп курастыр»

«Кцылган
суреттер»

Денсаулыкты куту 
жайлы туацщ рш  
кету.

Саусак ойыны:«Деш 
саудыц жаны сау»

Денсаулык туралы 
суреттер немесе 
фотосуреттер.

Денсаулыкты куту, 
адамдардыц езш е карап 
ЖУРУ* туралы эцпмелеп 
беру.

Устел-уст1 ойыны: 
мозайка

«Уй курастыр»

Балалармен деш саудыц 
жаны сау туралы 
корытындылау.

Балалардыц ушне 
кайтуы___________

Балалардыц жетктжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру.__________

\
V



Тэрбиелеу - биим беру процесшщ циклограммасы
Б Ы м  беру уйы м ы  ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы 
Тон«Балапан» Kiiui тобы 
Балалардыц жаеы 2 жас
Жоспардыц курылу кезеш 10-14 казан 2022 жыл______________
Кун I эр I i6iniii 

jfjiviei________
Дуйсенб1

и
Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Сенсорика 
«Tyci i тацда»
ойыны
Макеаты: балалардын 
назарын аудару 
аркылы, кещл куйлерш 
котеру.

Балалардыц езше G3i 
кызмет корсету 
дагдыларын кадагалау.

Сойлеуд! дамыту
«Балабакша»
Макеаты:
балаларды кабылдау 
балаларды кетерщю 
кещл-куймен карсы 
any.
Op баланыц 
белсендш пне назар 
аудару

Сойлеуд1 дамыту. 
«Амандасу эдебЬ> 
Макеаты: Курбыларымен 
«Калыц капай досым? 
сурактары аясында диалог 
кура алуга 
машыктандыру, 
байланыстырып сойлеуге 
уйрету.

Серелерше сыргкы 
кшмдерш дурыс коюга 
эдеттенд1ру.______________

Коркем эдебиет 
«Кол1ктер»
Макеаты: затты коркем 
тшмен суреттей алуга 
уйрету.
Балалардыц езше 03i 
кызмет корсету 
дагдыларын кадагалау.

Коршаган ортамен 
танысу.
«Кун бгзде конакга» 
Максагы:
бапаларды кабылдау: 
балаларды кетерщю 
кошл-куймен карсы 
алу. Ауа-райы жайлы 
энпмелесу

Дурыс шешшу 
дагдыларын кадагалау

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру____

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T9pri6 i, жепспктер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезплше байланысты балаларды кшцщру) кецес беру.
Коршаган ортамен танысу. «Жеп  ата» такырыбы аясында уйдеп танымдык жумыстарга багыт беру._____

Балалардыц
дербес ic-
эрекеп (баяу
кимылды
ойындар, уетел
ycTi ойындары,
бейнелеу%/

эрекетц 
кггантар карау 
жэне тап >1 

баска ic- 
эрекеттер)

Усгел ycTi ойыны 
«Текшелер» 
Макеаты: оз ойын 
текшелер аркылы' 
бейнелей алуга уйрету 

‘ \
\

Сурет салу 
«Дон»
Максагы: эр бала 
cyperri толыктыру 
аркылы о \ iнin 
ыкыласын биш руге 
уйрету. Топтык 
жумыс ка Йаулу.

Жаисыру 
«Менщ сушкп  
ойыншыгым» 
Макеаты: баланыц 
танымдык, 
зияткерлж 
кабшетш арттыру.

«Ушты - ушты»
Макеаты: Балаларды 
жылдамдыкка, байкампаздыкка 
тэрбиелеу..
Ерюн ойындар.

Балалармен жске жумыс.
Сабинага тустерд1 уйрету

Сойлеуд1 дамыту 
«KiM коп соз 
бшед1?» 
Максагы:
балаларды 
шапшацдыкка, 
дурыс сойлеуге 
уйрету.
Балалардыц ерюн 
эрекеттер!



Тацертенп
жа I Iыгу

Картотека № 7
«К оц 1л д 1 пе i руш калар»
Б.к. 1- колды алга созу; 2- артка жасыру;
«Алаканды керсетш жасырамыз»
Б.к. -аркамен жатып, кол дене бойымен;
1-2 аяк, колды 6ipre туш спре кетеру;
3-4 б.к. келу;
Б.к. колды артка Tipen отыру;
Ti3eni бугш колымен кушактау;Б.к. келу;
Б.к. 1- колды ею жанынан жогары кетерш шапалак уру;
2-6.к. келу; (4 рет)
Ерюн орнында ceKipy- «Петрушкалар куанады»

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык шаралардьг 
орындау

Коркем соз. «Коян»
Коян еекец кагады 
Сэб1зд1 1здеп табады 
Уйцпгше барады 
Аукаттанып алады

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, езш е-оз1 
кызмет ету.

Улгтык кундылык 
«Тацгы асты 
тастама»
Мэтел.
Максаты: балаларга 
тацгы астыц 
мацыздылыгы жайлы 
айту, тамакты 
тауысып жеуге 
уйрету. \

Жуынатын 
белмедеп тэртш 
пен тазалык

Танымдык эрекет. 
«KiM не жейд1?» 
ойыны.
Максаты:
балалардын 
жануарлар туралы 
бш мдерш  
толыктыру.

Тамактану (ез орнын биту, дурыс отыру, ас iniy куралдарын дурыс устау, 
сейлемеу, тамактанып болга н нанке й ifi алгыс айту)

Кезекнплердщ ецбек 
эрекет1 (ас iuiy 
куралдарын, майлыктарды 
устелге кою)

Коркем соз. «Тагу уйдщ 
гамагы тэтп»
М аксаты: бал ал арга 
тамактану эдеб1 жайында 
тусшд1ру жумыстарын 
журпзу

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын бшу, 
колды дурыс сурту жэне 
орамалды орнына ыу,

Коркем соз «Бата»
Дастарканьща береке 
берсш!
Бастарьща мереке берсш! 
Астарыца адалдык 
берсш!
Бастарьща амандык 
берсш! Эумин

тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шженде

Уйымдастыры 
лган ic- 
эрскстке 
дайындык

«Тустер;н аныкта?»
М а ксаты : Балаларды 
тустерд1 аныкгай 
бшулерше жаттыктыру

Кызыгушылыкгары 
бойынша эрекет турш 
тацдау, ережелерге 
келгсу жэне т.б.

Балалар
эсерлер1мен белюу, 
жацалыктарды 
бшу, б1рлескен 
жоспарларды,

Балалар педагогке ортаны 
йымдастыруга кемектесед1 
(б1рлескен эрекет, 
кезекшшк).

Устел усп ойыны:
«Бау байлап уйренем1з» 
Максаты:
Балалардын кол 
моторикасын дамыту



1*

Дидактикалык
ойын:
«Лабиринт»
Максаты: балалардын 
ойлауын, зейшш, 
кору аймагын 
кенейту.

мэселслерд1 
талкылауДимылд 
ы ойын 
«¥шады- 
ушпайды» 
Максаты: Кустар 
мен заттардын 
айырмашылыгын 
табу

Мусшдеу. «Дон» 
Максаты: Эстетикалык
тэрбие 6epiii, газалыкка, 
укыптылыкка баулу.

Сурет салу «Кун » 
Максаты Кун туралы
тусппк беру,каламды 
дурыс устауга уйрету.

Мектенке
дейш п
уйымныц
кестеЫ
бойынша
уйымдастырыл
гаи ic-эрекет

Денешыныктыру
%

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п упнн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды ре^мен кшцщру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (сейлеуд1 
дамыту, 03ine-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен № 28
«Жапыракты бакылау» 
Максаты: куздш 
ерекшел1пмен танысу. 
Ерк1н ойындар

•

к4л- \

№ 29
«Желд! бакылау» 
Максаты: желдщ 
TypjiepiMCH 
таныстыру, 
кауш азджке баулу

\

№ 30
«Торгайлар мен 
мысы к» 
Максаты:
кимылды ойын 
аркылы KenicTiKTi 
багдарлай алуга 
уйрету

№31
«Жануардыц дауысын сал» 

Максаты: дыбыстык 
жаттыгулар аркылы, эрштерд! 
дурыс айтуга машыктандыру.

№ 32
Дидактикалык
ойын
«Улкен K iu i i

тацбасын
аныкга»
Максаты: 
Балалардын улкен 
Kirni угымдарын 
молайту.

Серуеннен
оралу

Балалашын реттшкпен 
шешшуК

Bip 6ipine nieininyre 
кемектесу

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт1ру

Коркем соз:
Зенпр кектен 
Нурын теккен 
Ортак б1зд1 н кушм1з 
Жайнап оскен, жайдары оскен 
Б1з ом1рдш ryjHMi i

«Bi3 тышканбыз» 
Максагы:
Мысыкты оятып 
алмау y iu iH ,  

тышканнын 
жур1сше салу. 
Сапта дурыс 
журуге

£гяаддк-- -
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дагдыландыру.
i

TycKi ас Гигеналык; шараларды 
орындау (мэдени- 
г и ген алы к дагдылар, 
езше-оз1 кызмет ету. енбек 
эрекет1)

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)

Гиг иеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды 
шу.

Коркем соз «Бат а» 
Дастарканьща береке берсш! 
Бастарьща мереке берсш! 
Астарыца адалдык берсш! 
Бастарьща амандык берсш! 
Эумин

Тамактану (ез 
орнын бшу, дурыс 
отыру, асхана 
куралдарын дурыс 
устай бшу, укыпты 
тамактану, 
сойлеспеу, алгыс 
айту)

Кундпп уйкы Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Балапаным» Музыка

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Элди, элди» 
Музыка

Балалардын 
тыныш уйыктауы 
уццн жайлы жагдай 
жасау 
«Уйкыньщ 
пайдасы»
Эцпме

Балалардьщ тыныш уйыктауы 
ушш жайлы жагдай жасау 
«Ею дос» Эцпме

Балалардьщ 
тыныш уйыктауы 
ушш жайлы жагдай 
жасау
«Ана мен бала» 
музыка

BipriHAen 
уйкыдан 
ояту,сауыктыр 
у шаралары

Туею уйкыдан кеш m i сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары). ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ymin 
тушрнпкт1 жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендшпт).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардьщ назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардын 
дербес ic- 
эрекет1 

t

Тустерд1 аныкта?» 
Максаты: Балаларды 
тустерд1 аныктай 
бшулерше жаттыктыру

•

 ̂ ч* ’ i 
1
V

Курастыру.
«Танграмм»
Максаты:
балалардын бершген
суреттерге сэйкес
тш ш д ер \1ркылы
курастыру
дагдыларын
калыптастыру

Дидактикалык 
ойын «Жемк»
Максаты:
жемютердщ атауын 
атауга уйрету.

Сурет салу «Сызыктар» 
Максаты: дурыс жазуга 
машыктандыру

Устел ycTi ойыны:
«Бау бай л ап
уйренем1з»
Максаты:
Балалардьщ кол
моторикасын
дамыту.

Балалармен 
жеке жумыс

Мухаммад жэне Имона 
ойыншыктарды дурыс 
ажырата б iлуге уйрету.

Нурия мен Айзере 
дурыс тамактану 
мэдениетше уйрету

Окила мен Нурия 
каламды дурыс 
устау! а уйрету.

Мухаммад жэне Имона тындай 
бшуге,барлык баламен 6ipre 
орындауды тусшд1ру

Окила мен Нурия 
жануарлар 
атауларын дурыс 
айтуды уйрету

Серуенге Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардьщ реттшжпен K H m yi, серуенге шыгу. топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1



*-----------------------------------------
дайындык дамыту, езше-е:п кызмет ету дагдылары. ipi жзне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу
Серуен « K i M  6 i p i n u i i »  кимылды

oil ы н ы
Максаты: ойын ережесше 
сай жарысу аркылы, 
жещмпаз болуга асыгу
кабыеттерш арттыру

1*

«Ушты - ушты»
Ма ксат ы : Бал a. i арды 
жылдамдыкка, 
байкампаздыкка 
тэрбиелеу.

«Сакина»
М аксаты : алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка 
уйрету,
тапкырлыкка баулу

«Кан ертепде» танымдык
ойыны. М аксаты: ойлау 
кабшеттерш арттыра отырып, 
ертеплерд! еске Tycipyre 
машыкгандыру.

«Кун мен тун»
Кимылды ойы ны . 
Максаты:
шапшацдыкка.
жылдамдыкка
уйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардыц кшмш рет!мен шешу, дербес жэне ойын эрекетк «Айсулу мен Канат» эцпмелер желкь Максаты: балабакшадагы 
ю -эрекетп корытып, саралауга уйрету.

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекеп

Сурет салу «Дои»
Максаты: сурет салуга 
кызьнушылыктарын 
арттыру. Кдрындашты 
дурыс устау га уйрету

*

«Пншндер мен 
алакан» Максаты:
нейрожаттыгу 
аркылы балалардыц 
ми кыртысыныц 
жумысын жаксартуга 
ыкпал ету.

Сенсорика 
«Тустер» 
Максаты: тустер 
туралы бЫмдер! 
мен сызу жумысын 
жаксарту.

«Кандай дыбыс 
шьн арады?»Макса гы:суреттер 
аркылы, зияткерлж кабшеттерш 
артгыру.

Мусшдеу «Алма 
жем1сЬ>
Максаты: кол
enTm iriH  
калыптастыру, 
саты туралы тусппк 
беру.

Балалардыц 
уйше кайтуы

Балалардыц жет1спктер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап беру, 
кецес беру.

ьсн 'о.

. щ .

ф

%
%

vn ml

%
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Тэрбиелеу - бинм беру процесшщ циклограммасы 
Г>!л!м беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Топ«Баланан» кiiиi тобы 
Балалардын жасы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 17-21 казан 2022 жыл______________________________
Кун тэрпбш щ  улпс1 Дуйсенб! Сейсенб! Сэрсенб! Бейсенб1 Жума
Балаларды кабылдау Коршаган ортамен 

танысу.
«Кун б1зде ко пакта» 
Максаты:
бгШаларды кабылдау: 
балаларды кетерщю 
кецш-куймен карсы 
алу. Ауа-райы жайлы 
эцпмелесу

ф

Тэрбиеипмен 
амандасуды уйрету. 
Дурыс шеш1ну 
дагдыларын 
кадагалау.

Сойлеуд1 дамыту
«Балабакша»
Максаты:
балаларды кабылдау: 
балаларды котерщю 
кецш-куймен карсы алу. 
Эр баланыц 
белсендшшше назар 
аудару.

Коркем эдебиет 
«Келжтер» 
Максаты: затты 
коркем тшмен 
суреттей алуга 
уйрету.
Балалардын озше вз1 
кызмет корсету 
дагдыларын 
кадагалау.

Сенсорика 
«Tycri тацда»ойыны 
Максаты: балалардын 
назарын аудару 
аркылы, кенш куйлерш 
кетеру.

Балалардьщ езше e 3 i  
кызмет керсету 
дагдыларын кадагалау.

Сурет салу 
«Менщ коцкл 
кушм»
Максаты: эр бала 
суретп толыктыру 
аркылы езшщ 
ыкыласын бшд1руге 
уйрету. Топтык 
жумыска баулу.. 
Баланыц калаган 
ойындар жел!с1

Серелерше сырткы 
кшмдерш дурыс 
коюга эдеттецщру.

Ата-аналармен 
эцпмелесу, кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T 3pT i6i, жепстжгер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен 
тэрбиелеу мэселелер1 бойынша (жыл мезгш не байланысты балаларды кишд1ру) кецес беру.
Жаца оку жылында ата-аналарды балабакшашипк жумыстарга белсенд1 болуга,тыгыз карым-катынаска шакыру.

Балалардьщ дербес ic- 
эрекеп (бану кимылды 
ойыЬдар, устел yci i 
ойындары, бейнелеу 
эрекетц кггантар карау 
жэне тагы баска ic- 
эрекеттер)

ч

«¥ш ты - ушты»
Максаты: Балаларды
жылдамдыкка,1
бай кам наздыкка 
тэрбиелеу..

*Еркш ойындар.

Сойлеуд! дамыту 
«Амандасу эдебЬ> 
Максаты:
Курбъшарымен «Калыц 
капай -досым? сурактары 
аясында диалог кура 
алуга машыктандыру, 
байланыстырып сойлеуге 
уйрету.

Коршаган ортамен 
танысу

«Б1здщ топ»

Максагы:
Балаларды 
балабакшаныц топ 
болмелер1мен 
таныстыру.

Устел ycri ойыны 
«Текшелер» 
Максаты: ез ойын 
текшелер аркылы 
бейнелей алуга уйрету

Сойлеуд! дамыту 
«KiM коп соз 
бше/п?» 
Максаты:
балаларды 
шапшацдыкка, 
дурыс сейлеуге 
уйрету

Балалардьщ ерюн 
эрекеттер!

14, w 7- *»>».»*•« t*



Тацертенп жаттыгу Картотека № 8
«Петрушкалар орамалмен»

Тацгы ас

Б.к. -  отырып аякты алшак устау;
Орамалды eKi колымен шетшен устау;
Орамалды жогары серпу;
Б.к. келу;
Б.к. т1к туру, орамал томенде;
Отырып, орамалды алга котеру;
Б.к. келу;
Б.к. irnneH жатып, колды алга созып, орамалды 6ip колга устау; 
Орамалды жогары сермеу;
Екшпл колмен тагы солай;Б.к. келу;

I

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орьшдау.

Ac iinep алдында
Ас шюрде кунде 6 i3„
Сойлемейм1з,
кулмейм1з
Астап баска озгеш
Елемейм1з, бшмеймп.

Мздени-гигиеналык 
дагдылар, e3ine-o3i 
кызмет ету.

Улттык кундылык 
«Тацгы асты тастама» 
Макеаты: балаларга 
тацгы астын 
мацыздылыгы жайлы 
айту, тамакгы тауысып 
жеуге уйрету.

\

Жуыпатын 
болмедеп гэртш пен 
тазалык

Танымдык арекет. 
«К1м не жещп?» 
ойыны.
Макеаты:
балалардын 
жануарлар туралы 
бш мдерш  
толыктыру.

Кезекпплердщ ецбек 
эрекет1 (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды 
уетелге кою)

Коркем соз. «Тату 
уйдщ тамагы тэтп»  
Макеаты: балаларга 
тамактану эдеб1 
жайында тYciндipy 
жумыстарын 
журпзу.

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне орамалды 
орнына шу.

Коршаган ортамен 
ганысу
Кимылды жаттыгу:
Сылдырлайды мелд1р
су,
Молд1р суга колыцды 
жу.
Жуынсац ссн эрдайым. 
Таза бетщ. мацдайыц.

SТамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак 
шкенде сойлемеу, тамактанып болганнан кейiн алгыс айту)____________

Уйымдаст
эрекеткед

ырылгашс-
айындык

Коркем эдебиет. 
«Балабакшада». 
Макеаты: Балаларга 
балабакша туралы 
туешжтерш

Курастыру

«Куетарга арналган 
жемсалгыш»
Усак курылыс болжтерш 
колемше карай__________

Дидактикалык 
ойын: «Атын атап 
бер»

Макеаты: туст!

Балалар педагогке 
ортаны уйымдастыруга 
комсктесед! (б1рлескен 
эрекет, кезекшшк).

Уетел усп ойыны:
«Бау байлаи 
уйренем1з» 
Макеаты: 
Балалардыц кол

a-».’»*— •-
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калыптастыру 6ipiK'ripin, 6 ipTyTac затты 
курастыруды жэне
Kyc i арка камкор болуды 
уйрету
Кыз ы гу ш ыл ы ктар ы 
бойынша эрекет турш 
тандау, ережелерге 
келюу жэне т.б.

кабылдауды жэне 
колдын усак 
моторикасын 
дамыту.

Мусшдеу. «Дон» 
Максаты:Эстетикалык
тэрбие oepin, 
тазалыкка, 
укыптылыкка баулу.

моторикасын
дамыту
Мусшдеу, Жапсыру 
«Кун »
Максаты: Кун
туралы тусппк беру, 
кайшыны дурыс 
устау га уйрету.

Мектенке дейнп i 
уйымныц KecTeci 
бойынша
уйымдастырылган ic- 
эрскет

Денешыныктыру

ь

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенгедайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал- 
жабдыктады дурыс пайдалану туралы энпмелесу. Балаларды рет1мен кшщпру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс 
кишуд1 бакылау (сейлеуд1 дамыту, езше-оз! кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

*

--------------------------------------------- 1_

№ 33
Дидактикалык ойын 
«Улкен Kinii 
танбасын аныкга»
Максаты:
Балалардын улкен 
кпш угымдарын 
молайту.

1

№ 34
«Жел;н бакылау» 

Максаты: желдщ 
турлер1мен таныстыру, 
кауш азджке баулу 

\

№ 35
«Торгайлар мен 
мысык»
Максаты: кимылды 
ойын аркылы 
Kenic riKTi багдарлай 
алуга уйрету

№ 36
«Бгзге KiM келгенш 
тауып ал»

Максаты: Айтылу мен 
есту жагынанан б1рдей 
создерд1 айыра быуге, 
дауыс ыргагын 
кадагалай б iлуге 
дагдыландыру. Кейб1р 
заттарды н аттарын 
бекггу.

№ 37
«Жапыракты 
бакылау» 
Максаты: куздщ 
ерекшел1пмен 
танысу.
EpKiH ойындар

Серуеннен оралу .^Балалардын 
^еттш кпен meminyi. 
Серуеннен келгеннен 
кешн колдарын жууга 
уйрету,
дагдыландыру.

Б1р -6ipiHe шенпнуге 
комек'^гесу
Сен со р и ка, кур а сгы ру

Устел -ycTi ойыны пазл: 
«Ушш к курастыр»

Максаты: логикалык

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
кел^ру.

«Айсулу куыршагын 
шешшуге уйретешк» 
Максаты: Кшмдерд1 
шешу рет1н есте сактап 
калу, оларды укыпты 
жинап жэне буктеуге 
уйрету, Кшмдердщ

«0з орнын тан» 
ойыны

Максаты: тустерд1 
гануга уйрету.
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ойлау кабшетш дамыту. аттарын сойлемдерде 
колдануга уйрету. е

TycKi ас Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
езш е-ез1 кызмет ету, 
ецбек эрекет1)

%

Ас кайыру такпагы:
Дастарканьща береке 
берсш!
Бастарьща мереке берсш! 
Астарыца адалдык 
берсш!
Бастарьща амандык 
6epcin! Эумин

Гигиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 0 3  

орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Тамактану (оз орнын 
бшу, дурыс отыру, 
асхана куралдарын 
дурыс у стай бшу, 
укыпты тамактану, 
сойлеспеу, алгыс 
айту)
Алгыс айту: «Тамак 
берген апайга коп-коп 
ракмет!»

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

Кун/нзпуйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 

*
«Шалкан»
ертеп

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Элди, элди^> Музыка

Балалардын тыныпе 
уЙЕ>1ктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Балапаным» 
Музыка

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бауырсак» ертеп

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Балабакшада» 
Ернур Сейдахмет

Б 1рт1ндеп уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау 
унпн тушрппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардьщ назарын тагамга аудару, мэдениегп 
тамактануга баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардыцдербесчс-
эрекет1

*

*

Сойлеу;п дамыту
«Ею дос» (олец) 
К,адыр Мырза Эли

•

Максаты:
.Курдастарымен 
жарым-катынас жасау 
ережелер1ЕЕ сактауга 
уйрету, ойында жэне 
карым - каti>iнаста 
сьшаЙЕ>ЕЛЫк корсете 
алуга кемектесу, 
озара сыйластыкка

Керкем эдебиет

«Менщ 
о й ы н ш ы кта р ы м »  

М.Эл^чбаев

влец  жолдарын Tycine 
отырыи, жаттау 
кабшеттерш
жетиццру.Ойыншыктарды 
атай отырып сипаттауга, 
сурет бойынша 2-3 создеЕЕ 
турагын кыска эцпме

Устел ycri ойыны:
«Бау байлап
уйренем1з»
Максагы:
Балалардын кол
моторикасын
дамыту

Сурет салу
«Балабакшадагы эдем1 
бояулар»

Максаты : Кагазбен, 
майлы карындашпен 
таныстыру. КолдеЕ^ец, 
т1пнен СЕэ13Е>1ктар 
сызуды уйрету.

Саусак ойыны:
Саусагымда сакина 
Санап керш1 кэнеки 
1,2,3 Б1р, ек1 уш 
Демалайык жинап 
куш.
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Балаларменжекежумыс

Серуенгедайындык

Серуен

ч

тэрбиелеу.

Тустерii аныкта?» 
М акеаты : Балаларды 
тустерд1 аныктай 
бшулерше
жаттыктыру_________

курастыра бшуге уйрету.

Жыл MCirLii туралы  
энпмелесу

«Куз» (Сурет 
курастыру)

Макеаты: карапайым 
сурактарга жауап 
беруге уйрету.

Алинур, Рухшона

Эцпме курастыру

«Досыц туралы 
эцпмелеп бер»

Макеаты: Балалардын, 
сездж корын достары 
туралы сездерш бай ыту.

Шахруза, Эзолина

Д и д а кти кал ы к 
ойын:

«F ажайып 
каншык»

Макеаты: баланын 
создж корын 
ойын ш ыктар д ы н 
атауларын
биш ретш  сездермен 
бай ыту.

Мубина, Нуриман

Жыл мезгип туралы 
энпмелесу.

Макеаты: карапайым 
сурактарга жауап 
беруге уйрету. 
Алинур, Рухшона

Д ид а кти кал ы к 
ойын: «Агын атап 
бер»

Макеаты: TycTi 
кабылдауды жэне 
колдын усак 
моторикасын 
дамыту.

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттшжпен кшнук серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау 
(сейлеуд1 дамыту. 03iHe-03i кызмет ету дагдылары. ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер 
етюзу________ ______
«Кгм oipiHiiii» 
кимылды ойыны 
Максагы: ойын 
ережесше сай жарысу 
аркылы, же him паз 
болуга асыгу 
кабшеттерш арттыру

Коркем соз:
«Кузп жаиырак» 
такпак
Кыстыц жакын 
калган ын,
ЖапЫрактар сезгендей. 
Желмен ушып барады, 
Жерпе конып улгермей 
М акеаты: Балалардыц 
тшдерш дамыту аркылы. 
создж корын дамыту. 
Ойын: «Аю журген 
орманда».

«Сакина» 
Макеаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка 
уйрету,
тапкырлыкка баулу

Коршаган 
ортамен танысу
Ецбск:Б1здщ
алац.
Макеаты:
Ауладагы 
жапырактарды 
жинау. Балаларды 
ц ецбекке 
ынтасын 
артгырып , 
оздптнен ецбек 
ете бшуге 
уйрету.

Коркем эдебиет
Е.втетшеуулы . 
«Багдаршам»
Макеаты: Багдаршаммен 
таныстыру.Жолда журу 
ережелерш туащцру.
« Багдаршам »
Сакта коше тэрпбш 
Багдаршамныц ал «тш н» 
Б ш п алдым мен де: 
Жасыл жанса, демде 
Алга кегем лезде.
Сары жанса, сабыр



Максаты: Кимыл 
козгалысын дамыту

Сактай турам эз!р. 
Жанса кызыл шоктай,

I К,аламын юлт токтай.

Серуеннен оралу Балалардыц кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекет!. «Эзалина мен Шахруза» эцпмелер жел1сь Максаты: 
балабакшадагы ic-3peKeTTi корытып, саралауга уйрету.

Балалардын дербес ic- 
арекет1

Сурет салу.
«Турл1 тусп  
шарлар»
Балаларга децгелек, 
сопакша пшпндердц 
салуга жаттыктыру, 
оларды эдем1 етш эр 
туспен бояу аркылы 
ой - киялын дамыту.

Мусшдеу 
«Алма жем1сЬ> 
Максаты: кол ептш пн  
калыптастыру, саты 
туралы туаш к беру.

Сенсорика 
«Тустер» 
Максаты: тустер 
туралы бшмдер1 
мен сызу жумысын 
жаксарту.

«Meni кайтала»
дидактикалык ойын 
Максаты:
ересектердщ ce3iH 
кайталай отырып, 
сездж корын молайту, 
тш н  жаттыктыру.

Моншакты т1зем1з»
дидактикалык ойын. 
Максаты:
Алаканына сиятын 
келемдеп 
сакиналарды 
келденецшен жшке 
т1зу аркылы кол 
кимылын, саусак 
булшык eTiH 
дамыту.

Балалардын ушне 
кайтуы

Балалардыц жетютжтер! туралы эцпмелесу, ага-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына 
жауап беру, кецес беру.

i
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Тэрбиелеу - биим беру нроцссннц циклограммасы  
Биим беру р ы м ы  ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Т он«Балапан» Kim i тобы 
Балалардын жасы 2 жас
Ж оенардын курылу кезеш 24-28 казан 2022 жыл______________
Кун
тэрпбппн  
ул! ici

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума

Балаларды
кабылдау

Тэрбиеишпц балалармен 
карым-катынасы: Ата- 
аналармен жеке 
эцпмелесу, Жеке 
балалармен жумыс, дене 
кызуы мен
тазалыгына кещл белу, 
жагымды жагдай орнатуга 
арналган ойындар.
Энуран айту.
Керкем эдебиет 
«Куыр-куыр, куырмаш» 
саусак ойыны:
Максаты: саусак 
кимылын ж еты д1ру, 
улкендерден кешн 
кайталап айтуга уйрету. __

Коршаган ортамен
танысу
«Бул не?»
дидактикалык ойын 
Максаты: суреттен 
ойыншык ацдарды 
тануга, атауга, 
дыбысын, жур1сш 
салу га уйрету.

Курастыру
устел-усп ойыны 
Максаты: конструкгорла 
рды 6 ip -6 ip iH e  устшен 
жзне жанынан 6ipiKTipe 
бшуге уйрету. 
Балалардьщ езш е e 3i 

кызмет керсету 
дагдыларын кадагалау.

«Тустесш таи»
дидактикалык ойын 

Максаты: ею Typni 
тустеп децгелектерд! 
ажыратып, топгастыруга 
уйрету.

Жапсыру
«вЙ1 epiMi e арналган 
гурл! - туст1 моншакгар» 
Максаты: Усак 
белшектерд1 Tyci бойынша 
кезектест1р1п, 
орналастыруга жэне 
жапсыруга, уйрету, 
кагаздын ерекшелжтерш 
нактылау, жырту, буктеуге 
уйрету.

Ата-
аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрпбц жетютжтер! туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезплш е байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардьщ  
дербес ic- 
эрекеп (баяу 
кимылды  
ойында р, 
ус гел ус I i 
ойындары, 
бейнелеу

«Сакиианы кипзу» устел-
w i

УСТ1 ОИЫНЫ i

Максаты: сакиналарды 
тугырга кипзу аркылы 
саусак кимылын, козбен 
багдарлай алуын дамыту.

Сойлеу/и 
да м ыту « К> ьф hi ак 
Эйгер1м мец 
Динара балаларда 
конакта» 
Ойыншыктар 
туралы T y c in iK T e p iH  

кецейту,___________

Сурет салу 
«Сылдырмак»

Балалардын 
ойыншыктар жайлы 
тусш жтерш  кецейту. 
Сылдырмак жайында 
эцпмелету, такпактар

Сенсорика, курастыру 
«Кулыншактыц 

жолы»
Максаты: Балаларга 
кулыншактыц жолын 
жасау ушш, бершген 4 
тустен: кызыл, кек тусп

Коркем эдебиет 
«Кол1ктер»
Максаты: затты керкем 
ты  мен суреттей алуга 
уйрету.

Балалардын ерюн

; а ? • г?- " V • <•**'



эрекеп,
KiTanrap
к аpay жэне 
тагы баска 
ic-эрекеттер)

%

ойын ш ы ктард ы ц 
аттарын атай бшуге, 
оларды си па п  ап 
айтуга уйрету, (ы-i) 
дыбысын кайталату, 
дурыс айтылуын 
жаттыктыру.

айткызу аркылы создж 
корын бай ыту.

тауып алуга уйрету.

Уетел ycii ойыны 
«Текшелер» 
Макеаты: ез ойын 
текшелер аркылы 
бейнелей алуга уйрету

эрекеттер1

Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 9
«Орындыкта доппен жаттыгу»
Б.к. орындыкта отырып, допты т1зе устше кою;
1-2 допты жогары котеру, ищу;
3-4 б.к. кеду;
Б.к. колды созып , допты алга устау;
1 -2 онга. солга бурылу;3-4 б.к.
Б.к. 1 -2 алга енкешп ,допты еденге типзу;
3-4 б.к.
Б.к. доп пзе устшде;
1-4 аякты KOTepin , допты пзе уст1мен домалату;
5-6 б.к.Доппен ceKipy.

Тацгы ас 
#

Тангы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

-i
Коркем соз
Колымыз;^?! жуамыз, 
Асханага барамыз * 
Асханага барган сон 
Гамак iuiin аламыз.

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу. 03 
орамалыньпд орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына 
шу,
Коркем соз «Ба га»
Даетарканыца 
береке 6epcin! 
Бастарына мереке

Жуынатын болмедеп 
тэртш пен тазалык.

Танымдык эрекет. 
«Тазалык» туралы 
эцпме журпзу. 
Максагы: Тазалык 
туралы бипмдерш 
толыктыру.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)

Танымдык эрекет. 
«KiM не жей;и?» 
ойыны.
Максагы: Балалардыц 
жануарлар туралы

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-оз1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Пан кикымын шашпацдар. 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып. кастерлеп 
Торгайларга тастандар!

Макеаты: Балаларга 
тацгы асты ц, нанныц

береш! 01Л1мдср1н I олыю bipy.



Астарыца адалдык жумыстарын журпзу мацыздылыгы жайлы айту,
6epciH! тамакты тауысып жеуге
Бастар ы i ia а м а н ды к уйрету.
берсш! Оумин

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ппкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту'_______________________

¥йымдастыр 
ылган ic- 
эрекетке 
дайындык

Жапсыру
«Дон»
Максаты: Эстети кал ык 
тэрбие берш,'тазалыкка, 
укыптылыкка баулу. 
Кайшымен жумыс.

Мектепке
дешнп
уйымныц
Kccreci

0
бойынша 
уйымдастыр 
ылган ic- 
эрекег______

Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

&

Цызыгушылыктары 
бойынша эрекет 
Typin тандау, 
ережелерге келюу 
жэне т.б.

Дндактикал ы к 
ойын:
«Лабиринт» 
Максаты: 
балалардыц 
ойлауын, зейппн, 
кору аймагын 
кецейту.

Балалар эсерлер!мен 
белюу, жацалыктарды 
бшу, б1рлескен 
жоспарларды, 
мэселелерд1 талкылау, 
Кимылды ойын 
«V шады-ушиайды» 
Максаты: Кустар мен 
заттардыц
айырмашылыгын табу

Денешыныктыру

\

«Тустерд1 аныкта?» 
Максаты: Балаларды 
тустерд! аныктай 
бшулерше жаттыктыру.

Музыка

Устел ycTi ойыны:
«Бау байлан уйренем1з» 
Максаты:
Балалардыц кол 
моторикасын дамыту 
Сурет салу «Кун » 
МаксатыКун туралы 
туаш к беру,каламды 
дурыс устауга уйрету.

Де не ш ы н ы кты ру

Балалардыц дербес кимыл белсендипп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыкгары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кип-цнру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (сейлеуд1

Серуен № 38
Жацбырды бакылау. 
Максаты:
Жацбырды бакылай отырып ,

№ 39 № 40 №41
Бултты бакылау. «Торгайлар мен «Жануардыц
Максаты: Булттыц мысы к» дауысын сал»
тузшу! жэне олардыц Максаты: Максаты:

_

№ 42
Куздеп оамджтердтц 
туе in бакылау.
М а ксаты: Кузде ел1

iSwrWeeat*



онын, булттан жауатындыгы 
жзне турлерш ай гып тусптщру. 
Ецбек:
Агаш туптерш копсыту. 
Максаты:Балаларды ецбек 
суйгеиткке тэрбиелеу, ездерше 
бершген тапсырманы тиянакты 
орындауын кадагалау.
Коркем соз: Ал керемет бул 
кандай?
Тогшед1 тобеден.
Кек тещзден куйгандай 
Кел-KGcip су не деген?
(Жацбыр)
Максаты:Жумбак 
жагтатаотырып, балалардын есте 
сактау кабшеттерш арртыру, 
сездж корларын дамыту, сезд1 
мэнерл! айтуга дагдыландыру.

турлерш шарпы, 
будак,кабатты булттарды
ажырату.
М а ксаты: Балаларды 
коршаган элемге 
камкорлыкпен ка pay га, 
табигат эсемдшш сезше 
бшуге тэрбелеу.
Коркем соз: Аспанга 
ушар бу болып 
Жерге кайтар су болып. 
(Булт)
Максаты:Жумбак
жаттата отырып, 
балалардьщ тш байлыгын 
байыту, дыбыстардыц 
дурыс айтуын 
кадагалау.Ойлау кабшетш 
арттыру.

кимылды ойын 
аркылы KenicTiKTi
багдарлай алуга 
уйрету

дыбыстык
жаттыгулар
аркылы, эр'ш герд1 
дурыс айтуга 
машыктандыру.

табигатга болатын 
кубылыс еамджтерге
деэсер етепнднтн 
Tycimiipy.
Ецбек: Б1здш ойын алацы 
Максаты: Ойын 
алацындагы саргайып 
тускен жапырактарды 
жинау. Ецбеккорлыкка 
баулу.
Коркем соз:
Жел тынымсыз гушдеп, 
Болып Kerri тым бузык 
Шуылдайды тал терек,

Жапырагын жулгызып. 
Максаты: Такпак уйрету 
аркылы балалардын есте 
сактау кабшетш дамыту, 
ттлдеп дауыс ыргагыныц 
мэнерлшш сезшуге уйрету.

Серуеннен
оралу

*

Балалардын реттинкпен iiiemiHyi

1

к 4•4- ,

1

Sip 6ipine шенпнуге 
комектесу 

\

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
келт1ру

Коркем соз:
Зецпр коктен 
Нурын токкен 
Ортак б!здш 
кушм1з
Жайнап оскен, 
жайдары оскен 
Б1з ом1рдщ 
ryniMi3

«Bi3 тышканбыз» 
Максаты: Мысыкты 
оятып алмау ушш, 
тышканныц жур1сше салу. 
Сапта дурыс журуге 
дагдыландыру.

TycKi ae I игеналык шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык дагдылар, 
03ine-03i кызмет ету, ецбек 
эрекетО
Ас алдында айтылатын 
такпак:

Кезекшшердщ жумысы ( 
асхана куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалынын 
орнын бшу, 
колды дурыс

Ас кайыру.
Асыц, асыц, 
асы на,
Береке берсш 
басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сейлеСпеу, алгыс айту)

. Ф & т  ■; mm i



Ас дегенде отырып, 
Тэрбиегшш тыцдаймыз.
Тамак iujin болган сон, 
Орнымызды жинаймыз.

сурту, орамалды 
шу.

Кундш  i 
уйкы

Балалардын тыныш уйыктауы 
ушш жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 сыйлау»
Эцпме

ъ

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Ана мен бала» Музыка

Балалардыц 
тыныш уйыктауы 
ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр- 
куырмаш» 
Музыка

Балалардыц 
тыныш уйыктауы 
yrniH жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы yrniH жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Ыртшдеп
уйкыдан
ояту,сауыкт
ыру
шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау уппн 
тушрциьеп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

■ч

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекет1

0

Жансыру
«Тустер/п аныкта?» 
Макеаты: Балаларды 
тустерд1 аныктай 
бшулерше жаттыктыру.

•
У

V

Курастыру.

«Балабакша
айналасындагы
какпалар»
TiK тертбурыш 
периметр! бойынша 
KipriiniTepfli белгин 
6ip аракашь^ктыкта 
орналастыру 
аркылы курылыс 
салуга  ̂
уйрету.Тиянакты 
жумыс жасауга 
тэрбиелеу.

Уетел усп ойыны:
«Бау байлап уйренем1з» 
Максагы:
Балалардыц кол 
моторикасын дамыту

Сурет салу 
«Сызыктар»
Макеаты: дурыс жазу га 
машыктандыру

Ойын «Юмнщ заггары?»
(Достарыныц заттарын 
аныктау)

Cyperri ютапшаларды 
бояу, пазлдар, мозаика 
жэне т.б.

Балалармен 
жеке жумыс

«Какпакты ашып жап»
дидактикалык ойын 
Макеаты: 6ip-6ipiMeH

«Танын атын ага»
cyperri
KiTaniHajiapMen

«Уй жа сап мыз»
К,иынды суреттермен 
жумыс

«Кызыкгы
ойыншыктар»
ойыншыктармен ойын

«Сэйкес уишыкка 
орналастыр»
дидактикалык ойын

. „  . ------------------------------------------------------- - „----wwwwiT.-wr---------------------------------------------



байланысты тура жэне Kepi 
эрекеттерд} орында
ту.
Окила , Айзере

жумыс М аксаты:логикалык
М аксагы : тану га ойлауга уйрету.
жэне корсетуге Г анжина,Сардор
дагдыландыру.
О кила, Айзере

Максагы:
баулу.
Окила , Айзере

достыкка Макеаты: ойлау кабшетш 
арттыру.
Айдин, Айнур.

Серуенге
дайындык
Серуен

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттшжпен Kumyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуд1

0 T K i i n n i  жацбырды 
бакылау.
Макеаты: Откшпп 
жацбыр туралы туешж 
беру. Жацбырдыц пайдасы 
, жацбыр жауганына карап 
епетжтц бау бакш аны, 
саяжайдагы кекешс, ж емк 
-жидек бэрш колдан 
жауындатып суарудыц 
пайдасын ашып туащцру. 
«Ki\i 6ip in  h i  i »  кимылды 
ойыны
Максагы: ойын ережесше 
сай жарысу аркылы, 
жещмпаз болуга асыгу 
кабшеттерш арттыру

Коркем соз: «Сакина»
Жел тынымсыз Макеаты: алакан
гyiлдeп, арасына сакинаны
Болып Kerri тым жасыру аркылы
бузык шыдамдылыкка уйрету,

тапкырлыкка баулу
Шуылдайды тал
терек,

Жапырагын
жулгызып.
Макеаты: Такпак
уйрету аркылы
балалардыц есте
сактау кабшетш
дамыту, тшдеп
дауыс ыргагыныц
мэнерлшш ce3inyre
уйрету.

Коршаган ортамен 
танысу
«Ецбекпен ел когерер, 
Жацбырмен жер 
когерер».
Макеаты: Макал 
уйрету аркылы 
балаларга оамджтерге 
тыцайткыш заттар 
топырак аркылы 
баратындыгын туспшру. 
Кимылды к ойын: 
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жуп руге 
уйрету, шапшацдыкка, 
ептшжке тэрбиелеу.

Жумбак:
Аспанга ушар бу болып 
Жерге кайтар су болып. 
(Булт)
Макеаты :Жумбак жаттата 
отырып, балалардыц тш 
байлыгын бай ыту, 
дыбыстардыц дурыс 
айтуын кадагалау.Ойлау 
кaбiлeтiн арттыру.

Серуеннен 
оралу__

Балалардын кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг

:яшБалалардын 
дербес ic- 
эрекез i

Курастыру, жапсыру 
«Уй жас^ймыз»
Киынды суреттермен 
жумыс.
Макеаты: логикалык 
ойлауга уйрету_______

«Сэйкес уяшыкка 
орналас гыр»дидакт 
икалык ойын 
Макеаты: ойлау 
кaбiлeтiн арттыру.

Сенсорика «Тустер» 
Максагы: тустер 
туралы 6Lmmepi мен 
сызу жумысын 
жаксарту.

Мусшдеу «Алма 
жем1сЬ>
Макеаты: кол ептипгш 
калыптастыру, саты 
туралы TyciHiK беру.

«Кызыкты
ойыншыктар»
ойыншыктармен ойын 
Макеаты: достыкка баулу.

Балалардыц 
уйilie кайтуы

Балалардыц жепетжтер! туралы энпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойь 
кецес беру._________________________________________________ ______________________ _



Тэрбиелеу - биим беру процесшщ циклограммасы 
I>iJiiм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Топ «Балапан» K i i u i  гооы 
Балалардын жасы 2 жас
Ж оспардын курылу кезещ 07-11 карата 2022 жыл_____________________________
Кун тэр'пбннн 
у л г т

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды жаксы кещл 
-куймен кабылдап, 
бупнп кецш-куйлерш 
сурау.
Дидактикалык ойын
«Куздщ белгшерЬ) 
Максаты: К уз 
мезгшнде табигат 
кубылыстарын капай 
езгеретш уйрету. 
Коршаган ортамен 
таныстыру

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу. 
Сюжетпк ойын: 
«Мен 1ц отбасым» 
Максаты: Отбасы 
мушелерш суреттен 
корсету.
Сойлеу/ц дамыту

Тацертец балалармен 
амандасып, топка 
юрпзу.
Устел - y c r i  ойыны:
Турльтусп агаштар. 
Ойыншык агаштарды 
курастыру. 
Курастыру

Балаларды топта жаксы 
кабылдап, амандасу. 
Кимылды ойын: 
Дидактикалык ойын 
«К1м немен 
коректенед1?» 
Максаты:
Жануарлардыц азыгы 
жайлы T y c i n i K  беру. 
Коршаган ортамен 
танысу

Бапаларды жаксы кещл - 
куймен кабылдап, бугшп 
кецш-куйлерш сурау. 
Кимылды ойын: 
«Дэрумендер»
Максаты: Жемютер мен 
кекешстерд1 ажырата 
бшуге уйрету. 
«Дэрумендер» эн in  

орындау.
Сенсорика
Музыка

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T 3 p T i 6 i ,  жетют1ктер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгыше байланысты балаларды кишд!ру) кенес беру.

Балалардьщ  
дербес i c -  

эрекеп (баяу 
кимылды 
ойындар, устел 
y c T i  ойындары, 
бейнелеу 
эрекет i ,  

кпаитар карау 
жэне тагы 
баска i c -  

эрекеттер)

Жапсыру
«Ky3ri жапырактар» 
Максаты:
Балаларга кузп 

жапырактардыц туамен 
таныстыру. Кузде 
жапырактардыц 
нешктен
саргаятнндыгын айтып 
туащцру.

Сойлеууц дамьпу
«Эжесш кайсысы
жаксы кередт
Максаты:
Мешр1мдшкке
тэрбиелеу.
Мешр}мдшГкке
тэрбиелеу.

i

Курасгыру
«ОдеM i ушактар» 

Максаты: Балаларга 
ушактар туралы T y c i H i K  

беру. Курастыруга 
уйрету.

Сенсорика, курастыру 
«Кулыншактыц 

жолы»
Максаты: Балаларга 
кулыншактыц жолын 
жасау ушш, бершген 4 
тустен: кызыл, кок T y c T i  

тауып алуга уйрету.

Мусшдеу
«Жацгак кем1рген тшн» 
Максаты: Тиш ту рапы 
T y c i H i K  беру.
Кол икемдшгш дамыту.

Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 11
«Жануарлар кимылына е.нктеу»
«К,оян»- ск1 аякпен орнында оцга, солга бурыла c e K i p y ;



н
«К,аскыр» - шецбер бойымен топтасып жупру;
«Аю»- аяк сыртымен журу;
«Тулкш- баяу . ч октан басын о т  а. солга бурып жупру; 
EKinuii кпш топтарга арналган тацгы жаттыгулар.

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына 
т у ,
Коркем соз «Бата»
Дастарканыца 
береке берсш! 
Бастарыца мереке 
берсш!
Астарыца адалдык 
6epcin!
Бастарыца амандык 
берсш! Оумин

Жуынатын белмедег! 
тэрт1п пен тазалык.

Коркем соз
Колымызды жуамыз, 
Асханага барамыз 
Асханага барган соц 
Тамак iinin аламыз.

Кезекшшерд1ц ецбек 
эрекет1 (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды устел ге 
кою)
Жеген1м1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, ез1не-ез1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Горгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга 
тацгы асты ц, нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас iuiy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

Уйымдастыры 
лган ic- 
зрекетке 
дайындык

Балалар эсерлер1мен 
бел icy, жаналыктарды 
бшу, б1рлескен 
жоспарларды, 
мэселеЛсрд1 талкылау, 
Суретвалу 
«Кумыра»
Ма ксаты : Кум ыра 
туралы тусппк беру. 
Кумырамен таныстыру.

Кьгзыгушылыктары 
бойынша эрекет 
ту pin тацдау, 
ережелерге\келюу 
жэне т.б.
Сойлеуд1 дамыту 
Коркем эдебиет
«Уйппк»
Максаты: Уйппк 
ертепс1мен 
таныстыру. Релдерд1 
болш ойнауга уйрет

Kopmai ан ортамен 
таныстыру 
Дидактикалык ойын:
«Пайдалы жэне зиян 
тагам дар»
Максаты: 
Дэрумендерд1ц 
пайдасы жешнде 
туе ini к беру.

Жансыру
«Алма»
М а кса ты: Эстети кал ык 
тэрбие 6epin, тазалыкка, 
укыптылыкка баулу. 
Кайшымен жумыс.

Коршаган ортамен 
та н ысты ру Ки мылд ы 
ойын:
«Ки1м1м1зд1 жинап 
уйренем1з»
Максаты:
Балаларды укыптылыкка. 
жинакылыкка уйрету.

_ - __1 ■■■ ■-—



Мекгепке
дейш п
уйымныц
Kecxeci
бойынша
уйымдастырыл
ган ic-эрекет___
Серуенге
дайындык

Серуен

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Балалардын дербес кимыл белсендш п унпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кшндцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (сейлеуд1 
дамыту, е зше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту)._________________
№ 48 № 49 № 50 № 51 № 52
Коркем соз: Ал Бул ггы Дидактикалык Такпак. «Жел» Куздеп еамджтердщ  тусш
керемет бул кандай? бакылау. ойын: «Кузде не Максаты:Балаларга жел бакылау.
Теплед1 тобеден. Максаты: кием1з?» туралы елец жаттату Максагы: Кузде ел1 табигатта
Кок тешзден Булттыц тузшу! Макса гы:Куз аркылы тшдеп дауыс болатын кубылыс еам дктерге
куйгандай жэне олардыц мезгшше байланысты ыргагыныц мэнерлшгш деэсер ететвдптн туащцру.
Квл-Kocip су не деге^? турлерш шарпы, адамдардыц кшмкию ce3ine бшуге мумкшдж Ецбек: Б1здщ ойын алацы
(Жацбыр) будак,кабатты улпсш корсете гугызу. Максаты: Ойын алацындагы
Максагы:Жумбак булттарды тусшд1ру. Жел улейд1 у-у-у. саргайып тускен жапырактарды
жаттатаотырып, ажырату. Кимылды ойын: Куйын келш билейд1 зу- жинау.Ецбеккорлыкка баулу.
балалардьщ есте Максаты: Бал ал «Агтамак». зу-зу Коркем соз:
сактау кабшеттерш арды коршаган Максаты :Денеш К,атты-катты жел соктыгу- Жел тынымсыз гушдеп, Болып
арртыру, сездж элемге шыныктыру, гу-гу. Kerri тым бузы к
корларын дамыту. камкорлыкпен шапшаццыкка, Жапырактар кол сокты ду­ Шуылдайды тал терек,
созд1 мэнерл1 айтуга карау га, табигат ептш кке баулу. ду-ду. Жапырагын
дагдыландыру. эсемдшш сезше Дене шыныктыру Кимылды ойын: жулгызып.

бшуге торбелеу. «Айгелек-ау, айгелек». Максаты: Такпак уйрету
t Коркем соз: Ма ксаты: К^андай аркылы балалардын есте сактау

Аспанга yiiiap бу жагдайда эр нэрсенщ кабшетш дамыту, тшдеп дауыс
< болып кажеттшгш бшу ыргагыныц м энерлтн  сезшуге

Жерге кайтар су максатында уйрету.
\ болып. ^ ойнату. Шапшавдыкка Сенсорика

(Булт) баулу. Сойлеуд! дамыту
М а кс аты: Ж ум б Коршаган ортамен таныстыру
ак жаттага
отырып.
балалардын ты



г

байлыгын
байыту,
дыбыстардыц
дурыс айтуын
кадагалау. Ой лау
кабшетш
арттыру.

Серуеннен
оралу

Балалардыц 
реттипкпен memiHyi

Hip 6ipiHe 
шенпнуге 
комектесу

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт1ру

Коркем соз:
Зецпр кектен 
Нурын теккен 
Ортак 61зд1Ц кушм1з 
Жайнап ескен, жайдары 
ескен
Б1з ем 1рдщ гул1м!з

«Бгз тышканбыз» Максаты:
Мысыкты оятып алмау ymiH, 
тышканныц жур1сше салу. 
Сапта дурыс журуге 
дагдьшандыру.

TycKi ас 

t

Гигеналык шараларды * 
орындау(мэден Pi­
rn геналык дагдылар, 
03ine-e3i кызмет ету, 
ецбек эрекет1)
Ас алдында 
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбиешпп
тыцдаймыз.
Тамак iniin болган 
соц,
Орны^ызды
жинай^ыз.

V

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

\
*

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке 6epciH басыца!

Тамактану (ез орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай бшу, 
укыпты тамактану , сейлеспеу, 
алгыс айту)

Ку нднп уйкы

, . *-̂-f . ■ Г'Л.-в. т-Г1 ' :. . .

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
« Улкендерд1 сыйлау» 
Эцпме

Балалардыц
тыныш
уйыктауы ушш 
жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр- 
куырмаш» Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» Эцпме

Балалардын тыныш уйыктауы 
ушш жайлы жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» Музыка

■**ЦГ > V*- >-*"*Г



Б1ртшдеп 
уйкыдан 
оя 1у ,сауы кты р 
у шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушрцикт! жзне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Bccin ас Гигеналык шарапарды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Бачалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту).

Балалардыц 
дербес ic- 
орекеп

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды табу»
Макеаты: геометриялык 
тшшдерд1 ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру; логикалык 
ойлау кабшеттерш 
дамыту.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда 
коп»

Макеаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагоидарга доцгелек 
тацдау»

Макеаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша таи»

Макеаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Курастыру 
«Эдем1 кшемшелер»

Макеаты: болжтерден 
кшемше жасауга уйрету; 
кабылдау, ес, зейш 
процесстерш дамыту; 
уйымшылдыкка 
тэрбиелеу.

Балалармен 
жеке жумыс

0

«Сикырлы суретгер»

Ойынныц максагы: 
балалардын логикалык 
ойлау кабшетш, ес, зейш, 
кабылдау процесстерш 
цамыту.

%

«Кандай п i in in 
желтспейд!?»

Макеаты:
Г еометриялык 
тшшдерд1 атай 
бшуге уйрету. Кай 
niniiH жет1спейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Макеаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу. 
Нурперзент, Сымбат

«Кгм шапшац?»
Макеаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елжт1ру. 
Мухаммад

«Кустар фабрикасы»
Макеаты: Bip тыные 
алганда уш-торт соз айта 
бшу.

Серуенге
дайыидык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кишут серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуд! 
дамыту \озше-оз1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер етюзу

Серуен № 48 4
Е цбе к: Жап ырактардаг i 
гул шогын жасау 
Макеаты: Кол 
икемдш гш  дамыта 
отырып, эсеМдшкп,

№ 49 < 

Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып кетп тым 
бузык

№ 50
Балалардыц оз 
бепмеп ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.

№51
Дербес ойындар:
1.Эткеншек тебу.
2.Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:

№ 52
Балалардыц оз беттмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тобенпкке ceKipy. 
Кимылды ойын:

да. Л —ч .-уг~:
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эдемшкт1 сезше бшуге 
талпындыру.
«Куз1 i ж аны  рак» 
такпак
Кыстыц жакын 
калганын,
Жапырактар сезгендей. 
Желмен ушып барады, 
Жерге конып улгермей 
Максаты: Балалардыц 
тшдерш дамыту 
аркылы, создж корын 
дамыту.
Ойын: «Аю журген
о р манда».
Максаты: К,имыл 
козгалысын дамыту.

Шуылдайды тал
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, плдеп 
дауыс ыргагыныц 
мэнерлпчн сезшуге 
уйрету.

З.Донты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

«Допты куын жет». 
Балаларды тез жупруге
уйрету, шапшацдыкка, 
ептшкке тэрбиелеу.

«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды
ептипкке , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуеннен 
оралу___

Балалардыц кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекеп

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты:Дыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
Сойлеуд1 дамыту

«Сэйкес уяшыкка 
орналаетыр»дидакт
и калы к ойын 
Максаты: ойлау 
кабыетш арттыру.

Сенсорика
«Дэл осындай niinin ii 
таи»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шнпндер 
жайлы бипмдерш 
беюту, шшшдерд! 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.__________

Жапсыру
«Baron/iapf а доцгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
пшпндерд1 ажыратуга, 
касиеттерш быуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабиютш дамыту._____

«Бпге к1м келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей создерд1 
айыра бтуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардыц 
уйшс кайтуы

Балаларрыц жет1спктер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша 
кецес б jfoy.______________________

ына жауап беру,
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Тэрбиелеу - бинм беру nponeeinin циклограммасы 
Бипм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Т он«Балапан» Kiuii тобы 
Балалардыц жаеы 2 жас

Кун тэрпбннн  
улгкч

Дуйсенб1 Ceficen6i Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды топ та жаксы 
кабылдап, амандасу. 
«Жэн;цкгер» 
Макеаты: Балаларга 
суреттер аркылы 
жэнджтер туралы 
туе ini к беру. 
Жэнджтерд1 курастыра 
отырып. усак кол 
моторикасын дамыту. 
Курастыру

Балаларды топта 
жаксы кабьшдап, 
амандасу. 
«Жанбырлы кун» 
Максагы:
Куз мезгш  туралы 
жалпы бiлiмдepiн 
калыптастыру. 
Булттыц, тамшыныц 
салу эдю-тэсшдерш 
уйрету.
Сурет салу

Тацертец балалармен 
амандасып, топка 
юрпзу.
Уетел -ycri ойыны:
Турл1-тусп агаштар. 
Ойыншык агаштарды 
курастыру. 
Курастыру

Балаларды жаксы кецш -  
куймен кабылдап, бугшп 
кецш-куйлерш сурау. 
«Макта кыз бен мысык» 
Макеаты: Ертепмен 
таныстыру.
Мазмуны бойынша 
туащцру.
Керкем эдебиет

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T9pTi6i, жет1стжтер1 туралы энпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезплше байланысты балаларды кишд!ру) кецес беру.

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекчгп (баяу 
кимылды 
ойындар, уетел 
у с I i ойындары, 
бейнелеу 
эрекетц 
кггаитар карау 
жэне гагы 
баска ic- 
эрексттер)

Сойлеу 'П дамыту
«Эжесш кайсысы
жаксы коредЬ>
Макеаты:
Мешр1мдшжке
тэрбиелеу.
Мешр1мдшжке
тэр^целеу.

Сурет салу
«Гулдене бер
К^азакстан!»
Максагы:
Елш суюге
турбие.^у.
Балаларды
отансуйпштжке,
патрио-Нъжка
тэрбилеу.

Коршаган оргамен 
танысу
«Менin Отаным- 
Кдзакстан»
Макеаты: Балаларга 
Туган жер, Отан туралы 
туащцру.

Мусшдеу
«Сацыраукулактар» 
Макеаты: Балаларга 
сацыраукулак туралы 
TyciHiK беру. 
Сацыраукулакты 
муешдеуге уйрету. Саусак 
моторикасын дамыту.

г ^  ------

'--—г -



■ и

Тацертенп
жаттыгу

Тацгы ас

Картотека № 13

«Ойиекм i суртемгз»
Б.к. -  аяк алшак;
1 -2-3 - кол жогарыда, солга, оцга тецселу;
4-6.к. келу;
«Жел берем1з»
Б.к. -  кол теменде, саусакты жудырыкка жинау; 
1 - ал га енкешп, колды томен Tycipy;
2-6.к.
«Болттарын бураймыз»
Б.к. -  тгзерлеп туру;
1 -4- онга бурылып, колдын басын айналдыру;
5-6- б.к. келеа жакка бурылу;

Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешй алгыс айту)

Гигиеналык шаралар (колды 
дурыс жуу, оз орамалынын 
орнын бшу, колды дурыс 
сурту жэне орамалды 
орнына шу,
Коркем соз «Баз а» 
Дастарканьща береке берсш! 
Бастарьща мереке берсш! 
Астарьща адалдык берсш! 
Бастарьща амандык берсш! 
Эумин

\

Жуынатын 
болмедеп тэртш пен 
тазалык.

Коркем соз
Колымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган сон 
Тамак imin аламыз.

Мэдени-гигиеналык дагдылар, 
озше-0з1 кызмет ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпандар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып. кастерлеп 
Торгайларга тастандар!

Максаты: Балаларга тацгы 
асты ц, нанныц мацыздылыгы 
жайлы айту, тамакты тауысып 
жеуге уйрету.________________

Уйымдастыры 
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

К,ызыгушылыктары бойынша 
эрекет тур in гацдау, 
ережелерге келюу жзне т.б. 
«Уйппк»
Ма ксаты : Уй mi к ертег ■ ic i м ен 
таныстыру. Ролдерд1 бел in

Балалар эсерлер1мен 
бел icy, жацалыктарды 
бшу, б1рлескен 
жоспарларды, мэселелерд1 
талкылау,
С урегсалу __ ______

Сойлеуд! дамыту
«Алгашкы кар» 
Максаты:Кар туралы 
тусппк беру.К,ардын 
куйiмен таныстыру.

Мусшдеу
«Уйрек»
Максаты:Уйрек туралы 
гус пик беру.
Мусшдеуге уйрету.



ойнауга уйрету. 
СойлеудЁ дамыту 
Коркем эдебиет

«Кумыра»
Максаты :Кумыра туралы
TycimK беру.
Кумырамен таныстыру.

Мектенке
дейш п
уйымныц
Keereei
бойынша
уйымдастырыл
ган ic-эрекет

Денешыныктыру

•

Денешыныктыру Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланыеты), дурыс кишуд1 бакылау (сейлеуд1 
дамыту, ез1не-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

»

№ 58
Коркем соз: Ал
керемет бул кандай? 
Топлед1 тобеден.
Кок тещзден куйгандай 
Кел-Kocip су не деген? 
(Жацбыр)
Максаты :Жумбак 
жаттатаотырып, 
балалардыц есте сактау 
кабшеттерш арртыру, 
сездж корларын . 
дамыту, сезд1 мэнерл1 
айтуга дагдыландыру.

V

№ 59
Бултты бакылау. * 
Максаты: Булттын Ty3uiyi 
жэне олардыц турлерш 
шарпы, будак,кабатты 
булттарды ажырату.
М а ксаты: Бал ал ард ы 
коршаган элемге 
камкорлыкпен карау га, 
табигат эсемдпш сезше 
бшуге тэрбелеу.
Коркем соз: Аспанга ушар 
бу болып ^
Жерге кайтар су болып. 
(Булт)
М а кс аты : Жумбак жаттата 
отырып. балалардыц тщ 
байлыгын байыту, 
дыбыстардыц дурыс айтуын 
кадагалау.Ойлау кабшетш 
арттыру.

№ 60
Дидактикалык ойын:
«Кузде не кием1з?» 
Максаты:Куз мезплше 
байланыеты адамдардыц 
кшмкию улпеш корсете 
тусшд1ру.
Кимылды ойын: 
«Аттамак».
Максаты:Денеш 
шыныктыру, шапшацдыкка, 
ептш кке баулу.
Дене шыныктыру

№ 61
Коркем соз:
Жел тынымсыз гуыдеп, Болып 
Kerri тым бузык 
Шуылдайды тал терек,

Жапырагын
жулгызып.
Максаты: Такпак уйрету 
аркылы балалардыц есте 
сактау кабшетш дамыту, 
тшдеп дауыс ыргагыныц 
мэнерлшш сезшуге уйрету. 
Сойлеу/ц дамыту 
Коршаган ортамен 
таныстыру



Серуеннен
оралу

Балалардьщ ретплжпен 
memiHyi

Б1р 6ipiHe шешшуге 
кемектесу

Кшмдерш жинау. Серелерш 
ретке келт1ру

«Бгз тышканбыз» Максаты:
Мысыкты оятып алмау ymiH,
тышканнын журюше салу. 
Сапта дурыс журуге 
дагдыландыру.

Тycbci ас Гигенапык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
озше-оз! кызмет ету, 
енбек эрекет1)
Ас алдында 
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиешпп тындаймыз. 
Тамак iinin болган сон. 
Орнымызды жинаймыз.-

Кезекпнлердщ жумысы ( 
асхана куралдарын, 
майлыктарды устелге кою)

Гигиеналык шаралар (колды 
дурыс жуу, оз орамалынын 
орнын бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

•

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай бшу, 
укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

КундЬп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд! сыйлау» 
Эцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы ymiH жайлы 
жагдай жасау 
«Ана мен бала» Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардын тыныш уйыктауы 
унпн жайлы жагдай жасау 
«Бала, бата, балакан» Музыка

Б1ртшдеи 
уйкыдан 
ояту,сауыктыр 
у шаралары

Тускл уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ymiH 
тутрплю ч жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу Оройлеущ дамыту).

Балалардын 
дербес ic-

■1
эрекет1

Сенсорцка

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды табу»
Максаты: геометриялык 
гпшшдерд! ажырагуга,

. ■

Коршаган ортамен 
таныстыру, 
Кимылды ойын: 
«Каи колымда 
кои»

Максаты: аз жэне 
коп заттарды

Сенсорика

«Вагондарга денгелек 
тандау»

Максаты: 
геометриялык 
шшшдерд! ажырагуга.

Курастыру 
«Эде\и кшемшелер»

Максаты: б о л тер д ен  
кшемше жасауга уйрету; 
кабылдау, ес, зейш 
upoueccTepin дамыту; 
уйымшылдыкка



* •* салыстыруга 
жаттыктыру; логикалык
ойлау кабш еттерш  
дамыту.

ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау
кабш етш  дамыту.

тэрбиелеу.

Балалармен 
жеке жумыс

«Сикы рлы су реттер»
!•

Ойынньщ макеаты; 
балалардыц логикалык 
ойлау кабшетш, ес, зейш, 
кабылдау процесстерш 
дамыту.

«Кандай iiiiniii 
жеткиещц?»

Макеаты: 
Геометриялык 
ппшндерд1 атай 
бшуге уйрету. Кай 
niiiiiH жет1спейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Макеаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.

•

«Кустар фабрикасы»
Макеаты: Sip тыные 
алганда уш-торт соз айта 
бшу.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен KHiiiyi, серуенге шыгу, топгык ережелерд1 кайталау (сойлеуд1 
дамыту, e3me-e3i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер о т т у

Серуен

0

№ 58
Ецбек:Жапырактардан 
гул шогын жасау 
Макеаты: К,ол 
икемдшгш дамыта 
отырып, эсемдшжт1, 
эдемипюл сезше бшуге 
галпындыру.
«Кузп жапырак» 
такпак
К,ыстьщ жакын 
калганын,
Жапырцктар сезгендей. 
Желмен ушып барады, 
Жерге конып улгермей 
Макеаты: Балалардыц 
тшдерш дамыту 
аркылы. создж корын 
дамыту.
Ойын: «Аю журген

№ 59
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып кетп тым 
бузык

Шуылдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максагы: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц 
мэнерлп in сезшуге 
уйрету.

№ 60
Балалардыц оз 
бепмен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максагы: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

№ 61
Балалардын оз бетЁмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.To6emiKKe ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Макеаты: Балаларды 
ептшжке , шапшацдыкка 
уйрету.



•» < • <» орманда».
Максаты: К,имыл
козгалысын дамыту.

Серуеннен
оралу

Балалардыц кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетт

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекеп

«Цай жерде 
шырылдады?»
Максаты:Дыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
СойлеудЁдамыту

«Сэйкес рш ы кка  
орналас гыр»дидакт 
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика
«Дал оеындай нншщц 
тан»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шшшдер 
жайлы бшмдерш 
бек!ту, п 1ш1ндерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

•

«Б1з1 е к1м келгешн 
тауын ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б!рдей создерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Кеб ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд! дамыту

Балалардыц 
у iiine кайтуы

Балалардыц жетютжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша суракгарына жауап беру, 
кецес беру.

рчБАК,LU/\q



Тэрбиелеу - 6Liii\i беру ироцесшщ циклограммасы 
Биим беру р ы м ы  ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Тон«Балапаи» K i i n i  тобы 
Балалардьщ жасы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 05-09 желтоксан 2022 жыл ____________
Кун тэрт1бшщ 
yjirici

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды топта жаксы 
кабылдап, амандасу. 
Дидактикалык ойын: 
«Жасырылган 

%

суреттсрд! тап» 
Максаты: Баланыц 
ойлау кабшетш дамыту.

*

Балаларды топта
жаксы кабылдап,
амандасу.
Дидактикалык
ойын: «Оюды
курастыр»
Максаты:
Балалардын
зешндипк пен
байкагыштыгын
дамыту.

Тацертец балалармен 
амандасып, топка 
юрпзу.
Кимылды ойын:
«Асык»
Максаты: Улттык ойын 
турлер1мен таныстыру.

Балаларды жаксы кещл 
куймен кабылдап, 
бугшп кецш-куйлерш 
сурау.
«Макта кыз бен 
MbicbiK»epTerici
Максаты :Ертепмен 
таныстыру.
Мазмуны бойынша 
тусшд1ру.
Коркем эдебиет

Балаларды жаксы кещл -  
куймен кабылдап, бугшп 
кецш-куйлерш сурау. 
Кимылды ойын:
«Клм жыл дам»
Максаты: Турльтусп 
стакандардан бшк гимарат 
курастыру.

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецее беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T3pTi6 i. жет1стжтер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезплше байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардын 
дербес ic- 
эрекет1 (баяу 
кимылды 
ойындар, устел 
ycTi ойындары, 
бейнелеу 
эрексп, 
кпгаитар карау 
жэне тагы 
баска ic- 
эрекеттер)

Сойлеуд1 дамыту
«Менin Отаным» елец 
Максаты:Отан туралы 
TyciHiK беру.

•

*  ч
•

\

\

Суретсалу
«Гулдене бер 
Казакстан!» 
Максаты:
Ел in суюге 
турбиелеу.
Бал ал ар дь  ̂
отансуйпиЫкке. 
патриотгыкка 
тэрбилеу. i

Коршаган ортамен 
танысу
«Менщ Отаным- 
Казакстан»
Максаты: Балаларга 
Туган жер, Отан туралы 
туспшру.
Адамгершшкке, eлiн 
суюге тэрбиелеу.

Сурет салу
« Ко л ran »
М а ксаты: Кол ran
туралы TyciHiK беру. 
Колгаппен таныстыру.

Курастыру
«Ою ернектер»
Максаты:Балаларга ою- 
орнек туралы TyciHiK беру. 
Курастыруга уйрету.

Гацертенп
жатгьну

Картотека № 14
«Мо горды косамыз»
Б.к. -  аркамен жатып, колды CKi жакка созу;



1-4- колды кеуде алдына устап айналдыру;
«Баскышты басамыз»
Б.к*-- 1-4- аяктыд басын кезекпен 6yrin, жазу;
6. «Келшт1 тексерем1з»
Б.к. -  оцга, солга бурылып, келж жур1сш имитациялау;

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

ь

Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Гигиеналык шаралар Жуынатын Кезекшшерд1ц ецбек
(колды дурыс жуу, ез бeлмeдeгi тэрт1п эрекет1 (ас imy
орамалыныц орнын бшу, пен тазалык. куралдарын,
колды дурыс сурту жэне майлыктарды
орамалды орнына 1лу, Коркем соз устелге кою)
Коркем соз «Бага» Колымызды Жегешм1з нан
Дастарканыца береке жуамыз, болсын!
берс1н! Асханага барамыз Айтарымыз эн
Бастарына мереке береш! Асханага барган болсын!
Астарыца адалдык береш! соц Тамак берген апайга.
Бастарына амандык Тамак iunn Айтарымыз оц
6epcin! Эумин аламыз. болсын!

Эумин!

Мэдени-гигиеналык дагдылар, 
езше-ез! кызмет ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Макеаты: Балаларга тацгы 
асты ц, нанныц мацыздылыгы 
жайлы айту, тамакты тауысып 
жеуге уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шкенде 
сейлемеу, тамактанын болганнан кейш алгыс айту)____________________

¥йымдастыры  
лган ic- 
эрекртке 
дайындык

К,ызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш 
тандау, ережелерге 
келюу жэне т.б. . 
Сойле>7Х1 дамыту 
Коркем эдебиет 
«Уй жайуарлары калай 
дыбыстарды?» 
Макеаты:
Балаларга уй 
жануарлары туралы 
туешж беру. Сурет 
бойынша жумыс жасау.

Балалар эсерлер1мен 
белку,
жацалыктарды бшу,
б1рлескен
жоспарлар^ы,
мэселелерд^
талкылау,
Суретсалу  
«Кумыра»
Макеаты: Кумыра 
туралы туе пик беру. 
Кумырамен 
таныстыру._________

СойлеудЁ дамыту
«Алгашкы кар» 
Макеаты:Кар туралы 
туешж беру.К,ардыц 
куй1мен таныстыру.

Жапсыру
«Алма»
Максаты:Эстетикалык 
тэрбие 6epin, тазалыкка, 
укыптылыкка баулу. 
К,айшымен жумыс.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дидактикалык ойын:
«Келецкесш таи» 
Макеаты: жануарлардыц 
келецкесш табу



1 Адамгершшжке
тэрбиелеу.

Мектенке
деш нп
уйымнын
кестес1
бойынша
уйымдастырыл
ган ic-арекет

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды репмен кипш ру (ауа-райы жагдайына байланыеты), дурыс кшнуд1 бакылау (сойлеуд1 
дамыту, 03iHe-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен № 62
Коркем соз: Ал
керемет бул кандай? 
Топлед! тобеден.
Кек тещзден куйгандай 
Кол-Kocip су не деген? 
(Жацбыр)
Максаты :Жумбак 
жаттатаотырып, 
балалардыц есте сактау 
кабшеттерш арртыру, 
сездж корларын 
дамыту, сезд! мэнерл1 
айтуга дагдыландыру.

к 4* \1
V

№ 63
Коркем соз:
Аспанга ушар бу 
болып
Жерге кай гар су 
болып. (Булт) 
М а ксаты: Жум бак
жаттата отырып, 
балалардыц ты 
байлыгын байыту, 
дыбыстардыц дурыс 
айтуын
кад агал ау. О й л ау 
кабшетш арттыру.

\
i

№ 64
Дидакт икалык ойын:
«Кыста не кием!з?» 
Максаты :К,ыс 
мезгш не байланыеты 
адамдардыц кшмкию 
улпеш корсете 
туспадру.
Кимылды ойын:
«Аттамак». 
Максаты:Денеш 
шыныктыру, 
шапшацдыкка, 
ептш кке баулу. 
Коршаган ортамен 
таныстыруДене 
шыныктыру

№ 65
Такпак. «Жел»
М а ксаты: Балаларга 
жел туралы олец жаттату 
аркылы тшдеп дауыс 
ыргагыныц мэнерлшгш 
сезше бшуге мумкшдж 
тугызу.
Жел улейд1 у-у-у.
ЬСуйын кел1п билейд1 зу- 
зу-зу
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол сокты 
ду-ду-ду.
Кимылды ойын: 
«Айголек-ау, айгелек».
М а ксаты: Кдн дай
жагдайда эр нэрсенщ
кажеттшп'ш б1лу
максатында
ойнату. 111агппацдыкка
баулу.

№ 66
Коркем соз:
Жел тынымсыз гушдеп, 
Болып кетт! тым бузык 
Шуылдайды тал терек,

Жапырагын жулгызып. 
Максаты: Такпак уйрету 
аркылы балалардыц есте 
сактау кабшетш дамыту, 
тшдеп дауыс ыргагыныц 
мэнерлшш сезшуге уйрету. 
Сенсорика 
СойлеудЁ дамыту



Серуеннен
оралу

Балалардын реттшкпен 
шеппнуг

B ip  - 6 ip in e  шешшуге 
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке
кел'пру.

B ip  -6ipiHe m e m in y r e  

комектесу.
«Бгз тышканбыз» 
Максаты: Мысыкты
оятып алмау ymin, 
тышканныц жур1сше салу. 
Сапта дурыс журуге 
дагдыландыру.

Туск! ас Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
©3iHe-03i кызмет ету,. 
енбек эрекет)
Ас алдында 
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиешпп тындаймыз. 
Тамак iiuin болган сон, * 
Орнымызды жинаймыз.

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту. орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца. 
Береке берсш басыца!

Тамактану (ез орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

Кундпп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд! сыйлау» 
Эцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы ymiH 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы уш1н жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы уплн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ymiH жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Б1ртшдеп 
уйк^щан 
ояту,сауыктыр 
у шаралары

Туею уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушрнпк'п жзне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендшпт).

^  ’ \
Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 

баулу (Ьойлеущ дамыту).
Балалардьщ  
дербес ic- 
эрекет1

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды габу»

Т
Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда 
коп»

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
гацдау»

Максаты:

«Сипаттамасы 
бойынша тап»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Курастыру 
«Эдем1 кшем шел ер»

Максаты: болжтерден 
кшемше жасауга уйрету; 
кабылдау, ес, зейш



Макеаты: геометриялык 
шшшд'ерд1 ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру; логикалык 
ойлау кабшеттерш 
дамыту.

Макеаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

геометриялык 
гпшшдерд1 ажыратуга.
Kacnerrepin 6ijiy re 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

процесстерш дамыту; 
уйымшылдыкка
тэрбиелеу.

Балалармен 
жеке жумыс

%

«Сикырлы суреттер»

Ойынныц макеаты: 
балалардыц логикалык 

%
ойлау кабшетш, ес, зейш, 
кабылдау процесстерш 
дамыту.

*

«Кандай пиши 
жепспейдЁ?» •

Макеаты: 
Геометриялык 
шшшдерд! атай 
бшуге уйрету. Кай 
пiгиiн жеткпейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Макеаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.

«KiM шаишац?»
Макеаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска ел1кт1ру.

«Кустар фабрикасы»
Макеаты: Bip тыные 
алганда уш-торт соз айта 
бшу.
Окила. Айнур.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кишут серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дамыту, O3inc-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу

Серуен

0

№ 62
Ойын: «Аю журген 
орманда».
Макеаты: Кимыл 
козгалысын дамыту.

t

\

V

№ 63
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып Kerri тым 
бузык

Шуылдайды тал 
терек,

Жапырагын' 
жулгызып. 
Макеаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц

№ 64
Балалардын оз 
бепмен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максагы: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету. 
тапкырлыкка баулу

№ 65
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2.Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куыи жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, шапшацдыкка , 
ептшкке тэрбиелеу.

№ 66
Балалардын оз бепмен  
ойынмн уйымдастыру:
ГЖарысу.
2.Тебешжке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Макеаты: Балаларды 
ептиикке, шапшацдыкка 
уйрету.



м э н е р л т н  сезш уге 
уйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардыц кш мш  рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетт

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекеп

«Кай жерде 
шырьглдады?»
М аксаты:Дыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
СойлеудЁ дамыту

«Сэйкес уяшыкка 
ор н ал асты р » д и д акт  
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабш етш  арттыру.

Сенсорика
«Дэл осындай niuiiHAi 
тап»
О йынныц максаты: 
геометриялык ш ш ш дер 
жайлы б ш м д ерш  
беюту, пшиндерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстырута 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарг а децгелек  
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
ш ш ш дерд 1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«БЁзге кём келгенш 
тауып ал»
М аксаты: Айтьшу мен есту 
жагынанан б1рдей сездерд1 
айы ра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бш уге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сейлеуд! дамыту

Балалардын 
уйше кайгуы

Балалардын жетют1ктер1 туралы эц пм елесу , ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынш а сурактарына жауап беру, 
кецес беру.

\
*



*• * Тэрбиелеу - бкпйм беру процесшщ циклограммасы
БЫм беру уйымы ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы
Т о и«Балапан» Kimi гобы 
Балалардын жасы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 12-16 желтоксан 2022 жыл_________________
Кун тэрпбш щ  

jyjirici __
Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб1 БейсенбЁ Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды топ та жаксы кабылдап, 
амандасу.
Кимылды ойын:
«Юм жылдам»
Максаты: Турл1-туст1 
стакандардан биж гимарат 
курастыру.
Курастыру
Сенсорика

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу. 
Суретнен жумыс 
«Менщ 
Казакстаным» 
Максаты: Отан 
суйпштжке 
тэрбиелеу. 
Сойлеуд1 дамы iy

Тацертец балалармен 
амандасып, топка юрпзу. 
Кимылды ойын:
«Асы к»
Максаты: Улттык ойын 
турлер1мен таныстыру.

Балаларды жаксы кецш -  
куймен кабылдап, бугшп 
кецш-куйлерш сурау. 
МусЁндеу 
«Туды мусшдеу» 
Максаты:КР мемлекттж 
Туы туралы туешж беру. 
Кол икемдиппн дамыту.

Ата-
аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрт1б1, жет1стжтер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгшше байланыеты балаларды кшнд1ру) кенес беру.

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекетЁ (баяу
К И М Ы Л Д Ы

ойындар, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу 
эрекеп, 
кпантар 
карау жэне 
тагы баска ic- 
эрекеттер)

СойлеудЁ дамыту
«Menin Отаным» елец 
МаксатыЮтан туралы 
TyciniK беру.

Сурет салу
«Гулдене бер К^закстан!» 
Максаты: Елш
суюге турбиелеу. Балаларды 
отансуйпштжке, патриоттыкка 
тэрбилеу.

\

Коршатан ортамен 
танысу
«Менщ Отаным- 
Казакстан» 
Максаты: Балаларга 
Туган жер, Отан 
туралы тусшд1ру. 
Адамгершшжке, елш 
суюге тэрбиелеу.

Сурет салу
«Колгап»
Максаты: Колгап туралы 
туешж беру.
Колгаппен таныстыру.

Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 15
«Кещлд1 маймылдар»
Тж турыи, аяк алшак, доп теменде;



•» 1-2- допты жогары устап, аяк ушына котершу;
3-4-б.к. (4рет)
Б.к* -  т.с. допты алга созып устау:
1-2- оцга бурылу; 3-4- б.к. келу;
5-6- солга бурылу; 7-8- б.к.
Б.к. -  доп жогарыда;
Алга енкешп, допты едепге жетюзу;Б.к. келу; 
Б.к.- аяк арасы сэл алшак, доп кеудеде;
1-3- отырып , допты колдан колга домалату;
4-6.к.
Допты алга устап, оцга, солга карай айналу;

Тацгы ас 

0

Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

Жегеш\пз нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак бсрген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Гигиеналык шаралар (колды 
дурыс жуу, оз орамалыныц 
орнын бшу, колды дурыс 
сурту жэне орамаЛды орнына 
шу,
Коркем соз «Бата»
Дастарканьща береке берсш! 
Бастарьща мереке берсш! 
Астарыца адалдык берсш! 
Бастарьща амандык берсш! 
Эумин

Жуынатын б0лмeдeгi 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
Колымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган соц 
Тамак iuiin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас imy куралдарын, 
майлыктарды устелге кою) 
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

¥йымдастыр  
ылган ic- 
эрскстке 
дайындык

К,ызыгушылыктары бойынша 
эрекет тур in тацдау, ережелерге 
келюу ж^не т.б.
Со й л суд i дамыту .
Керкем эдебиет 
«Уй жануарлары калай 

дыбыстайды?»
Максаты: Балаларга уй 
жануарлары туралы туе пик беру.

Балалар эсерлер1мен 
бол ic y ,  жацалыктарды 
бшу, 6 ip n e c K e n  

жоспарларды, 
мэселелерд! талкылау, 
Сурет салу 
«Кумыра»
Максаты: Кумыра 
туралы T y c iH iK  беру.

Сойлеу;и дамыту
«Алгашкы кар» 
Максаты:Кар туралы 
r y c i n i K  беруДардыц 
кушмен таныстыру.

Суретсалу
«Кар кесеп»

Максаты: Карл ар 
туралы T y c in iK  беру. 
Эстетикалык 
талгамдарын дамыту, 
тиянактылык пен 
укыптылыкка 
тэрбиелеу.



Сурет бойынша жумыс жасау. 
Адамгершшкке тэрбиелеу.

Кумырамен
таныстыру.

М ектепке
деш нп
уйымныц
кестесЁ
бойынша
уйымдастырм
лган ic-эрекет

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Денешыныктыр
У

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу. Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (сойлеуд1 
дамыту, e3ine-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

»

№ 67
Коркем соз: Ал керемет 
бул кандай?
Тогшед1 гобеден.
Кок тешзден куйгандай 
Кел-Kocip су не деген? 
(Жацбыр) 
М аксаты:Ж умбак 
жаттатаотырып, 
балалардыц есте сактау 
кабшеттерш арртыру, 
создш корларын дамыту, 
созд! мэнерл1 айтуга 
дагдыландыру.

1

, л•Ь \

№ 68
Коркем соз:
Ас пан га ушар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Булт) 
М аксаты:Ж умбак
жаттата отырып. 
балалардыц тш 
байлыгын байыту, 
дыбыстардыц дурыс 
айтуын
кадагалау. О й лау 
кабшетш арттыру.

\

№ 69
Дидактикалык ойын:
«Кыста не кием1з?» 
Максагы:К,ыс мезгшше 
байланысты адамдардын 
кшмкию улпеш корсете 
тусшд1ру.
Кимылды ойын: «Аттамак». 
Максаты:Денеш шыныктыру, 
шапшацдыкка, ептипкке 
баулу.
Коршаган ортамен 
таныстыру Дене 
шыныктыру

№ 70
Такпак. «Жел»
М акеаты:Балаларга жел туралы 
олец жаттату аркылы тшдеп 
дауыс ыргагыныц мэнерлшгш 
сезше бшуге мумкшдж тугызу. 
Жел улейд! у-у-у.
Куйын келш билейд1 зу-зу-зу 
Катты-катты жел соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол сокты ду-ду-ду. 
Кимылды ойын: «Айголек-ау, 
айголек».
Максаты:К,андай жагдай да эр 
нэрсенщ кажеттш пн бшу 
максатында
ойнату.Шапшацдыкка баулу.

Серуенпен 
оралу

Балалардыц реттшкпен 
шеппнуг 4

Sip -6ipiHe шеппнуге 
комектесу. *

Кшмдерш жинау. Сорелерш 
ретке келт1ру.

Eip -6 ipine шешшуге комектесу.

Ty cKi ас Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык -дагдылар,

Кезекш ijiep,ain 
жумысы ( асхана 
куралдарын.

Гигиеналык шаралар (колды 
дурыс жуу, ез орамалыныц 
орнын бшу, колды дурыс

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке береш басыца!



озше-ез1 кызмет ету, 
ецбек эрекет1)
Ас алды нда ай i ы ла i ын 
такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиегшш тыцдаймыз. 
Тамак imiii  болган соц, 
Орнымызды жинаймыз.

майлыктарды 
устелге кою)

сурту, орамалды шу.

Кундпп уйкы

%

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд1 сыйлау» 
Эцпме

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ymiH 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

Музыка

Балалардьщ тыныш уйыктауы 
унпн жайлы жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардьщ тыныш уйыктауы 
ушш жайлы жагдай жасау 
«Уй жануарлары» Эцпме

Б1ртшден 
уйкыдан 
ояту,сауыкгы 
ру шаралары

TycK i уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ymiH 
TyftipiiHKTi жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендиип).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардын 
дербес ic- 
эрекеп

г

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды табу»
Максаты: геометриялык 
тш ш дерд1 ажыратуга,
салыстыруга

1
жаттыктыру; логикалык 
ойлау кабндеттерш 
дамыту.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Цимылды ойын:
«Кай колымда коп»

Максаты: аз жэне коп 
заттарды ажыратуга, 
салыстыруг^ жаттыктыру; 
ойлау кабшетгерш 
дамыту.

<

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек тацдау»

Максаты: геометриялык шшшдерд1 
ажыратуга, касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау кабшетш 
дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша тап»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Балалармен 
жеке жумыс

«Си кы р л ы су p e r  гер »

Ойынныц максаты: 
балалардьщ логикалык

«Кандай niuiiH 
жепеией;п?»

Максаты: Геометриялык

«Сикырлы кап»
Максаты:Балаларга дыбыстарды 
дурыс айтуга уйрету, заттарды 
хапуга баулу.

«Kim шаишац?»
Максаты: Нету 
кабшетш дамыту. 
Балаларды дауыска



ойлау кабшетш, ес, зешн, 
кабылдау процесстерш
дамыту.
1нжу Окила __________

пшпндерд! атай бшуге 1нжу Окила елшт1ру.
уйрету. Кдй n i m i H

жетюпеиттшн тапкызу.

Серуенге
дайындык
Серуен

Серуенге кьпыгушылыкты арттыру. Балалардын реттш кпен кшну1, серуенге шыгу, топтык ережелерд! кайталау (сойлеуд1 
дамыту, e3ine-Q3i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке энпмелер етюзу
№ 67 № 68 № 69 № 70
Ойын: «Аю журген Коркем соз: Балалардыц оз бспмен Дербес ойындар:
о р манда». Жел тынымсыз гушдеп, ойнауы: 1 .Эткеншек тебу.
Максаты: Кцмыл Болып кетт1 тым бузык 2.Ирек жолмен журу.
козгалысыц дамыту. Шуылдайды 1. Тыгылыспак.

тал терек. 2. Тарткышка тартылу. Кимылды ойын:
Жапырагын З.Допты куалау. «Допты куып жет».

жулгызып. Балаларды тез жупруге
Максаты: Такпак уйрету «Сакина» уйрету, шапшацдыкка,
аркылы балалардын есте Максаты: алакан арасына ептш кке тэрбиелеу.

* сактау кабшетш дамыту. сакинаны жасыру аркылы
тшдеп дауыс ыргагыныц шыдамдылыкка уйрету,
мэнерлшш сезшуге уйрету. тапкырлыкка оаулу

Серуеннен
оралу
Балалардын 
дербес ic- 
эрекетЁ

Балалардын кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекет!.

«Кай жерде 
шырылдады?»
МаксатькДыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
Сойлеуд1 дамыту'

v Л■к \

V

«Сэйкес уншыкка 
орналастыр»дидакт
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

\

Сенсорика
«Дэл осындай niiuim i гаи»
Ойыннын максаты: 
геометриялык тш ш дер  жайлы 
бш мдерш  беюту, шшшдерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру.

Жапсыру 
«Вагондарга 
доцгелек тандау»

Ойыннын максаты: 
геометриялык 
гпшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту._____

Балала рдыц 
yiiiiie кайтуы

Балалардын жет1ст1ктер1 
кенес беру.____________

туралы эц п м ел есу , ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактащ ца жауап беру,



Тэрбиелеу - бинм беру процесшщ циклограммасы 
Бинм беру уйымы ДКБ Сымбат бебскжай балабакшасы
Топ«Балапан» Kiini тобы 
Балалардыц жасы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 05-09 желтоксан 2022 жыл__________________________________________
Кун тэрпбш щ  
у Л1 ici

Дуйсенб! Сейсеноi СэрсенбЁ БейсенбЁ Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды топта жаксы 
кабылдап, амандасу.
Дн да кти калы к о й 
«Жасырылган 
суреттерд1 тап» 
Макеаты: Баланыц 
ойлау кабшетш дамыту.

Балаларды топта
жаксы кабылдап,
амандасу.
Дидактикалык
ойын: «Оюды
курастыр»
Макеаты:
Балалардыц
зеш ндш к пен
байкагыштыгын
дамыту.

Гацертец балалармен 
амандасып, топка 
Kipri3y.
Кимылды ойын:
«Асык»
Макеаты: Улттык ойын 
турлер1мен таныстыру.

Балаларды жаксы кецш - 
куй мен кабылдап, 
бупнп кецш-куйлерш 
сурау.
«Макта кыз бен
мысык»ертепс1 
Макеаты: Ертепмен 
таныстыру.
Мазмуны бойынша 
тусшд1ру.
Коркем эдебиет

Балаларды жаксы кецш -  
куймен кабылдап, бупнп 
кецш-куйлерш сурау. 
Кимылды ойын:
«KiM жылдам»
Макеаты: Турльтусв 
стакандардан биж ги марат 
курастыру.

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрт1бк жет1стжтер! туралы энпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгшше байланысты балаларды кишд1ру) кецес беру.

Балалардыц 
дербес ic- 
эрекет1 (баяу
К И М Ы Л Д Ы

ойындар, уетел 
ycTi ойындары, 
бейнелеу 
эрекетЁ, 
ютаптар карау 
жэне тагы 
баска ic- 
эрекеттер)

СойлеудЁ дамыту
«Мен in Отаным» елец 
МаксатыЮтан туралы 
туешж беру.

•

v *1

V

Суретсалу
«Гулдене бер 
Казакетан!» 
М аксагы :
Ел in суюге
турбиелеу.
Балаларды
отансуПппткке,
патриоттыкка
тэрбилеу.

Коршаган ортамен 
танысу
«Менщ Отаным- 
Казакстан»
Максагы: Балаларга 
Туган жер, Отан туралы 
туспшру.
Адамгершшкке, елш 
суюге тэрбиелеу.

Сурет салу 
«Кол ran »
М а ксаты : Ко л ran
туралы тусппк беру. 
Колгаппен таныстыру.

Курастыру
«Ою ернектер» 
Максаты:Балаларга ою- 
ернек туралы TyciHiK беру. 
Курастыруга уйрету.

Тацертенп
жаттьну

Картотека № 14
«Мо горды косамыз»
Б.к. -  аркамен жатып, колды ею жакка созу;



1-4- колды кеуде алдына устап айналдыру;
«Баскышты басамыз»
Б.к.- 1-4- аяктыц басын кезекпен бугш, жазу;
6. «Кел1кт1 тексерем1з»
Б.к. -  оцга, солга бурылып, колж журюш имитациялау;

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

%

Жегеш!шз нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Гигиеналык шаралар Жуынатын Кезекшшердщ ецбек
(колды дурыс жуу, ез белмедеп тэртш эрекет! (ас imy
орамалыныц орнын бшу, пен тазалык. куралдарын,
колды дурыс сурту жэне майлыктарды
орамалды орнына шу, Керкем сез устелге кою)
Коркем соз «Бата» Колымызды Жегешм1з нан
Дастарканьща береке жуамыз, болсын!
берсш! Асханага барам ыз Айтарымыз эн
Бастарьща мереке берсш! Асханага барган болсын!
Астарыца адалдык:берсш! соц Тамак берген апайга.
Бастарьща амандык Тамак imin Айтарымыз оц
берсш! Эумин аламыз. болсын!

Эумин!

Мэдени-гигиеналык дагдылар, 
езше-оз! кызмет ету.

Нан ту ралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга тацгы 
асты ц, нанныц мацыздылыгы 
жайлы айту, тамакты тауысып 
жеуге уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс огыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак никенде 
сейлемеу, тамактанын болганнан кейш алгыс айту)

Уйымдастыры Кызыгушылыктары Балалар эсерлер!мен Сойлеу/ц дамыту Жаисыру
лган ic- бойынша эрекет турш белюу, «Алгашкы кар» «Алма»
эрейетке тацдау, ережелерге жацалыкгарды бшу, Максаты:Кар туралы Максаты: Эстетикалык
дайындык келюу жэне т.б. б1рлескенч TyciHiK беру.Кардыц тэрбие 6epin, тазалыкка,

Сей л су ;п дамыту жоспарларщы, кушмен таныстыру. укыптылыкка баулу.
Коркеп^ эдебиет мэселелерд1 Кайшымен жумыс.
«Уй жаКуарлары калай талкылау, i

дыбыстайды?» Сурет салу ч
Максаты: «Кумыра»
Балаларга уй М а ксаты : Кумыра
жануарлары туралы туралы TyciHiK беру. — . . .

TyciHiK беру. Сурет Кумы рамен
-........ . _ • . - . . бойынша жумыс жасау. таныстыру.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дидактикалык ойын:
«Келецкесш таи» 
Максаты: жануарлардыц 
келецкесш табу



Адамгершшкке
тэрбиелеу.

Мектепке
дейшп
ушымнын
кестес!
бойынша
у й ы мдасты р ыл
ran ic-эрекет

Денешыныктыру

•

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
иайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды релмен кшн;цру (ауа-райы жагдайына байланысты). дурыс кшнуд1 бакылау (сойлеуд1 
дамыту, 03iHe-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен № 62
Коркем соз: Ал
керемет бул кандай?
Топлед! тобеден.
Кок тещзден куйгандай
Кел-Kocip су не деген?
(Жацбыр)
Макса гы:Жумбак
жаттатаотырып,
балалардыц есте сактау
кабшеттерш арртыру,
создж корларын
дамыту, созд! мэнерл1
айтуга дагдыландыру

t

\

V

№ 63
Коркем соз:
Ас пан га ушар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Булт) 
Макса гы:Жумбак 
жаттата отырып, 
балалардыц тш 
байлыгын бай ыту,j  '

дыбыстардыц дурыс 
айтуын
кадагалау. Ой лау 
кабшетш арттыру.

\
*

№ 64
Дидактикалык ойын:
«К,ыста не кием1з?» 
Макеаты :К,ыс 
мезгш не байланысты 
адамдардын кшмкию 
улпеш корсете 
тусшд1ру.
Кимылды ойын: 
«Аттамак».
Макеаты :Денеш 
шыныктыру, 
шапшацдыкка, 
ептш кке баулу. 
Коршаган ортамен 
таныстыру Дене 
шыныктыру

№ 65
'Гакпак. «Жел»
Макеаты: Балаларга 
жел туралы олец жаттату 
аркылы тшдеп дауыс 
ыргагыныц мэнерлш пн 
сезше бшуге мумкшдж 
тугызу.
Жел улейд1 у-у-у.
Куйын келш билейд1 зу- 
зу-зу
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол сокты 
ду-ду-ду.
Кимылды ойын: 
«Айголек-ау, айголек».
М а ксаты: Кдндай
жагдай да эр нэрсенш
кажеттшгш бшу
максатында
ойнату. 111апшацдыкка
баулу.

№ 66
Коркем соз:
Жел тынымсыз гушдеп, 
Болып Kerri тым бузык 
Шуылдайды тал терек,

Жапырагын жулгызып. 
Макеаты: Гакпак уйрету 
аркылы балалардын есте 
сактау кабшетш дамыту, 
тшдеп дауыс ыргагыныц 
м энерлтн сезшуге уйрету. 
CeEicopuKa 
СойлеудЁ дамыту



Серуеннен
оралу

Балалардыц реттшкпен 
memiHyi.

Bip -6ipine ineuiiHyre 
кемектесу.

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке
к е л п р у .

Bip -6ipiHe ш еппнуге 
комектесу.

«Б1з тышканбыз» 
Максаты: Мысыкты
оятып алмау ушш, 
тышканныц жур!сше салу. 
Сапта дурыс журуге 
дагдыландыру.

Tycid ас Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
ез1не-оз1 кызмет ету,. 
ецбек эрекет1)
Ас алдында 
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиеппш тыцдаймыз. 
Гамак iinin болган соц,7 *
Орнымызды жинаймыз.

Кезекшшердш 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту. орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асына, 
Береке 6epciH басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

К ун дт  i уйкы Балалардыц тыныш 
уйыктауы у ш ш  жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд! сыйлау» 
Эцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
« Ку ыр- ку ыр-ку ырмаш » 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

БЁртшдеп 
уйкы дан 
ояту,сауыктыр 
у шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушргшкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

«

\  1
Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 

баулу (сфйлеуд! дамыту).
Балалардыц 
дербес ic- 
эрекетЁ

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бег орамалга лайык 
жамауларды табу»

Коршаган оргамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда 
коп»

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
гандау»

Максаты:

«Сипаттамасы 
бойынша таи»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар. би1к-аласа 
угымдарын беюту.

Карастыру 
«Эдем1 кшемшелер»

Максаты: болжтерден 
юлемше жасауга уйрету; 
кабылдау, ес, зейш



'• с Макеаты: геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру; логикалык 
ойлау кабшеттерш 
дамыту.

Макеаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга. 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

процесстерш дамыту; 
уйымшылдыкка
тэрбиелеу.

Балалармен 
жеке жумыс

«Сикырлы суреттер»

Ойынньщ макеаты: 
балалардыц логикалык 
ойлау кабшетш, ес, зейш, 
кабылдау процесстерш 
дамыту.

«Кандай niiuiii 
жеткпейдЁ?».

Макеаты:
Геометриялык
П1Ш1ндерд1 атай 
бшуге уйрету. Кай 
nimin жетюпейтшш 
тагткызу.

«Сикырлы кап»
Максаты:Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айту га уйрету, заттарды 
тануга баулу.

«KiM шапшац?»
Макеаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елшпру.

«Кусгар фабрикасы»
Макеаты: Bip тыные 
алганда уш-торг соз айта 
бшу.
Окила. Айнур.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кшнуц серуенге шыгу, гоптык ережелерд1 кайталау (сейлеуд! 
дамыту, 03iHe-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу

Серуен № 62
Ойын: «Аю журген 
о р манда».
Макеаты: Кимыл 
козгалысын дамыту.

к 41

V

№ 63
Керкем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып Kerri тым 
бузык

Шуылдайды тал 
терек,

Жапырагы» 
жулгызып. 
Максагы: 'Гакпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц

№ 64
Балалардыц оз 
бепмен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Макеаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
танкырлыкка баулу

№ 65
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2. И ре к жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, шапшацдыкка, 
ептшкке тэрбиелеу.

№ 66
Балалардын ез бепмен
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тобеш1кке сеюру. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Макеаты: Балаларды 
епт1л1кке , шапшацдыкка 
уйрету.



мэнерл1гш сезшуге 
уйрету.

Серуеннен 
оралу_____

Балалардьщ кшмш рет1мен шешу, дербес жзне ойын эрекетг

Балалардын 
дербес ic- 
зрекет!

«Кай жерде 
шырьглдады?»
Максаты:Дыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
Сойлеуд1 дамыту

«Сэйкес уяшыкка
о р н а л асты р »д и дакт 
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика
«Дал осындай шшшд1 
тап»
Ойынньщ максаты: 
геометриялык шшшдер 
жайлы бшмдерш 
6eKiTy, тнпндердц 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарга доцгелек 
тандау»

Ойынньщ максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Бпге KiM келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б!рдей создерд! 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардьщ аттарын беюту. 
Сойлеуд! дамыту

Балалардьщ Балалардьщ жетютжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап беру, 
ушне кайтуы кецес беру.___________ •_______ ___________________________________________________________________



Тэрбиелеу - бинм беру процесшщ циклограммасы 
Бинм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы

-ь
Топ«БсЪ1апан» Kimi тобы 
Балалардыц жасы 2 жас
Ж о с п арды ц куры л у к  езецд 19-23 желтоксан 2022 жыл_________
Кун тэрт1бшш 
ул iic i_________

Дуйеенб! Сейсенб1 Сэреенб! Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды топта жаксы 
кабылдап, амандасу. 
«Тэуелс1з К,азакстан»

М а ксаты : Кдзакстан 
туралы тусппк беру. 
Коркем эдебиет

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу. 
Суретпен жумыс 
«Менщ 
Казакстаным» 
Максаты: Отан 
суйгшгпкке 
тэрбиелеу. 
Сойлеу/ц дамыту

Танертец балалармен 
амандасып, топка 
Kipri3y.

Кимылды ойын:
«Асык»
Максаты: Улттык ойын 
турлер1мен таныстыру.

Балаларды жаксы кецш -  
куй мен кабылдап, 
бугшп кецш-куйлерш 
сурау.
Дидактикалык ойын:
«Жас ыр ылган суреттердЁ 
тап»
Максаты: Баланын ойлау 
кабшетш дамыту.

Балаларды жаксы кецш -  
куймен кабылдап, 6yriHri 
кещл-куйлерш сурау. 
«Казакстан 
Республикасынын 
мемлекетпк рэм1здер1» 
Максаты: Балаларга 
рэм1здер туралы туспшру. 
Адамгершипкке, елш 
суюге тэрбиелеу.
Кор hi ага н ортамен 
таныстыру

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланын уйдеп кун T 3p T i6 i.  жет1ст1ктер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгшше байланыеты балаларды кшцщру) кенес беру.

Балалардыц 
дербес i c -  
эрекетЁ (баяу 
р м ы л д ы  
ойындар, устел 
y c T i  ойындары, 
бейнелеу 
эрекеп, 
кпгаптар карау 
жэне тагы 
баска ie- 
эрекеттер)

Сойлеу;н дамыту
«Ажарлы кыс» ертеп 

Максаты: Т акырыпты 
суретпен жумыс жасай 
отырып туспшру.

V

Мусшдеу
«Тулю»
Максаты: Балаларга 
ермексазды 
пайдаланып отырып 
тулкшшуешдеп 

»
уйрету. Ертепмен 
таныстыру. Сопакша 
niminre келтсрш, 
бурыштарын кырлауды 
ермексаздан 
муешдеуге уйрету.

Коршаган ортамен 
таныстыру
«Уй жануарлары калай
дыбысгайды?»
Максаты:
Балаларга уй 
жануарлары туралы 
тусппк беру. Сурет 
бойынша жумыс жасау. 
Адамгершипкке 
тэрбиелеу.

Сурет салу
«Колгап»
М а ксаты: К,ол гагi 
туралы тупш к беру. 
Колranпен 
таныстыру.

Курастыру
«Ою ернекгер»
Максаты:Балаларга ою- 
орнек туралы TyciHiK беру. 
Курастыруга уйрету.



Тацертенп Картотеках® 16
жаттыгу «Тышкандар ойнайды»

1-4- колды жазып устап, басты онга, солга буру;
5-6- б.к.
Басты оцга, солга бурып ецбектеп журу;
Б.к. -  аркамен жатып; 1-4-аяк, колды 6ipre кимылдату;
Б.к.- Ёшпен жатьгп; 1-3- аркага аунау, iuiKe аунау;
Б.к.- отырып. колды шынтакка 6yrin, кеуде алдында устау; 
1-2- оцга бурылу, оц колды артка Tipey;
3-4- б.к. келу; 5-6- келес! жакка;7-8- б.к.

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

Жегешмгз пан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Гигиеналык шаралар Жуынатын Keзeкшiлepдiц ецбек
(колды дурыс жуу, 03 белмедеп тэртш эрекет1 (ас imy
орамалыныц орнын биту, пен тазалык. куралдарын,
колды дурыс сурту жэне майлыктарды устелге
орамалды орнына шу, Коркем соз кою)
Коркем соз «Бата» Колымызды Жегешм1з нан болсын!
Дастарканьща береке жуамыз, Айтарымыз эн болсын!
берсш! Асханага барамыз Тамак берген апайга.
Бастарьща мереке Асханага барган Айтарымыз оц болсын!
берсш! соц Эумин!
Астарыца адалдык Тамак iinin аламыз.
берсш!
Бастарьща амандык
берсш! Эумин

____________ 4___________

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-ез1 кызмет 
ету.

Нан ту ралы гакпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспандар 
Tepin алый, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга 
тацгы асты ц, нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.__________________

Уйымдастыры 
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

* -------------------- > ------------V -------------------------------- г ------------------------  v  *  I I ----------------------- --------------Г J  • > -----------J

сейлеме^. тамактанып бо лган нан кешн алгыс айту)
тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шженде

Кызьн ушылыктары 
бойынша эрекет Typin 
тацдау, ережелсрге келюу 
жэне г.б.
Сейлеуд1 дамыту 
Коркем эдебиет

Балалар 
эсерлер1мен 
белюу,
жаналыктарды 
бшу. oipjiecKen 
жоспарларды.

Сойлеуд1 дамыту
«Алгашкы кар» 
Максаты:Кар туралы 
TyciHiK беру.Кардыц 
кушмен таныстыру.

Сурет салу
«Кар Keceri»

Максаты: Карлар 
туралы TyciHiK беру. 
Эстетикалык

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дидактикалык ойын:
«Коленкесш тап» 
Максаты: жануарлардыц 
колецкесш табу______

• «Ц»- »• v-r.



«Уй жануарлары калай 
дыбыстайды?»
М аксагы : Балаларга 
уй жануарлары туралы 
тусппк беру. Сурет 
бойынша жумыс жасау. 
Адамгершшкке тэрбиелеу.

мэселелерд1
талкылау,
Сурсг салу 
«Кумыра»
М а кс аты : Кум ы 
ра туралы 
TyciHiK беру. 
Кумырамен 
таныстыру .-

талгамдарын дамыту, 
тиянактылык пен
укып гылыкка тэрбиелеу.

Мектепке
дейшп
^йымныц
KecTeci
бойынша
^йымдастырыл
ган ic-эре кет

Денешыныктыру%

•*

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
данындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу. Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты). дурыс кшнущ бакылау (сейлеущ 
дамыту, езше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

#

№ 1
« Кар киыршыктарын 
карастыр» 
Тэж1рибе:Балалар кар 
киыршыктарын 
карастыруда.
Кармен
тэж1рибе.Сгаканга кар
салып топка алып келу.
Балалардыц кардыц
касиет! женшдеп 

чоиларын улгаиту жэне 
дамыту.Эуескойлыгын 
жэне кызыгушылыгын 
дамыту.
Коршаган ортамен 
таныстыру

№ 2
Коркем соз:
Аспанга ушар бу 
болып
Жерге кай тар су 
болып. (Булт) 
М а кс аты: Ж ум бак
жаттата отырып, 
балалардыцупл 
байлыгын бай ыту, 
дыбыстардыц дурыс 
айту ын < 

кадагалау. Ойлау 
кабшетш арттыру.

№ 3
Дидактикалык ойын:
«Кыста не кием1з?» 
Максаты:Кыс 
мезгш не байланысты 
адамдардын кшмкию 
Yлгiciн корсете 
тусшдЁру.
Кимылды ойын: 
«Аттамак».
Макеаты :Денеш 
шыныктыру, 
шапшацдыкка, 
ептш кке баулу. 
Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дене шыныктыру

№ 4
Такпак. «Жел»
М а ксаты: Балаларга 
жел туралы елец 
жаттату аркылы 
тшдеп дауыс 
ыргагыныц 
мэнерлш пн сезше 
бшуге мумкшдЁк 
тугызу.
Жел улейд1 у-у-у. 
Куйын келш билейд1 
зу-зу-зу
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу. 
Жапырактар кол 
еокты ду-ду-ду.

№ 5
Козгалыстагы ойын 
«Екё аяз»
Икемдш пн дамыту, 
козгалыстагы ойынга 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. Оз бетшше релдерд1 
болу талабына тэрбиелеу. 
Сенсорика 
СойлеудЁ дамыту
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Кимылды ойын:
«Айголек-ау, 
аЙ1 елек». 
М аксаты:Кандай 
жагдайда эр нэрсешц 
кажеттЫгш б!лу 
максатында 
ойнату. Шапшацдыкка 
баулу.

Серуеннен
оралу

Балалардыц реттшкпен 
memiHyi.

Bip -6ipine шеипнуге 
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
кел^ру.

Bip -6ipine шешшуге 
комектесу.

Сюжетп-ролд1к ойын 
«Куыршакты 
тамактандыр» Максаты: Ipi 
курылыс материалдарымен 
жэне конструктормен 
ойындар.

Тускч ас 

ф

Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
e3iHe-e3i кызмет ету, 
енбек эрекет)
Ас алдында 
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиешпп тыцдаймыз. 
Тамак iuiin болган соц, 
Орнымызды жинаймыз.

■н. *

Кезекшшердщ 
жу:мысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

\

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке 6epcin басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай бшу, 
укыпты тамактану , 
сойлеспеу, атгыс айту)

Кундш i уйкы Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд! сыйлау» 
Оцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы уцпн 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Оцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау
«Бала, бала, балакан» Музыка

Б1ртшден
уйкыдан
оягу,сауыктыр

Tvr.K-i уйк^ тлян к’р.шнп ояуьгктктпу шяпяпяпн Глене жяттыгупяпьтУ яуя су емшяпяпяпы жяппяк тябанлылыкты бол/тыпмяу уппн
.  J ------------  , -----------, —  ......................- ................................ ............J ---------- N -  --------------1.................1 ----------  V “ . ...............................................Г J  J

тушшшк'п жэне жумсак жолакшалаомен жупу Глене белсенлшгП.
- -  - -

.

----------- ----------------- -------



у шаралары
Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга

баулу (сойлеудЁ дамыту).
Балалардыц 
дербес ic- 
эрекетЁ

%

Курастыру
«ЭдемЁ ктлемшелср»

Макеаты: болжтерден 
кшемше жасауга уйрету; 
кабылдау, ес, зейш 
процесстерш дамыту; 
уйымшылдыкка 
тэрбиелеу.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда 
кои»

Макеаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Макеаты: 
геометриялык 
шшшдерд! ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойьнгша тан»

Макеаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-апаса 
угымдарын бек1ту.

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лаймк 
жамаулардьг табу»
Макеаты: геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру; 
логикалык ойлау 
кабшеттерш дамыту.

Балалармен 
жеке жумыс

«Сикырлы суреггер» •

Ойынныц макеаты: 
балалардыц логикалык 
ойлау кабшетш, ес, зейш, 
кабылдау процесстерш 
дамыту.

«Кандай ninrin 
жепспейдЁ?»

Макеаты: 
Геометриялык 
ппшндерд! атай 
бшуге уйрету. К,ай 
rriniiH жет1спейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Макеаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.

«KiM шаншац?»
Макеаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елжпру. 
Тоймурод, Алинур

«Кустар фабрикасы»
Макеаты: Bip тыные 
алганда уш-торт соз айта 
бшу.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кишуй серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дамыту, 03ine-o3i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер етюзу

Серуен № 1 -**
Ойын: «Дк) журген 
орманда^>.
Максагы: К,имь1л . 
козгалысын дамыту.

№ 2  \  

Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп, * 

Болып Kerri тым 
бузык

111уылдайды тал 
терек,

№ 3
Балалардын оз 
бепмен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу. 
3 .Допты куалау.

«Сакина»

№ 4
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2. И ре к жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жуп руге 
уйрету, шапшацдыкка,

№ 5
Балалардыц оз бетЁмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебенпкке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максагы: Балаларды 
ептш ж ке, шапшацдыкка
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Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардын есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц 
мэнерлшш сезшуге 
уйрету.

Максаты: алакан 
арасына сакинаны
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

ептипкке тэрбиелеу. уйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардьщ кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг

Балалардын 
дербес ic- 
зрекеп

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты:Дыбыстын кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
Со й л суд i дамыту

«Сэйкес уяшыкка 
орналастыр»дидакт
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика
«Дол осындай шннщн 
ran»
Ойынньщ максаты: 
геометриялык ппшндер 
жайлы бшмдерш  
бекпгу, шшшдерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Ойынньщ максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Б1зге ктм келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей создерд1 
айыра 6ijiyre, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын бекггу. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардын 
yiiine кайтуы

Балалардын жетютжтер1 туралы энпмелесу, ата-аналардьщ балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап беру, 
кенес беру. .....

\
L*V



Тэрбиелеу - бйим беру нроцесшщ циклограммасы 
БЫм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы
Тон«Балапан» кпш гобы 
Балалардьщ жасы 2 жас

* М. л. _ V

Кун тэрпбш щ  
ул! iei

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды жаксы 
коцш -куймен 
кабылдап, бугш п 
кецш-куйлерш 
сурау.
Су р еп ер  мен 
жумыс
«Жануарлар»
Максаты:
жануарларды танып, 
атауын айтып, 
жабайы жэне уй 
жануарларын 
ажырату.

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу.
Сурет салу 
«Аяз ата»
Максаты: Балаларга 
аяз ата туралы 
TyciHiK беру. Ертеп 
мазмунын тYciндipy.

Тацертец балалармен 
амандасып,топка 
Kipri3y.
Кимылды ойын:
«Асык»
Максаты: Улттык ойын 
турлер1мен таныстыру.

Балаларды жаксы кецш -  
куймен кабылдап, 
бугшп кецш-куйлерш 
сурау.
Дидактикалык ойын:
«Жасырылган суреттерд1 
тап»
Максаты: Баланыц ойлау 
кабшетш дамыту.

Балаларды жаксы кецш - 
куймен кабылдап, 6yriHri 
кецш-куйлерш сурау. 
Дидактикалык ойын:
«Келенкесш тап» 
Максаты: жануарлардыц 
келецкесш табу 

%

Ата-аналармен 
энпмелесу, кецес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T 3 p r io i ,  жет1ст1ктер1 туралы энпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер! бойынша (жыл мезгш не байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардын 
дербес ic-эреке п 
(баяу кимылды 
ойындар, устел 
усп  ойындары, 
б е й н ел еу э р е к е т i, 
Ki ran rap карау 
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

Сейлеу/п дамыт>7
«Ажарлы кыс» 
epreri

М аксаты:Такырыпты
суретпен жумыс жасай 
отырып туспшру.

Сурет салу
«Аяз ата»
Максаты: Балаларга 
Аяз ата туралы 
TyciHiK беру. Ертеп 
мазмунын туащ цру.

f

Коршаган оргамен 
таныстыру
«Уй жануарлары калай
дыбыстайды?»
Максаты:
Балаларга уй 
жануарлары туралы 
TyciHiK беру. Сурет 
бойынша жумыс жасау. 
Адамгерш mi кке 
тэрбиелеу.

Сурет салу
«Крлгап»
Максаты: К,о л ran
туралы TyciHiK беру. 
Колгаппен таныстыру.

Курастыру
«Ою ернектер»
Максаты:Балаларга ою- 
ернек туралы туспнк беру. 
Курастыруга уйрету.

'••г*



Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 17
«Цар атысып ойнаймыз»
Б.к.- турып, аяк алшак, дои теменде;
1-2- доп жогарыда; 3-4- б.к.
Б.к. -т.с. допты алга созып устау;
1-2- 3-4- оцга, солга бурылу; 7-8- б.к.
Б.к. -т.с. 1-3- допты колдан колга домалату;
Б.к.
Б.к. аркамен жатып, доп жогарыда;
1 -2- доп алда, аяк ушын допка типзу;
3-4- б .д.
Оцга , солга допты жогары устап айналу;

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык *
шараларды орындау.

Жеген1М13 нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз оц 
болсын!
Эумин!

•

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне орамалды 
орнына шу,
Коркем соз «Бата» 
Дастарканыца береке 
береш!
Бастарына мереке 
береш!
Астарыца адалдык 
береш!
Бастарына амандык 
береш! Эумин

Жуынатын 
белмедеп T3pTin пен 
тазалык.

Коркем соз
Колымызды жуамыз, 
Асханага барамыз 
Асханага барган сон 
Тамак iuiin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды уетелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, O3me-03i кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Макеаты: Балаларга 
тацгы астыц, нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

ТамЧктану (оз орнын бшу. дурыс орыру, ас iшу куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак 1шкенде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кейш алгыс айту)

Y й ы м да сты р ы л га 
н ктэрекетке 
дайындык

К,ыз ы гу ш ы л ы ктар ы 
бойынша эрекет 
тур in тацдау,. 
ережелерге келтсу

Балалар эсерлер1мен 
6ojiicy,
жацалыктарды бшу, 
б1рлескен

СойлеудЁ дамыту
«Алгашкы кар» 
Макеаты:Кар туралы 
туентж беру.Кардыц

Сурет салу
«Кар Keceri»

Макеаты: Карл ар 
туралы ryciHiK беру.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дидактикалык ойын:
«Колецкесш тап»



1

жэне т.б.
Сойлеуд! дамыту
Коркем эдебиет 
«Уй жануарлары 

калай
дыбыстайды?» 
Максаты: 
Балаларга уй 
жануарлары туралы 
туаш к беру. Сурет 
бойынша жумыс 
жасау.
Адамгершшжке
тэрбиелеу.

жоспарларды,
мэселелерд1
талкылау,
Сурет салу 
«Кумыра» 
Максаты: Кум ыра 
туралы TyciHiK беру. 
Кумырамен 
таныстыру.

кушмен таныстыру. Эстетикалык 
талгамдарын дамыту, 
тиянактылык пен 
укыптылыкка тэрбиелеу.

Максаты: жануарлардьщ 
коленкесш табу

Мектенке деш нп  
уйымнын KecTeci 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Денешыныктыру
>

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелееу. Балаларды ре™ ен кшндцру (ауа-райы жагдайына байланыеты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сойлеу/п дамыту, езше-о'М кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

0

№ 6
Коз* алые ойындары 
«EipiHuii бол»
Белп бойынша ic-эрекет 
жасай бiлyiн бейту 
(шЗнаны айналу жэне оз 
орньша туру) жэне 
косымша жаттыгуларды 
орындау (шанага отыру, 
5 рет отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне еппен 
ic-эрекет жасау. 
Коршатан ортамен 
таныстыру

№ 7
Козгалыстагы
ойын
«Аяз-Кызыл
муры н»
Алацньщ 
карама-карсы 
жагына жупруд1 
ныгайту, ойын 
T3pTi6in сактау 
(колын тиген 
жерде- катырып 
тастаган жерде 
токтайды).Ойын

№ 8
Дидактикалык ойын:
«Кыста не кием1з?» 
Максаты: Кыс 
мезплше байланыеты 
адамдардьщ кшмкию 
улпеш корсете 
TYciндipy.
Кимылды ойын: 
«Аттамак».
Максаты :Денеш 
шыныктыру, 
шапшацдыкка , 
ептшжке баулу.

№ 9
« Кар киыршыктарын 
карасгыр»
Тэжтрнбе:Балалар кар
киыршыктарын
карастыруда.
Кармен
тэжipибe.Cтaкaнгa кар 
салып топка алып келу. 
Балалардын кардын
Kacneri Ж0нiндeгi 
ойларын улгайту жэне 
дамыту.Эуескойлыгын 
жэне кызыгушылыгын

№ 10
Козгалыстагы ойын 
«Ек1 аяз»
Икемдшпн дамыту, 
козгалыстагы ойын га 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з  бетшше 
релдерд1 болу талабына 
тэрбиелеу.
Сенсорика 
Сойлеуд! дамыту



(
да достыкты 
жэне озара
кемекп корсету.

коршаган ортамен 
таныстыру
Дене ш ы ны кты ру

дамыту.
Коршаган ор гамен
таны сты ру

Серуеннен оралу Балалардыц реттшжпен 
шенинуг

Bip -6ipine
шешшуге
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
кел^ру.

Bip -6ipine шешшуге 
комектесу.

Сюжетп-ролдж ойын 
«Куыршакты 
гамактандыр» Макеаты: 
Ipi курылыс 
материалдарымен жэне 
конструктормен ойындар.

Тускл ас Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар. 
езше-вз1 кызмет ету. 
енбск зрекет!)
Ас алдында 
айгылатын такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиегшш тыцдаймыз. 
Тамак imin болган сон, 
Орнымызды жинаймыз.

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
уетелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асын, асыца, 
Береке береш басыца!

Тамактану (ез орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сейлеспеу, алгыс айту)

Кундгзп уйкы 

0

Балалардын тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд} (;ыйлау»
Эцпме

ь Аt

Балалардын
тыныш
уйыктауы yrniH 
жайлы жагдай 
жасау \
«Ана мен бала» 
Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы yrniH жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы yrniH жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

E i p T i n  ден уйкыдан
оягу,сауыктыру
шаралары

Тускг уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалнак табандылыкты болдырмау уппн 
туйipniiKTi жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бес in  ас I игеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (ceйлeyдi дамыту).

Балалардын Курастыру Коршаган ортамен Сенсорика «Сипаттамасы Сенсорика

’MMraorwû rtMSftt -.-алйй- tocggbjtftfsj.s; :.ти r; vjt-w-vasb--.:̂ .-..tt.Ti"-w«,; i- vCA^%Vi>irjps&.ia»r-%,^ ĝfeSaaBWtfomjjhiyflHpr̂ igpsf^^



дербес ic-эрекеп «Эдем!
кшемшелер»

Максаты: болжтерден 
кшемше жасауга 
уйрету; кабылдау, ес, 
зсшн процесстерш 
дамыту;
уй ым ш ы л д ы кка 
тэрбиелеу.

ъ

таныстыру 
Кимылды ойын:
«1\ай колымда 
коп»

Максаты: аз жэне 
коп заттарды 
ажыратуга. 
салыстыруга. 
жаттыктыру; ойлау 
кабшеттерш 
дамыту.

«Вагоидарга децгелек 
тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

бойынша тан»

Максаты: узын-кыска, 
кен-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды табу»
Максаты: геометриялык 
тшшдерд1 ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру; 
логикалык ойлау 
кабшеттерш дамыту.

fift

к

Балалармен жеке 
жумыс

«Сикырлы
суреттер»

Ойынньщ максаты: 
балалардьщ логи кадык 
ойлау кабшетш, ес, 
зешн, кабылдау 
процесстерш дамыту. 
Окила, Алинур

«Кандай rriniin 
жет1спейд1?»

Максаты:
Геометриялык
пшпндерд1 атай * 
бшуге уйрету. Кай 
nimiH жеткпейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Максаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тану га баулу.

«KiM шапшан?»
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елкт1ру. 
Окила.Алинур

«Кустар фабрикасы»
Максаты: Bip тыныс 
алганда уш-торт соз айта 
бшу.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын perriлжпен KHinyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуд1 
дамыту, езше-оз1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке энпмелер етюзу

Серуен

$

№ 6
Ойын: «Аю журген 
орманда».
Максаты: К,имыл 
козгалысын дамыту. 

\  у

№ 7
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып кетп тым 
бузык

Шуылдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак

№ 8
Балалардын оз 
бепмен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы

№ 9
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2.Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жуп руге 
уйрету, шапшандыкка, 
ептипкке тэрбиелеу.

№ 10
Балалардьщ оз бетгмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Твбеплкке ceKipy. 

Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максагы: Балаларды 
еп тш кке , шапшандыкка 
уйрету.

шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу ------- ■

т. ■» ~ г**-- .«уху?* апяесмяйц̂ К *&* » v w .  эгпи̂ д̂ о»
—• r x c T r j  г л  j t s  р д т а а ; с  s* v s p i>  r& & B s~ * ~ x xx  v .  -'-•■ч - . r j ,T J v . c  » чу ■' r'WTiNs11 j. Д'' .У̂уа̂йДЦ



уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц 
мэнерлптн сезшуге 
уйрету.

.

Серуеннен оралу Балалардыц к и i rvi i н рет1мен шешу, дербес жзне ойын эрекеть
Балалардыц 
дербес ic-apeKeTi

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты :Дыбыстыц 
кай жерден 
шыкканын аныктау. 
Сейлеуд1 дамыту

«Сэйкее уяшыкка 
орналастыр»дидакт
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика
«Дэл осындай пншщп 
тан»
Ойыннын максаты: 
геометриялык шшшдер 
жайлы бш мдерш  
беюту, шшшдерд! 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарга денгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга. 
касиеттер1н бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«БЁзге KiM келге!ин 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей сездерд! 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдьшандыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардын у nine 
кайтуы

Балалардын жет1спктер 1 туралы эцпмелесу, 
беру, кецес беру.

ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сэдзактарына жауап

---------------------------------------------------------------------------------- -----------------------------------

\



Тэрбиелеу - бинм беру процесшщ цикло! раммасы

То»ь<Балапал/> кiiиi гобы
Бинм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы 
Балалардыц жаеы 2 жас
Жоепардын курылу кезенi 03-06 кантар 2023 жы л ____
Кун тэрпбшш  
yjiiici

Дуйсенб1 Ceficen6i СэрсенбЁ Бейсенб! Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу.
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау. 
«Бала, бала, 
балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
К^ане, кайсы. алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Танертец балалармен 
амандасып, топка 
юрпзу.
«Орнымыздан
турамыз»
Орнымыздан турамыз, 
Алаканды урамыз.
Bip отырып, 6ip турып. 
Тез шыныгып 
шыгамыз.

Балаларды жаксы коц1л -  
куймен кабылдап, 
бугшп коцш-куйлерш 
сурау.
Дидактикалык ойын:
«Жасырылган суреттерд! 
тап»
Максаты: Баланын ойлау 
кабшетш дамыту.

Балаларды жаксы кецш -  
куймен кабылдап, бупнп 
кецш-куйлерш сурау. 
Дидактикалык ойын: 
«Келецкесш тап» 
Максаты: жануарлардыц 
келецкесш табу

Ата-аналармен 
эцпмелесу, кецес 
беру_____________

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун T3pTi6i, жетютжтер! туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер! бойынша (жыл мезгшше байланыеты балаларды кшцщру) кецес беру.

Балалардыц 
дербес i c - 9 p e K e T i  
(баяу кимылды 
ойындар, устел 
усп ойындары, 
бейнелеу эрекетi, 
кггантар карау 
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

V

«Сагат» \
Оц аяк. сол &як, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттыц суретш 
саусакпен салу. 
Сойлеудi дамыту 
Суретсалу

«Топ-топ»
Топ-топ, топ басайык, 
Жалаудан кун жасайык. 
Жаса, жаса алтын кун 
Жаса, жаса жаркын 
кун. (балалар колдарын 
согады)
Коркем эдебиет

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
Максаты: Козмалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы 
TyciniKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды до стык карым

«Шыныгамыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарыцды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар. 
Колдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын. 
Дене шыныктыру



Тацертеш i 
жаттыгу

-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру 
Коркем эдебиет_____

Картотека № 18
«Желкен1П тартамыз»
Б.к. н.т. таякша теменде;
1 -2- таякшаны жогары кегеру;
3-4- томен Tycipy;
«Еекекпен есем1з»
Б.к. -отырып , таякшаны Ti3e устше кою;
Алга енкейш, таякшаны алга еозу;
Б.к.
«Кайыктан суды тогемЁз»
Б.к. н.т. 1-2- алга енкешп, таякшаны еденге жетюзу; 
3-4- б.к.
«Жел кайыкты козгайды»

*

Таякшаны Tirinen устап, айнала журу;
Тацгы ас

V

Г игиеналык Жуынатын белмедеп Кезекшшердщ енбек
шаралар (колды тэрттп пен тазалык. эрекет! (ас imy
дурыс жуу, ез куралдарын.
орамалыныц орнын Коркем соз майлыктарды устелге
бшу, колды дурыс Колымызды жуамыз, кою)
сурту жэне Асханага барам ыз Жегешм1з нан болсын!
орамалды орнына Асханага барган сон Айтарымыз эн болсын!
шу, Тамак iniin аламыз. Тамак берген апайга.
Коркем соз «Нага» Айтарымыз оц болсын!
Дастарканыца Эумин!
береке бер^ш!
Бастарына Мереке
6epciH!
Эумин <

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, езше-ез! кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар! 
Макеаты: Балаларга 
тацгы астыц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жсугс 
уйрету.__________________

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

калыптастыру,тамак пикенде

V й ымдасты р ылга 
и ic-эрекетке 
дайындык

Балалар эсерлер1мен 
белгсу,
жацалыктарды 6ijiy,

Сейлеуд1 дамыту 
Коркем эдебиет 
Epreri еахналау

Суретсалу «/1 «/
«Кар Keceri»

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дидактикалык ойын:

— •• —' • • “-"О»' п г т п *  V  П  •"-'Vi* i - v  V - ’V< i »  vV - С*. : «.■ fct* — «•Ч>—•• ' «- ч« J  «К- - г  vrtferv»- » ».v. f  •» л  .  л  i .y r .: -  rS Г  - fa

M-‘ «« « « » » <  ■ ;K*SV Й»*ЧЧ . - V *  * s tf



ft . б1рлескен
жоспарларды,
мэселелерд1

талкылау,
Сурет салу 
«Кумыра»
Макса гы:Кумыра 
туралы TyciHiK беру. 
Кумырамен . 
таныстыру.

«Кумырска» 
Максаты: Баланыц
киялын дамыту,ез 
ойларынан epTeri 
курастыру

Максаты: Карлар 
туралы TyciHiK беру.
Эстетикалык 
талгамдарын дамыту, 
тиянактылык пен 
укыптылыкка тэрбиелеу.

«Келецкесш тап» 
Максаты: жануарлардыц
келецкесш табу

Мектенке дейнп i 
уйычнын кестес! 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Ден ешын ьщтыру 
%

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п уппн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды репмен кипш ру (ауа-райы жагдайына байланыеты), дурыс кишуд1 бакылау 
(сейлеуд1 дамыту, e3me-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

0
я

*■ *
' i 

чл

№ п
Козгалыстагы
ойын
«Аяз-Кызыл
мурын»
Аланнын карама- 
карсы жагына 
жуп руд i ныгайту, 
ойын T3pTi6iH сактау 
(колын тиген жерде- 
катырып т^стаган 
жерде
то ктай д ы) .0  й ы н да 
достыкты ярне 
озара KOMeKTi 
корсету.

№ 12
Дидактикалык ойы н:
«Кыста не киемп?» 
Максаты :Кыс 
мезгшше байланыеты 
адамдардыц кшмкию 
улпеш  корсете 
тусшд1ру.
Кимылды ойын: 
«Аттамак».
Максаты: Дене Hi 
шыныктыру, 
шапшацдыкка, 
ептинкке баулу. 
Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дене шыныктыру

№ 13
« Кар киыршыктарын 
карастыр»
Тэж1рибе:Балалар кар
киыршыктарын
карастыруда.
Кармен
тэж!рибе.Стаканга кар 
салып топка алып келу. 
Балалардыц кардыц 
касиет1 жешндеп 
ойларын улгайту жэне 
дам ыту. Эуеской л ыгын 
жэне кызыгушылыгын 
дамыту.
Коршаган ортамен 
таныстыру

№ 14
Козгалыстагы ойын 
«EKi аяз»
Икемдшпн дамыту, 
козгалыстагы ойынга 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з  бетшше 
релдерд1 болу талабына 
тэрбиелеу.
Сенсорика 
Сойлеуд1 дамыту

Серуеннен оралу
: ..........

■ ' _ ; -; • Bip -6ipiне шешшуге 
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке

Bip -6ipine шешшуге Сюжет п-ролд1к ойын 
«Куыршактыкомектесу.



кегтру. тамактандыр» Максаты: 
Ipi курылыс
материалдарымен жэне 
конструктормен ойындар.

T y c K i а с Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды • 
устелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыньщ орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асьщ, асын, асыца, 
Береке 6epcin басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану, 
сейлеспеу, алгыс айту)

Кущизп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы унпн 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

Музыка

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы уш1н жайлы 
жагдай жасау 
«К,уыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Энпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Б1ргшдеи уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

Туею уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жатгыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушрнпк-п жэне жумсак жолакшалармен-журу (дене белсендш п).

Becin ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту).

Балалардын 
дербес ie -apeKCTi

$
•

*
\

V

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Цимылды ойын: 
«Кай колымда 
коп»
Максаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерщ
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга донгелек 
тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
пшпндерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипагтамасы 
бойынша тап»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, биж-аласа 
угымдарын беюту.

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бег орамалга лайык 
жамауларды табу»
Максаты: геометриялык 
ппшндерд! ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру; 
логикалык ойлау 
кабшеггерш дамыту.

Балалармен жеке 
жумыс

* -

«Кандай пшпн 
жепспейд 1?»

Максаты:.

«Сикырлы кап»
Максаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, зштарды

« K im ш а п ш а ц ? »
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска eniKTipy.

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр» 
Максаты: сею руге, затты 
лактыруга жаттыктыру.



Серуенге
дайындык

Г еометриялык тану га баулу.
П1шшдерд1 атаи
бшуге уйрету. 1\ай
П1Ш1Н жет1сиеит1нш
тапкызу.

Окила, Айнур.

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттипкпен кишуц серуенге шыгу, топтык epeжeлepдi кайталау (сейлеуд! 
дамыту, езше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке энпмелер отюзу____________

Серуен № 11
Коркем сез: *
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып Kerri тым 
бузык
Шуылдайды тал 
терек,
Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардын есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц 
мэнерлшш сезшуге 
уйрету.____________

№ 12
Балалардын оз 
безм ен ойнауы:

1. Тыгылысиак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

№ 13
Дербес ойындар:
1 .вткеншек тебу.
2.Ирек жолмен журу.

К^имылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, шапшандыкка, 
ептшкке тэрбиелеу.

№ 14
Балалардын оз безмен  
ойынын уйымдасгыру:
1 .Жарысу.
2.Тобеипкке ceKipy. 
Кимылды ойын:
«Ты hi ка и мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
ептипкке , шапшандыкка 
уйрету.

Серуен I ten оралу Балалардын к'шмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекет1.
Балалардын 
дербес ic-opcKei i

«Сойкес уяшыкка 
орналастыр»дидакт
икалык ой^ш 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

1

Сенсорика
«Дэл осындай niiiiin ii 
таи»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шшшдер 
жайлы бшмдерш 
беюту, ппшндерд1 
атауга, салыстыруга 
жаттыктыру. ________

Ж а п сыру
«Вагоидарга доцгелек 
тандау»
Ойынныц максаты: 
геометриялык 
1пнпндерд1 ажыратуга. 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

лалардын уише 
к ай туы ____

Балалардьщ жеткгпктер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардын балаларды тэрбиелеу мен дамыту ooi 
беру, кецес беру.___________________ ___

«Бш е к1м келгешн 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей создерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бiлуге 
даг^л^д& щ у. Кеб ip 
3art^f^t.aT^^% iH  беюту.

ayari



Тэрбиелеу - 6i.ii\i беру пронееипн никлограммасм

Топ«Балапан» кпш тобы
Бинм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы 
Балалардыц жасы 2 жас
Ж о с и а рд ы ц курылу кезещ 09-13 кацтар 2023 жыл____
Кун тэрпбппц  
улпсч

Дуйсенб1 Сейсенбд Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды жаксы 
кощл -чсуймен 
кабылдап, бупнп  
кещл-куйлерш 
сурау.
«Сеюремв гон- 
топ» *
Сеюремгз топ-топ, 
Шапалакгап кеп-
К0П.
Ишем1з оцга карай
6ip,eKi,yni,
Ишем1з солга карай 
6ip,eKi,ym. '

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу. 
Цимыл-козгалыс 
ойыны:
«Коцыздар» 
Максаты: Балаларды 
жупруге. белп 
бойынша 
козгалысты 
озгертуге уйрету.

Тацертец балалармен 
амандасып, топка 
Kipri3y.
«Орнымыздан
гурамыз»
Орнымыздан турамыз, 

Алаканды урамыз.
Bip отырып, 6ip турып, 
Тез шыныгып 
шыгамыз.

Балаларды жаксы кощл -  
куймен кабылдап, 
бупнп кецш-куйлерш 
сурау.
Дидактикалык ойын:
«Жасырылган суреттерд1 
тап»
Максаты: Баланын ойлау 
кабшетш дамыту.

Балаларды жаксы кощл -  
куймен кабылдап, бупнп 
кощл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау.
«Бала, бала, балапан» 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Ата-аналармен 
эцпмелесу, кецес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланын уйдеп кун T9pTi6i, жетютжтер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгш не байланыеты балаларды кшщцру) кенсс беру.

Балалардыц 
дербес ic-эрекеп  
(баяу кимылды 
ойындар, устел 
ycTi ойындары, 
б ей пел еу эрекеп, 
кпаптар карау 
жэне таны баска 
ic-эрекеттер)

Коркем соз:
Агшак, аппак акшакар 
BipinK'CTari алайын... 
Устадам!
Жок. акша кар,
Кайдан 1здеп 
габайын?

(Жакан 
Смаков)
К^имылды ойын:

«Сагат» ^
Сагаттьщ тш ндей, 
№лш оцга 6ip. 
Сагаттьщ тцш дей 
Huiin солга 6ip.
Он аяк, сол аяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттьщ суретш 
саусакпен салу. 
Сойлеу/ц дамыту

«Топ-то п»
Топ-топ, топ басайык, 
Жалаудан кун жасайык. 
Жаса, жаса алтын кун 
Жаса, жаса жаркын 
кун. (балалар колдарын 
согады)
Коркем эдебиет

Кимыл-козкалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
Максаты: Козмапмалы 
ойындар мен 
жатгыгулардыц алгашкы 
TyciinKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым

«Шыныгамыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарыцды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын. 
Дене шыныктыру



t «Аяз»
Максаты:Тез жупруге
жаттыктыру.

Сурет салу -катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру 
Коркем эдебиет

Тацертенп
жаттыгу

Картотека Л1» 19
«Кун шыгады»
Б.к. TiK туру, аяк алшак;
1-3- колды алга, жогары кетеру;Б.к.
«Кунге жылынамыз»Б.к. колды артка ^стау;
1-2- колды алга созып. алаканды ашып, саусакты козгалту, ишу;3-4- б.к. 
«Агаштар козгалады»Б.к. кол теменде;
К̂ ол жогарыда; 2- онга, солга ишу;3-4-б.к.
«Шоп шабамыз»Б.к.- колды алга созып устау;
1- онга бурылу; 2- солга бурылу;3-б.к.
«Суга шомыламыз»
Б.к. -  1-4- алга енкешп, жузуд1 имитациялау;
5-6- б.к.«Сунгим!з»Орнында ceKipy.

Тацгы ас 

*

i

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жегеш.чпз нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз оц 
болсын!
ЭуМин!

V
V

Гигиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына 
шу,
Коркем соз «Бага»
Дасгарканыца 
береке берс!н! 
Бастарыца ^ереке 
6epciH!
Астарыца адалдык 
6cpcin!
Бастарыца амандык 
6cpcin! Оумин

Жуынатын белмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
Крлымызды жуамыз, 
Асханага барамыз 
Асханага барган сон 
Тамак iinin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет! (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Гамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Оумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-ез1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Макеаты: Балаларга 
тацгы астыц, нанныц 
мацыздьшыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

• ? - - - -  '■• —  ______  ... ~:. Тамактану (оз орным бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ппкенде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

г ■ « ««»• г—  ч>л>.|Я ^ уи^лл«4Ч,.я»ч»«^ . ч »»».>« »»^*Х>»*^>»А.»даи — i9^.-ftfwtи v--USi>■*»'!!*»чШ Я1и»1ем М w w a fwii*!» c<— w .  **wr. |«члЛгч*1>*ад.->»>



¥йымдастырылга 
•н ic-эрекетке
дайы нды к

%

Кы з ы гу ш ы л ы ктар ы 
бойынша эрекет
турш тацдау, 
ережелерге келку 
жэне т.б.
Свйлеуд1 дамыту 
Керкем эдебиет
«Уй жануарлары 

калай
дыбыстайды?» 
Максаты: 
Балаларга уй 
жануарлары туралы 
тусппк беру. Сурет 
бойынша жумыс 
жасау.
АдамГернпл i кке 
тэрбиелеу.

Балалар эсерлер1мен 
болюу,
жаналыктарды бшу,
б!рлескен
жоспарларды,
мэселелерд1
талкьшау,
Сурет салу 
«Кумыра»
М а ксаты : Кум ыра 
туралы TyciHiK беру. 
Кумырамен 
таныстыру.

Сойлеуд1 дамыту 
Керкем эдебиет
Ep reri сахналау 
«Кумырска» 
Максаты: Баланын 
киялын дамыту,ез 
ойларынан ертеп 
курастыру

Сурет салу
«Кар Keceri»

Максаты: К,арлар 
туралы TyciHiK беру. 
Эстетикалык 
талгамдарын дамыту, 
тиянактылык пен 
укыптылыкка тэрбиелеу.

Коршаган ортамен 
таныстыру
Д идактикалы к ойын:
«Колецкесш тап» 
Максаты: жануарлардын 
коленкесш табу

Мекгепке дешнп  
уйымнын кесгесм 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Денешыныктыру

%

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

t

Балалардын дербес кимыл белсендинп унпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу. Балаларды рет1мен ки!нд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнущ бакылау 
(сойлеудг дамыту, 03ine-e3i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

1

*• i- . •» ---■

№ 15 
Ко лгал ыс 
ойын дары 
«Biixjumi бол»
Белп бойынша ic- 
эрекет жасай бшуш 
беюту (шананы 
айналу жэне ез 
орнына гуру) жэне 
косымша

№ 16
Козгалыстагы
ойын
«Аяз-Кызыл
мурын»
Аланнын. карама- 
карсы жагына 
жупрудй ныгайту, 
ойын тэр^бш  сактау 
(кольщ тиген жерде-

№ 17
Дидактикалык ойын:
«Кыста не кием1з?» 
Максаты :К,ыс 
мезгш не байланысты 
адамдардын кшмкню 
улпсш корсете 
тусшд1ру.
Кимылды ойын: 
«Аттамак».

№ 18
« Кар киыршыкгарын 
карастыр»
Тэжчрибе:Балалар кар
киыршыктарын
карастыруда.
Кармен
тэжчрибе.Стаканга кар 
салып топка алып келу. 
Балалардын кардын

№ 19
Козгалыстагы ойын 
«Ект аяз»
Икeмдiлiгiн дамыту, 
козгалыстагы ойынга 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з  бетшше 
ролдерд1 болу талабына 
тэрбиелеу.. :-.г.г!г.гг-г:~-’г ...



» 1»

жатгыгуларды 
орындау (шанага 
о гыру, 5 рет 
отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне 
еппен ic-эрекет 
жасау.
Цоршаган ортамен 
таныстыру

катырып тастаган 
жерде
токтайды).Ойында 
достыкты жэне 
озара KOMeKTi 
корсету.

Максаты :Денеш 
шыныктыру, 
шапшацдыкка, 
ептш кке баулу. 
Гуоршаган ортамен 
таныстыру 
Дене шыныктыру

касиет1 жоншдеп 
ойларын улгайту жэне
дам ыту. Эу е с ко ш i ыгын 
жэне кызыгушылыгын 
дамыту.
1\оршаган ортамен 
таныстыру

Сенсорика 
Сойлеуд! дамыту

Серуеннен оралу Балалардын 
реттипкнен iiieiniHyi.

Eip -6ipine meminyre 
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
кел^ру.

Eip -6ipine nicininyre 
комектесу.

Сюжетп-рвлдж ойын 
«Куыршакты 
тамакгандыр» Максаты: 
Ipi курылыс 
материалдарымен жэне 
конструктормен ойындар.

Тускл ас 

t

Гигеналык 
шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык 
дагдылар, озше-оз1 
кызмет ету, енбек 
эрекет!)
Ас алдында 
айтылатын 
такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиеппш 
тындаймыз. .
Гамак iuiin болган 
сон?
Ор^ымызды
жинаймыз.

Кезекшшердш 
жумыс ы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

\*

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке 6epcin басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сейлеспеу, алгыс айту)

Кундгзп уйкы Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Улксндерд1

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала»

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
« Ку ьф- ку ы р- куьфм аш » 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан»

сыилау» музыка Музыка
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Эцпме
•Bipriii/jen уйкыдан Tycni уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жатгыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш
ояту,сауы ктыру 
шаралары

тушрш 1кт1 жэне жумсак жолакшалармен журу (дене оелсендинп).

E e c in  ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сойлеудд дамыту).

Балалардын 
дербес ic -op cK e ri

Цимылды ойын:
«Ак коян»
Макеаты: балаларды 
ептшжке баулу.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда 
коп»

Макеаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга донгелек 
тацдау»

Макеаты: 
геометриялык 
пшпндерд1 ажыратуга, 
касиеттер1н бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша тан»

Макеаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды табу»
Макеаты: геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру; 
логикалык ойлау 
кабшеттерш дамыту.

Балалармен жеке 
жумыс

Кимылды ойын:
«Уйстз калган коян» 
Макеаты: ойыннын 

гэрпбш сактай 
отырып, cenipin алга 
жупру.
Имона,Нурия

«Кандай n im in  

жепсиейд!?»
Максагы: 
Геометриялык 
шшшдерд1 атай 
бшуге уйрету. Кай 
iiiuiiH жетюпейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Макеаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айту га уйрету, заттарды 
тану га баулу.

«Кгм шаншац?»
Макеаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елжт1ру.
Имона,Нурия

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр» 
Макеаты: ceK ipyre , затты 
лакгыруга жаттыктыру.

-----------р-------------------------------
Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кшну1, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуд1 
дамыту, озше-ез1 кызмет ету дагдь^тры, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отктзу

Серуен № 15
Ецбёк: Аккала 
жасау.
Макеаты: кармен 
жумыс ic reyre 
уйрету.

№ 16
Коркем соз:
Жел тынымоыз 
гушдеп,
Болып Kerri тым 
бузык

11VKI П71ЯЙ ЛЫ ТЯ Г1

№ 17
Балалардын оз 
безм ен  ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3 . Доп ты куалау. 
«Сакина»

№ 18
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2. И рек жолмен журу. 
Кимылды ойын: 
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге
VMnPTV нтя гп п я м  пык'к'Я

№ 19
Балалардыц оз безмен  
ойынын уйымдастыру: 
1 .Жарысу.
2.Тобеш1кке ceKipy. 

Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Макеаты: Балалаолы



терек,
Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардын есте 
сакгау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагынын 
мэнерлшш сезшуге 
уйрету.____________

Максаты: алакан 
арасына сакинаны
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

ептш кке тэрбиелеу. ептшжке , шапшандыкка 
уйрету.

Серуеннен оралу Балалардын кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекет1
Балалардын 
дербес ic-эрекеп

«Кай жерде 
шырылдады?»
МаксатькДыбыстын 
кай жерден 
шыкканын аныктау? 
Сойлеуд1 дамыту

«Сэйкес уяшыкка 
орналастыр»дидакт
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш артгыру.

Сенсорика
«Дэл осындай пишн/ц 
тан»
Ойынньщ максаты: 
геометриялык пiшiндep 
жайлы бш мдерш  
бекггу, шшшдерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.__________

Жапсыру
«Вагондар» а доцгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
ппшндерд! ажыратуга. 
касиеттерш бiлуге 
жаттыкгыру. ойлау 
кабшетш дамыту._____

«Бгзге Kim келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б 1рдей создерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Кеб ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сейлеуд1 дамыту

Балалардьщ ушне 
кай гу ы ________

Балалардьщ жетк'пктер1 туралы энпмелесу, 
беру, кецес беру._______________

ата-аналардын балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап

\{

• . . . .  . Si:. J..‘. ...... Тэрбиелеу - бЫ м беру процесшщ циклограммасы
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Тои«Балапан» Kirui тобы
БЫм беру р ы м ы  ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы 
Б алаларды ц жасы 2 жас
Жосиардыц курылу ксзещ 16-20 кацтар 2023 жыл_____
Кун гэрззбшщ 
yjiri c i ___
Балаларды
кабылдау

ДуйсенбЁ

Тацертец 
балалармен 
амандасып, топка 
Kipri3y.
«Орнымыздан
турамыз»
Орнымыздан

турамыз,
Алаканды урамыз. 
Bip отырып. 6ip 
турып,
Тез шыныгып 
шыгамыз.

Сейсенб!

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу. 
Ьуимыл-коз* алые 
ойыны:
«Коцыздар» 
Макеаты: Балаларды 
жупруге, белп 
бойынша 
козгалысты 
езгертуге уйрету.

Copcen6i

Балаларды жаксы кецш 
-куймен кабылдап, 
бупнп кецш-куйлерш 
сурау.
«CeKipeMii гоп-тон»
CeKipeMi3 топ-топ, 
Шапалактап кеп-коп. 
И1пем1з оцга карай
6ip,eKi,ym,
ИшемЁз солга карай 
6ip,eKi.yiu.

Бейсенб1

Балаларды жаксы кецш 
куймен кабылдап, 
бупнп кецш-куйлерш 
сурау.
Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Кояндар мен каекыр» 
Макеаты: Балалардыц 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептшжке 
баулу.

Жума

Балаларды жаксы кецш -  
куймен кабылдап, бупнп 
кецш-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау. 
«Шыныгамыз»
LI 1аршасацдар, балалар, 
Колдарынды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын. 
Дене шыныктыру______

Ата-аналармен 
энпмелесу, кецес 
б е р у ________

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун гэрпбц жетктжтер! туралы энпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер! бойынша (жыл мезгшше байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардыц 
дербес i c - a p c K d  i 
(баяу кимылды 
ойындар, уетел 
yen ойындары, 
бейнелеу эрекезч, 
кпаитар карау 
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

Коркем соз:
Ап пак, ап пак акшакар 
Sipin устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша ка0,
Кайдан 1здеп 
габаиын?

ч (Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: 
«Аяз»
Макеаты:Тез жупруге 
жаттыктыру.

«С агат»
Сагаттыц тшшдей, 
Иипп оцга 6ip, 
Сагаттыц тшшдей 
Hmin солга 6ip.
Оц аяк, соДаяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагатгыц суретш 
саусакпен с'алу. 
Сойлеу/ц дамыту 
Суретсалу

«Топ-топ»
Топ-топ, тон басайык, 
Жалаудан кун жасайык. 
Жаса, жаса алтын кун 
Жаса, жаса жаркын 
кун. (балалар колдарын 
согады)
Коркем эдебиет

Кимылды ойын 
«Бака мен тырна»
Макеаты: Козгалмалы
ойындар мен
жаттыгулардыц алгашкы
TyciiHKTepi мен
дагдыларын
кал ы птасты ру, достыкка
тэрбиелеу.
Дене шыныктыру 
Коркем эдебиет

«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Дене шыныктыру

Танертенп Картотека № 20



жаттыгу «Уйнпк»
«Бшк те, ал аса да емес»
Б.к;, н.т.1-3- колды жогары кегерекйз;
Б.к.«Уйппкте к1м турады?»
Б. к. т1к туру, кол белде, аяк алшак;
1-2- оцга бурылу; 3-4- б.к.
5-6- солга бурылу; 7-8- б.к.
«Аласа уйцпкте юм турады?»
Б.к. т.с. 1-2- отырып, колды еденге кою;
3-4- б.к.«Уй1шкте андар турады»
Б.к. аяк сэл алшак, кол белде, орнында ацдар кимылын имитациялау;5. «Жецш журу»

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жегешкпз нан *
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз он 
болсын!
Эумин!

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына 
шу,
Коркем соз «Бага»
Дастарканыца 
береке 6epcin! 
Бастарыца мереке 
берсш!
Астарына адалдык 
6epciH!
Бастарыца амандык 
6cpcin! Эум^н

Жуынатын белмедеп 
тэр тт  пен тазалык.

Керкем сез
К,олымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган сон 
Тамак iniin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас irny 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, езше-ез! кызмет 
ету.

Нан туралы гакнак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга 
тацгы астыц, нанныц 
мацыздьшыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

Тамактану (ез орнын б!лу, дурыс отыру. ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ппкенде 
сойлёмеу, тамактанып болганнан кфцн алгыс айту)

Уйымдастырылга 
н ic-эрекетке 
да ii ы иды к

Кызыгушылыктары 
бойынша эрекет 
тур in тацдау, 
ережелерге келюу 
жэне т.б,-

Балалар эсерлер1мен 
бел1су,
жацалыктарды 6ijiv,
б1рлескен
жоспарларды,

Со й л суд i дамыту 
Керкем эдебиет 
Ертеп сахналау
«Кумырска» 
Максаты: Баланыц

Суретсалу
«Кар кесеп»

Максаты: Карл ар 
туралы TyciHiK беру. 
Эстетикалык

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дидактикалык ойын:
«Келецкесш тап» 
Максаты: жануарлардыц



Сойлеу/и дамыту 
Коркем эдебиет
«Уй жануарлары 

калай
дыбыстайды?» 
Максаты: 
Балаларга уй 
жануарлары туралы 
тус1н!к беру. Сурет 
бойынша жумыс 
жасау. ч
Адамгершшкке
тэрбиелеу.

мэселелерд!
талкылау,
С урегсалу 
«Кумыра» 
Максаты: Кумыра 
туралы TyciHiK беру. 
Кумы рамен 
таныстыру.

киялын дамыту,оз 
ойларынан ертеп
курастыру

талгамдарын дамыту, 
тиянактылык пен
у кы 11 тыл ы кка тэрб и е j i еу.

келенкесш табу

Мекгепке деш нп  
уйымнын Kecreci 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Денешыныктыру

ф

Де н е ш ы н ы ктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады
дайындык дурыс пайдалану туралы энпмелесу. Балаларды рет1мен кишд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты). дурыс кшнуд1 бакылау 

(сойлеуд1 дамыту. 03iHe-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).
Серуен № 20 № 21 № 22 № 23 № 24

Козгалыс Козгалыстагы Дидактикалык ойын: « Кар киыршыктарын Козгалыстагы ойын
ойындары ойын «К,ыста не кием1з?» карастыр» « Е кё аяз»

«BipiHiui бол» «Аяз-Кызыл Максаты: К,ыс Тэж1рибе:Балалар кар Икемдшпн дамыту,
Белп бойынша ic- мурын» мезгшше байланысты киыршыктарын козгалыстагы ойынга

t эрекет жасай бглуш Аланньщ карама- адамдардын кишкию карастыруда. кызыгушылыгын арттыру
беюту (шананы карсы жагына улпеш корсете Кармен жэне оны ойнай бшуге
айндлу жэне оз жуп рудi ньЬ айту, тусшд}ру. тэж1рибе. Стакан га кар уйрету. 0 з  бетпппе
орнына гуру) жэне ойын тэрпбш сактау Кимылды ойын: салып топка алып келу. ролдерд1 болу талабына
косымша (колын тиген жерде- «Аттамак». Балалардын карды н тэрбиелеу.
жаттыгуларды- катырып таСтаган Максаты: Д енет касиет1 жоншдеп Сенсорика
орындау (шанага жерде шыныктыру, оиларын улгаиту жэне Сойлеуд1 дамыту
отыру, 5 рет то ктай д ы). Ой ы н да шапшандыкка , дам ыту. в  у е с ко й л ы гы н

— -'--• ’ — ... - - -— отырып-туру жэне достыкты жэне ептипкке баулу. жэне кызыгушылыгын

--------Г-
т.б) жылдам жэне 
еппен ic-эрекет

озара комекп 
корсету.

Коршаган оргамен 
таныстыру

дамыту.
Коршаган ортамен

а̂аия̂ *ааайьгаая̂  -
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жасау.
Коршаган ортамен
ганы сты ру

Дене шыныктыру таныстыру

Серуеннен оралу Балалардыц 
реттшжпен meminyi.

г

Sip -6ipiHe шешшуге 
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт1ру.

Б1р -6ipine шешшуге 
комектесу.

Сю жеп 1-ролд1к ойын 
«Куыршакты 
гамакгандыр» Максаты: 
Ipi курылыс 
материалдарымен жэне 
конструктормен ойындар.

TycKi ас

%

Гигеналык 
шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык 
дагдылар, ©зше-оз1 
кызмет ету, ецбек 
эрекет1)
Ас алдында 
айгылатын 
такпак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбиеплш
тыцдаймыз.
Тамак iniin болган 
соц,
Орнымызды
жинаймыз.

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

■4

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу. 03  

орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту. орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке берсш басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану, 
сойлеспеу, алгыс айту)

Кундш i уйкы 
0

Балалардыц тыныш 
уйыктауы yLuin 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 
сыйл^у»
Эцгше

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен 6aSfia» 

Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Kip i in;ien уйкыдан 
оягу,сауыктыру
шаралары

Туск! уйкыдан кейшп сауыкгыру шаралары (дене жагтыгулары). ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау уппн 
тушрпикп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Beciii ас Гигеналык шараларды орындау (млдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту).

to»



Балалардыц 
дербес ic-opeKeri

Цимылды ойын:
«Ак коян»
Макеаты: балаларды 
ептшжке баулу.

1*

ь

Коршаган ортамен 
таныстыру
К имы лды  ойын: 
«Кай колымда 
коп»

Макеаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга двцгелек 
тацдау»

Макеаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша тан»

Макеаты: узын-кыска, 
кец-тар. биж-апаса 
угымдарын беюту.

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды габу»
Макеаты: геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру; 
логикалык ойлау 
кабшеттерш дамыту.

Балалармен жеке 
жумыс

Кимылды ойын:
«Уйслз калган коян» 
Макеаты: ойынныц 

гэрт1бш сактай 
отырып, ceKipin алга 
жупру.

«Кандай нншн 
жет1спейд1?»

Макеаты:
Г еометриялык 
ппшндерд1 атай 
бшуге уйрету. Кай 
пшпн жетюпейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Макеаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.

«KiM шапшац?»
Макеаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыс ка елжт1ру.

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр» 
Максагы: сеюруге, затты 
лактыруга жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшжпен KniHyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дамыту, озше-оз1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отк1зу

Серуен

0

№ 20
Ецбек: Аккала 
жасау.

Макеаты: кармен 
жум(ь1с icTeyre 
уйрету.

№ 21
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп, \
Болып Kerri тым 
бузык
Шуылдайды,тал
терек,
Жапырагын 
жулгызып. 
Максагы: Такпак

№ 22
Балалардыц оз 
бепмен ойнауы:

1. Гыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максагы: алакан 
арасына сакинаны

№ 23
Дербес ойындар:
1.0ткеншек тебу.
2.Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету. шапшацдыкка, 
ептшжке тэрбиелеу.

№ 24
Балалардыц оз безтмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тобешжке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Макеаты: Балаларды 
ептьчпкке , шапшацдыкка 
уйрету.

: ... . ......
уйрету аркылы ЖиСЫру <1рК,ЫЛЫ

шыдамдьшыкка уйрету,
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a , ,
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц 
м эн ерлтн  сезшуге 
уйрету.

тапкырлыкка баулу

Серуеннен оралу Балалардыц кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекет1.
Балалардын 
дербес ic-эрекетЁ

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты :Дыбыстыц 
кай жерден 
шыкканын аныктау. 
Сойлеуд1 дамыту

«Сэйкес уяшыкка 
орналастыр»дидакт
икалык ойын 
Максагы: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика
«Дэл осындай ппшнд] 
тап»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шипндер 
жайлы бш мдерш  
беюту, шшшдерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарга донгелек 
тандау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
тшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«БЁзге Kim келгешн 
тауын ал»
Максаты: Айтьшу мен есту 
жагынанан б1рдей сездерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардын уйше 
кайтуы

Балалардыц жетют1ктер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру.

•чнгвк*инозуУ'6̂ '
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Тэрбиелеу - бгпм беру процесшщ циклограммасы

Т он«Баланан» кшп топ
Биим беру уйымы ДКБ Сымбаг бебекжай балабакшасы 
Балалардын жасы 2 жас
Ж оспардын курылу кезещ 23-27 кантар 2023 жыл
Кун тэрпбш щ  

j/jirici
Балаларды
кабылдау

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кснес 
бер у_____

Дуйсенб!

Тацертец 
балалармен 
амандасып, топка 
Kipri3y.
«Ж аттыгулар
жасайык»
Тез козгалып
осылай
Жаттыгулар
жасайык.
Жаксылыкты
уйренш,
Жамандыктан
кашайык.

Cettcen6i

Балаларды топта 
жаксы кабылдап, 
амандасу.
К и мыл-козгалыс 
ойыны: «Торгай 
мен мысык» 
Максаты:
Балалардын кимыл -  
козгалыстарын 
арттырып, ептшкКе 
баулу.

Copcen6i

Балаларды жаксы кецш 
-куймен кабылдап, 
6yriHri кощл-куйлерш 
сурау.
«Сек1ремп гоп-тон»
CeKipeMi3 топ-топ, 
Шапалактап коп-коп. 
Ишем1з онга карай 
6ip,eKi,yiu.
Ишем1з солга карай 
6ip,eKi,ym.

Бейсенб1

Балаларды жаксы кещл 
куймен кабылдап, 
6yriHri кощл-куйлерш 
сурау.
Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Ко ян дар мен каскыр» 
Максаты: Балалардьщ 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептипкке 
баулу.

Жума

Балаларды жаксы кощл -  
куймен кабылдап, бугш п 
кощл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау. 
«Шыныгамыз» 
Шаршасандар, балалар. 
Колдарьщды созындар. 
Саусактармен ойнандар. 
Крлдарынды сермевдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарын тыныксын.
Д ене шыныктыру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрпбй жет!спктер1 туралы энпмелесу, бананы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгшше байланысты балаларды кшнд1ру) кецес беру.

Балалардын 
деррес ic-эрекеп  
(баяу кимылды  
ойындар, устел 
yen  ойындары, 
бей пел еу эреке п, 
кчтапгар карау 
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

«Топ-топ»
Тон-топ, TOII 
басайык, * 

Жалаудан кун 
жасайык.
Жа<*а, жаса алтын 
кун
Жаса, жаса жаркын 
кун.(балалар 
ко л дар ын со гады) 

Коркем эдебиет

«Сагаг»
Сагаттын тш ндей , 
Minin онга 6ip, 
Сагаттын т^лшдей 
Hijiiri солга 6iр.
Он аяк, сол аяк, 
Ж аггыгу онай-ак. 
Сагаттын суретш 
саусакпен салу. 
Сойлеу/и дамыту 
С уретсалу

Коркем соз:

Аппак, аппак акшакар 
Eipin устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша кар,
Кай дан 5здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Цимылды ойын: «Аяз»
Максаты:Тез жупруге 
жаттыктыру. _____

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
Максаты: Козгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардын алгашкы 
TyciHiKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Д ене шыныктыру

«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарьщ эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан.
Саусактарьщ эйбаг,
Былай-былай ойнат. 
Дене шыныктыру



а
Дене шыныкгыру Коркем эдебиет

Т ацергенп
жаттыгу

Кар I о гека Л1> I
«Сылдырмакнен»
Б.к. Аяк алшак, сылдырмак темснде;
1-2 сылдырмакты жогары кетерш сылдырату;
3-4 б.к. (4 рет)
Т.с.
1-2 сылдырмакты алга созу;
3-4 артка тыгу;
Б.к. -т.с.
1 -4 отырып сылдырмакты т1зеге согу;
5-6 б.к- келу; (Зрег)
Сылдырмакпсн жупру (Юсек)

Т а т  ы ас 

*

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жегешм1з нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Гамак берген 
апайга.
Айтарымыз оц 
болсын!
Эумин!•V

1
ч

Гигиеналык 
шаралар (колды * 
дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына 
шу,
Коркем соз «Бата»
Дастарканыца 
береке 6epein! 
Бастар1эща мереке 
береш! \
Астарыца ’адалдык 
береш!
Бастарыца1 амандык 
6epcin! Эумин

Жуынатын белмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
К,олымызды жуамыз, 
Асханага барамыз 
Асханага барган соц 
Тамак iuiin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас 1шу 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жеген1м1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Гамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-оз1 кызмет 
ету.

Нан туралы гакпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Макеаты: Балаларга 
тацгы астыц, нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту. 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас iiny куралдарын дурыс устау. тамактану мэдениетш калыптастыру.тамак шкенде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

VII ы iv! да сгы р 1>гл га 1\ы з ы гу и I ы л ы кта р ы Балалар эсерлер1мен Сойлеуд! дамыту Сурег салу Коршаган ортамен



и ic-эрекетке 
дайындык

бойынша эрекет 
турш тандау,
ережелерге Kejiicy 
жэне т.б.
Свйлеуд1 дамыту 
Коркем эдебиет
«Уй жануарлары 
капай
дыбыстайды?»
Максаты:
Балаларга уй 
жануарлары туралы 
TyciHiK беру. Сурет 
бойынша жумыс 
жасау.
Адамгершипкке
тэрбиелеу.

болку,
жацалыктарды бiлy,
6ipJiecKen
жоспарларды,
мэселелерд1
талкылау,
Сурег салу
«Кумыра»
Максаты:Кум'ыра
туралы TyciHiK беру.
Кумырамен
таныстыру.

Коркем эдебиет 
Epreri сахналау
«Кух!ырска» 
Максаты: Баланыц 
киялын дамыту.оз 
ойларынан epreri 
курастыру

«Кар кесеп»

Максаты: Карлар 
туралы TyciHiK беру. 
Эстетикалык 
тал гам дар ын дамыту, 
тиянактылык пен 
укыптылыкка тэрбиелеу.

таныстыру 
Дидактикалык ойын:
«Колецкееш гап» 
Максаты: жануарлардыц 
келецкесш табу

Мектенке дейini i 
уйымнын Keereci 
бойынша
у й ы м даст ы р ы л га н 
ic-эрекет

Денешыныктыру Де н е ш ы н ы кты ру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды реллмен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланыеты), дурыс киiнyдi бакылау 
(сойлеуд! дамыту, O3ine-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен № 25 
Козгалыс 
ойындары 
«Hi^imui бол»
Бел& бойынша ic- 
эрекет жасай бшу in 
беюту (шананы 
айналу жэне оз 
орнына туру) жэне 
косым ша 
жаттыгулар ды

№ 26
Козгалыстагы
ойын 1
«Аяз-Кызыл
мурын»
Алацныц карама- 
карсы жагына 
жупруд1 ныгайту, 
ойын тэрпбш сактау 
(колелц тиген жерде - 
катырын тастагап

№ 27
Дида кти калы к ойын:
«К,ыста не кием1з?» 
Максаты: Кдлс 
мeзгiлiнe байланыеты 
адамдардын кшмкию 
улпеш корсете 
тусшд1ру.
Кимылды ойын:
«Аттамак».
Максаты:Денеш

№ 28
« Кар киыршыктарын 
карастыр»
Тэжлрнбе: Балалар кар
киыршыктарын
карастыруда.
Кармен
тэжлрибе.Стаканга кар 
с алы и топка алып келу. 
Балалардыц кардыц 
касиегл жоншдеп

№ 29
Козгалыстагы ойын 
«EKi аяз»
Икемдшпн дамыту 
козгалыстагы ойын га 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з  бетшше 
рвлдерд1 болу талабына 
тэрбиелеу.
Сенсорика

чяг к 'а й м к я * /!* та fcww»1
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орындау (шанага 
отыру, 5 рет
отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне 
еппен ic-эрекет 
жасау.
Коршаган ортамен 
таныстыру

жерде
токтайд ы). О й ы н да
достыкты жэне 
озара комект1 
корсету.

шыныктыру, 
шапшандыкка , 
ептипкке баулу. 
Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дене шыныктыру

ойларын улгайту жэне 
дамыту.Эуескойлыгын
жэне кызыгушыльн ын 
дамыту.
Коршаган ортамен 
таныстыру

Сойлеуд! дамыту

Серуеннен оралу Балалардын
реттшкпен iiieuiiHyi.

Sip -6ipine m e m iH y r e  
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
кел^ру.

Bip -6ipiHe m e m iH y r e  
комектесу.

Сюжегп-ролдж ойын 
«Куыршакгы 
тамактандыр» Максаты: 
Ipi курылыс 
материалдарымен жэне 
конструктормен ойындар.

TycKi ас  

t

Г и г е н а л ы к  
ш а р а л а р д ы  о р ы н д а у  

( м э д е н и - г и г е н а л ы к  
д а г д ы л а р ,  e 3 iH e-0 3 i 
к ы з м е т  ету. е н б е к  
э р е к е т ^
Ас алдында 
айтылатын 
такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиегшш 
тьищаймыз. •
Тамак iiuin болган 
соЦ
Орг^лмызды
ж и н а й м ы з .

Кезекшшердщ
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

\

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, оз 
орамалыньщ орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыщ асьщ, асьща, 
Береке 6epciH басьща!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сейлеспеу, алгыс айту)

Кундпп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерда

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай. жасау 
«Ана мен бала»

Балалардын тыныш 
уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш»

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары»

Балалардын тыныш 
уйыктауы ym iH жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан»



*
сыйлау»
Э цпм е

Музыка Музыка Эцпме Музыка

БЁргшдеп уйкы дан  
ояту,сауыктыру 
шаралары

Туею уйкыдан кеш нп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, с\ емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
туш рппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсен дш т).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сойлеущ дамыту).

Балалардыц 
дербес ic-орекеп

Кимылды ойын:
«Ак коян»
Макеаты: балаларды 
ептш кке баулу.

%

*

Коршаган ортамен 
таныстыру . 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда 
коп»

я.

Макеаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга.
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек  
тацдау»

Макеаты: 
геометриялык 
шппндерд! ажыратуга, 
KacnerrepiH бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы  
бойынша тан»

Макеаты: узын-кыска, 
кен-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Сенсорика

Дидактикалык ойын:

«Бет орамалга лайык 
жамауларды табу»
Макеаты: геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру; 
логикалык ойлау 
кабшеттерш дамыту.

Балалармен жеке 
жумыс 

*

Кимылды ойын:
«У йаз калган коян» 
Макеаты: ойынныц 

r3pri6iн сактай 
отырып, ceKipin алга 
жупру.

•

А

«Кандай niiiiiii 
жепспеЩц?»

Максагы: 
Геометриялык 
шшшдерд! атай 
бшуге уйрету. Кай 
niuiiH жетюпейтппн 
гапкызу. \

«Сикырлы кап»
М акеаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заггарды 
тануга баулу.

«KiM шапшац?»
Макеаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елж пру.

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр» 
Макеаты: ceKipyre, затты 
лактыруга жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттггпкпен KHinyi, серуенге шыгу, тонтык ерсжелерд1 кайталау (сойлеущ 
дамыту, 03ine-o3i кызмет ету дагдылары. ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отклзу

Серуен

-— - •-

№ 25
Балалардыц оз 
бепмен ойынын 
уйымдасгыру:
1 .Жарысу.

№  26
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып Kerri тым

№ 2 7
Балалардыц оз 
бепмен ойнауы:«у

1. Тыгылыспак.

№ 28
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2.Ирек жолмен журу.

№ 2 9
Ецбек: Аккала жасау.

Макеаты: кармен жумыс 
icfeyre уйрету.

Л *МЖ |М П  tWHMV < ***+ *%  Л*и-1ч -
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2 .тебеш 1кке ceicipy. 
Кимылды ойын: 
«Ты ш кан мен 
мысык».
Максаты: 
Балаларды ептипкке 
, шапшавдыкка 
уйрету.

б^з ык

Шуылдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардьщ есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц 
мэнерлщш сезшуге 
уйрету.

2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

Кимылды ойын:
«Допты куып жет».
Балаларды тез жупру те 
уйрету, шапшавдыкка, 
ептшкке тэрбиелеу.

Серуеннен оралу Балалардьщ ки1мщрет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг
Балалардын 
дербес ic-apeKd i

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты: Дыбыстьщ 
кай жерден 
шыкканын аныктау. 
Сойлеуд! дамыту

«Сэйкес уяшыкка 
орналастыр»дидакт 
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика
«Дэл осындай iiiinin.ii 
гап»
Ойынньщ максаты: 
геометриялык тшшдер 
жайлы бшмдерш  
беюту, шппндерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.__________

Жапсыру
«Вагондарга денгелек  
тандау»

Ойынньщ максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту._____

«Bi3re KiM келгешн 
тауын ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б!рдей сездерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдьшандыру. Ke6ip 
заттардьщ аттарын беюту. 
Сойлеуд! дамыту

Балалардын уйше 
кайтуы___________

Балалардьщ жепетжтер! туралы энпмелесу, ата-аналардьщ балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша с 
беру, кенес беру._______________ _̂_______________________________________________________

а&тарына жауап

i
V
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2.Тебелпкке ceicipy. 
Кимылды ойын:
« Т ы ш к ап  мен 
мысы к».
Максаты:
Балаларды еп тш к ке  
, ш апш ацдыкка 
уйрету.

бузык

Ш уылдайды тал 
терек,

Ж апырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабш етш  
дамыту, тш деп  
дауыс ыргагыныц 
м энерлкш  сезш уге 
уйрету.

2. Тарткыш ка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

Кимылды ойын:
«Допты куып жет».
Балаларды тез ж упруге 
уйрету, ш апш ацды кка, 
еп тш кке тэрбиелеу.

Серуеннен оралу Балалардыц кш мш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг
Балалардын 
дербес ic-opeKei i

«Кай жерде 
шырылдады?»
М аксаты : Дыб ысты ц 
кай жерден 
шыкканын аныктау. 
Сойлеуд! дамыту

«Сэйкес уяшыкка 
орналас гыр»дидакт 
икалык ойын 
Максагы: ойлау 
кабш етш арттыру.

Сенсорика
«Дэл осындай пшннд1 
тап»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шгшндер 
жайлы бш м д ерш  
6eKiTy, шпдндерд! 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру._________

Жапсыру
«Вагоидарга доцгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
тш ш дер д! ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабш етш дамыту.______

«Б1зге К1М келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтьшу мен есту 
жагынанан б1рдей C0здepдi 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын 6eKiTy. 
Сейлеуд1 дамыту

Балалардыц уйше 
кайтуы___________

Балалардыц жетютжтер1 туралы эцпм елесу, 
беру, кецес беру.________________ \ __________

ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сжэактарына жауап

1
V



Тэрбиелеу - бипм беру нроцесниц циклограммасы

Тои«Б ал л 1ап» кшл тобы
Биим беру р ы м ы  ДКБ Сымбат бобскжай балабакшасы 
Балалардын жасы 2 жас

Кун тэрпбш щ  
ул1 ici

Дунсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды Тацертец Балаларды топта Балаларды жаксы кецш Балаларды жаксы кещл - Балаларды жаксы кецш -
кабылдау балалармен жаксы кабылдап, -куймен кабылдап, куймен кабылдап, куймен кабылдап, бугш п

амандасып, топка амандасу. бугш п кецш-куйлерш бугш п кецш-куйлерш кецш-куйлерш сурау.
юрпзу.' сурау. сурау. Балаларга такпакты
«Саусак» «Тулю мен коян» «Бес саусак» Тыныс алу жаттыгуы кайталату аркылы
жаттыгуы Тулю катты жаттыгуы Демд1 шже тартайык кимылдар жасау.
Бала, бала, балакай. жортады, Bip уйде б!з HemeyMi3? Енд1 «Y-п» деп айтайык. «Ормандагы аю» ойыны
К,ол согайык. «Аб-абтан» о л Кел санайык, екеум1з. Л е ы т  шыгар кайтарып. Ормандагы аюдыц
алакай! коркады. Бас бармагым - папам, Музыка Кулпынайы коп екен.
bip,eKi,yni деп «Келецкемнен Балац уйрек - апам. Tepin-Tepin алайык,
айтайык, кетем» - деп, Ортан терек - агам Калтамызга салайык.
Саусактарда Коян зьпты Шылдыр шумек - мен Коркем эдебиет
тартайык. секецдеп. Титтей бобек - сен. Музыка
Ж алкау бала Коркем эдебиет Bip уйде 6i3 нешеум1з?
бол м айы к, Дене шыныктыру B ip  уйде 6 i3  6eceyM i3 .

Колды кысып. Коршаган ортамен
ойнайьщ. таныстыру
Сойлеуд1 дамыту

•

Ата-аналармен 
энпмелесу, кецес 
беру_____________
Балалардын 
дербес ic-эрекеп  
(баяу кимылды  
ойындар, устел 
yen  ойындары, 
бейнелеу эрекеп ,

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун TopTioi. жет!с1тктер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэсёлелер1 бойынша (жыл мезгш нк байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

1\И!\1 i лл -козгалыс 
ойыны: «Этеш 
айкасы»

Максаты: Белсещц 
кимыл кызметше 
КЫ 31.П учпылыгын,

«Мысык пен 
тышкан»
Максаты: Балаларды 
жецш жуп руге, oip- 
б iр iн итермеуге.
KeiiicTiKTi багдарлай |Жок, акша кар,

Керкем соз:

Аппак, аппак акшакар 
Bipin устап алайын... 
Устадым!

К имыл- ко зга л ы с 
ойыны:
«Бака мен тырна»
Максаты: К,озгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы

«Саусак жаттыгуы»
Бас бармагым -  алгашкы, 
Балац уйрек -  жалгасы.
Ор ган терек -  агасы. 
Шылдыр шумек -  нагашы, 
Кшшентай б е б е к -



в

кггаптар карау 
жэне тагы баска
ic-эрекеттер)

жалпы тез1мд1л1пн,
жылдамдык,
пэрмендипк
касиеттерше
тэрбиелеу.
Дене шыныктыру 
Сойлеущ дамыту

V

бшуге, тэрбиешшщ 
белгкл бойынша 
козгалысты 
озгертуге уйрету, 
шыдамдылыкка, 
уй ымш ылдыккка 
тэрбиелеу.

Дене шыныктыру 
Коркем эдебиет

Кдйдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: «Аяз» 
МаксатьпТез жупруге 
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

TyciHiKTepi мен
дагдьшарын
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру 
Коркем эдебиет

балакан,
Бэрше ортак-алакан.

TauepTcuri

жаттыгу
Картотека № 3

«Куыршакиен ойнаймыз»
%

Б.к. TiK туру, аяк алшак, куыршак теменде;
1-2 куыршакты алга устау. жогары котеру;(3рет)
3-4 б.к;
Аяк алшак, куыршак алда;
1-2 дснсш оцга ,солга буру, б.к. келу;
Б.к. куыршакты кеуДеде устау;
1-4 алга енкею- «Куыршактар билейдЬ>;
5-6 б.к. келу; (Зрет)
Б.к. 1-2- отырып куыршакты еденге кою;
3-4 TiK туру;
Куыршакпен оцга, солга айналу (2реттен)

Тацгы ас 

#

1

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау. 

%

Жегешм1з нан 
6 o n tb m !
Айткрымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз он 
болсын!
Эумин!

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колдькдурыс 
сурту жэне \ 
орамалды орнына 
шу, i  

Коркем соз «Бата» 
Дастарканына 
береке береш! 
Бастарыца мереке 
береш!

Жуынатын белмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
Крлымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган сон 
Тамак imin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды уетел ге 
кою)
Жегешкпз нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Э у м и н !

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, езше-ез1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максагы: Балаларга 
тацгы асты ц, нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту.



Астарыца адалдык 
6epcin!
Бастарыца амандык 
берсш! Оумин

тамакты тауьгсып жеуге 
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас iiuv куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шгкенде 
сойлемеу, тамакганып болганнан кешн алгыс айту)

(ф

V

¥йымдастырылга 
н ic-эрекетке 
дайындык

%

Ф

Кызыгушылыктары 
бойынша эрекет 
тургн тацдау, 
ережелерге келюу 
жэне т.б.
Коркем эдебиет 
«Тон-топ»
Топ-топ, топ 
басайык,
Жал ау дан кун 
жасайык.
Жаса, жаса алтын 
кун
Жаса, жаса жаркын 
кун. (балалар 
колдарын согады)

t

^ л

Балалар эсерлер1мен 
бол1су,
жацалыктарды бiлy,
б1рлескен
жоспарлардьг,
мэселелерд1
талкылау,

Коркем соз:

Аппак, аппак акшакар 
BipiH устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша кар,
Кайдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: 
«Аяз»
Максаты:Тез жупруге 
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

Дене шыныктыру 
«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат. 
Былай-былай ойнат.

Сойлеу/п дамыту 
Сурет салу 
«Сагат»
Сагаттьщ тш ндей, 
И ш п оцга 6ip, 
Сагаттьщ тш ндей 
И ш п солга 6ip.
Оц аяк. сол аяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттьщ суретш 
саусакпен салу.

Коршаган ортамен 
таныстыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осыпай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.

Мектенке деш нп  
уйымныц Kecreci 
бойынша
уй ы мдасты р ылга н 
ic-эрекет

Денешыныктыру
V i

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

»л  г г  . . .Jff— , пшгаяардьщ дероес кимыл оелсеыдшп i ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жаодыктары мен спорттык курал-жаодыктады 
дурыс пайдалану пуралы эш iMCJiecy. Балаларды репмен Kniimipy (ауа-райы жагдайына байланыеты), дурыс кшнущ бакылау

t r x  - i  — ; • ■ *_* -т-г**  v rt  ;  * v  : (шилеудг дамыту, езгне-озг кызмет ету даг дылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).



Серуен

%

№ 35
Козгалыс
ойындары 
«Bipiniui бол»
Белп бойынша ic- 
эрекет жасай бшуш 
бекггу (шананы 
айналу жэне ез 
орнына туру) жэне 
косымша 
жаттыгуларды 
орындау (шанага 
отыру, 5 рет 
отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне 
еппен ic-эрекет 
жасау.
Коршаган ортамен 
таныстыру

№ 36
Козгалыстагы
ойын
«Аяз-Кызыл
мурын»
Алацныц карама- 
карсы жагына 
жупруд1 ныгайту, 
ойын T3pTi6iH сактау 
(колыц тиген жерде- 
катырып тастаган 
жерде
токтайды).Ойында 
достыкты жэне 
езара комеют 
керсету.

№ 37
Дидактикалык ойын:
«К,ыста не кием гз?» 
Максагы :Кыс 
мезгшше байланысты 
адамдардын кшмкию 
улпеш  керсете 
тус1нд1ру.
Кимылды ойын: 
«Атгамак».
Макеаты: Денеш 
шыныктыру, 
шапшацдыкка, 
ептш кке баулу. 
Коршаган ортамен 
таныстыру 
Дене шыныктыру

№ 38
« К^р киыршыктарын
карасты р»
Тожчрибе:Балалар кар
киыршыктарын
карастыруда.
Кармен
тэж1рибе.Стаканга кар 
салып топка алып келу. 
Балалардыц кардыц 
касиет1 женшдеп 
ойларын улгайту жэне 
дамыту.Эуескойлыгын 
жэне кызыгушылыгын 
дамыту.
Коршаган ортамен 
таныстыру

№ 39
Козгалыстагы ойын
«F.Ki а из»
Икемдш пн дамыту, 
козгалыстагы ойынга 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з  бетшше 
ролдерд1 белу талабына 
тэрбиелеу.
Сенсорика 
Сойлеуд1 дамыту

Серуеннен оралу

ф

Балалардыц 
реттипкпен uieminyi.

Кимыл-козгалыс 
ойыны: «Торгай 
мен мысык» 
Макеаты:
Балалардын кимыл -  
козгалыстарын 
арт^ырып, ептш кке 
6ayjfy.

Bip -6ipine шеппнуге 
комектесу.

*

\
*

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт1ру.

Bip -6ipine шешшуге 
кемектесу.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каекыр» 
Макеаты: Балалардын 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептшкке баулу.

TycKi ас Гигеналык 
шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык 
дагдылар, езше?ез1 
кызмет ету, ецбек

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын. 
майлыктарды 
уетелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалынын орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке береш басы на!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыгггы тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

— vV -*4*'»>**.,i>«Cwi



V эрекеп)
Ас алдында 
ай I ы ла 1 ын 
такнак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбиеппш
тыцдаймыз.
Тамак iuiin болган 
сон,
Орнымызды
жинаймыз.

*

Кундгп i уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 
сыйлау»
Эцпме

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы уппн 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«К,уыр-куыр-куырмаш» 
Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

BipIтнден уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыкгыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушрппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиёналык дагдылар). Балалардьщ назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту).

Балалардьщ 
дербес ie-ope^eri

0

Кимылды ойын:
«Ак коян»
Максаты: балаларды 
ептш кке баулу. 
Крянныц суретш 

салу:

Ден^ш ыны кты ру
Сурет салу

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда 
коп» ^

Максаты: аз жэне
коп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
пшпндерд1 ажыратуга. 
касиетгерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша таи»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Дене
шыныктыру«Шыныгам
ыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарынды созьщдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарынды сермендер. 
Дeнeлepiн шыныксын, 
Саналарын тыныксын.

Балалармен жеке «Секчремп топ- «Кандай niuiiii «Сикырлы кап» «KiM шапшац?» Кимылды ойын:



жумыс топ»
Сеюрем1з топ-топ,
Шапалактап коп- 
коп.
Ишем13 оцга карай 
6ip,eKi,yin,
Ишем1з солга карай 
6ip,eKi,yui.

жепспей;ц?»

Максаты:
Г сометриялык 
ппншдер;цатай 
бшуге уйрету. Кай 
nimin жетюпейтшш 
тапкызу.

Максаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.

Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды
дауыска елжттру.

«Ордагы каекыр» 
Максаты: ceKipyre, затты
лактыруга жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттш кпен кшнуц серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дамыту,» езше-оз1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер етюзу____________

Серуен № 35
Дербес ойындар:
1 .Откеншек тебу.
2.Ирек жолмен 
журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез 
жуп руге уйрету, 
шапшацдыкка , 
ептш кке тэрбиелеу.

1

№ 3 6
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып Kerri тым 
бузык

Шуьшдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц 
м эн ер л тн  сезшуге 
уйрету.

№ 3 7
Балалардыц оз 
бепм ен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куапау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

№ 38
Дербес ойындар:
1 .Откеншек тебу.
2. И рек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупру ге 
уйрету, ш апш ацдыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

№ 39
Балалардын оз безм ен
0 й ынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебеиикке сеюру. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
ептш кке , шапшацдыкка 
уйрету.

( 'срусппсн оралу Балалардыц киш ш  рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг
Балалардын 
дербес ic-.ipeKeri

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты:Дыбыстыц 
кай жерден

«Сэйкес уишыкка 
орналас 1ы р » д и д а к  I 
икалык ойын 
М аксаты: ойлау

Сенсорика
«Дал осындай пшпнд! 
тан»
Ойынныц максаты:

Жапсыру
«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

«Bin е Kim келгенйн 
тауын ал» *
Максаты: Ай гылу-мен есту 
же

и т ь )м т ш ш ш з/т т т т т т



>1 • шыккднын аныктау. 
Сейлеу/п дамыту

кабшетш арттыру.

*

геометриялык тш ш дер 
жайлы бшмдерш
бекггу, шшшдерд5 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Ойынныц максаты: 
геометриялык
11 iui i ндердi ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру. ойлау 
кабшетш дамыту.

айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Кеб ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардьщ yinnc
ка и гу ы

Балалардьщ жетктжтер1 туралы эцпмелесу, 
беру, кецес беру.

ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша су.рактарына жауап

V

ваащщшшшт
- ' --то-- ЧВi -



Гэрбиелеу - бипм беру процесшщ циклограммасы

Т он-'Балапан;- кпш iu o u
БЫм беру уйымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы 
Балалардыц жасы 2 жас
Жоспардыц куры лу кезещ 30 кантар-ОЗаклан 2023 жыл 
Кун горпбшщ

jj i r ic i
Дуйеенб! Сейсенб1 Сэреенб1 Beftcen6i Жума

Балаларды
кабылдау

Тацертец 
балалармен 
амандасып, топка 
ю рпзу.
«Бее еауеак» 
жаттыгуы  
Bip уйде б!з 
nemevMi's?
Кел санайык, 
екеум !з .
Бас бармагым - 
папам,
Балац упрек - апам. 
Ор ган терек - агам 
Ш ылдыр ш умек - 
мен
Титтей бебек - сен. 
Bip уйде 6i3 
nemeyMi3?
Bip уйде б!з ’ 
6eceyMi3.
Коршаган ортамен

Балаларды топта 
жаксы  кабылдап, 
амандасу.

«Тулкл мен коян»
'FyjiKi катты 
жортады, 
«Л б-абтан» о л 
коркады. 
«Колецкемнен 
кетем» - деп,
Крян зытты 
секендеп.
Керкем эдебиет 
Дене шыныкгыру

Балаларды жаксы  кещ л 
-куймен кабылдап, 
6 y r iH r i  кещ л-куйлерш  
сурау.
«Сауеак» жаттыгуы
Бала, бала, балакай,
Кол согайык. алакай! 
Bip ,eK i ,ym  деп айтайык. 
С аусактарда тартайык. 
Ж алкау бала болмайык, 
Колды кысып, 
ойпайык.
Сейлеуд1 дамы ту

Балаларды ж аксы  кецш - 
куймен кабылдап,
6yr iH ri  кещ л-куйлерш  
сурау.
Тыные алу жаттыгуы
Демд1 iniKe тартайык 
Enfli « Y -п» деп айтайык. 
Д ем д1 шыгар кайтарып. 
Музыка

Балаларды жаксы кещл -  
куймен кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кай тал ату ар кыл ы 
кимылдар жасау. 
«Ормандагы аю» оныны 
Ормандагы аюдын 
Кулпынайы кеп екен. 
Tepin-Tepin алайык, 
Калтамызга салайык. 
Керкем эдебиет 
Музыка

\Керша
rafobici Ж

Ата-аналармен  
зцгшслесу, кенес
б е Ж ___________________

Ата-аналармен б а л а ; 
мэселелер1 бойынша

1снсаулыгы , баланын уйдеп  кун T3pTi6i, жетютжтер! туралы эцпм елесу , баланы дамы ту мен тзрбиелеу 
(жыл мезгипне байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардыц  
дербсс ie -a p cK er i  
(баяу кимы яды

!\имыл-козгалыс 
ойыны: «Этеш 
айкасы»

«Мысык иен 
гышкан»
М аксаты : Балаларды

Керкем соз:

Лппак, аппак акшакар

Цимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»

«Сауеак жаттыгуы»
Бас бармагым -  алгашкы. 
Балац уйрск -  жалгасы.

. /м >»»«< о--г*.



ойындар, устел 
ycxi ойындары, 
бейнелеу э р е к е i i, 
кп ан тар  карау  
жэне тагы  баска 
ic-эрекеттер)

М аксаты : Бслсенд1 
кимыл кызметше 
кызыгуш ылыгын, 
жалпы тез1м д ш т н ,  
жылдамдык, 
пэрмендийк 
касиеттерше 
гэрбиелеу.
Дене шыныктыру  
Сейлеу;ц дамы ту

жещ л ж уп р уге , oip- 
6ipin итермеуге, 
к ещ сп кп  багдарлай 
бш уге, тэрбиешшщ 
бел п с 1 бойынша 
козгалысты 
езгертуге уйрету, 
ш ыдамдылыкка. 
у  й ы м ш ыл-д ы ккка  
тэрбиелеу.

Дене шыныктыру  
Керкем эдебиет

Bipin устап алайын... 
Устадым!
Жок, акш а кар.
Кайдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: «Аяз»  
М аксаты :Тез ж уп р уге  
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

М аксаты: Крзгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц ajH ашкы 
TyciniKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Керкем эдебиет

Ортан терек -  агасы ,
111 ылдыр ш умек -  нагашы,
bCimкептай б е б е к - 
балакан,
Бэрше ортак -  алакан .

Танертенп
жаттыту

Тангы ас

Картотека № 2
«Кецщщ кусгар»
Б.к. TiK туру, аяк  алшак;
1-4 колды eKi жанга созып. жогары -  темен котерш Tycipy;

5-6 б.к; ♦
В.к. «М ы сы к  ж окпа?»
1 -4 басты оцга, солга буру;
5-6 б.к;
Б.к. 1-4 отырып саусакпен т1зе устш ен ты кы лдату ; (Зрет)
5-6 б.к.
Шашырап ж уп р у ;

Гацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жeгeнiмiз нан 
болсын!
^Айтарымыз эн 
болсын!
Гамак берген 
ап а й га,
Айтарымыз он 
болсын!
Эумин!____________

Г игиеналык 
и тр ал  ар (колды 
дуры с ж уу , 03 
орамадыныц орнын 
6ijiy, колды дурыс 
сургу  жэне 
орамадды орнына
i.ny.
Керкем соз «Бата»
Дасгарканыца 
берске 6epcin! 
Бастарыца мереке 
берсш!____________

Ж уынатын болмедеп 
тэртш пен т&залык.

Керкем соз
Колымызды ж уамы з, 
Асханага барамыз 
А сханага барган сон 
Тамак i hi in аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас i шу 
куралдарын, 
майлыкгарды устелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, 03ine-e3i кызмет 
ету.

Нан ту ралы такпак
Нан кикымын шашпандар. 
Жерде жатса баспандар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга 
тангы а с ты ц , наннын

' л игшгг пн ini i r inu’ lTi i in ...................................... ■ ^WHu'inwnî iiwi'Hi'.ir ■ h>h w  ' г т̂гч̂ иигиппиии ! г г • ~»п'чиггицгцщ^т irwrwiv iMiiiirii vr 1111тггтггг11ш1шп№»гг|̂гиж17|пр
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Астарьща адалдык 
6epciH!
Бастарыда амандык 
берсш! Эумин

маныздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас iiuy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак 1шкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кейш алгыс айту)

V й i>i мд асты рыл га 
н ic-зрекетке 
дайындык

%

Ф

Кызыгушылыктары 
бойышна эрекет 
TypiH тацдау,

%
ережелерге келюу 
жэне т.б.
Кор кем эдебиет 
«То и-то н»
Топ-топ,топ 
басайык,
Жалаудан кун 
жасайык.
Жаса, жаса алтын 
кун
Жаса, жаса жаркын 
кун .(балалар 
колдарын со гады)

\

\

Балалар эсерлер1мен 
белюу,
жацалыктарды бшу,
б!рлескен
жоспарларды,
мэселелерд1
талкылау,

Кор кем соз:

Аппак, аппак акшакар 
Bipin устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша кар,
Кдйдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: 
«Аяз»
Максаты:Тез ж упруге  
жаттыктыру.
Дене шыньйктыру

*

Дене шыныктыру  
«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Сойлеуд! дамыту  
Сурет салу 
«Сага г»
Сагаттын тшшдей, 
Ишп онга 6ip, 
Сагаттын тгшндей 
Ишп солга 6ip.
Он аяк, сол аяк, 
Жаттыгу онай-ак. 
Сагаттын суретш 
саусакпен салу.

Коршаган ор гамен 
таныетыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.

%

М е ктен ке дей i H ii  

р ы м н ы ц  KeCTeci 
бойышна
уйымдастырылган
ic-эрекет

Д с Ĥ I Н Ы Н Ы КТЫ ру
i

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл б елсен дш т уипн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен споргтык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалан.у туралы эцпмелесу. Балаларды репмен киш/нру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сойлеущ дамыту, 03ine-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак мо гориканы дамыту).
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Серуен

*

№ 30
Козгалыс
ойы ндары  
«Kipinini бол»
Белп бойынша ic- 
эрекет жасай бшуш 
бек!ту (шананы 
айналу жэне ез 
орнына туру) жэне 
косым ша 
жаттыгуларды 
орындау (шанага 
отыру, 5 рет 
отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне 
еппен ic-эрекет 
жасау.
Коршаган оргамен 
таныстыру

№31
Козгалыетагы
ойын
«Аяз-Кызыл
мурын»
Аланнын карама- 
карсы жагына 
жугтруд1 ныгайту, 
ойын TapTi6iH сактау 
(колыц тиген жерде- 
катырып тастаган 
жерде
токтайды).Ойында 
достыкты жэне 
озара KOMeKTi 
корсету.

№ 32
Дидактикалык ойын:
«Кыста не киемлз?» 
Максаты :К,ыс 
мезгшше байланысты 
адамдардыц кшмкию 
улпеш  корсете 
тусш д1ру.
Кимылды ойын: 
«А ттамак».
Максаты :Денеш 
шыныктыру, 
ш апш андыкка, 
ептш кке баулу. 
Коршаган оргамен 
таныстыру  
Дене шыныктыру

№ 33
« КаР киыршыктарын
к ар асты р »  
Тэж1рибе:Балалар кар 
киыршыктарын 
карастыруда.
К,армен
тэж1рибе.Стаканга кар 
салып топка алып келу. 
Балалардыц кардыц 
касиет1 жошндеп 
ойларын улгайту жэне 
дамыту.Эуескойлыгын 
жэне кызыгушылыгын 
дамыту.
Коршаган ортамен 
таныстыру

№ 34
Козгалыетагы ойын
«Еьл а я з »
Икeмдiлiгiн дамыту, 
козгалыетагы ойынга 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з бетшше 
ролдерд1 болу талабына 
тэрбиелеу.
Сенсорика 
Сойлеуд1 дамыту

Серуеннен оралу 

#

Балалардыц 
реттш кпен ineminyi.

Кимыл-козгалыс  
ойыны: «Торгай 
мен мысык» 
Максаты:
Балалардыц кимыл 
козгалыстарын 
арттырып, еп тш кке  
баужу.

5ip -6ipine шенннуге 
комектесу.

\
\

if

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
кeлтipy.

Bip -6ipiHe memiHyre 
комектесу.

Кимыл-козгалыс ойыны:
« Кояндар мен каекыр» 
Максаты: Балалардыц 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептш кке баулу.

Tycici ас Гигеналык 
шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык 
дагдылар, озше-оз1 
кызмет ету, ецбек

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын. 
майлыктарды 
устелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 0 3  

орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке береш басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты там актан у , 
сейлеспеу, алгыс айту)

тот
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зрекет1)
Ас алдында  
ай 1 ы лат ы н 
такпак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбиеппш
тыцдаймыз.
Тамак iuiin болган 
сон,
Орнымызды
жинаймыз.

•

Кунд1зп уйкы Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 
сыйлау»
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш » 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Б1рт1нден уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

TycKi уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жал пак табандылыкты болдырмау yiuin  
тушрппкт1 жэне жумеак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Bccin ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу (сойлеуд! дамыту).

Балалардыц  
дербес ic-.ipcKeri 

#

Кимылды ойын:
«А к  коян»
Максаты: балаларды
еп тш кке  баулу.
Коянныц сурет1н

салу.,
V

ттДене шыныктыру  
Сурет салу

Коршаган оргамен 
таныстыру  
Кимылды ойын: 
«Кай колымда  
коп» \

•

Максаты: аз жэне
коп заттардш
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшетгерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
тавдау»

Максаты: 
геометриялык 
ппшндерд1 ажыратуга, 
касиеттерш быуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабитетш дамыту.

«Сипапгамасы 
бойышна тан»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын бекггу.

Дене
шыныктыру«Шыныгам
ыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Крлдарыцды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарыцды ссрмецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын.

Балалармен жеке «Сек1рем1з топ- «Кандай niiniii «Сикырлы кап» « K iM  ш а п ш а ц ? » Кимылды ойын:

:т .̂-sfgr̂ ,̂ rĵ -iniT̂ v̂wrTT8sam̂ rvTaiHwî iWFi«̂  г- ~ - ■ -  г  т’ш имапитгм иш тге^  ■itriiiirn"fiwiiii~i»Tii г mri-r-----'-‘-4iinfH‘i n i1 , ‘1'" iri'rrn ir''iTiitTn



жумыс
I

топ»
Сеюрем1з топ-топ,
Ш апалактап коп- 
коп.
И1лем 1з оцга карай 
6 ip ,eK i ,yu i ,
Ишем1з солга карай 
6ip,eKi,yni.

жезтснейд!?»

М аксаты :
Г еометриялык 
пшпндерд! агай 
б шуге уйрету. К,ай 
nirniH жепспейтш ш  
тапкызу.

М аксаты : Бал ал арга 
дыбыстарды дурыс
ай гуга  уйрету, зап ар ды  
тану га баулу.

М аксаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды
дауы ска  елж'пру.

«Ордагы каскыр» 
М аксаты: ceKipyre, затты
лакгыруга жаттыкгыру.

Серуенre 
дайындык

Серуенге кы зы гуш ы лыкты  арттыру. Балалардыц реттипкпен киш ук серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дам ы ту , 0 3 in e -0 3 i  кызмет ету дагдылары , ipi жэне усак  моториканы дам ы ту) такырыбына жеке эцпмелер о т т у

Серуен

#

№ 3 0
Енбек: А ккала 
ж асау.

М аксаты : кармен 
ж ум ы с icTeyre  
уйрету.

к

ь. **

А

№ 31
Корксм соз:
Же л тынымсыз 
гушдеп,
Болып кетт1 тым 
бузык

Ш уылдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тш деп 
дауыс ыргагыпып 
мэнерлптн сезш уге 
уйрету. *

№ 32
Балалардыц оз 
бепмен ойнауы:

1 . Тыгылыспак.
2. Тарткыш ка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
ш ыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

№ 33
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2. И ре к жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып ж ет» . 
Балаларды тез ж уп руге  
уйрету, ш ап ш анды кка , 
еп тш кке  тэрбиелеу.

№ 34
Балалардыц оз безтмен 
ойынын уйымдастыру:
1.Жарысу.
2 .Тебеппкке сеюру. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуеннен оралу Ьалалардын кшмш релчмен шешу, дербес жэне ойын эрекетг
Ьалалардын  
дербес ie-opeKCTi

«Кай жерде 
ш ыры лдады?»
М аксаты : Дыбыстын
кай жердей

«Сэйкес уяшыкка  
ор нал а сты р »дидакт  
и калы к ойын 
Максаты: ойлау

Сенсорика
«Дэл осындай пшнщц 
таи»
Ойынньщ максаты :

Жапсыру
«Вагондарга дон геле к 
тацдау»

«Бвге к1м келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей создерд1



* •'»
шыкканын аныктау. 
Сойлеуд! дамыту

кабшетш арттыру. геометриялык шшшдер 
жайлы бш мдерш
беюту, 1П11индерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Ойынныц максаты: 
геометриялык
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Кеб ip 
заттардыц аттарын бекггу. 
Сойлеуд! дамыту

Балалардыц \ inne 
кайтуы

Балалардыц >KC'ricTiKTepi туралы эцпмелесу, ата-аналардьщ балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру.

* <9
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Тэрбиелеу - бийм беру процесниц циклограммасы

Тон«Балапан» kimi тобы
Бипм беру уйымы ДКБ С ымбат бебекжай балабакшасы 
Балалардыц жасы 2 жас
Жоспардын куры лу кезещ 06 -10 акпан 2023 жыл _
Кун тэртчбшщ 
yjnici
Балаларды
кабылдау

Дуйсенб1

Тацертец
балалармен
амандасып. топка 

к
Kipri3y.
«Сауеак»
жаттыгуы
Бала, бала, балакай. 
К,ол со гай ы к, 
алакай!
Bip ,eK i,y in  деп 
айтайык, 
С аусактарда 
тартайык.
Ж алкау бала
болмайык,
РуОЛДЫ кысып,
ойнайык.
Сойлеуд! дамы ту

Ceiieen6i

Балаларды топта 
жаксы  кабылдап, 
амандасу.

«Тулкч мен коян»
Тулю катты 
жортады. 
«А б-абтан» ол 
коркады. 
«Келецкемнен 
кетем» - деп,
К,оян зытты 
секецдеп.
Кор кем эдебиет 
Дене шыныктыру

Сэрсенб1

Балаларды жаксы  кещл 
-куймен кабылдап, 
б угш п  кещл-куйлерш 
сурау.
«Бес саусак» 
жаттыгуы
Bip уйде 6i3 неш еум1з? 
Кел санайык, екеум1з. 
Бас бармагым - папам, 
Балан уйрек - апам. 
Ортап терек - агам 
Ш ылдыр шумек - мен 
Титтей бебек - сен.
Bip уйде 6 i3  нешеум1з? 
Bip уйде 6 i3  6eceyMi3.  
Коршаган оргамен  
таныстыру

Бейсенб1

Балаларды жаксы  кешл - 
куймен кабылдап,
6yr in r i кещл-куйлерш 
сурау.
Тыныс алу жаттыгуы
Д ем д 1 imKe тартайык 
Etwi « Y -п» деп айтайык. 
Дем;:ц шыгар кайтарып. 
Музыка

Жума

Балаларды жаксы кещ л -  
куймен кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
ки мыл дар жасау. 
«Ормандагы аю» ойыны 
Ормандагы аюдьщ  
Кулпынайы коп екен. 
Tepin-Tepin  алайык, 
Кдптамызга салайык. 
Керкем эдебиет 
Музыка

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес 
беру_____________

Ата-аналармен бала денсаулыгы,^>аланыц уйдеп кун TspTioi. ж ет1ст1ктер1 туралы эцпмелесу. баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
мес^елелер! бойынша (жыл мезгш ше байланысты балаларды ки п ш ру) кецес беру.

Балалардыц  
дербес ic-,ipeKeri 
(баяу кимы лды  
ойындар, уегел  
усн оймндарм,  
бейнелеу эрекетг,

К и м ы л - к о з г а л ы с  
о й ы н ы :  « Э т е ш  
ай к а с ы »

М аксаты : Белсенд1 
кимьщ кызметш е 
KI лз ы гу ш ы л Ыгын,

«Мысык пен Керкем соз: К и м ы л- ко зга л  ы с
ты ш ка и» ойыны:
М аксаты: Балаларды Аппак, аппак акшакар «Бака мен тырна»
жещл ж уп р уге , oip- Bipin устап алайын... М аксаты: Крзгалмалы
6ipin итермеуге, Устадым! ойындар мен
KenicTiKri багдарлай Жок, акша кар, жаттыгулардыц алгашкы

«Сауеак жаттыгуы»
Вас бармагым -  алгашкы, 
Балац уйрек -  жалгасы.
Ор ган терек -  агасы, 
Шылдыр шумек -  нагашы, 
Клшкентай бебек -



r (i
кггантар карау 
жэне тагы баска
ic-эрскет т е р )

жалпы тез1м дш гш ,
жылдамдык,
пэрмендипк
касиеттерше
тэрбиелеу.
Дене шыныктыру  
Сойлеуд! дамыту

бшуге, тэрбиешшщ 
белпс1 бойынша 
козгаплсты 
езгертуге уйрету, 
ш ыдам дыл ыкка, 
уй ым ш ылдыккка 
тэрбиелеу.

Дене шыныктыру  
Коркем эдебиет

Кайдан 1зден табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: «Аяз»  
Максаты:Тез ж упруге 
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

TyciHiKTepi мен
дагдыларын
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Коркем эдебиет

балакан,
Бэрше о р так -ал акан .

Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 3
«Куыршакпен ойнаймыз»
Б.к. т 1к туру, аяк алшак, куыршак теменде;
1-2 куыршакты алга устау. жогары котеру;(Зрет)
3-4 б.к;
Аяк алшак, куыршак алда;
1-2 денеш оцга ,солга буру, 6.к. келу;
Б. к. куыршакты кеудеде устау;
1-4 алга енкею- «Куыршактар билейдЬ>;
5-6 б.к. келу; (Зрет)
Б.к. 1-2- отырып куыршакты еденге кою;
3-4 т1к туру;
Куыршакпен оцга, солга айналу (2реттен)

Тангы ас 

ф

к

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жегешм1з нан 
болоклн!
Айтарымыз эн. 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз он 
болсын!
Эумин!

Гигиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалынык орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына 
шу,
Коркем соз «Бата»
Дастарканыца 
береке oepci и! 
Бастарыца мереке 
oepcin!

Жуынатын белмедег1 
тэрпп пен тазалык.

Коркем соз
К,олымызды жуамыз, 
Асханага барамыз 
Асханага барган сон 
Тамак iiuin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекет1 (ас iiuy 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Э умин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-оз1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга 
гацгы асты ц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту,



Астарьща адалдык 
берсш!
Бастарыца амандык 
берсш! Эумин

тамакты тауысып жеугс 
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру. ас iiuy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шженде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)_________________

Уйымдастырылга  
н ic-эрекетке 
дайындык

Кызыгушылыктары 
бойынша эрекет 
турш тацдау, 
ережелерге келюу 
жэне т.б.
Коркем эдебиет 
«Топ-топ»
Топ-топ, топ 
басайык,
Жалаудан кун 
жасайык.
Жаса, жаса алтын 
кун
Жаса, жаса жаркын 
кун.(балалар 
колдарын согады)

:н^ш

Балалар эсерлер!мен 
б ел ку ,
жаналыктарды бшу,
б!рлескен
жоспарларды,
мэселелерд!
талкылау,

Коркем соз:

Аппак, аппак акшакар 
BipiH устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша кар,
Кай дан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: 
«Аяз»
Максаты:Тез ж упруге  
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

Дене шыныктыру  
«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Сейлеущ дамыту  
Сурет салу 
«Сагат»
Сагаттын тш ндей, 
Ишп онга 6ip, 
Сагаттын тшндей 
Ишп солга 6ip.
Он аяк, сол аяк, 
Жаттыгу онай-ак. 
Сагаттын суретш 
саусакпен салу.

Коршаган ортамен 
таныстыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.

Мектепке дейнп i 
уйымнын Kec reci 
бойынша
уйымдаетырылган  
ic-эрекет_________

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белссндиип уппн жагдай жасау. спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану ту рал ы э т  i мелссу. Балаларды репмен кшнд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
• (с-ейлеущ дамыту, озше-оз1 кызмст сту дагдылары. ipi жэне усак моториканы дамыту).____________ ___________ __________



‘ Серуен № 35 № 36 № 37 № 38 № 39
Козгалыс Козгалыетагы Дидактикалык ойын: « КаР киыршыктарын Козгалыетагы ойын
ойы ндары ойын «К ыста не кием i i ? » Kapaci ыр» «Ею  аяз»
«Bipiiiini бол» «Аяз-Кызыл Максаты :Кыс Тоийрибе: Балалар кар И кемдш пн дамыту,
Белп бойынша ic- мурын» м езгш не байланысты киыршыктарын козгалыетагы ойынга
эрекет жасай бшуш Аланныц карама- адамдардын кшмкию карастыруда. кызыгушылыгын артгыру
беюту (шананы карсы жагына улпеш  корсете Кармен жэне оны ойнай бшуге
айналу жэне ез жупрущ ныгайту, туащ пру. тэж 1рибе.Стаканга кар уйрету. 0 з бетшше
орнына туру) жэне ойын T9pTi6iH‘caKTay Кимылды ойын: салып топка алып келу. ролдерд1 белу талабына
косымша (колыц тиген жерде- «А ттамак». Балалардын кардын тэрбиелеу.
жаттыгуларды катырып тастаган М аксаты :Денеш касиет1 женш деп Сенсорика
орындау (шанага жерде шыныктыру, ойларын улгайту жэне Сойлеу/н дамыту

% отыру, 5 рет токтайды).Ойында шапшацдыкка , дамыту.Эуескойлыгын
отырып-туру жэне достыкты жэне ептш кке  баулу. жэне кызыгушылыгын
т.б) жылдам жэне озара комекп Коршаган ортамен дамыту.
еппен ic-эрекет керсету. таныстыру Коршаган ортамен
жасау. Дене шыныктыру таныстыру
Коршаган ортамен
таныстыру

Серуеннен оралу Балалардын Bip -6ipine шенпнуге Кшмдерш жинау. Bip -6ipiHe шеипнуге Кимыл-козгалыс ойыны:
реттшкпен Liieuiinyi. кемектесу. Сорелерш ретке 

келпру.
комектесу. «Кояндар мен каекыр» 

Максаты: Балалардын
Кимыл-козгалыс кимыл-коззгалыстарын
ойыны: «Торгай арттырып, ептш кке баулу.
мен мысык»

» Максаты:
Балалардын кимыл -  
козгалыстарын 
арттырып, ептш кке 
бауДу.

\
*

IycKi ас Гигеналык Кезекшшердщ Гигиеналык шаралар Ас кайыру. Тамактану (ез орнын бшу,
шараларды орындау жумысы ( асхана (колды дурыс жуу, 03 Асын, асын, асына, дурыс отыру, асхана

• —- • —  - (мэ де н и - 1 и ге н ал ы к куралдарын. орамалынын орнын Береке 6epciH басы на! куралдарын дурыс устай
дагды лар.  e j ine-03 i  
кызмет ету, ецбек

майлыктарды 
устелге кою)

бшу, колды дурыс
Г'Х/ТЛТХ/ nnQMQ ПГ ITLT 1 П\/

бшу, укып гы тамактану , 
сейлеспеу, алгыс айту)UJJ c lM t-ШДЫ l J l j .

i~'«3avKwja fM iiiiii'irr ~fii l i r vtmni’i - ' i : rfli У'ИЛгТ” ajaic&ffii <■

/яъяиаоьи'Ч
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V

•»

эрекет1)
Ас алдында  
ай I ылагын  
такпак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбиегшш
тыцдаймыз.
Тамак irnin болган 
сон,
Орнымызды
жинаймыз.

•

Кунд1зп уйкы Балалардыц тыныш 
уйыктауы ymin 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 
сыйлау»
Эцпм е

Балалардыц тыныш 
уйыктауы yuiiir 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш » 
М узыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Biprin/ien уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

Туею уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ymin 
TyftipmiKTi жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсен дш т).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту).

Балалардыц  
дербес ic-apcKeri 

*

Кимылды ойын:
«А к  коян»
Максаты: балаларды 
ептш кке баул.у. 
Коянныц сурет1н 

салу.
*

ДенеЧиыныктыру 
Сурег салу

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда  
коп» \

Максаты: аз жэне
кеп заттарды1
ажыратуга.
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
гпшшдерд1 ажыратуга. 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша тап»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Дене
h i  ы н ы кты ру « LLI ы н ыга м
ыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарыцды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын.

БалаЛармен жеке «Ceicipe.Mn топ- «К^ндай шипи «Сикырлы кап» «Клм шапшац?» Кимылды ойын:



жумыс топ»
Сек1рем1з топ-топ,
Ш апалактап кеп ­
кой.
HuieMi3 опта карай 
6 ip.eKi.yni,
Иiлeмiз солга карай 
6 ip ,eKi ,yn i .

жепспей/п?»

М аксаты : 
Геометриялык 
п1ппндерд1 атай 
б iлуге  уйрету. Кай 
niniiH ж е^спейтш ш  
тапкызу.

М аксаты : Бал ал арга 
дыбыстарды  дурыс

М аксаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды

аи туга  уйрету, заттарды дауы ска елжтф у 
ган у га  баулу.

«Ордагы каскыр» 
М аксаты: ceKipyre ,  затты
лактыруга жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кы зы гуш ы лыкты  арттыру. Балалардыц реттшжпен киш ук серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд! 
дам ы ту , е зш е-ез1 кызмет ету  дагдылары , ipi жэне у сак  моториканы дамы ту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу____________

Серуен № 3 5
Дербес ойындар:
1 .Откеншек тебу.
2 .Ирек жолмен 
журу.

•ф

Кимылды ойын:
«Допты куып ж ет». 
Балаларды тез 
ж уп р уге  уйрету, 
шапшацдыкка , 
еп тш кк е  тэрбиелеу.

№ 3 6
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып кегп  тым 
бузы к

Ш уылдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц еете 
сактау кабшетш 
дамыту, тш деп 
дауыс ыргагыныц 
мэнерлшш сезш уге 
уйрету.

№ 3 7
Балалардын оз 
бепмен ойнауы:

1 . Тыгылыспак.
2. Тарткыш ка тартылу.
3.Допты куалау.

«С акина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
ж асы ру аркылы 
ш ыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

№ 3 8
Дербес ойындар:
ГЭткенш ек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез ж уп руге  
уйрету. шапшацдыкка , 
еп тш кке  тэрбиелеу.

№ 3 9
Балалардыц оз бепмен  
ойыны н уй ымдасты ру:
1 .Жарысу.
2 .Te6eiu iKKe ceKipy.  
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык».  
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е . шапшацдыкка 
уйрету.

Серу синен оралу Балалардьи i кшмш peri мен шешу, дербес жэне ойын эрекеп .
Балалардын  
дербес ic-эрекеп

«Кай жерде 
ш ыры лдады?»
М акса! ьг.Дыбыстыц 
кай жердей

«Сэйкес уяшыкка  
о р н ал асты р »д и д акт  
и калы к ойын 
Максаты: ойлау

Сенсорика
«Дэл осындай minimi  
тан»
Ойынныц максаты :

Жапсыру
«Вагондарга доцгелек  
гацдау»

«B ine  кш  к ел ген in
гауыи ал»
М аксаты: Ай гы лумен  есту

-рд1 Т•* :__  -жаг
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и Г шыкканын аныктау. 
Сейлеуд1 дамыту

кабшетш арттыру. геометриялык пшпндер 
жайлы бшмдерш
6ек1ту, шшшдерд! 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Ойынныц максаты: 
геометриялык
тшшдерд! ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Кеб ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардын уйше 
кайтуы

Балалардыц жетютжтер! туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру. ____



Тэрбиелеу - 6Liivi беру нроцесннц циклограммасы

Тснь< Балапан» K 'iiu i w o
Бийм беру уйымы ДКБ С ы м бат бебекжай балабакшасы 
Балалардыц жаеы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 13-17 акпан 2023 жыл_____
Кун I эр I iOinin 
y jir ie i_________

Дуйсенб1
г

Ceflcen6i Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Тацертец Балаларды топта
балалармен жаксы кабылдап,
аманддсып, топка амандасу.
Kipri3y.
«Бес саусак» «Т улк 1 мен коян»
жаттыгуы Тулю катты
Sip уйде б!з жортады,
неш еум 1з? «А б-абтан» о л
Кел санайык, коркады.
ек еум 1з. «Колецкемнен
Бас бармагым - кетем » - деп,
папам. Коян зытты
Балац уйрек - апам. секецдеп.
Ортан терек - агам Коркем эдебиет
Ш ылдыр шумек - Дене ш ыныктыру
мен
Титтей бобек - сен.
Bip уйде 6i3
нешеум13?
Bip уйде 6i3 •
6eceyMi3. \
Коршаган ортамен \

Балаларды жаксы  кещл 
-куймен кабылдап, 
б уп н п  кещ л-куйлерш  
сурау.
«Сауеак жаттыгуы»
Бас бармагым - 
алгаш кы,
Балац уйрек -  жалгасы. 
Орган терек -  агасы, 
Ш ылдыр ш умек -  
нагашы,
К ш кен тай  бебек -  
балакан,
Бэрше ортак -  алакан. 
Сойлеу/ц дамы ту  
Коршаган ор гамен 
таныстыру

Балаларды жаксы  кещл -  
куймен кабылдап, 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
Тыные алу жаттыгуы
Демд1 iinKe тартайык 
Е нт  «У -п »  деп айтайык. 
Демд1 шыгар кайтарып. 
Музыка

Балаларды жаксы  кещл -  
куймен кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау. 
«Ормандагы аю» ойыны 
Ормандагы аюдыц 
Кулпынайы кеп екен. 
Tepin-Tepin алайык, 
Калтамызга салайык. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Ата-аналармен  
эцгзмелесу, кецес 
б е р у ______

тан ы стыру
Ата-аналармен бала денсаулы гы , бкланыц уйдеп  кун тэрпбц ж ет1сп ктер 1 туралы эцпмелесу, баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
моселелер1 бойынша (жыл м езгш н е  байланысты балаларды кипицру) кецес беру.

Балалардыц  
дербес ic-эреке п 
(бану кимы лды

Кимыл-козгалыс 
ойыны: «г)теш 
ай кисы»

«М ысык пен 
тышкан»
М аксаты: Балаларды

Коркем соз:

Аппак, аппак акшакар

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»

«Сауеак» жаттыгуы
Бала, бала, балакай, 
Крл согайык, алакай!



ойындар, уетел  
y e n  ойындары,  
бейнелеу эр еке  н, 
кпантар  карау  
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

М аксаты : Белсещц 
кимыл кызметш е 
кызыгуш ылыгын, 
жалпы тоз1м д ш т н ,  
ж ылдамдык, 
п эрмендш к 
касиеттерше 
тэрбиелеу.
Дене шыныктыру  
Сойлеуд1 дамы ту

жещ л ж уп р уге , 6ip-  
6ipiH итермеуге, 
кендсттюл баг дар лай 
бш уге, тэрбиенпнщ 
б ел п с 1 бойынша 
козгалысты 
озгертуге уйрету, 
ш ыдам д  ыл ы кка, 
уйы м ш ы лды ккка 
тэрбиелеу.

Дене шыныктыру  
Коркем эдебие г

EipiH устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша кар,
Кдйдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: «Аяз»  
М аксаты :Тез ж уп р уге  
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

М аксаты : Ьуозгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы 
TyciHiKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Коркем эдебиет

Б1р,ею,уш деп айтайык, 
С аусактарда тартайык. 
Жалкау бала болмайык, 
К^олды кысып, ойнайык. 
Сейлеуд! дамыту

Тацертенп
жаттыгу

0

Картотека № 4
«А цдар мен жаттыгам ы з»
Б.к. А як алшак, ойынш ык теменде;
1-2 ойынш ыкгы жогары KOTepin, аяк  уш ына туру;
3-4 б.к. келу;
Б.к. ойыншыкты алга созып устау ;
1-2 оцга, солга буры лу, б.к. келу;
Б.к. ойыншык кеуде алдында;
1-2 алга енкешп ,ойыншьщты еденге кою;
3-4 б.к. келу;
Б.к.-т.с. к
1-2 ойыншыкпен отыру;
3-4 б.к. келу; (4рет)
Ойыншыкпен оцга ,солга айналу;

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
Гигиеналык 
Шараларды орындау.
V

Жегешм1з нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Гамак берген

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс ж уу , ез 
орамалыуыц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
о рам ал ды орнын а 
ijiy,
Керкем сез «Бата»

Ж уынатын болмедеп 
тэртш пен тазалык.

Керкем сез
Крлымызды ж уам ы з, 
Асханага барамыз 
А сханага барган соц 
Тамак iuiin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекеп  (ас iniy 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-оз1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tcpin алып, кастерлеп
1 оргайларга тастандар!



I

» •
апайга,
Айтарымыз он
болсын!
Эумин!

У

Дастарканьща 
береке берсш!
Басгарыца мсрекс 
берсш!
Астарьща адалдык 
берсш!
Бастарына амандык 
6epciH! Эумин

Эумин!
Максаты: Балаларга
тацгы астыц ,  нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ш кенде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

¥йымдастырылга  
н ic-эрекетке 
дайындык  

$

Кы з ы гу  ш ы л ы ктар ы 
бойынша эрекет 
тур in тандау, 
ережелерге к ел к у  
жэне т.б.
Коркем эдебиет 
«Топ-топ»
Tori-топ, топ 
басайык,
Жалаудан кун 
жасайык.
Жаса, жаса алтын 
кун
Жаса, жаса жаркын 
кун. (балалар 
колдарын согады)

4

*  ч 
1

к
*S

Балалар эсерлер1мен 
болюу,
жацалыктарды бшу,
б1рлескен
жоспарларды,
мэселелерд1
талкылау,

Коркем соз:

Аппак. аппак акшакар 
Kipin устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша кар,
Кайдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: 
«Аяз» \
Максаты:Тез Жупруге 
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

Дене шыныктыру 
«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кдне, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
К^ане, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Сойлеу/п дамыту  
Сурет салу 
«Сагат»
Сагаттын тш ндей, 
Ишп онга 6ip, 
Сагаттын тш ндей 
Ишп солга 6ip.
Он аяк, сол аяк, 
Жаттыгу онай-ак. 
Сагаттын суретш 
саусакпен салу.

Коршаган оргамен 
таныстыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.



Мектепке дешнп  
уйымныц KecTeci 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Де н еш ы н ы кты ру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсен дш п  ymiH жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыкгады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды репмен ки1нд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнущ бакылау 
(сейлеуд1 дамыту, езш е-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).__________

Серуен № 40 
Козгалыс 
ойындары 
«Bipiumi бол»
Белп бойынша ic- 
эрекет жасай бшуш 
беюту (шананы 
айналу жэне оз 
орнына туру) жэне * 
косымша 
жаттыгуларды 
орындау (шанага 
отыру, 5 рет 
отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне 
еппен ic-эрекет 
жасау.
Коршаган ортамен 
таныстыру

№ 41
Козгалыетагы
ойын
«Аяз-Кызыл
мурын»
Аланныц карама- 
карсы жагына 
жупру/ц ныгайту, 
ойын тэрпбш сактау 
(колын тиген жерде- 
катырып тастаган 
жерде
то ктай д  ы). О йында 
достыкты жэне 
озара кемект1 
корсету.

№ 42
Дндактикалык ойын:
«К,ыста не кием1з?» 
Максаты: К,ыс 
м езгш не байланысты 
адамдардыц кшмкию 
улпеш  корсете 
туспш ру.
Кимылды ойын: 
«А ттамак». 
МаксатькДенеш 
шыныктыру, 
ш апш андыкка, 
ептш кке баулу. 
Коршаган ор гамен 
таныстыру 
Дене шыныктыру

№ 43
« Кар киыршыктарын 
карастыр»
Тэж1рибе:Балалар кар
киыршыктарын
карастыруда.
Кармен
тэжтрибе. Стакан га кар 
салып топка алып келу. 
Балалардын кардын 
касист1 ЖGнiндeгi 
ойларЕлн улгайгу жэне 
д ам ыту. в  у е с ко й л ыгы н 
жэне кызыгушылыгын 
дамыту.
Коршаган оргамен 
таныстыру

№ 44
Козгалыетагы ойын 
«Ек1 аяз»
Икемдшгш дамыту, 
козгалыетагы ойын га 
кызыгушылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з бетшше 
ролдерд1 белу талабына 
тэрбиелеу.
Сенсорика 
Сойлеуд1 дамыту

Серуеннен оралу Балалардын 
реттржпен meminyi.

К и м ы л - козга л ы с 
ойыны: «Торгай 
мен мысык» 
Максаты:
Балалардыц кимыл 
козгалыстарын______

Sip -6ipine i\ieiniHyre 
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келпру.

Bip -6ipine memiHyre 
комектесу.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каекыр» 
Максаты: Балалардыц 
ки м ы л - козз гал ыстар ы н 
арттырып, ептш кке баулу.



• »
артгырып, еп тш кке  
баулу.

(ф

TycKi ас Г игеналык 
шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык 
дагдылар, езше-оз1 
кызмет ету, енбек 
эрекеп)
Ас алдында  
айтылатын  
такпак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбие1шш
тыцдаймыз.
Тамак iniin болган 
сон,
Орнымызды
жинаймыз.

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын. 
майлыктарды 
устелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц. асыц, асыца. 
Береке берсш басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты там актан у , 
сейлеспеу, алгыс айту)

Кундп! i уйкы Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 
сыйлау»
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

М узыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш » 
М узыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

-------# — ■ .........  ■
Б1ртшдеп уйкыдан
онту,сауыктыру
шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау уннн 
тушрппкп жэне жумсак жолакшазпармен журу (дене белсендш п).

. _

Бес in ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетт! тамактануга 
баул<' (сойлеу/ц дамыту). ^

Балалардыц  
дербес 1с-эрексп

Кимылды ойын:
«А к  коян»
Макса гы: балаларды 
ептш кке баулу. 
Крянныц суре ri н

Коршаган ортамен 
таныстыру  
Кимылды ойын: 
«Кай колымда
КОП»

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

«Сипаттамасы 
бойынша там»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар. бжк-аласа

Дене
ш ы и ы кты pv « Шы н ы га м
ы з»
Шаршасандар, балалар, 
Туолдарынды созыцдар.

Максаты: угымдарын беюту. Саусактармен ойнацдар.



салу.

Дене шыныктыру  
Сурет салу

Максаты: аз жэне 
кеп заттарды 

I ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру; ойлау 
кабшеттерш 
дамыту.___________

геометриялык 
тппндердц ажыратуга,
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

Крлдарыцды сермендер. 
Денелерщ шыныксын,
Саналарын тыныксын.

Балалармен жеке 
жумыс

«Сеюремгз тон- 
топ»
CeKipeMi3 топ-топ, 
Шапалактап коп- 
коп.
И1лем 1з онга карай 
6ip,eKi,YHi,
Ишем13 солга карай 
6 i p , e K i , y u i .
Жансая, Нурбек

«Кандай niiuin 
жеткпейд1?»

Максаты: 
Геометриялык 
пншндерд1 атай 
бшуге уйрету. К,ай 
nimiH жетюпейтппн 
тапкызу.
Аружан. Тем1рлан

«Сикырлы кап»
Максаты: Бал ал арга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу. 
Нурперзент, Сымбат

«KiM шапшац?»
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елшпру.
Аянат. Нуртуган

Кимылды ойын:
«Ордагы каскыр» 
Максаты: ceK ipyre, затты 
лактыруга жаттыктыру. 
Айлин, Айнур.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты артгыру. Балалардын реттшкпен кишуц серуенге шыгу, топтык ережелерд! кайталау (сойлеуд1 
дамыту, 03ine-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак  моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер откгзу____________

Серуен № 40
Енбек: Аккала 
жасау.

Максаты: кармен 
жумыс icTeyre 
уйрету.

V

№41
Коркем соз:
Жел тынымсыз 
гушдеп,
Болып кетп  тым 
бузык

Шуылдайды тал 
терек,

\
Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардын есте 
сакгау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц

№ 42
Балалардыц оз 
бетгмен ойнауы:

1 . Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакнна»
Максаты: алакан 
арасына саки нан ы 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

№ 43
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.J

2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, шапшацдыкка , 
ептш кке тэрбиелеу.

№ 44
Балалардыц ез бепмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2 .Тебенпкке сеюру. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

U. V---V \ ТЯ-СГТ*** Г'-"*.. .**,- —
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мэнерлшш сез!нуге 
уйрету.

Серуеннен оралу Балалардыц кшмш репмен шешу, дербес жэне ойын эрекеть
Балалардыц  
дербес ic - v ip e K e T i

«Кай жерде 
шырылдады?»
МаксатьнДыбыстыц 
кай жерден 
шыкканын аныктау. 
Свйлеуд1 дамыту

*

«Сайксе уяшыкка  
орналасты р»дидакт 
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Сенсорика
«Дэл осындай iiiiuiii;xi 
тан»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шшшдер 
жайлы бш мдерш  
беюту, пшпндерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарга децгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Бгзге юм келгенш 
тауып ал»
Максаты: Окила мен есту 
жагынанан б1рдей создерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Кеб ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сейлеу;ц дамы гу

Балалардыц уйше 
кайтуы

Балалардыц жет1спктер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру.

—— <̂-.̂ *«*4.. « ic <• -• • ...«*'>* ' ;»̂ *»cL.V..»> V *)„*«. -Г -"<• • *v*v • Г.7- " •> w~ «•.>'*’ • « '.,4г. р
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Тэрбиелеу - oLiivi беру nponecinin циклограммасы

То Балапан -> к h j i i гобы
Бийм беру уйымы ДКБ С ымбат бобекжай балабакшасы 
Балалардын жасы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 20-24 акнан2023 жыл
Кун тэрззбипц 
ул lie i __

Дуйеенб} Ceftee»6i Copcen6i Beftcen6i Жума

Балаларды
кабылдау

Тацертен балалармен 
амандасып, топка юрпзу. 
«О рмандагы  аю» ойыны 
Ормандагы &юдын 
Кулпынайы коп екен. 
Tepin-Tepin алайык, 
Кдлтамызга салайык. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Балаларды топта 
жаксы  кабылдап, 
амандасу.

«Тулк1 мен коян»
Тулю катты 
жортады, 
«А б-абтан» ол 
коркады. 
«Келецкемнен 
кетем » - деп,
Коян зьпты 
секендеп.
Коркем эдебиет 
Дене шыныктыру

Балаларды жаксы  кещл 
-куймен кабылдап, 
бугш п  кещ л-куйлерш  
сурау.
«Сауеак жаттыгуы»
Бас бармагым -  
алгаш кы,
Балан уйрек -  жалгасы . 
Ортан терек -  агасы, 
Шылдыр шумек -  
нагашы,
Юшкентай бобек -  
балакан,
Бэрше ортак -  алакан. 
Со й л суд i дамыту  
Коршаган ортамен 
таныстыру

Балаларды жаксы  кещл - 
куймен кабылдап, 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
Тыныс алу жаттыгуы
Д ем д 1 пнке тартайык 
Егад «Y -п» деп айтайык. 
Д ем д1 шыгар кайтарып. 
Музыка

Балаларды жаксы кещ л -  
куймен кабылдап, бугш п  
кощл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау.
«Бес саусак» жаттыгуы  
bip уйде б!з нешеум1з? 
Кел санайык, екеум!з.
Бас бармагым - папам, 
Балан уйрек - апам.
Ортан терек - агам 
Шылдыр шумек - мен 
Титтей бебек - сен.
Bip уйде 6i3 нешеум1з? 
Bip уйде 6i3 бесеум1з. 
Коршаган ортамен 
таныстыру

Ата-
аналармен  
эш тмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы , баланын уй деп  кун тэр п б к  же^ст}ктер1 туралы эцпмелесу , баланы дамы ту мен тзрбиелеу 
м эселелф 1 бойынша (жыл мезгшше байланысты балаларды кшщцру) кенес беру.

Балалардыц  
дербес ic- 
эрекеп (баяу 
кимылды  
ойындар,

Ким ы л-козгалы с ойы ны : 
«Этеш айкасы »

М аксаты: Велсещп кимыл 
кызметше
кызыгуш ылыгын, жалпы

«М ысык пен 
тышкан»
М акса гы : Балаларды 
жещл ж уп р уге , 6ip- 
6ipin итермеуге,

Коркем соз:

Аппак. аппак акшакар 
Б!pi н устап алайын... 
Устадым!

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
М аксаты: Козгалмалы 
ойындар мен

«Саусак» жаттыгуы
Бала, бала, балакай,
Кол согайык, алакай! 
Bip,eKi,ym деп айтайык, 
Саус актарда тартайык.



усгел ус ti 
ойындары, 
бейнеле\ 
эрекет!, 
кггаптар 
карау жэне 
тагы баска ic- 
эрекеттер)

гозшдинпн, жылдамдык, 
пэрмендшж касиеттерше 
гэрбиелсу.
Дене шыныктыру  
Сойлеу/п дамыту

кещ сп кп  багдарлай 
бшуге, тэрбиешшщ 
Genrici бойынша 
козгалысты 
озгертуге уйрету, 
шыдамдылыкка, 
уйымшылдыккка 
тэрбиелеу.

Дене шыныктыру  
Керкем эдебиет

Жок, акша кар,
Кайдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: «Аяз» 
Максаты:Тез ж уп руге  
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

жаттыгулардыц алгашкы 
TyciHiKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Керкем эдебиет

Жалкау бала болмайык, 
Колды кысып, ойнайык. 
Сейлеуд1 д ам ы  iy

Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 5
«Кппкентай торгайлар»
Б.к. т 1к туру, аяк алшак;
1-4 колды ею жанга созу, жогары томен сермеу; 
5-6 б.к. келу;Б.к. -т .с .
1 -2 басты онга ,солга буру;
3-4 б.к. келу;Б.к.- т.с.
1-4 отырып саусакпен п зе  устшен тыкылдату; 
5-6 б.к. келу;Б.к. -т .с .
1-4 колды артка созып енкею;5-6 б.к.
Б.к. iшпен жату;
1-4 6ip кырынмен жату, аркага , iшке;
Шашырап ж уп ру ;

Тацгы ас 
0

Тангы ас алдында 
гигиеналык шараларды
орындау.

fr- •• 4I

Жегешшз нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга. 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, оз 
орамалын^щ орнын бшу, 
колды дурыс сурту жэне 
орамалды орнына шу, 
Керкем сф «Бата» 
Дастарканына береке 
oepcin!
Бастарына мереке 
берсш!
Астарыца адалдык 
6epcin!

Жуынатын 
болмедеп тэртш 
пен тазалык.

Керкем соз
Колымызды
жуамыз,
Асханага барамыз 
Асханага барган 
сон
Гамак iniin аламыз.

Кезекпнлердщ енбек 
эрекет1 (ас iniy 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жеген1М13 нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Гамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-оз! кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпандар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастандар!

Макса гы: Балаларга 
тангы астын , нанныц

>»в» * «аг*** -



Бастарыца амандык 
берсш! Эумин

1

мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас irny куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шгкенде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кейш алгыс айту)

Уйымдастыр  
ылган ic- 
эрекетке 
дайындык

К,ызыгуш ыл ыкгары 
бойынша эрекег турш 
тандау, ережелерге 
к ел к у  жэне т.б.
Коркем эдебиет 
«Топ-топ» .
Топ-топ, топ басайык, 
Жалаудан кун жасайык. 
Жаса, жаса алтын кун 
Жаса, жаса жаркын кун. 
(балалар колдарын 
согады)

Балалар эсерлер!мен 
б ел ку ,
жацалыктарды бшу,
б1рлескен
жоспарларды,
мэселелерд!
талкылау,

Коркем соз:

Аппак. аппак акшакар 
Б1р1н устап алайын... 
Устадым!
Жок. акша кар,
Кайдан 1здеп табайын?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: 
«Анз»
Максаты:Тез ж упруге  
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

Дене шыныктыру  
«Бала, бала, балапан»
Бала. бала, балапан 
Кдне, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кднс, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Сойлеу,гп дамыту  
Сурет салу 
«С агат»
Сагаттын тш ндей, 
Ишп оцга 6ip, 
Сагаттын тш ндей 
Ишп солга 6ip.
Оц аяк, сол аяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагагтыц суреп н 
саусакпен салу.

Коршаган оргамен 
таныстыру
«Ж апы гулар жасайык»
Тез козгалып осы лай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйрешп, 
Жамандыктан кашайык.

Мектепке
дейшп
уйымныц
K ecT c c i
бойынша
уйымдастыр ы
лган ic-эрекет

Денешыныктыру

’  i 
1 ч

\

i

Д е н е ш ы н ы кты ру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балалард1>1 репмен кип-цпру (ауа-райы жагдайына байланысты). дурыс кшнущ бакылау (сейлеуд1

- .  . . .
—.  л>г г  /  ■ . ------- - дамыту, езш е-ез! кызмет егу  дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).



Серуен № 45
Козгалыс ойындары 
«Bipinuii бол»
Белп бойынша ic-эрекет 
жасай бшуш беюту 
(шананы айналу жэне ез 
орнына гуру) жэне 
косымша жаттыгуларды 
орындау (шанага отыру, 
5 рет отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне еппен 
ic-эрекет жаСау. 
Коршаган ортамен 
таныстыру

№ 46
Козгалыетагы
ойын
«Аяз-Кызыл
мурын»
Алацнын карама- 
карсы жагына 
жупрущ ныгайту, 
ойын тэрпбш сактау 
(колын тиген жерде- 
катырып тастаган 
жерде
токтайды).Ойында 
достыкты жэне 
езара кемекп  
корсету.

№ 47
Дидактикалык ойын:
«Кыста не кием1з?» 
Максаты :К,ыс 
мезгш не байланысты 
адамдардын ки1мкию 
улпеш  керсете 
тусш д1ру.
Кимылды ойын: 
«А ттамак».
Максаты :Денеш 
шыныктыру, 
ш апш андыкка, 
ептш кке  баулу. 
Коршаган ортамен 
таныстыру  
Дене шыныктыру

№ 48
« Кар киыршыктарын
карас  I ы р »  
Тэж1рибе:Балалар кар 
киыршыктарын 
карастыруда.
Кармен
тэжipибe.Cтaкaнгa кар 
салып топка алып келу. 
Балалардын кардын 
касиет1 жоншдеп 
ойларын улгайту жэне 
дамыту.Эуескойлыгын 
жэне кызыгушылыгын 
дамыту.
Коршаган ор гамен 
таныстыру

№ 49
Козгалыетагы ойын
«Ек 1 анз»
И кемдш пн дамыту, 
козгалыетагы ойынга 
кызыгуптылыгын арттыру 
жэне оны ойнай бшуге 
уйрету. 0 з бетпипе 
релдерд1 белу талабына 
тэрбиелеу.
Сенсорика 
Сойлеуд1 дамыту

Серуеннен
оралу

Балалардын реттшкпен 
шешшук

Кимыл-козгалыс  
ойыны: «Торгай мен 
мысык»
Максаты: Балалардын 
кимыл -  козгалыстарын 
арттырып, еп тш кке  
баулу.

Sip -6ipiне шешшуге 
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
келпру.

Б1р -6ipiHe шенпнуге 
комектесу.

Ки м ыл-коз га л ы с о й ыны:
«Кояндар мен каекыр» 
Максаты: Балалардын 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептш кке баулу.

Кезекннлердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, * 
майлыктарды 
устелге кою)

Туект ас Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналы^дагдылар, 
03ine-03i кызмет ету, 
енбек эрекетГ)
Ас алдында айтылагын
такнак:
Ас дегенде отырып,

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
су рту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асын, асыц, асыца, 
Береке берсш басыца!

Тамактану (ез орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыиты тамактану , 
сейлеспеу. алгыс айту)



>*** /» Тэрбиеппш тыцдаймыз. 
Тамак iinin болтан еоц,
0  р н ым ы з д ы ж и най м ы з.

Кундпп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд1 сыйлау» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Ана мен бала» 

М узыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш » 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
М узыка

Б1рт1ндсп 
уйкыдан 
ояту,сауыкты 
ру шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жал пак табандылыкты болдырмау ушш 
тушрппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (еойлеущ дамыту).

Балалардыц  
дербес ic- 
эрекеп

0

Кимылды ойын: «А к
коян»
Максаты: балаларды 
ептш кке  баулу. 
Кояннын суретш салу.

Дене шыныктыру  
Сурет салу

1

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда  
коп»

Максаты: аз жэне 
коп заттарды 
ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру; ойлау 
кабшеттерш 
дамыту. \

Сенсорика

«Ваг ондарга доцгелск 
тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
1пппндерд1 ажыратуга, 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Синаттамасы 
бойынша тап»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Дене
шыныктыру«Шыныгам
ыз»
Шаршасандар, балалар. 
Крлдарыцды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Крлдарыцды сермецдер. 
Денелерш шыныксын, 
Саналарыц тыныксын.

Балалармен  
жскс жумыс

«Секчре\цз топ-тон»
CeKipeMi ^топ-топ,
Ш ап ал а кгап ко п - ко и. 
Ишем1з оцга карай 
6ip ,eKi,ym,
Ишем1з солга карай 
6ip,eKi,ym.

«Кандай пиши
же'1'ic 11 е йд i ? »

i

Максаты:
I 'еометриялык 
пппшдерд1 атай 
бшуге уйрету. К,ай

«Сикырлы кап»
М аксаты : Б ал ал арга 
дыбыетарды дурыс 
айгуга уйрету, заттарды 
тануга баулу. 
Нурперзент, Сымбат

«KiM шапшац?»
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска ejiiKTipy.
Аянат, Ну рту га н

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр» 
Максаты: ceKipyre, затты 
лактыруга жаттыктыру. 
Айлин. Айнур.

Жансая, Пурбек пiiniн жепспейтшш

С  -ц -т, ]'■■ V ‘МЬ.'ЯЛ *•> л '- -Мо-. т в д ^ т а < я ^ « * » - т | ;
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» тапкызу.
Аружан, Тем1рлан

Сер} енге 
дайындык;

Серуенге кызыгуш ылыкт 
д а м ы т у ,  0 3 m e -e3 i  к ы зм е т

ы арттыру. Балалардын 
е т у  д агд ы л а р ы ,  ipi жэне

реттипкпен кш ну!, серуенге шыгу, гоп гык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
усак  моториканы дамы ту) такырыбына ж еке эцпмелер отюзу____________

Серуен № 45
Коркем соз:
Жел тынымсыз гуш деп, 
Болып кетт1 тым бузык 
Ш уылдайды тал терек,

Жапырагын жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардын есте сактау 
кабшетш дамыту, тш деп 
дауыс ыргагыньщ 
мэнерлшш сезш уге 
уйрету.

№ 46
Енбек: Аккала 
жасау.

М аксаты: карм-ен 
жумыс icTeyre  
уйрету.

№ 4 7
Балалардын оз 
беттмен ойнауы:

1 . Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жаеыру аркылы 
ш ыдамдылыкка уйрету. 
тапкырлыкка баулу

№ 48
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып ж ет» . 
Балаларды тез ж уп р уге  
уйрету, ш ап ш ацды кка , 
еп тш кке  тэрбиелеу.

№ 4 9
Балалардыц оз бепмен  
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебенпкке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мыеык».  
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуеннен 
оралу_____

Балалардыц кшмш реттмен шешу, дербес жэне ойын эрекеп .

Балалардыц  
дербес ic- 
арекеп

«Кай жерде 
ш ы ры лдады ?»
М аксаты :Д ыбыстыц кай 
жерден ш ыкканын 
аныктау.
Сойлеуд1 дамы ту

* л

к

«Сайксе уяш ы кка  
о р н ал асты р »д и д акт  
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

\

Сенсорика
«Дал осындай нишн/ц 
тап»
Ойынныц максаты: 
геометриялык ппшндер 
жайлы бш м дерш  
беюту, пшиндерд1 
атауга , ажыратуга , 
салыстыруга 
ж аттыктыру.___________

Жансыру
«Вагондарга доцгелек  
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Бгзге Kim келгешн 
тауып ал»
Максаты: Айтьшу мен есту 
жагынанан б1рдей свздерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай б iлуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд! дамыту

Балалардыц  
}тине кайтуы

Балалардыц жетютжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша с 
кецес беру.______________

ап беру,



Тэрбиелеу - бипм беру процесинц циклограммасы

Топ Балапан» кпш гооы
Бипм беру р ы м ы  ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы 
Балалардыц жасы 2 жас
27 акпан -03 наурыз 2023 жыл _________
Кун тэрпбппц  
yjnici __

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенш Жума

Балаларды
кабылдау

Гацертец 
балалармен 
амацоДсып, топка 
юрпзу.
Тыныс алу
жаттыгуы
1шке тартып ауаны,
Демн-ип алшы
терецнен.
Денсаулыктын
ж ауабы ,
Кайталасац мешмен. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Балаларды тоггга 
ж аксы  кабылдап, 
амандасу.

«TyjiKi мен коян»
Тулю катты 
жортады, 
«А б-абтан» ол 
коркады. 
«Келецкемнен 
кетем» - деп,
Коян зытты 
еекецдеп.
Коркем эдебиет 
Дене шыныктыру

Балаларды жаксы  коцгп 
-куймен кабылдап, 
б уп н п  коцш-куйлерш 
сурау.
«Саусак жаттыгуы»
Бас бармагым -  
алгаш кы,
Балац уйрек -  жалгасы . 
Ортан терек -  агасы , 
Шылдыр ш умек -  
н ага ш ы,
Кппкентай бобек -  
балакан,
Bopine ортак -  алакан. 
С о й л  еуд i да м ыту  
Коршаган ортамен 
таныстыру

Балаларды жаксы коцш - 
куймен кабылдап, 
б уп н п  коцш-куйлерш 
сурау.
Тыныс алу жаттыгуы
Демд1 iiiiKe тартайык 
Енд1 « Y -п» деп айтайык. 
Демд1 шыгар кайтарып. 
Музыка

Балаларды жаксы кощл -  
куймеп кабылдап, б уп н п  
кошл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты  
кайталату аркылы 
кимыл дар жасау.
«Бес саусак» жаттыгуы  
Bip уйде б!з неш еумп? 
Кел санайык, екеум!з.
Вас бармагым - папам, 
Балац уйрек - анам.
Ортан терек - агам 
Шылдыр шумек - мен 
Титтей бобек - сен.
Bip уйде 613 нешеум1з?
Bip уйде 6i3 бесеумгз. 
Коршаган ортамен 
таныстыру

АтЪ-аналармен бала денсаулы гы , баланыц уйдеп  кун ropTi6i, жетютжтер1 ту рал ы эцпмелесу, баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
мэ^елелер! бойынша (жыл м езгш н е  байланысты балаларды киiндipy) кецес беру.

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес 
беру_____________ ----------------------------4---- ---------------------

«Мысык пен Коркем еоз: Кимыл-козгалыс
тышкан» ойыны:
М аксаты: Балаларды Аппак, аппак акшакар «Бака мен тырна»
жецш ж уп р уге , oip- Bipin устап алайын... Максаты: Козгалмалы
oipin итермеуге, Устадым! ойындар мен
K e u ic r iK T i багдарлай Жок, акша кар, жаттыгулардыц алгашкы

Балалардыц  
дербес Ёс-эрекет1

I
(баяу кимылды  
ойындар, усгел 
\ c ri ойындары, 
бейнелеу эрекетг,

Кимыл-козгалыс 
ойыны: «Этеш 
айкасы»

М аксаты : Beлceндi 
кимыл кызмет]не
КЫ 3 Ы Гу Ш ЫЛ Ы ГЫ Н,

«Саусак» жаттыгуы
Бала, бала, балакай,
Кол согайык, ал акай! 
Bip,eKi,ym деп айтайык. 
Саусакгарда тартайык. 
Жалкау бала болмайык,



кпгаптар карау 
жэне тагы баска
ic-эр е к еп е р )

жалпы тез1мдйпгш,
жылдамдык,
пэрмендшж
касиеттерше
тэрбиелеу.
Дене шыныктыру  
Сейлеу/ц дамы гу

бшуге, тэрбиешшщ
белпе1 бойынша
козгалысты
озгертуге уйрету,
шыдамдылыкка.
уйымшылдыккка
тэрбиелеу.

Дене шыныктыру  
Коркем эдебиет

Кдйдан 1здеп табайын?

(Жакан С маков) 
Цимылды ойын: «Анз» 
Максаты:Тез жупруге 
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

тусшжтер1 мен
дагдыларын
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-кагынаека тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру 
Коркем эдебиет

Колды кысып, ойнайык. 
Сейлеуд1 дамы гу

Тацертенп
жаттыгу

Картотека № 6
«Жапырактар туседЬ>
Б.к. аяк алшак, жапырак теменде;
1 -3 колды алга, жогары. ею жакка котере Tycipy;
4- б.к.;( жапыракка карай мыз)
Б.к. колды алга созу;
1 -2 оцга ,солга бурылу;
3-4 б.к. келу; (аякты орнынан козгамау)
Б.к. 1-4 алга енкейш, кол томенде;
5-6 б.к. (пзеш  букпеу)Б.к.
1-2 отыру, жапыракты еденге кою;
3-4 тж  туру, колды белге кою;
5-6 отырып, жапыракты алу;Б.к. 5-6 б.к. келу;

Тацгы ас 

0

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

t
Жегешм13 нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз он 
болсын!
Эумин!

Гигиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалынын орнын 
бшу, колдыутурыс 
сурту жэне • 
орамалды орнына 
i-лу, < 
Керкем сез «Вата» 
Дастарканына 
береке 6epcin! 
Бастарыца мереке 
oepcin!
Астарыца адалдьж

Жуынатын болмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
Крлымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган соц 
Тамак imin аламыз.

Кезекпплердщ ецбек 
эрекет! (ас 1шу 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар. 03iHe-03i кызмет 
ету.

Нан туралы гакиак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспавдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга таставдар!

Максаты: Балаларга 
тацгы астыц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауыеып жеуге

(г



»* берсш!
Бастарына амандык
берсш! Эумин

уйрету.

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас iiuy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак пнкенде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кейш алгыс айту)

Y йымдастырылга  
н ic-эрекетке 
дайындык

%

К,ызыгушылыктары 
бойынша эрекет 
тур1н тандау, 
ережелерге келюу 
жэне т.б.ъ
Керкем эдебиет 
«Топ-топ»
Топ-топ, топ 
басайык,
Жалаудан кун 
жасайык.
Жаса, жаса алтын 
кун
Жаса, жаса жаркын 
кун. (балалар 
колдарын со гады)

Балалар эсерлер1мен 
б ел ку , жацалыктарды 
биту, б1рлескен 
жоспарларды, 
мэселелерд1 талкылау, 

Коркем соз:

Аппак, аппак акшакар 
Bipin устап алайын... 
Устадым!
Жок, акша кар,
Кдйдан 1здеп габайЫн?

(Жакан Смаков) 
Кимылды ойын: «Айз» 
Максаты:Тез ж упруге  
жаттыктыру.
Дене шыныктыру

ДеЕзе шыныктыру  
«Бала, бала, 
балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Сейлеуд1 дамыту  
Сурет салу 
«Сагат»
Сагаттын тш ндей, 
Иш п онга 6ip, 
Сагаттын тш ндей 
Иш п солга 6ip.
Он аяк, сол аяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттын суретш 
саусакпен cany.

Коршаган ортамен 
таныстыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осыпай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.

Мектепке д е й п т  
уйымныц K ecTec i  

бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Денешыныктыру

•

\
*

____ . _  . .
\

Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п унин жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалдну туралы эцпмелесу. Балаларды репмен киш/цру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сойлеуд! дамыту, озше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен № 50
Цозгалыс ойындары 
«Bipinmi бол»

№ 51
Керкем сез.
Отыргыз агаш

№ 52
Ецбе к :Ку старта жем 
inainy.

№ 53
Ецбек:Жэцщктерге нан 
кикымын беру.

№ 54
Ецбек: Ойын аланынын 
кокыстарын—«. - v v . . ^ r -  ..,

•• -v.\ . Ьелп ооиынша ic-эрекет коктемде, Коркем сез. Жумбак. Коркем соз. жинау.вздерше жуктелген

......... . ~ .** 'V-* .ft— -Я»*-*.*0-*“r'»-. ?*'.'-э, *T - • tT-'ZVf. V'-.rr' Гг~ .х- '-гглг-г-)^: ~  - - r*‘Kr. rr* .5- Wwri^EShys - S'-fsaKv -*



U f b жасай бшуш бекпу 
(шананы айналу жэне ез 
орнына гуру) жэне 
косым ша жаттыгуларды 
орындау (шанага отыру, 
5 рет отырып-туру жэне 
т. б) жыл дам жэне ен пен 
ic-эрекет жасау. 
Коршаган оргамен 
таныстыру  

t

Жен болмак 
ецбек еткешц.
Келмесе шамац
еккенге,
Сындырма
журттыц
еккенш.

Балалармен достасып, 
Жазда бакты коргайды.
К у зде кетер 

коштасып,
KiM бшедг.. 

(торгайды).

Кумырска батыр. 
Кимылдап жатыр. 
Алды да ыргап, 
Кетерд1 «6 ip  кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулль 
Кумырска улп.

жумысты
ж ayaп кep ш iл iкп eн  а ткару .  
Коркем соз.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан откен. (су)

Серуеннен оралу Балалардыц реттш кпен 
Lueuiinyi.

Кимыл-коз! алые 
ойыны: «Торгай мен 
мысык»
Максаты: Балалардыц 
кимыл -  козгалыстарын 
арттырып, ептш кке 
баулу.

Bip -6ipiHe
шешшуге
комектесу.

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт1ру.

Bip -6ipiHe шешшуге 
комектесу.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каекыр» 
Максаты: Балалардыц 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептш кке баулу.

TycKi ас 

0

Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
езше-ез1 кызмет ету, 
ецбек эрекеп)
Ас алдында  
айтылатын такнак:
Ас легенде отырыгт, 
Тэрбиеилш тыцдаймыз. 
Тамак irnin болган соц, 
Орнымызды жинаймыз.

Кезекшшердщ 
жумысы ( асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

\

<

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс ж уу, ез 
орамалынын орнын 
бшу, колды дурыс 
еурту. орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке берсш басыца!

Тамактану (ез орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сейлеспеу, алгыс айту)

K'yu,ii ii i уйкм Балалардыц тыныш 
уй ыктауы. уш in жайлы 
жагдай жасау

Балалардын
тыныш
уйыктауы ушш

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау



1» /fc< «Улкендерд1 сыйлау» 
Эцпме

жайлы жагдай 
жасау
«Ана мен бала» 

Музыка

«Куыр-куыр-куырмаш »
М узыка

«Уй жануарлары» 
Эцпме

«Бала, бала, балакан» 
М узыка

Б1ртшдеп уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

Тускл уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары. жал пак табандылыкты болдырмау ушш 
тушрппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Kecin ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сейлеуд! дамыту).

Балалардыц  
дербес ic-opeKeTi

%

Кимылды ойын:
«А к коян»%
Максаты: балаларды 
ептш кке баулу. 
Коянныц суретш 

салу.

Деие шыныктыру.  
Сурег салу

Коршаган ортамен 
таныстыру  
Кимылды ойын: 
«Кай колымда  
кои»

Максаты: аз жэне
кеп заттарды
ажыратуга,
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
кабшеттерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
ппшндерд1 ажыратуга. 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сннагтамасы  
бойынша таи»

Максаты: узын-кыска, 
кен-тар, бшк-аласа 
угымдарын 6eKiTy.

Дене
ш ы и ы кты ру « Ш ы н ыга м
ыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарынды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарьщ тыныксын.

Балалармен жеке 
жумыс

0

«Секчремп гон- 
гоп»
CeKipeMi3 топ-топ, 
Шапалактап коп- 
коп.
Ишем1з онга карай 
б1р,ею,уш,
И!л^шз солга карай 
6ip,efci,yiii.
Жансая, Пурбек

« К а т а й  iiiuiin 
жеглспейд i?»

Максаты:
Геометриялык
шшшдерд1 атай 
б iлуге уйрету. Кдй 
nimiH жепспейтшш 
тапкызу.
Аружан. Тешрлан

«Сикырлы кап»
Максаты: Бал аларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.
11урперзент, Сымбат

«KiM шапшац?»
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска eniKTipy.
Аянат, Нуртуган

Кимылды ойын:
«Ордагы каскыр» 
Максаты: ceKipyre, затты 
лактыруга жаттыктыру. 
Айлин, Айнур.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты артгыру. Балалардыц реттш кпен Kninyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуд1 
дамыту, езше-оз1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке энпмелер отюзу

Серуен
■ • - а -

№ 50
Балалардыц оз

№ 51
Коркем соз:

№ 52
Балалардыц оз бепмен

№ 53
Дербес ойындар:

№ 54
Балалардыц оз бетгмен

-•«V.. *• • -.»• • • ни. - - - .  • Жел тынымсыз 1 .Эткёншёк тебу. ойын ы н у и ы мдасты ру:
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Серуеннсн оралу

бепмен ойнауы:

1. Тьтгьтлыспак.
2. Тарткышка 
тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»  
Максагы: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка 
уйрету,
тапкырлыкка баулу.

гушдеп,
Болып Kerri тым
б у з  ык

Шуылдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максагы: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардын есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагынын 
м эн ер д тн  сезшуге 
уйрету.

ойнауы:

1. Тыгьтлыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан арасына 
сакинаны жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

2.Ирек жолмен журу.

К» м ы л д ы  ойын: 
«Допты куып жет». 
Балаларды тез 
жупруге уйрету, 
ш апшацдыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

1 .Жарысу.
2.Тебенпкке ceKipy. 
1\имылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

Балалардыц кшмш репмен шешу, дербес жэне ойын эрекеп
Балалардыц  
дербес ic-эрекет1

«Кай жерде 
шырылдады?»
М аксаты :Дыбыстыц 
кай жерде н 
шыкканын аныктау. 
Сойлеуд1 дамыту

«Сэйкесуншыкка  
орналастыр»дидакт
икалык ойын 
Максагы: ойлау 
кабшетш арттыру.

\

Сенсорика
«Дэл осындай 11 i h i  i n ; i i  

тап»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шпйндер 
жайлы бш мдерш  
беюту, тшшдерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.__________

Жапсыру
«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
тшшдерд1 ажыратуга, 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру. ойлау 
кабшетш дамыту._____

«Бпге Kim келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей сездерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардыц уйше 
кайтуы

Балалардыц жетют1ктер1 туралы эцпмелесу, 
беру^ кецес беру.____ ___________ f________

ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап

- -- — - ~ -ч ■

saas



Тэрбиелеу - бипм беру нроцесшщ циклограммасы
Топ«Балапан» Kimi тобы
ГЛ.нм беру у й ы м ы  ДКБ Сымбат бобокжай балабакшасы 
Балалардыц жасы 2 жас

Дуйсенб! Сейеенб1 Сэрсенбн Бейсенб1 Жума

Тацертец балалармен Балаларды жаксы коцш Балаларды жаксы Балаларды жаксы коцш -куймен
амандасып, топка юрпзу. -куймен кабылдап, кецш -куймен кабылдап, бупнп коцш-куйлерш сурау.
«Menin анам» 6yrin ri кецш-куйлерш кабылдап, бупнп Балаларга такпакты кайталату аркылы
М аксаты:Ана туралы сурау. коцш-куйлерш кимылдар жасау.
туащ цру . влецщ  жатка Тыныс ал\ жаттыгуы сурау. «Бес саусак» жаттыгуы
айтуга дагдыландыру. Демд1 iniKe тартайык Тыныс алу Bip уйде 613 нешеум1з?
Создж корын дамыту. Ецщ « Y -п» деп жаттыгуы Кел санайык, екеум1з.
Сойлеуд1 дамыту айтайык. Демд1 iniKe Бас бармагым - папам.
Коршаган ортамен Демд1 шыгар кайтарып. тартайык Балац уйрек - апам.
таныстыру Музыка Ещц «Y -п» деп Ортан терек - агам

айтайык. Шылдыр шумек - мен
Демдт шыгар Титтей бобек - сен.
кайтарып. Bip уйде 6i3 нешеум1з?
Музыка Bip уйде 6i3 бесеум1з.

Коршаган ортамен таныстыру

Кун гэрпбппц 
yjuiei ___
Балаларды
кабылдау

Ата-аналармен  
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы, баланыц уйдеп кун тэрпбк жетютктер1 туралы эцпмелесу, баланы дамыту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезгшше байланысты балаларды кипццру) кецес беру.

Балалардыц  
дербес ic- 
эрекезт (баяу 
кимылды  
ойындар, устел 
уст i ойындары, 
бей н ел су 
эрекетц 
кпаптар карау 
жэне тагы  
баска ie- 
эрексттер)

«K iгаи бурышына» саяхат 
жасау.

Балаларды ютап бурышына 
.

саяхат жасап, кттаптарды эр 
балага 6'^pin суреттерш карап 
гамашалау.

Коркем эдебиет

«8 Наурыз «8 Наурыз ашык
ашык хаты» хаты»
Максаты: Ашык Максаты: Ашык
хаттыц\:урст1н хаттыц суретш салуга
салуга уйрету. уйрету.
Суретсалу  

<
Суретсалу

«Саусак» жаттыгуы
Бала, бала, балакай,
Кол согайык, алакай! 
Б1р,ек1,уш деп айтайык, 
Саусактарда тартайык. 
Жалкау бала бол май ы к, 
Колды кысып. ойнайык. 
Сойлеуд1 дамыту



-. Тацертеш i
жаттыгу

Картотека № 7
«Кониин петрушкалар»
Б.к;. 1- колды алга созу; 2- артка жасыру;
«Алаканды керсетш жасырамыз»
Б.к. -аркамен жатып, кол дене бойымен;
1-2 аяк, колды 6ipre туш спре котеру;
3-4 б.к. келу;
Б.к. колды аргка Tipen отыру;
Ti3eHi бупп колымен кушактау;Б.к. келу;
Б.к. 1- колды ею жанынан жогары KOTepin шапалак уру;
2-6.к. келу; (4 рет)
Ерк1н орнында ceKipy- «Петрушкалар куанады»

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

Жегеш\пз нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Гамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

к 4 
{

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру^ ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ш кенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кейш алгыс айту)

Мэдени-гигиеналык Кезекшшердщ ецбек
дагдылар, езш е-ез1 кызмет эрекет} (ас imy
ету. куралдарын,

майлыктарды
Нан туралы такпак устелге кою)
Нан кикымын шашпацдар. Жегешм1з нан
Жерде жатса баспацдар болсын!
Tepin алып, кастерлеп Айтарымыз эн
Торгайларга тастацдар! болсын!

Гамак берген апайга.

Максаты: Балаларга тацгы 
асты ц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту,

Айтарымыз оц
болсын!
Эумин!

тамакты тауцюып жеуге
уйрету.

Мэдени-гигиеналык дагдылар. 
озше-ез1 кызмет ету.

Нан гуралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга тацгы 
астыц , нанныц мацыздылыгы 
жайлы айту, тамакты тауысып 
жеуге уйрету.

Уйымдастыры  
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

Кызыгушылыктары 
бойынша эрекеч' Typin 
тандау, ережелерге 
Kejiicy жэне г.б. 
Коркем эдебиет 
«Топ-топ»

Коршаган ортамен 
таныстыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксьшыкты уйренш,

Сейлеуд! дамыту  
Суретсалу  
«Сага т»
Сагаттын тинндей, 
И ш in оцга б ip. 
Сагаттыц т{л1ндей

Коршаган оргамен 
таныстыру
«Жаттыгул а р жа с а й ы к»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйрешп,



Топ-топ, топ басайык, 
Жалаудан кун жасайык. 
Жаса, жаса алтын кун 
Жаса, жаса жаркын кун. 
(балалар колдарын 
согады)

Жамандыктан кашайык. Ишп солга 6ip. 
Оц аяк, сол аяк,
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттын суретш 
саусакпен салу.

Жамандыктан кашайык.F

Мектепке
дей inri
р ы м н ы ц
Kecreci
бойьшша
уйымдастырыл
ган ic-эрекет

Денешыныктыру Денешыныкты
РУ

Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл белсендш п уппн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнущ бакылау (сейлеуд1 
дамыту, езше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

0

№ 55
Коркем соз. Кегерппн 
Кок когерппн. 
когерппн.
Когерппн келер жсм 
ymin.
Балалар жем себелж, 
Жем жесш де ceMipciH.

•

' 1

№ 56
Енбек: Ойын алацыныц 
кокыстарын жинау.Оздерше 
жуктелген жумысты 
жауапкерш ш кпен аткару. 
Керкем сез.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен,
Жырадан откен. (су)

\

№ 57
Ецбек:Жэнджтерге нан 
кикымын беру.
Керкем соз.

Кумы река батыр. 
Кимылдап жаты р.
Алды да ыргап,
Котерд1 «б ip кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулль 
Кумьфска улп.

№ 58
Ецбек: Ойын алацыныц 
кокыстарын
жинау.Оздерше жуктелген 
жумысты
жауапкершшкпен аткару. 
Коркем сез.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан еткен. (су)

Серуеннен
оралу

Балалардыц реттшкпен 
шешшуп

К и м ы л-козга л  ы с 
ойыны: « Горгай мен 
мысык»
Максаты: Балалардыц

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каскыр» 
Максаты: Балалардыц 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, еп тш кке  баулу.

5ip -6ipine uiemiHyre 
кемектесу.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каскыр» 
Максаты: Балалардыц 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептш кке баулу.



кимыл -  козгалыстарын 
арттырып, ептш кке
баулу.

Ty c K i ас

«

Гигеналык шараларды 
орындау(мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
езше-ез1 кызмет ету, 
ецбек эрекет1)
Ас алдында  
айтылатын такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиенпш тыцдаймыз. 
Тамак iniin болган соц, 
Орнымызды жинаймыз.

Тамактану (03 орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

Ас кайыру.
Асыц, асын. асына, 
Береке 6epciH басыца!

Тамакгану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

Ky нднп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд! сыйлау» 
Оцпме

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Оцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Б1ртшдеп 
уйкыдан 
ояту,сауыкгыр 
у шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ava, су емшаралары, жалпак табандьшыкты болдырмау ymin 
тушрппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Becirt ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сейлеуд1 дамыту). \

Балалардыц  
дербес ic- 
эрекеп
ч

•jv - - bliг  г :• t r «  y-'m rj j;* ■

Кимылды ойын: «А к
коян»
МаксатьК балаларды 
ептш кке баулу. 
Коянныц c y p e i i H  салу.

Дене шыныктыру  
Суретсалу

Дене
ш ы н ы кты ру «  Ш ы н ьн а м ыз
»  t 
Шаршасацдар, балалар, 
Кдлдарыцды созьщдар. 
Саусактармен ойнацдар. 
Колдарыццы сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын.

«Сипаттамасы 
бойынша таи»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын б е к т ту .

Дене
шыныктыру«Шыныгам
ыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарыцды созындар. 
Саусактармен ойнацдар, 
К,олдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын.



r ̂
Балалармен
жеке жумыс

«CeKipeMii топ-топ»
Сею ремв топ-топ, 
Шапалактап кеп-кеп. 
Ишем1з оцга карай 
6ip,eKi,ynj,
Ишем1з солга карай 
б1р.екцуш.
Жансая, Нурбек

Цимылды ойын:
«Ордагы каскыр» 
Максаты: сеюруге, затты 
лактыруга жаттыктыру. 
Айлин, Айнур.

«KiM шапшац?»
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыс ка eniKTipy.
Аяпат, Нуртуган

Кимылды ойын:
«Ордагы каскыр» 
Максаты: сеюруге, затты 
лактыруга жаттыктыру. 
Айлин, Айнур.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен K n i n y i ,  серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуд! 
дамыту, озше-оз1 кызмет ету дагдылары, ipi  жзне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу

Серуен №55
Коркем сез:
Торгай, торгай, 
токылдак,

Жерден тары шокып ап.

Боте гее i том пай ып,
Шиык- 

шиык десш отырады.

№ 56
Балалардыц оз безмен  
ойынын уйымдасгыру:
1 .Жарысу.
2.To6euiiKKe сеюру. 
Кимылды ойын: «Тышкан 
мен мысык».
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

№57
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, ш апш ацдыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

№ 58
Балалардыц оз бепмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебепнкке сеюру. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
ептш кке , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардыц KniMin ретшен шешу, дербес жэне ойын эрекетт

Балалардыц  
дербес ic- 
apeiteTi

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты :Дыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
Сейле^д! дамыту  

у

«Бгзге KiM келгенш тауып 
ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан^б1рдей сездерд1 
айыра бшуге, дауыс ыргагын 
кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заггардыц аттарын беюту. 
Сейлеуд1 дамыту

Жапсыру
«Вагондарга децгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
ппшндерд1 ажыратуга, 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамы ту.^§557*2

«Бгзге KiM келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей сездерд! 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай б iлуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сейлеу;н дамыту

Балалардыц  
ушне кайтуы

Балалардыц ж епепктер ! туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту ̂ Ш Щ ^ ^ ^ ^ гактар ы н а  жауап беру, 
кецес беру. ^------------- —---- ---------------------------------------------------------------------------------- :—------ - ——----—: с/ 41— / У  . -----\тг -f-\V......... ........ .....................

;

\i>\

..... >.» .̂.k-^»^viw£«-* r-

|Ш*иЙи«ПДОmaw
i ^ -: ■■■ИгА.в-Хгг.-су^с.



Тэрбиелеу - 6ijii\i беру процеешщ циклограммасы
Т он«Балапан» Kiini тобы
v '.iiv ; бер} у й ы м ы  Д К Б СымП а! б о б е к ж а п  б а л а б а к ш а с ы  
Балалардыц жасы 2 жас

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес

j g И -_________ _________
Балалардыц  
дербес ic-эрекет! 
(баяу кимы лды  
ойындар, устел 
усп  ойындары, 
бейнелеу эрекезт,

Кун тзрпбннн Дуйсенб! Ceftcen6i Сэрсенб1 Befteenoi Жума
yjnici
Балаларды Тацертец Балаларды гопта Балаларды жаксы  кещл Балаларды ж аксы  кещ л - Балаларды жаксы кещ л -
кабылдау балалармен жаксы  кабылдап, -куймен кабылдап, куймен кабылдап. куймен кабылдап. б уп н п

амандасып, топка амандасу. б уп н п  кещл-куйлерш б уп н п  кещл-куйлерш кещ л-куйлерш  сурау.
Kiprisy.* сурау. сурау. Балаларга такпакты
«Саусак «Тулю мен коян» Тыныс алу жаттыгуы «Бес саусак» жаттыгуы кайталату аркылы
жаттыгуы» Тулю катты 1шке тартып ауаны, Sip уйде 6i3 нешеум1з? кимылдар жасау.
Бас бармагым - жортады, Дем1щц ал ш ы Кел санайык, екеум1з. Тыныс алу жаттыгуы
алгаш кы, «А б-абтан» ол терецнен. Бас бармагым - папам. Демд1 iniKe тартайык
Балац уйрек - коркады. Денсаулыктыц Балац уйрек - апам. Енд1 « Y -п» деп айтайык.
ж ал i асы. «Келецкемнен жауабы , Ортан терек - агам Демд1 шыгар кайтарып.
Ортан терек - кетем» - деп, Кдйталасац мешмен. Шылдыр шумек - мен Музыка
агасы , Коян зытты Коркем эдебиет Титтей бебек - сен.
Ш ылдыр ш умек - секецдеп. Музыка Б1р уйде 6i3 нешеум^з?
нагашы, Коркем эдебиет Sip уйде 6i3 бесеум1з.
Кппкентай бебек Дене шыныктыру Коршаган ортамен
балакан. таныстыру
Бэр’ше о р т а к -
алакан.
Сойлеудд дамыту

* Коршаган ортамен
•

таныстыру
АтЯ-аналармен бала денсаулы гы , б^ланыц уй деп  кун T3pTi6i, жет1ст1ктер1 туралы эцпм елесу , баланы дам ы ту мен тэрбиелеу 
мэсблелер! бойынша (жыл м езгш н е байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Курастыру  
«Кшз уй»
М аксаты : Балаларга 
кип yii туралы 
тусппк: беру. Кшз 
уй бол]ктер1мсн

С уретсалу
«Куырш актыц
камзолы»

М акса !  ы: К амзол  
т у р а л ы  TyciniK б е р у .

Сойлеуд1 дамы ту  
«Саусак» жаттыгуы
Бала, бала, балакай,
Крл согайык, алакай! 
S ip ,eK i ,ym  деп айтайык. 
С аусактарда тартайык.

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
М аксаты: Крзгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы

Коркем эдебиет

«Э з ,  наурызым  
армысыц!»

М аксаты:Наурыз туралы

—



кпаптар карау 
жэне тагы баска
ic-эрекс ! гер)

таныстыру. Жалкау бала болмайык. 
К,олды кысып,
ой пайык.

TyciHiKTepi мен 
дагдылар ын 
калыитастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Коркем эдсбист________

туралы гуешш беру.

Тацергенг i
жаттыгу

Картотека № 8
«Пегрушкалар орамалмен»
Б.к. -  отырып аякты алшак устау;
Орамапды eKi колымен шетшен устау;
Орамалды жогары серпу;
Б.к. келу;
Б.к. TiK туру, орамал теменде;
Отырып, орамалды алга кетеру;
Б.к. келу;
Б.к. инпен жатып, колды алга созып, орам-алды 6ip колга устау; 
Орамалды жогары сермсу;
Екш1ш колмен тагы солай;Б.к. келу;

Тацгы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Ж егеш \т нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайца.
Айтарымыз оц 
болсын!
Эумин!

Г игиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына
1лу, \
Коркем соз «Бата»
Дастарканыца 
береке берсш! 
Бастарыца мереке 
берсш!
Астарыца адалдык 
6epcin!
Бастарыца амандык

Жуынатын болмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
Колымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган соц 
Тамак iniin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эрекеп (ас iniy 
куралдарын, 
майлыктарды усгелге 
кою)
Жеген1м1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга. 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар. 0зше-оз1 кызмет 
ету.

Нан туралы такнак
Нан кикымын шашпацдар. 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максагы: Балаларга 
тацгы астыц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту. 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.

«Г- Г%1 —



берсш! Эумин

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас iuiy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ш кенде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

V й ы мдастырылга  
н ic-эрекетке 
дайындык

Кыз ыгу ш ы л ы ктар ы 
бойынша эрекет 
турш тацдау, 
ережелерге кшйсу 
жэне т.б. 
Курастыру 
«Сикырлы  

*
кораптар»

Максаты :Си кырл ы 
кораптар туралы 
TyciHiK беру. 
Курастыруга 
калыптастыру. 
Каушс1зд1к 
шараларымен 
таныстыру.

Балалар эсерлер1мен 
белюу, жаналыктарды 
бшу, б1рлескен 
жоспарларды, 
мэселелерд1 талкылау, 

Керкем эдебиет 
Муешдеу

«Торг ай жаттыгуы»

Торгай агаш коргайды. 
Шыр-шыр еткен 
торгайды,
Таспен атып торгайды, 
К,оргамасац болмайды. 
¥я бузган оцбайды. 
Кш-кппкене торгайлар, 
Кус окпелеп кетед!, 
Аганггарды коргайды. 
Бакшамызга конбайды. 
Торгайды муешдеу.

Дене шыныктыру  
«Бала, бала, 
балапан»
Бала, бала, балапан 
К^ане. кайсы, 
алакан.
Саусактарын эйбат,
Былай-былай
ойнат.
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, 
алакан.
Саусактарын эйбат,
Былай-былай
ойнат.

Сейлеуд1 дамыту  
Суретсалу  
«С агат»
Сагаттын тш ндей, 
Ишп оцга 6ip, 
Сагаттын тш ндей 
Ишп солга 6ip.
Он аяк, сол аяк, 
Жаттыгу онай-ак. 
Сагаттын суретш 
саусакпен салу.

Коршаган ортамен 
таныстыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.

Мектепке дейнпт 
у й ы м н ы ц  Kecreci  
б о й ы н ш а
у й ы м д а с т ы р ы л г а н  
ic -эре к е т___________

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка

Серуенге
дайындык

Денешыныктыру

Балалардын дербес кимыл белсендш п уппн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды р еттен  кипш ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау
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к Балалар жем себелж, 
Жем жесш де ceMipciH.

ецбек еткенщ. 
Келмесе шамац
еккенге,
Сындырма
журттыц
еккенш.

Жазда бакты коргайды. 
Кузде кетер

кош гасып,
KiM бшедш. 

(торгайды).

Кимылдап жатыр. 
Алды да ыргап, 
Korep/ii «6ip кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулль 
Кумырска улп.

жауапкершшкпен аткару. 
Коркем соз.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан откен. (су)

Серуеннен оралу

%

Балалардын реттшкпен 
uieuiiHyi.

%
Кимыл-козгалыс  
ойыны: «Торгай мен 
мысык»
Максаты: Балалардын 
кимыл -  козгалыстарын 
арттырып, ептш кке - 
баулу.

Bip -6ipiHe 
шеппнуге 
комектесу. 
Жапсыру
«К,ызганшак
конжыктар»

Максаты :К,онж 
ыктар туралы 
бш мдерш  одан 
opi жетшд1ру, 
конжыктардыц 
бейнесш кагаз 
бетше туе i ре 
бшуге уйрету.

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
келт1ру.

Eip -6ipiHe шеппнуге 
комектесу.
Сойлеуд1 дамыту
«Наурыз жыл басы !»
М аксаты: Балаларга 
Наурыз туралы сурет 
бойынша жумыс жасау.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каскыр» 
Максаты: Балалардыц 
кимыл- ко зз гал ы стар ы н 
арттырып, ептш кке баулу.

Тусклас 

*

Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
03ine-03i кызмет ету, 
енбек эрекетО 
Ас алдында айтылатын  
такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиешпп тыцдаймыз. 
Гамак iuiin болган сон,
О рн ы м ызды жинайм з.

Кезекшшердщ 
жумысы ( 
асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

<

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, ез 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке берсш басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 

сойлеспеу, алгыс айту)

Кундпп ункы Балалардыц тыныш Балалардыц Балалардыц тыныш Балалардыц тыныш Балалардыц тыныш



1» уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау
« У л ке н де р д i с ы й л ау » 
Эцпме

тыныш
уйыктауы уппн
жайлы жагдай 
жасау 
«Ана мен 

бала» М узыка

уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау
«  Куы р- ку ыр- ку ырм аш » 
М узыка

уйыктауы унпн жайлы 
жагдай жасау
«Уй жануарлары» 
Эцпме

уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Б1ртшдсп уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау y iu in  
тушрппкт1 жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу % (сейлеуд! дамыту).

Балалардыц  
дербес 1с-0рскст 1

Кимылды ойын:
«А к  коян»
Максаты: балаларды 
ептш кке баулу. 
Крянныц cypeTin 

салу.

Дене шыныктыру  
Суретсалу

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын: 
«Кай колымда  
коп»

Максаты: аз ж э н е '
кем затгарды
ажыратуга,
салыстыруга
жатгыктыру; ойлау
кабиюгтерш
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга донгелек 
тачдау»

Максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 ажыратуга, 
каеиеттерш быуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша таи»

Максаты: узын-кыска, 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Дене
ш ыны кты ру « Ш ы н ыг а м
ыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарыцды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын.

Балалармен жеке 
жумыс 

0

«Сек1ремгз тон- 
гон»
Сеюремгз топ-топ, 
Шапалактап кеп­
ке п.
И!дем1з оцга карай
6ip5eKi,ym,
И1лем1з солга карай 
6ip,eKi,yui.

«Кандай niniin 
жет^спецгн?»

Максаты: 
Геометриялык 
пшпндерд1 атай 
6 i j i y r e  уйрету. Кай 
и in i iH  жет^пейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
М аксаты : Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.

«KiM ш аиш ан?»
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елжт1ру.

Кимылды ойын:
«Ордагы каскыр» 
Максаты: сеюруге, затгы 
лактыруга жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгуш ылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кишуч, сч 
дамыту, озше-ез1 кызмет.ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дам

фуенге шыгу. топтыкереж 
ыту) такырыбына жеке эц

елерд1 кайталау (сейлеуд1 
лмелер етюзу
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Керкем сез:
Торгай, торгай,
токылдак,

Жерден тары шокын 
ап.

EoTereci  том пай ып,

Шиык-шиык, десш 
отырады.

Керкем сез:
Жел тынымсыз
гушдеп,
Болып Kerri  тым 
бузык

Шуылдайды тал 
терек,

Жапырагын 
жулгызып. 
Максаты: Такпак 
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кабшетш 
дамыту, тшдеп 
дауыс ыргагыныц * 
мэнерлшш ee3iHyre 
уйрету.

Балалардыц оз 
безмен ойнауы:

1. Гыгылыспак.
2. Тарткьппка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

Дербес ойындар:
1 .бткеншек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез ж у п р у г е  
уйрету, ш апш ацдыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

Балалардыц оз бепмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебеппкке сеюру. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуеннен оралу Балалардыц кш мш ре^мен шешу, дербес жэне ойын эрекеп
Балалардыц  
дербес ic-apcKeri

«Кай жерде 
шырылдады?»
Максаты:Дыбыстыц 
кай жерден 
шыкканын аныктау. 
Сейлеуд! дамыту

V

«Сэйкес уяшыкка  
орналас гыр»дидак г 
икалык ойын 
Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

\

Сенсорика
«Дал осындай iiiniin ii 
таи»
Ойынныц максаты: 
геометриялык шшшдер 
жайлы бш мдерш  
беюту, пшпндерд! 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.__________

Жапсыру
«Вагондарга децгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
пшпндерд1 ажыратуга, 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту._____

«Бпге к1м келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей сездерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сейлеуд1 дамыту

Балалардыц уйше 
кайтуы

Балалардыц жеткт1ктер1 туралы эцпмелесу, 
беру, кецес беру.__________ _____________

ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту сурактарына жауап



Тэрбиелеу - ouiiivi беру процеснпц циклограммасы
Топ«Балапан» Kinii т о б ы
Бкпм беру у й ы м ы  Д КБ Сымбат бобекжай балабакшасы 
Балалардыц жаеы 2 жас

Кун тэрт1бшш 
улпсч

Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб1 Бсйсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Тацертец балалармен амандасып, 
топка Kipri3y.
«Саусак жаттыгуы»
Бас бармагым -  алгаш кы,
Балац упрек -  жалгасы .
Ортан терек -  агасы,
Ш ылдыр ш умек -  нагашы, 
К1шкентай бебек -  балаХан, 
Бэрше ортак -  алакан.
Сойлеуд 1 дам ы ту  ,
Коршаган оргамен таныстыру

Балаларды жаксы  кещл -куй м ен  
кабылдап. бугш п  кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты кайталату аркылы 
кимылдар жасау.
Тыныс алу жаттыгуы  
Демд1 imKe тартайык 
Ещц « Y -п» деп айтайык.
Демд! шыгар кайтарып.
Музыка

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы , баланыц уйдеп  кун тор r i6i , жетют1ктер1 туралы эцпм елесу , баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл м езгш н е  байланысты балаларды киiндipy) кецес беру.

Балалардыц  
дербес к -эрекеп  
(баяу кимы лды  
ойындар, усгел  
ycii ойындары, 
бейнелеу эрекеп,  
кпантар карау  
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

Ку расты ру 
«Кип уй»
М аксаты : Балаларга 
кшз уй туралы 
тусппк беру. Кшз 
уй белжгер1мен 
таныстыру.

•4 . \

Коркем эдебиет

«Вз, наурызым 
армысыц!»

М аксаты:Наурыз туралы 
туралы тусш ж  беру.

Тацертенп
жаттыгу

* Картотека № 9 
«Орындыкта доппен жаттыгу» *

Б.к. орындыкта отырып, допты тТзе устш е кою;
1-2 допты жогары котеру. шлу;
3-4 б.к. келу;
Б.к. колды созып , догггы алга устау ;
1-2 оцга, солга бурылу;3-4  б.к.

 ̂ . . . . . .  • - О*--;



V

Тацгы ас

Б.к. 1-2 алга енкешп ,допты еденге типзу;
3-4 б.к.
Б.к. доп пзе устшде;
1-4 аякты KOTepin , допты т1зе уст1мен домалату; 
5-6 б.к.Доппен ceKipy.

Тацгы ас алдында 
гигиеналык шараларды 
орындау.

Жегешшз нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар,
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга тацгы астыц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту. тамакты тауысып 
жеуге уйрету.________________________________

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак пнкенде 
сейлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

¥иымдае тырылга  
н ic-эрекетке 
дайындык

К ы з ы гу ш ы л ыкгар ы Балалар эсерлер1мен б ел ку . Дене Сойлеу/п дамыту Коршаган ортамен
бойынша эрекет жацалыктарды бшу, шыныктыру Сурет салу таныстыру
турш тандау, б1рлескен жоспарларды, «Бала, бала, «Сагат» «Жаттыгулар жасайык»
ережелерге к е л к у мэсслелерд! талкылау, балапан» Сагаттын тш ндей, Тез козгалып осылай
жэне т.б. Коркем эдебиет Бала, бала, Ишп оцга oip. Жаттыгулар жасайык.
Курастыру Муешдеу балапан Сагаттын тш ндей Жаксылыкты уйренш,
«Сикырлы

«Торгай жаттыгуы»
Кане, кайсы, Ишп солга 6ip. Жамандыктан кашайык.

кораптар» алакан. Оц аяк, сол аяк,
* 1 

\ л ■ Торгай агаш коргайды. Саусактарын Жаттыгу оцай-ак.
М а р ат ы  :С и кырлы Г  I

Шыр-шыр еткен торгайды. эйбат, Сагаттын суретш
корайтар туралы V

Таспен атып торгайды, Былай-былай саусакпен салу.
тусш ж оеру.

Крргамасац болмайды. ойнат.
Курастыруга

Уя бузган оцбайды. Бала. бала.
калыптастыру.
КаушсЧздж Кш-юшкене торгайлар. 

К,ус окпелеи кетед1,

балапан 
Кане, кайсы,

шараларымен
Агаштарды коргайды. алакан.

таныстыру. Саусактарын

i-rik-'-v дмв



Бакшамызга конбайды. 
Торгайды м уеш деу .

эйбат,
Былай-былай
ойнат. %

Мектепке деш нп  
уйымныц Kecreci 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекег

Денеш ыныктыру

1 *

Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардыц дербес кимыл б ел сен д ш п  уиин жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дуры с пайдалану туралы  эцпмелесу. Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сейлеуд ! дам ы ту , 03iHe-03i кызмет ету дагдылары , ipi жэне усак  моториканы дамыту).

Серуен № 6 4
Коркем соз. Когерппн 
Кок кегерш ш , кегершш. 
KorepmiH келер жем ymiH. 
Балалар жем с е б ел к ;
Жем жесш де ceMipciH. -

№ 65 #
Ецбек: Ойын алацыныц кокыстарын 
ж и нау .вздерш е жуктелген жумысты 
жауапкерш ш кпен аткару.
Коркем соз.
Жумбак.
Ж ылт-жылт еткен,
Жырадан откен. (су)

Серуеннен оралу  

t

Балалардыц реттш кпен  
ineniiHyi.

К и м ы л -козгалыс ойыны:
«Торгай мен м ы сы к» 
М аксаты : Балалардын кимыл 
-  козгалыстарын арттырып. 
еп тш кк е  баулу.

i
\

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каскыр»
М аксаты : Балалардын кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, еп тш кке  баулу.

Туект ас Г и геи алы к шараларды 
орындау (мэдени-гигеналык 
дагдылар, езш е-ез! кызмет 
ету, ецбек эреке п)
Ас алдында айтылатын  
такпак:
Ас дегенде отырып.

<
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай бшу, укыпты 
тамактану , сойлеспеу, алгыс айту)



'»
Тэрбиешпп тыцдаймыз. 
Тамак imin болган соц,
Ор н ы м ызды ж и найм ыз.

*

%

Кундпп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд1 сыйлау» 
Эцпме

Балалардыц тыныш уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау
«Бала, бала, балакан» Музыка

BipriHAeii уйкыдан
ояту,еауыкгыру
шаралары

Tycni уйкыдан кеш нп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушргшкт1 жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бееш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардыц назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардыц  
дербес ie-^peKeTi

Сойлеу;н дамыту
«Наурыз жыл басы1»
Максаты:Балаларга Наурыз 
туралы сурет бойынша жумыс 
жасау.

-

Коршаган ортамен таныстыру 
Жапсыру
«Кызганшак конжыктар»

Максаты:Конжыктар туралы бшмдерш 
одан эр! жет!лд1ру, конжыктардыц 
бейнесш кагаз бетше Tycipe 6inyre уйрету.

Балалармен жеке 
жумыс

0

«Сек1ремп топ-тон»
Сеюремп тон-топ,
Шапалакгап коп-коп.
Ишем1з оцга карай б1р,ею,уш, 
Ишемгз солга карай 6ip.eKi.yLu.

•

Кимылды ойын:
«Ордагы каскыр»
Максаты: сеюруге, затты лактыруга 
жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгуш ылыкты арттыр 
дацыту, 03 ine-O3i кызмет ету дагд]

iy. Балалардыц реттшкпен кишук серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд! 
эшары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу

Серуен №64
Коркем соз:
Торгай, торгай. токылдак,

Жерден тары
шокып ап.

Ботетесi
томпайып.

i № 65
Балалардыц оз бепмен ойынын 
уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тобеппкке сеюру.
Кимылды ойын: «Тышкан мен 
МЫСЫК».



Ш иык-шиык
десш  отырады.

Максаты: Балаларды ептш кке , 
шапшацдыкка уйрету.

Серуеннен оралу Балалардыц кш мш  реп м ен  шешу, дербес жэне ойын эрекеть
Балалардыц  
дербес ic-эрекеп

Сенсорика 
«Дэл осындай 
niiiiiiui тан»
Ойынныц максаты: 
геометриялык  
ппшндер жайлы  
б ш м де р ш  бею ту, 
пнш ндерд! атауга. 
ажыратуга, 
салы стыруга  
жаттыктыру.

«Бпге ктм келгенш  
тауып ал»
Максаты: А йты лу мен есту 
жагынанан б1рдей сездерд1 
айыра бшуге, дауы с  
ыргагын кадагалай бш уге 
дагды ланды ру. Ke6ip  
заттардыц аттарын беюту. 
Сойлеуд1 дамыту

Балалардыц ушне 
кайгуы__________

Балалардыц жетютжтер1 туралы эц п м елесу, ата-аналардыц балаларды  тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру. -________ __________________________



Тэрбиелеу - бинм беру процесшщ циклограммасы
Топ«Балапан» Kinii тобы
БГнм беру у й ы м ы  ДКБ С'ымбат бобекжан оалабакшасы 
Балалардыц жасы 2 жас
Жоспардыц куры лу кезещ 27 - 3 1 наурыз 2023_жыл
Кун гэрпбппц  

j/jiiici_________
Дуйсенб1 Сейеенб! Сэрсенб1 Бейеенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Тацертец Балаларды топта
балалармен жаксы  кабылДап,
амандасып, топка амандасу.
Kipri3y. «Бул Kaii кезде
«Кун нуры» болады?»
Май берейш, курт
берейш, Кун жылынып, кар

epin.
KynHiii Ke3i
ШЫК.ШЫК. Сай-салага толады.

Алакай, алакай, Бобектер1м
айтыцдаршы,

Кун шыкты, кун
ш ыкты. Бул кай кезде

болады?
Жер уеллне нур Коркем эдебиет
шыкты. Сойлеу/ц дамыту
Со й л  суд i дамы гу
Коршаган ортамен
таныстыру .

Балаларды жаксы  кещл 
-куймен кабылдап, 
6 y r in r i кещл-куйлерш 
сурау.
Тыныс алу жаттыгуы
1шке тартып ауаны, 
Дем1цд} алшы 
тереинен. 
Д енсаулыктыц 
ж ауабы ,
Кдйталасац мешмен. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Балаларды жаксы  кещ л -  
куймен кабылдап, 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
«Бес саусак» жаттыгуы
Sip уйде 6i3 HeineyMi3? 

Кел санайык, екеум1з.
Бас бармагым - папам, 
Балан уйрек - апам.
Ортан терек - агам 
Шылдыр шумек - мен 
Титтей бебек - сен.
Bip уйде 6i3 HemeyMi3?

Bip уйде 6i3 6eceyMi3. 

Цоршаган ортамен 
таныстыру

Балаларды жаксы кещл - 
куймен кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау.
Тыныс алу жаттыгуы  
Демд1 iniKe тартайык 
Енд\ « Y -п» деп айтайык. 
Демд1 шыгар кайтарып. 
Музыка

\
Ага-аналармен  
эцпмелесу, кецес 
беру ______

Ата-аналармен бала денсаулыгы , баланыц уй деп  кун тэрл i6i, ж е-ncTiKTepi туралы эцпм елесу , баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойышна (жыл мезплн-fe байланысты балаларды кинадру) кецес беру.

Балалардыц  
дербес ic-эрекеп  
(баяу ки м ы лды  
ойындар, устел

Му сшдеу 
«Г ул»

М аксаты  : Балаларга 
ермексазды_________

С уретсалу
«Куыршакгыц
камзолы»

Максаты: Камзол

Сойлсуд! дамы ту
«Саусак» жаттыгуы  к/

Бала, бала, балакай, 
Кол согайык, алакай!

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
М аксаты: Крзгалмалы

С уретсалу
«Kepi кт i коктем» 
М аксаты:Коктемшц 
су peri н салуга уйрету.



yen  ойындары, 
бейнелеу эрекеч i, 
к гган тар  кара> 
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

пайдаланып отырып 
кумырадагы гулд1
кусын мусшдеп 
уйрету.

туралы тусЫк беру. B ip ,e K i ,y m  деп айтайык, 
Саусактарда тартайык.
Жалкау бала болмайык, 
Крлды кысып, 
ойнайык.

ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы 
TyciniKTepi мен 
дагдылар ын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Коркем эдебиет

Танертенп
жаттыгу

«

Картотека № 10
«Тышкандар»
Б.к. пппен жатып, колды алга Tipey;
1-4 колды бупп жазу, басты оцга, солга буру;
5-6 б.к. келу;
Б.к. 1-3- аркага аунау;Б.к. келу;
Б.к. аркамен жату;
1-4 кол ,аякты б1рге'кимылдату;
5-6 б.к. келу;
Б.к. отырып. колды бупп кеуде алдында устау;
1-2- оцга бурылып. колды артка Tipey;
3-4-б.к.
5-6 -солга  бурылу; б. к. келу;
Аяктын ушымен шашырап ж упру ;

Тангы ас 

*

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жегешмгз нан 
оол? ын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз он 
болсын!

Гигиеналык 
шаралар (колды 
дурыс жуу, 03 
орамалыньщ орнын 
биту, колды'■ дурыс 
сурту жэне 
орамалды орнына 
1лу,
Коркем соз «Бата»
Дастарканыца 
береке 6epcin! 
Бастарыца мереке

Жуынатын белмедеп 
тэртш пен газалык.

Керкем соз
Колымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган соц 
7'амак irnin аламыз.

Кезекпплердщ ецбек 
эрекет1 (ас iniy 
куралдарын, 
майлыкгарды устелге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга. 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, езше-ез1 кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга
. . . . . .  . ... . .. . -яг '.:..- ..- тацгы астыц , нанныц



Эумин! берсш!
Астарыца адалдык
берсш!
Бастарыца амандык 
берсш! Эумин

мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге
уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас iiiiy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ш кенде

¥йымдастырылга  
н ic-эрекетке 
дайындык

К,ыз ыгу ш ь I л ы ктар ы 
бойынша эрекет 
TypiH тацдау,

%
ережелерге келюу 
жэне т.б. 
Курастыру 
«Сикырлы  
кораптар»

М аксаты : С и кыр л ы 
кораптар туралы 
TyciHiK беру. 
Курастыруга 
калыптастыру. 
К а у т а з д ш  
шараларымен 
таныстыру.

Балалар эсерлер1мен Дене шыныктыру Сойлеуд1 дамыту Коршаган оргамен
б ел ку , «Бала, бала, балапан» Сурет салу таныстыру
жацалыктарды бшу, Бала, бала, балапан «Сагат» «Жаттыгулар жасайык»
б1рлескен К^ане, кайсы, алакан. Сагаттын тш ндей, Тез козгалып осылай
жоспарларды, Саусактарын эйбат, Ишп оцга 6ip, Жаттыгулар жасайык.
мэселелерд1 Былай-былай ойнат. Сагаттын тш ндей Жаксылыкты уйренш,
талкылау, Бала, бала, балапан Ишп солга 6ip. Жамандыктан кашайык.

Керкем эдебиет К,ане, кайсы, алакан. Оц аяк, со л аяк,
Муешдеу Саусактарын эйбат, Жаттыгу оцай-ак. V

• Былай-былай ойнат. Сагаттын суретш
«Торгай жаттыгуы» саусакпен салу.

Торгай агаш
коргайды.
Шыр-шыр еткен
торгайды,
Таспен атып
торгайды.
Коргамасац
болмайды.
¥я бузган оцбайды.
Kin-KiiiiKei\e
торгайлар,
Кус екпелеп кетедц
Агаштардь?
коргайды.
Бакшамызга
конбайды.
Торгайды муешдеу. T*Vr.fT 1C



Мектепке д е й н т  
уйымныц кестес1
бойынш а
уйымдастырылган
ic-эрекет

Денешыныктыру Денешь» i ыктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет^мен кшцщру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сойлеуд1 дамыту, езше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен № 66
Коркем соз. Кегершш 
Кок кегершш, когернпн, 
KerepiniH келер жем 
уппн.
Балалар жем себелж, 
Жем жесш де ceMipcin.

№ 67
Коркем соз.
Отыргыз агаш 
коктемде,
Жон болмак
енбек еткенщ.
Келмесе шаман
еккенге,
Сындырма
журттьщ
еккенш.

№ 68
Ецбек: Кустарга жем 
шашу.
Коркем соз. Жумбак. 
Балалармен достасып, 
Жазда бакты коргайды. 
К узде кетер 

коштасып,
KiM бшедь.. 

(торгайды).

№ 69
Ецбек:Жэнджтерге нан 
кикымын беру.
Коркем сез.
Кумырска батыр. 
К,имылдап жатыр.
Алды да ыргап,
Кетерд1 «6ip кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулл1- 
Кумырска улп.

№ 70
Ецбек: Ойын алацыныц 
кокыстарын
жинау.Оздерше жуктелген 
жумысты
жауапкершшкпен аткару. 
Коркем соз.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан откен. (су)

Серуеннен оралу Балалардын реттш кпен 
шешшуь

Кимыл-козгалыс  
ойыны: «Торгай мен 
мысык»
Максаты: Балалардын 
кимыл -  козгалыстарын 
арттырып, ептш кке 
бауХу.

Bip -6ipine
шешшуге
кемектесу.
Жапсыру
«Кызганшак
конжыктар»

Максуты :Конж 
ыктар ’туралы 
бш мдерш  одан 
opi же4тлд1ру, 
конжыктардын 
бейнесш кагаз 
бет! не туе i ре 
бшуге уйрету.

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келт!ру.

Bip -6ipiHe шешшуге 
комектесу.
Сойлеуд! дамыту  
«Наурыз жыл басы !» 
М аксаты: Балалар га 
Наурыз туралы сурет 
бойынша жумыс жасау.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каскыр» 
Максаты: Балалардын 
ким ыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептш кке баулу.



T у CKiac

%

Гигеналык шараларды 
орындау (мздени- 
гигеналык дагдылар, 
03iHe-e3i кызмет ету, 
енбек зрекет1)
Ас алдында айтылатын  
такпак:
Ас дегенде отырып, 
Тзрбиепнш тыцдаймыз. 
Тамак iiriin болтан соц, 
Орнымызды жинаймыз.

Кезекшшердщ 
жумысы ( 
асхана 
куралдарын, 
майлыктарды 
устелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту. орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца,
Береке берсш б асы на!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана
куралдарын дурыс устай 
быу, укыпты там актан у , 
сойлеспеу, алгыс айту)

Кущцзп уйкы Балалардыц тыныш 
уйыктауы  уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Улкендерд1 сыйлау» 
Эцпме

Балалардын
тыныш
уйыктауы уппн 
жайлы жагдай 
жасау 
«Ана мен 

бала» М узыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
« К,У ы р - ку ы р - ку ы р м ain » 
Музыка

Балалардыц тыныш 
уйыктауы ymin жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардыц тыныш 
уйыктауы уш1н жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Sipriimeii уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

TycKi уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ymin 
туш рцнкп ж эн еж ум сак  жолакшалармен журу (дене бeлceндiлiгi).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениегп тамакгануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардыц  
дербес ic-эрекеп

Кимылды ойын:
«А к  коян»
Максаты: балаларды 
ептипкке баулу. 
Коя^ныц сурет1н 

салу.

Дене шыныктыру  
Суретсалу

Коршаган ор гамен 
таныстыру  
Кимылды ^йын: 
«Кай колымда  
коп»

<
Максаты: аз жзне
коп заттарды
ажыратуга.
салыстыруга
жаттыктыру; ойлау
каб1легтер1н
дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
гшшндерд1 ажыратуга. 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипаттамасы 
бойынша таи»

Максаты: узын-кыска. 
кец-тар, бшк-аласа 
угымдарын беюту.

Дене
ш ы н ы кгы ру «III ы н ы гам
ыз»
Шаршасацдар, балалар. 
Колдарыцды созыцдар. 
Саусактармен ойнацдар, 
Колдарыцды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын. 
Саналарыц тыныксын.

» .■ .........■' • <" ■ . ' .4 -  •?: ' С'-'’ !-/ ■ .v >; - Л V/,v- < v r , / - , ■ - •• ;r';: №



Балалармен жеке 
жумыс

« C eK ipeM h то н-  
т о п »
Сеюрем13 топ-топ, 
Шапалактап кеп­
ке п.
Ишем1з оцга карай 
6ip,eKi,yui ,
Hmeivm солга карай 
6ip,eKi,Yui.

«Кандай iiiniin 
жепспей/ц?»

Максаты: 
Геометриялык 
шппндерд! атай 
бшуге уйрету. К̂ ай 
niuiiH жетюпейтшш 
тапкызу.

«Сикырлы кап»
Максаты: Балаларга
дыбыстарды дурыс 
айту га уйрету, заттарды 
тану га баулу.

«KiM ш а п ш ац ?»
Максаты: Есту кабшетш
дамыту. Балаларды 
дауыс ка елжпру.

Кимылды ойын:
«Ордагы каскыр»
Максаты: сеюруге, затты 
лактыруга жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардыц реттшкпен кишуц серуенге шыгу, топтьщ ережелерд1 кайталау (сейлеуд1

Серуен № 66 № 67 № 68
Коркем соз: Коркем соз: Балалардыц оз
Торгай, торгай, Жел тынымсыз бепмен ойнауы:
токылдак, гушдеп,

Болып кетт1 тым 1. Тыгылыснак.
Жерден тары шокын бузык 2. Тарткышка тартылу.
ап.

Шуылдайды тал
3.Допты куалау.

Б егегеа  томпайып. терек, «Сакина»  
Максаты: алакан

Шиык-шиык десш Жапырагын арасына сакинаны
отырады. жулгызып. жасыру аркылы

Максаты: Такпак шыдамдылыкка уйрету.
уйрету аркылы 
балалардыц есте 
сактау кaбiлeтiн

тапкырлыкка баулу

1 дамыту, т1ддеп
^ л дауыс ыргай;ыныц

' [ ■ мэнерлшш сезшуге

V уйрету. ^

№ 69
Дербес ойындар:
ГЭткеншек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету. ш апш ацдыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

№ 70
Балалардыц ез бе пмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебенлкке сеюру. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
ептш кке , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуенiien оралу Балалардыц юпмш реп мен т еш у , дербес жэне ойын эрекеп.
Балалардыц  
дербес ic-эреке 1 i

«Кай жерде 
ш ырылдады?»
М аксаты : Дыбыстыц

«Сэйкес уяшыкка  
ор нал асты р »ди дакт
икалык ойын

Сенсорика
«Дэл осындай шшнцц 
таи»

Жапсыру
«Вагондарга децгелек 
тацдау» __________

«Б1зге кчм келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту



'> 4» кай жерден 
шыкканын аныктау. 
Оойлеуд1 д а м ы т у

1Максаты: ойлау 
кабшетш арттыру.

Ойынныц максаты: 
геометриялык шинндер
жайлы бш мдерш  
беюту, шшшдерд1 
атауга. ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Ойынныц максаты:
геометриялык
пшнндерд! ажыратуга, 
каеиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

жагынанан б i рдей сездерд1 
айыра б1луге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардыц аттарын беюту. 
Сейлеуд! дамыту

Балалардыц \ftine 
кайтуы

Балалардын жетютжтер! туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру.

\



Т  Э Р Б И Е Л Е У -Б 1 Л IM  Б Е Р У  П Р О Ц Ё С Ш Щ  Ц И К  (О? РА ММ ACM

Улгм беру 
унымы

«Д КЬ Сымба! ообекжай балабакшасы»
>

1 on: K im i тон «Балапаы» тобы \
Балалардьщ
жасы

V
2 жасар балалар

Жоепардыц 
курылу кезещ

03.04- 07.04.2023 ж.

Апта кундер1 Дуйсенб '1 Сейсенб'1 Сэрсенбг Бейс ен v i Ж  ум а
Г . ...ч ^ 'ч, V

Кун To p ri6 i

Балаларды
кабылдау

Тадгы сузп: балалардын TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетж гексеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланын кещл кушн, оный жеке ninipin. кызыгуш ылыгын аныктау. (сонлеуд! дамы гу)

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Эцпмелесу: "2-3 жасар балалар ушш устел ойындарын тандау ерекшелжтерГ’, " Ойыншыктардыц материалдары мен сапасы". 
"Ойыншыктар не унин керек?".

Балалардыц 
дербес эрекетч
(баяу кимылды 
ойындар, устел 
усп ойындары. 
бейнелеу 
эрекетй ютаптар 
карау жэне тагы

’’Ецбекке баулу”
Максат-м шдеттер. Балаларга 
табигат бурышындагы 
©слмд1ктерд1 суару не ушш 
кажет екенш айткызу; 
бал ал ардыц сукуйгышты 
устап, ездтнен суаруларын 
кадагалау; ©Ымджтердщ

"Ецбекке баулу”
Максат-м шдеттер. 
Жуыну болмесшде 
жуыну эдебш игерту: 
колдарын ездтнен 
сабындауды, су агымы 
астына койып, укалау 
кадагалау; оз орамалын

’’Ецбекке баулу”
Максат-м шдеттер. 
Ойын бурыштарында 
турган ойыншыктарды
оз ерюмен алып, озге 
баламен 6onicin, 
алмасуга ынталандыру; 
ойын эрекеттерш

’’Ецбекке баулу”
Максат-мшдеттер. Устел 
ойындары сересшщ 
шацын суртуге 
ынталандыру, 
ойыншыктармен 
тазалыкта ойнау туралы 
тусшд]ру; ойыннан кейш

’’Ецбекке баулу” 
Максаты. Табигат 
бурышындагы 
оамджтердщ 
жапырактарын сумсн 
бурку улпсш корсету; 
жанырактардын таза 
болганын бай кату.



баска эрекеттер) гулде ген iH бай кату. тауып. суртш. орнына
ше бшуге 
дагдыландыру; 
колыньщ тазалыгын 
байкауга ынталандыру. 
мактау.

Куры лы с «З ы м ы р а н »
материалдары нан ж ат  1 ы гуы  (куры лы с
курасгы ру ж атты туы . материалдары нан)
"Зымыран". Макс ат-м i н деттер.
Максат-мшдеттер. Балаларга зымыранды
Балаларды текшелер, призма текшелерден,
жэне цилиндр курылыс призмалардан жзне
материалдарынан зымыран цилиндрлж курылыс
курылысын жасауга материалдарынан
дагдыландыру; жасалган курастыра бшуге б а у л у ;

эрекетшен жагымды эсер ала жасалган жумыстан
бшу кабшетш дамыту. жагымды эсер алу
Педагог балаларга кабшетш дамыту.
зымыранньщ курылыс Педагог балаларга
улпсш  керсетед1, керкем зымыран курастырудыц
сезд! окып бередц улпсш  керсетед1,
балалардьщ 6ipi кздэылысты керкем соз окиды;
жасап болганнан кешн балалардьщ 6ipi
такпакты косылып оки курылыс жасаганнан
алады. кешн елен оки алады.



жасауды кадагалау; ойыншыктарды сореге
ойнап болганнан кешн Т131мдеп кою га, усак
ойыншыкгы оз орнына белшек icpxu ез
жинау эдебш б е к !ту, кораптарына сала бшуге
мактау; ой нам а у * дагдыландыру; v

Л

себебш айтуга уйрету эрекеттердщ барысын }
("ойнап болдым")^ кадагалау, мактау. v

Т акп аты н  оленш « C y p e r r i  ж и л а» Г итм и кал  ы  к  ж ат  гы г уt J
мэнерлеи оку. д и д а к г и к а л ы к  ойы ны . Б в зу-зу уш ак боламызJ •> г
Аслан, аспан. арайлым! Максат-мшдеттер: (саусактарды жогары-
Саган жш караймын, кескшдерден ту гае темен козгау),
CeHi козбен шоламын, cyperri К-урастыруды Моторды кыздырып
Мен гарышкер уйрету. аламыз (кеуде алдында
боламын! Шарты. Киылган буплген колдарды озара
(сойлеу/п дамы  1 у болштерден гутас cyperri айналдыру).
жэне коркем адебиет) курастырады жэне Канатты тузу жайып

атауын атайды. (колдарды ею жакка т iгс
1. гарыш жаю),
2. жулдыз Аспанга бшк ушамыз (ею
3. зымыран колды жайып. ойын
4. ай аланында жан-жакка
5. планета жупрш  "ушу")
6. кун -Зуууу! Зуууу!
(сойлеуд! дамыту, Бал ап ар педагог соцынан
сенсорик) эуен ыргагына, создерге 

сай кимылдайды. 
(сойлеуд1 дамы ту, дсне



Биж-биж кок аспан.
Кок аспанда сур кыран. 
Караннан да о зады 
Гарыштагы зымыран.

ЗуылдайдьГтыныштыкта, 
Ьасы yniKip. бурыштай, 
KyMic туст1 денесл 
Жылтырайды кылышгай. 
Д. Ахметова 
(сейлеуд1 дамыту,  
сенсорика, коршаган  
ортамен танысу)

«Зымыранды ушыру»
ойыны
Зымыранды ушырамыз 
«У -у-у»
МоторыН КОС «Р-р-р»
Мотор от алды «У -у -у»  
Рарышка уш тык «Ж-ж- 
ж »
(сойи 1еуд i дам  ы т у , 
сенсорика)

шыныктыру)

Т ацертет  i 
жаттыгу

Жалпы дамытуш ы жаттыгулар.
1. Бастапкы калып: жерде аяктын арасын ашып отырыл, орамалды ушынан ею колмен устау;
1-1 орамалды жогары K O T e p in , т1зеге кою;
1-2 бастапкы калыпка колу (4-5 рст кайталау) .

2. Бастапкы калып: тж  турып, аякты иык децгешнде кою, орамалды ею ушынан ею колмен усгау;
2-1 еденге енкешп, орамал уетаган колды еденге типзу;
2-2 бастапкы калыпка келу (3-4 рет кайталау);
3. Бастапкы калып: тж  турып, аякты ивщ децгешнде кою, орамалды ею ушынан ею колмен устау;
3-1 6ip ^якты жогары Korepin, т!зеп1 букпеуге тырысып, орамал уетаган колга жакындату; eKinnii аякка да осы жаттыгу
каиталанады.
3-2 бастапкы калыпка келу (3-4 per кайталау);
4. Орамалды 6ip колга устап, 6ipinin артынан 6ipi жупру. 
bipinin артынан 6ipi жай журш, орамапдарды орындарына кою. 
(дене шыныктыру)



Тацгы ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Баланьщ тамактапуы кезшде баланы колдайтын жагымды кещл-куй тудыру. Балалардьщ 5 ' - коддарын 

гжугызу, тацгы ас ка отыргызу Ac iiiiv мэдение! i m c h  таныстыру. Цасык. шанышкыны дуры с колдануга уйрету. Ас-су никендс 
сейлемеу. Тамакганып болган соц "ракмет" айту. Жуыну кезшде коддарын (ала^андарын 6ip-6ipiHe уйкелеу) жэне бетш 
алакандарымен жуу, ересектердш комепмен бетгколдарын cypiv .ь
Корк СМ С 01 

Cy-9Mip журег1 
Денсаудык Tiperi.
Шелдесец , канасыц.
Жуынсац, тазасыц.
(мэдени-гигиеналык дагдылары, коркем соз)

¥йымдаегыры  
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

Балалардьщ жагымды кецш-куйлерш камтамасыз ету ушш бэсецдеу дыбыста еалмакты эуенжазбасын косу. 
Гарышкер боламыз,
Дос тауып, жуптасамыз.
Fарышка ушамыз,
Алые жулдыздардан асамыз.
Алакай!
(сейлеу/н дамыту жэне керкем эдебиет)

Б ним беру
уйымыныц
KecTeci
бойынша
упымдастырыл
ran ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Гарышка алые самгайык!" 
Максат-мшдеттер. Балаларды 
сеюрш.^когарыдагы затка колды 
жетюзуге уйрету; жогары сеюру 
кезшде денеш KonicTiKTC устай 
отырып, кездеген нысанадагы 
затка жете бшуге 
машыктандыру; ез дене

Музыка
"Гарыштагы 
гажайып". 
Максат-мшдеттер. 
Балаларды оуенд1 
тыцдау кезшде эндеп 
создщ магынасын 
туеш у жэне 
музыкалык

Дене шыныктыру
"Гарыш элемшде". 
Макс ат- м i н деттер. 
Балаларды сапка 
тургызып, 6ipinin 
артынан 6ipin 
колдарындагы турль 
тусп  жалаушаларын 
жeлбipeтiп ж урпзу,

1
Дене шыныктыру
"Гарыш rnerinc 
жетешк".
Максат-мшдеттер. 
Балаларды баскетбол 
доп салгышына 
жогары ceKipin,  

колды жетюзуге 
жэне жогары еектру

Сенсорикадан ойын- 
жаттыгу
"Гарыштагы бояулар". 
Максат-мшдеттер. Балаларды 
геометрнялык шллндерге 
жатпайтын n iiu iiuep  мен 
кесюндердщ касиетттерш 
ажырата бшуге уйрету; 
эртурл1 заттардагы тус гер



мушелерш игере бшу кабшетш фрагмента баеынан шашырай ж у п р т кезшде денеш сэйкестшн бай кап, топтауга
калыптастыру. Балалардьщ аягына дешн мукият Kipy жаттыгуларын кеш спкте у стай дагдыландыру; GipHeme
ceKipiu, жогарыдагы <агка колды ТЫКДаЙ б ш у орындазVi оалаларга отырып. к езде ген густердщ косындысы
жетклзу кабшетш дамыту; каб iJierrepi не уйрету; арналган баскетбол нысанадагы затка нэтижесшде жана тустердщ
жогары сеюру кезшде денеш жогары жэне томенп доп салгышына жете бшу техникасын пайда болуып байкау касиетш
кешстжте‘устай отырып. дыбыстарды жогары ccKipin, пысыктау; коздеген калыптастыру.
кездеген нысанадагы затка жете ажыратып, эн айту колды жетюзуге нысанадагы затка
бшу дагдыларын менгерту; дагдыларын жэне жогары се Kipy жетуде errri, жылдам,
жогары секлруде кол, дене, аяк к;алыптаетыру; кез1нде денеш шапшан, болу га
булшык еттерш жетшд1ру; ceKipy ыргакты кимылдарды кещс пкте устай тэрбиелеу.
кезшде кауш аздж  ережелерш музыкамен 6ipre отырып, коздеген
сактай бшуге уйрету. бастап, еоцгы 

дыбыста 6ipre аяктай 
бшуге уйрету; би 
кимылдарын 
заттармен жасауга 
уйрету; музыкалык 
ойындагы

нысанадагы затка 
жете бшу техникасын 
жетшд!ру; гарыш 
элем1 жэне ушкыш 
туралы бш мдерш  
толыктыру.

ж

кейшкердщ кимыл-

•

i

эрекетш мазмунды 
бере бшу 
Ka6i л еттерш

ул
калыптастыру;
саусактардыц 
кимылын тез 
ауыетыра бшу 
дагдысына уйрету; 
ойындарды ережесш



•

г

ф

сактап ойнауга
уйрету; кол-саусак 
кимылдарын 
иедагогтыц K e p c e i y i  

бойынша кайталаута 
уйрету: тыныс алу 
жаттыгуларын дурыс 
орындай бшуге 
жатгыктыру; шулы 
музыкалык 
аспаптарда ыргакгы 
ойнай бшуге уйрету; 
гарыш туралы тусннк 
беру.

Серуенге Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, оз шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (м эден н -гп гн ен алы к дагды л ар , дербес
дайындык эре кет)

Серуен А дамны ц ж ур у  жэне сектру Коян ойы нш ы п.ш Т о н ы р акты Желд! б ак ы л ау . гЬ ул тты  аснанды  о акы л ау .
кимылдарын б акы л ау . б акы л ау . (корш аган б акы л ау . (сойлеуд1 (корш аган  ортамен (корш атан ортамен ган ы еу ,

ф (коршатан ортамен танысу, ортамен тан ы су , д а м ы т у ,  корш аган тан ы су , сойлеуд! сойлеуд! д а м ы т у )
сойлеуд1 дамыту) еойлеуд! дамыту) ортамен танысу) д а м ы т у ) Максат-мшдеттер. Балаларга
Максат-мшдеттер. Балалардьщ

\ в 
М ак£ ат-м 111 деттер. М аксат-Min деттер. Максат-мшдеттер. кун райыныц бултты болуы

назарыц адамньщ журу1 жэне Балалардьщ коншш Балаларга Балаларды, туралы угымдар беру,
сеюрушщ, кимыл Коян,нын сур топырактыц дымкыл бутактарга карап, аспанныц туе! кегьдщр емес,
ерекшелжтерше аударту; TepieiniH тусшщ не кургак болганын желдщ болганын сур екешн байкату,
кимылды жаттыгулардан баска туске озгеру корсету, жалпы байкауга уйрету; булттардын сур болса,
жагымды эсер алуга торбиелеу. кубылысына аудару, угымдарын байкагыштыкка. жадбыр жаууы мумкш дш н
- Кел, балакай, катарга, коян н ын. узын калыптастыру; зеректшке тэрбиеле\. туралы байкату.



Bi3 шыгамыз сапарга. кулагы. кимылдары
Сап тузеп, ал га ж у р т . туралы угымдарын
Кеницц Шсн (адак согып. беюту; ай t ылган
- Алакай! Ал акай! керкем сездерд1
- Балалар. б!з каз1р кандай естш. кояннын
ким ылдар жас адык? кимылыныц сонынан
Педагог сурак койган сайын, елжтеуге
кимыл улпсш  корсет1п жатады. ынталандыру,
- Жарайсындар! Bi3 алдымеи жасалган жаттыгудан
журдж, одан кежн сеюрдж. жагымды эсер ала
- Б1з 6ip аякпен сеюрдж пе? бшу кабшетш
- Bi3 eKi аякпен сеюрдж. дамыту.
Жарайсындар! Педагог коян
- Олай болса, журш те ойыншыгын
сеюрейжнп. корсетш, онын
Ецбекке баулу тапсырмалары: сырткы сипатын
балаларды сухбатхананы байкатады.
тазалауга шакыру. (ецбек - Балалар, бпдщ
дагдылары) коныгымызды

» Максат-м in деттер: балаларды таныдыцдар ма? Бул
ересектщ улпсш е epin, не^
карапайым енбек эрекеттерш 
жасауга машыктандыру;

- Жарайсындар, бул
коян.

топтастЫрымен 6ipre зрекет - Кояннын узын
етуге, тазалыкка баулу; жагымды кулактары бар.
эмоцияларды дамыту. - Коян кулыктарымен
"Кулыншактар" кимылды калай
ойыны. (дене шыныктыру) кимылдайтынын



кургак жермен - Балапар. агаштарга - Аспанды тез булт апды.
журуд1 у с  ЫН у. карацдаршы. Ак жацбыр 6ip тыцбайды.

I Педаг ог дымкыл - Бутакгары шайкала ilVНД1 ГЙЛДЪЩ i cit Ы

топыракка табанын ма? Бурасац да сынбайды.
басып. балаларга - Бутактары М. Достанов
табанга балшыктыц шайкалганы неш Е цбекке баулу
жабысканын бьошред1?’ г а г I с ы  р м ал  ар ы : б a; i ал ар ды
корсетедг - Иэ, жел согып тур. учаскедеп орындыктарды
- Балалар, 6i3 - Жарайсындар. кылшактар аркылы кумнан
дымкыл жерд1 басып "Кектем тойын тазалауга шакыру. (ецбек
журсек, табанымыз бастады". дагдылары)
юрлейдь Тенд1 бапкып кун Максат-мшдеттер: балаларды
Абайлацдар! Кургак кызып, ересектщ улпсш е epin,
жермен журешк. Жылу алды кектен карапайым ецбек эрекеттерш
Ецбекке баулу жер ж асауга машыктандыру;
тапсырмалары: Карды ц астын су топтастырымен 6ipr e эрекет
бапаларды кумнын бузып, етуге, газапыкка баулу:
бетш агаш ган ту с in Ecii жилы екпек жагымды эмоцияларды
калган усак жел. дамыту.
кокыстардан М. Жаманбалинов "Кун мен жацбыр"
тазалауга шакыру. Ецбекке баулу кимы лды  ойыны. (дене
(ецбек дагдылары) тапсырмалары: шыныктыру)
М аксат-м i н детте р: балатарды агаштан М аксат-м ш деттер.
бапаларды ересектщ Tycin катган усак, Балалардьщ "кун" жэне
улпсш е epin, кур гак бутактарды "жацбыр" сигналды создер
карапайым ецбек жинауга шакыру. аркылы кимылдай бшу
эрекеттерш жасауга (ецбек дагдылары) кабшеттерш дамыту; жацбыр
машыктандыру; Максат-мшдеттер: кубылысы туралы бипмдерш



Максат-мшдеттер. Балаларды корсетешкпн.
кулыншактардын кимылдарына - Коян калай
ел iкчеуге машыктандыру; chi  нал сешретшш
бойынша жан-жакка багыттау керсетешкшг
немесе oip жерге топтасып Жарайсындар!
жиналу дагдыларын - Барлыгымыз
калыптастыру; oip-Gipine керсетешкин.
согылмай ЖYгipyгe уйрету; Жарайсындар!
жагымды эмоцияларга боленуге - Карацдаршы, коян,
тэрбиелеу. бгзд1 ойынга
Педагог балаларга кулыншактыц шакырады.
сурет1мен калташаларды Ецбекке баулу
улеспредг тапсырмалары:
- Балалар, 6 y r i H  6 i 3  кулыншактай балаларды учаскедеп
кимылдайыкшы. орындыктарды
- Кулыншак шабады. кылишктар аркылы
Карацдаршы. кумнан тазалауга
Педагог кулыншактыц шакыру. (ецбек
кимылдарын корсетед^ балалар дагдылары)

# кайталайды. М аксат-м шдеттер:
- Жарайсындар! балаларды ересектщ
- Ал,,енд1 межн соцымнан улпсш е epin.
такпакты кайталап, кулыншактай карапайым ецбек
шауыК корешк. эрекеттерш жасауга 

машыктандыру;
"Кулыншак". топтастырымен oipre
- Кулын, кулын. кулыншак. эрекет етуге.
Жeлкiлдeйдi тулымшак. тазалыкка баулу;



топтастырымен 6ipre балаларды калыптастыру.
эрекст етуге баулу; карапайым ецбек - Кун шыкты балалар
тазалык аде пн эрекеттерш жасауча оин&ды.
дамыту. машыктандыру; - Кун тыгылды -  жацбыр
" С а га т т а р " тазалыкты сактауга жауды.
КИМЫЛДЫ деген "Ш енберге долде" ойын
ж а т т ы г у ы .  (дене кызыгушылыкты ж атты гу  ы . (ден е
ш ы н ы к ты р у ) арттыру; ш ы н ы к т ы р у )
Мак;сат-мшдеттер. ец б ексуй гш ткке Макс ат-м i н деттер: б ал ал арда
Балаларды белгш тэрбиелеу. нысанага (допты) дэлдеп ага
кимылдарды жасауга "Уйректщ бшу, ептипк. мергендинк
жаттыктыру; сигнал балапандары мен кабшеттсрш дамыту.
бойынша сапка куипк” кимылды
жиналып, педагогтщ ойыны. (дене
соцынан журу шыныктыру)
дагдыларын Максат-мшдеттер.
жетшд1*ру, KenicTiKTi Балаларды ойын
багдарл ay га уйрету; желюш тусшш.
сагаттыц жур1с1 кешпкерлерге
туралы алгашкы елжтеп кимылдуга
угымдарды уйрету; ж уп ру  жэне
калыптастыру, ceKipy  д а г д ы л а р ы н

жагымды жетиш ру.
эмоцияларга Педагог балаларга
боленуге кешпкерлердш
ынталандыру. тацбалауыштарын
Педагог балаларга улест1редг
сагаттыц кимылын - Балалар, уйрек суда



Мандайында жулдызы, жагымды
Куйрыгында кундызы. эмоцияларды
М. Жаманбалинов Д с1 М  Ь 1 1 V .

м0 з  орнынды тап" к и м ы лды "Bepi ш ыга гой,
ойыны. (дене ш ы ны кты ру) к о я н !” к и м ы лд ы
Максат-м i н д еттер : бал ал ард ы ойыны . (дене
сапга (тузу сызык, жш бойына) ш ы ны кты ру)
сигнал бойынша тош уге. сигнал Максат-мшдеттер.
бойынша жан-жакка шашырап Балалардьщ шецбер
жупруге дагдыландыру; зешщп бойымен журш,
болуга, шапшандыкка. достыкка барлыгымсн
тэрбиелеу. топтасып, "Bepi шыга 

гой, коян!” сездерш  
айтып, корсетшген 
кимылдарга елк теу  
кабшеттерш 
жет1ЛД1ру. 
"Ирелецдеген

0
жолдармен" ойын

* жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)

{ Максат-мшдеттер:
у\ асфальт бетше 

салынган (жерде 
жаткан аркан 
бойымен) 
ирелецдеген

сызыктардьщ



ерюн турып 
орындауга. сигнал 
бойынша сапка 
жиналып, журуге 
шакырады. такпакты 
оки журедг 
"Тик-так".
"Тик-так, тик-так," 
Журсш сагат.
Б1з сагатка уксап, 
Журс\пз: "ток-так".
Д. Ахметова 
Ойын б!рнеше рет 
отюзшедь 
"Ирелецдеген 
жолдармен" ойын 
жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)  
Максат-мшдеттер: 
ирелецдеген 
жолдардын бойымен 
журуге жаттыктыру; 
аракашыкты сактауга 
баулу.

жузуд1 унатады, 
былай кимылдайды. 
Педаги1 колдарын 
сэл артка салып. 
шагын адымдармен 
журуд] корсетед].
- Канекей, 
кай тал айы к т ы .  
Жарайсыцдар.
- Ал, кунпк калай 
кимылдайды? 
Корсетщдергш.
- Жарайсындар.
- Балапандар, 
балпацдацдар!
Баска балапандардан
к а л м а ц д а р !

Кдцкылдаймыз,
кацкылдаймыз:
Кацк-канк-кацк!
Канк-кацк-канк!
Ал KyuiiriM ж у п р е д 1 ,

- Ап-ап-ап! Ап-ап! - 
уредь
- Сен. куиппм, 
соктыкиа! 
Уйректерд1 
коркытпа!



У

бойымен журуге Алгашында педагог
жаттыктыру; KyuiiKTin релш 03i

аракаш ы м ы  сактауга a i карады. Baj{ал ар
баулу.. жан-жакка кашады.

Сонгы сездер
айтылганда 6ip жерге
жи н алады :
"Колппктен от”
кимы лды
жаттыгуы. (дене
шыныктыру)

- Максат-мшдеттер:
балаларды б ip
орнынан узындыкка
eKi аякпен алга ceKipe

бшу кабшетш
калыптастыру; тепе-
тендж, ептш к,
кезбен мелшерлеу
сез1мдерш дамыту.

Серуеннен
оралу

Серуеннен кешн б етьколды  сумей тазал ап  ж уу  д а гд ы сы н  бекггу 
Сылдырлайды молд1р су,
Мелд1р руга колывды жу.
ЖуынсаЬ сен эрдайым, <
Таза бетщ. мандайыц.
(м эдени -ги гненалы к д агд ы л ар )



TycKi ас

I

Г игненалык дагдылар
Максат-мшдеттер. Баланыц тамактануы кезшде баланы колдайтьш жагымды кещл-куй тудыру. Балалардьщ 6eTi - колдарын 
ж угы зу ,  ган+ы аска отыргызу. Ac iiny мэдениспмен таныстыру. Касык. шанышкыны дурыс колдануга уйрету. Ас-су ппкенде 
сейлемеу. Гамактанып болган сон "ракмет” айту. Жуыну кезшде колдарын (алакандарын 6ip-6ipiHe уйкелеу) жоне бетш 
алакандарымен жуу. ересектердщ кемепмен бе'п-колдарын сурту.
Керкем  с в з  
Cy-OMip журеп 
Денсаулык Tiperi.

Шелдесен , канасыц.
Жуынсац, тазасьщ.
(мэдени-гигненалык дагдылары, керкем соз)

Кушнзп уйкы Балалардьщ тыныш уйыктауына жагымды жагдай жасау.

BipTe-6ipTe
тургызу,
сауыктыру
шаралары

0

Уйкыашар жаттыгулары.
Керует жанындагы жаттыгулар 
"Кустар"
1. "Кустар оянды". Б.к.: аякты сол алшак кою. Колдарды жан-жакка созу, былгау -  «кустар канат кагып жатыр».
2. "Кустар достарын шакырыи жатыр". Б.к.: турып, кол белде, аяк сзл алшак. Оц жакка. сол жакка бурылу. «Шиык-шиык> дсн айту.
3. "Кустар жем шукып жагыр". Б.к.: турып, аяк сэл алшак. кол томенде. Отыру, саусакпеп еденд1 согу, бастапкы калыпка келу.
4. "Кустар кешлденш жатыр". Б.к.: турып. аяк сол алшак, кол туарш ген . Журюпен кезектесш, 6 ip  орында ceKipy.

(дене шыныктыру)

becin ас "Колды калам дурыс жуу керек».
Сабын^ы калай дурыс устау, колды сабындау, оны сурту KepeKTirin тусш;пру.
ТэрбнегЫ колды не упнн ж уу керекпп ,жайлы  сурак кояды. Кейш шараныц орындалу ретш айтады, туспцпрме жасай отырып 
керсету: Алдымен сабынньщ жап-жагын сипалаймыз, кейш оны сабын салгышка салып алаканымызды сппаймыз — 6ip i  екпшпсш, 
енд1 саусактарды айкастырып " K i p n i "  жасаймыз. Артынан колды калай сурту керекппн корсету.
(мэдени-гигиеналык дагдылар)



Балалардьщ Сейлеуд] д ам ы туд ан  ойын- Аз ко з гал м ал ы
дербес эрекетп ж ат ты гу ойын «Т аяк ш ад ан
(Ucl>iV КИМЫЛДЫ ”Сая\а1 шылар энГ. о «»
ойындар, устел М акс ат-м i н деттер. Бал ал арга Макс a l -м ш деттер.
ycTi сйындары. жиЬаздар туралы тусппк беру: Балаларды
бейнелсу ойын аркылы жиИаздармен жэне серуендеуге.
эрекеп, клтаптар онын гурлер1мен таныстыру; адымдауга жат г ы гу .
карау жэне тагы жиЬаз атаулары аркылы Бол мен in
баска эрекеттер) балаларды байланыстыра ортасындагы еденге

сейлеуге дагдыландыру; eKi таяк параллель
жнИаздын кунделпал ем1рдеп койылады (1 м
мацызы туралы угымдарын кашыктыкта).
калыптастыру. Балалардьщ Бел мен in 6ip
жиЬаз атаулары аркылы зешш жагында орындыкта
мен зереюлгш, TLni мен есте жалаушасы бар
сактауын жэне байкагыштыгын орындык
дамыту. орналаетырылган. 

Балалар белменщ 
екшпп жагында. Бала

#
\

таякшалардан оларга 
карай 2-3 кадам
ту{кды. Педагогтынщ

1
к

нускауы бойынша ол
чл 6ipinmi таякка

барады, алдымен 
онын уст1нен. содан 
кейш eKiHiui таяктыц 
уст1нен адымдайды.



Сурет салудан Мусшдеуден ойын- К^оршаган ортамен
ой ы  н -ж атт  ы гу ж а т т ы гу та  н ы  суд а н о й ы  н -ж а т т ы гу%/*
"Жулдыздар". И иL акина . М Л г  И+ шак .

Максат-Mi н деттер. М акс аг- м i н деттер . Максат-м) ндеттер. Балаларды
Балаларды кы л калам Балаларды ушакпен таныстыра отырып.
Tyrin боя\та малып. ермексаздын 6ip онын баска к<шктерден
"кок аспанды" б о л  i ri н е н до м ал аты 11. манызды айырмашылыктарын
кылкалампыц сопакшалап, таякша ажырата бшуге уйрету;
ушымен б1ркелю илеп жаттыктырып, ушактыд непзп бшпктерш
кимылдар жасай дайын таякша атауга  дагдыландыру.
отырып, нукте кылып уштарын 6ip-6ipine
дактар басып, голык типзш косуга уйрету;
бояуга уйрету; 03 эрекеттерш белгш
кылкалам тупндеп жуйеге салуга
бояудыц 6iT> in дагдыландыру.
бай кап, бояуга кайта Балаларды туе пен
малуга жаттыктыру; п i пI i ндi кабылдауын,
кылкалам h i  ретшде танымы мен зешшн
пайда болып жаткан дамыту. Балалардыц
"жулдыздарды" жасалган муешге
байкап, бос жерлерд! куануга, 03inin
кайта бояуга енбепшн. нэтижесш
дагдыландыру; б а г а т й  бшуге
кылкаламды тэрбиелеу.
Tipeymere Tiperi кою
жэне тазалыкты
сактауга баулу;
жулдыздардын тунде



■ 1‘

с  —

Орындыкка барып,
•^•a.jr.yiiiTribi кетс-м- к
ЖОт • ;;ж1.
толкынды олард L 
Содап кейш ол
жалаушапы 
орындыкка койыи, 
шегипп. орнына 
оралады.
(дене шыныктыру)

Балалармен Такпакты мэнерлеп оку. "Зымыран".
жеке жумые Bip булт шыкты бие болып. Максат-мшдеттер.

Bip булт шыкты туйе болып, Ермексаз Kecerinen
Bip булт шыкты шошка болып, шарды илеу, баганды
Bip булт шыкты кошкар болып. ссу, шымшу
К. Мырзалиев. амалдарын иге рту.
(еейлеуд! дамы ту жэне керкем (муешдеу)
эдебиет)

Артикуляция л ы к

»
жаттыгу.
- ЬЦи - ыш, гарыш

1ч
- Bh - ыз, жулдыз.
(свйлеуд1 дамыту)

<



|коршетнн туралы
•тусппктер  беру, 
j

*

I
1

у/

«Доппен уш у» О й ы н ш ы к irrnew «У ш а к т а р »  с а у с ак
жаттыгуы. ойнау жаттыгуы
Максат-м i ндеттер. Ку рал - жа б д  ыктар : Кдне, канат жазайык, •’
Т ш н, сейлеу 0ЙЫ1Ш1ЫК ИТ. Ушак боп ушайык.
ыргагып жэне Тэрбискп колына Ушып - ушып алайык.
мэнерлЬш ш ай ту и г г 1 л; гаи: Орнымызга конайык.
нроцеи ндесейлеу K ym ii  iм м ен щ , (сей л еу/u д ам ы  I V жэне
тынысын дамыту; кушнлм, кер кем  эдебиег)
сейлеуд1 Уй кузетер пысыгым.
кимылдармен Ypreni де шамалы,
уйлест!ру кабшетк Тамлк берсен
Ку рал - жаб д  ы ктар : болтаны.
турл1-тусп шарлар. Содан кешн ол
Балалар колдарында ит1мен 6ipre эр
шарлармен шецбер балага келедц и гл *

бойымен козгалады сипап,
жэне мэтшд1 айтады: там актанды руды



У

Аспан, аспан усынады. Bip кесе
арайлым. «киялдагы » тагамды
Саган ж и 1 караимын. алып келедь Bajia
Сеш кезбен и тп  тамактандырады.
шоламын. Ит «жейдЬ>. «уредЬ>
Мен гарышкер жэне «рахмет»
болам ын. айтады.
(сойлеуд! дамы ту (сойлеупи дамыту)
жэне коркем
эдебиет)

Серуенге
дайындык

Серуен

"Кшм-кешектер мен аяк кшмд1 таза устал туралы".
Максат-мшдеттерк балаларда мэдени-гигиеналык дагдыларды, оз-озше кызмет ету дагдыларын калыптастыру. 
Кшм-кешектер мен аяк кшмдерд! таза устаудыц м а ц ы зд ы лы гы  жайлы айту, «тиянактылык», «укы птылык» тусппктер1мен 
таныстыру, кшмдеп олкылыкты байкауды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

TycKi уакыттага серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеу/п дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен
оралу

0 з  шкафын белп бойынша тауыгт алуды. оз ки1м!н оз} шешудк оз кажеттер1 жайынла айтуды уйрету. (чернее ки м ы л  эр ек еп )

Балалардьщ  
дербес эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел 
ycTi ойындары, 
бейнелеу 
эрекеп, ютаптар 
карау жэне тагы 
баска эрекеттер)

Клтап бурышында: откен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплсрд1 естс жангырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (коммуникативт1 дагдылар, сойлеуд 1 дамыту, казак тЫ , коркем эдебиет)
Максат-Miндеттер. Клтаптардагы суреттсрд1 карау, опдагы таныс заттарды атау, педагогтщ oTiniuii бойынша суреттен заттарды 
тауып, сурак кою: «Бул юм (не)?», «Не icTe;ri?». Карапайым сюжетпк суреттердщ мазмунын айтып беру. Кешпкерлердщ 
эрекегфрш (кимылдарын) кайталатып ойнату. Суреттердщ мазмуны бойынша койылган сурактарга жауап беруд1 дамыту . 
Музыкалык аспаптармен ойындар. Ер^едгипкке дайындык. кыс такырыбына байланысты эндер. (музыка)
М аксат-м in деттер. Кимылдарды музыкалык аспаптармен (бубенмен, сылдырмакпен, маракаспен) орындау дагдысын дам ы г} . 
Ересектщ дауыс интонациясы мен аспапка оешмделе отырып, эннщ кайталанатын сездерш, музыкалык соз т1ркестершщ соцын 
6ipre айтуга ынталандыру. Балаларды кейб1р музыкалык аспагпардыц (барабан, бубен, сылдырмак) таныстыру.



•

Опер бурышында кыс мезгшн бояу суреттерш бояту, аккала мусгндеу жэне жапсыру жумыстарын жасау. (шыгармашылык 
дагдылар, жапсыру, мусшдеу, сурст салу)
Максат-мшдеттер Курдасп арымен oipre кдоасгы р^а баулу, ояармсн ийнау. карапайым курастыр> дагдыларын оекпл; у сине, 
жанына кою. ^аламды уш саусакпен, катты кыс пай устау, суреп щ карапайым ;>лементтер1 peri н te i [к жэне туйыкгалган денгелек 
сызыкгарды кагаз бетшде жешл журпзу. Мусшде\ re арналган материалдарды кол дану, колды дымкыл шуберекпеи сурту. дай ын 
болган буйымды тутырга орналастьтру. жумыстан кейш материапдарды жинауга уйрету. Балаларды бсГшелсрд5 фланедеграфта 
(сызыктарда, шаршыда), кагаз бетше койып, курастыруга, кескшд! конструктив п госддмен жасауга (жекедеген белжтердег:), 
ересектермен 6ipre тустерд1 тандауга (карама-карсы тустер) уйрету.
Саусак моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика)
Максат-мшдеттер. Заттарды ryci, келемк nimini бойынша оз бетшше зерттеу жэне салыстыруга мумюндж беру.
Табигат бурышын зерттеу. коршаг ан ортамен таныстыруга арналган ойындар.
Максат-мшдеттер. Дерекш кке, сарандыкка Tepic козкарас калыптастыру; баска бадалармен 6ipre. келюш ойнауга. oip-oipinc 
кемектесуге жэне жетютжтерше, эдем1 ойыншыктарга 6ipre куануга баулу. «Дурыс». «дурыс емес», «кауштг» тусппктер1мен, 
серуенде жэне сумен,
куммен ойындарда каушЫздж ережелер1мен (лас суды inmey. кумды шашпау, тастарды лактырмау) таныстыру. оамджтер мен 
жануарларга сушспеншшк таныту жэне камкорлык жасау.

Балалардьщ 
уйге кайтуы
(а га-аналарга *
кецес)

Энпмелесу: "1-2 жасар балалар у ш i н ус i ел ойындарын гандау ерекшелжтерГ1, "Ойыншыкгардын магериалдары мен сап асы" 
"Ойыншыктар не ушш керек?".

к___________________________ ____________________________ _________________________________________________________________________________ __ __—------ —------ -—------ --------- --------------------------------------------------------------------------------
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IBuiim беру у й ы м ы «ДКБ Сымбат бобекжай балабакш асы»

I on : «Балапан» Kiuii топ

Балалардьщ  жасы 2 ж асар  балалар

Жоспардьщ куры лу 
кезещ

10.04-14.04.2023 ж.

Апта K yiuep i Д у й с е п б / C c i i c c i id i C jp c e n o i Б е й  с е н  6i Ж  у м  а

*

Кун TDpTi6i

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп : балалардын TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы  кощл куймен карсы алу ж эне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланын кощл куш н, оныц жеке niKipin, кы зы гуш ы лы гы н аныктау. (еейлеуд1 дам ы ту)

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецее 
беру

Э цпм елесу: "Баланы казак эдебистi классиктерш щ  шыгармалырымен танысты рудыц мацызы", "Баланын сурактарына, 
кажеттерш е кулак асу кажет пе?". "Баланын мш езш деп жана кы лы кгары  neni 6i.!,i,ipe;u?".

Балалардьщ дербес 
эрекет1 (баяу 
кимылды ойындар, 
устел ycTi ойындары, 
бейнелеу орекет1, 
кпантар карау жэне 
тагы баска орскеттср)

"Ецбекке б а улу” 
М аксат-мшдеттер. Устел 
ойындары сересшщ 
шанын суртуге 
ынталандыру, 
оиыншыктармен 
тазалыкта ойнау туралы 
тусшд1ру; ойыннан кей1н 
ойыншыктарды сереге 
то1мдеп коюта, усак

"Ецбекке баулу"
М аксат-мш деттер . 
Балалгтта табитат 
бурыш^шдаты 
ec iм д iктepд i суару не 
уш ш  каж ет екенш 
ан гкызу: балалардын 
сукуйгы ш ты  устап, 
о з д т н е н  суаруларын 
кадаталау ; о ам д ж тер д щ

"Ецбекке баулу"
М аксат-м i н деттер . 
Ж уыну болмесшде 
ж уы ну эдеб in игерту: 
колдарын ездн шен 
сабындауды , су 
агы мы  астына койып, 
укалауын кадаталау ; 
оз орамапын тауып. 
cypTin, орнына Lie

"Ецбекке баулу"
М аксат-мш деттер. 
Аквариум балыктарына 
жем бсруге шакыру 
(денсаулыктарына 
руксатты  ескеру); 
балыктардын су 
асты 11даты Tipiiiiл iпн 
бакылау га ынталандыру; 
камкорлыкка тэрбиелеу.

"Ецбекке баулу"  
М аксат-MiHдеттер. Ойын 
бурыш тарында туртан 
ойыншыктарды оз ерюмен 
алып, озге баламен 
6onicin, алмасуга  
ынталандыру; ойын 
эрекеттерш ж асауды  
кадаталау; ойнап 
болтаннан кейш



болшектерд1 ез ГYЛдeгeнiн байкату.
кораптарына сала бшуге

i дагдыландыру;
эрекеттердщ барысын •
кадагалау. мактау . 

%

!
"Тугаи жер" такнагын С а у с а к  ж а т т ы гу ы .
мэнерлеп оку, суретпен "Т ам ш ы л ар " .
танысу. М аксат-м in деттер.
Максат-мшдеттер. Балаларды такпак

• Балаларды туган жер сездерш айта о i ырып,
туралы такпакты тыцдап, саусактармен ойдагыдай
кайталауга кимылдарды жасауга
ынталандыру; жагымды ынталандыру; колдыц
эмоцияларга боленуге усак моторикасын, есте
уйрету; туган жер сактау, куанышка
туралы алгашкы белену кабшеттерш
угымдарды дамыту; кардыц cpireni

A
калыптастыру. туралы угымдарын

W

Педагог такпакты оку калыптастыру.
алдында, балалардьщ - Кок а^панга кун
назарын Казакстаннын шыкты, (алакандарды
та&игаты жайлы айкастыра косу,
K o p iH ic T e p r e  аударады. саусактарды созу,
Такпакты мимиканын алакандарды apbi-6epi
жэне колдарыныц бурау)
катысуымен окуга Таратып мын ш у акты.



бшуге
j

дагдыландыру; 
колынын газальнын 
байкауга 
ынталандыру, 
мактау.

ойыншыкты ез орнына
жинау эдебш бекггу, 
мактау: ойнамау сеоебш 
айтуга уйрету ("ойнап 
болдым").

"Кеи д ал а"  
такнагын мэнерлен 
оку, кимы лды  
жаттыгуы.
Макса г-мшдеттер. 
Балаларды кец дала 
туралы такпакты 
мэнерлеп окуга 
ынталандыру, 
жагымды эмоциялык 
каб1леттерд1 дамыту. 
Педагог такпакты 
оку алдында, 
балалардын назарын 
гулденген табигат 
елкесше аударады. 
Такпакты 
мимиканьщ жэне 
колдарын ын 
катысуымен окуга 
бол ад ы.

"Лагым" такнагын
мэнерлеп оку, ки м ы л д ы  
жаттыгуы.
М аксат-м in деттер. 
Балалардын тш н  дамыту, 
eniKinin тел1 лак туралы 
угымдарын жетшд1ру; 
керкем сезд1 мэнерлеп 
айту га ынталандыру. 
Куралдар: лактын 
ойыншыгын немесе 
cypeTiii пайдалану. 
"Лагым ".
Сектр, секлр. лагым, 
Тартканша кумарын! 
Желпшдесш жел кунп, 
Жапыракша кулагыц.

Сырт-сырт eTiri гуягын,

Би билепп, лагым!
Ыргып етш жырадан,

Ойын-ими гацин (ки м ы л  
ж а т т ы г у ы )  "Т ун елер" . 
Максат-мшдеттер. 
Балалардын ыргакты есту 
кабшетш, дыбыс гык rLi 
мэдениетш дамыту; 
коркем сезд! айта турып, 
ойыншыкпен кимылдау, 
куанышка белену 
кабшетш калыптастыру. 
Куралдар: туйешц сурет: 
немесе ойыншыгы.

"Туйелер".
Оркештерш май баскан, 
Аяктарын пан баскан. 
Ащы куып, жайылып, 
Бетегел1 белд1 а скан.
Энее Нарымбетов 
(еойлеуд1 дамы ту мен 
коркем эдебиет)



оолады.
Коркем со*. "Туган  
жер”.
Туган жер, алтын 
oeciri.M,
Тербетпн мен! тосшде. 
Журед! сенщ eciviiH 
Ержеткен кезде ес1мде.

Журед1 мэнп ес1мде 
Кокорай далан. - 
тауларьщ,
Албырткан аспан тосшде 
Ж улдызды туны к 
тандарьщ.
Ж араскан  Э бдграш ев . 
(сойлеуд! дам ы ту  мен 
керкем эдебиет)

Аппак карды epiTin.
(саусактарды  ашып. 
ж ум у , толкындар ж асау) 
Агызып мын булакты.

Там шыланып агады . 
(саусактармен устел 
бетше, тгзеге кезек 
соккы лау)
"Там-там-там" - д е п  
согады.
Ш атырдан жёрге тусш , 
Ш алшык бетш кагады. 
Д. Ахметова 
(сойлеу/и д а м ы т у  мен 
коркем эдебиет)

"Кец дали ”.
Ал акай-ау. ал акай. 
Дала кандай кец е д ! ! 
Bopi оз 1м чей балакай, 
Кырдын гулш теред !.
II. Эл1Мкулов 

(сойлеу;ц д а м ы т у  
мен керкем эдебиет)

Басы на ш ык кияныц.

А к лагым, ак лак, 
М азалама мацы pan. 
Бопеме де сут  керек, 
Кете корме жамырап! 
С. Желд1рбаева 
(сойлеуд! д а м ы ту  мен 
керкем эдебиет)

Тацертецп жаттыгу  
0

Ж алп ы  дам ы туш ы  ж атты гулар .
1. Бастапкы калып: жерде аяктыц арасын ашып отырып, орамалды ушынан ею колмен устау ;
1-1 орамалды жогары KOTepin, тгзеге кою;
1-2 бастапкы калыпка келу (4-5 рет кайталау).
2\Бастапкы калып: TiK турып. аякты  пык децгеш нде кою, орамалды ею ушынан ею колмен устау ;
2-1  еденге ецкешп, орамал уетаган колды еденге ти п зу ;
2 -2  бастапкы калыпка келу (3-4 рет кайталау);
3. Бастапкы калып: тж  турып, аякты  пык децгеш нде кою, орамалды ею ушынан ею колмен устау ;
3-1 6ip аякты  жогары кетерш , т1зеш букпеуге тырысып, орамал уетаган  колга ж акы ндату ; екпшп аякка  д а  осы ж атты гу



кайталанады.
3 -2  бастапкы калыпка келу (3-4 рет кайталау);
4. Орамалды 6ip колга усгап, oipimn артынан oipi жу'1 ipy. 1 
bipiHiH артынан oipi жаи журш. орамалдарды орындарына кою.*
(дене шы н ы к т ы pv)

_. - -----1
Т ац гы  ас ........................ " 1I и гн ен алы к  д а гд ы л ар  %

М акста-м i ндстт ср. Устел басындагы мэдениеттщ карапайым дагдыларын кал ы тасты р у : панды уптпеу, там акты ауызды жауыи 
шайнау, тамак шженде сейлемеу, устел басында дурыс отыру.
Коркем с в з
Ыстык куймак тс !р д !м ,
Тзрелкеме туЫрдьм.
Дзмд1 болды куймагым,
Куйып жед1м каймагын.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем соз)

¥йымдастырылган
ic-эрекетке
дапындык

Балалардьщ жагымды кещл-куйлерш камтамасыз ету ymin бэсевдеу дыбыста салмакты эуенжазбасын косу. 
- Сэлем саган, туган жер!
Солем саган, туган-ел!
С элем тобым!
С элем, досым!
Сэлем, коркем!
Сэлем, коктём!
(сейлеуд1 дамыту, элеуметтж-эздоционалды дагдылар)

Eijiiivi беру 
р ы м ы н ы ц  кестеЫ 
бойынша
у й ы мдасты рыл га 11 

ic-эрекет

—т----------------
Де^1е шыныктыру
"Епбектейм1з ершбей!" 
М аксат-м i н детте р. 
Балаларды торт тагандап 
догадан енбектеп отуге

Музыка
"Же^-Ана, кен дала!" 
Максат-м i ндеттер. 
Балаларды М. 
Жаманбалиновтын

Дене шыныктыру
"Енбек т у 6i - береке". 
Максат-мшдеттер. 
Балаларды 
колдарындагы

Дене шыныктыру
"Енбек стсен 
eMepcin".
М аксат-Mi ндеттер. 
Балаларды

Сурет салудан ойын-жаттыгу
"К^улыншакка шарбак".
М аксат-м i ндетгер. Бал ал арды 
суретке арналган ка( аз бет}н 
багдарлай отырып. мазмунды



жаттыктыру; енбектеу 
кезшде кол. аяк 
уйлесiм д ij ii i in сак ray 
икемдшпше 
машыктандыру: терт  
тагандап енбектеп ету  

техникасын
меигерту.Балалардын торт 
тагандап догадан енбектеп 
егу кабшетш дамыту; терт 
тагандап догадан енбектеу 
кезшде денеш тепе-тещпкте 
устай бшу дагдыларын 
менгерту; жогары ceкipyдe 
кол, дене, аяк булшык 
еттерш жетшд1ру; енбектеу 
кезшде каушЫздж 
ережелерш сактай бшуге 
уйрету.

5 ал с

"Кулыншак" еленш
педагогтш  сонынан 
каиталан. оаска 
балалар мен косылып 

олещп мэнерлеп  
айтуга талпындыру; 
шыгарма 

мазмупындагы  

сездер магынасын 

тусшуге уйрету; уй 
жануары -  кулыннын  
козгалу ерекшелнш 
ажыратуга жэне 
кимылмен кайталауга 
машыктау.

\

гулдер1мен шенбер
бойымен салтанатты  

адымдагып. ж у pi ну  
жэне шашырай 

ж упрту; педагог гын 
ocjirici бойынша 

токтап, гулдер in 
жогары KOTepin. 6ip  

орында салтанатты  

адымдау, белп 
бойынша кайта журу 

i с керл i ктер i н дам ыту; 
терт тагандап 
енбектеп ету 
техникасын 
жетшд1ру; догадан 
терт тагандап 
енбектеп ету кезшде  
денеш кещстжте 
у  стай отырып, enTi 
болуга тэрбиелеу.

колдарындагы
орамалдарымен  
шенбер бойымен  
салтанатты  

ад ым даты п. ж урпзу  

жэне шашырай 

жуri рту; педагогтын  

белпс! бойынша 

токтап, орамалдарын  

жог ары KOTepin, oip 
орында салтанатты  
адымдау, белп  

бойынша кайта журу; 
терт тагандап 
енбектеп ету 
техникасын  
корытындылау; 

уйымдастырылган ic- 
эрекетш пысыктау.

сурет объектшершщ 6ipi 
болатын кулыншактыц  

бейнссш байкап. онын алдында  

келденен созылтан eKi 
таякшаны r i i  i n e n  кыска 
сызыктарга. "шарбактарга’1. 
бормен салып толтырута  
уйрету; сызыктарды сол жак 

ш е п е н  онга карай, аягына 
дешн, жогарыдан томен те, 
таякшаларга типзш салып 
шыгуга жаттыктыру; 
сызыктарды б1рыцгай 
кимылмен сол жактан онга 
карай журпзш отыру га 
дагдыландыру; бор дан калган 
пдерппн "шарбак 

таякшаларынын" оагытын 
байкап, келеа жерге ауыса 6 iлу 
кабшетше баулу; уй 
жануарларына кектемде 
жасалатын камкорлык туралы 
TyciHiK беру.

Серуеиге дайындык БЗлаларды оз кшмдерш тануга. атаута. оз шкафын танбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес 
эрекет)



Серуен Булттарды  бакылау. Желд1 бакылау.
(ко р ш аган  ортам ен  т а н ы с у , (к о р ш аган  ортам ен
сейлеу д i д ам  ы т у ) 1 а н ы с т ы р у ,  сейлеуд !
М аксаты. Балаларды кок аспанда д а м ы т у )
ак булттарды бакы лауга М аксат-мш деттер :
маш ыктандыру; булттардып ак ленталар KOMeriMen
мамыктарга жэне тагы  баска балаларды жeлдiц
бейнелерге уксайтындарына куш  in аны ктауга
коцш аудару. ш акыру, желдщ
"Аспанда”. багытына назар аудару,
Bip булт шыкты бие болып. айту. кандай жел
Bip булт шыкты туйе болып. (куигп , 3Tci3, жылы,
Bip булт шыкты шошка болып, суы к, кектем п ).
Bip булт шыкты кош кар болып. Ересек адамдармен
К- Мырзалиев. оры ндалаты н
"Булттар уксан ушайык" карапайы м енбек
к и м ы л  ойыны. т а п с ы  р м ал  а р ы
Балаларга 6ip багыттан екпшп (ауланы  тазарту).
K0 pceтiлгeн багытка карай (ецбек дагды лар ы )

0 ЖYгipyдi уйрету. М аксат-м  i ндеттер:
1

- Балалар, мен желм!н , сендер ^ ецбек ж асау  кабшетш
б^лттарсыцдар.
- ТЧЙен: "Кдгты жел со кты !” деген

жетшд}ру, жасалган
ж умы стан  канагат

кезде, сендер. мен корсеткен ’ алуды  уйрету.
жерге, булттарга уксап . Ки м ы л-козгал  ы с
"ушасындар". ойы ндары :
Ецбекке баулу тап сы рм алары : *' М а  р ал д ар д ы  а у л а у *'.
балаларды сухбатхананы (дене ш ы ны кты ру)



Аспанды бакы лау.
(коршаган ортамен  

! i аныстыру, ct+йлеу7Д1 
дам ы ту)
М аксат-м  i н дет i с р: 
балаларды аспан мен 
байланысты ауа- 
райыныц 
с и паттамал арын 
атауга  уйрету, 
коктемде кандай 
аспан болатынын 
айту.
Ересек адамдармен  
оры ндалаты н  
карапайы м ецбек 
т  а п с ы р м а л  а р ь i
(кум ды  жол} а себу). 
(ецбек д агды лар ы )
М аксат-м i ндеттер: 
балаларды енбек 
эрекеттерш дурыс 
орындауга, ецбек 
майданын улссп руге  
уйрету.
5\имыл-козгалые  
ойы ндары : "Tei ie 
жолда". (дене

Кустарды бакы лау.
(ко р ш аган  ортам ен  
ган ы с '1 м р у , свй леуд ! 
д а м ы т у )
М аксат-м  i ндеттер: 
кустарды сырткьт 
туршен а ran, аж  ы par а 
б]‘луте уйрету, 
олардыц эдеттерш, 
кай жерде ем ip 
суретшш жэне немец
KopeKTeneTiniH, 
кандай пайда 
экелетшш бшу. 
Ересек адамдармен  
6ipre  оры ндалаты н  
карапайым ецбек 
тапсы рм алары  
(кустарта уя салу), 
(ецбек дагды лары )  
М аксат-м i ндеттер: 
жиналган бутактардан 
уя  салу кабшетш, 
шыгармаш ылык 
кабшетш дамыту. 
Т^нмыл-козгалыс 
ойындары: "Тез ал,  
тез кой”, ’’Ж^быцды

Ауа температурасын
бакы лау .  (коршаган  
о р !ам ен  ганысч ыру, 
сойл еуд i да  м ы т у ) 
М аксат-мш деттер .

! Балаларга ауапыи 
температурасын ,  
б айкауга  уйрету.
Ереее к  ад а  м да  рм ен 
oipre оры н далаты н  
карапайы м  ецбек 
т ап сы р м алар ы  
(ересектермен oipre 
ауланы сыпыру). 
(енбек д агды лар ы )  
Ь\и м ы л-козгал  ыс 
о й ы н д а р ы : ” F>i3 
кош л;и
б а л а л а р м ы з ” , ”Аю  
мен аралар". (дене 
ш ы н ы кты ру)
М аксат-м i ндеттер : 
балаларды ойын 
ережелерш сактауга , 
мэтш ге сэйкес эрекет 
етугс уйрету. 
физикалык 
б елсен дЫ кп  дамы ту.



тазалауга шакыру.
Максаты: балаларды ересектщ 
Yj11 icitic epin. карапайым енбек 
эрекеттерш жасауга 
маш ы ктанды ру: топтастыр ымен 
6ipre эрекет етуге, тазалыкка 
баулу; жагымды эмоцияларды 
дамыту.
" ¥ ш а к г а р и ки м ы л д ы  ойыны . 
Макеаты. Балалардын уш ак 
кел1пн eлecтeтiп, колдарын жан- 
жакка жайып. турл1 багыттарга 
ж упру жэне белгш  жерде токтай 
бшу дагдыларын дамыту; 
зерекпкке. шапшандыкка баулу. 
Педагог балаларга ушактын 
танбалауыштарын таратады.
- Балалар - бул б1зд1н. ушактар 
туратын эуежай, алан. Ушактар 
"у-у-у" деп дыбыстап, аспанга 
кетерш п ун!ады, ал содан сон оз 
аланына кайтады.
- 1^ен "Ушактар, ушындар!" 
десем - сендер ушактарды 
журпзш , аспанга ушып 
журеЫццер.
- "Ушактар, аланга!" десем - 
менщ жаныма жиналасындар,

\

Максат-мшдеттер:
ойын ерсжслсрш 
сакш уга, педа! огпн 
берген белпЫ бойынша 
эрекет етуге. ептш кть 
ж уп  ру жклдамдыгьш  
дам ытуга уйрету. 
© зш дж  cpKiii ойын 
эрекет repi, 
козгалыстарды дамыту 
(журу), зешщй дамыту, 
кимылдарды уйлеспру. 
(дене ш ы ны кты ру)



ш ы ны кты ру)
М аксат-м i ндеттер: 
бая у калыппен 
ж урудь ceKipin, ттзе 
буг\тп уйрету.
О знгнк еркш  ойын 
эреке r r e p i ,  

коз га л  ы ста рд ы 
д а м ы т у :  "Тар жолда". 
(дене ш ы н ы кты ру)  
Максат-м i ндеттер: 
emmiKTi,  кимылдарды 
уйлеспрущ  дамыту.

куып жег” , (дене
шыныктыру)
Макса 1 -м i ндеттер: 
спорттык ойындарга 
катысу дагдыларын 
дам ы ту , ф i : зи калы к 
дамуга ыкпал ету. 
О зш дж  epKin ойын 
эр е к е п  epi, 
цозгалыс гарды  
д а м ы т у :  "Сарбаздар" 
жаттыгуы. (дене 
ш ы ны кты ру)  
М аксат-мш депер: 
балаларды жорык 
жаттыгуларына 
жаттыктыру
(педагогии б ел п а  
бойынша баганага 
6ipiHeH сон oipi сапка 
туру).

Эзшдис еркш ойын
opeKeTTepi, 
козгалыстарды 
дамыту: "Доп 
лакгыру". (дене
UlblHblKTbipv)

Максат-мшдеттер: 
куш сала отырып, 
err IтлiKri дамыту.



*

жерге шокайып отырасыцдар.
Кел1стж пе? Бастайык.
- !\ане. yutaKiap. ушыддар! 
Крлдарымызды жан-жакка 
жаямыз, "у-у-у”!
Бiраздан кейш педагог 
балаларды алацга шакырады, 
ж упрудеп  кау i п с i зд i кт i 
кадагалайды.
Ойын ею рет ж ур пзы едг 
Педагог балалардын 6ip-6ipme 
согылмауын кадагалау керек. 
"Маеаны устап а л !” кимылды  
ойыны.
Максаты: балаларда козгалысты 
кезбен керу белпамен  уйлест1ре 
алуын дамытып. балаларды 
сигнал бойынша 6ip орнында 
cexipy дагдыларын 
калыптастыру.

#

•

ч

Серуеннен оралу Серуеннен кешн беп-колды cy\ien тазалап жуу дагдысын бекпу.
t а *
Сылдырлайды М0лд1р су,
M&mip суга колы иды жу. <
Жуынсан сен эрдайым.
Таза бетщ, маидайын.
(мэдени-гигиеналык дагдылар)



Tycici ас Г игненалык дагдылар
Макста-мшдеттер. Устел басындагы мэдениеттщ карапайт.тм дагдыларын калыптастыру: нанды уп тпеу . тамакты ауызды жауып 
шайна>. 1амак 1шкенде сийлемеу, устел иасында дсурыс о i ыру.
Коркем  с е з
Ыстык куймак nicipfli.M.

%
Тэрелкеме туЫрдш.
Дэмд1 болды куймагым,
Куйып жeдiм каймагын.
(мэдени-i игненалык дагдылар, керкем сез)

КуНД13П уйкы Балалардын тыныш уйыктауына жагымды жагдай жасау.

BipTe-6ipTe тургызу,
сауыктыру
шаралары

0

¥йкыаш ар жаттыгуj 1 ар ы .
Керует жанындагы жаттыгу л ар 
"Кустар"
1. "Кустар оянды". Б.к.: аякты сэл алшак кою. Колдарды жан-жакка созу, былгау -  «кустар канат кагып жатыр».
2. "Кустар достарын шакырып жатыр". Б.к.: турып, кол белде, аяк сэл алшак. Он жакка, сол жакка бурылу, «Ш иык-шиык» деп 
айту.
3. "Кустар жем шукып жатыр". Б.к.: турып, аяк сэл алшак. кол теменде. Отыру, саусакпеп едещп согу. бастапкы калыпка келу.
4. "Кустар кещлденш жатыр". Б.к.: турып, аяк сэл алшак, кол тусмрип ен. Журюпен кезектесш, 6ip орында сеюру.
(дене шыныктыру)*

Бесш ас "К^олды калай дурыс жуу керейг».
С^бынды калай дурыс устау, колды сабындау, оны сурту керектшш туадщцру.
Тэрбиеип колды не ушш жуу керекпп  жайлы сурак кояды. Кешн шараныц орындалу ретш айтады, туанцирме жасай отырып

 ̂ . . 
керсету: АлдЫмен сабынньщ жан-жагын сипалаймыз, кейш оны сабын салгышка салып алаканымызды сипаймыз —  6ipi
eKiHmiciH, енд1 саусактарды айкастырып "Kipni" жасаймыз. Артынан колды калай сурту к ер ек тт н  керсету.
(мэдени-гигиеналык дагдылар)



Б алалардьщ  дербес Коркем эдебиеттен ойын- Курасты рудан Коршаган ортамен танысудан М узы кадан Р и тм и к алы к
орекс ri (баяу ж атты гу о й ы н -ж атты гу7 о й ы н -ж атты гу о й ы  11 -ж  а т т  ы  г v ж ат т ы гу л ар .
кимылды ойындар. "Кулыншак". "Кус уясы". "Жылкы мен кулын". I* "VI/* АЖер-Ана . At ашч арда, (колдар
устел ус ri ойындиры. Макса 1 -мшдеттер. Максат.-мшдетт ер. М аксат-мiн; lerrep . Балаларга уй 2 & я 0 ££ м 1 кетеру, жан-жакка
бепнелеу эрекс i i. Балаларды М. Балаларды "кус жануары жылкы мен кулыннын мшдеттер. тенселту)
ютаптар карау жэне Жаманбалиновтын* уясы н” курастыруда T ipm m ri жэне олардыц адам Балалардьщ эннщ Гулдсрде, (гулд1
тагы баска орекс 11 ер) "Кулыншак" олещн (« 1» 'корап , уиппк ем1ршде алатын орны туралы ей пат ы мен сездж корсету: ею

педагогтщ сонынан жасауды еске rycip iu , жалпы тусинк беру; сурет магынасын жудырыкты 6ipiKTipv;

кайталап, баска балалармен курастыру мазмунында аталган T y c iH in , саусактарды жогары
косылын елещп мэнерлеп амалдарын колдануга кешпкерлерд1 байкап, атап музыкалык созу, алаканды ашып-
айту га тал ri ын дыру; уйрету; призманы керсетуге машыктау, сурет фрагментп жабу)
шыгарма мазмунындагы шатыр гурщде такырыбын ортак кимыл- мукият тьищай Жасыл буталарда.
создер магынасын тусшуге колдануды мецгерту; эрекеттер аясында 6ip тутас бшу кабьпеттерш (отыру, алаканды ашу)
уйрету; уй жануары - педагогтщ эдютерше окига ретшде кабылдауга дамыту; Карлыгаштар да
кулынньщ козгалу жэне улп ге  сай уйрету. музыкалык- («канаттарын» ссрмеп)
ерекш елтн  ажыратуга курылыс нысанын ыргактык Коян дар да (сеюрд^
жэне кимылмен кайталау га жасауга кимылдарды Кыздар мен улдар да -
машыктау. дагдыландыру; 

кустардьщ Tipminiri

топпен epKin 

жасауга
(б ip орында журу) 
Барлыгымыз турамыз

t
t

,  ч»
1

V

туралы угымдарын 
калыптастыру. 
Балалардьщ курылыс 
материалдарынын 
каси^ттерш 
кабылдауы мен 
i<enicTiKTe багдарлау 
мумюнджтерш 
арттыру; колдын усак

дагдыландыру. ос ында (колды ajTra 
созу, алаканды котеру) 
Улкен галамшарда 
(улкен шарды 
кopceтeдi)
(сейлеуд1 дам ы ту ,  
дене ш ы ны кты ру)



У

моторикасын, зей1гп
мен акыл-ойын 
дамыту.

Балалармен  ж еке О мын-имитация. Н. Ж анаев «Т аб и га г ” Б ак -б ак  суретш  ж н н ан ы к" " Д а лада "А вдар  не ie ren
ж у м ы с "Ьуульшшак;". а н а м ы з»  т ак п а гы н д а м ы т у ш ы  ж а т т ы гу ы . к ы з га л д а к т а р а л а д ы ? ” а т ты

М акс ат- м i ндеттер. мэнерлеп оку. Балалар ymin б1рнешс уяш ыкка ocri" му л ьтфи л ь м i н кору.
Балаларды керкем сездщ Табигаг ол анамыз, белшш, б1рыцгаи гуспен ш ы гар м аш ы л ы ц Макса I -м i ндеттер.
ыргагына сай кимылдауга, Табигатка баламыз. жабылган панно керсетшедг реф лекеиясы . Балалардын андар мен
кулыншактардыц Кушагында Педагог уяшыктарды кезекпен Табакшага кустар;{ы н к и м ылдары \ i
кимылдарына елштей ойнаймыз, ашып турады. балалар салынган байкауга, сэйкес
бшуге ынталандыру; уй Ш аттык энге бакбактьщ кай б е л т ушбурыш. елжтеу кимылдарын
жануарларыныц толдер1 сапам ыз. ашылганын атайды (басы, доцгелектер мен жасауга ынталандыру.
жайында угымдар Жазда ар ал ап сабагы, жапырагы). Балалар санау (сойлеуд! д а м ы т у ,
калыптастыру: туйсчкп, тауында, атап бере ал май жатса, таякшаларын м узы ка )
жагымды эмоцияларды Барам ыз 6i3 бауында. бакбактыц толык ашылган Yлccтipiлeдi.
дамыту; элеуметпк 0зенш е шомылып, суретш усынып, балаларга Балалар устелде
катынастарды Жу I i рем i з жау ы нда. айткызу керек. геометриялык
калыптастыру, досты кка (сейлеуд! д а м ы гу Сурет ашылганнан кейш гпшш дерден
тэрбиелеу. жэне коркем балаларга бакбактыц белжтерш дал ада ескен

0 Балаларга кулыншактардыц эдебиет) кайталату керек.. гулдерд!
маскаларын кипзу. \ - Балалар, бакбак агаш па? курастырады.
"К^лыншац". \

Бакбак -  гул. Кайталайык.
К,у^ын, кулын, кулыншак, Жарайсындар.
ЖелюлдеЩц тулымшак.

i - Балалар, гулдерд1 жулуга
1Мацдайында жулдызы, болмайды. Г’улдерд1 кугу керек.
Куйрыгында кундызы. - Бакбак кандай гамаша!
М. Жаманбалинов. Ал акай!



Серуенге дайындык

Серуен

Серуеннен оралу

Балалардын дербес 
эрекетп (баяу 
кимылды ойындар, 
устел ycri ойындары, 
бейнелеу эрекетк 
клтаптар карау жэне 
тагы баска эрекеттер)

(сойлеу/и д а м ы ту  жэне 
коркем э/^ебиет)

(сойлеуд1 дамыту, коршаган 
ортамен танысу)

"Кшм-ке ^ е к т е р  мен аяк кшмд1 таза устау туралы .
Максат-м i  ядеттерк балаларда мэдени-гигиеналык дагдыларды, оз-оз!ие кызмет ету дагдыларын калыптастыру. 
К ш м -ксш ^ктеР мс:| :1М:: т а м д е р д 1 тазаустауды ц  май: i • 1 шыгы жайлы айту, «тиянакргыльщ», «ую ш \ : : : ж
таныстырУ ’’ ки^Дег1 олкылыкты байкауды уйрету. (м эдени-гигиеналы к дагды лар , дербес эрекет)

TycKi \ акг^зттага серуендеп оакылауды жалгастыру. (корш аган ортамен таны су, сейлеу ;ii дам ы ту , коркем эдебиет)

Оз шкафь* н белп бойынша тауып алуды, оз кшмш ез! шешудк оз кажеттер! жайында айгуды уйрету. (дербес ки м ы л эрекетт)

Кггап б у р ^ 1ШЫНДа: еткен гакырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертегшерд1 есте жацгырту. кейшкерлердщ сездерш 
кайталау. {коммуннкативт! дагдылар, сойлеуд! дамы ту, казак Tuii, коркем эдебиет)
Максат-Mi ндеттер. Клтаптардагы суреттерд! карау, ондагы тапыс заттарды атау, педагогтщ етшпш бойынша суреттен заттарды 
тауып, с у р а к кою: «Бул KiM (не)?», «Не icTeai?». Карапайым сюжеттж суреттердщ мазмунып айтып беру. Кешпкерлердщ 
эрекеттерг fI (кимылдарын) кайталатып ойпату. Суреттердщ мазмуны бойынша койылган сурактарга жауап бepyдi дамыту. 
М узы каль*к аспаптармен ойындар. Ертецплшке дайындык, кыс такырыбыпа байланысты эндср. (м у зы к а )
Максат-м! ндеттер. Кпмылдарды музыкалык аспаптармен (бубенмен. сылдырмакпеы. маракаспен) орындау дагдысын дамыту. 
Ересектщ Уыс интонациясы мен аспапка бешмделе отырып. onnin кайталанатын сездерш. музыкалык сез ттркеетершщ соцын 
6ipre айту ^ а ынталандыру. Балаларды ксйб1р музыкалык аспаптардыц (барабан, бубен, сылдырмак) таныстыру. 
внер бурь'^^иьшда КЬ!С м езгш н бояу суреттерш бояту, аккала мусш деу жэне жапсыру жумыстарын жасау. (ш ы гармаш ы лы к  
дагдылар  ̂ жапсыру, мусшдеу,Чурет салу)
Максат-Mi ндеттер . Курдастарымен 6ipre курастыруга баулу, олармен ойнау, карапайым курастыру дагдыларын бекпу: ycTine, 

жайына кС?ю - Каламды уш саусакпен, катты кыспай устау, суреттщ карапайым элементтер! ретшде Tin жэне туйыкталган 
доцгелек с^ызыктарды кагаз бетщде жещл журпзу. М усш деуге арналган материалдарды колдапу, колды дымкыл пгуберекпен 
сурту, дай болган буйымды тугырга орналастыру, жумыстап кешн материалдарды жинауга уйрету. Балаларды бейнелерд1 
фланелегр^Фта (сызыктарда, шаршыда), кагаз бетше койып, курастыруга, кескицц конструктива тэсшмен жасауга (жекелеген 
бм пктерд^1*)’ ересектермен 6ipre тустерд1 тацдауга (карама-карсы тустер) уйрету.



Саусак моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика)
Максат-Mi ндеттер. Заттарды туск келемк niiniiii бойынша ез бстпппе зерттеу жэне салыстыруга мумклщик беру.
Габигат бурышын зерггеу. коршаган ортамен ганыстыруга арналган ойындар.
Максат-Mi ндеттер. Д ерекш кке , сарандыкка repic кезкарас калыптастыру; баска балалармен oipre, Kenicin ой н ay га, 6ip-6ipi не 
кемектесуге жэне жетютжтерше. эдем} ойыншыктарга 6ipre куануга баулу. «Дурыс». «дурыс емес». «Kayirrri» туашктерьмен. 
серуенде жэне сумен.
куммен ойындарда к ауш азд ж  ережелер1мен (лас суды imriey. кум ды  ш аш пау, тастарды  лакты рм ау) таны сты ру, о а м д ж  гор \ :п  
жануарларга сушспеншшж таныту жэне камкорлык жасау.

Балалардын yiire 
кайтуы (ата-аналарга
кенес)

Онпмелесу: "Баланы казак эдебиет} классиктершщ шыгармалырымен таныстырудьщ манызы". "Баланын, сурактарына, 
кажеттер1не кулак асу кажет не?", "Баланын мшезшдеп жана кылыктары н ет  бшд1ред{?".



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММ АСЫ

Б Ы м  пору у й ы м ы «ДКБ Сымбат бобекжай балабакгаасы»

Топ/сынып Kiini гоп

Балалардын жасы ->2 жасар оалалар

Жоспардыц 
курылу кезец!

17.04-21.04.2023 ж.

Апта кундер1 Д уй  с ен  6i СейсенСп СэрсенЫ Б ей с е  n6i Ж ум  а

Кун TapTi6i

Балаларды
кабылдау

Тангы сузп: балалардын TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кощл куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланыц кощл куйш, онын жеке niKipin, кызыгушылыгын аиыктау. (с о п л е у д ! д а м ы т у )

Ата-аналармен 
зцпмелесу, кенес 
беру

Эцпмелесу: "Отбасыдагы эке, aria, ата-эже тэрбиеЫ жэне баланыц дамуы", "Баланыц оз ойын нактылы жетюз>ч кай жастан 
басталу керек?".

Балалардын дербес 
эр^кетт (баяу  

кимы лды  ойындар, 
устел ycTi ойындары, 
бейнелеу эрекетц  

ютаптар карау жэне 

тагы баска  

эрекегтер)

’’Ецбекке баулу"
Максат-мшдеттер. 
Балаларга та^игат 
бурышындагы 
ес1мд1ктерд1 суару не 
ушц_1 кажет екешн 
айткызу; балалардын 
сукуйгышты устап, 
оздшшен суаруларын 
кадаталау;

"Ецбекке баулу"
Максат-Mi ндеттер. Жуыну 
болмесшде жуыну эдебш 
игерту: коддарын оздшшен 
сабындаудЬ1, су агымы 
астына койып, укалауын 
кадаталау;^оз орамалын 
тауып, суртпт, орныиа ire 
бшуге дагдыландыру; 
колыньщ тазалыгын

"Ецбекке баулу"
Максат-Mi ндеттер. 
Аквариум 
балыктарына жем 
беруге шакыру 
(денсаулыктарына 
руксатты ескеру); 
балыктардпн су 
астындагы тлрпплiriH 

бакылауга

"Ецбекке баулу"
Максат-м i \ 1деттер. 
Ойын бурыштарында 
турган ойыншыктарды 
оз ерюмен алып, озге 
баламен 6o.iicin, 
алмасуга ынталандыру; 
ойын эрекеттерш 
жасауды кадагалау; 
ойнап болганнан кейш

"Ецбекке баулу” 
Максат-Mi ндеттер. Устел 
ойындары соресппц шацын 
суртуге ынталандыру, 
ойыншыктармен газалыкга 
ойнау туралы туспш ру; 
ойыннан кейш 
ойыншыктарды сорсге 
т1з1мдеп коюга, усак 
болшектерд{ ©з



еспмджтердщ
гулдегенш байкату.

V .

байкауга ынталандыру,
мактау.

Ой ы н-имитация «Г аж ай ы п  х а т к а л т а »
1 (ки м ы л д ы  ж ат ты гу ) д и д ак ти к ал ы  к  ой ын.

мЖас к ар агай " . Максаты: хаткалтадан
Максат-мшдеттер. шыгарылган суреттердеп
Балалардьщ ыргакты заттардьщ атауын дурыс■ф
есту кабшетш, атау.
дыбыстык тш Шарты: педагог суреттерд}
мэдениетш дамыту; кезекпен шыгарып,
керкем сезд1 айта заттардьщ атауын дауыстап
турып, ойыншыкпен атайды; балалар суретке
кимылдау, куанышка карап кызыгады, педагогтщ
белену кабшетш сонынан атауга тырысады.
калыптастыру. Хаткалта.
Кдоалдар: карагайдьщ

0 cypeTi. - Балалар, 6ipey б1зге

ч хаткалта са^ып ж}бер1птЛ
Жац карагай - Мынау - хаткалта. Бул
Жас^аладай хаткалтада не бар?
К азтур ды да , ' Хаткалтада агаш, бурш i к.
бойлайды. жапырак, гул мен ж ем ктщ
Тауды аралай, тасгы с у рет i болады.
аралай, Педагог хаткалтагы



ынталандыру; 
камкорлыкка . 
тэрбиелеу.

ойыншыкты ез орнына 
жинау эдеб in бекпу. 
мак iay; ойнамау 
ceoeoiH айтуга уйрету 
("ойнаи болдым").

кораптарына сала бшуге
дагдыландыру; 
эрекетгердщ барысын 
кадагатi a y , м а ктау .

Такпакты мэнерлеп  
оку, кимы л  
жаттыгуы.
”Т оргай-торгай 
токылдак" (ел 
аузынан)
Максат-м i ндеттер. 
Балаларды горгай 
ойыншыгына карап, 
халык ауыз 
эдебиетшде 
сакталган такпакты 
мэнерлеп айтуга 
ынталандыру; тшш, 
есте сактау кабшетш, 
жагымды 
эмоцияларды 
дамыту.

- Торгай-торгай, 
токылдак.
Жерден тары шокып

«С и кы р л ы  
кысгыргыштар»  
дндактикалы к ойыны
Макс ат-м i ндеттер. 
Балаларга кажетт1 туст! 
кыстыргыштарды, 
тактильд! сез1мдерд1, 
eKi TycTi кезектесш 
туратын
кыстыргыштарды 
тандауга уйрету, 
шыгармашылык 
кабшетш дамыту. 
Материал: карапайым 
кшмдер, басылган 
суреттер.
Ойын барысы: балалар 
агашка бутактар, кунге 
- сэулелер, кызылшага- 
шындары жэне т.б. 
кыстыруды уйренедг 
(сенсорика, коршаган

«1\устар» ойын- 
и м и тац н ясы . 
Максат-мшдеттер. 
Балалардьщ ыргакты есту 
кабшетш, дыбыстык 
мэдениетш дамыту; керкем 
сезд1 айту, куанту кабшетш 
калыптастыру.
Ку рал-жабды ктар: 
кустардыц маска- 
такиялары.
Карлыгаш боп уптайык, 
Карга болып сеюрешк. 
Торгай болып конайык, 
Токылдап боп шокнык. 
(сойлеу/н дамыту жэне 
коркем эдебиет, коршаган  
ортамен таныстыру)



Жупрш жел, 
ойнайды.
III. Мэмбетов 
(сойлеуд! дамы iy  
жэне коркем эдебиет, 

%
гене шыныктыру)

суреттерд1 бip-бipдeн ап. ортамен таныстыру)
шыгарады. Хаткалтадагы BoTereci томпайып,
суреттердщ атауын Туймедей боп
дауыстап атайды. монтайып.
Балалармен Gipre "IIIin-шнГ десш
каптал ай д ы . Бал ал а р га отырар,
сездерд1 дурыс айткызады. Горгай-торгай
(сойлеу/н дамыту, топтаган.
коршаган ор гамен Торгайды торгам
таныстыру) мактаган.

Bip торгай ушеа 
боранда,
1здеп 69pi жоктаган. 
(сойлеуд1 дамыту  
жэне коркем 
эдебиет, дене 
шыныктыру)

Тацертещт
жа/гыгу

Жалпы дамытушы жаттыгулар.
1."Саусактарым сэлем дейд1 бэрще" -  ею алаканды жайып, ашып-жуму (3-4 рет кайталау);
2."Кайырлы кун деп, кул!мдейд1 коздер1м", коздерш сипап, K ip n iK T e p in  кагып, кул!мдеу;
3."Кайырлы тац, жацалык бар деп цулагым", кулактарын сипап, басып ею жакка кезек иедг
4 .”К^айырлы тан дeйдi MeHin колдарым!" -  деп, кол быезжтерш айпалдырады;
5."Каиырлы тад дейд1 менщ денем де!" -  деп, денесш козгайды (3-4 рет кайталау);
6. "Кайырлы тан дейд1 менщ аягым!" -  деп, ею аягын кезек-кезек алга кояды (3-4 рет кайталау);
Bipinin артынан oipi жай журш, ""Тамаша, гамаша, 6ip. ею деп санаса"" деп ап га жур!п, орындыкгарга жайгасады." 
(дене шыныктыру)

Тацгы ас Г игненалык дагдылар



¥ й ы >1 д  а с * ырылгач
1С-эрекеп*е
дайындыь

Бинм бер) 
уйымынь!1* кес 1 ес* 
бойынша 
уйымдасТ1,,Р1Ь,л*а|1 
ic-эрекет

Макста-мшдеттер. Устел басындагы мэдениеттщ карапайым дагдыларын калыптастыру: панды уптпеу. тамакты ауъпды жауып 
шайнау, тамак 1шкенде с е й л е м е у .  устел басында дурыс отыру.
К еркем  с е з  
1\асыктарымыз Снздщ.
Гапкалдырар барльп ып!
Касыктарым сикырлы.
Тауысады тагамды.
MiHe тагам, мше ас,
Касык тук те калдырмас!
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем соз)

Балалардьщ жагымды кещл-куйлерш камтамасыз ету ушш бэсендеу дыбыста салмакты эуенжазбасын косу.
- Сэлеметсщдер ме, балалар!
Сэлеметсщдер ме, агаштар!
Сэлеметсщдер ме, уйлер!
Сэлеметсщдер ме, гулдер!
(сойлеуд! дамыту, элеуметтж-эмоционалды дагдылар)

Дене ш ы н ы к ты р у
"Егешк коктем агашын". 
Максат-Mi ндеттер. 
Балаларды KySi салынган 
каппарды оц жэне сол 
колмен TiK багытта лактыра 
б ш у^  уйрету; лактыру 
кeзiндe кол, аяк 
уй л еам дш гш  сактай бшуге 
жаттыктыру; кум салынган 
каппарды ею колмен кезек

М узы к а
%)

Дене ш ы н ы к т ы р у Дене ш ы н ы к ты р у
"Жасыл желек" "Ецбепне карай "Ецбек enTUiiKTi
Ма ксат-м i ндеттер. енбеп." суйедг"
Педагог балалардын Максат-м i 11 деттер. Максат-м {ндеттер.
эн айту кезшде Балаларды сапка Балаларды 6ip
орындыкта дурыс тургызып, 6ipiHin катарга тургызып,
отыру калыптарын артынан 6ipiH кум салынган
кадагалайды. Эн ЖYpгiзy; каптарды оц жэне
антуда балалар тез психогнмнастика сол колмен TiK
шаршап калмас уппн жасау юкерлжтерш багытта лактыру
дурыс тыные алу дамыту; кум техникасын дамыта

С урет  салу дан ойын-
жаттыгу
"Жасыл желек".
М аксат-Mi ндеттер. Балаларды 
кылкаламды уш саусакпеп 
устап, онын ушын бояуга 
малып, б1ркелю кимылдармен 
агаштыц ец 6niK басына 
жакпалар жагып отыру га 
уйрету; кылкаламныц тупнде 
бояудьщ oi rin калмауын



лактыру техникасын 
менгерту.Балалардын кум 

(салынган каптарды оц жэне 
сол колмен пк багытта 
лактыра бшу кабшетш 
дамыту; лактыру кезшде кол, 
аяк уйлеамдш пш  сакгай 
бшу дагдыларын мецгерту; 
кум салынган каптарды ею 
колмен кезек лакгыруда кол, 
дене, аяк булшык еттерш 
жетшд1ру; кум салынган 
каптарды ею колмен кезек 
лактыру техникасын 
мецгерту; лактыру кезшде 
кауш аздж  ережелерш сакгай 
бшуге уйрету.

техникасын 
жетщщру ушш 
дауыс гык аппарат ка 
арналган кыска жэне 
узак дем;п алу 
жаттыгуын 
жасатады. Бул 
жаттыгулар баланыц 
дыбыстык аппаратын 
жетщщрш, эн айту 
кезшде ерк1н дем 

*
алып, дем 
шыгаруына жагдай 
жасайды.

салынган каптарды
оц жэне сол колмен 
riK б а гы п а  лактыру 
техникасын 
же™ лд i ру: ei п шi кке 
тэрбиелеу.

отырып. оку
кызмстш пысыктау, 
епт Л1 кке. 
шапшандыкка 
тэрбиелеу.

унем1 кадагалауга
дагдыландыру; кылкаламмеи 
сал ынган "жа((ырактарды" 
байкап, бос жерлерге кай га 
салу кабшетше баулу: сурет 
аякталган сон кылкаламды 
Tipeymere ripen коюга 
жаттыктыру; жасыл желек™ ц 
тек кектемде болатыны 
туралы TyciHiK беру.

Серуенге 
дай ы иды к

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, оз шкафын гацбалауыш аркылы табу га уйрету. (мэдени-i ш и ен ал ы к  д а гд ы л ар , дербес 
эре кет)

W
Серуен Агаштарды бакылау. 

(коршаган ортамен танысу,
>4-' \

со й л суд i дамыту)
М акбат-м i ндеттер . 

Балалардьщ агаштар 
курылымы туралы 
угымдарын жеттлд1ру; 
агаштардыц бургшк агканын

Табигаттагы  
маусы мды к  
озгерктерд1 
бакц лау .  (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту)
М акс ат-м i ндеттер: 
балалардьщ жыл

"Достар мен 
отбасылардын  
кауш Ы здт",  
балабакша  
алацында максатты  
серуендеу. 
(коршаган ор гамен 
танысу, еойлеуд1

Бу гггарды 
бакылау. (коршаган 
ор гамен танысу, 
сойлеуд! дамыту)
Максаты: элемд1 
тутас кабылдаудыц 
Heri3i ретшде жер 
мен кект1н б1рл1г1

Жаяу жургнншлер жолын  
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеутн 
дамыту)
М аксат-Mi ндеттер: жолдыц 
жаяу жургнпш 6oniri, жол 
ережелер1 туралы бiлiмдepiн 
калыптастыру.



байкату; зешнш, ойлау мезгЫ  туралы
кабшеттерш дамыту. бш мдерш  беюту;
” ж е л е к  герг?. бакьы4у дагдыларын
Желде турган желектер дамыту.
(алакандарды ашып. 

%
Ересек адам дарм ен

саусактарды Tiniрейту) 6ipi е оры н далаты н
Дщгепмен коса те цс ел ер, к ар ап ай ы м  ецбек
(колдарды шынтакка койып. тап сы р м ал ар ы
шайкау) (кустарды
Буталарды шайкайды, там актан дыру).
(колдарымеп он-солга (ецбек д а гд ы л ар ы )
булгау) Максаты:
Жапыракпен ойнайды. Кд! м ыл-козгал ыс
(саусактарымен жыбырлату) ойындары:
Д. Ахметова "Жапалактар".
Ецбекке баулу (дене шыныктыру)
тапсырмалары: балаларды Максат-м i ндеттер:
агаштан тусш калган усак. балаларды ойын

0 кургак бутактарды жинауга ережелерш сактауга,
шакыру. (ецбек дагдылары) ж упру кезшде непзп
Максат-мшдеттер: ким^шдарды дэл
балаларды карапайым ецбек орындауга, жецш
эрекеттерш жасауга козгалуга, буюл ойын
машыктандыру; тазалыкты кещспгш
сактауга деген пайдалануга уйрету.
кызыгушылыкты арттыру; © зш дж  epK in  онын
ецбексуйппгпкке тэрбиелеу. эрекеттерш
"Kipni” кимылды козгалыстарды



дамыту)
М аксат-м i ндеттер: 
балаларды учаскедеп 
тексеруге шакыру, 
болуы мумкш ка> in ri 
аныктау. KayinTi 
жагдайлардьщ 
алдын-алу ушш не 
icTey KepeKTiriH 

талкылау.
Ересек адам дарм ен  
6 ipre орындалатын  
карапайым ецбек 
тапсырмалары
(кустарды 
тамактандыру). 
(ецбек д а гд ы л а р ы )
Максат-
м i ндеттер: кустарды 
тамактандыру ушш 
орынды тандауды, 
кустарды байкауга 
уйрету; бачаларды 
кустарга камкорлык 
жасауга шакыру. 
К и м ы л-ко згал ы с  
ойындары: "Ку 
тулкГЧ (дене

туралы сананы
каш птасты руды
ЖсШГЙС 1'Ыру.

Ересек адам дарм ен  
оры н далаты н  
кар ап ай ы м  енбек 
тап сы р м ал ар ы
(ауладагы
бутактарды жинау). 
(ецбек дагдылары)  
М аксат-Mi ндеттер: 
нускаулыкка сэйкес 
жэне 6 ip n e c in  жумыс 
icTey кабшетш 
калыптастыру, 
жалпыга бiрдей 
жумыс icreyre деген 
умтылысты 
тэрбиелеу. 
Кдгмыл-козгалыс 
ойындары: "Суцкар  
мен тулкГ'. (дене 
шыныктыру)  
М аксат-Mi ндеттер: 
ойын ережелерш 
айтуга. ж уп ру  
кезшде непзп 
кимылдарды дурыс

Ересек адамдармен
оры н д а л а гы и карала й ы м 
е ц б е к :  гапсырмалары
(к i шкентай бутактарды 
жинау). (ецбек д а гд ы л ар ы ) 
Максат-мшдеттер: енбек етуд; 
ез бепнше орындауга уйрету. 
!\нмыл-козгалыс  
ойындары: "У стап  ал ”
(дене шыныкгыру)  
Максат-мшдеттер: баталарды 
ережелер бойынша ойнауга 
уйрету, ептинкп, батылдыкты 
дамыту, ашык ойындарга 
деген кызыгушылыкты 
дамыту.
Озш.тик еркш  ойын 
эрекет  repi, ко згал ы стар д ы  
дам ы ту: "Жупрешк". (дене 
шыныктыру)
Максат-мшдеттер: 
жылдамдыкты, eiiTiл iKTi 

дамыту.



жаттыгуы. (дене дамыту, ыргакты
шыныктыру) кимылдарга
Макса г-м i ндеттер. м а т ы  к i ан ды ру .
Балаларды Kipni туралы "Мен секшд1 жаса".
такпакты тындап. жагымды (дене in ы и ы к т ы р у )
эмоцияларга болетпп. Kipnire Максат-м i ндеттер:
ел}ктей бшуге баулу. моториканы дамыту.
Педагог Kipni ойыншыгын не эмоционалды коцш-
cypeTiH керсетедг куйлерш кетершуге
- Балалар, бул не? ыкпш1 егу.
- Бул Kipni, жарайсыцдар!
- Kipni, сен кайдан келесщ?
Кандай KopeKTi iздeйciц?
Пысылдайсыц,
пысылдайсыц,
Токтамайсыц, токтамайсыц.
Д. Ахметова
- Канекей, Kipni уксап, мына
жаткан жолдармен асыкпай

0 ЖYгipeйiк.
Педагог балаларды атацныц
Typfrii багыттарына 
ба1^ларды epTin,

\

асыктырмай ж упртедг
"Аюдын орманында"
кимылды жаттыгу. (дене
шыныктыру)
Максат-м {ндеттер:



шыныктыру) орындауга уйрету.
М аксат-м i ндеттер : Э з ш д ж  еркш  онын
балаларды жу\ ipyre э р е к е п  epi,
жаттыктыру. коз* а л ы е  гар д ы
е п т ш к п  дамы ту. д а м ы т у :  "Ем
дене белсендш гш жылдам". (дене
арттыру. Ш Ы Н Ы К  ! Ь1ру)

Э з ш д ж  еркш  ойын М аксат-Mi ндеттер:
эрекеттерЬ жылдам ж уп р у
козгалыстарды кезшде ж атты гу ;
дамы ту: "Нысанага ептинкп, физикалык К

жет". (дене кacиeттepдi дамыту.
шыныктыру)
М акс ат-м i ндеттер:
алга козгалыспен
балаларды ею аякпен
ceKipyre жатгыктыру.



балалардын 6ip-6ipine 
кактыгысып кал май, 
аяктарды кец калыпта усгаи, 
жупре Силу кабшетш 
калыптастыру.

Серуеннен оралу СеруеЛнен кейш беп -колды  сумел тазалап  ж уу  д а гд ы сы н  бекггу. 
Сылдырлайды мелд1р су,
Мелд1р суга колыцды жу.
Жуынсан сен эрдайым.
Таза бетщ, мацдайьщ.
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

TycKi ас Г игненалык дагдылар
М акста-Miндеттер. Устел басындагы мэдениеттщ карапайым дагдыларын калыптастыру: нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып 
шайнау, тамак шженде сейлемеу, устел басында дурыс отыру.
Керкем с о з  
Кдсыктарымыз б1здщ.
Танкалдырар барлыгын!
Касыктарым сикырлы.
Тауысады тагамды.
MiHe тагам, мше ас,
Кдоык тук те калдырмас! \
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем соз)

КуНДГЗГ! уйкы Балалардын тыныш уйыктауына жагымды жагдай жасау.



BipTe-6ipTe
тургызу, 
сну ы к  сыру 
шара л  ары

Ж алпактабандыктыц алдын агту максатында денсаулы к жолдарымен журу. 
Алган бш м дерш  б е к т п ,  мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. 
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын ж аггы гулары .
(дене ш ы н ы к т ы р у )

Bccin ас "К о л д ы  к а л а й  д у р ы с  ж уу  к е р е к » .
Сабынды калай дурыс устау . колды сабындау. оны сурту к е р е к т т н  туащ ц р у .
Тэрбиеип колды не ушш жуу к ер скп п  жайлы сурак кояды. Кейш шараныц орындалу ретш айтады, тусп ш р м е  жасай отырып 
керсету: Алдымен сабыннын жап-жагын сипалаймыз, кейш оны сабын салгыш ка салып алаканымызды сипаймыз —  6ipi 
ек1нliiiciH, енд[ саусактарды айкастырып "Kipni" жасаймыз. Артынан колды калай сурту к е р е к т т н  керсету. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардын дербес
эрекет1 (баяу
кимылды ойындар,
устел ycTi ойындары,
бейнелеу эрекетк
к1таптар карау жэне
тагы баска
эрекеттер)

0

Сойлеуси дамыгудан ойын- 
жаттыгу
"Кектем келд1".
М аксат-Mi ндеттер. Балаларга 
кектем п  кубылыстар жэне 
KOKTeMri агаштар туралы 
тусппк беру; сурет бойынша 
сурактарга жауап беруде 
байланыстыра сейлеуш 
жетш д!ру; кектем  туралы

Л
жаттамактарды айту аркылы 
кектем п  кубылыстарды 
бакылауга уйрету.

Сенсорикадан  
о й ы н -жаттыгу
"Пойызбен саяхат." 
М аксат-мш деттер. 
Балаларды загтардыц 
Tyci мен колем i жэне 
niniini бойынша 
салыстыру, ажырата 
бшу ю керлнш е 
уйр^гу; заттардьщ 

•
сенсорикалык 
касиеттер1 мен 
сапалары туралы 
б ш м дерш  эртурл1 
ж аттыгуларды  
колдану аркылы 
жетшд1ру; TycTepi

Коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу
"Аккайыц".
М акс ат- м i ндеттер. 
Балаларды 
аккайыцды бакылай 
бшу непздерш е 
уйрету; аккайыцныц 
езге агаштардан 
ерекшелжтерш 
байкау дагдыларын 
калыптастыру; 
аккайыц туралы 
жалпы тусппк беру.

Жапсырудан ойын- 
жаттыгу
"Алканы жинайык". 
М аксат-мш деттер. 
Балаларды ею тусп , 
колем! б iрдей
домалак шшшдерд5 
догал сы зы кгы ц 
бойына
орналастыруга
уйрету;
домалактардыц
(моншактар)
TycTepiшц сэйксс 
келу in байкауга 
дагдыландыру; 
жел1мд1 шшшдерге

"Шыршаларды  
курастырайык” устел  
ойыны.
М аксат- м i ндеттер. Бал ал а р д ы 
ушбурыштар аркылы 
шыршаларды курастырута 
ынталандыру; колдыц усак  
м отори касын, ж азы кты кты  
багдарлау жэне ойлау 
кабшеттерш дамыту. 
ЬСуралдар: ушбурыштардыц 
усак  модельдер1 (пластик 
немесе катпа кагаз).
Педагог балаларга шыршаныц 
cypcTin KopceTin, оныц 
сулбасын ушбурыштардан 
курасты руга мум ю ндж
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б1ркелю, уксастыгы 
шамалы б1рьщгай 
шшшдердщ 
сзйкесрпн байкауга 
дагдыландыру.

Балалармен жеке 
жу1уыс

Ойын-ими гация (кимыл 
жаттыгуы) "Жас карагай".
Жас карагай 
Жас баладай 
Каз ^урды да, бой лайды. 
Тауд >̂1 аралай. тасты аралай. 
Жупрш жел, ойнайды.
Ш. Мэмбетов 
(сойлеуд! дамыту жэне

Сауса к жаттыгуы.
М аксат-м i ндеттер: 
балалардын усак кол 
мото^икасын, сейлеу 
кабшетш, жагымды 
эмоиняларды 
дамыту.
Гулдер нэз1к болады, 
(Саусактарды баяу



кылкаламмен жагып 
жапсыру, сулгпп 
кол дану юкерлп in 
калыптастыру;
балалардын 
байкагыштыгы мен 
и кем д i л п i н, колды н 
усак моторикасын. 
туе пен шинщи 
кабылдауын, танымы 
мен зешнш дамыту; 
балаларды 
укыптылык пен 
тоз1мдипкке 
тэрбиелеу; жапсыру 
ic-эрекетше деген 
кызыгушылыктарын 
калыптастыру.

бередг Балалар шыршаларды 
курастырып болганнан кешн, 
педаг ог улп ж  балалардын, 
жумыстарымен салыстырады. 
(сенсорика, корш ган 
ортамен т а н ы сты р у )

”Торгай-торгай 
токылдак" кимыл  
жаттыгуы. (Ел 
аузынан)
- Торгай-торгай, 
токылдак.
Жерден тары шокып 
ап,
BoTereci том пай ып,

"К^айсысы дурыс?” 
зейшд! дамыту.
Балалар алдына 
пан нога 6ip  катарда 
аккайьщньщ дурыс 
cypeTi мен онын 
6 ipne ine  кате 
cypeTTcpi корсетшедп 
* 1 -дщгеп кызыл, 2-

Артикул яциялык жаттыгу.
- Аш - аш, агаш.
- 11Пк - miK, 6ypujiK.

- Рак - рак. жапырак.
- Mic - Mic, жемгс.
(со й л  суд i дамыту)



коркем эдебиет)
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апту) Туймедей боп дщ геп  кек , З-дщгеп
Каулап ocin толады. моптайып. ак;
(Колдарын ус l i r e "Шш-шпГ десш * i-iiiHi ei i ак. GipaK

созып, булгайды) отырар. шыршанын бугалары
Карамасан аялап. Торгай-торгай мен nuencpi

Солып, курап топтаган. салынган; 2 -дщ геп
калады .(С ау сакгарын Торгайды тор* ай ак. бу тал ары мен
баяу ж абу) мактаган , жапырактары бар
(сойлеуд1 д а м ы т у ) Bip торгай ушса аккайыц cypeTi; 3-

боранда, дщ геп  ак, oipaK
1здеп бэр! жоктаган. аласа, бутага

- (сойлеуд1 дамыту уксайтын агаш.
жэне коркем - Балалар, мына
эдебиет) катардагы кайсысы

аккайыц?
Корсетешкпп.
Жарайсындар.
(коршаган ортамен
таныстыру)

Серуенге 
да йы иды к

"Кшм-кешекгер мен аяк кшм;н таза устау туралы".
М аксат-мш деттерк балаларда мэдени-гигиеналык дагдыларды , ез-езш е кызмет сту дагдыларын калыптастыру. 
Кшм-кешектер мен аяк  кшмдерд! t e a  устауды ц  мацыздылыгы жайлы айту, «тиянакты лы к», «укы п ты л ы к»  тусппктер1мен 
таныстыру, кш мдеп олкылыкты байкауды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эре кет)

Серуен TycKi уакы ттага  серуендеп бакыла^ды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сой л  суд i дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен оралу 0 з  шкафын белп бойынша тауып алуды . ез кшмш ез1 шешудк ©з кажеттер! жайында айтуды уйрету. (дербес кимыл эрекеп)



Балалардын дербес 
эрекет1 (баяу 
кимылды ойындар, 
устел ус'п ойындары, 
бейнелеу орекс п. 
кттаптар карау жэне 
уагы баска 
эрекеттер)

KiTan бурыш ында: еткен такырыптар бойынш а суреттерд1 карау, сипаттау; ертегшерд! есте жацгырту, кеш пкерлердщ  сездерш  

кайталау. (ко м м ун и кати вт1  д а г д ы л а р ,  сойлеуд ! д а м ы т у ,  к а з а к  т Ы , к о р кем  эдебиет)
М акса i -мш детг ер. Ki гаптардагы суре i гсрдг карау. онда*ы ганыс заттарды а гау , педаго! i iu  епш пн бойынша су per ген г гарды 
тауып, сурак кою: «Бул и м  (не)?» . «Н'е ic re ;u ?» . Карапайым сю ж егп к  суреттердщ  мазмунын айтып беру. Кешпкерлердщ 
эрекеттерш (кимылдарын) кайталатьпi ойнату. Суреттердщ мазмуны бойынша койылган сурактарга жауап берутп дам ы ту. 
М узы калы к аспаптармен ойындар. Е ртец гш кке дайыпдык, кыс такырыбына баплапысты эпдср. (м у з ы к а )
М аксаг-мш деттер. Кимылдарды м узы калы к  аспаптармен (бубенмен, сылдырмакпен. маракаспеп) орыпдау дагдысын дам ы ту. 
Ересектщ дауы с иптонациясы мен аспапка беш мделе отырып, эшйц кайталанатын сездерш . м узы калы к соз т5ркестершщ соцын 
6ipre айтуга ынталандыру. Балаларды кейб!р м узы калы к аспаптардыц (барабан, бубен, сылдырмак) таныстыру.
0н ер  бурышында кыс м езгш н  бояу суреттерш  бояту, аккала мусгндеу жэне жапсыру жумыстарын жасау. (ш ы гармаш ы лы к  
дагдылар, жапсыру, м уеш деу , сурет  салу )
М аксат-Mi ндеттер. Курдастарымен 6 ip re  курастырута баулу, олармен ойнау. карапайым курастыру дагдыларын бекггу: уетш е, 
жанына кою. Кдламды уш саусакпен, катты  кыспай устау , суреттщ  карапайым элементтер! ретшде TiK жэне туйыкгалган 
децгелек сызыктарды кагаз бетшде жещ л ж урпзу . М усш деуге  арналган материалдарды колдану, колды ды м кы л шуберекпен 
сурту, дайын болган буйымды тугы рга  орналастыру. ж умыстан кейш материалдарды жинаута уйрету. Балаларды бейнелерд! 
фланелеграфта (сызыктарда, шаршыда), кагаз 6eTine койып, курастыруга, кееющп конструктивт5 тэешмен ж асауга  (жекелеген 
белжтерден), ересектермен 6 ip re  тустерд! тацдауга  (карама-карсы тустер) уйрету.
Саусак моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика)
М аксат-Mi ндеттер. Заттарды Tyci, келем1, ni in iH i бойынша ез бетшше зерттеу жэне салыстыруга м ум кш дж  беру.
Табигат бурышын зерттеу, коршаган ортамен таныстыруга арналган ойындар.
М аксат-Mi ндеттер. Д ер ек ш к к е , са^ацдыкка Tepic кезкарас калыптастыру; баска балалармен 6ipre, Kenicin ойнауга. 6ip-6ipiHe 

кемектесуге  жэне ж етктж тер ш е , эдем} ойыншыктарга 6 ip re  куан уга  баулу. «Д ур ы с» , «дуры с емес», «KayinTi» тусппктер1мен, 
серуенде жэне сумен,
куммен ойындарда к а у ш а з д ж  ережелер1мен (лас суды  im ney, кум ды  шашпау, тастарды лактырмау) таныстыру, еЫ мджтер мен 
жануарларга cyйicпeIIшiлiк таныту жэне камкорлык жасау.

Балалардьщ уйге  
кайтуы (ата-аналар

Э цпм елесу : "Отбасындагы эке, ана, ата-эж е тэрби еа  жэне баланыц даму ы". "Баланыц оз ойын нактылы жстктзут кай жастан 
басталу керек?".



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРО Ц ЕСШ Щ  Ц И КЛ О ГРАМ М  АСЫ

BLiiivi беру уйымы «ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы»

Гоп «Балапан»тобы

Балалардын ж асы 2 ж асар  балалар

Жоснардын 
курылу кезещ

24.04-28.04.2023 ж.

Апта кундер1 Д уй сен б г C eu cen d i С эр с е п б '1 Б ей сен б г Ж ума

Кун TapTi6i '

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп : балалардын TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланын кощл кушн, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын аныктау. (сойлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен  
энпмелесу, кецес 
беру

вц пм елесу : "Бала неге ез1мшш?", "Жомарт мшезд! баланы калай тэрбиелеуге болады?", "Тентекпк пе, агрессией мшез-кулык па?", 
'Типерактивт1 мшез-кулыктыц белплерГ'.

Балалардьщ  
дербес эрекезз
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу эрекетк 
ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

"Енбекке баулу”
Максат-мшдеттер. Жуыну 
белмесшде жуыну эдебш 
игерту: колдарын 
ездшнен сабындауды, су 
агымЧу астына коиып, 
кысуды кадагалау; оз 
орамалын тауып, суртш, 
орнына т е  бшуге 
дагдыландыру; колыньщ

’’Енбекке баулу”
Максат-м i ндеттер. 
Балаларга табигат 
бурышындагы 
ес1мджтерд1 суару 
не ушш ^сажет екенш 
айткызу; балалардын 
сукуйгышты устап. 
ездшнен 
суаруларын

’’Енбекке баулу”
Максат-м in деттер. Ойын 
бурыштарында турган 
ойыншыктарды оз 
ерюмен алып, езге 
баламен бол1сш, алмасуга 
ынталандыру; ойын 
эрекеттерш жасауды 
кадагалау; ойнап 
болганнан кешн

’’Енбекке баулу”
Максат-м шдеттер. Устел 
ойындары сересппц шацын 
суртуге ынталандыру, 
ойыншыктармен тазалыкта 
ойнау туралы туспш ру; 
ойыннан кейш 
ойыншыктарды сореге 
т!з1мдеп коюга, усак 
белшектерд1 оз кораптарына

’’Енбекке баулу”
Максат-мшдеттер. 
Табигат бурышындагы 
оамдж тердщ  
жапырактарын кутуге, 
улкен жапырактардыц 
бетшен шанды сулпмен 
суртуге кызыкгыру, улп  
керсету, мактау, колдау.



IV

тазалыгын байкауга кадагалау;

j

ынталандыру, мактау. оамдж тердщ  
гулде ген ш байкату.

C ayc ak  >ка j гы гуы . С ауса  к; ж а  1 1 ы гу  ы .
"К^олдарымыз дос Максаг-м 1ндеттер.
болсын". Баланын тинн.
М аксаг-м i ндеттер. колдыц
Балаларды керкем созд1 моторикасын, есте
айтып, белгш сактау кабшетш
кимылдарды жасауга дамыту; жагымды
уйрету; Т1Л мэдениетш эмоцияларга белене
дамыту; куанышка б1лу кабшетш
беленуге баулу. калыптастыру.

"Сен цайда  барды ц  ?
Крлдарымыз дос болсын, (оры с халцыныц
(алакандарды косу) тацпагы)
BipiH-6ipi сипасын, (6ipiH- - Бармактай балгын!

0 6ipiHe укалау) Сен кайда бардыц?
. Кезекпенен к¥шактасып, - Мына\бауырыммен

(сау9актарды езара етюзу. Орманга бардым,
6 ip  штас ж^дырыкка Мына бауырыммен
кысу) 1 п т м  де кеспе,
Саусактармен уштасыгг Мына бауырыммен
(кос кол саусактарын 6ip- Деп-ботка жескем.
6ipiHe THicTipy) Мына бауырыммен

I. f



оиыншыкты 03 орнына
жинау эдебш беюту, 
мактау. ойнамауынын 
себеош айтуга уйрету 
("ойнап болдым").

сала бшуге дагдыландыру;
эрекеттердщ барысын 
кадагалау. MaKrav.

¥ л т т ы к  ойын. Тецге шу 
Ойынга катысушылар 
тепе-тец ею топка 
болшедг Ор кайсысы 
жеке- жеке шыбыктан ат 
мш едг Ойын кезп 
басталатын жерге сызык 
сызылады. Одан spi 20- 30 
метрдей жерден т е р е ц д т  
6ip карысгай eKi шункыр 
казылады. Шункырга он- 
оннан тенге салынады. 
Содан сон ею топтан ею 
сайыскер шыгады. 
Сызыкка келш 
катарласып турады. 
Бастаушыньщ б елп а  
бойынша шыбык аттарын 
куйгытып, шаба жонеледг 
Сол беттер1мен элп 
шункырга жетш кол 
согып ж1беред1 де, тецгеш

К ур ы л ы с  
материалдарынан 
курастыру жаттыгуы. 
"Муиара".
Максат-мшдеттер.
Балаларды текшелер, призма 
жэне Kipniш курылыс 
материалдарынан мунара 
жэне озге карапайым 
курылыстарды жасауга 
дагдыландыру; жасалган 
жумысыпап жагымды эсер 
ала бшу кабшетш дамыту. 
Педагог балаларга курылыс 
улпсш  корсетедг Балалар 
кур ыл ы ст ы курастыруы н ы i { 
алдында педагог коркем 
созд1 окып, балаларды озше 
ш ес^редг

Саусак жаттыгуы. "Б1з 
текшеш жинаймыз".

Саусак жа п  ы г у ы .  
м1\олдарымыз дос 
болсын”.
М аксат-Mi ндеттер. 
Балаларды коркем созд1 
айтып, белгш  
кимылдарды жасауга 
уйрету; тш мэдениетш 
дамыту; куанышка 
боленуге баулу.

Колдарымыз дос болсын  

(алакандарды косу) 
Bipin-6ipi сипасын, 
(6 ip ir i-6 ip ine укалау) 
Кезекпенен кушактасып, 
(саусактарды озара 
OTKi3y, 6 ip  тутас 
жудырыкка кысу) 
Саусактармен уштасып. 
(кос кол саусактарын 
6ip-6ipiHe тш епру)



%

(сейлеуд1 дамыту жопе 
коркем эдебиет, 
сенсорика)

%

*

Эн салдым кеште.
X. Ергалиев, М. 
Эл1мбаев.
(сейлеуд1 дамыту  
жопе коркем 
эдебиет, сенсорика)

uiin алып, opi карай

шауып кете барады, 
шункыр тусында богелуге 
болмайды. Упайор 
сайыскердщ uiiii алган 
тенгелершщ санына карай 
есептеледг К,ай гоп кеп 
упай жинаса, сол топ 
женедг

- Bi3 TeKiueHi ж инаймыз.

Мунараны кураймыз: 
Жудырыкка жудырык 
Крямыз, санаймыз.

Bin. ею. уш. терт.
Bip, ею, уш, терт, 
Жудырыкка жудырык. 
Бшкке калаймыз.
Д. Ахметова 
(сейлеуд 1 дамыту жэне 
керкем эдебиет)

(coii ievvii дамыту жэне 
коркем эдебиет, 
сенсорика)

ч

Тацертенп
жаттыгу

Жалпы дамытушы жаттыгулар.
1 ."Саусактарым солем дещй борще" -  ею алаканды жайып, ашып-жуму (3-4 рет кайталау);
2.'Хайырлы кун деп, кул1мдейд1 кездер!м", кездерш сипап, KipniKTepiH кагып, кушмдеу;
3."Кдйырлы тан, жаналык бар деп кулагым", кулакгарын сипап, басып ею жакка кезек иедг
4."К^айырлы тац деГцп мен in колдарым!" -  деп, кол бшезжтерш айналдырады;
5."Кайырлы тан дейд1 менщ денем де!" -  деп, денесш козгайды (3-4 рет кайталау);
6. "Кдйырлы тан дейд! менщ аягым!" -  деп, ею аягын кезек-кезек алга кояды (3-4 рет кайталау);
Bipimn артынан 6ipi  жай журш, ""Т^маша, тамаша, 6ip,  ею деп санаса"" деп айта журш, орындыктарга жайгасады." 
(дене шыныктыру)

Тацгы ас
1 . . . . .

Г игненалык дагдылар
Макста-Miндеттер. Устел басындагы мэдениеттщ карапайым дагдыларын калыптастыру: панды уптпеу, тамакты ауызды жауып 
шайнау, тамак ш кенде сейлемеу, устел басында дурыс отыру.
Коркем с о з  
Крмагай коныр аю,
Нанды шашып жеп отыр.



Тусш бедж 6ip сезш,
Аузы нанга толып тур.
Сейлемей ini тамакты,

У г-тарсылдатпа таоакты.
(мэдени-гигненалык дагдылар, керкем соз)

¥ й ы м д асты р ы л га  
н ic-эрекегке 
дайындык

Балалардьщ жагымды кещл-куйлерш камтамасыз ету ушш бэсецдеу дыбыста с ад м акты эуенжазбасын косу.
- Балалар, кане, кулешк,
Он-куйлермен бол!сей1к.
Шенберге шыгып жур5п,
Эдем1 бид1 билешк.

At
(сейлеуд1 дамыту, эяеуметтнс-эмоционалды дагдылар)

Бггпм беру
уйымыныц
кестес1
бойынша
уйымдастырылга
н ic-эрекет

ф

Дене шыныктыру
"Деп-децгелек шацырак". 
Максат-мшдеттер. Балаларды 
допты eKi колмен басынан 
жогары KOTepin лактыруга 
уйрету; лактыру кезшде кол, 
аяк уйлес1мдшгш сакгай 
б1луге жаттыктыру; допты eKi 

колмен лактыру техникасын 
мецгерту. Балалардьщ допты 
eKi крлмен басынан жогары 
кете^п  лактыру кабшетш 
дамыту; лактыру кезшде кол, 
аяк уй леам дЫ гш  сактай бшу 
дагдыларын мецгерту; допты 
eKi колмен лактыруда кол,

Музыка
"Олди, элди, 
бепепим!"
М аксат-м i ндеттер. 
Балаларды эщи 
тыцдай отырып, 
сипаты мен сездж  
магынасын Tycine  

бшуге уйрету; 
жогары жэне TOMeHri 

дыбыстарды 
ажыратып, эн айту 

<
дагдыларын 
калыптастыру; 
музыкалык-ыргактык 
кнмылдарды топ пен

Дене шыныктыру
"Допты лактыру 
техникасы".
М аксат-м i ндеттер. 
Балаларды допты eKi 

колмен басынан 
жогары KOTepin 
лактыру техникасын 
дамыту; допты eKi 

колмен бастан 
жогары KOTepin 
лактыру кезшде 
ептш кке тэрбиелеу.

Дене шыныктыру
"Допты лактыру 
техникасын 
пысыктау". 
Максат-мшдеттер. 
Балаларды б ip 

катарга тургызып, 
допты eKi колмен 
басынан жогары 
KOTepin лактыру 
техникасын беюту; 
оку кызметш 
пысыктау; допты eKi 

колмен бастан 
жогары KOTepin 
лактыру кезшде

Коршаган ортамен танысудан 
ойын-жаттыгу
"Ауаныц касиетГ'. 
Максат-мшдеттер. Балаларды 
ауаныц касиеттер!мен 
таныстыра отырып, онын бар 
екенш шар келемшщ есуш 
немесе азаюын козбен керсету 
аркылы тусш ж беру; ауаныц 
адам eMipiime алатын мацызы 
женшде бш мдерш  кецейту.



Серуенге
дайындык

дене, аяк булшык еттерш 
жетшд1ру; допты ект колмен 
л ам ы р у  техникасын мецгерту; 
лактыру кезшде каушсгздж 
ережелерш сактай бшуге 
уйрету:

epKiH жасауга
дагдыландыру.

ептш кке тэрбиелеу.

Балаларды оз кшмдерш тануга, атауга, оз шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (м эден и-ги гиеналы к д а гд ы л а р , дербес 
эрекет)

Серуен Асианды бакыла>. 
(коршаган ортамен 
таныстыру, сойлеуд! 
дамыту, коркем эдебиет)
Максат-мшдеттер. Балаларды 
аспанныц таза немесе бултты 
болганын байкауга, Tycin 

атауга ынталандыру; зешнш, 
туйЫгш дамыту.
Тап-таза когзлд1р алан,
Бул - жердщ шатыры аспан. 
Аспан - куннШ мекеш, 
Жуддыздар мекеш.
Енбекке баулу 
тапсырмалары: балаларды 
учаскедеп орындыктарды 
кылшактар аркылы кумнан 
тазалауга шакыру. (енбек 
дагдылары)

Келецкеш бакылау. 
(коршаган ортамен 
таныстыру,  
сойлеуд1 дамы гу , 
коркем эдебиет) 
Максат-мшдеттер. 
Балаларга жерге 
тускен келецкелерш, 
олардын адамныц 
кимылын 
кайталайтынын 
байкату, жагымды 
кощл-куйге белену 
кабшетш дамыту. 
Педагог балаларга 
аздарындагы жергс, 
колецкеге карауды 
усынады, 
кимылдарды

Желд1 бакыла}
(жал ау ш ал а рд ы 
колдану).
(коршаган ортамен 
таныстыру, 
сейлеуд1 дамыту,  
коркем эдебиет)
М аксат-Mi ндеттер. 
Балаларды, 
бугактарга карап, 
желдщ болганын 
байкауга уйрету; 
байкагыштыкка, 
зеректжке тэрбиелеу.
- Балалар, агаштарга 
карацдаршы.
- Бутактары тербелш 
тур ма?
- Бутактарыныц

Келенкеш бакылау. 
(коршаган ортамен 
таныстыру, 
сойлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиег) 
Максат-м iH деттер. 
Балаларга жерге 
тускен коленкелерш, 
олардьщ адамныц 
кимылын 
кайталайтынын 
байкату, жагымды 
коцш-куйге белену 
кaбiлeтiн дамыту. 
Педагог балаларга 
алдарындагы жерге, 
колецкеге карауды 
усынады, 
кимылдарды

Бул I гарды бакы. lay . 
(коршаган ортамен 
таныстыру, сейлеуд 1 дамыту, 
коркем эдебиег)
Максат-мшдеттер. Балаларды 
кек аспанда ак булттарды 
бакылауга машыктандыру; 
булттардыц ак мамыктарга жэне 
тагы баска бейнслерге 
уксайтындарына коцш аудару. 
м Аспанда".
Bip булт шыкты бис болып,
Bip булт шыкты туйе болып,
Bip булт шыкты шошка болып, 
Bip булт шыкты кошкар болып. 
К- Мырзалиев.
Енбекке баулу тапсырмалары:
балаларды агаштан Tycin калган 
усак , кургак бутактарды жинауга



........... «Г~................ ...
Максат-м {ндеттер: балаларды кайталап, колецкенщ
ересектщ улпсш е epin. кимылыиа кощл
карапайым енбек эрекеттерш аударады.
жасау та машыктандыру; - Балалар,
топтастырымен 6ipre эрекег карацдаршы, бул
етуге. тазалыкка баулу; б1здщ колецкем1з.
жаг ымды эмоцияларды - Менщ соцынман
дамыту. кайталап корщдер.
"Кулыншакгар" кимылды Турсак - турады,
ойыны. (дене шыныктыру) Отырсак - отырады,
Максат-мшдеттер. Балаларды Колмен бул гас ак -
кулын шактардыц булгайды,
кимылдарына елжтеуге Соцымыздан
машыктандыру; белп калмайды.
бойынша жан-жакка багыттау Д. Ахметова.
немесе 6ip жерге топтасып Енбекке баулу
жиналу дагдыларын тапсырмалары:
калыптастыру; 6ip-6ipiHe балаларды кумныц
согылмай ж упруге  уйрету; 6eTin агаштан Tyciri

0 жагымды эмоцияларга калган усак
боленуге тэрбиелеу. кокустардан
Педагог балаларга тазалауга шакыру.
куль^ш актьщ  сурет1мен (енбек дагдылары)
калташаларды улест1редг Макс ат-м ш деттер:
- Балалар, бупн б!з балаларды ересектщ
кулыншактай кимылдайыкшы. улпсш е epin.
- К^улыншак шабады. карапайым ецбек
Карацдаршы. эрекеттерш жасауга



тербелгеш неш кайталап, келецкенщ шакыру. (енбек дагдылары)
51лд1рсд1? кимылына кецш Максаты: балаларды карапайым

!- Из, жел согьш гур. аударады . енбек эрекеттерш жасауга
- Жарайсындар! - Балалар, машыктандыру; шхалыкгы
"Коктем тойын карацдаршы, бул сактауга деген кызыгушылыкгы
бастады". б1здщ келецкемгз. арттыру; енбексуйгшпткке
Тещи балкып кун - Менщ соцынман тэрбиелеу.
КЫЗЫЛ, кайталап корщдер. ”Bipi е журш, ойнаймыз”
Жылу алды кектсн Турсак - турады, шенбер ойы ны . (дене
жер Отырсак - о гырады, шыныктыру)
Кардыц астын су Колмен булгасак - Максат-мшдеттер. Балаларды
бузып, булгайды, шецберге турып кимылдар
EcTi жылы екпек Сонымыздан жасауга, жан-жакка шашылып,
жел. калмайды. кайта шецберге жиналу
М. Жаманбалипов Д. Ахметова. дагдыларын калыптастыру;
- Балалар, ал каз1р 6ip Ецбекке баулу - Кел. балалар, токтамай,
де жалаушаларды тапсырмалары: Жиналайык ортага.
колга устап, желдщ балаларды кумныц Шецбер болып. кецешп,
болганын бетш агаштан Tycin Колды колга жалгайык.
бакылаймыз. калган усак Жаттыгулар жасаймыз,
- Калай? кокыстардан Bipre журш, ойнаймыз.
Жалаушаларын тазалауга шакыру. - Ал, балалар, 6ipa3 барып ойнап
желб1реп тур ма? Максат-мшдеттер: келешк.
- Мшеки, жел согып балаларды ересектщ - "Балалар, жиналайык!" деген
тур. Жарайсындар! улпсш е epin, кезде кайта шецберд} кура
Ецбекке баулу карапайым ецбек калам ыз.
тапсырмалары: эрекеттерш жасауга ойын eKi рет етюзшедг
балаларды агаштан машыктандыру; ”Доиты кагып а л ” кимылды



Педагог кулыншактьщ машыктандыру; Tycin калган усак,
кимылдарын корсетедг топтастырымен 6iprc кургак бутактарды
балалар кайталайдьт. эре кет ету ге баулу; жинауга шакыру.
- Жарайсындар! тазалык эдетш (енбек д а гд ы л ар ы )
- Ал ещй мсн1н соцымнан дамыту. Максат-мшдеттер:
такпакты кайталап, 

%
"Б]*з ко н гтн балаларды

кулыншактай шауып корейiK. б ал ам ы з"  ки м ы л д ы карапайым ецбек
" К ул ы н ш а к ” . ж а т т ы г у ы . (дене эрекеттер! п жасау Fa
- Кулын, кулын, кулыншак, ш ы н ы к т ы р у ) машыктандыру;
Желкшдейд1 тулымшак. М акс ат - м i ндеттер. тазалыкгы сактауга
Мацдайында ж улды зж Балаларды белгш деген
Куйрыгында кундызы. жаттыгуларга елжтей кызыгушылыкты
М. Жаманбалинов бшуге арттыру;
"Шенберден шыкпа" машыктандыру, ецбексуйпштжке
жаттыгу ы. (дене жаттыгулардан тэрбиелеу.
шыныктыру) жагымды эсер алуга Жалаушалармен
Максат-мшдеттер: балаларды ынталандыру. ойын. (дене
шецберге турып, шецбердщ - Б1з коцгпцп ш ы н ы кты р у )
бойымен кимылдауга баулу; балалармыз, Макс ат- м i ндеттер.

0 KenicTiKTi багдарлауга, Катар - катарм ен Балаларды керкем
мукияттылыкка, достыкка турам ыз, 

Кетфем1з иыкты,
созд1 тыцдап,

тэрбиелеу. ыргагына сай
[
V Бакылаймыз жан- 

жакты.
Журш, журш 
асыкпай,
Тез осем1з, алакай! 
”0 з  орныцды таи"

жалаушаларды устап 
кимылдауга уйрету, 
соцгы "жалауша" 
создерш белп 
репнде кабылдап, 
косылып айтып,

топтастырымен 6ipre
эрскет етуге баулу; 
тазалык зле пн 
дамыту.
"Ыз ко н гги  
б алам ы з"  ки м ы л д ы  
ж а т т ы г у ы . (дене 
шыныктыру)  
Максат-мшдеттер. 
Балаларды белпл1 
жаттыгуларга елжтей 
бшуге
машыктандыру, 
жаттыгулардан 
жагымды эсер алуга 
ынталандыру.
- Б1з кецшд! 
балалармыз, 
Кдтар-катармен 
турам ыз,
Котерем1з иыкты, 
Бакылаймыз жан- 
жакты.
Журш, журш 
асыкпай,
Тез осем1з, алакай! 
"0з  орньнщы тан" 
кимылды ойыны.

жаттыгуы. (дене шыныктыру)
М аксат-Nii ндеттер: бал аларды 
допгы eKi колмен устау* а 
жаттыктыру; тене-тедд1 KTi 
сактауг а, ептш кке баулу.



КИМЫЛДЫ ойыны.
(дене ш ы ны к ты ру)
Максат-м i ндеттер:

г балаларды сапга
(тузу сызык, ж1п
бойына) сигнал
бойынша нзыуге,
сигнал бойынша жан-
жакка шашырап
жупруге

ф дагдыландыру;
зетндц болуга,
шапшандыкка,

*

достыкка тэрбиелеу.

•

\

f



колдарды KOTepin, 
жогарыда бул ray га 
ынталандыру. 
"Жалауша”.
Педагог коркем созд1
оки журш, балаларга
жалаушалармен
кимылдарды
корсетедг
Жаттыгуды
уй ымдастырганда
балалардьщ 6ip-
6 i p i H e H  алшак
турганын бакылау
керек.
- Не деген тамаша! 
Колымда таякша, 
Кок, ж1бектей, мата, 
Желб1реген жалауша! 
Д. Ахметова 
"Эткеншек" 
кимылды ойыны. 
(дене шыныктыру) 
Максат-мшдеттер.: 
балаларды шецберге 
турып, такпак

(дене шыныктыру)
Максат-мшдеттер: 
балалардысапга 
(тузу сызык, ж т  
бойына) сигнал 
бойынша тсзыуге, 
сигнал бойынша жан- 
жакка шашырай 
жупруге 
дагдыландыру; 
зешщц болуга, 
шапшацдыкка, 
достыкка тэрбиелеу.



Серуеннен оралу Серуеннен кейш бетьколды су мен тазалап жуу дагдысын бекпу.
Сылдырлайды мелд1р су,
Мелд1р суга колынды жу.
Жуынсац сен эрдайым,
Таза бетщ, мацдайыц.
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

TycKi ас Г игненалык дагдылар
Макста-мшдеттер. Усгел басындагы мэдениеттщ карапайым дагдыларын калыптастыру: панды уптпеу. тамакты ауызды жауып 
шайнау, тамак ппкенде сейлемеу. устел басында дурыс отыру.
Коркем с о з  
К,омагай копыр аю, *
Нанды шашып жеп отыр.
Тусшбедк 6ip сезш,
Аузы нанга толып тур.
Сейлемей ini тамакты, 
тарсылдатпа табак гы.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем сез)

Кундгзп уйкы Балалардын тыныш уйыктауына ж агымды  жагдай жасау.

BipTe-6ipTe
тургызу,
сауыктыру
шаралары

Уйкыашар жаттыгулары.
Керует жанындагы жаттыгулар 
"Кустар" \
1. "1^устар оянды". Б.к.: аякты сэл алшак кою. Колдарды жан-жакка созу, былгау -  «кустар канат кагып жатыр».
2. "Кустар достарын шакырып жатыр". Б.к.: турып, кол белде, аяк сэл алшак. Он жакка, сол жакка бурылу, «Ш иык-шиык» деп айту.
3. "Кустар жем шукып жатыр". Б.к.: турып, аяк сэл алшак, кол теменде. Отыру, саусакпеп еденд! согу, бастапкы калыпка келу.
4. "Кустар кещлдешп жатыр". Б.к.: турып, аяк сэл алшак, кол туарш ген . Ж уркпен кезектеап . 6ip орында сеюру.
(дене шыныктыру)



Бесш ас

Балалардьщ 
дербес эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу эрекет1, 
ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

t

"Колды калай дурыс жуу керек».
Сабынды калай дурыс устау, колды сабындау, оны сурту к е р ек т т н  rycnmipy.
Тэрбиенп колды не упнн жуу керекпп жайлы сурак кояды. Кешн шаранын орындалу ретш айгады, гусшдйрме жасай отырьш 
керсету: Алдымен сабынньщ жан-жагын сипалаймыз, кешн оны сабын салгышка салып алаканымызды сипаймыз — Gipi екшлпсш, 
ещц саусактарды айкастырып "Kipni" жасаймыз. Артынан колды калай сурту к е р ек т т н  корсету.
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

"Мен тулкЬпн, тулюмш" аз Сурет салудан Керкем эдебиеттен "Дастархаиды Ьуурастырудан ойын-
кимылды ойыны. ойын-жаттыгу ойын-жаттыгу жаямыз” дамыту шы жаттыгу«/
М аксаг-Miндеттер. Балаларды "Эуедеп шарлар". "Тулю мен коян" ойыны. "Г араж”.
журпзушшщ сездерш мукият Максат-м i ндеттер. epTerici. Maкcaт-мiндeттep. М аксат-м i ндеттер.
тьпщап, алацда еркш Балаларды Tirinen Максат-м i ндеттер. Балаларды ыдысгар Балалардын, курылыс
кимылдап, белп бойынша ез орнал ас кан-кагаз Балаларды ертеп мен куралдарды м атср и ал д ар ы н ыц кас и еттср i н
орындарына жылдам етуге бетше 6ipHenie мазмунымен б1рынгай тустер кабылдай отырып, кещстште
жаттыктыру; зешндц, ойлау децгелек немесе таныстыра отырып, аркылы топтастыруга багдарлау мумюнджтерш
кабшетш дамыту; сопакша "шар" ертеп мазмуны дагдыландыру; арттыру; колдьщ усак
шапшацдыкка, зеректшке салуга уйрету; бойынша ыдыстарды адамньщ моторикасы мен
тэрбиелеу. геометриялык эмоционалды алдына калай байкагыштыгын, зей!nin.
Шарты: педагог тулю болып шнпндердщ 6ipine жауаптар кай гаруга орналастырат ынын акыл-ойын дамыту.
ойнайды, балалар ойыншылар уксайтын кесющц талпындыру; туащ пру; колдьщ усак Балалардын курылыс
болады; "тулюнщ" сездер1 салуга жаттыктыру: шыгарма мазмунын моторикасын, материалдарына деген
аякталган кезде балалар кагаз бетше мукият тыцдап, кабылдау, ойлау кызыгуш ылыктарын арттыру;
орындыктарга Te3ipeK етедг КОЙ1*шган нуктеден кешпкердщ создерш кабшеттерш дамыту. уйымдастырылган ic-эрекетше
Педагог каушаздшт} сактау карындашты алмай, есте сактау кабшетш Куралдар: катпа укыптылык пен тез1мдыжке
максаЧында балаларды шенбер жасап, кайта дамыту; уй кагаздардан киылган тэрбиелеу.
асыктырмайды. Ойын бастапкы нуктеге жануарлары мен бокал (кесе), касык.
балалардьщ ез орындарына косуга жабайы ацдар табакшалардыц турль
етш, тынышталуына, 03in-e3i дагдыландыру; "шар" ^ р ш ш т н д е п TycTi кесюндершщ



*

баскаруына ыкпал етедг
- Балалар, мен тулю болайын. 
Мен сендергё эдем1 эн айтып, 
алацга серуенге шакырамын. 
Мен эн айтканды токтатканда

%
ез орындарына барып, тез 
огыра каласындар. 
Орындарына отырмасацдар, 
мен орынды басып аламын. 
Бастайык. *

- Мен тулюмш, тулюмш, 
Кулыкпен отер куш м.
Кал асам алдай саламын, 
Орынды басып аламын.
Д. Ахметова
Педагог создерд1 эндетш 
айтып ЖYpyi керек.
(свйлеуд1 дамыту, деле 
шыныктыру)

1

► ^'к \1
V

бейнелерш "жш"
сызыктарымен  
толыктыруды  

Kepceiy; мерекелер/й 

безенд1ру p9ciMine 
кещ л аударту.

\

i
Балалармен жеке 
жумыс

’’Жацбыр жауганда” 
фонемо-ыргак жаттыгуы.
Максат-Mi ндеттер: балаларды 
создердщ ыргагына сай

Музыкадан ойын- 
жаттыгу
"Bed к жыры". 
Максат-мшдеттер.



ай ырмашы л ыктар
туралы тусппк беру.

жинактамалары. 
Шарты: r>p6ip бала 
езше унайтын б1рын(гай 
туске боялган 
кескшдерд1 6ip топка 
жипайды, ор ыдыстын 
жэне куралдьщ KecKiHin 
устел бетше дурыс 
орналастырады: алдына 
табакшаны, табакшадан 
жогары карай бокалды, 
касыкты табакшаньщ 
од (сол) жагына. 
Ойынныц нэтижесшде 
3p6ip баланыц алдында 
Tyci тек кызыл (кок, 
жасыл, сары) ыдыс- 
куралдар жинагы 
болады.
Педагог мысык 
ойыншыгын KopceTin, 
балалардан мысыкка

Достык туралы  
макал-мэгелдермен  
таныстыру. Макал-  
мэтелдерд! уйрету.

«Достык ережеЫ» 
дндактикалык созд1к 
ойын.
Шарты: педагог достык

"Допты куалап уста!" 
кимылды ойыны.
Педагогтщ колында себетке 
салынган доптар. "Хоп!" деген



t

кимылдауга баулу; жацбырга 
елжтеуге ынталандыру; 
аршкуляцияны жа i гыктыру. 
Жау, жау жацбыр 
Жау жацбыр!
Арык суы мол болсын! 
0с1мд1ктер мол болсын! 
Жауган жерш шоп болсын!

Тырс-тырс! Тырс-гырс! (Bip 
аякпен ceKipy)
Тарс-турс! Тарс-турс! (Екшнп 
аякпен ceKipy)
Шылп-шылп! Шылп-шылп! 
(Ек1 аякпен ceKipy)

•

Педагог балалардьщ 
эн айту кезшде 
орындыкта дурыс 
01 ыру. калыптарын 
кадаг алайды. Он 
айтуда балалар тез 
шаршап калмас ушш 
дурыс тыные алу 
техникасын 
жeтiлдipy ушш 
дауыстык аппаратка 
арналган кЬюка жэне 
узак демд1 алу 
жаттыгуын 
жасатады. Бул 
жаттыгулар баланыц 
дыбыстык аппаратын 
жетодирш, эн айту 
кезшде еркш дем 
алып, дем 
шыгаруына жагдай 
жасайды.

1. Досы KonTi жау
алмайды.
2. Агаш тамырьшен 
мыкты,
Адам дос гарымен 
мыкты.
3. Жуз тецгец 
болганша.
Жуз досыц болсын! 
(сойлеуш дамыту  
жэне коркем 
эдебиег)

ережесш айтады.
Балалар «Иэ не жок» 
деп жауап бередг
1. Досгарга ойыншыкка 
таласуга болады (Жок.)
2. Достар тату ойнайды. 
(Иэ!)
3. Достар 6ip-6ipin 
ренжгге/п. (Жок!)
4. Достар 6ip-6ipiH 
KyTin, кезек бередг 
(Иэ!)
5. Достар 6ip-6ipiH 
мазактайды. (Жок!) 
Педагог топтагы 
балалардьщ 
арасындагы ахуалды 
yHCMi бакылап журедг 
взш е  балалар 
арасындагы

белпмен педагог доптарды
еденге домалатып жлбередг 
Балалар доптыц артынана 
жупред1, opoipeyi Gip догнан 
алып себегке салады, педагог 
себетп баланын жогары 
кегерген колыныц децгешнде 
устайды жэне балалар оз 
орындарына барады. 
Тапсырманы эр бала 2-3 
реттен орындайды.

Серуенге
дайындык

"Кшм-кешектер мен аяк кшмд1 таза устау туралы ”.
Максат-мшдеттерк балаларда м эдегги-гигиен ал ык дагдыларды, 03-©3iHe кызмет ету дагдыларын калыптастыру. 
Кшм-кешектер мен аяк ки iм дepд i  таза устаудыц мацыздылыгы жайлы айту, «тиянактылык», «укы пты лы к» TycniikTepiMeri 
таныстыру, кш мдеп олкылыкты байкауды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекст)

Серуен TycKi уакыттага серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеуд1 дамыту, коркем эдебиег)



Серуеннен оралу 0 з  шкафын белп бойынша тауып алуды, оз кшмш ©3i шешудг ез кажеттер1 жайында айтуды уйрету. (дербес кимыл эрекетГ)

Балалардын 
дербес орекелз
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу эрекеп, 
ютаптар карау 
жэне гагы баска 
эрекеттер)

$

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплерд1 есте жацгырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (ко^ммуникативп д а гд ы л ар , сойлеуд1 д а м ы т у , к а з а к  r i  ii, коркем  эдебиет)
Максат-мшдеттер. Кггаптардагы сурегтсрд1 карау, ондагы таныс заттарды атау, педагогтщ етйпип бойынша суретген заттарды 
тауып, сураккою : «Бул юм (не)?», «Не ктед1?». Карапайым сю жетпк суреттердщ мазмунын айтып беру. Кешпкерлердщ 
эрекеттерш (кимылдарын) кайтачатып ойнату. Суреттердщ мазмуны бойынша койылгап сурактарг?. жауап бсруд] дамыту. 
М узыкалык аспаптармен ойындар. Ертецгш кке дайындык, кыс такырыбына байланысты эндер. (м узы ка )
Максат-м шдеттер. Кимылдарды музыкалык аспаптармен (бубенмен, сылдырмакпен, маракаспен) орындау дагдысын дамыту. 
Ересектщ дауыс интонациясы мен аспапка бейiMделе отырып, эннщ кайталанатын сездерш, музыкалык соз пркестершш соцын 
6ipre айтуга ынталандыру. Балаларды кейб1р музыкалык аспаптардьщ (барабан, бубен, сылдырмак) таныстыру.
0нер бурышында кыс м езгш н бояу cypenqp in  бояту, аккала мусшдеу жэне жапсыру жумыстарын жасау. (шыгармашылык  
дагдылар, жапсыру, мусшдеу, еурег салу)Максат-мшдеттер. Курдастарымсн 6ipre курастыруга баулу, олармен ойнау, карапайым 
курастыру дагдыларын 6eKiTy: устше, жанына кою. Каламды уш саусакпен, катты кыспай устау, суретпц карапайым элементтер! 
ретшде TiK жэне туйыкталган денгелек сызыктарды кагаз бетшде жещл ж урпзу. М усш деуге арналган материалдарды колдану, 
колды дымкыл шуберекпен сурту, дайын болган буйымды тугырга орналастыру, жумыстан кегпн материалдарды жинауга уйрету. 
Балаларды бейнелерд! фланелеграфта (сызыктарда, шаршыда), кагаз бетше койып, курастыруга, кесхлщц конструктив i i тэстлмен 
жасауга (жекелеген белщгерден), ересектермен oipre густерд1 тандауга (карама-карсы тустер) уйрегу.Саусак моторикасын 
дамытатын ойындар. (сенсорнка)М аксат-мшдетгер. Заттарды Tyci, колем!, niiuini бойынша ез 6ei iniue зерггеу жэне саш сты р уга  
мумюндж беруТабигат бурышын зерттеу, коршаган ортамен таныстыруга арналган ойындар.
Максат-мшдеттер. Д ерекш кке , сарацдыкка Tepic кезкарас калыптастыру; баска балалармен 6ipre, келкш  ойнауга, 6ip-6ipine 
кемектесуге жэне жeтicтiктepiнe, эдеш  ойыншыктарга 6ipre куануга баулу. «Д урыс», «дурыс емес», «KayinTi» тус1гпктер1мен, 
серуенде жэне сумен,
кумме^ ойындарда к ауш азд ж  ережелер!мен (лас суды iumey, кумды шашгту, тас гарды лактырмау) таныстыру, е ам д ж тер  мен 
жануарларга сушспенгшлж таныту жэне камкорлык жасау.

Балалардьщ уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кенес)

Оцпмелесу: "База неге ез1мшш?", "Жомарт мшезд1 батаны калай тэрбиелеуге болады?”, "Тентектж пе, агрессивт1 мшез-кулык па?", 
"Гиперактивп мшез-кулыктыц белплерГ’.



Тэрбиелеу - бипм беру процеениц циклограммасы

Т о » «Балапан» Kimi тобы
Бинм беру у:йымы ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы 
Балалардын жаеы 2 жас
Жоспардын куры лу кезещ 02-05 мамыр 2023 жыл
Кун ТЭрТЁбшЩ 
у л п а

Дуйсенб! Сейсенб1 Сзреенб1 БейсенГн Жума

Балаларды
кабылдау

Балаларды 'гон га жаксы  
кабылдап, амандасу.
«Кун нуры»
Май берешн, курт берешн,

Куннщ кез1
шык.шык.

Алакай,
алакай/

Кун
шыкты, кун шыкты,

Жер устш е
нур шыкты.
Cofuievjji дамы ту  
Коршаган ортамен  
таныстыру

Балаларды жаксы  кещ л - 
куймен кабылдап, б уп н п  
кещ л-куйлерш  сурау. 
Тыные алу  жаттыгуы  
1шке гартып ауаны, 
Демщд1 алшы терецнен. 
Денсаулыктыц ж ауабы , 
Кайталасан мешмен. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Балаларды жаксы  кещл 
куймен кабылдап, 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
«Сикырлы кап»
Максаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тан у га баулу.
Дене шыныктыру  
Музыка

Балаларды жаксы кещ л -  
куймен кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кай тал ату аркылы 
кимылдар жасау.
Тыные алу жаттыгуы  
Демд1 iniKe тартайык 
Ецщ «У -п » деп айтайык. 
Демд! шыгар кайтарып. 
Музыка

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес
беру ................................................................._

Балалардьщ  
дербес ic-эрекеп  
(баяу кимы лды  
ойындар, устел 
у с I i ойындары, 
бейнелеу эрекс ! i,

Ата-цналармен бала денсаулы гы , баланыц уйдеп  кун тэрт1бц жетю тктер1 туралы эцпм елесу , баланы дам ы ту мен тэрбиелеу 
мэсе^елер! бойынша (жьш м езгш н е  байланысты балаларды кийздру) кецес беру.

- ; -. * " тлл г

С уретсалу
«Куыршактыц камзолы»

Максаты:Камзол гуралы тусппк 
беру.

. ?Т vr.r

Со йлеудi д а м ыту 
«Саусак» жаттыгуы

Бала, бала, балакай,
Кол согайык, алакай! 
Bip,eKi,уш  деп айтайык, 
С аусактарда тартайык.

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
М аксаты: Козгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы

Коркем эдебиет

«Д осты к мерекес1»

Максаты:Жещс туралы 
туралы TyciniK беру.



кггаптар карау 
жэне т а п >1 баска
ic-эр ек еттер )

Ж алкау бала болмайык, 
Колды кысып, ойнайык.

TyciHiKTepi мен 
дагдылар!,in 
калы птас1 ыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Коркем эдебиет________

Тацертенп
жаттыгу

Тангы ас

д

V

Уйымдастырылга  
н ic-эрекетке 
да йы иды к

Картотека № 11
«Жануарлар кимы лы на елжтеу»
«К оян»- eKi аякпен орнында онга, солга бурыла ceKipy; 
«К аскы р» - шенбер бойымен топтасып жYгipy;
«А ю »- аяк  сыртымен ж уру;
«TYлкi»- баяу , токтап басын онга, солга бурып ж уп р у ; 
Екшип Kimi топтарга арналган тангы жаттыгулар .

Г игненалык шаралар (.колды 
дуры с ж уу , оз орамалынын 
орнын бшу, колды дурыс 
сурту  жэне орамалды 
орнына iлy.
Коркем соз «Бата»  
Дастарканыца береке 6epcin! 
Бастарыца мереке 6epcin! 
Аетарыца адалдык береш! 
Бастарыца амандык oepcin! 
Эумин

\

Ж уынатын бoлмeдeгi 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
Колымызды ж уам ы з, 
Асханага барамыз 
А сханага барган соц 
Гамак iniin аламыз.

Кезекшшердщ ецбек 
эреке^  (ас imy 
куралдарын, 
майлыктарды устел ге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

М эдени-гигиеналык
дагдылар. O3ine-03i к ы зм а  
ету.

Нан туралы гакнак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баснацдар 
Тер in алып, кастерлеп 
Торгайларга тастацдар!

Максаты: Балаларга 
тацгы астыц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тау!лсып жеуге 
уйрету._________________

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, ас imy куралдарын дуры с устау , тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шжендс 
сейлемеу, тамактанып болганнан кейш алгыс айту)__________________

Балалар эcepлepiмeн б ел ку , 
жацалыктарды  бшу, 
б i рлес ке н жоспарларды, 
мэселелерд} талкылау,_____

Дене шыныктыру  
«Бала, бала, баланан»
Бача, бааа. балапан 
К,ане, кайсы, алакан.

Свйлеуд 1 дамыту  
С уретсалу  
«Сагат»
Сагаттыц тшшдей,

Коршаган ортамен 
таныстыру
«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай



%

Коркем эдебиет 
Мусшдеу

«Торгай жаттыгуы»

Торгай агаш коргайды. 
Шыр-шыр еткен торгайды, 
Таспен атып торгайды, 
Коргамасац болмайды. . 
¥я бузган оцбайды. 
Кш-юшкене торгайлар,
Кус окпелен кетед1, 
Лгаштарды коргайды. 
Бакшамызга конбайды. 
Торгайды мусшдеу.

Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Ишш оцга 6ip, 
Сагаттыц типндей 
Ишш солга oip. 
Оц аяк, сол аяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттыц суретш 
саусакпен салу.

Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш,
Жамандыктан кашайык.

Мектепке дейinr i 
уйымныц Kccrcci 
бойынша
уй ымдасты р ылга н 
ic-зрекет

Денешын
ыктыру *

Денешын ыктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенгс
дайындык

Бапалардыц дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кшцщру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сейлеуд1 дамыту, езш е-ез! кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

$

v 4•4- \
1

V

№ 1
Коркем соз.
Отыргыз агаш кектемде, 
Жон болмак ецбек еткенщ. 
Келмесе шамац еккенге, 
Сындырма журттыц аккенш.

*

<

№ 2
Енбек:Ку:старга жем 
шашу.
Коркем соз. Жумбак. 
Балалармен достасып, 
Жазда бакты коргайды. 
Кузде кетер коштасып, 
KiM бшедк.. (торгайды).

№ 3
Енбек:Жэнд1ктерге нан 
кикымын беру.
Керкем сез.

Кумырска батыр. 
Кимылдап жатыр.
Алды да ыргап,
Котер/ц «oip кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулль 
Кумырска улп.

№ 4
Ецбек: Ойын алацыныц 
кокыстарын
жинау.Оздерше жуктелген 
жумысты
жауагжершшкпен аткару. 
Коркем соз.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан еткен. (су)

Серуеннен оралу Bip -6ipine шеппнуге 
комектесу.

Кшмдерш жинау.
Серел epin ретке келпру.

Bip -6ipine шеппнуге 
кемектесу.

Кимыл - ко зга л  ы с ойыны:
«Коян дар мен каекыр»



Жапсыру
«Кызганш ак конжыкгар»

Максаты :Конжыктар туралы 
бш мдерш  одан ?pi 
жетшд1ру, конжыктардьщ 
бейнесш кагаз бетше Tyeipe 
бшуге уйрету.

Сойлеуд! дамыту
«Наурыз жыл басы !» 
Максаты: Балаларга 
Наурыз туралы сурет 
бойынша жумыс жасау.

Максаты: Балалардын 
кимыл-коззгалыстарын
артгырып, ептш кке баулу.

TycKi ас

%

%

Кезекшшердщ жумысы ( 
асхана куралдарын, 
майлыктарды устелге кою)

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалыныц орнын биту, 
колды дурыс сурту, 
орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асьщ, асьща, 
Береке берсш басыца!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты там актан у , 
сойлеспеу, алгыс айту)

Кундгзп уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ymiH жайлы 
жагдай жасау 
«Ана мен бала» М узыка

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ymiH жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш » 
Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Б1ртшдеп уйкыдан
ояту,сауыктыру
шаралары

Туею уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушрипкт1 жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендЫ п).

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагам га аудару, мэдениегп гамактануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардын  
дербес ic-эрекеп

t

•к ,
1

V

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кимылды ойын:
«Кай колымда коп»

Максаты: аз жэне коп 
заттарды ажыратуга, 
салыстыруга жаттыктыру; 
ойлау кабшеттерш дамыту.

Сенсорика

«Вагондарга донгелек 
тандау»

Максаты: геометриялык 
пшпндерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Сипа памасы  
бойынша таи»

Максаты: узын-кыска, 
кен-тар, бшк-аласа 
угымдарын бекггу.

Дене
шыныктыру«Шыныгам
ыз»
Шаршасавдар, балалар, 
Колдарьщды созьщдар. 
Саусактармен ойнандар, 
Колдарьщды сермецдер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарын тыныксын.

Балалармен жеке 
жумыс • -- —

«Кандай iiiniin 
жет1снеид1 ?»

«Сикырлы кап»
М аксаты : Балаларга

«KiM шапшац?»
Максаты: Есту кабшетш

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр»

. -л:..-. .i ГЗ Ш  г'~ дыбыстарды дурыс дамыту. Балаларды Максаты: ceKipyге, затты



• '-.J Максаты: Геометриялык 
тппндерд1 атай бшуге 
уйрету. Кдй nimin 
жетюпейтшш тапкызу. 
Аружан, Тем1рлан

айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.
Нурперзенг, Сымбат

дауыска елж т1ру. 
Аянат, Нуртуган

лактыруга жаттыктыру. 
Айлин, Айнур.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттипкпен KHinyi, серуенге шыгу, тонтык ережелерд1 кайталау (сейлеуд1 
дамыту, 03iHe-e3i кызмег ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер отюзу

Серуен

%
%

№ 1
Коркем соз:
Жел тынымсыз гушдеп, 
Болып Kerri тым бузык

Ш уылдайды
тал терек,

Жапырагын
жулгызып.
Максаты: Такпак уйрету 
аркыльгбалалардыц есте 
сактау кабшетш дамыту, 
ты  деп  дауыс ыргагыныц 
м эн ер л тн  сезшуге уйрету.

№ 2
Балалардын оз бетзмен 
ойнауы:

1. Гыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
ганкырлыкка баулу

№ 3
Дербес ойындар:
1.Эткеншек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, ш апш ацдыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

№ 4
Балалардьщ оз безмен  
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тобеппкке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуеннен оралу Балалардын кшмш ре'пмен шешу, дербес жэне ойын эрекетг
Балалардьщ  
дербес ic-opeKCTi 

*

>4 ,
1
V

«Сэйкес уяшыкка
о р н а л  а с г ы р »д  и дакти кал ы к 
ойын
Максаты: ойлау кабшетш 
арттыру. 

t

\
<

Сенсорика
«Дэл осындай n iiu iiw i 
тан»
Ойынныц максаты: 
геометриялык ппшндер 
жайлы бш мдерш  беюту, 
шшшдерд1 атауга, 
ажыратуга, салыстыруга 
жаттыктыру.

Жансыру
«Вагондарга доцгелек 
тавдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
тшшдерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

«Бгзге Kim келгешн 
тауып ал»
Максаты: Айтылу мен есту 
жагынанан б1рдей создерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай бшуге 
дагдыландыру. Ke6ip 
заттардьщ аттарын беюту. 
Сойлеуд! дамыту

Балалардьщ ушнс 
кайтуы

Балалардын жетютжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынш^ жауап 
беру, кецес беру.— ■ * . .. .............. ........ ......... ......... ...... — ----... ... - -------  — .... ............  . -------------------- г/ч,- ^ --------------

Jjj



Тэрбиелеу - бипм беру процесшщ циклограммасы
Топ«Балапан» кпш тобы
Б1.им беру у й ы м ы  Д КБ Сымбат бебекжан балабакшасы 
Балалардьщ  жасы 2 жас
Жоспардыц курылу кезещ 8-12 мамыр 2023 жыл______
Кун тэрпбш щ  

j^ i i ic i_________
Дуйсенб! Сейеенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау

Танертен 
балалармен 
амандасып, топка 
Kipri3y.
«Шацырак, 
достык» ж атты гуы  
Денгелектеп 
турам ыз
Kepereni курамыз 
У ы к болып ишш 
Ш аныракка ки ш п  
Кипз уйд! курамыз.

Балаларды жаксы  к е щ л  -  

.куймен кабылдап, б уп н п  
кещ л-куйлерш  сурау. 
Тыные алу жаттыгуы  
1шке тартып ауаны, 
Демпип алшы терецнеп. 
Денсаулыктыц ж ауабы , 
Кайталасац мешмен. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Балаларды жаксы кощл -  
куймен кабылдап. б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
«Шыныгамыз»  
кимы лды  жаттыгуы  
Орнымыздан турам ыз, 
А лаканды урамыз.
Bip отырып, 6ip турып. 
Тез шыныгып шыгамыз.

Балаларды жаксы кещл -куй м ен  
кабылдап, бугш п  кещл- 
куйлерш сурау.
Балаларга такпакты кайталату 
аркылы кимылдар жасау.
«Кун нуры»
Май берешн, курт берейш, 
Куншц K03i шык,шык.
Алакай, алакай,
Кун шыкты, кун шыкты,
Жер устше нур шыкты. 
Сейлеусц дамыту  
Коршаган ортамен та!плстыру

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес 
беру_____________

Ата-аналармен бала денсаулы гы , баланын уй деп  кун T3pTi6i. жетю тжтер! туралы энпмелесу, баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл мезплш е байланысты балаларды к т щ п р у )  кецес беру.

Балалардьщ  
дербес ic-эрекеп  
(баяу кимы лды  
ойындар, устел 
ycri бйындары,  
бейнелеу эрекеп, 
кпаптар карау  
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

Сурет салу  
«Отан
коргаушылар»
М аксаты : Отан 
коргаушылардын 
сурет1н салуга 
уйрёту.

V
\

Сойлеуд1 дамыту  
«Саусак» жаттыгуы
Бала, бала, балакай,
Кол согайык, алакай! 
Б}р,ек1,уш деп айтайык, 
Саусактарда тартайык. 
Ж алкау бала болмайык. 
Колды кысып, 
ойнайык.

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
М аксаты : Козгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы 
TyciHiKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене шыныктыру  
Коркем эдеб ие г________

М усвдеу
«Жулдыз»

М аксаты : Балаларга 
ермексазды пайдаланып 
отырып жулдызды 
мусшдеп уйрету.

Тацергенп Картотека № 12
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жаттыгу «Шалканды та р гам ы з»
Атай шалкан erinTi.

Шалкан улкен болып ociim .
Б.к.- аяк  сэл алшак:
1 -2- отыру; 3-4- б.к.
Шалканды эр1 тартып. 6epi тартып 
Жула алмадык.
Б.к. -  т.с. 1 -2-колды eKi жакка созу;
3-4- б.к. келу;
Эжеймен немересш кемекке шакырдык.
Opi тартып, 6epi тартып 
Шалканды жула алмады.
Б.к. -  т.с. 1-2- алга енкею; 3-4 б.к. келу;
Б.к. -ко л  белде, шалканды айналып, ею аякпен ceKipy;

Тангы ас Тангы ас алдында * 
гигиеналык шараларды 
орыпдау.

Жегешкпз нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Оумин!

\

Жуынатын белмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем сез
Колымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган сон 
Тамак iuiin аламыз.

Кезекиплердщ енбек 
эрекет1 (ас iniy куралдарын, 
майлыктарды устелге кою) 
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга. 
Айтарымыз он болсын! 
Оумин!

Мэдени-гигиеналык дагдылар, 
озше-оз1 кызмет ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпандар, 
Жсрде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастандар!

Максаты: Балаларга тангы 
асты н , нанныц маныздылыгы 
жайлы айту, тамакты тауысып 
жеуге уйрету.________________

Тамактану (оз орнын бшу, дурыс 
сейлКмеу, тамактанып болганнан

отыру, ас пну куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак ппкенде 
к^шн алгыс айту)________________

¥нымдастырылга  
н ic-эрекетке 
дайындык

К ы з ы гу ш ы л ы ктар ы 
бойынша эрекет Typin 
тандау, ережелерге к ел к у  
жэне т.б.
Цурастыру

Дене шыныктыру  
«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат. 
Былай-былай ойнат.

Со йлеуд1 дамыту  
Суретсалу  
«Cat ат»
Сагаттыц тш ндей, 
Ишш оцга 6ip, 
Сагаттыц тш ндей

Сенсорика
«Жаттыгулар жасайык»
Гез козгалып осылай 

Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.



«Сикырлы кораигар»

Максатьт:С икьтрлы 
кораптар туралы тусш ж  
беру. Курастыруга 
калыптастыру. 
К ауш аздж  шараларымен 
таныстыру.

у

Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Ишп солга 6ip. 
Оц аяк, сол аяк,
Жа1 гыгу оцай-ак. 
Сагаттыц суретш 
саусакпен салу.

Мектепке дейшп  
уйымныц Kecreci 
бойынша
уй ы мдасты р ы л  га н 
ic-эрекет

Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кшнд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау 
(сейлеуд1 дамыту, езше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

*

№ 5
Коркем соз. Кегершш 
Кок кегершш, кегершш, 
Кегершш келер жем 
ушш.
Балалар жем себелж, 
Жем жесш де ceMipcin.

1

k л \

№ 6
Ецбек:Кустарга жем 
шашу.
Коркем соз. Жумбак. 
Балалармен 

достасып,
Жазда бакты 
коргайды.

Кузде кетер 
коштасып,

KiM битедг.. 
(торгайды).

№ 7
Ецбек:Жэнджтерге нан 
кикымын беру.
Керкем сез.

Кумырска батыр. 
Кимыл дан жатыр.
Алды да ыргап,
Кетерд! «6ip кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулл1- 
Кумырска улп.

№ 8
Енбек: Ойын алацыныц 
кокыстарын
жинау.0здер1 не жуктелген 
жумысты
жауап кериллжпен аткару. 
Коркем соз.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан еткен. (су)

Серуеннен оралу Балалардьщ ретплжпен 
luen i^y i.

Кимыл-козгалые  
ойыны: «Торгай мен 
мысы к»
Максаты: Багалардыц

<

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке 
келпру.

E i p  - 6 i p i n e  m e m i H y r e  

кемектесу.
Сойлеуд! дамыту  
«Наурыз жыл басы !»
М аксаты :Балаларга Наурыз 
туралы сурет бойынша жумыс 
жасау.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каекыр» 
Максаты: Балалардын 
ки м ы л - ко ззгал ыстар ы н 
аргтырын. ептш кке баулу.

кимыл -  козгалыстарын



J

TycKi ас

арттырып, ептшжке 
баулу.

Гигеналык шараларды 
орындау (мэдени- 
гигеналык дагдылар, 
03iHe-93i кызмет ету, 
ецбек opeKei i)
Ас алдында айтылатын  
гакпак:%
Ас дегенде отырып, 
Тэрбиешпп тьщдаймыз. 
Тамак iuiin болган сон, 
Орнымызды жинаймыз.

Г игненалык шаралар 
(колды дурыс жуу, 03 
орамалынын орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асьщ, асыц, асыца, 
Береке берсш басьща!

Тамактану (оз орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты тамактану , 
сойлеспеу, алгыс айту)

Кундш i уйкы Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
« Улкен дерд1 сыйлау» 
в н п м е

Балалардын тыныш 
уйыктауы уппн жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр- 
куырмаш» М узыка

Балалардын тыныш уйыктауы 
ушш жайлы жагдай жасау 
«Уй жануарлары» в н п м е

Балалардын тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Bipriiinen уйкыдан 
опту, сау ыктыру  
шаралары ____

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушршжт1 жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

Бест ас 
0

Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениетп тамактануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту)._________________

Балалардын 
дербес ic-эрекеп

Сенсорика
ч

«^агондарга 
д^нгелек тацдау»

Максаты: 
геометриялык 
гпшшдерд1 
ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау

\
Кимылды ойын: «А к
коян»
Максаты: балаларды 
ептшжке баулу. 
Коянныц суретш салу.

Дене шыныктыру  
Суретсалу

Дене
шыныктыру«Шыныга
мыз»
Шаршасандар, балалар, 
Колдарьщды созыцдар. 
Саусактармен ойнандар, 
Колдарьщды сермендер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарын тыныксын.

«Сипаттамасы бойынша 
ган»

Максаты: узын-кыска, кен- 
тар, биж-аласа угымдарын 
беюту.



кабшетш дамыту.

Б алалармен  ж еке  
жумыс

%

«CeKipcviii топ- 
топ»
Сеюрем1з топ-топ, 
Шапалактап кеп- 
коп.
Ишем1з оцга карай 
б1р,ею,уш,
Ишем1з солга карай
6ip,eKi,ym.

« С и к ы р л ы  к а п »  
Максаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
гануга баулу.

«Ki.M ш апш ац?» 
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска eniKTipy.

К и м ы лды  ойын:
«Ордагы каекыр» 
Максаты: ceKipyге, затты 
лактырута жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттшкпен KHiHyi, серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуд1 
дамыту, G3iHe-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер етшзу

Серуен

t

№ 5
Коркем соз:
Торгай, торгай, 
токылдак,

Жерден тары шокып 
ап.

BoTereci томпайып,

Шиык-шиык десш 
отырады.

•

№ 6
Балалардын оз 
бепмен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

№ 7
Дербес ойындар:
1 .Эткеншек тебу.
2.Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, шапшацдыкка , 
ептш кке тэрбиелеу.

№ 8
Балалардын ез бепмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебеппкке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

Серуеннен оралу БалЪлардын кшмш репмен т еш у . Заербес жэне ойын эрекеп.
Балалардын  
дербес ie-apeKeri

«Ki ii е klm келгешн 
тауып ал»
Максаты: Айтылу 
мен есту жагынанан 
б1рдей создерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай 
бшуге

<
Сенсорика
«Дэл осындай 1пипнд1 

таи»
Ойынныц максаты: 
геометриялык ппшндер 
жайлы бш мдерш  
бекггу, шшшдерд1 
атауга, ажыратуга,

Жапсыру
«Вагондарга доцгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
ппшндерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге

«Кай жерде 
шырылдады?»
МаксатьгДыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.
Сойлеущ дамыту



-- :----*-------------------------------------------
дагдыландыру. 
Кеб ip заттардьщ 
аттарын беюту. 
Сойлеу;й дам ы ту

салыстыруга
жаттыктыру.

жаттыктыру, ойлау 
кабшетщ дамыту.

Б а л а л а р д ы н  yfiiiie 
кайтуы

Балалардьщ жетю тжтер ! туралы эц пм елесу , ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамы ту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру.



Тэрбиелеу - бьгим беру процесшщ циклограммасы
Топ«Балапан» Kiini тобы
К Ы м  беру у й ы м ы  Д К Б  Сымбаг бопекжай балабакшаеы 
Балалардын жасы 2 жас
Жоепардыц куры лу кезещ 15-19 мамыр 2023 жыл
Куи тэрпбш щ  
ул l ic i_________

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенбн Жума

Балаларды
кабылдау

Тацертец 
балалармен 
амандасып, тонка 
Kipri3y.
«Шацырак,  
достык» жаттыгуы  
Денгелектеп 
турам ыз
Керегеш курамыз 
У ы к болып иш п . 
Ш аныракка киш п 
Кипз уйд! курамыз.

Балаларды жаксы  
кещ л -куй м ен  
кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш 
сурау.
«Ш ыныгаиыз»
кимылды
жаттыгуы
Орнымыздан 
турам ыз,
Алаканды урамыз'. 
Sip отырып, 6ip 
турып,
Тез шыныгып 
шыгамыз.

Балаларды жаксы кецш 
-куймен кабылдап, 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
Тыные алу жаттыгуы
1шке тартып ауаны, 
Демщд1 алщы 
тереннен. 
Денсаулыктыц 
жауабы ,
Кайталасац мешмен. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Балаларды жаксы кещл 
куймен кабылдап, 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
«Шыныгамыз»  
кимылды жаттыгуы
Орнымыздан турамыз, 
Алаканды урамыз.
Sip отырып, 6ip гурып. 
Тез шыныгып шыгамыз.

Балаларды жаксы кещл - 
куймен кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау.
«Кун нуры»
Май берешн, курт берешн, 
KyuniH коз1 шыклнык. 
Алакай, алакай,
Кун шыкты, кун шыкты, 
Жер устш е нур шыкты. 
Соилеуд 1 дамыту  
Коршаган ортамен 
таныстыру

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес

................... ..............

Ата-аналармен бала денсаулы гы , баланыц уйдеп  кун T^pTioi, жетют1ктер1 туралы эцпм елесу , баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
мэселелер} бойынша (жыл м езплш е байланысты балаларды кшщцру) кецес беру.

Балалардын  
дербес ic-эрекеп  
(баяу кимы лды  
ойындар, устел  
уст! ойындары,  
бейнелеу эре кетi, 
кггантар карау  
жэне тагы баска 
ic-эрекепер)__ _

Жапсыру
«К ум ы р а»

М а р а т ы :  Кумыра 
ж а  псы руга уйрету.

Сурет салА Сойлеу.п дамы ту Кимыл-козгалыс
«Отан «Саусак» жаттыгуы ойыны:
коргаушылар» Бала, бала, балакай. «Бака мен тырна»
М аксаты  Ют'ан Кол согайык, алакай! М аксаты: Козгалмалы
коргауш ылардыц Bip ,eK i,ym деп айтайык, ойындар мен
суретш  салуга С аусактарда тартайык. жатты гул арды 11 ал гашкы
уйрету. Ж алкау бала болмайык. Tycin ik'Tepi мен

Колды кыс ЫII. дагдыларын
оинаиык. калыптастыру.

Мусшдеу
«Жулдыз»

М аксаты : Балаларга 
ермексазды пайдаланып 
отырып жулдызды  
мусшдеп уйрету.

.............•; -w...........
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Балаларды достык; карым 
-катынаска тэрбиелеу. 
Дене ш ы н ы кты р у  
Коркем эдебиет________

Танертенп
жаттыгу

Картотека № 13
«Эйнекп сургем1з»
Б.к. -  аяк  алшак;
1-2-3 - кол жогарыда, солга, оцга тецселу;
4-6 .к. келу;
«Жел берем i3»
Б.к. -  кол теменде, саусакгы  жудырыкка жинау;
1- алга енкейш, колды томен rycipy;
2-6.к.
«Болттарын бураймыз»
Б.к. -  т1зерлеп туру;^
1-4- оцга бурылып, колдын басын айналдыру;
5-6- б.к. к ел еа  жакка бурылу;

Тангы ас Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жегешм1з нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз он 
болсын!
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-оз1 
кызмет ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын 
шашпацдар,
Жерде жатса 
баспацдар \
Tepin алып, 
кастерлеп 
Торгайларга 
тастандар!

Максаты:
Балаларга тангы 
асты н , нанныц 
мацыздылыгы

Жуынатын белмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем соз
Колымызды жуамыз, 
Асханага барам ыз 
Асханага барган сон 
Тамак шпп аламыз.

Кезекиплердщ енбек 
эрекет1 (ас iiny 
куралдарын, 
майлыктарды устелге 
кою)
Жеген1м1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз он болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, озше-оз! кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспандар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастандар!

Максаты: Балаларга 
тангы асты н , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакты тауысып жеуге 
уйрету.



жайлы айту, 
тамакты тауысып
жеуге уйрету.

Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, ас iuuy куралдарын дурыс устау, тамактану мэдениетш калыптастыру,тамак шженде 
сойлемеу, тамактанып болганнан кешн алгыс айту)

¥й ы мд асты p ы л  га 
и ic-эрекетке 
дайындык

%

Кыз ыгуш ы л ы ктары 
бойынша эрекет 
турш тацдау, 
ережелерге келюу 
жэне т.б. 
Курастыру 
«Сикырлы  
кораптар»

М аксаты : С и кырл ы 
кораптар туралы 
тусппк беру. 
Курастыруга 
калыптастыру. 
Каушсгздж 
шараларымен 
таныстыру.

«Синап кор» 
Максаты: сипап сезу 
аркылы кекешстердщ 
атын табу.

Дене шыныктыру  
«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Сейлеуд1 дамыту  
Сурет салу 
«Сагат»
Сагаттыц тш ндей, 
Ишп оцга 6ip, 
Сагаттыц тш ндей 
Иш п солга 6ip.
Оц аяк, сол аяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттыц суретш 
саусакпен салу.

Сенсорика
«Жазтыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.

%

Мектепке дейшп  
уйымныц Kecreci 
бойынша
уйымдастырылган
ic-эрЬкет

Денешыныктыру Де н е ш ын ы ктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардьщ дербес кимыл белсендупп уппн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кинадру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сей^еуд1 дамыту, 03iHe-e3i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен
V

№ 9 У 
Керкем соз: 
Кегершш 
Кок кегершш, 
кегершш,
Кегершш келер жем

№ 10
Коркем соз:
Сауыскан -  коркак 
kyc\
Кекек -  мактаншак
ку с - ..... ..........................

№ 11
Ецбек:Кустарга жем 
шашу.
Коркем соз. Жумбак. 
Балалармен достасып, 
Жазда бакты коргайды.

№ 12
Ецбек:Жэнджтерге нан 
кикымын беру.
Коркем соз.

Кумырска батыр. 
Кимылдап жатыр.

№ 13
Енбек: Ойын алацыныц 
кокыстарын
ж и нау. Оз дер i н е ж у кте ji ге н 
жумысты
жауапкершшкпен аткару.

s= S S S tfi*, м&г̂ А.; sbs£k «4»«»э5С£ —л’̂ -ЛлУЧ* Ч»*тт«»~».«»,п»М
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ymiH.
Балалар жем 
себелж,
Жем жесш де 
ceMipciH.

Булбул - энин кус, 
Korepuiin -
бейб1пи1л1к кусы.

Кузде кетер 
коштасып,

KiM бшед!... 
(торгайды).

Алды да ыргап, 
Котерд1 «б ip кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулл1- 
Кумырска ynri.

Коркем соз.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан откен. (су)

Серуеннен оралу

«

Балалардын 
реттшкпен niemiHyi.

Кимыл-козгалыс*
ойыны: «Торгай 
мен мысык» 
Максаты:
Балалардьщ кимыл - 
козгалыстарын 
арттырып, ептшкке* 
баулу.

«F а жайып
каншык»
Максаты :ой ы н шыкт 
ардьщ кандай 
заттардан 
жасалганын айту

Кшмдерш жинау. 
Сорелерш ретке 
келт1ру.

Bip -6ipine memiHyre 
комектесу.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Кояндар мен каекыр» 
Максаты: Балалардын 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептш кке баулу.

%

TycKi ас 

t

Г игеналык 
шараларды орындау 
(мздени-гигеналык 
дагдылар, озше-оз1 
кызмет ету, енбек 
эрекеп)
Ас алдында  
айтылатын  
такпак:
Ас дегенде отырып,
Тзр(риеппш
тынЬаймыз.
Тамак iuiin oojjran 
сон,
Орнымызды
жинаймыз.

Тамактану (оз 
орнын бшу, дурыс 
отыру, асхана 
куралдарын дурыс 
устай бшу, укыпты 
тамактану , 
сойлеспеу, алгыс 
айту)

\
<

Гигиеналык шаралар 
(колды дурыс жуу. оз 
орамалынын орнын 
бшу, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асьщ, асьща, 
Вереке берсш басыца!

Тамактану (оз орнын бшу. 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты там актан у , 
сойлеспеу, алгыс айту)

Кувдзг!  уйкы Балалардын тыныш Балалардын тыныш Балалардьщ тыныш Балалардьщ тыныш Балалардын тыныш
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уйыктауы  ушш 
жайлы жагдай жасау
«Улкендерд]’
сыйлау»
в н п м е

уйыктауы ymiH 
жайлы жагдай жасау
«Бала, бала, 
балакан» М узыка

уйыктауы  ушш жайлы 
жагдай жасау
« Куы р- ку ыр-ку ырмаш » 
Музыка

уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау
«Уй жануарлары» 
в н п м е

уйыктауы уинн жайлы 
жагдай жасау
«Бала, бала, балакан» 
М узыка

Biprin/ieii уйкыдан 
ояту,cay ыктыру  
шаралары

TycKi уйкыдан кейшп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа. су емшаралары, жал пак табандылыкты болдырмау уппн 
тущ рппкп жэне жумсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).

V •

Бесш ас Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга 
баулу (сойлеуд1 дамыту).

Балалардьщ  
дербес ic-apeKeTi

Сенсорика

«Вагондар*а 
доцгелек тандау»

Максаты: 
геометриялык 
шнпндерд1 
ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

Сенсорика
«Тамшыларды
жина»
Максатькулкен, Kimi 
заттарды айыру 
жэне жылдамдыкка 
тэрбиелеу

Кимылды ойын: «А к
коян»
Максаты: балаларды 
ептш кке баулу. 
Кояннын суретш салу.

Дене шыныктыру  
С\ рет салу•УК •/

Дене
ш ы н ы кты ру « Шыныга 
мыз»
Шаршасандар, балалар, 
Колдарьщды созындар. 
Саусактармен ойнандар. 
Колдарьщды сермендер. 
Денелерщ шыныксын. 
Саналарьщ тыныксын.

«Сипагтамасы бойынша 
тап»

Максаты: узын-кыска, кен- 
тар, бшк-аласа угымдарын 
беюту.

Балалармен жеке 
жумыс

0

«Шулы оркестр»
Максаты: 
Балалардьщ 
зейшдерш, есту 
кабшеттерщ’
дамыту.t
Музыка

Vд
Эзалина,Окила

«Секчремгз тон- 
тон»
Сеюрем1з топ-топ, 
Шапалактап коп- 
кеп.
Ишем1з о т  карай 
6ip.eKi,yiu,
И1лем1з солга карай 
6ip,eKi,yui.'
Дене шыныктыру
Нуриман
Мухаммад

«Сикырлы кап»
Максаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тану га баулу.
Дене шыныктыру  
Эзалина.Окила

«KiM ш а п ш а ц ? »
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыс ка елжт1ру. 
Музык
Нуриман Мухаммад

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр» 
Максаты: сеюруге, затгы 
лактыру га жаттыктыру. 
Дене шыныктыру 
. Эзалина.Окила

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгуитылыкты арттыру. Балалардын реттш кпен киш уг серуенге шыгу, топтык ережелерд1 кайталау (сойлеуш 
дамыту. 03ine-03i кызмет ету дагдылары. ini жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке энпмелер отюзу

Серуен № 9 № 10 № 11 №12 № 13
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Серуеннен оралу

Ойындар:
«Клмдш

дуры с?»
«Даусынан таны» 
Коркем соз:
Кегшде кун нурын 
теккен,
Жершде гул жупар 
сепкен.
Неткен суду, неткен 
керкем'
Осы мен in туган 
елкем.

Аяктын ушымен 
кедергшер арасында. 
журу жэне ж упру

К ер к е м  соз:
Торгай, торгай,
токылдак,

Жерден тары шокып 
ап.

BoTereci томпайып, 
Шиык-шиык десш 
отырады.

Балалардын оз 
безтмен ойнауы:

1. Гыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

«Сакина»
Максаты: алакан 
арасына сакинаны 
жасыру аркылы 
1лыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

Дербес ойындар:
1 .Откеншек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жет». 
Балаларды тез жупруге 
уйрету, ш апш андыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

Балалардьщ оз беззмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тобе1шкке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысы к». 
Максаты: Балаларды 
е п т ш к к е , шапшацдыкка 
уйрету.

Балалардын кшмш рет1мен шешу, дербес жэне ойын эрекетг
Балалардын  
дербес ic-орекеп

Коршаган ортамен
таныстыру
« Г улдердi бас и а»
Максаты: табигатты 
коргауга тэрбиелеу, 
ептш ктерщ  дамыту.

V

Сойлеу;и 
дамыту«Бгзге KiM 
келгенш тауып ал»
Максаты: Айтылу 
мен есту жагынанан 
б1рдей создерд1 
айыра бшуге, дауыс 
ыргагын кадагалай 
бшуге \ 
дагдыландыру.
Ke6ip заттардьщ 
аттарын бек*ту.

Сенсорика
«Дол осындай пншн/п 
таи»
Ойынныц максаты: 
геометриялык ппшндер 
жайлы бш мдерш  
беюту, пшпндерд1 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарга децгелек 
тацдау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
шппндерд1 ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

Коркем эдебиет 
«Кай жерде 
шырылдады?»
Максатьг.Дыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.

Балалардын уГпне 
кайтуы

Балалардын жетют1ктер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардын балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру. ^



Тэрбиелеу - 6ijii.M беру процесшщ циклограммасы
Топ«Балапан» Kinii тобы
Е Ы м  беру у й ы м ы  Д КБ Г ь т б а г  бобекжай балаблкшасы 
Балалардьщ жасы 2 жас
Жосиардын курылу кезещ 22-26 мамыр 2023 жыл
Кун тэрпбш щ  

_ул1 ici _____
Дуйсенб! Ceficen6i Copcen6i Бейсенб1 Ж ума

Балаларды
кабылдау

Тацертец 
балалармен 
амандасып, топка 
к1рпзу.
«Ш ы ньнамы з»
кимы лды
жаттыгуы
Орнымыздан 
турам ыз,
А лаканды  урамыз. 
Bip отырып, 6ip 
турып,
Тез шыныгып 
ш ыгамыз.
Дене ш ыныктыру

Балаларды жаксы  
кещ л -куйм ен ' 
кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш 
сурау.
«Шацырак, 
достык» ж атты гуы  
Денгелектеп 
турам ыз
Kepereni курамыз 
У ы к болып шлш 
Ш аныракка ки ш п  
Киг1з уйд1 курамыз.

Балаларды жаксы  кещл 
-куймен кабылдап, 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
Тыные алу жаттыгуы
1шке тартып ауаны,
Дем i щи алшы 
тереннен. 
Денсаулыктьщ  
жауабы ,
Кайталасац мешмен. 
Коркем эдебиет 
Музыка

Балаларды жаксы  кещл 
куймен кабылдап. 
б уп н п  кещл-куйлерш 
сурау.
«Шыныгамыз»  
кимылды жаттыгуы
Орнымыздан гурамыз, 
Алаканды урамыз.
Bip отырып. 6ip турып. 
Тез шыныгып шыгамыз.

Балаларды жаксы кещл -  
куймен кабылдап, б уп н п  
кещл-куйлерш сурау. 
Балаларга такпакты 
кайталату аркылы 
кимылдар жасау.
«Кун нуры»
Май берешн. курт берешн, 
Куннщ кез1 шык,шык. 
А лакай ,алакай ,
Кун шыкты, кун шыкты, 
Жер устше нур шыкты. 
Сойлеутп дамыту  
Коршаган ортамен 
таныстыру

Ата-аналармен  
эцпмелесу, кецес 
беру

Ата-аналармен бала денсаулыгы . баланыц уйдеп  кун T3pTi6i, жет1ст1ктер1 туралы эцпм елесу , баланы дамы ту мен тэрбиелеу 
мэселелер1 бойынша (жыл м езгш н е  байланысты балаларды кшцщру) кецес беру.

Балалардьщ  
дербес ic-эрекеп  
(баяу кимы лды  
ойындар, устел  
ycii ойындары, 
бейнелеу эрекетц 
кпгантар карау 
жэне тагы баска 
ic-эрекеттер)

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
М аксаты :
Коз тал малы 
ойындар мен . 
жатт ы гул а р д  ы ц 
алгаш кы TyciniKTepi 

мен дагдыларын 
калыптастыру. 
Балаларды досты к

Жапсыру
«К,умыра»

М аксаты : Ку.мыра 
жапсыруга уйрету. 
Откенд1 кайталау.

Сойлеууц дамыту  
«Саусак» жаттыгуы

Бала, бала, балакай,
Кол согайык, алакай! 
Bip.eKi,уш деп айтайык, 
Саусакгарда тартайык. 
Ж алкау бала болмайык, 
Колды кысып, 
ойнайык.
0ткенд1 кайталау.

Кимыл-козгалыс
ойыны:
«Бака мен тырна»
М аксаты: Козгалмалы 
ойындар мен 
жаттыгулардыц алгашкы 
TycimKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру.
Балаларды достык карым 
-катынаска тэрбиелеу.

Мусшдеу
«Жулдыз»

М аксаты : Балаларга 
ермексазды пайдаланып 
отырып жулдызды 
мyciндeп уйрету. 
0ткенд1 кайталау.



II карым -катынаска 
тэрбиелеу.
Дене ш ы н ы кты р у  
0ткенд1 кайталау.

Дене шыныктыру  
Коркем эдебиет
вткещ ц кайталау.

Танертенп
жаттыгу

Картотека № 14
«Моторды косамыз»
Б.к. -  аркамен жагып, колды ею жакка созу;
1-4- колды кеуде алдына устап айналдыру;
«Баскышты басам ыз»
Б.к.- 1-4- аяктын баеын кезекпен бугш, жазу;
6. «Келкт1 тексерем1з»
Б.к. -  оцта, солга бурылып, келж  жур1сш имитациялау;

Тацгы ас

Ф

1

Тацгы ас алдында 
гигиеналык 
шараларды орындау.

Жеген1м1з нан 
болсын!
Айтарымыз эн 
болсын!
Тамак берген 
апайга,
Айтарымыз он 
болсын!
Эумин!

•

v ** 11
V

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, ез1не-ез1 
кызмет ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын 
шашпацдар,
Жерде жатса
баспацдар
Tepin алып,
кастерлеп
Торгайларга
тастандар!

Максаты: v
Балаларга тангы 
астын , нанныц 
мацыздылыгы 
жайлы айту, 
тамакгы тауысып 
жеуге уйрету.

Жуынатын белмедеп 
тэртш пен тазалык.

Коркем сез
Колымызды жуамыз, 
Асханага барамыз 
Асханага барган соц 
Тамак imin аламыз.

Кезекпплердщ ецбек 
эрекеп (ас iniy 
куралдарын. 
майлыктарды устел ге 
кою)
Жегешм1з нан болсын! 
Айтарымыз эн болсын! 
Тамак берген апайга, 
Айтарымыз оц болсын! 
Эумин!

Мэдени-гигиеналык 
дагдылар, 03iHe-e3i кызмет 
ету.

Нан туралы такпак
Нан кикымын шашпацдар, 
Жерде жатса баспацдар 
Tepin алып, кастерлеп 
Торгайларга тастандар!

Максаты: Балаларга 
тацгы асты ц , нанныц 
мацыздылыгы жайлы айту, 
тамакгы тауысып жеуге 
уйрету.

Тамактану (ез орнын ( 
сейлемеу, тамактанып

5шу, дурыс отыру. ас in 
болганнан кешн алгыс

IV куралдарын дурыс уста 
айту)

у, тамактану мэдениетш калыптастыру .тамак пикенде

Y й ы мдасты рыл га Кызыгушылыктары «Сипап кор» Дене шыныктыру Сойлеу;п дамыту Сенсорика



и ic-эрекетке 
дайындык

«

бойынша эрекет 
турш тацдау, 
ережелерге к ел icy 
жэне т.б. 
Курастыру 
«Сикырлы  
кораптар»

М аксаты : С и кы р л ы 
кораптар туралы 
тусш ж  беру. 
Курастыруга 
калыптастыру. 
КаушЫздж 
шараларымен 
таныстыру. 
Откещц кайталау.

Максаты: сипап сезу 
аркылы кокешстердщ
атын табу.

Эткещц кайталау.

«Бала, бала, балапан»
Бала, бала, балапан 
Кане, кайсы, алакан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Бала. бала, балапан 
Кане, кайсы, ашкан. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай-былай ойнат.

Откецщ кайталау.

Сурет салу 
«Caf ат»
Сагаттыц тш ндей, 
Ишп оцга 6ip, 
Сагаттыц тш ндей 
Ишп солга 6ip.
Оц аяк, сол аяк, 
Жаттыгу оцай-ак. 
Сагаттыц суретш 
саусакпен салу.

Откенд! кайталау.

«Жаттыгулар жасайык»
Тез козгалып осылай 
Жаттыгулар жасайык. 
Жаксылыкты уйренш, 
Жамандыктан кашайык.

0ткенд1 кайталау.

Мектепке дешш i 
уйымныц K ecrec i  
бойынша
уй ы мдасты р ылган 
ic-эрекет

*
Денешыныктыру Денешыныктыру Музыка Денешыныктыру

Серуенге
дайындык

Балалардьщ дербес кимыл белсендш п уппн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс иайдалану туралы эцпмелесу. Балаларды рет1мен кишд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау 
(сейлеуд1 дамыту, 03ine-03i кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту).

Серуен

0

№ 14
Коркем соз:
Korepinin 
Кок кегершш.' 
кегершш,
Кегершш келер жем 
уш ш \
Балалар жем 
себелщ.
Жем жесш де 
ceMipciH.

№ 15
Коркем соз:
Сауыскан -  коркак 
кус, ч 
Кекек -  мактаншак 
кус.
Булбул - энпп кус, 
Korepinin -  
бейбптишк кусы.

№ 16
Ецбек: Кустарга жем 
шашу.
Коркем соз. Жумбак. 
Б алатрм ен  достасып, 
Жазда б а к т ы  коргайды. 
Кузде кетер 

К01нтасып,
KiM бшедк.. 

(торгайды).

№ 17
Ецбек:Ж э1ШКтерге нан 
кикымын беру.
Коркем сез.

Кумырска батыр. 
Кимылдап жатыр.
Алды да ыргап,
Кетерд1 «6ip кап» 
Кумырска кыстан, 
Шыгады жыргап. 
Жалкауга кулль 
Кумырска улп

№ 18
Ецбек: Ойын алацыныц 
кокыстарын
жинау.Оздерше жуктелген 
жумысты
жауапкершшкпен аткару. 
Коркем соз.
Жумбак.
Жылт-жылт еткен, 
Жырадан еткен. (су)



1

Серуеннен оралу Балалардьщ 
реттш кпен шешшуг

Кимыл-козгалыс  
ойыны: «Торгай 
мен мысык» 
Максаты:
Балалардын кимыл -  
козгалыстарын 
арттырып, ептш кке 
баулу.

«F ажайып 
кап in ык»

1 Максатыюйыншыкт 
ардыц кандай 
заттардан 
жасалганын айту

Кшмдерш жинау. 
Серелерш ретке
кел'йру.

Bip -6ipiHe шешшуге 
кемектесу.

Кимыл-козгалыс ойыны:
«Коян дар мен каекыр»
Максаты: Балалардьщ 
кимыл-коззгалыстарын 
арттырып, ептш кке баулу.

TycKi ас Г игеналык 
шараларды орындау 
(мэдени-гигеналык 
дагдылар, 03ine-03i 
кызмет ету, ецбек * 
эрекет1)
Ас алдында  
айтылатын  
такпак:
Ас дегенде отырып,
Тэрбиенпш
тыцдаймыз.
Гамак iniin болгап 
соц,
Орнымызды
жинаймыз.

► 4 1 .

Тамактану (ез 
орнын бшу, дурыс 
отыру, асхана 
куралдарын дурыс 
устай бшу, укыпты 
тамактану , 
сейлеспеу, алгыс 
айту)

\

Гигненалык шаралар 
(колды дурыс ж уу, ез 
орамалыныц орнын 
6iny, колды дурыс 
сурту, орамалды шу.

Ас кайыру.
Асыц, асыц, асыца, 
Береке берсш басыца!

Тамактану (ез орнын бшу, 
дурыс отыру, асхана 
куралдарын дурыс устай 
бшу, укыпты там актану , 
сейлеспеу, алгыс айту)

Кундгзп уйкы Балалардьщ тыныш 
уйьпсгауы ушш 
жайлы жагдай жасау 
«Улкендерд1 
сыйлау»
Эцпме

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ymiH 
жайлы жагдай жасау 
«Бала, бала, 
балакан» М узыка

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ушш жайлы 
жагдай жасау 
«Куыр-куыр-куырмаш » 
Музыка

Балалардын тыныш 
уйыктауы уннн жайлы 
жагдай жасау 
«Уй жануарлары» 
Эцпме

Балалардьщ тыныш 
уйыктауы ymiH жайлы 
жагдай жасау 
«Бала, бала, балакан» 
Музыка

Bipriiueii уйкыдан 
о я  ту , с а у ь г ктыру

TycKi уйкыдан кешнп сауыктыру шаралары (дене жаттыгулары), ауа, су емшаралары, жалпак табандылыкты болдырмау ушш 
тушршнсп жэне ж умсак жолакшалармен журу (дене белсендш п).



шаралары
Becin ac Гигеналык шараларды орындау (мэдени-гигиеналык дагдылар). Балалардын назарын тагамга аудару, мэдениегп тамактануга

баулу (сейлеуд1 дамыту).
Балалардын  
дербес ic-эреке'п

*

Сенсорика

«Вагондарга 
донгелек тацдау»

I1
Максаты: 
геометриялык 
шшшдерд1 
ажыратуга, 
касиеттерш бшуге 
жаттыктыру. ойлау 
кабшетш дамыту. 
0ткещ ц кайталау.

Сенсорика
«Тамшыларды
жина»
Максаты:улкен, Kiuji 
заттарды айыру 
жэне жылдамдыкка 
тэрбиелеу.
0ткенд1 кайталау.

Кимылды ойын: «А к
коян»
Максаты: балаларды 
ептш кке  баулу. 
Коянныц суретш салу.

Дене шыныктыру  
Сурет салу

0ткещ ц кайталау.

Дене
ш ы н ы кты ру « Ш ы и ыга 
мыз»
Шаршасацдар, балалар, 
Колдарьщды созындар. 
Саусактармен ойнацдар. 
Колдарьщды сермендер. 
Денелерщ шыныксын, 
Саналарыц тыныксын.

0ткенд1 кайталау.

«Синаттамасы бойынша 
гап»

Максаты: узын-кыска, кец- 
тар, бшк-аласа угымдарын 
бекггу.
0ткещц кайталау.

Балалармен жеке 
жумыс

t

«Шулы оркестр» *
Максаты: 
Балалардын 
зешндерш, есту 
кабшеттерш 
дамыту.
Музыка

t

«Сек1рем13 тон- 
топ»
Сеюремгз топ-топ, 
Шапалактап кеп- 
кеп.
Ишем1з онга карай 
6ip.eKi,ym,
Ишем1з солга карай
6ip,eKi,ym.
Дене шыныктыру

«Сикырлы кап»
Максаты: Балаларга 
дыбыстарды дурыс 
айтуга уйрету, заттарды 
тануга баулу.
Дене шыныктыру

«KiM шапшан?»
Максаты: Есту кабшетш 
дамыту. Балаларды 
дауыска елшпру. 
Музыка

Кимылды ойын:
«Ордагы каекыр» 
Максаты: ceKipyre, затты 
лактыруга жаттыктыру. 
Дене шыныктыру

Серуенге
дайындык

Серуенге кызыгушылыкты арттыру. Балалардын реттшкпен киш>т, серуенге шыгу, тоитык ережелерд1 кайталау (сойлеуд1 
дамыту, езше-ез1 кызмет ету дагдылары, ipi жэне усак моториканы дамыту) такырыбына жеке эцпмелер етюзу

Серуен №' \4
Ойындар:

«Kiмдiкi
дурыс?»
«Даусынан таны» 
Коркем соз: 
Кепнде кун нурын 
теккен,
Жершде гул жуп ар

№ 15
К оркем сез:
Торгай. торГай. 
токылдак,

Жерден тары шокып 
ап.

№ 16
Балалардын ез 
бепмен ойнауы:

1. Тыгылыспак.
2. Тарткышка тартылу.
3.Допты куалау.

№17
Дербес ойындар:
1 .Откеншек тебу.
2 .Ирек жолмен журу.

Кимылды ойын:
«Допты куып жег». 
Балаларды тез жупруге

№ 18
Балалардын оз бепмен 
ойынын уйымдастыру:
1 .Жарысу.
2.Тебеипкке ceKipy. 
Кимылды ойын: 
«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Балалаоды

—• • - -■ •• '•■  ̂ - Ботегес1 томиайып, «Сакина» е п т ш к к е , шапшацдыкка
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сепкен.
Неткен еулу, неткен
керкем,
Осы менщ туган 
елкем.

Аяктыц ушымен 
кедерплер арасында 
журу жэне ж уп ру

Шиык-шиык десш 
отырады.

Максаты: алакан 
арасына еакинаны
жасыру аркылы 
шыдамдылыкка уйрету, 
тапкырлыкка баулу

уйрету, ш апш ацдыкка, 
ептш кке тэрбиелеу.

уйрету.

Серуеннен оралу Балалардьщ кшмш peTiMeii шешу, дербес жэне ойын эрекет1
Балалардьщ  
дербес ic-эрекеп

Коршаган ортамен
таныстыру
«Гулдер/ii басна»
Максаты: табигатты 
коргауга тэрбиелеу, 
ептш ктерш  дамыту.

Сойлеу/и дамыту  
«Бп 1 е кчм келгенш 
тауып ал»
Максаты: Айтылу 
мен есту жагынанан 
б1рдей евздерд! 
айыра 6ijiyre, дауыс 
ыргагын кадагалай 
бшуге
дагдыландыру.
Кеб ip заттардьщ 
аттарын беюту.

Сенсорика
«Дэл осындай шппн/п 
тап»
Ойынныц максаты: 
геометриялык пшпндер 
жайлы бш мдерш  
беюту, rтiшiндepдi 
атауга, ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттыктыру.

Жапсыру
«Вагондарга доигелек 
тандау»

Ойынныц максаты: 
геометриялык 
тцпндерд! ажыратуга, 
касиеттерщ бшуге 
жаттыктыру, ойлау 
кабшетш дамыту.

Коркем эдебиет 
«Кай жерде 
шырылдады?»
МаксатьгДыбыстыц кай 
жерден шыкканын 
аныктау.

Балалардьщ уйше 
кайтуы

Балалардьщ жет1стжтер1 туралы эцпмелесу, ата-аналардыц балаларды тэрбиелеу мен дамыту бойынша сурактарына жауап 
беру, кецес беру.________________________________________________________________________________

V




