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Бш м беру уйымы : «ДКЬ Сымбат бебекжай балабакшасы» ' 
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- балалардьщ денесш уйлеспмдд дамыту, спорггык, кимылды 
ойындарга, сггортпен айналыеуга кызьнушылыкты-арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз1мдЫк, ептш к, икемдшкт1 
калыптасгыру;
- Heri3ri кимыл турлерш: журу мен жупруд1, сеюру мен лактыруды 
кагып алуды, ецбектеу мен ормелеу;п, жеке мэдени-гигиеналык 
дагдылары жетшд'фу;
- дене шыныкгыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты 
ояту, еалауатты OMip салтып усгануга тзрбиелеу;
- эртурл 1 улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы 
ойындарга кызыгушыльщка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда каушс1зджт1 
сактау.
Лактыру, домалату, кагып алу: заттардын арасымен доптарды, 
курсауларды 6ip-6ipiне домалату; заттарды кашыктыкка лактыру 
(3,5-6,5 метрден кем емес), он, жэне еол колымен келденец 
койылган нысанага (2-2,5 метр кашыктыктан), 1,5 метр 
кашыктыкга тптнен койылган (ныеана ортасынын б ш к т т  1,5 метр) 
нысанага лактыру; допты 6ip-6ipine томеннен жэне бастан асыра 
лактыру (1,5 метр кашыктыкга), кагып алу; допты кедерплер 
аркылы бастан асыра ci<i колымен жэне 6ip колымен лактыру (2 
метр кашыктыктан); допты жогары лактыру жэне ек1 колымен 
кагып алу (катарынан 3-4 pe r).
Жалпы дамы гуты  жапыгулар.
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К еуд еге  арналган жаттыгулар.
Exi колды белге койып, оцга-солга бурылу (жылдам жэне 6ip 
калыпты). Оцга, солга ецкею, шалкаю. Тэдэган калыпта ею аяк 6ipre 
(алшак), алга ецкешп, колдыц саусактарын аяктын ушына жетшзш, 
затуарды кою жэне жогары кетеру. Тперлеп огырып допты езшен 
айналдыра домалату. Bip аякты жогары кетер т , жогары кетершген 
аяктьщ астынан затты 6 i p  колдан екшнн кол га беру. Отырган 
калыпта ею аякты жогары кетеру, бугу жэне жазу, томен T y c ip y .

Ею аякты айкастырып, отыру жэне туру. ТЪерлеп т^рып, алга 
енкею жэне артка шалкаю, ек! аякты кезек бугу жэне жазу, кетеру 
жэне Tycipy. Крлына зат устап, шалкаеынан жатып, колды созу 
жэне осы калыпта етпетшен бурылып жату. Етпетшен жаткан 
калыпта иыктарын, басын, колдарын алга созыи котеру.
Спертгык; жаттыгулар.
Ш анамен сы рганау: тобенпктен сырганау; oip-oipiu сырганату, 
шанамен тебенпкке кетершу, тебешжтен тускенде тежеу. Муз 
жолмен ез бетшше сырганау.
Ш ацгымеч ж у р у :  шангымен 6ipiHin артыпан 6ipi журу; 
ересектердщ кемепмен шацгыны к и т ,  шешу.
Ж узу : суга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне 
темен к етер т  кнмылдар орындау; иекке д е й т  суда отыру, судан 
шыгу; бетш суга малу; epKiH эдюпен жузуге талныну.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р .

Кимылды ойындарга кызыгушылыкгы дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдык, дербестж танытуга баулу. 
Ойындарда физнкалык каснеттерд1 (жылдамдык, куш. 
шыдамдылык) дамыту. К,нмылды ойындарда жетекнп релд1 
орындауга уйрету, ойын ережелерш саналы гурде сакгауга баулу. 
Доптармен, сеюрпштермен ойындарда балалардыц белсендшгш 
дамыту.
Мэденн-гигепалык дагдыларды жет1лд1ру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, 03iHiri еырткы келбетш 
кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше 
сабынмен жууга, T i c i H  тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды 
пайдалана бшущ беюту.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана
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куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс кол дану, 
тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
0 3 i H e - 0 3 i  к ы з м е т  к е р с е т у  д а г д ы л а р м .

0з1не-ез1 кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен 
ш£шшуд1, xicin тазалауды жетшд!ру. Кшмдерд1 жинау, шу, 
ересект1н кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен 
соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд1 сурту. 
Сауьщтыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудыц барлык турлерш, жалпы жэне ж е -р гш т  су 
шараларын журпзу: дымкыл и/уберекпен cypTiny, аяктарды, д ен ет  
шаю, ap6ip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалггак 
табандылыктын алдын-алу уппн турл 1 жолдармен, жылы кундер1 
шоптщ, кумныц устмен  жалан аяк журу. Кимылдауга ьщгайлы, 
же**тл кшммен желдетшген белмеде дене жаттыгуларын орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

- балаларды ездпшен сипаттау жэне баяндау эцпмелерш куруга 
баулу;
- баланын, айналасындагы взш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау.
Сейлеуд1ц дыбыстык мэдениетК
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын беюту, 
ызын жэне унд! (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттъщтыру. 
Артикуляциялык аппаратты жетшд1ру.
Сейлеу каркынын езгертуд1 беюту: акырын, жылдам сейлеуд1 
менгерту ушш такпактар мен жанылтпаштар айткызу. Дикция 
бойынша жумысты жалгастыру: создер мен сез ^ркестершщ дурыс 
айтылуын жаксарту. Фонематикалык естуд! дамыту: белгш 6ip 
дыбыстан басталатын свздерд1 есту аркылы ажырата б шуге жэне 
атауга уйрету.
Создж кор.
£вздж корды заттар тобын бицйретш жалпылаушы сездермен 
(ойыншыктар, кшм, аяк кшм, ыдыс, жиЬаз), затгардыц орналаскан 
жерш (сол, оц, катар, жанында, арасында), турмыстык 
электротехника заттарыныц жэне улгтьщ турмыстык загтардын 
атауларын бицйретш жэне магынасы карама- карсы ато н и м
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сездермен байыту.
Тшдщ грамматикалык курылымы.
Сейлемдеп сездерд1 байланыетыруга, кемекип сездердг дуры с 
колдануга, зат ес 1 мдерд 1 жекеше жэне кепше турде уйрету, оларды 
щ  еамдермен септ 1 ктерде, жекеше жэне кепше турде, зат 
ес1мдерд1 сын еамдермен байланыетыруга, ет1стп<тер;и буйрык 
райымен колдана бшуге уйрету (отыр, жур, жу] ip). 
Байланыстырып сейлеу.
Диалогак сейлеуд1 жетшд1ру: эцпмеге каты суга баулу, диалогке 
катысушы уппн TyciHiKTi сурактар KoioFa жэне койылган сурактарга 
дурыс, толык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 
затты, cypeTTi ез бетшше карап, сипаттауга уйрету.
Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, суретт5 ез бетшше карап, 
cnnarfayra, турл1 балалар эрекеттершде бейнелеген. cyperrepi, 
буйымдары бойынша эцпмелер курастыруга, шыгармалардыц, 
ертегшердщ кызыкты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс 
заттар, кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга баулу.
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- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкгы дамыту;
- балаларга жастарына сэйкес тындауга, сахналауга. гэрбиелш мэн! 
бар эдеби шыгармаларды усыну.
Балалардьщ ютаптагы иллюстрацияларды ез бетшше карастырып, 
epTeri, энпме курастыруына мумкшдж беру.
Шешещнкке, сез енерше баулу, халык ауыз эдебиет! 
шыгармаларымен таныстыру, санамак, жанылтпаш а и ту, жумбак 
шешу, айтыс енерше баулу.
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Казак Ti-ii - ересектермен жэне балалармен epi<i н карым-катынас жасау 
дагдыларын калыптастыру;
- Кдзакстан халкыньщ мэдениет1мен, салт-дэстурлер 1мен 
таныстыру аркылы турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша 
сейлеуш дамыту.
Тшдж дамытушы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, 
окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга 
мумкшдж беру. ¥жымдык энпмегё катысуга, энлмелесушшщ 
сезш белмей, кезекпен сейлеуге уйрету. Бейнелеу куралдарын

ч
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колдана отырып, ерюн ойындарда жэне сахналык койылымдарда 
адамдар мен жануарлардьщ эмоционалды кещл-кунш жетюзуге, 
сейлесу барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару yniin 
интонациямен сейлеу мэнерш ез бетшше колдану.
Себлеудщ дыбыстык мэдениеть
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тыныс алуды, 
фонематикалык естуд1, анык жэне калыпты каркынмен сойлей 
бшущ дамыту. 1\азак тш не тэн "е,к" дыбыстарын жеке, сез ш ш де 
аньщ айтуга 
баулу.
Сездпс кор.
Шагын елендер, санамактар, жацылтпаштар, такпактар жаттату, 
жумбактар шешюзу. Шыгарманы жетюзуде оныц мазмуны мен 
снпаПлна сэйкес Typni интонацияларды, узшстерд^логикальщ 
екшнщ колданып, мэнерлеп айтуга баулу.
Тшдщ граммагикалык курылымы.
Сездерд1 жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана б ijiyге уйрету. 
Байланыстырып сейлеу.
Карым-катынас барысында балаларды койылган сурактардыц 
сипатына сэйкес хабарлы, лепп, буйрыкты сейлемдсрмен жауап 
беруге, ©3i мен курдастарыныц жауабындагы кател1ктерд1 жэне 
жауаптыц дурыстыгын ажырата бшуге жэне дурыс жауабын 
усы нуга, 6ip-6ipiHe неге, не ушш деген зерттеу сипатындагы 
сурактарды коюга, 6ip-6ipiMeH еркш диалог куруга. еркш 
талкылауга мумкшдж беру.

Математика 
непздер1 
ivU rULWM' 
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- заттарды зерттеу барысында олардыц niuiiuin, колемш кезбен 
елшеу, колмен устау аркылы кврнею-бейнелп< ойлауды, есте 
сактауды, киялдауды, сойлеуд1, колдын усак мотормкасын дамыту;
- танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык 
байланыстарды орнату, талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга 
баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын 
туралы карапайым TyciHiKTepiH калынтастыру;
-  сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ютей 
бшуге уйрету;
- эстетикалык талгамды калыптастыру,  балалардыц oii-epicTepin
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кецейту; Tipi жэне ел1 табигат oбъeктiлepiнe укыпты карауга 
гэрбиелеу.
Г е о м е т р и я л ы к  ф и г у р а л а р .

Балаларды геометриялык фигураларды (децгелек, ушбурыш, 
тертбурыш)
жэне денелерд1 (куб, шар, цилиндр) таны п. атай б i луге уйрету, 
геометриялык тшшдерд1 керу жэне синап сезу аркцлы зерттеу, 
сейлеуде сын еамдерд! колданып, салыстыру нэтижелерш атау 
(узындау-кыскалау, кецдеу-тарлау, жогары-томен, калыц-жука 
немесе узындыгы, еш, бшкпп, калындыгы бойынша тсц).

Сурет салу 
у ш е и л ^

'UMdU'rf. ™&jt 
Z^ru M . 
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- казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу арцылы 
патриотизмге тэрбиелеу;
- Typjii балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашылык 
^абшеттерш, дербесттн , белсендшпн дамыту.
Сурет салуда эргурл1 тустерд! колдануга, коп туске назар аударуга 
деген умтылысты колдау.

Жапсыру 
-ОМ ТуСЫ<

- коршаган ортадагы эсемдпсп кабылдауга баулу, шьнармашылык, 
ойлау мен киялды дамыту;
- онер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заггарды кдрау жэне 
колмен устап зерттеуд1 дамыту.
Дайын шппндерден жануарлар, кустар, гулдердщ ппшшн кию 
жэне ол
заттарды кагаз бетше орналастыру дагдыларын калыптастыру. 
Композицияны курастыру кезшде заттар меп нысандардыц келем1 
бойынша аракатынасын ескеру. ¥сак элемен гтерд1 ересектердщ 
кемепмен жел1мдеу, алдымен кагаз бетшде заггыц бейнелерщ 
курастырып, содан кейш оны жел1мдеу.

Мусшдеу

ИЛП- c^rufi^i -

- озшщ жэне баска балалардыц жумыстарын багалау аркылы 
’керкем- эстетикалык талгамды дамыту;
- онер туындыларын кабылдау мен T y c i n y  дагдыларын 
калыптастыру.
Мусшдеуде кысу, гарту, басу эддстерш колдану. Kecicinrri 
колдануды уйрегу, оныц кемепмен жасалган буйымды безещируге 
ынталандыру.
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Музыка - балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелш мэш бар 
эндерд1 усыну.
Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны 
тывдауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды шоционалды 

^ а б ы л д ау д ы  дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тындау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды 
алацдамай соцына дешн тыцдау). Музыканыц сипатып сезшуге 
уйрету, таныс шыгармаларды бшу, тьщдалган музыкадан алган 
эсерлер1 туралы эцпмелеу, музыкалык шыгарманыц мэнерл1 
куралдарын байкауга уйрету (акырын, к’атты, баяу, жылдам), 
жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима шепнде жогары, 
темен).
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эщц созып, кимылдармен 
уйлесгпрш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipii 1 mi октава шепнде). 
Кыска музыкалык фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Эуецщ 
таза жэне свздерд1 аньщ айтуга, музыканыц сипатып жетюзе бшуге 
уйрету. Аспаптыц суйемелдеу1мен жэне суйемелдеушс1з эн айтуга 
баулу (тэрбиеппш кемепмен).
Музы кал ы к-ы pi акты ки м ылда р.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга 
кызыгушылык тудыру, марш сипатып ыргакты журюпен беру, 
музыканыц кимылдык сипатына карай жецш, ыргакты жупру; 
музыканыц ырг&гын накты бере отырып, кое аякпен еркш жэне 
жецш ceicipy, музыканыц еюннп белпшде адимьшдарды озгерту. 
Балалар музыкалык аспапгарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы 
музыкалык аепаптарды колдану. Сазсырнайда эуепдер;ц ойнау. 
Билер.
Эуеннщ коцш;ц сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц Kipicriecin 
ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, музыканыц 
сипатына сэйкес кимылдарды ауыстыру, би кимылдарыныц, 
билердщ атауларын есте сактау.
Жецш, ыргакпен козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; 
билерде ойындагы музыкалык кимылдарды колдану.
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекегтерж орындау, шецбер



бойымен эн айтып журу, кимылдарды озгерту, шапшацдык пен 
ептш к таныту, музыканыц кец1лд1, ойнакы сипатын ажырата бшу, 
атрибуттармен б и  кимылдарын орындау.

"ji. iMAJ 
JbUJ 
$J
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л

Курастыру Г - »гд)алаларды каушс13Д1кт1 сактауга, укыптылыкка тэроиелеу. 
Кагаздан курастыру.
Ьуагаздан курастыруга уйрету: кагаздыц парагы н  ортасынан буктеп, 
ш иы рш ы ктап , к 'олсмд '1 шшшдерге, ор ам дар га , ш м екке  айналдыра 
бшу, бурыштарын жэне кырларын 6 ip iK r ip y , жел1мдеу, 
белшектерд1 езара жел 1 мдеп, композиция к у р ас т ы р у ,  «оригами» 
улпс1 бойынша карапайым шинндер курастыру.

4.

о / .
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Крршаган 
ортамен 
танысу

- ересектердщ ецбеп, онын когамдык ем1рдеп рол! туралы, жалпы 
кафылданган нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен 
жэне ересектермен езара карым-каты настары туралы бшмдерш 
кецейту;
- отансуйпштис сез1мдерш, ел1м1зд!н жепс ririne мактаныш сезгмш

JM  тэрб и е л еу ;

£lA'jLLU£j\

курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга  о аул у; 
туган олкеге, езшщ елше жэне онын тарихына суйюпеншшкке 

тэрбиелеу;
- Tipi жэне ел1 табигат туралы бшмдерш кецейту;
- танымдык кызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды 
калыптастыру; л абигатты сактауда адамныц pejii туралы бшмдерш 
калыптастыру; коршаган ортада, табигатта каушшзджп сактау.
0:i i  табигат кубылыстары ivieu затгары.
Табигат кубылыстары туралы угымдарын (жел, жацбыр, туман, 
кар, буршак, кемшркосак, боран) кецейту.
Бакылау кутпзбесшде ауа райын белгшеу (суык, жылы, кун 
шуакты, кар, жацбыр жауды, жел сокты), соган сэйкес кишу. 
Карапайым себеп-салдарлык байланыстарды бакылау жэне 
аныктау (жел согып, жапырактар TycTi, куншц суыктыгынан 
жердеп кар музга айналды), ойын, ецбек, эксперимент барысында 
кум, кар, су, муз, тас, саздыц касиеттерш аныктау.
Ауа райы мен климаттык жагдайлардыц озгеруш бакылау. 
Кдзакстанныц гурлi аймактарында ауа райыныц тур.шие болуы 
туралы TyciHiK беру.

К
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' "6# ^Мектепке дейшп торбис мен окытудыц улпл!к  оку жоспа|
Мектенке дейшп тэрбие мен !.!!< #

окытудыц улгЫк оку багдарламасы непзшде ■%oJkb
2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдастырылган 1с-эрекеттад>г

перспекгивалык жоспары

BmiM беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кдрлыгаш» тобы 
Балалардьщ жасы: 4-5 жас.
Жоспардыц куры л у кезещ: кыргуйек айы, 2022-2023 оку жылы.

Айы ¥йымдаст
ырылган
ic-эрекет

Уйымдасгырылган ic-эрекеттщ мшдеттер1

К,ыргуйе
к

Дене - балалардьщ кимыл эрекеттерш уйымдастырудьщ турл1 
нысандарында кимылдарды
дурыс орыпдау obiicrepi мен дагдыларын калыптастыру;
- дене касиеттерш калыптастыру: ептш к, козгалыстарды уйлест1ру,
шыдамдылык,
тепе-тецджт1 сактау, икемдшк;
- Typjii кимыл 6ijiiKrepi мен дагдылары аркылы гэрбиеленунплердщ 
шыгармашылык 
кабшетгерш дамыту;
- журу мен жупруде, c c K ip y  мен лактыруда, кагып алуда, енбектеу 
мен ор мел суде
H e r i 3 r i  кимыл турлерш, жеке гигиена дагдыларын жэне
денсаулыкты сактау непздерш жетыд1ру;

дене шыныкгыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты,
тсаламатты eMip салтын усгануга тзрбиелеу,

Typjii кимылды улттык ойындарды, жарыс сипатындагы
оиШ ^'ойындарды отюзу.

Э п  а . г .г .1 ------ .1) журу. Сапта бф-бфден, екеуден, аяктыц ушымен, окшемен,
табанмен, табанныц iniKi жагымен, пзеш жогары KOTepin, кыска 
жэне алшак адымдап журу. Козгалые багытын озгертш журу,

шыныктыру 
4.. tyubu

'l .£) D<Lm-CL/t

5 h  \.jv-

4 a

ScuuJdL Cejajuj

Utî JLuxu. ЬОМк 
СШ{ '

IVjJLfbU
-  tv

H hhmjua 'К ^ . " жь,лашпа" ирелендеп журу, бьггырап, косымша кадаммен алга, шет 
«^ ^ о кагы н а  журу. Журу/п жупрумен, сеюрумен кезектеспрш, багытты.Ъ'оЛсиху _ . .

Гкаркынды озгерт!п журу. Журуд1 баска кимылдармен кезектеспрт.

х



бслп бойынша токтап журу.
Музыкалык-ыргакгык жаттыгулар.
Музыкалык суйемелдеуге сэйкес турл1 каркында эртурл! таныс дене 
жаттыгуларын орындау.
Спорттык жаттыгулар:
Л^шанамен сыргаиау, тобеипктен сырганау, 6ip-6ipiH сырганату;
2) сырганау, музды жолдармен ездпшен сырганау;
3) вслосипсд, самокат тебу, уш дон,гелект1 велосипед жэне самокат 
гебу. Онга, солга
бурылыстарды орындау;
4) Жузуте дайындык. Суга гусу, суда ойнау. Суда отырып, аяктарын 
жогары жэне
томен KOTepin, кимылдар орындау. Судан шыгу.
Спорттык ойын элсменттер1:

“ 1) кегли. Дурыс бастапкы калыпта турып, турл! багытта койылган 
доптарды лактыру;
2) футбол. Нер1лген багытта допты домалату. Допты какпага
дом ал ату;
3) хоккей. Kepi л ген багытта шайбаны таякпен домалату, оны какпага 
домалатып
K ip r i 3 y .

Дербес кимыл белсеид1л1г1.
Балалардын допгармен, курсаулармен, ойыншыктармен ойындарын 
жст 1л;пру, дене шыныктыру куралдарын, спорттык жэне кимылды 
ойындар унпн агрибуттарды найдалануга ынталандыру. Балаларды 
педагогпсн 6ipre жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга 
катысуга ынталандыру.
Сауыю ыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудьщ барлык турлер1н жалгастыру. Жалпы жэне 
жергчл1к!ч су
шараларын жургтзуд1 жалгастыру: дымкыл шуберекпен суртшу, 
аяктарды, денен1 шаю, сауыктыруга арналган жупру. Тыныс алу 
жолдарып шыныктыру, жалан аяк журу.
Мэдени-гигиеиалык дагдылар.
Бурын игерген 6ijiiкзepiн бекпу жэне олардын орындалу сапасын 
жогарылату.
Укыпты гамакгану дагдыларын, ас куралдарын колдануды



жетишру. Гигиеналык шараларды орындау: жуыну, шашын тарау, 
колды сабы имен жуу, кол орамалды колдану.

] „Х-ш-ик
'  (Гb- dfrU

Сейлеуд1
дамыту
гиСсЬ cx4fMc{\
tMJLLUrti'JutQî 'UJUiMLCn
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Сойлеудщ дыбыстык мэдениетк
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын беюту, 
■упд1 жэне ызын дыбыстарды анык айтуды уйрету. 
Фонемагикалык кабылдау дагдыларын калЫптастыру. Сезд1 
дыбыстау мэденнетш тэрбиелеуге арналган дидактикалык 
ойындарды колдану.
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1) оку, энпмелеу.
Коркем шыгармаларды эмоционалды кабылдай б1луд! дамыту. 
Балаларды турл1 такырыптагы коркем шыгармалармен таныстыру. 
Кейшкерлердщ жагымды жэне жагымсыз касиеттерш керуге, 
ояегрдын эрекеттерш багалауга, эцпме, ертеплердщ мазм^нын 
олардын атауымен салыстыруга уйрету; эдеби ш'ыгармаларда 
бейнеленген когамдык ©Mip, табигат, коршаган орта окигалары, 
Казакстан халкыньщ OMipi  мен турмысыныц ерекшелжтер1 туралы 
туе iнiктерпi калынтастыру;

i. J iJtu  о
fa^AaJTcx.
О й  м*-и
I  JMLU.L

3.

Y i * *
J>JlC*U£ с

H ~ u *$

Казак тип
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Сойлеудщ дыбыстык мэдениетк
1) казак тш нде айтылган создерд1 м^кият тыцдауды, сондай-ак осы 
создер;п дурыс айтуды жэне еске сактауды; казак шпнщ тел 
дыбыстарын дурыс айтуды уйрету;
2) сойлеу шин жэне артикуляциялык аппаратты дамыту.
Созд '1 к кор:
1) коршаган ортада жш колданылатын создер туралы 6miMfli 
кецейту;
2) таныс создерд! кундел1кт1 ом1рде колдануды уйрету.
Сойлеудщ грамматикалык курылымы:
1) 2-3 созден туратын карапайым сойлемдерд1 тусшуд1 ж э н е  соз 
TipK ecrepiH  куруды уйрету;
2) сойлсудс зат ес1мдердщ жекеше жэне кепше турш колдану 
дагдысын калыптастыру;
Байланыстыра сойлеу.
Сурактарга карапайым сойлемдермен жауап беруд! у й р е т у .  К ы с к а  

шыгармаларды тындауды, гуешудц такпактар окуды у й р е т у .

О



Математика 
непздер1
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Жиыи:
) opTypjii тусген, олшемнен гуратын заттардын жиыны туралы 

Yус i и i ктердi кал ы птаеты ру;
2) загтарды салыстырып кою аркылы оларды санамай-ак жуптарын 
салыстыру; салыстыру непзшде тец немесе тец емеспгш аныктай 
бш>тп уйрету.

Коршаган
ортамен
таныстыру

Курастыру
Л JUJ2^U^y

q̂ jLLOfaxt-.

Сурет салу
o^ i^ a  -

tbCdt'jx ЦЦЛ̂

Tipi жопе ол! табигат кубылыстары мен заттары:
©jii табигат нысандары - су, жер, ауа, кун Hi н кез1 туралы бшмдерш 
кецейту; табигат кубылыстары: жел, жацбыр, туман туралы 
туаш ктерш  калыптастыру.

Курылыс материалдарынан курастыру.
Kejicci дагдыларды калыптастыру:

Бси̂ £\ , - f j  орналасгыру тэсшдерш колдана отырын, пластиналарды тшнен 
жэне юрппптерди болшектср/ц келденецшен орналастыру;
2) сызбаны колданып, ipi жэне усак курылыс материалынан 
курастыру; 3) улп бойынша курастыру;
4) умаждау, жырту, шиыршыктауды колданып, кагаз парактарын 
келем;и iiimiH/iepre айналдыру.

Затгык сурет салу.
Балалардыц дсрбес тэж1рибелж эрекеттер1мен байланысты 
эстетикалык кабылдауын дамыту. Бояулар, карында 1итар, борлармен 
дзетурлi жоне дэстурден тыс тэсшдермен сурет салудыц техникасын 
жет’!лд1ру.
Kejieci oiл iкгер;и калыптастыру.
Эртурл’| багыттагы тура сызыктар мен олардыц киылысуын журпзе 
6ijiy;ii уйрету.
Келеа дагдыларды калыптастыру:
1) когошетер мен жемктердц ыдыстар, ойыншыктар, жануарларды 
бейнелеу;
2) доцгелек шшпш заттарды салу;
3) тех ни калы к дагдылар мен бiлiктepдi игеру.
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Мусшдеу

бМ'МХ Ut^
Затты к мусшдеу.
Ермексаздьщ, сазбалшыкгыц, камырдын кесектершен мусшдеудщ 
келссм дагдыларын калыптастыру:
1) rypjii тэалдер/и колданып бейнелеу;
2) Typjii ппшндсп таныс заттарды жэне езше тзн ерекшелштерш 
ескере отырып,
YJirici мен елсстсту! бойынша колемш жасау;

4. Jk&uxl 
1 'Ьок- у
(Усни &LU

Жапсыру
ЯЧиЛМ-ЖЪ "p t>K<.

•*ч»

Затгык жапсыру:
1) кайшыны дурыс устау жэне пайдалана б1луд1 калыптастыру. Тузу 
сызыкнен алдымен кыска содан сон узын жолактарды киюды 
уйрету.
2) текшеден донгелек niiniH, пмкбурышган бурыштарын буктеу 
а|жылы сопак niiuin киюга, ересектердщ кемепмен белжтерд! 
жел1мдеуге, жсл1мдк сулг ini колдануды уйрету.
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Музыка тьщдау.
Келса дагдыларды калыптастыру:
1) эртурл1 енпаттагы, каркындагы музыканы кабылдау, музыкага 
деген озш;ик катынасын, ол туралы niKipiH айту.
Он ай I у .
Kejieci дагдыларды калыптастыру:
1) эртурл 1 сипаттагы эндерд 1 кабылдау, эуещц дурыс, накты
интонациялау, создерд1
дэл айту дагдыларын калыптастыру;
Музы кал ы к- ы ргакты к ки мылдар.
Kejieci дагдыларды калыптастыру:
1) би кимылдары, ойындык музыкалык кимылдарды орындау 
дагдыларын калыптастыру.
Вилер.
Э у с н н ' щ  кощлд1 б и  с и п а т ы н  к а б ы л д а у г а  у й р е т у ,  музыканьщ 
K ip ic ne c iH  а ж ы р а т у ,

содан кешп кимылды бастау, музыканыц сипатына сэйкес 
кимылдарды ауыстыру, би кимылдарын, билердк ойындарды есте 
сактау.
Ойындар, хороводтар.
Oiiiiiu мэтнннс сэйксс ойын кимылдарымен суйемелдей отырып,



эьад кошлд1 жэне
емш-еркш эндету, хор айтуды шенбер бойымен журпзу, музыкалык 
фразаларга сэйкес кимылдарды озгерту; шапшацдык пен икемдшж 
таныту, пьесаньщ сонын белг!леу, халык ойындарыныц кешлд! 
сйпатын беру, дыбыстарды жогарылыгы бойынша ажырату, улкен 
шенберге жэне шашырап туру.
Балалардыц музыкалык аспаптарында ойнауы. Келес 1 дагдыларды 
калыптастыру:
1) фортепиано суйемелдеушдеп балалар музыкалык аспаптарында 
ересектердщ орындауындагы би эуенш тьщдау;



Мектепке дейшп тарбие мен окытудын улгЫ к оку жоспары
Мектепке дейшп тэрбие мен

окытудын улгЫк оку багдарламасы непзшде Сымбат>|.„4
\VS

2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдасгырылган ic-apei
перепективалык жоспары

Бипм беру у^шмы: «ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы»
Топ: ересек « Карлы га ш» тобы 
Балалардын, жасы: 4-5 жас.
Жоспардыц курылу кезенк качан айы, 2022-2023 оку жылы.
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- бадалардын кимыл эрекеттерш уйымдастырудыц турл! 
нысандарында кимылдарды дурыс орындау бЫкт-epi мен 
дагдыларын калыптастыру; №
- дене касисттерш калыптастыру: ептш к, козгалыстарды 
уйлеспру, шыдамдылык, тепе-тецд1кт1 сактау, икемдшк;
- Typjii кимыл 6ijiiKrepi мен дагдылары аркылы тэрбиеленушшердщ 
шыгармашылык кабшеттерш дамыту;
'- журу мен жуп руде, c e K i p y  мен лактыруда, кагып алуда, енбекгеу 
мен ер мел суде нспзп кимыл турлерш, жеке гигиена дагдыларын 
жэне денсаулыкты сактау непздерш жетицнру;
- дене шыныктыру жагтыгуларын орындауга кызыгушылыкты, 
саламатты oMip салтын устануга тэрбиелеу,
г Typj i i  ултты к к и м ы л д ы  о й ы н д а р д ы ,  ж а р ы с  с и п а т ы н д а г ы  

ойы ндард ы отклзу.
2) жупру. Калыпты, аяктын ушымен, пзеш жогары когерш; усак 
жэне алшак адыммен, сайта 6ip-6ip/icn жэне жуппен, турл 1 багытта, 
бытыраи ж\тiру. Жетекшппц ауысуымен, каркынды жылдамдатып 
жэне акырын жупру. Жай каркында узджелз жупру; 50—60 метрге 
жупру. 5 метрден 3 рет жупру. Турл1 багытта жупру, кагып алып 
ж упру;
3 )  c e K i p y .  b i p  орында турып ею аякпен сеюру, алга умтыла ceKipy. 
6 i p  орында турып онга, солга бурылып сеюру, аякты 6ipre, алшак 
койыи. o i p e y  in алга, скшнпсш — артка койып, oip орында турып 
c e K i p y .  Запы  жанау аркылы орнынан жогары ceKipy; oniKriri 5—10
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Создпс кор.
Балалардын соз;пк корын адамдардын мамандыктарыныц 
атауларымсн, заттардын
бол1ктер'|меп, заттардьщ саиалары мен касиеттерш бшд1ретш зат 
есшдсрмеп байыту. Kcjieci дагдыларды калыптастыру:

) тур mi. 1C 1 ык заттар жопе коршаган орта заттарыньщ колданылу 
маныздылы)ып туе i ну дагдыларын калыптастыру;
2) соз;ик корын жалпылаушы магыналы создермен байыту;
3) заттарды ж о не олардьщ гурган орнын аныктау дагдыларын 
жет 1л;нру;
4) ойындарды колдану аркылы сездерге кызыгушылыгы мен 
-зейпнн дамыту. Плдщ грамматикалык курылымы.
Келесм дагдыларды ж еплд 1 ру:
1 )-б5йлаиыстырып сейлеу;
2) жануарлар жэне олардын телдершщ атауларын бшд1ретш 
создер;п, создердщ rypjii гэсшдермен жасалуын, зат ес1мдерд1 
же кеше жэне копию турде колдану;
3) эргурлi гэсидермен жана создер куру;
4) сан самдср/п реriмен атауга, оларды зат ес1мдермен 6ipre 
колдану:
5) гплдщ грамматикалык курылымын калыптастыру да ойындарды 
колдану. Ьайланыстырып сойлеу.
Энпмеге катысу жэне riji/u гусшу, гындау бинкгерш, келем 1 

шагын такпактарды жатка айту, сурет бойынша заттар жэне 
ойыншыктар туралы энпме, улп бойынша энпме курастыру, 
шагын эцпмслср мен ертеплерд! айтып беруге уйрету дагдыларын 
калыптастыру. Усынылган мазмун бойынша сахналауды уйрету.

2) мэнерлеп оку. Ьалаларды такпактар мен олендерд1 T y c iH in ,  есте 
сактауга, олегппн мазмунына оз козкарасын бнцпруге уйрету.
3) мазмуидау. Ганыс ертеплердщ мазмунын айтуда мазмунньщ 

^,жуйе.Ii; iiг i 1 1 сактауга, диалогпк сойлеуге, кейшкерлердщ мшезш
г  и пат [ ауга уйрету.

\ Чл<л

Казак т!л1 .
.j

Сейлеч ;ii дыбыстык мэдениетк
1) казак тгпнде ай гылган создерд 1 мукият тындауды, сондай-ак, 
осы сезлер;и лурыс ай гуды жэне еске сактауды; казак тш нщ  тел
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'Шама.
Заттар шамасы бойынша aprypjii болатындыгы жайлы туЫшк беру. 
К елса дагдыларды калыптастыру:
1) узындыгы жэне емi бойынша б1рдей жэне екз турл! заттарды
садыстыру;
2) биiк riri жэне жуандыгы бойынша б1рдей,жэне ею турл! заттарды 
салысч ыру; 3) шаманы салыстыруда беттеспру жэне тустастыру
тэалдер ж  колдану.

2 а

Коршаган
ортамен
таныстыру 
'Ч СКс-c4 ĵ\jD4Lh^u
[^^UXjOy. б

Табигаттагы маусымдык озгер1стер:
кузп, кыскы табигатты, олардын карапайым озгерютерш бакылау
дагд ы л а р ы i 1 дам ыту;
[адамдардьщ кузп, кыскы эрекеттерше балалардын зешн аудару 
дагдыларын калыптастыру.
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Кагаз да н курастыру.
"Кагаздаи курастыруды уйрету: кагазды тжбурышты парагын 
жартысынан буктеп,
бурыштарды жэне кырларды 6ipiKTipy, детальдщ Heri3ri турше 
■жел1мдеу. Кагаз парагын колем;п niппндерге кайта келт1ру, кагазды 
кесекке, орамдарга, ишекке айналдыра бшу дагдыларын беюту.
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Сурет салу
'U  2С£ЧЧЛ и̂\1£г1ъсу 
UU C HJLA .
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С ю ж о п \к сурет салу:
■1) коршаган органын эсемдн ше, онер туындыларына, турмыстык 
заттарга. казак жэне баска халыктардыц ойыншыкгарына 
эмоционалды-эстетикалык талгам дагдыларын калыптастыру.
2) карапайым табигат кубылыстарын, ертеп кейшкерлерш 
б с й н е л е v ге м а ш ы кта н д ы р у .

1 С
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Мусшдеу 

h .

3) пропорцияларды сактап, саусак пен алакан козгалыстарын 
пайдалана отырып ек!
6 © J ii к l ei 1 туратын заттарды;
4)  адамныц гпшпйн;
5) заттарды толык niuiini алыиганга дейш немесе жайылган 
тш пш щ  жиектер1 шлгенгс дейш сыгымдау.

£ . Я
JUXX̂

Жапсыру
o a '

Сюже 
]) бар!

ri к жапсыру:
,11-ппа курдел1 заттарды, жануарлар niiniHiH бейнелеу,

lS \ c заттарды кагаз бетшде



дыбыстарын дурыс айтуды уйрету;
2) сойлеу жэне артикуляциялык аппаратты, гыныс алуды дамыту. 
Свздж коры:
1) коршаган ортада ж т  колданылатын турмыстык заттар, жемютер, 
кекешстср, кустар, табиги кубылыстар туралы бшмдерш кецейту; 
З^'Заттардыц сын-сипатын, санын, кимылын бiлдipeтiн сездерд1
айтуды уйрету;
3) таные с о з д е р д 1  ом1рдс кундел1юл колдануды уйрету.
Сейле\дщ грамматикалык курылымы:
1) 2-3 создсн т у р а т ы н  жай сойлемдерд1 тусшуд1 жэне соз 
Tip K eere p iH  к у р а у д ы  уйрету;
2) сейлеуде зат еамн'щ жекеше жэне кепше турш жаеау б 1л!г 1 н 
калыптастыру.
Байланыетыра сойлеу.
Шагын шыгармаларды, олецдерд1 тындауды, тусшуд1 жэне 
мазмундауды уйрету.
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Сан, еанау:
1) 5 квлемшде еанау, заггарды улпе1 бойынша жэне аталган саны 
бойынша сана)
дагдысын калыптастыру. Сандарды pe'ri бойынша атауга жэне 
корытынды сапды атауга, «Барлыгы канша?» сурагына жауап 
беруге уйрету. Hipinin астына 6ipi 2 катарда орналаскан заттардын 
ею тобын салыстыруды уйрету;
2) тен/uк жэне тенс1з;пк туралы угымдарды калыптастыру. 

алыстырылатын топтар: 6ip кеп, 6ip жэне ею, ею жэне уш жэне
!|гторт, тор г жэне бес;
3) тец/и кем гонка устсмслей отырып немесе артык топтан 6ip 
затт !»1 алым тастай отырып, cKi тэешмен орнатуга, «Кднша ед1?», 
«К,аншасы калды?» суракгарына жауап беруг'е уйрету;
4) 5-ке лей in perri к еанау дагдыларын дамыту, реттж сан еЫмдерд! 
атау, «1 leuiiним?», «Саны бойынша кайсысы?» суракгарына жауап 
беру дагдыларын дамыту;
5) сандык топ гы белплей отырып, 5-ке дешнп сандармен 
таныетыру. Ортурлi сез1м мушелерппц кемепмен еанау дагдысын 
дамыту (кору, есту, nic сезу). Тура-Жэне Kepi багытта 5 квлемшде 
санагып жатгыктыру.



орналастыру дагдыларын калыптастыру. Композицияны курастыру 
кезшде заттар мен нысандардыц колем1 бойынша аракагынасын
есксру;
2) донгелектердн жэне сопакша пшпндерд1 кию дагдыларын 
жетгьиру. Тар жолакгарды келденецшен кию, шаршыдагы 

'Нбурыштарды киюды беюту.
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Музыка тыцдау.
Kcjicci дагдыларды калыптастыру:

) эусндерд! немесе музыкалык шыгармаларды орындау кезшде
пьесаларды тану жэне атау.
Он ай г\.
Келеи дагдыларды калыптастыру:
2) дауыс пси ссту кабиютш дамытуга арналган жаттыгуларды 
кыска о и дер айту
аркылы дагдыны жстицпру, дауысгап жэне темен дауыспен эн 
салу, кол козгалысымен корсету.
Муз ы кал ы к-ы ргакты к ки м ы л дар.
Kcjicci дагдыларды калыптастыру:
2) марш сипатын ыргакты жур1спен беру, музыканыц кимылдык 
сипатып жецш, ыргакты жупрумен беру.
Билер.
Оуен! 1 iц кецш/н би сипатып кабылдауга уйрету, музыканыц 
K i p i c n c c i n  ажырату,
содан кешн кимылды бастау, музыканыц сипатына сэйкес 
кимылдарды ауыстыру, би кимылдарын, билердк ойындарды есте 
сактау.Ойындар, хороводгар.
Он 1 1 i и мэтппне сэйкес ойыи кимылдарымен суйемелдей отырып, 
энд1 коцшд1 жэне,емш-еркш эндету, хор айтуды шецбер бойымен 
журпзу, музыкалык фразаларга сэйкес кимылдарды озгерту; 
шапшацдык пен икемдш к таныту, пьесаныц соцын белплеу, халык 
ойындарыиыц коцшд1 сипатын беру, дыбыстарды жогарылыгы 
бойынша ажырату, улкен шецберге жэне шашыран туру. 
Балалардыц музыкалык аспаптарында ойнау.
Kejieci дагдыларды калыптастыру:
1) фортепиано суйемелдеушдеп балалар музыкалык аспаптарында 
ересектердщ орындауындагы би эуенш тыцдау;



Мектепке дейшп тэрбие мен окытудын ул г 'л *к °ку жос
Мектеике дейшп тэрбие мен 

окытудыц ул гшж оку багдарламаеы непзшдЩ 
2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдасгырылган ie

перспективалык жоспары 
Бш м беру «ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы»

Топ: ересек «Карлыгаш» тобы 
Балалардьщ жасы: 4-5 жас.
Жоспардыц к^рылу кезещ: караша айы, 2022-2023 оку жылы.
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- балалардьщ денесш уйлес1мд! дамыту, спорттьщ, кимылды 
ойындарга, епортпен айналысуга кызыгушылыкты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз1мдипк, ёптшк, 
икемдшж'п калыптастыру;
- непзп кимыл турлерш: журу мен жупрудк сеюру мен 
лактыруды, кагып алуды, ецбектеу мен ормелеудц жеке мэдени- 
гигиеналык дагдылары жетшд1ру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты 
ояту, салауатты OMip салтын ^етануга тэрбиелеу;
;  эртур.'п улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы 
ойындарга кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда Kayinci3fliKTi 
сактау.
Жупру: аяктыц ^шымен, Ti3eni жогары KOTepin, адымдап 
жупру, сапта 6ip- б!рден, шецбер бойымен, «жыланша», 
-шашырап жупру; турл 1 тапсырмаларды орындай отырып: 
шапшац жэне баяу каркынмен, жетекппш ауыстырып жупру, 1— 
1,5 минут ш ш де баяу каркынмен жупру, орташа жылдамдыкпен 
журуд1 кезектест1ре отырып, 40—50 метрге жупру.
Жалпы дамытушы жаттытулар.
Дол ж эн е  иыц б ел д еуш е арналган жатпгыгулар.
Колды алга, ею жакка, жогары котеру (6ip уакытта, кезекпен), 
томен
Tycipy,  колдарын аркасына апару: колдарды томен Tycipy; белге 
кою, кеуде туе ы на кою; колдарын алга-артка сермеу; колды
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иыкка койып, шынтактарын б у г т ,  колдарын айналдыру. Колды 
ал га созып, саусактарды жуму жэне ашу, колдыц бшекгерш 
айналдыру. Колды кеуденщ алдына кою, желкеге кою, иыктарды 
тузеп, ею жакка бурылу. Жаттыгуларды заттармен жэне 
заттарсыз орындау.
Спорттык жаттыгулар.
В ел осип ед  т еб у : ею немесе уш доцгелект! велосипед тебу; онга, 
сол га бурылу.
Жузу:  суга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары 
жэне томен KOTepin кимылдар орындау; иекке дешн суда отыру, 
судан шыгу; бетш суга малу; ерюн эдюпен жузуге галпыну. 
Кимылды ойындар.
Кимылды ойындарга кызыгушылыкты дамыту. Таныс 
ойындарды уйымдастыруда бастамашылдык, дербест 1 к танытуга 
баулу. Ойындарда физикалык касиеттердп (жылдамдык, куш) 
дамыту. Кимылды ойындарда жетекин ролд1 орындауга уйрету, 
ойын ережелерш саналы турде сактауга баулу. Доптармен 
ойындарда балалардыц белсендинпн дамыту.
Дербес кимыл белсендипп.
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойыншыктармен, 
курсаулармен ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, 
спорттык жэне кимылды ойындарга арналган агрибуттарды 
пайдалануга ынталандыру. Балаларды педагогпен 6 i p r e  

жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. 
Балалардьщ жас жэне жеке ереюпелжгерш ескере отырып, агзага 
тусетш салмакты реттеу. Ауа-райынын жагдайларын e c K e p in ,  

таза ауада балалардьщ кимылдарды орындауы уннн жагдайлар 
жасау.
Салауатты eMip салтын калыптастыру.
Тамактану тэр пбш сактаудын жэне кегешстер мен жемютердщ, 
дэрумендердщ адам агзасына пайдасы туралы тусшж беру. 
«Денсаулык - зор байлык» сезшщ мэнш тусшу, озшщ жасаган 
ic -  эрекетшщ агзага эсерш, тютерд1 тазалаудьщ пайдасын, суык 
тимеудщ алдын- алуга болатынын тусшу. Салауатты OMip салты 
туралы угымдарды ксцейту. А
Мэдени-гигеналык дагдыларды жет!лд1ру.
Балаларды укыгтгылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш
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Сейлеуд1
дамыту

кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамакганар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды оз бетшше 
сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды 
пайдалана бшущ бекггу.
Гамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана 
куралдарын (касык, шанышкы), майльщты дурыс колдану, 
тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
0зше-ез1 кызмет корсету дагдылары.
03ine-O3i кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен 
шешшущ, TiciH тазалауды жет1лд1ру. Кшмдерд! жннау, шу, 
ересектщ кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу 
эрекетшен сон кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд! сурту. 
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
JJ 1ыныктырудыц барлык турлерш, жалпы жэне жергинкп су 
параларын журпзу: дымкыл шуберекпен сургдну, аяктарды, 

денеш шаю, эрб!р тамактанганнан кейш ауызды шаю. Жалпак 
табандылыктыц алдын-алу уннн турл1 жолдармен, жылы кундер1 
шоптщ, кумнын уст>мен жалац аяк журу. Кдшылдауга ьщгайлы, 
жещл ки!ммен желдетшген болмеде дене жаттыгуларын 
орындау. Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

- балаларды оздшнен сипаттау жэне баяндау эцпмелерш курута 
баулу;

баланын айналасындагы озш коршаган ортадан тыс заттар мен
m u m

б г м п и  iot/cfi*
\juut< л 'Мж ‘

J. book

j u a f ^

СЯjl )  f&T (cf j f/l) &

H tL dJQi*1 !маныздылыгь1н тус1ну, заттардын атауларын, олардьщ болжтер!
лц,п |il бояшектерш, олар жасалган материал дар ды,

_  ( f -  —

хубылыстар туралы акпараттарды алуында онын кажеттшштерш 
ханагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау.
Сейлеудщ дыбысгык мэдеииеп.
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын 6eKiTy, 
ызын жэне ущц (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттыктыру. 
Артикуляциялык аппарагты жетищру.
Сойлеу каркынын озгертуд} беюту: акырын, жылдам сейлеуд! 
мецгерту уннн гакпактар мен жацылтпаштар айткызу.
С в з д 1к  к о р .

Айналасындагы заттармен создж корды кецейту: турмыстык 
заттар жэне коршаган орта заттарыныц колданылу
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матерналдардыц белгш жэне белпс 1з касиеттерш сейлеуде 
колдану.
Баланыц с о з д 1К корын айналасындагы о з ш  коршаган ортадан тыс 
заттар мен кубылыстардьщ атауларымен кенейту, аталган 
заттардын, колданылу аясы туралы балалармен талкылау.
Тщдщ грамматикалык курылымы.
Сейлемдеп сездер;н байланыстыруга, комекнп сездерд1 дурыс 
колдануга, зат еамдерд1 жекеше жэне копше турде уйрету. 
Байланыстырып сойлеу.
Диалогтж сойлеуд 1 жет!лд 1 ру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке 
катысушы уийн тусшж'п сурактар коюга жэне койылган 
суракгарга дурыс, толык жауап бсруге баулу.
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- балалар эдебиегше, театр элемше кызыгушылыкты дамыту;
- балаларга жастарына сэйкес тьщдауга, сахналауга, тэрбиелж 
мэгн бар эдебн шыгармаларды усыну.
Одеби шыгармаларды мукият тыцдау, кешпкерлерге 
жанашырлык таныту, ондагы эрекеттердщ дамуын кадагалау, 
мазмунын тусшуге жэне олардьщ мазмунын кайталап айтуда 
сюжет жел1сшщ ретшнпн сактауга, автор создерш айту, 
кешпкерлсрдщ мшезш беру, шыгарма мазмуны бойынша 
сурактарга жауап беруге, ересектермен 6ipre ертеп мен 
эцпменщ басын, соцын ойдан курастыруга баулу.
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- ересектермен жэне балалармен ерк!н карым-катынас жасау 
•дагдыларын калыптастыру;
- Казаксган халкынын мэдениепмен, салг-дэстурлер1мен 
таныстыру аркылы турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша 
сойлеуш дамыту.
T Li/ j i K  д а м м т у ш ы  о р г а .

Айналасындагы озш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды 
талкылауга мумкшдж беру. Ужымдык эцпмеге катысуга, 
эцпмелесуцпнщ созш белмей, кезекпен сойлеуге уйрету. 
Бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне 
сахналык койылымдарда адамдар мен жануарлардьщ 
эмоционалды кещл-кушн жетюзу.

Л

Л
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Математика
непздер1

Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Артикуляциялык жэне дауыс аипаратын, сейлеуде тыныс алуды, 
фонематикалык естудг анык жэне калыпты каркынмен сейлей 
биту/ц дамыту. Казак тип не тэн "е" дыбыстарын жеке, сез пшнде 
анык айтуга 

' баулу.
Сез;ик кор.
Коршаган ортадагы заттар мен еамджтердщ , жануарлардыц, 
кустардын, табигат кубылыстарыныц, гурмыстык заттардын 
атауларын бшд1ретш создерд 1 тусшу жэне атау дагдыларын 
калыптастыру.
Туысгык карым-катынаеты («сщлЬ>, «жецге», «жезде», 
«нагашы», «жиен», «боле») бшд1ретш создерд1 уйрету. взннц 
о^басы, отбасылык мерекелер, отбасындагы кызыкты окигалар, 
салт-дэстурлер туралы айтуга баулу.
Терт гулiKri багатын адамдардыц кэсшншпк атауларын 
таныетыру: «койшы», «жылкышы», «туйенн», «сиыршы» 
аталган атаулардыц олардыц ецбепмен байланыетылыгын 
Tyciнд!ру. Терт тулж иелершщ телдерд! калай шакыратынын 
балалардыц оздерше айткызу.
Tiji/UH грамматикалык курылымы.
Сездерд1 жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. 
Байланыстырып сейлеу.
Карым-катынас барысында балаларды койылган суракдардыц 
сипатына сэйкес хабарлы, л е т т ,  буйрыкты сейлемдермен жауап 
беруге, ез1 мен курдастарыныц жауабындагы кателжтерд1 жэне 
жауаптыц дурыстыгын ажырата бшуге жэне дурыс жауабын 
усынуга, 6 i p - 6 i p i не неге, не уннн деген зерттеу сипатындагы 
сурактарды коюга, 6 i p - 6 i p i M e n  еркш диалог куруга, еркш 
талкылауга мумюндж беру.

- заттарды зерттеу барысында олардыц riiniiHiH, келемш кезбен 
елшеу, колмен устау аркылы кернею-бейнелж ойлауды, есте 
сактауды, киялдауды, сейлеудц колдыц усак моторикасын 
дамыту;
- танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык 
байланыстарды орнату, талдау жасай бшуге, корытынды

Л
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шыгаруга баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын 
туралы карапайым тусппктерш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ютей 
бшуге уйрету;
- эстстикалык талгамды калыптастыру, балалардыц ой-врютерш 
кецейту; ripi жэне ел1 табигат объектйлерше укыпты карауга 
тэрбиелеу.
Сан, санау.
Ек1 катарда орналаскан заттар тобын салыстыруды уйрету, 
тецдж жэне тецаздж  туралы угымдарды калыптастыру. Тец 
угымын eKi тэсишен саны бойынша кем тонка 6ip затты косу 
немесе артык топтан алып тастау аркылы калыптастыру, «канша 
брлды?», «каншасы калды?» сурактарына жауап беруге уйрету.
5 колемшде тура жэне icepi санауга жаттыктыру:

Сурет салу - казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы 
11 атриотизмIе тэрбиелеу;
- rypjii балалар эрекетшде балалардыц керкем-шыгармашыльщ 
кабшегтерш, дербестплн, белсендшпн дамыту.
Заттардыц niuiini: доцгелек, сопак, шаршы, 'пкбурыш, ушбурыш, 
колем! болжтершщ орналасуы туралы тYciнiктepдi беюту. 
Заттардыц колем! бойынша аракатынасын беруге уйрету: агаш 
бшк, бута агаштан ал аса, гул бутадан ал аса.

'idfyuutM j

^0<~6рц
J -  /К ц /

Жапсыру 

yW c j^ t f )  qc\fi

- коршаган ортадагы эсемджт1 кабылдауга баулу, 
шыгармашылык ойлау мен киялды дамыту;
- онер lypjicpi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне 
колмен устап зерттеу/п дамыту.
Текшеден доцгелек шшш, тжбурыштан бурыштарын буктеу 
аркылы сопакша пiшiндepдi киып алуга, бул тэсшд1 жемютерд1, 
кегешетер/ц, гулдер;ц, оюларды киюда колдану.

<1 Ъ<1Ш
<2- С^и?

3
A. . W S

Мусшдеу

fcL£MuzAi MH 
s t f , \

- езшщ жэне баска балалардыц жумыстарын багалау аркылы 
коркем- эстстикалык талгамды дамыту;
- онер туындыларын кабылдау мен туешу дагдыларын 
калыптастыру.
Пластикалык кесектерден эртурл1 тэсшдерд! колданып,



бсйнслерд1 мусшдеу, эртурл 1 шшшдеп таныс заттарды озше тэн 
epeKiпел iк repiн ескере отырып, заттардын, тольщ nirniHi пайда 
болганга дейш немесе жайылган шшшнщ жиектерш ию, жеке 
белiк! ep/i,i тутас болжтен созу, майда белшектерд1 кысу сиякты 
тэсшдермеп мусшдеу. Мус in  дел ген заттыц, фигуралардьщ бетш 
тепстеуге уйрету.
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- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш 
бар эндер/н усыну.
Балалардыц музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны 
тыцдауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды 
кабылдауды дамыту.
Музыка тындау.
^Музьжаны тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык 
шыгармаларды алацдамай соцына дейш тыцдау). Музыканыц 
синатын сез1нуге уйрету.
Эн айту.
Балаларды монерлен он айтуга уйрету, эн/u созын, кимылдармен 
уйлес ripi1 1 айтуды калыптастыру (ре-си oipinuii октава шепнде). 
Музы кал ы к-ы рга кты ким ылда р.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга 
кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты жур1спен беру, 
музыканыц кимылдык сипатына карай жендл, ыргакты жупру. 
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндер/н орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы 
музыкалык аснантарды колдану. Сылдырмактармен эуендерд1 
ойнау.
Билер.
Oyennin коцшдд сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц 
Kipicnec iH ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, 
музыканыц сипатыиа сэйкес кимылдарды ауыстыру, би 
кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сакгау. Жецш, 
ыргакпен козгалу.

Курастыру - балаларды каупю здж п сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу. 
Курылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан 
курастыру.
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Ориаластыру тэсшдерш колдана отырып, пластиналарды TiriHeH 
жэне юршштердк бол шектер/п келденецшен ориаластыру, 
курастыруга колданган курылыс болшектерш ажырату (текше, 
пластина, юршш, блок) жэне атау, оларды сапасы, колем1 мен 
гйшпп бойынша тацдау, ез бетшше ойдан курастыруга мумкшдш 
беру, курастырылган курылыс болшектершщ кещст^кте 
орналасуын айкындау. Дайын курылыспен турл1 ойындар 
ойнау г а ынталандыру.
Курылыс болшектерше укыптылыкпен карау, ойнап болтан сон 
оларды жинау жэне орнына*кою, курастыру барысында 
кауш аздж  ережелерш сактау.
¥жымдык курастыруга кызыгушылыкты ояту, курылыс жобасын 
б1рлесмп ойластыру, курдастар арасында мшдеттерд! б©Л1су, 

-|я*урл1 курылымдык тэсшдерд1 колдану, командамен 6ipre 
нэтижеге кол жстюзу, дайын курылысты талдйу.

- ересектердш енбеп, онын когамдык омфдеп р©Л1 туралы, 
жалпы кабылданган нормалар мен ережелер непзшде 
курдасгарымен жэне ересектермен езара карым-катынастары
туралы бипмдерш кецейту;
- отапсуйгптпмк еез!мдерш, ел1м1здщ ж етю ттн е  мактаныш 
сез1м i 1 1 тэрбиелеу;
- курдасгарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган олкеге, озппн елше жэне онын тарихына сушспеншшкке
тэрбиелеу;
- ripi жэне ел! табигат туралы бипмдерш кецейту;
- танымдык кызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды 
^калыптастыру; табигатты сактауда адампыц рол! туралы 
бипмдерш калыптастыру; коршаган ортада, табигатта
кау i п с i зд i кт i с ак гау.
Байланыс жэне кон алые куралдары.
Козгалыс ортасын ескере отырып, келж куралдарын танып жэне 
атай 6ijiy дагдыларын калыптастыру. Ортурл1 келж куралдары 
мен оларды баскаратын адамдар туралы бипмдерш жетшд 1 ру. 
Келжте жумыс ici ей riii адамдарга сыйластык танытуга 
тэрбиелеу.

% Щ



Мектепке дейшп горбиё мен окытудыц у л г т к  оку жоспа|
Мектепке дейшп тэрбие мён /5§Ц

окытудыц у л п л 1к о к у  багдарламаеы непзшде
1$ У х  *2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдаегырылган ie-9peKettiu

перепект и валы к жосиары

БЫм беру уйымы: «ДКЬ Сымбат бобскжай балабакшасы» '
Топ: ересек «К,арлыгаш»тобы 
Балалардыц жасы: 4 жастан.
Жоспардыц курылу кезсщ: жслтоксан айы, 2022-2023 оку жылы.

Айы ¥йымдастыр 
ылган ie- 

эрекет

Уйымдастырылган ic-эрекетпц мшдеттер!

- балалардыц денесш уйлес'шдд дамыту, спорттык, кимылды 
ойындарга, спортпсн айналысуга кызыгушылыкгы арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз1мд1лж, ептшж, икемдипкт1

№
калыптастыру;

неггзп кимыл турлерш: журу мен жупрудц c e K i p y  мен лактыруды, 
кагып алуды, ецбектеу мен ормелеу/ц, жеке мэдени-гигиеналык 
дагдылары жетиццру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкгы ояту, 
салауатты OMip салтын устануга тэрбиелеу;
- эртурл '1 улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы 
ойындарга кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда кауш аздж т 1 

сактау.
Ецбекгеу, ормелеу: 10 метрге дейшп кашыктыкта заттардыц 
арасымен дура багы г бойынша, колбеу тактай бойымен 
терттагаидап ецбектеу; стпеддмен жатып, гимнастикалык скамейка 
бойымен колдарымен тартылып, алга карай ецбектеу; табан мен 
алаканга суйенш, торт тагандап ецбектеу, 50 сантиметр бижтжте 
шнген арканнын астынан ецбектеу; курсаудан енбектеп оту;

40. гимнас тикалык кабыргага жогары-томен ауыспалы кадаммен
ермелсу, оорене жэне гимнастикалык скамейкадан аттап ету.

д а м ыту ш ы жаттыгула р.
К еуд еге  ар налган ж  аппимгулар.

^  Ею колды белге койып, оцга-солга бурылу (жылдам жэне 6ip

Дене
шыныктыру
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калымгы). Оцга, солка енкею, шалкаю. Турган калыпта eKi аяк 6ipre 
(алшак), ал га ецкейш, колдыц саусактарын аяктьщ ушына жетюзш, 
заттарды кою жэне жогары котсру. Пзерлеп отырып, допты озшен 
айналдыра домалату. Hip аякгы жогары KOTepin, жогары котершген 
аяктыц аетынан затты 6ip колдан екшнп колга беру. Отырган 

у^ кй л ы п та  ei<i аякгы жогары котеру, бугу жэне жазу, томен Tyeipy. EKi 
аякгы айкастырып, отыру жэне туру. Пзерлеп турып, алга енкею 
жэне артка шалкаю, екл аякты кезек бугу жэне жазу, котеру жэне 
Tyeipy. Колына зат устап, шалкасынан жатып, колды еозу жэне осы 
калыпта етпетшен бурылып жату. Етпетшен жаткан калыпта 
иыктарын, басын, кол дары н алга созып котеру.
Спортгык жаттыгулар.
Ш анамеи сырганау:  гобеппктен сырганау; 6 i p - 6 i p i H  сырганату, 
шанамен гебенпкке котершу, тебеппктен тускенде тежеу. Муз 
жолмен оз бетшше сырганау.
Ш ацгммеп ж у р у :  шангымеп 6ipinin артынан 6ipi журу; 
ересектердщ комепмен шацгыны Knin, шешу.
Жузу:  су га тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне 
томен K o i  e p i n  кимылдар орындау; некке дейш суда отыру, судан 
шыгу; бетш суга малу; еркш эдюпен жузуге талпыну.
Кимылды ойындар.
К,имылды ойындарга кызыгушылыкты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдас гыруда бастамашылдык, дербеетж танытуга баулу. 
Ойындарда физикалык касиеттерд1 (жылдамдык, куш, 
шыдамдылык) дамыту. Кимылды ойындарда жетекнп ролд1 
орындауга уйрету, ойып ережелерш саналы турде сактауга баулу. 
Доптармен, сек'фгнптермен ойындарда балалардьщ белсендшпн 
дамыту.
Дербес кимыл белссндЫп.
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойыншыктармен, курсаулармен 
ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, спорттык жэне 
кимылды ойындарга арналган атрибуттарды пайдалануга 
ынталандыру. Балаларды педагогпен 6 i p r e  жаттыгуларды 
орындау га, кимылды ойындарга катысуга гарту. Балалардьщ жас 
жэне жеке ерекшел’жюрш ссксре отырып, агзага тусетш салмакты 
ретгеу. Луа-райынын жагдайларын e c K e p i n ,  паза ауада балалардын 
кимылдарды орындач ы y i u i n  жагдайлар жасау.



Салауатты омiр салтын калыптастыру.
Дене белссндшп (тацертецп жаттыгу, шыньщтыру, спорттык жэне 
кимылды ойындар) мен уйкыныц канык болуынын пайдасы туралы 
туе ini ktS кецейту. Кулан калган кезде 03ine карапайым кемек 
корсетуч е, наукастанган кезде ересектерге жупнуге баулу. 

>^М эдени-1 игеиалык дагдыларды жеплд|ру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езннц'сырткы келбетш 
кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше 
сабы имен жууга, ricin тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды 
пайдалана 6ijiy;ii бекпу.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана 
куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс колдану, 
тамдкганып болганнан кей’т  ауызды таю .
0 3 inc-o$i кызмет корсету дагдылары.
0зше-ез1 кызмст корссгу дагдыларын: ез бетшше кишу мен 
шешшудг ricin тазалауды жстшд1ру. Кшмдерд1 жинау, игу, 
ересекri 11 комепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен 
соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд1 сурту. 
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудыц барлык турлерш, жалпы жэне жергшкт1 су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, денеш 
шаю, 3p6ip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалнак 
табандылыктыц алдын-алу уш iн турл1 жолдармен, жылы кундер 1 

lhohtIh, кумныц ус'пмен жалац аяк журу. К,имылдауга ыцгайлы, 
жецш кчнммсн желдетьпген болмеде дене жаттыгуларын орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

Сейлеуд! 
дамыту

I  ЦЦЦьШАй

з, с-

- балаларды оздтн ен  сипаттау жэне баяндау эцпмелерш куруга 
баулу;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубьитыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагапаидыру, оларды курдастарымен талкылау.
Сейлеудщ дыбыстык модениеп.
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын беюту, 
ызыц жэне ун/н (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттыктыру. 
Артикуляциялык аппаратгы жетициру.
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Сейлсу каркынын езгертуд1 беюту: акырын, жылдам сейлеуд 1 

менгерту уинн такпактар мен жацылтпаштар айткызу. Дикция 
бойынша жумыеты жалгастыру: создср мен соз т1ркестерппц дурыс 
айтылуын жаксарту.
Сез/ик кор.
Айналасындагы заттармен создж корды кецейту: турмыстык заттар 
жэне коршаган орта заттарыныц колданылу мацыздылыгын тусшу, 
заттардыц атауларын, олардыц 6ол1Ктер1 мен белшектерш, олар 
жасалган материалдарды, материалдардыц белгш  жзне белпаз  
касиеттсрш сойлсуде колдану.
Баланыц сездгк корын айналасындагы озш коршаган ортадан тыс 
заттар мен кубылыстардыц атауларымен кецейту, аталган заттардыц 
колданылу аясы туралы балалармен талкылау.
ОеЪд,\к корды ересектердш мамандыктарын бшд1ретш зат 
еЫмдермсп, ецбек эрекст’ш бшд 1 ретш ет1етштермен толыктыру. 
Ткпдщ I р ам м ати кал ы к  к у р ы л ы м ы .

С.ейлемдег ’1 создсрд’| байланыстыруга, кемский сездерд! дурыс 
колдануга, заг еамдер/п жекеше жэне когнне турде уйрету. 
Байланмстмрмп еейлеу.
Диалогик сеплеуд! жет1лд1ру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке 
катысушы yini i i  ryciniк i i сурактар коюга жэне койылган сурактарга 
дурыс, толы к жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 
затты, суреп i оз бетшше карап, сипаттауга уйрету.

- балалар одеоне riне, театр элемше кызыгушылыкты дамыту;
- балаларга жастарына сэйкес гыцдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш 
бар эдеби шыгармаларды усыну.
Одеби шыгармаларды мукият тыцдау, кешпкерлерге жанашырлык 
таныту, ондагы орекеттердщ дамуын кадагалау, мазмунын туешуге 
жэне олардын мазмунын кайталап айтуда сюжет жел1сшщ р е т т т п н  
сактауга, автор создерш айту, кешпкерлердщ мшезш беру, шыгармг 
мазмуны бойынша сурактарга жауап беруге, ересектермен 6ipre 
ертеп мен энпменщ басын, соцын ойдан курастыруга баулу.

- ересектерм ж не балалармен еркш карым-катынас жасау 
дагдыларын :тастыру;
-Кдзакстан к- чын мэдениепмен, салт-дэстурлер1мен таныстыр}



аркылы гурл i балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сойлеуш 
дамыту.
Т!лд1к дямыт у ш и  орта.
Айналасындагы озш коршаган оргадан тыс заттар мен кубылыстар, 
дкигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга 
мумкшд1к беру. У ж ы м д ы к  эцпмеге катысуга, эцпмелесушппц созш 
белмей, кезекпеп сейлсугс  уйрету. Бейнелеу куралдарын колдана 
отырып, еркш ойындарда жэне сахналык койыльшдарда адамдар 
мен жан\арлардыц эмонионалды кощл-кушн жетюзуге, сейлесу 
барысында эцпмелесуш пйц иазарын оз1не аудару уннн 
интонаннямен сойлеу мэнерш оз бетшше колдану.
Сейлеудщ д ы б ы сты к  модениетк
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сойлеуде тыные алуды, 
фонема ги калы к сстуд’к анык жэне калыпты каркынмен сейлей 
бшуд 1 дамыту .  КазактЫ нс тэн "о,к" дыбыстарын жеке, сез ш ш де 
анык ай туга 
баулу.
Созд1к кор.
IIlai biн олецдер, санамактар, жацылтпаштар, такпактар жаттату, 
жумбактар шешк:зу. Шыгарманы жетюзуде онын мазмуны мен 
сипатына сэйкес гурлi итонацияларды, узинстерд1, логикалык 
екшнд1 колданып, мэнерлеп айтуга баулу.
Т1лдщ грамм.тпеалык курылымы.
Сездер/н жпе: 'II, оуелдсп, септеп колдана бшуге уйрету. 
Байланыетыры I сойлеу.
Карым-катынас барысында балаларды койылган с^рактардыц 
сипатына сэйкес хабарлы, лспт’1 , буйрыкты сойлемдермен жауап 
беруге, он мен курдастарыпыц жауабындагы кател 1 ктерд 1 жэне 
жауаптыц д \ : с ! ыгын ажырага бшуге жэне дурыс жауабын 
усынуга. 6ip-6ip ine неге, не уннн деген зерттеу сипатындагы 
сурактарды коюга, 6ip-6ipiмен еркш диалог куруга, еркш 
талкылауга м ум ю н д ж  беру.

- заттарды зе, тс барысында олардыц ппшнш, колемш козбен 
олшеу, колмег устау аркылы корнек1-бейнелж ойлауды, есте 
сактауды, киялдауды, сойлеудк колдыц усак моторикасын дамыту;
- танымдык гм зьп ушылыкты дамыту, себеп-салдарлык
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байланыетарды орнату, талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга 
баулу;
- сенсорлык кабшетгерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын 
туралы карапайым тусшжтерш калыптастыру; 

сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ютей 
iiTyге уйрету;
эстстикалык талгамды калыптастыру, балалардыц о й - e p i c T e p i n  

кецейту; ripi жэне ол! табигат объскплсрше укыпты карауга 
тэрбиелеу.
Шама.
Заттар шамасы бойынша эргур;п болатындыгы жайлы TyciHiK беру. 
Узындыгы, с н i, жэне би i к ri i i бойынша ею затты салыстыру, eKi 
затты
устное жэпе касыпа кою тэсшдерш колданып, жуандыгы бойынша 
заттарды салыстыру, салыстыру нэтижелерш узын-кыска, ендьешпз, 
биж-аласа, жуан- -щипке сын еамдермен белплеу. BipHeuie затты 
осу жэне ксму рс : 1мен орналастырып, салыстыру.
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- казак халкыныц улттык бейпелеу enepinc баулу аркылы 
патриотизмгетэрбиелеу;
- Typjii балалар эрекетшде балалардыц керкем-шыгармашылык 
кабтеттерш, дербеетшш, белсендшгш дамыту.
Децгелск, со пак, шаршы, ушбурыш ппшндеп казак оюларыныц 
элементтерш: «кус канаты», «бур mi к», «кызгалдак», «кошкар 
мушз», «кой i3i», <-кус тумсык», «бота мойын», «ботакез», «ирек», 
«су »  суре rin с лу, элементтерд'щ орналасу ретш, олардыц 
арасындагы кашыктыкты сакгау.

Жапсыру 

Ш ьм иляйУ ии'у
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- коршаган ортадагы эс ем д тч  кабылдауга баулу, шыгармашылык 
ойлау мен кия.мды !iaмыту;
- онер турлср1 т у р л ы  угымдарды кецейту, заттарды карау жэне 
колмен устап зерч геудд дамыту.
Тар жолактарды колденецжен киюды, шаршыныц бурыштарын 
киюды уйрету.

Мусшдеу - 03iHiu жэне баск:- балалардыц жумыстарын багалау аркылы 
коркем- эстен ;алык талгамды дамыту;
- онер туын ы :арын кабылдау мен туешу дагдыларын
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калыптастыру.
B ip H em e  болктерден заггарды мусшдеу, оларды ориаластыру, 
пропорцияларды сактау, бол1ктсрд1 GipiKTipy.

балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиел1к мэш бар 
эйдер;и усы ну.
Балалардьщ музыкага дсген кызыгушылыгын тудыру, оны тьщдауга 
ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды кабылдауды 
дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды 
алацдамай соцыпа дейш тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге 
уйрету, таныс шыгармаларды бшу, тыцдалган музыкадан алган 
9ccpjicpi ту ралiii эцпмелеу, музыкалык шыгарманыц мэнерл1 
куралдарын оайкауга уйрету (акырын, катты, баяу, жылдам).
Эн айгу.
Балаларды монерлеп эн айтуга уйрету, энд1 созып, кимылдармен 
уйлеспрш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHini октава шепнде). 
К,ыска музы г иI ы к фразалар арасында тыпыс алуды дамыту. Эуенд1 
таза жэне со дер/н анык айтуга, музыканыц сипатын жетюзе бшуге 
уйрету. Аспантыц суйемелдеу1мен жэне суйемелдеушаз эн айтуга 
баулу (тэрбпешнн комепмен).
Музы кал ы к - ы рга кты ки м ы л да р.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга 
кызыгушылык, тудыру, марш сипатын ыргакты жур1спен беру, 
музыканыц кпмылдык сипатына карай жещл, ыргакты жупру; 
музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен еркш жэне
ЖСЩЛ CCKipy.
Балалар му i илык аспаптарында ойнау.
Таныс эндер.’н ■ пындауда балаларга арналган эртурл1 шулы 
музыкалык ;■ 'п мтарды колдану. Домбыра эуендерд1 ойнау.
Билер.
Эуешнц кон У сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц KipicneciH 
ажырату, км с; ;ен кешн кимылдарды бастау, музыканыц сипатына 
сэйкес ким! гаг \цы ауыстыру, би кимылдарыныц, билердщ 
атауларын с  г с < 1 ктау.
Жещл. ырг о I козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; билерде

а
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ойындагы музыкалык; кимылдарды колдану.

- балаларды s ayiпciздiKTi сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу. 
Кагаздаы курастыру.
Кагаздан ку; 'астыруга уйрету: кагаздыц парагын ортасынан буктеп, 
шиыршыктап, колемд! ппшндерге, орамдарга, шмекке айналдыра 
бшу, бурыппарын жэне кырларыи oipiki ipy, жел1мдеу, белшектерд 1  

озара желш/к'п, композиция курастыру, «оригами» улrici бойынша 
карапайым i !мпндср курастыру.

- ерссектсрд:ц сцбсг‘1 , оныц кЪгамдык ©мip/xcri рел1 туралы, жалпы 
кабылдангаи нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен жэне 
ересектермеа озара карым-катынастары туралы бш мдерш  кецейту;

отансуйпш пк ссз 1 мдерп 1 , ел 1 м-1 здщ жетютшне мактаныш сез 1 мш 
тэрбиелеу;
- курдастар! мсп сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елксг:, озппц елше жэне онын тарихына сушспеншшкке 
тэрбиелеу;
- Tipi жэне о i табигат туралы бш мдерш  кецейту;
-танымдык ызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды 
калыптасп у; табигатты сактауда адамныц рел1 туралы бш мдерш  
калыптасты; у; коршаган ортада, габигатта кауптс1злдкт1 сактау.
Мен in Oran 1 ,м — Казакстан.
Отанымыз \а  закстан Республикасына деген сушспеншшкт1 жэне 
мактаныш с iмiн ояту. Балаларды мемлекеттж мерекелерге 
катысуга ба; чу. Мемлекеттж рэм1здсргс (ту, елтацба, энуран) 
Куфметпен ;; ууга тэрбиелеу.
Отан кор га у: ;ы ;:ip, Казакстан Реснубликасыныц эскер1 туралы 
угымдарын ;н<Тггу. Отанды суюге, патриотизмгетэрбиелеу. 
Казакстан I1 чг бликасыныц бас каласы — Астана каласы, 
республика.1! гм калалар мен ауылдардыц атаулары, олардыц K e p iK T i 

жерлер1, а\ : юн кала OMipimn epeKiiiejiiKrepi туралы угымдарын 
дамыту.
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Мектепке дейш п тэрбнё мен окытудын улгкгнк оку жоепарьг*
Мектепке дейш п тэрбне мен 

окытудын улгШк оку багдарламасы непзшде
• ?  ̂АЛ2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдастырылган 1С-эреке1 Т̂1йпг^ч

перепекгивалык жоенары

Бипм беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы» '
Топ: ересек «Кдрлыгаш» тобы 
Балалардьщ жасы: 4 жастан.
Жоспардьщ курылу кезещ: каптар айы, 2022-2023 оку жылы.
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- балалардьщ денесш уйлеамд1 дамыту, спорттык, кимылды 
ойындарга, спортпен айналысуга кызыгушылыкты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз1мдшж, ептш к, 
икемдшкт! калыптастыру;
- непзп  кимыл турлерш: журу мен жупрущ, ceKipy мен 
лактыруды, кагып алуды, ецбектеу мен ермелеуд1, жеке мэдени- 
гигиеналык дагдылары жегплд 1 ру;
-  дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты 
ояту, салауатты ом ip салтын устануга тэрбиелеу;
-  эртурл! улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы 
ойындарга кызыгушылыкка баулу;
-  ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда каушс 1 зд 1 кт 1  

сактау.
CeKipy: 6ip  орында турып, кос аякпен ceKipy, 2-3 метр 
кашыкгыкка алга умтылып кос аякпен ceKipy, 6 ip  орында турып, 
оцга, солга бурылып ceKipy; аякты 6ipre ,  алшак койын, 6ip аякпен 
(он жэне сол аякты алмастыру) ceKipy, 4-5 сызыктан аттап 
(сызыктардьщ аракашыктыгы 40-50 сантиметр) сеюру, 20-25 
сантиметр бшктжтен ceKipy, орнынан узындыкка (шамамен 70 
сантиметр), кыска ceKipriumeH ceKipy.

Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Квудеге ар налган жаттыгулар.

_
Ек1 колды белге койып, оцга-солга бурылу (жылдам ж эн еоф  
калыпты). Онга, солга ецкею, шалкаю. Турган калыпта ею аяк
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6ipre (алшак), алга енкейш, колдьщ саусактарын аяктыцушына 
жетюзш, заттарды кою жэне жогары кетеру. 'Пзерлеп отырып, 
допты езшен айналдыра домалату. Bip аякты жогары кетерш, 
жогары кетершген аяктьщ астынан затты 6ip колдан екшнп колга 
беру. Отырган калыпта ею аякты жогары кетеру, бугу жэне жазу, 
темен Tycipy. EKi аякты айкастырып, отыру жэне гуру. Пзерлеп 
турып, алга ецкею жэне артка шалкаю, eKi аякгы кезек бугу жэне 
жазу, кетеру жэне Tycipy. Колына зат у стан, шалкасынан жатып, 
колды созу жэне осы калыпта етпетшен бурылып жату. Етпет1нен 
жаткан калыпта иыктарын, басын, колдарын алга созып кетеру. 
Спорттык жаттыгулар.
Шанамен сырганау: тебеппктен сырганау; 6ip-6ipiH сырганату, 
шанамен гобеппкке кетершу, тебенпктен тускенде тежеу. Муз 
жодмен ез бетшше сырганау.
Шацгымен журу: шангымен 6 i p i H i n  аргынан б1ргжуру; 
ересектердщ кемепмен шацгыны киш, шешу.

«**•

Ж узу: суга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне 
темен Korepin кимылдар орындау; иекке дейш суда отыру, судан 
шыгу; бет1н суга малу; еркш эд1спен жузуге талпыну.
Кимылды ойындар.
Кимылды ойындарга кызыгушылыкгы дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдык, дербестж танытуга баулу. 
Ойындарда физикалык касиеттерд! (жылдамдык, куш, 
шыдамдылык) дамыту. Кимылды ойындарда жетекпп релд1 
орындауга уйрету, ойын ережелерш саналы турде сактауга баулу. 
Доптармен, сеюрпштермен ойындарда балалардьщ белсендш гш  
дамыту.
Дербес кимыл белсендшн i.
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойынгныктармен, 
курсаулармен ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, 
спорттык жэне кимылды ойындарга арналган атрибуттарды 
пайдалануга ынталандыру. Балаларды педагогией 6ipre 
жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. 
Балалардьщ жас жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, агзага 
тусетш салмакты реттеу. Ауа-райыньщ жагдайларын ecKepin. таза 
ауада балалардьщ кимылдарды орындауы уппн жагдайлар жасау. 
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетйш ру.

40



Балаларды укыптылыкка, тазальщка, езш щ  сырткы келбетш 
кадагалауды эдетке ай нал дыру га баулу. Тамактанар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше 
сабынмен жууга, tichi тазалауга уйрету. Гаракты, кол орамалды 
пайдалана бшуд1 беюту.

I

^ПТамакгану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана 
куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс колдану, 
тамакганып болганнан кешн ауызды шаю.

Сейлеуд]
дамыту

!*U M -

} W 1
е/тялл'Ым 

a tftj

I  i p
'рее*'

балаларды ездш нен сипаттау жэне баяндау эцпмелерш куруга 
баулу;
- баланыц айналасындагы e3in коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау.
■Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын беюту, 
ызыц жэне упд1 (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттыктыру. 
Артикуляциялык аппаратты жеплдцру.
Сейлсу каркынын езгертуд! беюту: акырын, жылдам сейлеуд 1  

менгерту уннн такпактар мен жацылтпаштар айткызу. Дикция 
бойынша жумысты жалгастыру: сездер мен сез пркестерш ш  
дурыс айтылуын жаксарту.
Сезд1к кор.
Айналасындагы заттармен сездж корды кецейту: турмыстык 
заттар жэне коршаган орта заттарыныц колданылу 
мацыздылыгын тусшу, заттардыц атауларын, олардыц белжтер! 
мен белшектерш, олар жасалган материалдарды, материалдардыц 
6ejirijii жэне б ел п аз  касиеттер1н сейлеуде колдану.
Баланыц создж корын айналасындагы езш коршаган ортадан тыс 
заттар мен кубылыстардыц атауларымен кецейту, аталган 
заттардыц колданылу аясы туралы балалармен талкылау.
Создж корды ересектердщ мамандыктарын бпццретш зат 
ес 1 мдермен, ецбек эрекетш бшд1ретш е'пстжтермен толыктыру. 
Сейлеуде кунделжт 1 коп колданылатын сын ес1мдерд1, 
етктжтердд, ес!мджтерд1 колдану.
Тщдщ грамматикалык курылымы.
Сейлемдеп сездер/ц байланыстыруга, комекпп сездерд1 дурыс

11
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колдануга, зат ес1мдерд1 жекеше жэне копше турде уйрету, 
оларды зат еамдермен септштерде, жекеше жэне копше турде, зат 
ес 1 мдерд 1 сын еамдермен байланыетыруга, ет 1 ст 1 ктерд 1 буйрык 
райымен колдана бшуге уйрету (отыр, жур, жупр).
Байланысгырып свйлеу.
■Диалогтж сойлеуд1 жетициру: энпмеге катысуга баулу, диалогке 
катысушы yinin тусппкп сурактар коюга жэне койылган 
сурактарга дурыс, толы к жауап беруге баулу. Балаларды эцпме 
айтуга уйрету: затты, cyperri оз бетшше карап, сипагтауга уйрету.

Керкем
эдебиет 
I f  ЦО- f  
tw cw v. ожо

i fT  *

- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкты дамыту;
- балаларга жастарына сэйкес тьщдауга, сахналауга, тэрбиелж 
мэш бар эдеби шыгармаларды усыну.
Балалардыц к‘1 таптагы иллюстрацияларды ез бетшше карастырып, 
epTt5n, эцпме курастыруына мумюндж беру.

К,азак тш  

t  « v c y f i -  

wnw/
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- ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау 
дагд ы л ар ы н кал ы 1 1  тас г ы ру;
- Кдзакстан халкынын мэдениет1мен, салт-дэстурлер!мен 
таныстыру аркылы турл 1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша 
сейлеуш дамыту.
Т иш к дамытушы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды 
талкылауга мумюндж беру. Ужымдык эцпмеге катысуга, 
эцпмелесушпйц сезш белмей, кезекпен сойлеуге уйрету.
Бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне 
сахналык койылымдарда адамдар мен жануарлардьщ 
эмоционалды кещл-кушн жетюзуге, сойлесу барысында 
эцпмелесушш щ  назарын езше аудару уппн интонациямен сейлеу 
мэнерш оз бетшше колдану.
Сейлеудщ дыГ>ыстык мэдениеть
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тыные алуды, 
фонематикалык есту/н, анык жэне калыпты каркынмен сейлей 
6uiy/u дамыту. К,азак тинне тэн "е,к" дыбыстарын жеке, сез пшнде 
анык айтуга 
баулу.
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Созд1к кор.
Шагын елеидер, санамактар, жанылтпаштар, такпактар жаттату, 
жумбактар шешюзу. Шыгарманы жетюзуде онын мазмуны мен 
сипатына сэйкес rypjii интонацияларды, узипстерд1, логикалык 
екгпн/й колдапып, мэнерлеп айтуга баулу.
T L iiiu  I рам мази калы к курылымы.
Создер/п жпсгсп, тэуелдеп, септеп колдана 6ijiyre уйрету. 
Байланыстырып сойлеу.
Кдрым-каты нас барысында балаларды койылган сурактардыц 
сипатына сэйкес хабарлы, лепт4, буйрыкты сейлемдермен жауап 
беруге, е з 1 мен курдастарынын жауабындагы кагелжтерд! жэне 
жауаптын дурыстыгын ажырата 6ijiyre жэне дурыс жауабын 
усынуга, 6ip-6ipine неге, не утшн деген зерттеу сипатындагы 
суртстарды коюга, 6ip-6ipiмен ерюн диалог' куруга, ерюн 
талкылауга мумкшдж беру.

i .  ()Ыл
(flic '

w

b. ®0f

Математика 
непздер1 
t, Q*c/̂  
rtcu n qa*'
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- заттарды зерттеу барысында олардыи шшнйн, колемш кезбен 
олшеу, колмен устау аркылы корнею-бейнелж ойлауды, еете 
сактауды, киялдауды, сейлеуд1, колдын усак моторикасын 
дамыту;
- танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык 
байланыстарды орнату, талдау жасай бшуге, корытынды 
шыгаруга баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын 
туралы карапайым гуашктерш  калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ютей 
бшуге уйрету;
- эстстикалык талгамды калыптастыру, балалардын ой-epicTepiH 
кецейту; Tipi жэне ол! табигат объектшерше укыпты карауга 
тэрбиелеу.
Геомегриилык; фигуралар.
Балаларды геометриялык фигураларды (доцгелек, ушбурыш, 
тортбурыш) таиып, атай 6ijiyre уйрету, геометриялык шшшдерд 1  

кору жэне сипаи сезу аркылы зерттеу, сойлеуде сын ес1мдерд1 
колдапып, салыстыру нэтнжелерш атау (узындау-кыскалау, 
кендеу-тарлау, жогары-томен, кальщ-жука немесе узындыгы, eHi, 
бш кп п , калындыгы бойынша ген).
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- казак халкыныц улттык бейнелеу enepine баулу аркылы 
патриотизмге тэрбиелеу;
- турл 1 балалар эрекетшде балалардыи коркем-шыгармашылык 
кабшеттерш, дербести'ш, белсендингш дамыту.
Балалардьщ гулдер, коршаган заттар мен табигат объектшершщ 
тустер1 мен pen,KTepi туралы угымдарын байыту. Коцыр, кызгылт 
сары, а 1нык жасыл рецктермен таныстыру жэне ол тустерд! ез 
бетшше жасауга ынталандыру (кажетп туст1 шыгару ушш 
бояуларды араластыру).

1  'fty- 
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ил^оиШ1̂ 1- -

Щ

- коршаган ортадагы эс е м д т т  кабылдауга баулу, шыгармашыльщ 
ойлау мен киялды дамыту;
- онер 1  ypjiepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне 
колмсн устап зертгеу/п дамыту.
Даиьш шшшдерден жануарлар, кустар, гулдердщ шнпнш кию 
жэне ол
заттарды кагаз бетше орналастыру дагдыларын калыптастыру. 
Композицияны курастыру кезшде заттар мен нысандардьщ келем1 
бойынша аракатынасын ескеру. ¥сак элементтерд1 ересектердщ 
кемепмен жел 1 мдеу, алдымен кагаз бетшде заттын бейнелерш 
курасгырып, содан кешн оны жсл1мдеу.

1. fyx  

%

Мусшдеу

IjyUArfrrW ty.
- езш щ  жэне баска балалардьщ жумыстарын багалау аркылы 
керкем- эстетикалык талгамды дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен тусшу дагдыларын 
Калыптастыру.
Балалардьщ келемд! ппшндер мен карапайым композицияларды 
мусшдсугс кызыгушылыгын арттыру.
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- балаларга тьщдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш 
бар эндердд усыну.
Балалардыи, музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны 
тьщдауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды 
кабылдауды дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетщ сактау (музыкалык шыгармаларды 
алацдамай соцынадейш  тыцда/). Музыканыц сипатын сезшуге 
уйрету, таныс шыгармаларды бшу, тыцдалган музыкадан алган



эсерлер1 туралы эцпмелеу, музыкалык шыгарманьщ мэнерл! 
куралдарын байкауга уйрету (акырын, кагты, баяу, жылдам), 
жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима шегшде жогары, 
томен).
0 ц  айгу.
Балаларды мзнерлеп эн айтуга уйрету, энд1 созып, кимылдармен 
уйлеспрш айтуды калыптастыру (рс-си 6ipinuii октава шегшде). 
К,ыска музыкалык фразалар арасында тыныс алуды дамыту. 
Эуен/п газа жэне сездер/u анык айтуга, музыканьщ сипатын 
жеткгзе бшуге уйрету. Аспаптыц суйемелдеу1мен жэне 
суйемелдеуш аз эн айтуга баулу (тэрбиепиш кемепмен).
Музы кал ы к-ы рга кты ки м ы лда р.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга 
кмзыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, 
музыканыц кимылдык сипатына карай жещл, ыргакты жупру; 
музыканьщ ыргагын накты бере отырып, кос аякгген еркш жэне 
жещл ccKipy, музыканыц с к i п 111 i болшшде кимылдарды озгерту. 
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндср/н орындауда балаларга арналган эртурл 1 шулы 
музыкалык аспаптарды колдану. Сазсырнайда эуендерд1 ойнау. 
Билер.
Эуеннщ К0 1 ПЛД1 сипатын кабылдау га уйрету, музыканыц 
KipicneciH ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, 
музыканыц сипатына сэйксс кимылдарды ауыстыру, би 
кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сактау.
Жещл, ыргакпен козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; 
билерде ойындагы музыкалык кимылдарды колдану.
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекегтерш орындау, шецбер 
бойымен эн айтып журу, кимылдарды озгерту, шапшацдык пен 
ептипк таныту, музыканыц кощл/ц, ойнакы сипатын ажырата 
б1лу, атрибуттармен би кимылдарын орындау.

У. JkOu 
/fibC.

Курастыру

'Al&

- балаларды кауш аздж 'п сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу. 
Кагаздан курастыру.
Кагаздан курастыруга уйрету: кагаздыц парагын ортасынан 
буктеп, шиыршыктап, колемд? шшшдерге, орамдарга, шмекке 
айналдыра 6uiy, бурыштарын жэне кырларын 6ipiK T ip y ,  жел1мдеу,
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белшектсрд1 озара жел1мдеп, композиция курастыру, «оригами» 
улrici бойынша карапайым ппшндер курастыру.

Крршаган
ортамен
танысу

pet

бамшг

ifo lu n $ .
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- ересектердщ en6eri, онын когамдык ом1рдеп рол1 туралы, жалпы 
кабылданган нормалар мен ережелер непзш де курдастарымен 
жэне ересектермен озара карым-ка гынастары туралы бипмдерш 
кецейту;
- отансуйпитпк еез1мдерш, ел!м1зд'щ жетютшше мактаныш сез1м1н 
тэрбиелеу;
- курдас гарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- тукан елкеге, оз'ппц елше жэне оныц тарихына сушспеншипкке 
тэрбиелеу;
-  T i p i  жэне ©лi табигат туралы 6 i j i i M ; i e p i H  кецейту;
- таным/iык кызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды 
калыптастыру; табигатты сактауда адамныц рол1 туралы 
бипмдерш калыптастыру; коршаган ортада, табигатта 
к а у т а зд ж н  сактау.
Жануарлар о . п с м i.

Терт г у j I i к жопе оныц телдер '1 (мш езшдеп ерекшелжтер, 
козгалысы, K o p c K T c n y i ,  адамдарга пайдасы), оларга кут1м 
жасаудагы ерсссктердщ ецбегТ туралы угымдарын кецейту. 
Жабайы ацдар, oj ардыц сырткы Typi, козгалуы, т1ршшк ету 
ортасы, азыгы, кыска бешмделу'| туралы угымдарын байьггу.



Мектепке дейш п тэрбие мен окытудыц улгЫ к оку жоспарь^жэне
Мектепке дейш п тэрбие мен 

окытудыц \ г п Ы к  оку багдарламасы непзшде \уАV4_, _ 
2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдасгырылган ic-эре!

перспективалык жосиары

Бипм беру ^йымы : «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы» * 
Топ: ересек «Кдрлыгаш» тобы 
Балалардыц жасы: 4 жастан.
Жоспардыц курылу ксзсш: акпан айы, 2022-2023 оку жылы.

Айы ¥йымдастыр 
ылган ic- 

эрекет

Уйымдастырылган ic-эрекеттщ мшдеттер1

Акпан 
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балалардыц денесш уйлес!мд'| дамыту, спорттык, кимылды 
ойындарга, спортпен айналысуга кызыгушылыкгы,арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз 1 мд 1 л 1 К, ептш к, икемдшюп

i*«‘

калыптастыру;
- непзп  кимыл турлерш: журу мен жупрудк сеюру мен лактыруды, 
кагын алуды, ецбектеу мен ормелеудк жеке мэдени-гигиеналык 
дагдылары жет1лд1ру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты 
ояту, салауатты OMip салтын устануга тэрбиелеу;
- эртурл 1 улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы 
ойындарга кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда кауш азд 1 кт 1  

сактау.
Лактыру, домалату, кагын алу: заттардыц арасымен доптарды,
курсауларды 6ip-6ipiне домалату; заттарды кашыктыкка лактыру 
(3,5-6,5 метрден кем емес), оц жэне сол колымен колденец 
койылган нысанага (2-2,5 метр кашыктыктан), 1,5 метр 
кашыктыкта тптнен койылган (нысана ортасыныц б ш к т т  1,5 метр) 
нысанага лактыру; допты 6ip-6ipinc томеннен жэне бастан асыра 
лактыру (1,5 метр кашыктыкта), кагын алу; допты кедергшер 
аркылы бас тан асыра сю колымен жэне 6ip колымен лактыру (2 
метр кашыктыктан); допты жогары лактыру жэне ею колымен 
кагын алу (катарынан 3-4 рет).
Ж ал п ы да мыту т ы  ж аггы гулар .

1
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Кеудеге арналган жаттыгулар.
Ею колды белге койып, онга-солга бурылу (жылдам жэне 6ip  

калыпты). Оцга, солга ецкею, шалкаю. Тур га н калыпта ею аяк 6ipre 
(алшак), алга ецкейш, колдыц саусактарын аяктьщ ушына жетюзш, 

^^аттарды кою жэне жогары кетеру. 'Пзсрлеп отырып допты езшен 
айналдыра домалату. Bip аякты жогары кетерт , жогары кетершген 
аяктьщ астынан затты 6 ip  колдан eKiHiui колга беру. Отырган 
калыпта ею аякты жогары кетеру, бугу жэне жазу, темен Tycipy.

Ею аякты айкастырып, отыру жэне туру. Тгзерлеп турып, алга 
ецкею жэне артка шалкаю, ею аякты кезек бугу жэне жазу, кетеру 
жэне Tycipy.  Кдлына зат устап, шалкасынан жатып, колды созу 
жэне осы калыпта етпетшен бурылып жату. Етпетшен жаткан 
калыпта иыктарын, басын, колдарын алга созып кетеру.
Спорттык жаттыгулар.
Шанамен сырганау: тебеппктен сырганау; 6ip-6ipiu сырганату, 
шанамен тебеппкке кетершу, тебенпктен тускенде тежеу. Муз 
жолмен ез бетшше сырганау.
Шацгымен журу: шангымен 6ip iHin  артынан 6ipi журу; 
ересектердщ кемепмен шангыны к и т , шешу.
Ж узу: уга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарым жогары жэне 
темен кетер т  кимылдар орындау; иекке дешн суда отыру, судан 
шыгу; бетш суга малу; ерюн эдюпен жузуге талпыну.
К^имылды ойындар.
Кимылды ойындарга кызыгушылыкты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдык, дербест1к танытуга баулу. 
Ойындарда физикалык касиеттерд1 (жылдамдык, куш. 
шыдамдылык) дамыту. Кимылды ойындарда жетекнп релд1 
орындауга уйрету, ойын ережелерш саналы турде сактауга баулу. 
Доптармен, сеюрпштермен ойындарда балалардьщ белсендшгш  
дамыту.
Мэдени-гигеиалык дагдыларды жетицйру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ  сырткы келбетш 
кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше 
сабынмен жууга, TiciH тазал ay  га-уйрету. Таракты, кол орамалды 
пайдалана 6ijiy;ii беюту.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайпау, ас-хана

I
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куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс колдану, 
тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
©3iHe-e3i кызмет керсету дагдылары.
взш е-ез! кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен 
шещшудй Ticin газалауды жетшд1ру. Кшмдерд1 жинау, шу, 
ересектщ кемепмен оларды тазалау, куртагу. Бейнелеу эрекетшен 
соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелги сурту. 
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудыц барльщ турлерш, жалпы жэне ж ергш кп  су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен cypTiny. аяктарды, д ен ет  
шаю, 3p6ip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жал пак 
табандылыктыц алдын-алу yiuiH Typ.rii жолдармен, жылы кундер1 
шептщ, кумнын успмен жалац аяк журу. Кимылдауга ыцгайлы, 
жецнг1сшммен желдетшген белмеде дене жаттыгуларъш орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

- балаларды ездшшен сипаттау жэне баяндау эцпмелерш курута 
баулу;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында онын кажсттшктерш 
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениетй
.Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын беюту, 
ызын жэне ущц (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттыктыру. 
Артикуляциялык аппаратты жешциру.
Сойлеу каркынын озгертуд 1 6eKiTy: акырын, жылдам сойлеуд1 
мецгерту ушш такпактар мен жацылтпаштар айткызу. Дикция 
бойынша жумысты жалгастыру: создер мен соз пркестсршщ дурыс 
айтылуын жаксарту. Фонематикалык естуд 1  дамыту: белгш  6ip 
дыбыстан басталатын сездер/п есту аркылы ажырата бшуге жэне 
атауга уйрету.
СоЗД1К кор.
£ездж  корды заттар тобын биццретш жалпылаушы сездермен 
(ойыншыктар, кшм, аяк кшм, ыдыс, жиЬаз), заттардыц орналаскан 
жерш (сол, оц, катар, жанында, арасында), турмыстык 
электротехника заттарыныц жэне .ул гтык; турмыстык заттардын 
атауларын бш/йретш жэне магынасы карама- карсы анчоним
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сездермен байыту.
Тивдц грамматикалык курылымы.
Сейлемдеп создерд1 байланыстыруга, кемекип сездерд 1 дурыс 
колдануга, зат ес1мдерд1 жекеше жэне кепше турде уйрету, оларды 
зат"ес1мдермен септ'1 ктерде, жекеше жэне кепше турде, зат 
еЫмдерд! сын естмдермен байланыстыруга, етктжтер,щ буйрык 
райымен колдана 6i.nyre уйрету (отыр, жур, жу] ip). 
Байланыстырып сейлеу.
Д иалогтк сейлеущ жетшд!ру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке 
катысушы уинн TyciHiKTi сурактар коюга жэне койылган сурактарга 
дурыс, толык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 
затты, cypeTTi ез бетшгпе карап, сипаттауга уйрету.
Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, cypeTTi ез бетшше карап, 
сипаттауга, турл1 балалар эрекеттершде бейнелеген cyperrepi, 
буйымдары бойынша эцпмелер курастыруга, шыгармалардыц, 
ертеплердщ  кызьщты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс ' 
заттар, кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга баулу.
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- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкты дамыту;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдау га, сахналауга. тэрбиелк мэш 
бар эдеби шыгармаларды усы ну.
Балалардьщ ютаптагы иллюстрацияларды ез бетшше карастырып. 
ертеп, эцпме курастыруына мумюндж беру.
Шешенджке, сез енерше баулу, халык ауыз эдебиет1 
шыгармаларымен таныстыру, санамак, жацылтпаш айту, жумбак 
шешу, айтыс енерше баулу.

Казак тш - ересектермен жэне балалармен ерюн карым-катынас жасау 
дагдыларын калыптастыру;
- Казакстаи халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер 1 мен 
таныстыру аркылы турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша 
сейлеуш дамыту.
Тш дж дамытушы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс затгар мен кубылыстар, 
окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга 
мумюндж беру. ¥жымдык эцпмеге катысуга, эцпмелесушшщ 
сезш белмей, кезекпен сейлеуге уйрету. Бейнелеу куралдарын

ч
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колдана отырып, еркш ойындарда жэне сахналык койылымдарда 
адамдар мен жануарлардыц эмоционалды кешл-кушн жетюзуге, 
сейлесу барысында эцпмелесушшщ назарын озше аудару ушш 
интонациямен сойлеу мэнерш оз бетшше колдану.
Сецлеудщ дыбыстык мэдениетк
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сойлеуде тыныс алуды, 
фонематикалык естущ, анык жэне калыпты каркынмен сойлей 
бшуд! дамыту. Казак типне тэн "о,к" дыбыстарын жеке, соз ш ш де 
анык айтуга 
баулу.
Создпс кор.
Шагын олендер, санамактар, жацылтпаштар, такпактар жаттату, 
жумбактар шеишзу. Шыгарманы жетк1зуде оныц мазмуны мен 
сипатына сэйкес rypni интонацияларды, узшстерд1, логикалык 
екшщц колданып, мэнерлеп айтуга баулу.
Тш дщ  грамматикалык курылымы.
Сездерд1 жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. 
Байланыстырып сойлеу.
Карым-катынас барысында балаларды койылган сурактардыц 
сипатына сэйкес хабарлы, леип, буйрыкты сойлемдермен жауап 
беруге, ©3i мен курдастарыныц жауабындагы кател1ктерд1 жэне 
жауаптыц дурыстыгын ажырата бшуге жэне дуры с жауабын 
усынуга, 6ip-6ipiHe неге, не ушш деген зергтеу сипатындагы 
сурактарды коюга, 6ip-6ipiMeH еркш диалог куру г а, еркш 
талкылауга мумюндж беру.
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- заттарды зергтеу барысында олардыц шшппн, колем in квзбен 
олшеу, колмен устау аркылы кврнею-бейнелж ойлауды, есте 
сактауды, киялдауды, сойлеудк колдьщ усак мотор!псасын дамыту;
- танымдык кызыгушыльщты дамыту, себеп-салдарлык 
байланыстарды орнату, талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга 
баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын 
туралы карапайым тусшжтерш калыптастыру;
-  сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс iстей 
бшуге уйрету;
- эстстикалык талгамды калыптастыру, балалардьщ oiVepicTepiii



кецейту; Tipi жэне ел1 табигат объектшерше укыпты карауга 
тэрбиелеу.
Геометриялык; фигуралар.
Балаларды геометриялык фигураларды (децгелек, ушбурыш, 
'Гбртбурыш)
жэне денелерхи (куб, шар, цилиндр) танып. атай бiлyгe уйрету, 
геометриялык тшшдерд1 кору жэне сипап сезу аркылы зерттеу, 
сейлеуде сын еамдерд1 колданып, салыстыру нэтижелерщ атау 
(узындау-кыскалау, кецдеу-тарлау, жогары-томен, кал ын-жука 
немесе узындыгы, еш, бшюпп, калыцдыгы бойынша тец).
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- казак халкыныц улттык бейнелеу е не pi не баулу аркылы 
патриотизмге тэрбиелеу;
- турПТ балалар эрекетшде балалардьщ коркем-шыгармашылык 
^абшеттерш, дербеспгш, белсендш гш  дамыту.
Сурет салуда эртурл1 тустерд1 колдануга, коп туске назар аударуга 
деген умтылысты колдау.
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- коршаган ортадагы эсемдпсп кабылдауга баулу, шыгармашылык 
ойлау мен киялды дамыту;
- онер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды кдрау жэне 
колмен устап зерттеудд дамыту.
Дайын тш ш дерден жануарлар, кустар, гулдердщ 1 1 iiuiнiн кию 
жэне ол
заттарды кагаз бетше орналастыру дагдыларын калыптастыру. 
Композицияны курастыру кезшде заттар мен нысандардыц келем1 
бойынша аракатынасын ескеру. ¥сак  элементтерд] ересектердщ 
кемепмен жел i мдеу, алдымен кагаз бетшде заттыц бейнелерш 
курастырып, содан кешн оны жел1мдеу.
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- озiыiн. жэне баска балалардьщ жумыстарын багалау аркылы 
'керкем- эстетикалык талгамды дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен туе!ну дагдыларын 
калыптастыр\.
Мусшдеуде кысу, тарту, басу эдютерш колдану. Кескшгп 
колдануды уйрету, оныц кемепмен жасалган буйымды безещйруге 
ынталандыру.
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- балаларга тыцдау га, айтуга жастарына сэйкес, торбиелпс мэш бар 
эндерд1 усыну.
Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны 
тыцдауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды шоционалды 
.дабылдауды дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды 
алацдамай соцына дешн тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге 
уйрету, таныс шыгармаларды биту, тыцдалган музыкадан алган 
эсерлер1 туралы эцпмелеу, музыкалык шыгарманыц мэнерл1 
куралдарын байкауга уйрету (акырын, катты, баяу, жылдам), 
жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима шепнде жогары, 
темен).
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эщп созып, кимылдармен 
уйлест 1 рш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiiuni октава шепнде). 
К,ыска музыкалык фразалар арасында тыныс ал уды дамыту. Эуенд1 
таза жэне сездерд1 анык айтуга, музыканыц сипатып жетюзе бшуге 
уйрету. Аспаптыц суйемелдеу1мен жэне суйемелдеушаз эн айтуга 
баулу (тэрбие!niнi кемепмен).
Музы кал ы к- ы рг а кты ки м ы л да р.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга 
кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, 
музыканыц кимылдык сипатына карай жецш, ыргакты жупру; 
музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен еркш жэне 
жецш ceKipy, музыканыц екшнп белтпнде кимылдарды озгерту. 
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл 1  шулы 
музыкалык аспаптарды колдану. Сазсырнайда эуендерд1 ойнау. 
Билер.
Эуенищ кощл/и сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц icipicnecin 
ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, музыканыц 
сипатына сэйкес кимылдарды ауыстыру, б и кимылдарыныц, 
билердщ атауларын есте сактау.
Жец1л, ыргакпен козгалу; жуппен бй кимылдарын орындау; 
билерде ойындагы музыкалык кимылдарды колдану.
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, шецбер
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мн/ц ̂ агаздан курастыру.
'Кагаздан курастыруга уйрету: кагазды ц парагын ортасынан буктеп,
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шиыршыктап, колемд 1 тш ш дерге, орамдарга, шмекке аиналдыра 
, бурыштарын жэне кырларын 6ipiKripy, жел 1 мдеу, 

белшектерд1 езара жел 1 мдеп, композиция курастыру, «оригами» 
ynrici бойынша карапайым шинндер курастыру.

4
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Курастыру

бойымен эн айтып журу, кимылдарды озгерту, шапшацдык пен 
ептш к таныту, музыканыц квщлдк ойнакы сипатын ажырата б iлу, 
атрибуттармен би кимылдарын орындау.

- балаларды каушстзд1кт1 сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
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Коршаган - ересекгердщ ецбеп, оныц когамдык ом1рдеп рол i туралы, жалпы 
ортамен кабылданган нормалар мен ережелер непзш де курдас гарымен
танысу '  жэне ересектермен озара карым-катынастары туралы бш мдерш  

кецейту;
- отансуйпштж сез 1 мдерш, ел1м1здщ ж етю ппне мактаныш сез1мш 
тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- тугаи елкеге, езшщ  елше жэне оныц тарихына суйюпеншшкке 
тэрбиелеу;

V бап4^шл/ил " Т*Р' жэне е;п табигат туралы бш мдерш  кецейту;
- танымдык кызыгушылыктары мен qjыгармашылык киялды 
калыптастыру; табигатты сактауда адамныц pojii туралы бш мдерш  
калыптастыру; коршаган ортада, табигатта каушс1зднат сактау.
0jii табигат кубылыстары мен заттары.
Табигат кубылыстары туралы угымдарын (жел, жацбыр, туман, 
кар, буршак, кемшркосак, боран) кецейту.
Бакылау кунт!збесшде ауа райын белплеу (суык, жылы, кун 
шуакты, кар, жацбыр жауды, жел сокты), соган сэйкес кишу. 
Карапайым себеп-салдарлык байланыстарды бакылау жэне 
аиыктау (жел согып, жапырактар тустт, кунн’щ суыктыгынан 
жердеп кар музга айналды), ойын, ецбек, эксперимент барысында 
кум, кар, су, муз, тас, саздыц касиеттерш аиыктау.
Ауа раны мен климаттык жагдайлардыц озгеруш бакылау. 
Казакстанныц турл1 аймактарынд£ ауа райыныц тур. ime болуы 
туралы туепик беру.



Мектепке деш нп тэрбие мен окытудын улгЫ к оку жосгщ
Мектепке деш нп тэрбие мен 

окытудын улг'лпс оку багдарламаеы негЫнде 
2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдаетырылг ан ic-эрекетгщ

перспективалык жоспары

Б ш м  беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы» 
Топ: ересек «К,арлыгаш»тобы 
Балалардыи, жасы: 4 жастан.
Жоспардын курылу кезещ: наурыз айы, 2022-2023 оку жылы.

Айы ¥йымдасгы  
рылган ie- 

эрекег

Наурыз Дене
шыныктыру 

У. (JlpAi[€2Vt уъгуимел.
(Ы кл<М^л, **^ 'И кем дш 1 кт 1 калыптастыру;
* ■ ---- Heri3ri кимыл турлерш: журу мен жупрущ, ceicipy мен1

уй м 'С и га л а '

у  A b c u J Jt v*un'

¥йымдастырылган ic-эрекеттщ мшдеттер!

- б алал ар д ьщ  денесш уйлес1МД1 дам ы ту , спортты’к, ким ы лды  
ой ы н д ар га , спортпен  ай н алы суга  к ы зы гу ш ы л ы к ты  арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз1мдшк, еп rijtiK,

%

лактыруды, кагып алуды, ецбектеу мен врмелеудк жетсе мэдени- 
гигиеналык дагдылары жетщщру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгутлылыкты 
ояту, салауатты eMip салтын у ста ну fa тэрбиелеу;
- эртурл1 улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы 
ойындарга кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда каутазд ж т! 
сактау.
Сапка туру, сан тузеу, сапка кайта гуру. Б1р-б1рден с ап ка туру, 
6ip-6ipimH, жанына сапка жэне шецберге туру. Екеуден, ушеуден 
6ipiHin артынан oipi катарга туру, багыт бойынша тузелу; оцга, 
солга бурылу, орнында айналу; араларын алшакустау жэне 
жакын туру.
Жалны дамы гушы жаттыгулар. 

и - ^ Л я ^ а ар налган жаттыгулар.
Аяктын ушына котершу жэне гуру. Eid аякты кезекпен алга кою, 

Q *и<-4л  алдымен екшеш, содан кешн аяктьщ ушын кою. тарсылдату.
К,атарынан 4-5 рет жартылай отыру. Ею колды оелге i ойып, ею
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Шыньщтырудын, барлык турлерш, жалпы жэне же pi i л i KTi су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, 
денеш шаю, 3 p 6 ip  тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак 
табандылыктыц алдын-алу уцпн турл1 жолдармен, жылы кундер 1  

шептщ, кумньщ уст1мен жалан аяк журу. Кимылдауга ьщгайлы, - 
жещл ки1ммен желдетшген белмеде дене жаттыгуларын орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетшд1ру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка. езшщ  сырткы келбетш 
кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше 
сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды 
пайдалана бшуд1 беюту.
Таш ктану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана 
куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс колдану, 
тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
03ine-03i кызмет керсету дагдылары.
031не-031 кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен 
шеппнудк T ic in  тазалауды жетшд1ру. Кшмдерд1 жинау, шу, 
ересектщ кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейне iev эрекетшен 
сон кутыларды, кылкаламдарды жуу, устел/п сурту. 
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудыц барлык турлерш, жалпы жэне ж е р п л н т  су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен сур ri ну, аяктарды, 
денеш шаю, 3p6ip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак 
табандылыктыц алдын-алу унпн турлi жолдармен, жылы кундер1 
шептщ, кумньщ уепмен жалан аяк журу. Кимылдаута ьщгайлы, 
жещл кшммен желдетшген белмеде дене жаттыгуларын орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

- балаларды е зд тп е н  сипаттау жэне баяндау энпмелерш куруга 
баулу;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау.
Сойлеудщ дыбыстык мэдениеть
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын беюту,
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Шыньщтырудьщ барльщ турлерш, жалпы жэне жергинкт! су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, 
денеш шаю, 9p6ip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак 
табандыльщтьщ алдын-алу унпн тур л i жолдармен, жылы кун дер i . 
шептщ, кумныц уепмен жалан аяк журу. Кщмылдауга ыцгайлы, 
жещл кшммен желдетшген белмеде дене жйттыгуларын орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетшд1ру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш 
кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды оз бетшше 
сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрегу. Таракты, кол орамалды 
пайдалана бшуд1 беюту.
Тайактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана 
куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс колдану, 
тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
@3ine-o3i кызмет корсету дагдылары.
0з1не-ез1 кызмет корсету дагдыларын: оз бетшше кишу мен 
шегшнудк TiciH тазалауды жетшд1ру. Кшмдерд1 жинау, Ыу, 
ересект1ц кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетптен 
сон кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд1 сурту. 
С ауы кты ру-ш ы н ы кты ру шаралары.
Шыныктырудыц барлык турлерш, жалпы жэне ж ергш гп  су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен cypTiny, аяктарды, 
денеш шаю, sp6ip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак 
табандылыктыц алдын-алу ушш тур л i жолдармен, жылы кундер1 
шопт1н, кумнь,н ус^мен жалан аяк журу. К,имылдауга ьщгайлы, 
жещл кшммен желдетшген болмеде дене жаттыгуларын орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

Сейлеуд1
дамыту

- балаларды о зд тн ен  сипаттау жэне баяндау эщлмелерш куруга 
баулу;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс загтар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында онын кажсттшктерш 
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау.
Сойлеудщ ды бысты к мэдениеп.
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын бею ту,

i f



ызын, жэне унд 1 (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттыктыру. 
Артикуляциялык аппаратты жетшд1ру.
Сейлеу каркынын езгертуд1 6 e K iT y :  акырын, жылдам сойлеущ 
мецгерту уппн такпактар мен жанылтпаштар айткызу. Дикция 
бойынша жумысты жалгастыру: сездер мен сез пркестершщ 
дурыс айтылуын жаксарту. Фонематикалык естуд] дамыту: белгип 
6 ip дыбыстан басталатын сездерд! есту аркылы ажырата бшуге 
жэне атауга уйрету.
С ездж  кор.
Балаларды казак халкыныц конакжайлылык дэстур1мен 
таныстыру, конакты кутш алу, торге отыргызу, «копак кэде», 
«сыбага», ас кайыру, бата беру, конакты шыгарып салу 
дэстурлерш уйрету аркылы улкендерд1 сыйлауга, дастархан 
басйнда эдептш1кт1 сактауга баулу.
Тш дщ  грамматикалык К¥Рь,лымы.
Сейлемдеп создерд1 байланыстыруга, комекгш сездерд1 дурью 
колдануга, зат ес1мдерд1 жекеше жэне кепше турде уйрету, 
оларды заг еЫмдермен септжтерде, жекеше жэне кепше турде, зат 
ес 1 мдерд 1 сын сЫмдермен байланыстыруга, етютпстер.й буйрык 
райымен колдана бшуге уйрету (отыр, жур, жупр). 
Б айланы сты ры п  сейлеу.
Диалоги к сейлеуд! жетшд1ру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке 
катысушы уппн Tycim KTi сурактар коюга жэне койылган 
сурактарга дурыс, толык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме 
айтуга уйрету: затты, cypeTTi ез бетшше карап, сипаттауга уйрету. 
Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, cypeTTi ез бетшше карап, 
сипаттауга, турл1 балалар эрекеттершде бейнелеген cyperrep i, 

буйымдары бойынша эцпмелер курастыруга, шыгармалардыц, 
ертегшердщ кызыкты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс 
заттар, кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга 
баулу.

i . и 
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Керкем
эдебиет

- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкты дамыту;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга. тэрбиелш 
мэш бар эдебн шыгармаларды усы ну.
Ш ешенд 1 кке, сез енерше баулу, халык ауыз эдебиег 
шыгармаларымен таныстыру, санамак, жанылт л : :“:гу, жумбак



теш у, айтыс енерше баулу.

Казак xmi - ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау 
дагдыларын калыптастыру;
- Казакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер 1 мен 
таныстыру аркылы турл 1 балалар эрекетшде балалардыи ауызша 
сейлеуш дамыту.
Тшд1к дамытушы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар, окигалар туралы акпаратгарды алу га жэне оларды 
талкылауга мумкшдш беру. Ужымдык эцпмеге катысуга, 
эцпмелесуиннщ сезш белмей, кезекпен сейлеуге уйрету. 
Бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне 
сахралык койылымдарда адамдар мен жануарлардьщ 
эмоционалды кещл-кушн жетюзуге, сойлесу барысында 
эцпмелесуиннщ назарын езше аудару уннн интонациямен сейлеу 
мэнер1н 0 3  бетшше колдану.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеп.
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тьшыс алуды, 
фонематикалык естущ, анык жэне калыпты каркынмен сейлей 
бшущ дамыту. Казак тинне тэн "е,к, у, у" дыбыстарын жеке, сез 
ишнде анык айтуга 
баулу.
Сездпс кор.
Шагын елецдер, санамактар, жацылтпаштар, такпактар жаттату, 
жумбактар шешюзу. Шыгарманы жетюзуде онын мазмуны мен 
сипатына сэйкес тур л! интонацияларды, узипстердк логикалык 
екшщй колданып, мэнерлеп айтуга баулу.
Тшдщ грамматикалык курылымы.
Сездерд! жжтеп, тэуелдеп, септеп кол/дана бшуге уйрету. 
Етктнспц болымсыз турш немесе eciM создермен колданылатын 
«емес» шылауын колдана бшуге уйрету, улп бойынша жай, 
жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 0 з  ойын жай жэне 
жайылма сойлемдермен жетюзуге мумюндж беру. 
Байланысгырып сейлеу.
Бурыннан таныс немесе бейтаные ертеплер мен шагын керкем 
шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар бойынша кайталап



айтуга, ез бетшше репмен кайталап айтуга, езпнц тэжтрибесше  ̂
суйенш, суреттер бойынша эцпме курастыруга. ойыншьщтар мен 
заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга, бершген сурет бойынша оган 
дейш п жэне одан кешнп окиганы ойлап табуга баулу.

Математика 
непздер!
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- заттарды зерттеу барысында олардыц niuiiHiii. келемш кезбен 
елшеу, колмен устау аркылы кернекьбейнелш ойлауды, есте 
сактауды, киялдауды, сойлеущ, колдыц усак моторйкасын 
дамыту;

танымдык кызыгушылыкты д&мыту, себеп-салдарлык 
байланыстарды орнату, талдау жасай бшуге, коры гыиды 
шыгаруга баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын 
турайы карапайым TyciHiKTepiH калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммей жумыс ютей 
бiлуге уйрету;
- эстетикалык талгамды калыптастыру, балалардьщ ой-epicTepiii 
кецейту; ripi жэне ел 1 табигат обьектт jiepi не удыпты ка pay га 
тэрбиелеу.
Геометриялык фигуралар.
Балаларды геометрияльщ фигураларды (доцгелек, ушбурыш, 
гертбурыш) жэне денелерд 1 (куб, шар, цилиндр) ганып, атай 
бшуге уйрету, геометриялык пшнндерд1 керу жэне сипап сезу 
аркылы зерттеу, сойлеуде сын еам дерд 1 колдапып, салыстыру 
нэтижелерш атау (узындау-кыскалау, кецдеу-тарлау, жогары- 
томен, калыц-жука немесе узындыгы, енi, б ш к т т ,  калыцдыгы 
бойынша тец).

i
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Сурет салу
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- казак халкыныц улттьщ бейнелеу енерше баулу аркылы 
патриотизмгетэрбиелеу;
- турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашылык 
кабшеттерш, дербесппн, белсендшптн дамыту.
Г1 iш iнiн ескере отырып, ою-ернект1 ориаластыру, тлементтер 
б1р1здшпн, олардыц арасындагы аракашыктыкгарды сактау, 2-3 
элементтерд1 Tyci мен ninnHi бойынша улттык оголарды ашык 
тустермен кезектест1ру дагдыларын калыптастыру. 1\азак 
халкыныц сэндпоколданбалы енер! туралы бипмдерш кецейту.

13
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- коршаган ортадагы эсемджт1 кабылдауга баулу, шьн армашылык 
ойлау мен киялды дамыту;
- онер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне 
колмен устап зерттеуд1 дамыту.
■Кдзак халкыныц сэндж-колданбалы енер1мен, кшз уй оныц 
жабдыктарымен, еандык, кебежемен, коржьшмен таныстыру. 
Геометриялык; шинндерден, еамджтерден э лрленген ою- 
ернектерд1 жолакка б!р1здЬпгш ескере отырып, жапсыру 
дагдыларын калыптастыру. *
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- езш щ  жэне баска балалардыц жумыетарып багалау аркылы 
керкем- эстетикалык талгамды дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен ту с i ну дагдыларын 
кал*штастыру.
Ертеплер мен коршаган ем!р такырып тарына сюжет г:к 
композициялар куру, ужымдык жумыстарды орындауда 
мшдеттемелерд! езара белюу.
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Музыка 
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- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес. тэрбиелж мэш 
бар эндерд! усы ну.
Балалардыц музыкага деген кызыгушылыгын тудыру. оны 
тыцдауга ынталандыру, музыкалык шыгармалардьт эмоционалды 
кабылдауды дамыту.
М узы ка ты цдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармалардьт 
алацдамай соцына дейш тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге 
уйрету, таныс шыгармаларды бшу, тыцдалган музьткадан алган 
эсерлер 1 туралы эцпмелеу, музыкалык шыгармапын мэнерл 1 

куралдарын байкауга уйрету (акырын, катгы, баяу, жылдам), 
жогары дыбысгарды ажырату (секста, септима шегшде жогары, 
темен), эндердт иллюстрацияларды керсетумен жэне 
кимылдармен суйемелдеу.
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эщп созып, кимылдармен 
уйлест1рш айтуды калыптастыру (ре-си oipirnni октава шегшде). 
Кыска музыкалык фразалар арасында тыныс алуды дамыту. 
Эуенд! таза жэне сездерд1 анык айтуга, музыканьщ сипатын
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жeткiзe бшуге уйрету. Аспаптьщ суйемелдеучмен жэне 
суйемелдеушс1з эн айтуга баулу (тэрбиешпп кемепмен). 
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга 
^ зы гу ш ы л ы к  тудыру, марш сипатын ыргакты журк'пен беру, 
музыканыц кимылдык сипатына карай жещл,'ыргакты жупру; 
музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен еркш жэне 
жецш ceKipy, музыканыц екшпп белйш де кимылдарды езгерту, 
музыканыц коцшдц ойнакы сипатын кабылдау.
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл 1  шулы 
музыкалык аспаптарды колдану. Барабанда эуендердц ойнау. 
Билер.
ЭуеТшщ кещлд1 сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц 
KipicneciH ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, 
музыканыц сипатына сэйкес кимылдарды ауысгыр), би 
кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сактау.
Жещл, ыргакпеп козгалу; жуппен би кимылдарын орьшдау; 
билерде ойындагы музыкалык кимылдарды колдану.
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, шецбер 
бойымен эн айтып журу, кимылдарды озгерту, шапшацдык пен 
eптiлiк таныту, музыканыц кещлдц ойнакы сипатын ажырата 
б iлу, атрибуттармен би кимылдарын орындау.
Казактыц улттык би енер 1 мен таныстыру. «Камажай» бшн уйрету.

L- Ц й
Курастыру
bCU^O0Ofi(i

- балаларды кауш азджт! сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу. 
Табиги, калдык материалдардан курастыру.
Казак халкыныц табиги материалдардан жасалган буйымдарымен 
(ер- турман, кшз уйдщ жабдыктары, эшекей буйымдары), 
турмыстык заттарымен (кубк мес, келк тостаган, ожау, астау, 
дшрмен) таныстыру, олардыц кандай материалдан жасалганын 
зерттеу. Табиги (макга, жун, жш, асык, кагаз, Tepi, кенеп, мата, 
дэншц турлерО жэне калдык (какпактыц гу р л epi, пластик, 
кораптар, Kip кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги 
материалдардан турл! композиция жасауга ынталандыру. 
Шыгармашылык киялды дамыту, корнекшкке суйене отырып 
жэне курастыратын материалдарды оз бетшше тацдап, ойдан



курастыруга мумюндж беру.

Коршаган
ортамен
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- ересектердщ ецбеп, оныц когамдык ом1рдеп рол L туралы, жалпы 
кабылданган нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен 
жэне ересектермен езара карым-катынастары туралы бш мдерш  
кецейту;
- отансуйпштж сез!мдерш, ел1м1здщ ж епсп п н е мактаныш сез1мш 
тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне онын тарихына сушспеншшкке 
тэрбиелеу;
- Tipi жэне eлi табигат туралы бш мдерш  кецей : >;
- танымдык кызыгушыльщтары мен шыгармашылык киялды 
кадуптастыру; табигатты сактауда адамнын ролi туралы 
бш мдерш  калыптастыру; коршаган ортада, табигатта 
каушазджт1 сактау.
Балалардыи жалпы кабылданган vi i и ез-ку л ы к ережелер! ivieii 
нормаларын менгеруше ыкпал ету.
Когамдык орындардагы мшез-кулык ережелер! туралы 
туешжтерд} кецейту. Когамдык келжтеп мшез-кулык мэдениеп 
дагдыларын калыптастыру. Балаларда мшез-кулык мгдениет1 мен 
сыпайы карым-катынас непздерш
калыптастыруды жалгастыру; амандасу, коштаеудьщ кажетпп 
туралы еске салу, ересектердщ эцпмесше араласпау, оз ©тлнiuriи 
сыпайы турде бшд1ру, керсеткен кызме'1 'i уппн алгыс айту.



Мектепке дейш п тэрбие мен окытудыц улг*л 'к 01<У жосш
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окытудыц улгш ж оку батдарламасы негшнде 
2022 - 2023 оку жылына арналган уйымдастырылган ic-эрекетпн

перспективалык жоспары

BijiiM беру уйымы: «ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы» 
Топ: ересек «К,арлыгаш»тобы 
Балалардьщ жасы: 4 жастан.
Жоспардьщ курылу кезещ: сэуip айы, 2022-2023 оку жылы.

Айы ¥йымдаетыр  
ылган ic- 

эрекет

¥йымдастырылган ic-эрекегпн м ш детiepi

Csyip Дене
шыныктыру
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- балалардыц денесш уйлес1мд1 дамыту, спорттык, кимылды 
ойындарга, спортпен айналысуга кызыгушылыкты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз1мдшк, епгш к, 
икемдшкт1 калыптастыру;
- Heri3ri кимыл турлерш: журу мен жупрущ, сеюру мен 
лактыруды, кагып алуды, ецбектеу мен ормелеуд!, жеке мэдени- 
гигиеналык дагдылары жегил;нру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты 
ояту, салауатты ©Mip салтын устану Fa тэрбиелеу;
- эртурл1 улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы 
ойындарга кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда каушаздшт! 
сактау.
Сапка туру, сап тузеу, сапка кайта туру. Б1р-б1рдегг сапка туру, 
6ip-6ipiHin жанына сапка жэне шецберге туру. Екеуден, ушеуден 
6ipiHiH артынан 6ipi катарга туру, багыт бойынша гузелу; онга, 
солга бурылу, орнында айналу; араларын алшакустау жэне 
жакын туру.
Жалпы дамы  гушы жаттыгулар,
Ашща арналган жаттыгулар.
Аяктыц ушына кетершу жэне туру. Екл ая ль. - х н а  к о ю .

алдымен oKuieHi, содан кешн аяктыц ушыи кою. таг .- 
К,атарынап 4-5 рет жартылай отыру. Ею колды беаге а ш и ,  с и  
жакка co3biii. отыру. Ti3em бугу, алга соз\. - ту жэне
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Tyeipy. Аяктын, ушын созу, екшеш айналдыру. Аяктын 
бакайларымен жшт! жинау, кум салынган капшыктарды 
екшелермен кысып алып, 6ip орыннан ei<iiimi орынга кою.
©кшемен таяктыц, арканньщ уетшен 6ip кырымен журу.
Турегелш турып, аяктыц бакайларымен орамалдарды, тагы баска 
усак заттарды Lrain алып, баска орынга ауыстыру. Пзеш 6yrin, ею 
аякты кезек котеру.
Спорттык жаттыгулар.
Велосипед тебу: ею немесе уш доцгелек! i велосипед тебу; оцта, 
солга бурылу.
Ж  узу: с у га тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары лоне 
томен KOTepin кимылдар орындау; иекке дейш суда отыру, судан 
шыгу; бетш суга малу; еркш эдюпен жузуге талпыну.
Т^имылды ойындар.
К,имылды ойындарга кызыгушылыкты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдык, дербеетж танытуга баулу. 
Ойындарда физикалык касиеттергп (жылдамдык, куш? 
шыдамдылык, икемдшк, ептш к) дамыту. Кимылды ойындарда 
жетекий рол/й орындауга уйрету, ойын ережелерш саналы турде 
сактауга баулу. Доптармен, сеюрпштермен, курсаулармен 
ойындарда балалардьщ белсендш гш  дамыту.
Дербес кимыл белсендынп.
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойыншыктармен, 
курсаулармен ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, 
спорттык жэне кимылды ойындарга арналган атрибуттарды 
пайдалануга ынталандыру. Балаларды педагогпеп oipre 
жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. 
Балалардьщ жас жэне жеке ерекшехпктерш ескере отырып. агзага : 
тусетш салмакты реттеу. Ауа-райыныц жагдайларын ecnepin. таза 
ауада балалардьщ кимылдарды орындауы yiuin жиг айлар жасау. 
Мэдени-гш еналык дагдыларды жегиш ру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, ©3inin сыр 1 1  .елбетш 
кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Т; мактанар _. тынла. 
дэретханага барганнан кешн, ластаиган г'дь
сабынмен жууга, TiciH тазалауга умрегл . . . 
пайдалана бшуд'| беюту.
Тамактану эдебш сактау. Тамакть. 2 съак



куралдарын (касык, шанышкы), майлыкгы дурыс колдану, 
тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
0зше-вз1 кызмет керсету дагдылары.
03iHe-e3i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен 

^ ш е п п н у д к  TiciH тазалауды жетиццру. Кшмдердд жгщау, шу,
ересектщ кемепмен оларды тазалау, кургат*у. Бейнелеу эрекетшен 
сон кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелдз сурту. 
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудын барлык турлерш. жалпы жэне жерплпсп су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, 
денеш шаю, opoip тамактанганнан кейi 1 г ауызды шаю. Жалпак 
табандылыктыц алдын-алу уппн турл! жолдармен, жылы кундер1 
шептщ, кумньщ уст1мен жалац аяк журу. Кимылдауга ыцгайлы, 
жещл кшм мен желдетшген белмеде дене жаттыгу тарын орындау. 
Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

Сейлеуд1 
дамыту
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- балаларды ездшшен сипаттау жэне баяндау эцпмелерш куруга 
баулу;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын беюту, 
ызыц жэне ущц (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттыктыру. 
Артикуляциялык аппаратты жетшд1ру.
Сейлеу каркынын езгерту;п беюту: акырын, жылдам сейлеу/н 
мецгерту уппн такнактар мен жацылтпапггар айткызу. Дикция 
бойынша жумысты жалгастыру: сездер мен соз пркестершщ 
дурыс айтылуын жаксарту. Фонематикалык естудт дамыту: белил i 
6ip дыбыстан басталатын сездерд1 есту аркылы ажырата бшуге 
жэне атауга уйрету.
СбЗД1К кор.
Айналасындагы заттармен сездш корды кецейту: \ рмыстык 
заттар жэне коршаган орта заттарыныц колданылу 
мацыздылыгын тусшу, заттардыц атауларын. оларл т oenioepi 
мен белшектерш, олар жасалган материалдардь.. матер 
белгш  жэне белп аз касиеттер1н сейлеуде кс ми..



Баланын, создж корын айналасындагы езш  коршаган орта.ин туе 
заттар мен кубылыстардын атауларымен кенейту, аталга) ?
заттардын колданылу аяеы туралы балалармен талкылау.
Создж корды ересектердщ мамандыктарын 6iл/йретт н зат 
е с 1 мдермен, ецбек эрекетш бшд1ретш етюпктермен толыхты . 
Свйлеуде кунделкт1 кеп колданылатын сын естмдер/н, 
етютп<терд1, ес1мджтерд1 колдану.
Сездж корды заттар тобын бшд1ретш жалпылаушы сездермен 
(ойыншыктар, кшм, аяк кшм, ыдыс, жиЬаз), заггардын орналас'ь 
жерш (сол, он, катар, жанында, арасында). турмыстык 
электротехника заггарыньщ жэне .улттык турмыстык заттардын 
атауларын бшд1ретш жэне магынасы карама- карсы антоним 
сездермен байыту.

1ЛД1Ц граммагикалык курылымы. 1
Сейлемдеп создерд1 байланыетыруга, комекии сездерд1 дурыс 
колдануга, зат ес1мдерд1 жекеше жэне копше турде уйрету, 
оларды зат ес 1 мдермен септжтерде, жекеше жэне копше турде, зат 
еслмдерд1 сын епмдермен байланыетыруга. е ricriктерд1 буйрык 
райымен колдана бшуге уйрету (огыр, жур, ж упр . 
Байланыстырып свйлеу.
Д и а л о т к  сойлеуд1 жетшд!ру: энпмеге катысуга баулу, диалогке 
катысушы упин тусшжт1 еурактар коюга жэне койылган- 
сурактарга дурыс, толык жауап беруге баулу. 1 балаларды энпме 
айтуга уйрету: затты, cyperri оз бетшше карап, сиггаттауга уйрету. 
Балаларды энлме айтуга уйрету: затты, cyperri оз бетшше карап, 
сипаттауга, турл1 балалар эрекеттершде бейнелеген cyperrepi, 
буйымдары бойынша эцпмелер К-урастыруга. шыгармаларды и, 
ертегшердш кызыкты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаные 
заттар, кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга 
баулу.

;i

Коркем эдебиет
i  ( М  м ш  Ю Ц г/,
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- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкты дамы т):
- балаларга жастарына сэйкес тындауга, сахналауга. тэрбиелж 
мэш бар эдеби шыгармаларды усыну.
Сахналык койылымдарга катысуга, таныс эдеби и:;, гармалар. 
ертеплер бойынша карапайым койылымдардь oi . га, образды 
бейнелеу ушш мэнерлшж куралдарын ( i i h t o i л и : :-ншара.

£6



Ь. f a ,  
h- fr i

ZnJil-UM

3

•кимыл) колдануга, epKiH ойындарда таныс кейшкерлердщ 
образын ездш нен сомдауга, оларды баска кырынан корсетуге 
(катыгез-мешр1мдк аккещл-салмакты) ынталандыру.

Казак т1л! - ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау 
дагдыларын калыптастыру;
- Кдзакстан халкынын мэдение'пмен, салт-дэстурдер1мен 
таныстыру аркылы турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша . 
сейлеуш дамыту.
Тшдпс дамытушы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс зачтар мен 
кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды 
талкылауга мумюндш беру. ¥жымдык эцпмеге катысуга, 
эя^мелесуш ш щ  ce3iH белмей, кезекпен сейлеуге уйрету.
Бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне 
сахналык койылымдарда адамдар мен жануарлардьщ 
эмоционалды кещл-кушн жетюзуге, сейлесу барысында 
эцпмелесушшщ назарын езше аудару yiuin интонациямен сейлеу 
мэнерш ез бетшше колдану.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде ' ыныс алуды,. 
фонематикалык естудЦ анык жэне калыпты каркынмен сейлей 
бшуд1 дамыту. Казак тш н е тэн "о,к, у, у, i'! дыбыстарын жеке, сез 
ишнде анык айтуга 
баулу.
С ездж  кор.
Шагын елецдер, санамактар, жацылтпаштар, такпактар жаттагу, 
жумбактар шешюзу. Шыгарманы жетюзуде еньщ мазмуны мен 
сипатына сэйкес турл 1 интонацияларды, yiijiic rep, и логикалык 
ектщ ц  колданып, мэнерлеп айтуга баулу.
Тшдщ грамматикалык курылымы.
Сездерд1 ж'п<теп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге угрету. 
Байланыстырып сейлеу.
Карым-катынас барысында балаларды койылган су \  ктардын 
сипатына сэйкес хабарлы, лепп, буйрыкты сейлеу.Дс.-мен жауап 
беруге, ез1 мен курдастарыныц жауабындагы дате: : жэне
жауаптын дурыстыгын ажырата бшуге жг е з лбын

S -)



усынуга, 6ip-6ipiHe неге, не у111 iн деген зерттеу сипатындагы 
сурактарды коюга, 6 ip-6 ip iM en еркш диалог куру га, еркш 
талкылауга мумющцк беру.
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^заттарды зерттеу барысында олардыц riiiuiHin, келемш кезбен 
елшеу, колмеи устау аркылы кернек 1 -бейнел!к ойлауды, есте 
сактауды, киялдауды, еейлеудк колдыц усак могорнкасын 
дамыту;
- танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык 
байланыстарды орнату, талдау жасай бшуге, корыгынды 
шыгаруга баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцпяларын, жиын 
туралы карапайым тусшжтерш калыптастыру;
!- с-кгйи ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммеи жумысдетей 
бшуге уйрету;
- эстетикалык талгамды калыптастыру, балалардьщ oH-opicTepiH 

кецейту; Tipi жэне ол1 табигат объектшерше у к ы т ы  карауга 
тэрбиелеу.
KewicTiKTi багдарлау.
Кещс'пк багыттарын езше катысты аныктау, бершген багытта 
козгалу (алга-артка, оцга-солга, жогары-томен), затгарды он 
колмен солдан оцга карай ориаластыру, загтардын езше катысты 
орналасуын создермен белгшеу (менщ алдымда устел, сол 
жагымда орындык тур).
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- казак халкынын улттык бейнелеу онер!не баулу аркылы 
патриотизмге тэрбиелеу;
- турл1 балалар эрекетшде балалардьщ юэркем-игыгармашылык 
кабшеттерш, дербеетшн, белсендпйпн дамыту.
Балаларды суреттерд1 кыл калам мен, калам мен боя у га уйрету, 
заттарды бояуда сызбалар мен жакпаларды 6 ip  багытта 
жогарыдан томенге немесе солдан оцга n im in n iH  шетю сызыгынан 
шыкпай ыргакты турде бояу. К,ылкаламды уетшен баса отырып, 
жуан сызыктарды ал кылкаламныц ушымен жщппке сызыктарды 
журпзу.

г
Жапсыру - коршаган ортадагы эеемднеп кабылдауга баулу, шыгармашылык 

ойлау мен киялды дамыту;
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- онер турлерi туралы угымдарды кецейту, заттардьт карау жэне 
колмен устап зерттеуд1 дамыту.
Элементтердщ ретш, олардын арасындагы аракашыктыкты 
сактауды, шшшш ескере отырып, улттык ою-ернекп колданып, 
турмыстык заттарды, ыдыстарды безещйру дагдыларын дамыту.
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- езш щ  жэне баска балалардыи жу_мыстарын багалау аркылы 
коркем- эстетикалык талгамды дамыту;
- онер туындыларын кабылдау мен тусшу дагдыларын 
калыптастыру.
Казак халкыныц турмыстык заттарымен таныстыру, оларды 
мусшдеуге баулу. Дайын мусшд! доцгелек, сопак, шаршы, 
ушбурыш гпшшдеп казак оюларыньщ элемепттеримен безещйру.
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- балаларга тьщдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелш мэш 
бар эндерд1 усы ну.
Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны 
тьщдауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды 
кабылдауды дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды t
алацдамай соцына дешн тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге 
-уйрету, таныс шыгармаларды биту, тыцдалган музыкадан алган 
эсерлер1 туралы эцпмелеу, музыкалык шыгарманыц мэнерл1 
куралдарын байкауга уйрету (акырын, катты, баяу, жылдам), 
жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима шепнде жогары, 
томен), эндерд 1  иллюстрацияларды корсетумен жэке 
кимылдармен суйемелдеу, казактыц улггык аспабы домбырамен 
орындалган эндер мен куйлерд1 тыцдату.
Эн анту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эцш созып кимылдармен 
уйлеепрш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipii-imi октава шепнде). 
Кыска музыкалык фразалар арасында тыныс алуды дамыту. 
Эуещи таза жэне создерд 1 анык айтуга, музыканыц сипатын 
ж епазе бшуге уйрету. Аспаптын суйемелдеу:мен соне 
суйемелдеушЫз эн айтуга баулу (тэрбиенпш комепмен). 
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
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Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга 
кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, 
музыканьщ кимылдык сипатына карай жещл, ыргакты жупру; 
музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен еркш жэне 
'жйцл ceKipy, музыканыц екшнн болптнде кимылдарды озгерту, 
музыканыц кещгцц, ойнакы сипатын кабылдау.
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд 1 орындауда балаларга арналган эрт урлi шулы 
музыкалык аспаптарды колдану. Металлофонмеи эуендерд1 
ойнау.
Билер.
Эуеннщ коьщцц сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц 
юркшесш ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, 
музыканыц сипатына сэйкес кимылдарды ауыстыру, би 
кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сактау. V'
Жещл, ыргакиен козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; 
билерде ойындагы музыкалык кимылдарды колдану.
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, шецбер 
бойымен эн айтып журу, кимылдарды озгерту, шапшацдык пен 
ептш к таныту, музыканыц коцицц, ойнакы сипатын ажырата 
6iлу, атрибуттармен би кимылдарын орындау.
Кдзактыц улттык би онер1мен таныстыру. «Камажаи» бшн уйрету.
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- балаларды каушазджт1 сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу. 
Табиги, калдык материал дар дан курастыру.
Казак халкынын табиги материалдардан жасалган буйымдарымен 
(ер- турман, кшз уйдщ жабдьщтары, эшекей буйымдары), 
турмыстык заттарымен (Ky6i, мес, кел1, тостаган, ожау, астау, 
дшрмен) таныстыру, олардыц кандай материалдан жасалганын 
зерттеу. Табиги (макта, жун, жш, асы к, кагаз, repi, кенеп, мата, 
дэннщ Typjiepi) жэне калдык (какпактыц турлери пластик, 
кораптар, Kip кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги 
материалдардан турл! композиция жасауга ынталандыру. 
Шыгармашылык киялды дамыту, кернекш кке суйене отырып 
жэне курастыратын материалдарды оз бетшше тацдап, ойдан 
курастыруга мумкшдж беру.
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- ересектердщ ецбеп, оньщ когамдык ем ip;tei i pojii туралы, жалпы 
кабылданган нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен 
жэне ересектермен езара карым-катынастары туралы бiлiмдepiн, 
кецейту;
- охансуйгшгпк сез1мдерш, ел1м1з;цн жетктшше мактаныш сез п 
тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ  елше жэне оныц тарихына суйюпеншшк» 
тэрбиелеу;
- rripi жг>не ел1 табигат туралы бш мдерш  кецейту;
- танымдык кызыгушылыктары мен шыгармашыльщ киялды 
калыптастыру; табигатты сактауда адамныц рот  туралы 
бш м дерш  калыптастыру; коршаган ортада, табигатта 
кауиЫ здж'т сактау .Ж ануарлар элемиБакылау барысында 
жануарлар элзмшдеп маусымга тэн керипстердк кузде -  
кобелектердщ, коцыздардыц, кейб5р куста рдьщ болмауы, кыета - 
кустарды коректенд 1 рудщ кажеттп1, кектемде кобелектер, 
коцыздардыц пайдг болуы, кустардыц кебекм. ол: здыц сайрауы, 
шыкылыктауы, шикылдауы, уя салуы, бал п.. : и. i ар\ ы, жазда 
кебелектер, коцыздар, инелжтер, кустардыц чвбеюш сашстыру, 
олардыц т'фш ш к етуше к^жетп жагдайларды: азык, су жылу, 
жарык, мекеидейтш орнын аиыктау.
Ж энджгер туралы (коныз, кебелек, шыбын, кумырс ка), кыстап 
калатын жэнежыл кустары туралы угымдарын кецейту.
GciiM iiicrep эле\п.0амдп<тер, оларга купм жасау (жерд\ коп с ы ту. 
суару, жапырактардыц шацын сурту) Туралы тусштк'п дамыту . 
Бакылау, эксперимент жэне ецбек ету барысында .>амд1ктердщ 
Tipi т1ршшк иелер1 еКецщпн, вс1мд1к тугастыгыныц мэшн, 
олардыц ecyi уинн жер, топырак, су, кун, жарык, ылгат, жылудын 
кажеттш гш  аныктау.0сш!щктердщ даму кезецдЪр! (гукым, 
кешет, сабак, жапырак, гул, 1укым) туралы бастапкы тусш 1 ктерд 1  

калыптастыру.0амдн<тердщ жжтелуч туралы гуснгктерд1 
кецейту: жемютер, кегешстер, жидектер (орман, бакща), гулдер 
(белме, бакша, шабындык), буталар жэне агаштар (бакша, орман). 
Белме еЫмджтерше жэне табигат бурышындагы жануарларга 
Kymi жасау, адамныц табигатка камкорлык танытуыныц'мацызы 
туралы бш мдерш  калыптастыру.
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- балалардын денесш уйлеЫмд1 дамыту, споргтык, кимылды 
ойындарга, спортпен айналысуга кызыгушылыкть; арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тез1м дш к, ептш к, 
икемдшюп калыптастыру;

непзп  кимыл турлерш: журу мен жупрудК ceKipy мен 
лактыруды, кагып алуды, ецбектеу мен ермелеу/u, жеке 
мэдени-гигиеналык дагдылары жетьдщру;

дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызьтгушылыкты 
ояту, салауатты OMip салтын устануга тзрбиелеу;
- эртурл1 улттык кимылды ойындарга, жарыс снпатындагы 
ойындарга кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда 
Каушс1здпсп сактау.
Ыргактык жагтыгулар. Таныс, бурый уйренген 
жаттыгуларды жэне кимылдарды музыкамен суйемелдеу 
аркылы орындау.
Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Аяцца арналган жаттыгулар.
Аяктын, ушына кетершу жэне туру. Ею аякты кезекпен алга 
кою, алдымен екшеш, содан кейш аяктыцушын кою, 
тарсылдату. Кдтарынан 4-5 рет жартылай отыру. Ею колды 
белге койып, ею жакка созып, отыру. ТЪеш бугу, алга созу, 
кайтадан бугу жэне Tycipy. Аяктын ушып созу, екшеш 
айналдыру. Аяктын,
бакайларымен жшт! жинау, кум салынган капшыктарды
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екшелермен кысып алып, 6ip орыннан еклнип орынга кою. 
Окшемен таяктыц, арканныц устшен 6ip кырымен журу. 
Турегелш турып, аяктьщ бакайларымен орамалдарды, тагы 
баска усак заттарды min алып, баска орынга ауыстыру. Ti3eni 
6yrin, eKi аякты кезек кетеру.
Спорттык жаттыгулар.
Велосипед тебу: eKi немесе уш доцгелекп велосипед тебу; 
оцга, солга бурылу.
Ж  узу: суга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары 
жэне томен Korepin кимылдар орындау; мекке дешн суда 
отыру, судан шыгу; бетш суга малу; ерюн эдюпен жузуге 
талпыну.
Кимылды ойындар.

-^К,нмылды ойындарга кызыгушылыкты дамыту. Га лыс 
ойындарды уйымдастыруда бастамашылдык, дербестж 
танытуга баулу. Ойындарда физикалык.касиеттерд] 
(жылдамдык, куш, шыдамдылык, икемдггш, ептш к) дамыту. 
Кимылды ойындарда жетекнп рел;п орындауга уйрету, ойын 
ережелерш саналы турде сактауга баулу. Доптармен, 
сек1рпштермен, курсаулармен ойындарда балалардын 
белсендш пн дамыту.
Дербес кимыл белсендЫгь
Балалардын доптармен, козгалатын ойыншыктармен, 
курсаулармен ойындарын колдау, дене шыныктыру 
куралдарын, спорттык жэне кимылды ойындарга арналган 
атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. Балаларды 
педагогпен 6ipre жаттыгуларды орындауга, кимылды 
ойындарга катысуга тарту. Балалардын ж ас жэне жеке 
ерекшелпсгерш ескере отырып, агзага тусетш салмакты 
реттеу. Ауа-райыньщ жагдайларын ecKepin, таза ауада 
балалардын кимылдарды орындауы ушi 11 жнгдайллр жасау. 
Мэдени-гигеналык дагдыларды жеты Лру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езш щ  сырткы келбетш 
кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Уамактанар алдында, 
дэретханага барганнан кейш„ластангак кезде колды оз 
бетшше сабынмен жууга, ricin тазалауга \ йрету. I аракты, кол 
орамалды пайдалана б!луд1 бекггу.
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Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана 
куралдарын (касык, шанышкы), майльщты дуры с колдану, 
тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
0sine-o3i кызмет корсету дагдылары.
©3iHe-03i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен 
шенннущ, Ti c iH  тазалауды жетьпцнру. Кишдерд! жинау, шу, 
ересектщ комепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу 
эрекетшен сон кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд1 сурту. 
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудыц барлык Typiiepin, жалпы жэне жергипкп су 
шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, 
денеш шаю, эрб1р тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак 
табандылыкгыц алдын-алу унпн турл1 жолдармеп, жылы 
кундер1 шоптщ, кумныц уст^мен жалан аяк журу. Кимылдауга 
ыцгайлы, ж е ц ш  кшммен желдетшген бол меде Дене 
жаттыгуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шыпыктыру.

- балаларды ездшшен сипаттау жэне баяндау энпмелерш 
куруга баулу;

баланын айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар 
мен кубылыстар туралы акпараттарды алуында оньщ 
кажеттинктерш канагаттандыру, оларды курдастарымен 
талкылау.
Сойлеудщ дыбыстык мэдениеп.
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын 
беюту, ызыц жэне ущн (р, л) дыбыстарды анык айтуга 
жаттыктыру. Артикуляциялык аппаратгы жетшд!ру.
Сейлеу каркынын озгертуд1 бекпу: акыр!>п1, жылдам сойлеуд1 
менгерту уннн такпактар мен жацылтпаштар айткызу. Дикция 
бойынша жумысты жалгастыру: создер мен соз пркестершщ 
дурыс айтылуын жаксарту. Фонематикалык ссту/и дамыту: 
белгш  6ip дыбыстан басталатын создерд1 есту аркылы 
ажырата бшуге жэне атауга уйрегу.
Создж кор.
Балаларды казак халкыныц конакжайлылык дэстур!мен 
таныстыру, конакты кутш алу, торге отыргызу, «конак кэде», 
«сыбага», ас кайыру, бата беру, конакты шыгарьтп салу
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дэстурлерш уйрету аркылы улкендерд1 сыилауга, дастархан 
басында эдеггил1юп сактауга баулу.
Тщдщ грамматикалык курылымы.
Сейлемдеп создерд1 байланыстыруга, кемекнп создерд! дурыс 
колдануга, зат ес1мдерд! жекеше жзне кепше турде уйрету, 
оларды зат еслмдермен септжтерде, жекеше жэне копше турде, 
зат ес1мдерд1 сын еслмдермен байланыстыруга, етютктердг 
буйрык райымен колдана б шуге у йрету (отыр, жур. жупр). 
Байланыстырып сойлеу.
Диалоги к сейлеущ жетшд1ру: эцпмеге катысуга баулу, 
диалогке катысушы ушш тусш ш п сурактар коюга жэне 
койылган сурактарга дурыс, толык жауатт беруге баулу. 
Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, cyperri оз бетшше 

"карап, сипаттауга уйрету.
Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты. суреги оз бетшше 
карап, сипаттауга, турл1 балалар эрекеттершде бейнелеген 
cyperrepi, буйымдары бойынша эцпмелер курастыруга, 
шыгармалардьщ, ертегшердщ кызыкты узшдшерш кайталап 
айтуга, бейтаныс заттар, кубылыстар, окигалар туралы 
акпаратты талкылауга баулу.Усынылган сюжеттер бойынша 
койылымдарды сахналауга уйрету.

- балалар эдебиетше, театр элемше кызьнушылыкты дамыту;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелш 
мэш бар эдеби шыгармаларды усыну.
Сахналык койылымдарга катысуга, таныс эдеби шыгармалар, 
ертегшер бойынша карапайым койылымдарды ойнауга, 
образды бейнелеу ушш мэнерлш к куралдарын (интонация, 
ым-ишара, кимыл) колдануга, еркш ойындарда таныс 
кешпкерлердщ образын е зд т н е н  сомдауга, оларды баска 
кырынан корсетуге (катыгез-мешр1мдь аккешл-салмакты) 
ынталандыру.

- ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау 
дагдылары 11 калы гттастыру;
- Казахстан халкыньщ мэдениеттмен, сап г-дэстурлер1мен 
таныстыру аркылы турл1 балалар эрекетшде балалардын;
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ауызша сейлеуш дамыту.
ТПлд1к дамытушы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне 

^ .о л а р д ы  талкылауга мумкшдш беру. ¥жымдык, эцпмеге 
катысуга, эцпмелесушшщ сезш болмей, кезекпен сойлеуге 
уйрету. Бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш 
ойындарда жэне сахналык койылымдарда адамдар мен 
жануарлардыц эмоционалды кецш-куйш жетюзуге, сойлесу 
барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару ушш 
интонациямен сойлеу мэнерш оз бетшше колдануга, турл1 
балалар эрекеттершде езшщ жэне курдастарыныц эрекетш 
туе шд1 руге жэне дэлелдеуге баулу.
Сбилеуд1ц дыбыстык мэдениетк 
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тыные 
алуды, фонематикальщ естудц анык жэне калыпты каркынмен 
сейлей б!луд1 дамыту. К,азак тш н е тэн "о,к, у, у, i, г" 
дыбыстарын жеке, соз iuiimie анык айтуга 
баулу.
Создж кор.
Кггаптан ертеплер, керкем шыгармалар окьш беруде олардыц 
мазмунын дурыс кабылдауга, кейшкерлерше жанашырлык 
танытуга, кешпкердщ ic- эрекетше ез ойын бшд1руге баулу. 
Тшдщ грамматикалык кур ы л ы.мы.
0 з  ойын жай жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге 
мумю ндк беру.
Байланыстырып сойлеу.
Бурыннан таныс немесе бейтаные ертеплер мен шагын керкем 
шыгармалардыц мазмунын иллюстрацнялар бойынша 
кайталап айтуга, ез бетшше pem ieH  кайталап айтуга, езшщ 
тэж1рибесше суйенш, суреттер бойынша эцпме курастыруга, 
ойыншыкгар мен заттарды 4-5 сойлеммен сипаттауга, бершген 
сурет бойынша оган деш нп жэне одан кейптп окиганы ойлап 
табу га баулу.
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- заттарды зерттеу барысында олардыц шпшин, келемш 
кезбен елшеу, колмен :устау аркылы кернею-бейнелш 
ойлауды, есте сактауды, кия л дауды, сейлеудд, колдьщ усак 
моторикасын дамыту;
- танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык 
байланыстарды орнату, талдау жасай б шуге, корытынды 
шыгаруга баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, 
жиын ту рал ы карапайым тусшжтерш калыптастыру;
- еыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс 
ютей б шуге уйрету;
- эстетикалык талгамды калыптастыру, балалардын ой- 
epicTepiH кенейту; Tipi жэне ол1 табигат объектшерше укыпты 
карауга тэрбиелеу.
У акы тты  багдарлау.
Тэулж белн<тер1 (тацертец, кущцз, кеш, тун) олардьщ 
сипаттамалык ерекшелжтер1 мен реттшжтерк «бупн», «кеше», 
«ертен» туралы угымдарын кенейту.
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- казак халкынын улттык бейнелеу ©nepine баулу аркылы 
патриотизмге тэрбиелеу;
- турл1 балалар эрекет1нде балалардын керкем- 
шыгармашылык кабшеттерш, дербестшш, белсендипгш 
дамыту.
Сурет салуда енкеймей, арканы тж у стаи, дурыс еркш 
отыруга, жумыс орнын таза устауга, укыпты болуга, 
каушшзджп сактауга баулу.
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- коршаган ортадагы эсемджт1 кабылдауга баулу, 
шыгармашылык ойлау мен киялды дамыту;
- онер тypjiepi туралы угымдарды кенейту, заттарды карау 
жэне колмен устап зерттеути дамыту.
¥жымдык сюжетп композицияны курастыру даг дыларын 
калыптастыру. Композицияны курастыруда дайын 
пшйндердщ кемепмен заттарды киюга немесе ез бетшше 
ойдан киып жапсыруга мумкшдж беру. Шыгармишылык 
киялды дамыту.
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- езш щ  жэне баска балалардын жумыстарын багалау аркылы 
керкем- эстетикалык талгамды дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен туеiну дагдыларын 
калыптастыру.
Казак халкыныц турмыстык заттарымен ганыстыру, оларды 
муешдеуге баулу. Дайын муешд! децгелек, сопак, шаршы, 
ушбурыш шшгндеп казак оюларыныц элементтерзмен 
безещцру.
Мусшдеуде кауш аздж  ережелерш сактау.

Музыка
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- балаларга тьщдауга, айтуга жастарына сэйкес, гэрбиелж мэш 
бар эндерд1 усыну.
Балалардын музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны 
тьщдауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды 
эмоционалды кабылдауды дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык 
шыгармаларды алацдамай соцына д е т и  тыцдау). Музыканыц 
сипатын сезшуге уйрету, таныс шыгармаларды 6uiy, 
тыцдалган музыкадан алган эсерлер1 туралы эцпмелеу, 
музыкалык шыгарманыц мэнерл1 куралдарын байкауга уйрету 
(акырын, катты, баяу, жылдам), жогары дыбыстарды ажырату 
(секста, септима шепнде жогары, томен), эндерд! 
иллюстрацияларды керсетумен жзне кимылдармен 
суйемелдеу.
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп зн айтуга уйрету, энд1 созып, 
кимылдармен уйлеспрш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHini 

октава шепнде). К,ыска музыкалык фразалар араеында тыные 
алуды дамыту. Эуещц таза жэне создерд! анык айтуга, 
музыканыц сипатын жетюзе бшуге уйрету. Аспаптыц 
суйемелдеу1мен жэне суйемелдеушпз зн айтуга баулу 
(тэрбиешпп кемепмен).
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды 
орындауга кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты 
жYpicпeн беру, музыканыц кимылдык сипатына карай жецш,

а



ыргакты ж упру; музыканыц ыргагын пакты бере отырып, кос 
аякпен ерк1н жэне жещл ceKipy, музыканын екшнл бо л тн д е  
кимылдарды озгерту, музыканын кощлд1, ойнакы сипатын 
кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндердп сахналауга баулу, 
музыканын ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен сектру. 
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы 
музыкалык аспаптарды колдану. Барабанда эуендерд1 ойнау. 
Балалар музыкалык аспаптарын тану жэне атау.
Билер.
Эуеннщ кощлд1 сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц 
Kipicnecin ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, 
музыканыц сипатына сэйкес кимылдарды ауыстыру, би 
кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сактау.
Жещл, ыргакпен козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; 
билерде ойындагы музыкалык кимылдарды колдану. 
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекегтерш орындау, 
шецбер бойымен эн айтып журу, кимылдарды озгерту, 
шапшацдык пен ептш к таныту, музыканыц кещлдк ойнакы 
сипатын ажырата бшу, атрибуттармен би кимылдарын 
орындау.
Кдзактыц улттык би енер1мен таныстыру. «Кдмажай» бшн 
уйрету.

i  Via

сщ *

Курастыру

t'OM

- балаларды каушЫзджт} сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу. 
Табиги, калдьщ материалдардан курастыру.
Казак халкыныц табиги материалдардан жасалган 
буйымдарымен (ер- турман, кшз уйдщ жабдыктары, эшекей 
буйымдары), турмыстык заттарымен (i<y6i, мес, кел1, тостаган, 
ожау, астау, дшрмен) таныстыру, олардын кандай 
материалдан жасалганын зерттеу. Табиги (макта, жун, жш, 
асык, кагаз, repi, кенеп, мата, дэннщ турлерГ) жэне калдык 
(какпактыц пурлер1, пластик, кораитар, юр кыстыргыштар) 
заттардан курастыру. Табиги материалдардан 'гурлi 
композиция жасауга ынталандыру. Шыгармашылык киялды 
дамыту, кернекинкке суйене отырын жэне курастыратын 
материалдарды оз бетшше тацдап, ойдан курастыруга

л
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мумюндж беру.

- ересектердщ ецбеп, оньщ когамдык емгрдеп рел1 туралы, 
жалпы кабылданган нормалар мен ережелер непзшде 
курдастарымен жэне ересектермен езара карым-катынастары 
туралы бiлiмдepiн кецейту;

о тан суй п н тк  сез1мдерш, ел1м1здщ жетютшше мактаныш 
сез1мш тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне онын тарихына 
суйюпеншшкке тэрбиелеу;
- Tipi жэне ojii табигат туралы бш мдерш  кенейту; 

танымдык кызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды
^дыптастыру; табигатты сактауда адамнын рол! туралы 
бш м дерш  калыптастыру; коршаган ортада, табигатта 
кауш ш дпш  сактау.
Балалардын жалпы кабылданган мшез-кулык ережелер1 

мен нормаларын менгеруше ыкпал ету.
Когамдык орындардагы мшез-кулык ережелер! туралы 
туеiнiктердi кенейту. Когамдык келжтеп мшез-кулык 
мэдениет! дагдыларын калыптастыру. Балаларда мшез-кулык 
мэдениет1 мен сыпайы карым-катынас непздерш 
калыптастыруды жалгастыру; амандасу, коштасудьщ кажетпп 
туралы еске салу, ересектердщ эцпмесше араласпау, оз 
0 TiHiuiiH сыпайы турде биш ру, корсеткен кызметч ушш алгыс 
айту.
Коршаган ортада жэне табигатта карапайым тэртш ережелерш 
сактау, карапайым экологиялык бш мдерш  калыптастыру 
жэне жануарлар мен еамдж терге купм жасауга (еслмдштерд1 
коргау, кыстап калган кустарга жем беру) баулу.
0 з oMipHHH кауш ш здтнщ  карапайым дагдыларын менгеру 
(электр куралдарынан сак болу, оз бетшше от жакнау, 
Ырщкемен ойнамау, терезенщ алдына шыкгту, баспалдакка 
котершгенде жэне тускенде таяныштан устау ); коршаган
ортада, табигатта карапайым тэртш ережелерш бшу (кокыс

А
тастамау, е зд т н е н  от жакпау).



БипмберууйымькДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «К,арлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезенп кыркуйек 2022 жыл

Тэрбиелеу-бЫмберупроцеешщциклограммасы

Кун тэрттбнпн 
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Capcen6i Бейсенб1 Ж ума
01.09.2022 02.09.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщкч кенш-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга тэрбиешшщ толыкаты - жешн атап 
сэлемдесуд1 уйрету. Баланьщ 6yriHri кенш куш, оны не кызыктыратыны туралы сурау, баланы жеке nikipiH бишруге тарту, 6yriHri ауа 
райы туралы балалардын ойын бшу (comeydi дам ы ту, коршаган ортамен таны су)

Ата-а нала р мен 
эн» 1мелесу, 
кенес беру

Балалардын кедш куйi, денсаулыгы жайында ата-анамен энпмелесу.

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, уетел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекетч, кпаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекетгер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында ерюн ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (mapoueiui уйгарымы боиынша) 
внер орталыгында ютапшалар жасау барысында кайшыны дурыс устауды жэне пайдалануды жети1 д 1ру (ж апсы ру, ceiueydi д ам ы ту) 
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары, кпаптарды карау,
Табигат бурышындагы ецбек (болме ес1мд1ктерше купм жасау) (курасты ру, сур ет сачу, цоршаган ортамен таны су, керкем эдебиет)) 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу 
0

К,ыркуйек айына арналган тацертенп жатгыгулар кешеж (Ж алны  дамытушы жаттыгулар, кнмыл белсендинп, ойын эрекеп). (дене 
ш ыныцтыру, м узы ка)

Тацгы ас
А* V 1V

Тацгы ас алдында колдарын су\\ен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет ету, 
кезекнплердщ енбек эрекеп). в з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
/дене ш ыныцтыру, сойлеу д ам ы ту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шенбер1
Балалар эсерлер1мен болюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
eciHe rycipin, кайталап айту. (ceiuieydi д ам ы ту, коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

$ /. £ с ш



¥ й ымдасгы рыл ta н 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц кестесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-apeKerrepi

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

%

М узыка
эннщ M3TiHine сэйкес ойын 
кимылдарымен суйемелдей отырып хор 
айтуды шенбер бойымен журпзу

Дене ш ыныктыру
Онга, солга бурылыстарды 
орындау. Yin донгелеюл жэне eKi 
донгелект1 велосипед тебу.

Серуснге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендшп уппн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кшщнру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс киiнyдi бакылау (com eydi дам ы ту, ез'те-вз/ цы зм ет е т у  
дагдылары. ip i ж эн е  усац м оториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журуди катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы №  1 Серуен картотекасы №  2
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетжше ауыстырып, кикмн калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепи)

Туск! ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекпллердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гпгеналъщ дагдылар, вз'ше-оз\ цызмет е т у , ецбек эре кепи)

Кундпп уйкы
0

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды 
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бес1к жыры» тындату (музыка), «Бодене мен тулю» ертепсш окып беру (коркем эдеиет)

Ырпндси уйкы дан ояту, 
сау ы кты  ру ш а рал а р ы

* \
____  *

Аяк колга, козге арналган жатетыгулар кешенг
Кшмдерш реттшкпен озд1пнен кшну. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(взше-в31 цызмет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Becin ас 4 Кезекпплердщ жумысы ( асханаткуралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениепн калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cew ieydi дам ы ту, ецбек эр екет!)
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Балалардын дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, усгел уст! 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, кггаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

%

«Бау-бакшада»
турл1 шшшдеп жэне колемдеп 
ес1мд1ктерд1 мусшдейд1 (муешдеу, 
м атем атика ueehdepi)
Сюжетп ролд1 ойын «Асханада» 
(coiuieydi дамыту, цоршаган ортамен 
танысу)

Устел- ycTi ойыны «Сикырлы 
жттер» (музыка, сурет сачу) 
мтап карау «Бшмге куштар бала»
(коркем эдебиет, coiuieydi дамыту)

Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш ретттгпк сакгап дурыс кшнуд1, достарына кемектесудй

катармен жуптасып журуди катарды бузбауды уйрету (comeydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац моториканы дамыту).

Серуен

1

V

•

\ '

1

Бакылау: топ ауласындагы агаш 
турлерш бакылау(coiuieydi дамыту, 
зерттеуш ш к ц абтеттер  'т  дамыту) 
Жеке-жумыс: «Меж кайталап жаса» 
колды алга, ек1 жакка, жогары котеру.

(цоршаган ортамен танысу)
EpKiH ойын: каушс1зд1к ережелерш 
сактап ойнауга тэрбиелеу, балашрдыц 
тацдау мумктдш н ескеру

Бакылау:
ауа-райындагы жэне табигаттагы 
езгер1стерд1 бакылайды. 
(цоршаган ортамен танысу, 
ceuneydi дамыту)
Кимылды ойын: «Мен 

ку рылысшымын» (математика 
неггздерО
Жеке-жумыс: Сапта б1р-б1рлеп 
журу
(физикалыц дагдыларын дамыту)

Еркш  ойын: каушаздк 
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, балалардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Балалардын \иге 
кайтуы

«Менж 6ip кушм» балабакшадагы 
балалармен отюзшген эрекет турлер1 
туралы энпмелесу

«Балакайдын жепепп» ата- 
аналармен энпмелесу



Бшмберууйымы ДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Кдрлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар

Тэрбиелеу-бЫмберупроцесшщциклограммасы

Кун 1 ар I i6iniii Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Ж ума
кезеадер! 05.09.2022 06.09.2022 07.09.2022 08.09.2022 09.09.2022
Балаларды кабылдау Балаларды кетерщм кенш-куймен карсы алу. Балалар уплн жайлы жагдай жасау. Балаларга жыл мезгшдершдеп езгерютердй жыл 

айларын, апта кундерш ажырата алуга уйрету (ceuneydi дам ы ту, коршаган ортамен таны су, м атем ати ка  nephdepi)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын тазалыгы жешнде кенес беру

Балалардын дербес 
э р е к е т !

(баяу кимылды 
ойындар, у стел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык кар ым-каты насты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел уст1 ойындары (map6ueuii уигарымы бойыньиа) 
0нер орталыгында жем1стерд|' жасау барысында кайшыны дурыс устауды жэне пайдалануды жетшд1ру (ж апсы ру, com eydi д ам ы ту) 
К^урастыру материалдарымен курастыру ойындары, топтагы жиИаздарды карау,
Топ белмелерц топтагы заттар туралы айтып беру (цурасты ру, сур ет сачу, цоршаган ортамен таны су, коркем эдебиет))
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Кыркуйек айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендкгпп, ойын эрекет!). (дене 
ш ыныцтыру, м узы ка)

Тангы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет ету, 
кезекнплердш енбек эрекет1).\Эз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды. тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
(дене ш ыныцтыру, соилеу д ам ы ту) *

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык иценбер1 f
Балалар эсерлер1мен бвлюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
ecine Tycipin, кайталап айту. (com eydi дам ы ту, коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

Уйымдастырылган Мектеике дешнп уйымныц кестесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган к>эрекеттер!



ic-эрекеттер Дене ш ы ны кгы ру
Ек1 кол белде, кезекпен 
ею жакка буры л ганда ею 
колды eKi жакка ж1беру.

Музыка
музы калы к мэнерлеу 
куралдарын ажырату

Дене ш ы ны кты ру
Сапта 61р-б1рлеп журу

Музыка
шыгарманын бел{мдерш 
ажырата бшу

Дене ш ы ны кты ру
кол мен аяк кимылын 
уйлеспру

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендшп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рспмен кшнд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (coiuieydi дамыту, взте-оз1 цызмет ету 
дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы №  3 Серуен картотекасы № 4 Серуен картотекасы №5 Серуен картотекасы №6 Серуен картотекасы №7
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiн итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш оз 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олснлср, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

Туск! ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, вз 'те-вз '1 цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды 
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тындату (музыка), «Тулм мен тырна» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

Б1ртшдеп уйкыдан ояту, 
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(взше-ез1 цызмет ету дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

Бесш ас# Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (coiuieydi дамыту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес 
opeKeTi л 
(баяу кимылды ь 
ойындар, устел ycri 4 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кттаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Такырыбы: Тышкандар 
Максаты:Сап-т1збекке 
туру, токтап жэне 
тапсырманы орындай 
журе алады 
(дене шыныцтыру)

«Ат^п,корсет.» Максаты: 
Балабакша ойыншыктары, 
ез тобы туралы айтып 
6epe$i (coiuieydi дамыту)

«Мнемотехника»
Максаты:
м немотабл и цамен 
бершген «Уш торай мен 
каскыр» epTericiH 
энпмелей алады (коркем 
ddeuem)

«KiMHin заттары» (жакын 
адамдарынын заттарын 
аныкта). Суретп 
ютапшаларды бояу, 
пазлдар» мазайка жэне 
т.б (coiuieydi дамыту, 
цоршаган ортамен 
танысу, сурет сапу)

Сюжетпк
рйыншыктармен ойындар, 
ертеп окып беру, устел 
ycTi театр жэне т.б

(коркем эдеиет)



I

Балалармен жеке 
ж^мыс
Серуенге дайындык Кшмдерж реттшк сактап дурыс кижудц достарына комектесуд1 ,

катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (cew ieyd i д ам ы ту, дене ш ыныцтыру, цоршаган ортамен таны су, езара 
ж агы м ды  царым-цатынас, ip i ж эн е  усац моториканы  д ам ы ту).

Серуен

4 . . . .  . .  . _  . . . .  _  . ______

Бакылау: топ
ауласындагы агаш 
турлерж
бакылау (coiuieydi 
д ам ы ту, зе р тте уш ш к  
ц аб 'п еттер 'т  д ам ы ту) 
Жеке-жумыс: «Меж 
кайталап жаса» колды 
алга, ею жакка, жогары 
кетеру.

(цоршаган ортам ен 
тан ы су)
Еркш  ойын: каужс1здж 
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бапачардыц тац д ау 
м ум кш дггт ескеру

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы озгер1стерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортам ен таны су, cew ieyd i 
д ам ы ту)
Кимылды ойын: «Мен 

курылысшымьж» 
(м а те м а ти к а  негЬдер 'О 
Жеке-жумые: Сапта 6ip- 
б!рлеп журу
( физикачыц дагдыларын 
д ам ы ту)
Еркш  ойын: каужаздж 
ережелерж сактап ойнауга 
тэрбиелеу, бачачардыц 
тац д ау м ум к тд м н  ескеру

Бакылау: топ
ауласындагы кузп 
гулдердщ турлерж 
бакылау (com eydi 
д ам ы ту, зе р тте уш ш к  
ц а б т е т т е р т  д ам ы ту) 
Жеке-жумыс: «Айна» 
колды алга, ем жакка, 
жогары кетеру.

(цоршаган ортамен 
тан ы су )
Еркш  ойын: каужаздж 
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бапачардыц maifday 
MyMKmdmH ескеру

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы озгер1стерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортам ен таны су, 
coiuieydi daMbimy) 
Кимылды ойын: «Мен 

курылысшымын» 
(м а те м ати ка  itephdepi) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(физикачыц daгdылapын 
daMbimy)
Еркш  ойын: каужаздж 
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
6a.’iampdbii\ maifday 
MyMKiudiein ескеру

Бакылау:
Ауладагы шептерд1 
бакылау (цоршаган 
ортамен таны су, 
coiuieydi daMbimy) 
Кимылды ойын: 

«Кекпар» (dene 
ш ыцыцтыру, coiuieydi 
daMbimy)
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(физикачыц daгdылapын 
da\ibimy)
Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
6aia4apdbщ maifday 
MyMKmdUin ескеру

Балалардын уйге 
кайтуы

■* \ 

К

Ата-аналарга кенес:
Кун тэрлбж сактау

Ата-аналарга кенес:
"1ше>к жукпасынын" адын 
алу шаралары

<

Кенес:
Кун тию мен ыстык 
отудж алдын алу 

1

Эдептшк сездерд1 
уйренуж ескерту.

Бугжп куннщ жет1спп 
туралы энпмелесу.



БшмберууйымьгДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынку ры лу кезеж: кыркуйек 2022 жыл

Тэрбиелеу-бЫмберунроцесипцциклограммасы

гг:Кун I эр I iOiiiin
кезецдер1

Дуйсенб1
12.09.2022

Сейсенб1 Сэрсенб1 Ьейсенб1
13.09.2022 14.09.2022 15.09.2022

/»ж ум а
16.09.2022

Балаларды кабылдау Балаларды KGTepinKi кецш-куймен карсы алу. Балалар ymin жайлы жагдай жасау. Балаларга куз мезгшндеп nicin жетшетш жем1стер 
мен кегошстер туралы айтып тусшд1ру (coiuieydi д ам ы ту, коршаган ортамен тан ы су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертенплж жаттыгуга улгертт алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-каты насты тэрбиелеу.
Топга балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (nidpoueuii уигарымы бойынша) 
0нер орталыгында бакшадагы кегошстерд1 жасау барысында кайшыны дурыс устауды жэне пайдалануды жетшд1ру (ж апсы ру, 

coiuieydi д ам ы ту)
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары, кешедеп уйлерд1 карау.
Кала кошелершдеп уйлер мен гимараттар ту ралы тусипк беру (цурастыру, сур ет сачу, цоршаган ортамен таны су, коркем эдебиет)) 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Кыркуйек айына арналган танертенп’ жаттыгулар кешеш (Ж алны  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендЫп, ойын эрекет!). (дене 
шыны цтыру, музы ка)

Тацгы ас

\

Тацгы аС алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэденн-гигиеналык дагдылар, озше-вз! кызмет ету, 
кезекшшердш ецбек эрекет1).'9з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кейш алгыс айту 
(дене ш ыны цтыру , сойлеу д ам ы ту)

?---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен бол1су, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
турш тацдау, ережелер туралы кел^у жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
eciHe Tycipin, кайталап айту. (coiuieydi дам ы ту, коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

Уйымдастырылган Мектепке дешнп уйымныц кестесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган к-эрекеттер!



ic-эрекеттер Дене ш ыныктыру
Онга, солга ишу, енкею, 
шал каю.

М узыка
музыкалык шыгармаларды 
сонына дейж тындау, 
оларды тану

Дене ш ы ны кты ру
журуд! жупрумен, 
сеюрумен, кезектест{ру

Музыка«/
шыгарманын бел{мдерш 
ажырата бшу

Дене ш ыныктыру
бой тузултн  дурыс 
сактау.

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендинп уппн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды peTivien кшнотру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (coiuieydi дамыту, osine-osi цы зм ет е т у  
дагдылары, ip i ж эн е  усац м оториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып жур}7Н, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № 8 Серуен картотекасы №  9 Серуен картотекасы №  10 Серуен картотекасы № 11 Серуен картотекасы № 12
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетжше ауыстырып, киюш калыптастьфу. Жумбактар шешу, еленлер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эр екетi)

Туск! ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, озЫе-оз '1 цы зм ет ету, ецбек эрекепй)

Кундш  i уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тындату (музыка), «Алтын сака» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

Б1ртшдеп уйкыдан оягу, 
сауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(e3iue-03i цызм ет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Бесж ас Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Т\амактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (coiuieydi дам ыту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекет! ■ 
(баяу кимылды 4 
ойындар, устел yci i 
ойындары, бейнелеу 
эрекетц кпаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттср)

Устел усп ойыны: 
Такьфыбы: «Домино» 
Максаты:
Дэрумендердж адам 
агзасына пайдасын бшедг

Куырш ак театры
Такырыбы: «Уйпнк» 
ерте î ici
Максаты : Кешпкерлерд1 
ойнаганда мшез-кулкын 
бере бшедг

Юм жылдам?
Жанылтнаш тан
жанылма:
Топ бала, топ бала, 
Ойнап жур топтала, 
Зымырап допты ала, 
Ойнайды кеп бала.

Саусак театры 
Такырыбы.
«Уш торай»
Максагы: Ертепш
сахналауга катыса алады.

Кимылды ойын: 
Такырыбы:
Жануарларды бейнеле 
Максаты: Пантомималык 
кимылдарды пайдаланып, 
жэнджтерд1 атай алады.

• 4Ь‘ИА.
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Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш реттЫк сактап дурыс кишудц достарына кемектесудй

катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (ceuneydi д ам ы ту, дене ш ыны цтыру, цоршаган ортамен тан ы су, взара 
ж агы м д ы  царым-цатынас, ip i ж эн е  усац цол м оторикасы н д ам ы ту).

Серуен

#

\

Бакылау: топ
ауласындагы кустар 
турлерш
б а к ы л а у fсужу суд i 
д ам ы ту, зе р тте уш ш к  
ц абш еттер ш  д ам ы ту) 
Кимылды ойын:
Саны pay кулак терушшер 
М аксаты :
Баяу каркынмен 
жупредг (цоршаган 
ортам ен тан ы су)
Еркш  ойын: каушазд1к 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бапачардыц тацд ау 
м ум ктд 'ьгт ескеру 

%

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы езгерютерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортам ен тан ы су, com eydi 
д ам ы ту)
Кимылды ойын: Доп уру 
М аксаты: Допты нысанага, 
типзуде !л repi лактыра 
бгпедг.
(м а те м а ти ка  неггздерi) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(физикачыц дагдыларын 
д ам ы ту)
Еркш  ойын: каушсгзд1к 
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, бапачардыц 
тацд ау м ум к indie in ескеру 

\

Бакылау: топ
ауласындагы
ересектердщ енбепн 
бакылау (ceuneydi 
daMbimy, зе р тте уш ш к  
цаб1четтер 'т  daMbimy) 
Кимылды ойын:
Сакина салу
Максаты: Багдарлауды 
бшед1 жэне шенбер 
бойында жупре алады.. 
(цоршаган ортамен 
тан ы су)
Еркш  ойын: каушазд1к 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
6a4CLiapdbu\ maifday 
MyMKindieiH ескеру

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы озгер1стерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортам ен таны су, 
com eydi daMbimy) 
Кимыылды ойын:
Шагын озен
М аксаты: Тепе-тещпкт1 
сактап, кeдepгiлepдeн 
ceKipe бшед1 
(м а те м а ти ка  ne?iidep i) 
Жеке-жумыс: Сапта бip- 
б1рлеп журу
(физикачыц дагдыларын 
д ам ы ту)
Еркш  ойын: каушс1зд1к 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачачардыц maifday 
MyMKindieiH ескеру

Бакылау:
Ауладагы шептерд1 
бакылау (цоршаган 
ортамен таны су, 
comeydi daMbimy) 
Кимылды ойын: 
Такырыбы: Жер, су, ауа, 
жэне от
Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы TipmuiiK иелерш 
атайды
(d e n e  ш ыцыцтыру, 
comeydi d a M b im y ) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(физикачыц daгdblлapын 
daMbimy)
EpKiii ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачачардыц m aifday м у

Балалардын уйге 
кайтуы

Ата-аналарга кенес:
Кун T3pTi6in сактау

Ата-аналарга кенес:
"1шек жукпасыньщ" адын 
алу шаралары

Кенес:
Кун тию мен ыстык 
етудщ алдын алу

Бупнп куннщ жет1ст1п 
туралы энпмелесу.



Бт1мберууйымы:ДКБ «Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар

Тэрбиелеу-бйпмберупроцесшщцнклограммасы

^  Jcx-es

tfAV

Кун гэртйбшщ Дуйсенб! Сейсенб1 Capcenoi Бейсенбй
кезендер1 ь 19.09.2022 20.09.2022 21.09.2022 22.09.2022

Ж ум а
23.09.2022

Балаларды кабылдау Балаларды KOTepinKi коцгп-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга куз мезплшдеп nicin жетшетш жемютер 
мен коген1стер туралы айтып гусп-ццру (comeydi дамыту, коришган ортамен таны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгшк жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы  баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-кагынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркж ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (mapoueiui уйгарымы бойынша) 
Онер орталыгында балабакша ауласындагы ос1мд1ктерд1 жасау барысында кайшыны дурыс устауды жэне пайдалануды жетишру 
(жапсыру, com eydi дам ы ту)
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары, ауладагы агаштарды курау,
Балабакша ауласындагы ес1мд1ктер туралы тусшж беру (цурастыру, сурет сачу, цоршаган ортамен таны су, коркем эдебиет)) 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Кыркуйек айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алн ы  дамытуш ы жаттыгулар, кимыл белсендйпп, ойын эрекет!). (дене 
шыныцтыру, музыка)

Тацгы ас

* \

X

Тацгы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, озше-оз! кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекет1Ц0з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
(дене шыныцтыру, свйлеу дам ыту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
д а й ы н д ы к

Шаттык шецбер1
Балалар эссрлер1мен бол1су, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
есше Tycipin, кайталап айту. (com eydi дамыту, коркем эдебиет, дене шыныцтыру)

Уйымдастырылган Мектепке дсйшп уйымнын кестесше сэйкес дене ш ы ны кты ру, музыка уйымдастырылган ic-эрекеттер!



ic-эрекеттер Дене ш ы ны кты ру
Колды алга, ею жакка, 
жогары кетеру

М узыка
музыкалык шыгармаларды 
соцына дешн тындау, 
оларды тану

Дене ш ы ны кты ру
турган калыпта колдарын 
аркасына апару; 
саусактарын 6yrin

Музыка
шыгарманын бел1мдерш 
ажырата бшу

Дене ш ыныктыру
колдарын айналдыра 
кимылдауды орындау.

V йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендЫп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды ре^мен кшщпру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (coiuieydi дамыту, взте-вз! цызмет ету  
дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы №  13 Серуен картотекасы № 14 Серуен картотекасы №  15 Серуен картотекасы №  16 Серуен картотекасы № 17
Серуен ней оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, озте-озi цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кундпп  уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тындату (музыка), «Алтын сака» ертепеш окып беру (коркем эдеиет)

Б|ртшден уйкыдан оя гу, 
сауыктыру шаралары

t

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттггнкпен ездпшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(озте-оз1 цызмет ету  дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

Бесш ас
k ч

Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. памактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (comeydi дамыту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес \ 
эреке^ у  
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycii 
ойындары, бейнслеу 
эрекеп, кпаптар карау 
жэне тагы  баска 
эрекеттер)

«Ак коян»
Максаты: жылдамдыкка, 
мыктылыкка дагдыланады 
А к коян - ау, ак 
Орньщнан турсаншы 
Шашынды гарасаншы 
Бетпци жусаншы 
Эй - эй кейлек кисенип. 
Б1реудщ колын узсещш

«Каздар
Максатьгмузыкалык есту 
Ka6iileTiH дамыту жэне 
каздардын т1ршшпмен 
туралы айтады

«Карама-карсылык».
ч

Максаты: сейлеуш, 
ойлауын, назарын, 
кабылдауын дамытады

«Сурет бойынша 
эцпмеле»

Максаты: куз мезгЫ 
туралы 2-3 сезден сейлем 
курасты ра алады

«Менщ кошем»
Максаты: Куралыс 
материалдарыньщ Heri3ri 
белшектерш атайды жэне 
ажыратады



Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш реттЫк сактап дурыс кишудг достарына кемектесудй

катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (ceuneydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озарс 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен
%

>

к Л

.._.А

Бакылау: гоп
ауласындагы кустар 
турлерш
бакылау (coiuieydi 
дамыту, зерттеуш ш к 
ц аб 'теттер т дамыту) 
Кимылды ойын: 
Конжыктар 
Максаты:
Баяу каркынмен 
жупред1 .(цоршаган 
ортамен танысу)
Еркш  ойын: каутаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балатрдыц тацдау 
м ум Kind ip in ескеру

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы езгерктерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортамен танысу, coiuieydi 
дамыту)
Кимылды ойын: Мерген 
Максаты:-Допты нысанага 
типзуде 1л repi лактыра 
бшедк.
(м атем ат ика tiephdepi) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(ф изикалы ц дагдылары н 
дамыту)
Еркш ойын: каутЫздж 
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, балалардыц 
тацдау мумк'шд'шн ескеру 

\
<

Бакылау: топ
ауласындагы
ересектердщ енбепн 
бакы л ау (со iuieydi 
дам ы ту, зерттеуш /л  Ы 
цабплеттер 'ш дамыту) 
Кимылды ойын: 
Топгасып ойна 
Максаты: Багдарлауды 
бшед1 жэне шенбер 
бойында жупре алады.. 
(цоршаган ортамен 
таны су)
EpKiii ойын: каутазд1к 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачарбыц тацдау 
м ум Kind ip in ескеру

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы езгер1стерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортамен танысу, 
coiuieydi дамыту) 
Кимыылды ойын: 
Кошрден ету
Максаты: Тепе-текцнкп 
сактап, кедергшерден 
сеюре быед1 
(м атем атика Hephdepi) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(физикачыц дагдыларын 
дамыту)
Еркш  ойын: каутаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардыц тацдау 
MyMKwdipiH ескеру

Бакылау:
Ауладагы шоптерд1 
бакылау (цоршаган 
ортамен танысу, 
coiuieydi дамыту) 
Кимылды ойын: 
Такырыбы: Жер, су, ауа, 
жэне от
Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы TipmLniK иелерш 
атайды
(дене шыцыцтыру, 
coiuieydi daMы ту) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(физикачыц dapdhuiapbin 
daMbimy)
Еркш ойын: каутаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
6 a4 a4 a p d  ы  ц m a ifd a y  
MyMKindipin ескеру

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс ' тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузы к 
болса»

Балалардын жетютж пен 
дэрежеа ушш емес, сол 
калпында сезсгз кабылдап 
жаксы коретшщ1зд1 
сезд1рщ1з.

Ата- аналарга балаларды 
тамактарын тауысып 
жеуге уйретулерш 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларынын тазалыктары 
жайлы энпмелесу.

'.хза&т.̂  л̂ У'- .V-:* ; ■ ш & т Щ йм зя& '>
.■ate-.- и а ущ в;



БЫмберууйымьгДКБ «Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Кдрлыгаш» ересек тобы 
Балалардын, жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардыцкурылукезещ: кыркуйек j022  жыл

Тэрбиелеу-бггнмберунроцесшщциклограммасы

Кун тэрпбш ш  
кезецдер!

Дуйсенбй
26.09.2022

CertceHoi Сэрсенб1 Бейсенбй Ж ум а
27.09.2022 28.09.2022 29.09.2022 30.09.2022

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю кецкл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга мамандык иелерц тэрбиешшердщ en6eri, 
балабакша кызметкерлер!' туралы айтып беру (коркем эдебиет, coiuieydi дамыту, коршаган ортамен таны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата-аналарга балаларды тамактарын тауысып жеуге уйретулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел yc ii 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы  баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында epKin ойындарды уйымдастыру, устел усп ойындары (map6ueuii уйгарымы бойынша) 
0нер орталыгында топ асханасындагы ыдыстарды жасау барысында кайшыны дурыс устауды жэне пайдалануды жетиш ру
(жапсыру, coiuieydi дам ы ту)
Кдоастыру материалдарымен курастыру ойындары топ асханасындагы ыдыстарды курау,
Балабакша асханасындагы ыдыстар туралы T y c in iK  беру (цурастыру, сурет сачу, цоршаган ортамен танысу, коркем эдебиет)) 
Балалармен жеке жумыс.

Кыркуйек айына арналган тацертецп жаттыгулар кешеш (Ж алп ы  дамытуш ы жаттыгулар, кимыл белсендЫп, ойын эрекет^. (дене 
шыныцтыру, музыка)________________________________________________________________________________________________________________________ _

Танертенп жаттыгу 
*

Тангы  ас

X

Гацгы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, ез1не-ез1 кызмет ету, 
кезекнплердщ ецбек эрекет1).\вз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кейш алгыс айту 
(дене шыныцтыру, сойлеу дам ыту)

Уйымдастырылган ic
эрекетке
дайындык

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер1мен болюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
T yp iH  тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
eciHe Tycipin, кайталап айту. (coiuieydi дамыту, коркем эдебиет, дене шыныцтыру) __________________________________

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дейшп уйымныц кестес1не сэйкес дене ш ы ны кты ру, музыка уйымдастырылган к-эрекеттер!



Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене ш ыныктыру
кегль ойындарына уйрету.

\%

М узыка
эртурл! сипаттагы эндерд1 
кабылдау,

Дене ш ыныктыру
Бастапкы калыпта дурыс 
турып, допты лактыру.

М узыка
эуещц дурыс, накты 
интонациялау,

Дене ш ыныктыру
1,5-2 метр 
аракаш ы кгы кта н 
кегльдерд) кагып Tycipy.

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендЫп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишути бакылау (cew ieydi дам ы ту, озЫе-оз1 цызмет е т у  
дагдылары, ip i ж эн е  усац м оториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № 18 Серуен картотекасы № 19 Серуен картотекасы № 20 Серуен картотекасы № 21 Серуен картотекасы № 22
Серуеннен оралу

. . .

Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin игермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 
бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

Тускт ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекнплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, оз 'те-оз '1 цызм ет ету , ецбек эрекепй)

Ку ндш i уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлы орта жасау «Беек жыры» тындату (музыка), «Уртокпак» epTericiH окып беру (квркем эдеиет)

Б1ртшдеп уйкы дан ояту, 
сауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттггпкпен ездкшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд! уйрету. Кыз балалардыц 
шаштарын тарауга уйрету(o3ine-o3i цы зм ет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Бесш ас
— ----- —------------------V—

Кезекшшердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад!рле» энпмелесу (coiuieydi дам ы ту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекет! ^  
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Топтастыр»
Максаты: заттард ы 
жалпылайды жэне 
сипаттайды

«Же™ лак»
М а ксаты: Е рте г i н i ц 
мазмуныц сакгаи отырып 
эцпмелеп бере алады

«Колецкесш тап»
Максаты:
Сацыраукулакгарды 
тан иды жэне атайды

«Bi'3 муешнлмп» 
Максаты: Карапайым 
уйлеамдж сактай отырып 
адам тш ш щ  муешдей 
бшед1

«Алтын куз»
Макаты: коршаган 
ортадагы eзгepicтepдi 
байкайды

Балалармен жеке



жумыс

Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кишудц достарына комектесуд1,
катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (coiuieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен

t

Бакылау: топ 
ауласындагы агаш 
турлерж
бакылау (coiueydi 
дамыту, зерттеуш ш к 
цабш еттерт дамыту) 
Жеке-жумыс: - «Meni 
кайталап жаса» колды 
алга, ек1 жакка, жогары 
кетеру.

(цоршаган ортамен 
танысу)
Еркш  ойын: каутазд ж  
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачарбыц тацдау 
мумкшдЬгш ескеру 

%

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы езгер!стерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортамен танысу, coiuieydi 
дамыту)
Кимылды ойын: «Мен 

курылысшымын» 
(м атем атика не гиде pi) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(фи з икал ы ц дагд ылары н 
дамыту)

Еркш  ойын: каушЫздж 
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, балачардыц 
тацдау м ум кш дтн ескеру 

\
.

Бакылау: топ
ауласындагы кузп 
гулдердщ турлерш 
бакылау (coiuieydi 
дамыту, зерттеуш ш к 
цабиле т те р  in дам ы ту ) 
Жеке-жумыс: «Айна» 
колды алга, ею жакка, 
жогары кетеру.

(цоршаган ортамен 
таны су)
Еркш  ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
мумктдш н ескеру

Бакылау:
ауа-райындагы жэне 
табигаттагы езгер1стерд1 
бакылайды. (цоршаган 
ортамен танысу, 
coiuieydi d a M b im y ) 
Кимылды ойын: «Мен 

курылысшымы н» 
(м атематика neehdepi) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б!рлеп журу
(физикалыц dapdbuiaphiu 
daMbimy)

Еркш  ойын: каутЫздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц maifday 
м ум Kind ip in ескеру

Бакылау:
Ауладагы шептерд1 
бакылау (цоршаган 
ортамен танысу, 
coiuieydi daMbimy) 
Кимылды ойын: 

«Кекпар» (дене 
шыцыцтыру, coiuieydi 
daMbimy)
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(физикачыц daгdылapын 
daMbimy)

Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачашрдыц тацдау 
MyMKindipin ескеру

Балалардыц \ йi е 
кайтуы >

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кецес «Егер бала бузы к
болса»

i

Балалардыц жетютж пен 
дэрежеа ушш емес, сол 
калпында сезаз кабылдап 
жаксы керетшш1зд1 
сезд1рщ1з.

Ага- аналарга балаларды 
тамактарын тауысып 
жеуге уйретулерш 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларыныц тазалыктары 
жайлы энпмелесу.



Тэрбиелеу-бШмберупроцесшшниклограммасы

БшмберууйымькДКБ «Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезецк казан 2022 жыл

*1

Кун гэрпбшщ  
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 * Бейсенб1 Ж ^ма 
03.10.2022 04.10.2022 05.10.2022 06.10.2022 07.10.2022

Балаларды кабылдау Ата-анага балаларынын балабакшадагы достарымен карым-катынасы туралы энпмелесу.
Ата -аналармен балалардын тазалыгы женшде энпмелесу (cewieydi дам ыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын тазалыгы женшде кенес беру 
+ *

Балалардын дербсс 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эреке п, кпантар карау 
жэне тагы  баска 
эрекеттер)

ф

1

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында сюжетпк-рельдж ойындар, еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi 
ойындары (тэрбиыш  уйгарымы бойынша)
Онер орталыгында «Туган кун» такырыбында белжтерден бейнелерд1 курастыру, мерекелерге арнап уй-жайды безенд1ру уилн 
ужымдык жумыстарды орындау аркылы «Туган кунге дайындык» жапсыру, Мусшдеудщ турл1 эдютерш колдану: курылымдык (жеке 
белжтерден) жэне мусшдк (непзп белжтер;ц тулас кесектен жасайды) мусшдеу (мусшдеу, жапсыру, сурет сачу)
Курастырудан кузп орман жасау барысында орналастыру тэсшдерш колдана отырып, пластиналарды тшшен жэне юршштерди 
болшектер;п келденещнен орналастыру заттар курастыру (цурас тыру, цоршаган ортамен танысу, com eydi дамыту)
«Менщ отбасым», «Ата-анам мактанышым» такырыбында балалардын сезд1к корын адамдардын мамандыктарынын атауларымен, 

затгардын бел1ктер1мен, заттардын сапалары мен касиеттерш бишретш зат еамдермен байыту (cewieydi дамыту)
«Алтын дэн» ертепсш коленке театры аркылы балаларга окып беру аркылы Кдзакстан халкынын омipi мен турмысыныц ерекшелктер1 
туралы туашктерш калыптастыру коркем эдебиет)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп ж атты гу \ Казан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алп ы  дамытуш ы  жаттыгулар, кимыл белсендЫп, ойын эрекет!). (дене 
шыныцтыру, музыка)

Тацгы  ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-взЁ кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекет^. Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту (дене шыныцтыру, сойлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен бол icy, жацалыктарды бшу, б!рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
турш тацдау, ережелер туралы кел!су жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты



(ф

\

есше Tycipin, кайталап айту. (coiuieydi дамыту, коркем ddeduem. deHe шыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дейшп уйымныц кестесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-9peKeTrepi

Уй ымдастырылган 
ic-эрекегтер

Дене ш ыныктыру
кол белде, кезекпен 

eKi жакка бурылганда et<i 
колды eni жакка ж1беру.

М узыка
вуендерд1 немесе 
музыкалык шыгармаларды 
орындау кезшде 
пьесаларды тану жэне атау

Дене ш ыныктыру
Оцга, солга и Lay, ецкею, 
ш алкаю; алга ецкею, 
колды ц ушын аяктыц 
ушына жетмзу.

М узыка
Дауыс пен есту кабшетш 
дамытуга арналган 
жаттыгуларды кыска 
эндер айту аркылы 
дагдыны жетшд1ру

Дене ш ыныктыру
Б1ркалыпты, аяктыц 
ушымендчзеш жогары 
кетерш жупру

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендшп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу.
Балаларды ретГмен кипццру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакылау (coiuieydi daMbimy, взше-osi цызмет е ту  
daedbuapbi, ip i ж эне усац моториканы daMbimy).
Катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бгпу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (Mddenu- 
гигенаныц dazdbuiap, вз 'те-оп цызмет ету, ецбек эрекетi)

1^унд1зп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды 
Балалардыц уйыктауына жайл^п орта жасау «Бес1к жыры» тыцдату (музыка), «Диканшы мен аю» epTericin окып беру (коркем ddeuem)

•Б1ртшдеп уйкыдан оягу, 
сауыктыру шаралары *

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен езд1пнен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардыц 
’шаштарын тарауга уйрсту(o3ine-i)3i цызмет е ту  dasdbi.iapbi, танымдыц daedbuiapbin daMbimy )

Бес in ас Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (coiuieydi daMbimy, ецбек эрекепй)

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycii

«Кезекннлер»
Максаты: шапшац дербес 
кимыл эрекетерге ие(дене

«Армандар M eKeni» 
М аксаты: ептЫктц 
жылдамдыкты ажырата 
алады (coiuieydi daMbimy,

«Meni куып жетщдер» 
М аксаты : Жупрген 
кезде каушс1зд1к ережесш 
сактай алады (dene

«Сокыр теке» 
М аксаты : KenicTi KTi 
багдарлай бшед1 
(м атем атика nephdepi)

«Аксерек-коксерек» 
Ойын максаты:
топтасып ойнай алады 
(coiuieydi daMbimy)

' W t f A swЩШый 8<в*ивай?##*г-Сд
ъ&илчг'»'*?:ts' и* *
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ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

шыцыцтыру)

V

дене шыныцтыру) шыныцтыру)

Балалармен жеке 
ж р ы с
Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кишудй достарына комектесудц

катармен жуптасып журуди катарды бузбауды уйрету (cewieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, езара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац моториканы дамыту).

Серуен Еркш  ойын: кауш аздк 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
м \м ктд тн  ескеру

К^имылды ойын:
« Каты р мак» (дене 
шыныцтыру)
EpKiii ойын: каушЫздш 
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, бапачардыц 
тацдау м ум ктд тн  ескеру

Ер кш  ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Кимылды ойын: «Онга- 
солга» (математика 
nezhdepi)

Кимылды ойын:
«Кокпар» (дене 
шыцыцтыру, cewieydi 
дамыту)

Балалардын у йге 
кайтуы

Ата-аналарга кенес:
Кум тэрт1бш сактау

Ата-аналарга кенес:
"1шек жукпасыньщ" адын 
алу шаралары

Кенес:
Кун тию мен ыстык 
етудщ алдын алу

Эдептшк создерд1 
уйренуш ескерту.

Бупнп куншн жетгстт 
Хуралы энпмелесу.

\
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БЫмберууйымы:ДКБ «Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезещ: казан 2022 жыл

Тэрбиелеу-бинмберупроцесшщциклограммасы

Кун тэрпбшщ 
кезецдер1

Дуйсенб1
10.10.2022

Сейеенб1 Сэрсенб1 Ьейсенб1
11.10.2022 12.10.2022 13.10.2022

Ж ума
14.10.2022

Балаларды кабылдау Балаларды KOTepinKi кощл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балалар куз мезгшшдеп nicin жетклетш жем1стер мен 
когежстер туралы айтып бере отырып сездерден сойлем курастыра алады, сез бен дыбысты ажыратады (cew ieydi дамыту, коршаган 
ортам ен тан ы су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгшк жаттыгуга улгертт алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел yen 
ойындары, бейнелеу 
эрекет^ кпаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

*.■-4

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (nidpoueiui уш арымы бойынша), 
сюжетпк-ролдж ойын «Сэн салоны» (коркем эдебиет) 
внер орталыгында ойыншыктардын бейнесш жасау барысында балаларды турл1 тшшдеп таныс заттарды жэне озше тэн 
ерекшелжтерш ескере отырып, у л г i с i мен елестету1 бойынша колемш мусшдеу, текшеден денгелек nimiH, тжбурыштан бурыштарын 
буктеу аркылы сопак пiш iн киып жапсыруга,донгелек гнипнд1 заттарды салу аркылы ойыншыктарды жасайды (жапсыру,.мусш деу 
сур ет салу)
Сызбаны колданып, ipi жэне усак курылыс материалынан курастыру (ц урасты ру)
Баланын 03i жэне езшщ жагдайы туралы туашктерш кенейту. 03iH-o3i гануга умтылысын колдау. Баланын туыстык катынастарды 
тусшуше ыкпал ету (цоршаган ортамен таны су, коркем эдебиет, coiuieydi дам ы ту, са уа т  ашу)
Зртурлi тустен, олшемнен тура^тын заттардын жиыны туралы тусЫктерд1 калыптастыру (м атем ати ка  неглздерi)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Казан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алиы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендипгц ойын эрекетО. (дене 
ш ыныцтыру, музыка)______________ i__________________________________________________________________________________________________________________

Тацгы ас Тангы ас’алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, озше-вз1 кызмет ету, 
кезекшшердш ецбек эрекет1). 0з орнын тауып отыру. Газа жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамакганып болганнан кейш алгыс айту 
(дене ш ыныцтыру, coiuiey д ам ы ту)

Уйымдастырылган ic- 
эрекегке

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен бел icy, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет



дайындык турш тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
ecine Tycipin, кайталап айту. (ceu ieyd i дам ы ту, коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц кестес1не сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган 1с-эрекеттер1

У й ы мдастырылга н
ic-эрекеттер

Дене ш ы ны кты ру
1-1,5 минут ишнде баяу 
каркынмен узд1кс1з 
жупру

М узыка
Дауыс пен есту кабшетш 
дамытуга арналган 
жаттыгуларды кыска эндер 
айту аркылы дагдыны 
жетшд1ру

Дене ш ы ны кты ру
орта жылдамдыкпен 
журуд1 кезектест{ре 
отырып, 40-50 метрге 
жупру

М узыка
Эуендерд1 немесе 
музы калы к
шыгармаларды орындау 
кезшде пьесаларды тану 
жэне атау

Дене ш ыныктыру
Typjii тапсырмалармен 
жупру

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендЫп yuiin жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды ретнчен кшнд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (coiuieydi дам ы ту, озЫе-оз! цызмет е т у  
дагдылары, ip i ж эн е  усац моториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

Тускч ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, оз'ше-оз'1 цызм ет ету, ецбек эрекет1)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлщ орта жасау «БеЫк жыры» тыцдату (м уш ка), «Маша мен аю» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

BiprinTeii уйкы да н ояту, 
сауыктыру шаралары >

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттЫкпен езд1пнен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(оз'те^эз'1 цызм ет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Бесш ас Кезекшшердш жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Ас-атасы нан» энпмелесу (com eydi дам ы ту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел y o i

«Отбасыма арналган уй»
Геометриялык 
шшшдермен эр турл1 
курастыру жумыстарын

Кузд1к кшмдер 
Максаты: мнемо кестемен 
жумыс жасай отырып, 
балалардын кшмдер туралы

Геометриялык
шнпндер
Математикалык 
дамытушы ойындар

Ойын - жаттыгу
«Куыршыкты жуындыр» 
Максатькбалаларга 
тазалык туралы уйрету.

Отан туралы макал- 
мэтелдер.
Отан —  елдщ анасы 
Ел - ердщ анасы



ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

журпзу .(математика 
нег'пдер!)

V

ез ойларын толы к жетюзе 
алады
(цоршаган ортамен танысу, 
coiuieydi дамыту)

Сурак-жауап 
(м атем атика негиздер1)

Ipi курылыс
материалдарымен
ойындар.
(цурастыру, цоршаган 
ортамен танысу)

Туган жердей жер болмас, 
Туган елдей ел болмас. 
(cewieydi дамыту, коркем 
эдебиет)

Ьалалармсн жеке 
жумыс \

Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кишуди достарына комектесуди
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cewieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен Кимылды ойын:
«Пираттар»
М аксаты :
Баяу каркынмен 
ж у г i р ед i / цоршаган 
ортамен танысу)
Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардыц тацдау 
мум ктдш н ескеру

Кимылды ойын: «Юм
жылдам»
М аксаты : Допты нысанага 
типзуде Lnrepi лактыра 
бьледк.
(м атем атика негиздер!)

Кимылды ойын:
«Ханталапай»
М аксаты: Багдарлауды 
бтед1 жэне шенбер 
бойында жуп ре алады.. 
(цоршаган ортамен 
танысу)

Кимыылды ойын:
«Аралар»
М аксаты: Тепе-тенджт1 
сактап, кедергшерден 
сеюре б1лед1 
(м атем атика неглздер '1)

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Жер, су, ауа, 
жэне от
Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы лршинк иелерш 
атайды
(дене шыцыцтыру, 
coiuieydi дамыту)

Балалардыц уйге 
К^йтуы

_______________________________________________________________________________ L___ 1

Ата-аналарга кенес:
Кун тэрт1бш сактау 

1

Ата-аналарга кенес:
"1шек жукпасынын" адын алу 
шаралары

Кенес:
Кун тию мен ыстык 
етудщ алдын алу

Тш мерекесше елен 
жаттату

«Куз»

Бугшп куннщ жет1спп 
туралы энпмелесу.



Бшмберууйымы:ДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезещ: казан 2022 жыл

Тэрбиелеу-бЫмберупроцесшнщиклограммасы

v

Кун тэрпбшщ 
кезендер1

Дуйсенб1 Ceficen6i Сэрсенб1 Бейсеиб! Ж ума 
17.10.2022 18.10.2022 19.10.2022 20.10.2022 21.10.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщк1 кещл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга огбасы мушелер|’ туралы айтып тусшд1ру 
(coiuieydi дам ы ту, коршаган ортамен тан ы су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертенгшк жаттыгуга улгерпп алып келулерш ескерту.
Ф

Балалардын дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекетц ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

*

Топта балалар арасында достык кары м-каты насты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел y c T i ойындары (тэрбиеий уйгарымы бойынша) 
Онер орталыгында серуен кезшдеп бакылаудан кешн - агаштын кузп жапырактары, уй, трамвай, автобус; серуен мен саяхат кезшде 
алган эсерлерш суретте бейнелеу, «узынырак - кыскарак», «узындыгы бойынша б iрдей(ж апсы ру, .мусшдеу, цурастыру, сур ет салу, 
м а те м ати ка  neeiidepi)
«Отбасыма конак келгенде», «Мен in  отбасым» такырыбында еленд1 окып, энпмелей отырып турмыстык заттар жэне коршаган орта 
затгарыньщ колданылу мацыздылыгын тусшу дагдыларын калыптастыру байланыстырып сейлеу, балаларды такпактар мен олендерд! 
T y c iH in ,  есте сактауга, еленнщ мазмунына ез кезкарасын бшд1руге уйрету. (цоршаган ортамен таны су, коркем эдебиет, coiuieydi 
д ам ы ту)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Казан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендЫп, ойын эрекет!). (дене 
ш ыныцтыру, м узы ка) \

1
Тангы ас 1

V Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет ету, 
кезекиплердщ енбек эрекет!). 0з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
(дене ш ыныцтыру, сейлеу д ам ы ту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен белку, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
турш тандау, ережелер туралы келку жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
eciHe туеipin, кайталап айту. (coiuieydi д ам ы ту, коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)



Уйымдастырыл» ан 
ic-эрекеттер

Мектенке дейшп уйымныц кеетесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган к-эрекеттер!

Y  йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Дене ш ы ны кты ру
Турл1 тапсырмалармен 
жупру:

Музыка
дауыстап жэне томен 
дауыспен эн салу, кол 
козгалысымен корсету

Дене ш ы ны кты ру
1-1,5 минут шшде баяу 
каркынмен узджЫз жупру;

М узыка
кыска эндер айту 
аркылы дагдыны 
жет!лд]’ру

Дене ш ыныктыру
шапшан жэне баяу 
каркынмен, жетектшмен 
ауыса отырып жупру.

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендшп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кшц/нру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (coiuieydi дамыту, озЫе-оз'1 цызмет е т у  
дагдылары, ip i ж эн е  усац моториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш оз 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын биту, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, озЫе-оз '1 цызм ет ету, ецбек эрекепй)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тындату (музыка), «Ормандагы уйчпк» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

Bip Iтндеи уйкыдан ояту, 
бауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттЫкпен оздпшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикш уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(вз/и€-оз/ цызм ет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Бесш ас

V
Кезекиплердщ жумысы (асхана’куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Нан кикымын шашпандар» энпмелесу (coiuieydi д ам ы ту, ецбек 
эр екетi) <

Балалардыц дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау

«Сут ошмдерЬ>
Максаты: балалардын 
зейшщ дамыта отырып, 
жылдамдыкка 
у й рету. ( цоршаган 
ортамен таны су, dene

«Жомарт куз»
М аксаты: балалардыц 
тш байлыгын дамыту, 
у.йымшылдыкка уйрету. 
(coiuieydi daMbimy)

«Каскырлар мен лактар» 
М аксаты: БaJтaлapды 
жылдамдыкка, ептшкке 
тэрбиелеу. (ке/жем ddeuem . 
dene ш ыы ныцты ру)

«Такия тастамак» 
Максаты: балалардыц 
зейшщ дамыта отырып, 
жылдамдыкка уйрету. 
(цоршаган ортамен 
таны су, dene

«0рмекип мен шыбын»
Максаты: балалардын
кимыл-козгалыс,
бакы л агы титыгы н
да м ыту. (цоршаган
ортамен таны су, dene

* :Л/1Г ':т.... iLLtoCfitfW:
.i,H~ Ч.ШИУН nrawft о т ш ш п и  iii.̂ iii(fifta>iriiiw»o'Mt1,~ Vj*S$WXr ~Ii* »WMCi r.til* ■VO V'.-NUA:

т ш к ш !



жэне тагы баска 
эрекеттер)

шыньщытру) шыныцытру) шыныцытру)

Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кшнудй достарына комектесуд1,

катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету (comeydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, взара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен Кимылды ойын:
Конжыктар
М аксаты :
Баяу каркынмен 
жупред1 .(цоршаган 
ортамен танысу)
Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
мумкЫд 'ьг 'ш ескеру

Кимылды ойын: Мерген 
М аксаты: Допты 
нысанага типзуде uirepi 
лактыра бшедг. 
(м атем атика neehdepi) 
Еркш  ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Кимылды ойын:
Топтасып ойна
М аксаты: Багдарлауды б1лед1 
жэне шенбер бойында жуп ре 
алады..
(цоршаган ортамен танысу) 
Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, балачардыц 
тацдау м ум ктд тн  ескеру

Кимыылды ойын:
Кешрден ету'
М аксаты: Тепе-тенд1кт1 
сактап, кедерплерден 
ceKipe б1лед1 
(м атем атика neehdepi) 
EpKiii ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
мумк indie in ескеру

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Жер, су, ауа, 
жэне от
Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы т1рипл1к иелерш 
атайды
(дене шыцыцтыру, 
comeydi d a M b im y )
Еркш  ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардыц maifday 
м ум ктд тн  ескеру

Балалардыц уйге 
кайтуы

■4 \

Дурыс тамактану 
ережелерк

•

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

\

Балалардын жетютж пен 
дэрежеа ушш емес, сол 
калпында созс1з кабылдап 
жаксы керетшппзд1 сезд1рщ1з.

Ата- аналарга балаларды 
тамактарын тауысып 
жеуге уйретулерш 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларынын 
тазалыктары жайлы 
энпмелесу.



БЫмберууйымы:ДКБ «Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар

Тэрбиелеу-бинмберупроцесшщцнклограммасы

К\ н iap liGiinn
кезецдер!

Дуйсенб!
24.10.2022

CeHcenGi
25.10.2022

Сэрсенб!
26.10.2022

Бейсе noi 
27.10.2022

Ж ума
28.10.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю коцы-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга мамандык иелерк тэрбиешшердщ енбеп, 
ата-аналарынын кызмел туралы айтып беру (коркем эдебиет, cewieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата-аналарга балаларды тамактарын гауысып жеуге уйретулерш ескерту. 

*
Балалардыц дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекет!, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеий уйгарымы бойынша) 
Онер орталыгында маусымдык езгерктердщ ерекшелжгерш жасау барысында ересектердщ квмепмен бол1ктерд1 жел1мдеуге, 
жел1мдц сулпш колдануды уйрету. (жапсыру, мусшдеу, ceuneydi дамыту)
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары мтап сорелерш курау (цурастыру)
Куз мезгшшдеп маусымдык езгерк'терлщ ерекшел1п туралы TyciniK беру, балаларды сездеп дыбыстардын 6ipi3AmiriH белгшеуге 
уйрету (сурет сачу, цоршаган ортамен танысу, коркем эдебиет)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Казан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алны  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендШп, ойын эрекет^. (дене 
шыныцтыру, музыка)

Тацгы ас

ьА  * \ \

Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гнгиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекет!). Оз орнын тауып огыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
(дене шыныцтыру, сейлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic- >
эрекетке
дайындык

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер1мен белку, жан&лыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыкгары бойынша эрекет 
Typin тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
есше Tycipin, кайталап айту. (cewieydi дамыту, коркем эдебиет, дене шыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекетгер
Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц Keciecine сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган к-эрекеттер1

Дене ш ы ны кты ру
Ем  кол белде, кезекпен

Музыка
Журелеп отыруды ыргакты

Дене ш ы ны кты ру
алга енкею, колдын ушын

Музыка
музыканын eKiHmi

Дене ш ыныктыру
Онга, солга ишу, ецкею,



ек1 жакка бурылганда ем 
колды ем жакка ж1беру.

орындаумен, кимылды 
музыкамен сэйкестенд1ру

аяктын ушына жетюзу. бел Инде кимылды 
езгерту

шалкаю;

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендипп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кишд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (comeydi дамыту, оз'те-оз'1 цызмет ету 
дагдылары. ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6 i p - 6 i p i H  итсрмей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш оз 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбакгар шешу, олендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эpeкemi)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын. майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, озЫе-оз! цы змет ету, ецбек эрекетi)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тындату (музыка), «Эке мен бала» эцпмесш окып беру (коркем эдеиет)

Б1рт1ндеп уйкыдан ояту, 
сауыктыру ша рал ары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттипкпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардыц 
шаштарын тарауга у йр е г у  (ojine-oji цызмет ету дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

Бесш ас Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Ас-адамныц аркауы» энпмелесу (coiuieydi дамыту, ецбек эрекет!)

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел yci i ч 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, K iraптар карау \ 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Сэйкестенд1р»
Максаты:Эцпмеде

•

айтылган ойыншыктарды 
сэйкестенд1ред1 
(comeydi дамыту)
\

«Y cri-асты»
Максаты:0зше тжелей 
жакь^н KenicTiKTeri «YcTi 
мен астын» багдарын 
аныктайды.
(математика нег’гздерi)

«Анамныц
KOMeKiuiciMiii»
Максаты: Y  л кен дерге 
комек керсету турлерш 
атайды
(coiuieydi daMbimy, 
цоршаган ортамен 
танысу)

«Жол белплерЬ> 
Максаты: Жол белплерш 
атайды
(coiuieydi daMbimy, 
цоршаган ортамен 
танысу)

«Нан етмдер|’»
Максаты: нан ешмдерш 
атайды
(coiuieydi daMbimy)

Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш реттипк сактап дурыс кшнудй достарына кемектесуд^

катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (coiuieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озара

inrwBjr, î rig.iia>>rw«wroiraCTBŴ ^
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жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен Еркш  ойын: каушаздж 
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц maifday 
м\MKinOieiH ескеру

Кимылды ойын: «Мен 
курылысшымын»
(м атем атика ne?hdepi) 
Еркш  ойын: каужаздж 
ережелерж сактап ойнауга 
тэрбиелеу, балачардыц 
тацдау м ум ктд тн  ескеру

Еркш  ойын: каужаздж 
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Кимылды ойын: «Мен 
курылысшымын»
(м атем атика нег 'пдер 'ч) 
Еркш  ойын: каужаздж 
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Кимылды ойын:
«Кекпар» (дене 
шыцыцтыру, comeydi 
дамыту)
Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Балалардыц уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кецес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардыц желетж пен 
дэрежеа уш'н емес, сол 
калпында созаз кабылдап 
жаксы коретж1щзд1 
сезд1рж1з.

Ата- аналарга балаларды 
тамактарын тауысып 
жеуге уйретулерш 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларыныц тазалыктары 
жайлы энпмелесу.



БшмберууйымькДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардынкурылукезенк караша 2022 ж ы л _____

Тэрбиелеу-бйпмберунроцесппнниклограммасы

Кун lopiioiniit
кезендер1

Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенбй БейсенГл Ж ума 
31.10.2022 01.11.2022 02.11.2022 03.11.2022 04.11.2022

Балаларды кабылдау Балаларды квтерщм конш-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балалардын жетютж пен дэрежеа ушш емес, сол 
калпында созс1з кабылдап жаксы керетшщ 1зд1 сездiрiпп.(coiuieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Балалардын кощл куш, денсаулыгы жайында ата-анамен энпмелесу.

ф

Балалардыц дербсс 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел уст! ойындары (тэрбиеий уйгарымы бойынша), 
сюжетпк-рвлдж ойын «Емхана» (коркем эдебиет)
«Ас-атасы нан» энпмесш окып бере отырып туыстык байланыс, езшщ жасын, толык аты-женш, TeriH, ата- анасынын, отбасы 
мушелершщ аты-женш туралы айта отырып (сурет салу, цоршаган ортамен танысу, коркем эдебиет, coiuieydi дамыту) 
внер орталыгында затгарды толык nimini алынганга дешн немесе жайылган шшшшщ жиектер1 шлгенге дейш 
сыгымдау(жапсыру,мусшдеу coiuieydi daMbimy)
Курастыру аркылы балаларды табиги материалдардан турл1 заттар даярлауга баулу, уй курастыру(цурастыру)
5 келемшде санау, заттарды улпа бойынша жэне аталган саны бойынша санау дагдысын калыптастыру (математика ueei3depi) 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Караша айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алны  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсенд!лн i, ойын эрекет1). (dene 
шыныцтыру, музыка) л

Тангы ас -г \ 

{

Тангы ас алдында колдарын су мен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 031не-в31 кызмет ету, 
кезекиплердщ снбек эрекет!). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
(deue шыныцтыру, сойлеу daMbimy)

Vйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шенбер1
Балалар эсерлер1мен белку, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
TypiH тандау, ережелер туралы келку жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
ecine Tycipin, кайталап айту. (coiuieydi daMbimy, коркем эdeбuem, deue шыныцтыру)

■>5^>/1азр " j  ••



Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дейшп уйымныц KecTecine сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган к-эрекеттер1

V йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Дене ш ыныктыру
Кдгарынан (4-5 рет) 
журелеп

%

М узыка
Пьесалардыц, эндердщ 
жекелёген эпизодтарын 
кергендеп жэне 
музыкалык бейнелершщ 
аракатынасын тану жэне 
атау

Дене ш ыныктыру
eKi кол белде, ем колды 
алдыцгы жак пен ем туска 
KOTepin. отыру

М узыка
тыцдауды иллюстрация 
керсетумен катар журпзу

Дене ш ы ны кты ру
аяктыц ушын созу, табанды 
бугу

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендшп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы эцпмелесу.
Балаларды ретчмен кишд1ру (ауа-райы жагдайына байламысты), дурыс кишуд1 бакылау (coiuieydi дамыту, взше-е?i цызмет ету 
дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, взше-взi цы змет ету , ецбек эрекепй)

^унд1зп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тындату (музыка), «Уш батыр» ергепсш окып беру (коркем эдеиет)

Bip I inдеи уйкыдан онту, 
сауыктыру шаралары

. . . . . . . V
Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешенг
Кшмдерш реттшкпен оздтнен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. К Ь|з балалардыц
шаштарын тарауга уйрету(вз'ше-оз! цызмет ету дагдылары. танымдыц дагдыларын дамыту )

/ . . .
Бееш ас Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)

Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cewieydi дамыту, ецбек эрекепй)
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Балалардыц дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет!, ютантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Bi3 туратын уйлер» 
М аксаты: ужыммен 
жумыс жасауга 
дагдыланады. (ц у р а с т ы р у , 

м а т е м а т и к а  n e e iid e p i, 
c e w ie y d i д а м ы т у )

%

«Жауабын тан» 
М аксаты : логикалык
ойлай алады, 
геометриялык 
ппшндерд1 Typi жэне 
Tyci бойынша ажырата 
алады. (ц у р а с т ы р у ,  
м а т е м а т и к а  n e z h d e p iy )

«Топ гастыр»
Максаты: Балалар бершген 
суреттердщ ортак атауы 
барын тусшедг
(c e w ie y d i d a M b im y )

«Ортак атауы на карай 
топтастыр»
М аксаты: балалар кез- 
келген заттыц ортак атауы 
болатынын тусшед1 
( c e w ie y d i d aM b im y, 
ц о р ш а г а н  о р т а м е н  
т а н ы с у )

«Жабайы жануарлары» 
Максаты: Балаларды 
жабайы жануарлары мен 
телдерд1 
ажыратады

(c e w ie y d i daM b im y, 
ц о р ш а га н  о р т а м е н  т а н ы с у )

Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш реттЫк сактап дурыс кшнудц достарыпа кемектесудк

катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету (c e w ie y d i д а м ы т у ,  dene ш ы н ы ц т ы р у , ц о р ш а г а н  о р т а м е н  т а н ы с у ,  о з а р а  
ж а г ы м д ы  ц а р ь Ш - ц а т ы н а с , ip i ж э н е  у с а ц  м о т о р и к а н ы  d a M b im y ).

Серуен

t

Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерж сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
o a ia ia p d b i if  m a ifd a y  
M y M K iu d ip iii е с к е р у  

•

Еркш  ойын: каутсгш к  
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
G a u a ia p d b iif  m a ifd a y  
M y M K in d ie iu  е с к е р у

\

Кимылды ойын: «Улкен 
жолдар» (ц у р а с т ы р у )  
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
( ф  и з и к а л ы ц  d a z d b in a p b i н 
d a M b im y )
Еркш  ойын: каушс1здж 
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, 6 a ia ia p d b iif  
m a ifd a y  M y M K m d ip m  е с к е р у

Еркш  ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
o a ia ja p d b ii f  m a ifd a y  
M y M K iitd ie in  е с к е р у

Кимылды ойын: «Мен
КУ  рЫ Л  Ы С Ш Ы М Ы Н »
( м а т е м а т и к а  n e e h d e p i) 
Жеке-жумыс: Сапта 6ip- 
б1рлеп журу
(ф и з и к а ч ы ц  д а г д ы л а р ы н  
d a M b im y )
Еркш  ойын: каутаздж  
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, d a jia ia p d b iif  
m a ifd a y  M y M K iitd ie in  е с к е р у

Балалардыц уйге 
кайтуы

Ата -аналармен 
балалардын тазалыгы 
женшде энпмелесу

Ата-^нага балаларыныц 
балабакшадагы 
досгарымен карым 
катыАасы туралы 
энпмелесу.

Ата-аналарга сауалнама 
тарату. Психолог кецеа 
(жеке балаларга)

Кецес: Бала ем1ршдеп 
ертепнщ мацызы.

Ата -аналарга:

Балалардын тазалыгы 
жвшнде кенес беру
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БшмберууйымьпДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезещ: караша 2022 жыл______

Тэрбиелеу-бипмберупроцесшщциклограммасы

\ o W
>\\3\ “и

%% Ч> -

Кун тэрпбшщ 
кезендер!

Дуйсенб1
07.11.2022

Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1
08.11.2022 09.11.2022 10.11.2022

Ж ума
11.11.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщм кешл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга жыл мезплдершдеп озгер1стерд1, жыл 
айларын, апта кундерш ажыратып айта алады (cew ieydi дамыту, коршаган ортамен таны су, м атем ати ка  негидерд

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын тазалыгы женшде кенес беру

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycri 
ойындары, бейнелеу 
эрекет!, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында epKin ойындарды ушымдастыру, устел усп ойындары (тэрбиы ш  уйгарымы бойынша) 
Курылыс бш кпп курдел1 курылысты белу сиякты курастырудын жана эдютерш уйрету. (цурасты ру)
Ортак композиция жасау ушш ужымдык мусшдеудщ ойыншыктардыц, халык шыгармашылыгыныц Карапайым табигат кубылыстарын, 
epTeri кейшкерлерш бейнелеуге машыкгандыру, децгелектерд1 жэне сопакша гпшшдерд1 кию дагдыларын жет1лд1ру, пропорцияларды 
сактап, саусак пен алакан козгалыстарын пайдалана отырып ек1 белктен туратын заттарды жасайды ( сур ет сачу, мусшдеу, ж апсы ру) 
Сандарды peTi бойынша атауга жэне корытынды санды атауга, «Барлыгы канша?» сурагына жауап беруге(м атем атика негпдер'О 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Цараша айына арналган тацертецп жаттыгулар кешеш (Ж алны  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендипп, ойын эрекет1). (дене 
ш ыныцтыру, м узы ка)

Та игы ас Тацгы ас.алдында колдарын сумей сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, eiiHe-03i кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекет1).^)з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай* эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту

V й ы м д аст ы р ы л га н ic-
эрекетке
дай ындык

/дене ш ыныцтыру, сейлеу д ам ы ту)
ЧШаттык шецбер1 *
Балалар эсерлер1мен белку, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
TypiH тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
есше Tycipin, кайталап айту. (cew ieyd i дам ы ту, квркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

У й ы мдасты р ыл га н Мектепке дейшп уйымныц кестесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган 1с-эрекеттер1



ic-эрекеттер Дене ш ыныктыру
Сапта 6ip-6ipjien журу

М узыка
музыкалык бейнелершщ 
аракатынасын тану жэне 
атау, тыцдауды 
иллюстрация керсетумен 
катар журпзу

Дене ш ы ны кты ру
кол мен аяк кимылын 
уйлест1ру, бой тузул1гш 
дурыс сактау;

Музыка
Музыканыц ыргагын дэл 
бере отырып, кимылды 
ыргакпен eKi аякпен epKiH 
жэне жецш ceKipy

Дене ш ыныктыру
журуд1 жупрумен, 
сеюрумен, баска 
кимылдармен 
кезектест1ру

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендшп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды релмен кишд1’ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (com eydi дамыту, оз'те-оз! цызмет е т у  
дагдылары, ip i ж эн е  усац м оториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер, эндер жацылтпаштар. санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эр екет, дербес ойын эрекепй)

Туск! ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеначыц дагдылар, взЫе-оз'1 цы зм ет ету , ецбек эрекепй)

Кундш  i уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тыцдату (музыка), «Акымак каскар» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

Б1ртшден уйкыдан ояту, 
сауыктыру шаралары 

$

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшжпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(03iue-03i цы зм ет е т у  дагдылары. пганымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Бес in ас
, *

Кезекшшердш жумысы (асхана^ куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (com eydi дамыту, ецбек эрекеmi)

•г \
Балалардын дербес 
эрекеп \ 
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекетц KiTaiiTap карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Кузп  орман»
Максаты: Пейзаж 
ку расты руда композиция 
сез1м1н, коршаган табигат 
кубылыстары туралы 
б 'тещ .(цурасты ру, сурет 
сачу)

«П iш i ндердi сэй кестендi р» 
М аксаты : Балалар накты 
заттыц сулбасы мен тш ш ш  
елестетуге уйренедг 
Жазык кесюн мен келемд1 
нысандагы кескшдерд1 
тандауды бшедг 
(com eydi daMbimy, 
м а те  м а т  ика neai 3depi)

«Кшемше»
Максаты: Тустерд1 
кабылдауын дамыту, туе 
бойынша жумыс жасауды 
бшедг 
(сур ет сачу

«KonLirai ноталар»
Музыка жетекшюмен 
б1рлескен кецшд1 эуен 
ойындары. (музыка)

«Мусншплер»
Максаты: Балалар 
тшшдерден оз ойымен 
эр турл1 затты курастыра 
алады. (Myciudey, 
цурастыру)

.........



Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Серуенге дайындык Кшмдерш ретплж сактап дурыс кишудй достарына кемектесудц
катармен жуптасып журуди катарды бузбауды уйрету (coiuieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озара 
жагымды царым-цатынас, ipi ж эне усац моториканы дамыту).

Серуен Ер кш  ойын: -каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Ким ы лды  ойын:
« Каты р мак» (дене 
ш ыныцтыру)
Ер кш  ойын: ка у та зд ж  
ережелерш сактап ойнауга 
тэрбиелеу, балалардыц 
тацдау м ум к тд тн  ескеру

Ер кш  ойын: к а у та зд к  
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Ким ы лды  ойын: «Мен 
курылысшымын» 
(м атем атика neehdepi) 
Еркш  ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Кимылды  ойын:
«Кекпар» (дене 
шыцыцтыру, coiuieydi 
дамыту)
EpKiii ойын: каушаздш 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Балалардыц уйге 
файтуы

--------------------- а -

Ата-аналарга кецес:
Кун тэрт1бш сактау 

1

Ата-аналарга кенес:
"1шек жукпасыныц" адын 
алу шаралары 

\

Кецес:
Кун тию мен ыстык 
егудщ алдын алу

Эдептш к сездерд1 
уйренуш ескерту.

Бупнп куншц ж етю тт 
туралы энпмелесу.



БЫмберууйымы:ДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Кдрлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезенi: караша 2022 жыл

Тэрбиелеу-бЫмберунронеспшшиклограммасы

Кун iopii6iiiiii 
кезецдер1

Дуйсенб1
14.11.2022

CeftceHoi Сэрсенб1 Бейсенбй
15.11.2022 16.11.2022 17.11.2022

Ж ума
18.11.2022

Балаларды кабылдау Балаларды котерщм конш-куймен карсы алу. Балалар уишн жайлы жагдай жасау. Балалар куз мезгшшдеп nicin жетшетш жемютер мен 
кеген1стер туралы айтып бере отырып сездерден сейлем курастыра алады, сез бен дыбысты ажыратады (cew ieydi дам ы ту, коршаган 
ортамен тан ы су)
Ата- аналарга балаларын ертенгшк жаттыгуга улгертт алып келулерш ескерту.Ата-аналармен 

энпмелесу, 
кенес беру
Балалардын дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет!, кпгаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycii ойындары (mdp6uemi уйгарымы бойынша) 
0нер орталыгында композицияны курастыру кезшде заттар мен нысандардын колем1 бойынша аракатынасын ескеру, 6 ip iH in  астына 
б ipi 2 катарда орналаскан заттардын ею тобын салыстыру (ж ап сы р у, мусш деу, цурастыру, сур ет сачу, м а тем ати ка  негйздерi) 
Адамдардын кузп, кыскы эрекеттерше балалардын зейш аудару дагдыларын калыптастыру,ойындарды колдану аркылы сездерге 
кызыгушылыгы мен зейшш дамыту (цоршаган ортамен тан ы су, коркем эдебиет, cew ieydi д ам ы ту)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Караша айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын эрекет^. (дене 
ш ыныцтыру, музы ка)

Тацгы ас

К

Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-оз1 кызмет ету, 
кезекиплердщ енбек эрекет1).\0з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кейш алгыс айту 
(дене ш ыныцтыру, сейлеу д ам ы ту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шецбер1 <
Балалар эсерлер1мен белюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
тур in тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жатгаган такпакгы 
eciHe rycipin, кайталап amy. (cew ieydi д ам ы ту, коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

Уйымдастырылган Мектенке деГинп уйымнын KecTeciне сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-9peKeTTepi



ic-эрекеттер Дене ш ыныктыру
Катары нан (4-5 рет) 
журелеп, eni кол белде, 
eKi колды алдыцгы

Музыка
тыцдауды иллюстрация 
керсетумен катар журпзу;

Дене ш ыныктыру
жак пен ею туска котерш, 
отыру

Музыка
Пьесалардыц, эндердщ 
жекелеген зпизодтарын 
кергендеп жэне музыкалык 
бейнелершщ аракатынасын 
тану жэне атау

Дене ш ыныктыру
аяктыц ушын созу, 
табанды бугу

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендшп уцпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен ктщцру (ауа-райы жагдайына байла!тысты), дурыс кишуд1 бакылау (cew ieydi дам ы ту, ез'те-ез! цызмет е т у  
дагдылары, ip i ж эн е  усац м оториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып. киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елеттдер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеначыц дагдылар, озте-езi цы зм ет ету , ецбек эрекепй)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тыцдату (музыка), «Акку каздар» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

Б!ртшдеп уйкыдан ояту, 
еауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен ездНнен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикуц уйрету. Кыз балалардыц 
шаштарьш тарауга уйрету(e3iue-e3i цы зм ет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Becin ас $ Кезекиплердщ жумысы (асхана'куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (com eydi дамыту, ецбек эрекепй)

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycii 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне таты баска 
эрекеттер)

«М аша мен аю» орыс 
халы к eprerici
Максаты :Ертепнщ 
мазмуныц сактай 
отырып эцпмелеп бере 
алады

Топтартыр
Максаты: Б1ркелм 
заттарды топтастырады

«Ак коян»
Максаты: жылдамдыкка, 
мыктылыкка дагдыланады 
Ак коян - ау, ак 
Орныцнан турсацшы 
Шашыцды тарасацшы 
Бетпш жусацшы 
Эй - эй кейлек кисеццп.

Допты уста
Максаты: кагып жэне 
келес1ге бере алады

Кузп серуен
Максаты: куз мезгшнщ 
ерекшелжтерш атайды



Б1реудщ колын узеенпп

Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кишудь, достарына комектесудк

катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрегу (cewieydi дам ы ту, дене ш ыныцтыру, цоршаган ортамен тан ы су, озара 
ж агы м ды  царым-цатынас, ipi ж эн е  усац цол м оторикасы н д ам ы ту).
%

Серуен «Юм жылдам» 
жарысы
III а рты: Урленген 
шармен кедерплер 
арасымен ceKipin 
белгшенген межеден 
айналып келем1з. 
Б iрiншi жеткен топ осы 
бол1мнщ жещмпазы 
атанады.
(дене ш ыны цтыру)

«Донты жалгастыр» 
Ойын шарты: барлык 
ойыншы 6ip катарга турып 
допты жогарыдан 
жалгастырып, сонгы 
ойыншы аяктын арасымен 
алга карай бередк кай 
топ допты жогарыга 
6ipiHLUi котерсе сол топ 
жещеке жетедк 
(cew ieydi дам ы ту, дене 
ш ы ны цты ру)

«Кеме» жарысы 
Ойын шарты:
Eki’ децгелек сакина 
беркпедк Балалар отасына 
Kipin eKi сакинага кезек- 
кезек ceKipy аркылы мэреге 
жет1 керек. (cew ieydi 
д ам ы ту, дене ш ыныцтыру)

Паравоз жарысы 
Ойын шарты:
Эр топтан 6ip бала 
кедерплер арасына жупрш 
межеге барып кайта кайтып 
келт оз1мен 6ipre 6ip 
баланы ала кетед1 осылайша 
во гон дар болып куралады. 
EipiHmi болып келген топ 
жещмпаз атанад ы (cewieydi 
daMbimy, dene ш ыныцтыру)

Жалаушаны жетюз 
Ойын шарты:
Жалаушаны алып 
койылган кедерплерден 
етш,жалаушаны келеа 
балага бередкб1ршин 
келген топ жешмпаз 
болады. (cewieydi 
daMbimy, dene 
ш ыныцтыру)

Балалардын уйге 
кайтуы

t

Ата-аналарга кенес:
Кун тэрт1бш сактау

1

Ата-аналарга кецес:
"1шек жукпасыныц" адын 
алу шаралары

Кенес:
Жыл мезгшне сай кишу

Тил мерекес1не олец жаттату 
Кустар кайтты эн салып, 
Булт шарлады аспанды,
Кыс келед1 жар салып 
Кузп суык басталды.

Бупнп куннщ жет1ст1п 
туралы энпмелесу.

I
к



БЫмберууйымькДКБ «Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылу кезещ: караша 2022 жыл

Тэрбиелеу-бйпмберупроцесшщциклограммасы

Кун тэрпбжщ  
кезендер1

Дуисенб1
21.11.2022

Г ' ~ Г  ■Сеисено! Сэрсенбй Ьейсенб1
22.11.2022 23.11.2022 24.11.2022

Ж ума
25.11.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетержм кожл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга куз мезплждеп nicin жетшетж жем1стер 
мен кегешстер туралы айтып тусжд1ру (cew ieydi дам ы ту, коршаган ортамен тан ы су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертенгшк жаттыгуга улгертж алып келулерж ескерту.

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы  баска 
эрекеттер)

Гонта балалар арасында доетык карым-катынасты тэрбиелеу.
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары, келжтердщ турлерж курау,
Колжтердщ турлерж ажыратып, айтып бере алады.Заттардын узын жэне кыска, жуан жэне жтшшке белплерш корсете бшуге, 
бол1ктердж салыстырмалык колемдерж сактауга, мусжделген жшждердж белжтерж нактылай отырып агаш мусждейдГ (цурастыру, 
сур ет сачу, cew ieydi дам ы ту, .мусшдеу))
Топта балалармен шагьж ойын орталыктарында еркж ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеш1 уйгарымы 
бойынш а)«К&л&}уагы серуен». Ойын барысында ролдерд1 ойнай бшуге уйрету. Журпзуип когамдык колжте ездерш калай устау 
керект1г1н, ересектердщ енбеп туралы энпмелей отырып дыбыстык курылымы эртурл1 уш дыбысты сездерге дыбыстык талдау 
жасауга.Жолакшаларды ыкбурыштар eTin кию, шаршыларды ушбурышты етш кию аркылы кжм жасайды (коркем эдебиет, жапсыру, 
цоршаган ортамен таны су, cew ieydi daMbimy)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Караша айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын эрекеп). (dene 
шыныцтыру, музыка)

Тангы ас V Гашы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэденн-гигненалык дагдылар, озше-оз1 кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекет!). 0з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту (dene шыныцтыру, сейлеу daMbimy)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шенбер1
Балалар эсерлер1мен болюу, жаналыкгарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
TypiH тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
есже rycipin, кайталап айту. (cewieydi daMbimy, коркем эдебиет, deue ш ыныцтыру)

... - -г ----т~тт4Щ/ЯЖгагя**?.: •



V й ы мд аст ы р ыл fa н 
ic-эрекеттер

Мектепке дейшп уйымнын KecTecine сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган кг-эрекеттер!

V й ы мдасты р ыл та н 
ic-эрекеттер

Дене ш ыныктыру
Сапта б1р-б1рлеп журу11

М узыка
Музыка сипатын анык 
ыргакты журюпен

Дене ш ыныктыру
бой тузулшш дурыс 
сактау

М узыка
музыканьщ ширак 
сипатын жещл, ыргакты 
жупр|‘спен беру 
жаттыгуларын орындау.

Дене ш ыныктыру
кол мен аяк кимылын
уйлеспру

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендЫп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кшнд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кижуд1 бакылау (coiuieydi дам ыту, взме-взЁ цызмет е т у  
дагдылары, ip i ж эн е  усац м оториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, взш е-oii цы зм ет ету, ецбек эр екет!)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бес1к жыры» тындату (музыка), «Су nepici» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

BipTiiwen уйкыдан ояту, 
сауыктыру шаралары

................. . . . -А.

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттипкпен ездИнен кишу. Туймелер1н кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(o iiuk-o ii цызм ет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

V- ’ “

Бесш ас

V
Кезекшшердш жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад{рле» энпмелесу (coiuieydi дам ы ту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycri 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау

«Улкенге курмет» 
М аксаты: улкендерд1 
сыйлаута тэрбиелеу. 
Отбасы мушелерш дурыс 
атауга уйрету.
(цоршаган ортамен

Ш ы ны кты ру шаралары 
Тыныс алу жаттыгулары
«Итбалык» - отырып 6ip 
колын imiHe, eKimni колын 
кеудесше кою; 
iuiiH тартып демш iLUKe алу,

« Ш  атасты р ма»
Кектемде кар жауады. 
Ka3ip куз мезгш? 
Кектемде кар ершп? 
KeKTeMHin бiрiнlui айы - 
наурыз

«Кенгру».
М аксаты: Табандарын 
катарластырып отырып, 
Ti3eciH 6yrin, аягын 
барынша жайып, 
бшектерш айкастырып,

«Такня тастамак» 
Максаты: балалардын 
зешнщ дамыта отырып, 
жылдамдыкка уйрету. 
(дене ш ыныцтыру, 
cew ieydi daMbimy)



жэне тагы баска 
эрекеттер)

танысу, comeydi дамыту)

V

%

кеудесш томен Tycipin, iuiin 
ж1берш
томпайтып ауаны сыртка 
шыгару. (дене шыныцтыру, 
coiuieydi дамыту)

Кыста жапырактар 
саргаяды?
Жыл мезгшдерк 
кыс,кектем,жаз,куз.
Жаз ен суык жыл 
мезгш?
Кузде бэйшешектер 
есед!?
К,ыста кустар жылы 
жакка ушып кетед1? 
Жазда балалар окиды?

табанын кушактайды. 
(дене шыныцтыру. 
coiuieydi дамыту)

Балалармен жеке 
жумыс
Серуенге дайындык Кшмдерш реттЫк сактап дурыс кишудй достарына комектесуд^

катармен жуптасып ж у руд i, катарды бузбауды уйрету (coiuieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен

#

 ̂ Л 1 . 
у  

\

Кимылды ойын:
Корбандаган аю 
М аксаты :
Баяу каркынмен 
ж уп р е д (цоршаган 
ортамен танысу)
Еркш  ойын: каутазд ж  
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру
Ч

Кимылды ойын: Мерген 
М аксаты : Допты нысанага 
тип зуде mrepi лактыра 
бмедк.
(м атем атика неглздерд 
Еркш  ойын: каушаздж 
ережелер1н сактап ойнауга 
тэрб иел еу, балаларды ц 
тацдау м ум ктд тн  ескеру

I

Кимылды ойын:
Топтасып ойна 
М аксаты : Багдарлауды 
бшед1 жэне шенбер 
бой ын да жуп ре алады.. 
(цоршаган ортамен 
таны су)
Еркш  ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардыц тацдау 
м ум Kind т н  ескеру

Кимыылды ойын:
Кешрден ету
Максаты: Тепе-теьцпкп 
сактап, кедерплерден 
се к i ре бшед1 
(м атем атика неглздерд 
Еркмн ойын: каушаздж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
бачачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Кимылды ойын: 
Такырыбы: «Тешз
Т О Л К Ы Н Ы »

Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы т1ршшк иелерш 
атайды
(дене шыцыцтыру, 
coiuieydi дамыту)
EpKiii ойын: каутаздж  
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балачардыц тацдау 
м ум ктд тн  ескеру

Б а л а л а р д ы ц  у  и г е  

к а й т у ы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын жетютж пен 
дэрежеа ушш емес, сол 
калпында созаз кабылдап 
жаксы коретшщ1зд1 
сезд1рш1з.

Ата- аналарга балаларды 
тамактарын тауысып 
жеуге уйретулерш 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларыньщ 
тазалыктары жайлы 
энпмелесу.



Бшмберууйымьг.ДКБ «Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Кдрлыгаш» ересск тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардынкурылукезет': караша-желтоксан 2022 жыл

Тэрбиелеу-бипмберупроцесппнниклограммасы

Кун тэрпбшщ 
кезевдер!

Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Ж ума 
28.11.2022 29.11.2022 30.11.2022 01.12.2022 02.12.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщм кощл-куймен карсы алу. Балалар y m in  жайлы жагдай жасау. Бапаларга тэрбиешшщ толык аты - жонш атап 
сэлемдесуд1 уйрету. Баланын бупнп кошл куй!, оны не кызыктыратыны туралы сурау, баланы жеке niKipiн бишруге тарту, 6 y r iH r i  ауа 
райы туралы балалардын ойын бшу (cewieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармсн 
энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын коцш куйi, денеаулыгы жайында ата-анамен энпмелесу.
Ф

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
о й ы нд а р ы , бе й н ел еу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

ф

. ... . ̂

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында сюжетпк-рольдж ойындар, еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi 

ойындары (тэрбиеии уйгарымы ооиытиа)
0нер орталыгында геометриялык пшпндерден ою-орнекгерд1 жэне жолактагы ос1мд1к орнектерш халыктык онер турлер1 бойынша 
б1р1здш1пн ескере отырып курастыру дагдыларын калыптастыра отырып улттык ойыншыктарды жасау (жапсыру, мусшдеу, сурет 
сачу, cewieydi дамыту)
Конструктордан ойынга арналган гимарат курастыру дагдыларын кы\ъ\пт&стъ\ру(цурастыру)
Соз жэне сез уйкастарына курылган ошлндарга кызыгушылыгын арттыру, адамдардын сез1м1 мен карым-катынасын корсету (коркем 
эдебиет, cewieydi дамыту)
Адамдардын кузп, кыскы эрекеттерше балалардын зейш аудару дагдыларын калыптастыру (цоршаган ортамен танысу 
¥зындыгВ1 жэне eni бойынша б!рдей жэне ек1 турл1 заттарды салыстыру (математика neehdepi)
Балалармен жеке жумыс. \

Танертенп жаттыгу \Желтоксан айына арналган тацертецп жаттыгулар кешеш (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын 
эрекеп). (дене шыныцтыру, музыка)

Тангы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, озше-оз1 кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекеп). @з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс шту(дене шыныцтыру, сейчеу дамыту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер1мен бел1су, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
гурш тацдау, ережелер туралы кел1су жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жаеыру. Жаттаган такпакты



ecine rycipin, кайталап айту. (cew ieydi д ам ы ту , коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц кестесчне сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKerrepi

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене ш ыныктыру
8 м дешнп кашыкгыкта 
заттар арасымен тура багыт 
бойынша терттагандап 
ецбектеу

М узыка
Оуеннщ кецици би 
сипатын кабылдауга 
уйрету

Дене ш ы ны кты ру
Табан мен алаканга 
суйенш терт тагандап 
ецбектеу.

М узыка
музыканыц Kipicnecin 
ажырату, еодан кейш 
кимылды бастау

Дене ш ыныктыру
такгайда, орындыкта 
келденецшен ецбектеу.

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендинп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды репмен ки1нд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (cew ieydi дам ы ту, o3iue-o3i цызм ет е т у  
дагдылары , ip i ж эн е  усац моториканы д ам ы ту).*
К,атармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц daгdылap, взЫ е-ез'1 цы зм ет ету, ецбек эрекепй)

Кундгзп уйкы
j  ..  ̂ .. _ _

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлы орта жасау «BeciK жыры» тыцдату (музыка), «Алтын балык» epTericiH окып беру (коркем ddeuem)

Б1рт1ндеп уйкы дан ояту,
сау ы кты  ру ша рал а р ы1’■' \

. . . .

Аяк колг*а, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшжпен езд1пнен\кшну. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд! уйрету. Кыз балалардыц 
шаштарын тарауга уйрету(шше-ш/ цьпм ет е т у  дагдылары, танымдыц daгdылapын daMbimy )

Бес in ас у Кезекшшердш жумысы (асхана ^уралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Газа жэне'укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (com eydi daMbimy, ецбек эрекепй)

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, усгел ycTi 
ойындары, бейнелеу

«Ойыншыктар»
М аксаты: Заттарды кепше 
турде топтастыра алады 
(com eydi daMbimy)

Ойын жаттыгу
«Куыршакты жуындыр», 
Альбомдар сюжетп 
картиналар карау.Жуы ну 
куралдарын ажырагады

«Мэшина»
М аксаты : ересектер 
даярлаган ipi жэне 
барынша усак 
элементтерд!

«Цала inline жаяу 
саяхат»
Максаты: Жаяу 
журпншшерге жэне 
жолаушыларга арналган

«Заттарды
орналастыр»
М аксаты:взше
пкелей жакын кешстж 
багдарын

. у-,., ■>;
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эреке п, к1таптар карау 
жэне тагы  баска 
эрекеттер)

(коркем эдеиет) орналастырады жэне 
жел1мдейд1
(жапсыру)

карапайым ережелермен 
танысады
(цоршаган ортамен

аныктайды
(математика
iteeiidepi)

Балалармен жеке 
жумыс

•

Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кшнудц достарына комектесудц
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cewieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, езара 
жагымды цары.м-цатынас, ipi жэне усац моториканы дамыту).

Серуен CyfiiKTi кейшкерлерш 
серуенге алып шыгу, еркш 
ойындар.
«Кустар бод in досымыз»
балабакша ауласында ушып 
журген кустарга бакылау 
жасату, камкорлык жасау 
ушш уя жасауды жоспарлау

Кшмдерге бакылау
Кыс мезплшде адамдардын 
кшмдершде болатын 
езгер1стер/и байкау, 
ерекшелжтерш атау.

Мультфильм
Балалардыц калауы 
бойынша газа ауада 
немесе муз залда баска 
топ балаларымен 6ipre 
мультфильм тамашалау

К1тап жасау уцпн 
агаштарга камкор болу 
K e p e K T ir i туралы 
энпмелесу, агаштарга 
камкорлык жумыстарын 
журпзу.
Ж елш  ойын
Еркш такырыпта 
балалардыц калауы 
бойынша ойын 
уйымдастыру

Балабакша 
мтапханасына 
экскурсия жасау. 
Кимылды ойын:
«0з Tycirmi тап», 
балалардыц еркш 
ойындары

Балалардыц уйге 
кайтуы 

$

Ата аналарды кггаптар 
бойынша журпзшетш 
жумыс жоспарымен 
таныстыру

Уйде ютап окып беруге 
кецес беру

Сушки кггабын алдырту Баланыц жасаган кпгабын 
таныстыру

Сушкп кешпкерш 
сомдап ойнауын усыну



Бшмберууйымы:ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Кдрлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезецк желтоксан 2022 жыл

Тэрбиелеу-бЫмберупроцесшщниклограммасы

Кун тэрпбшщ 
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 . Бейсенб1 Жума 
05.12.2022 06.12.2022 07.12.2022 08.12.2022 09.12.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кецш-куймен карсы алу. Балалар уцпн жайлы жагдай жасау. Балаларга жыл мезгшдершдеп езгерютердц жыл 
айларын, апта кундерж ажыратып айта алады (co iu ieyd iд ам ы ту, коршаган ортамен таны су, м атем ати ка  ne?iidepi)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Балалардыц тазалыгы женшде кецес беру 
*

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кггаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Ф

 ̂ Л • , 
[

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Сурет салу барысында кагазга жуан сызыктарды сызарда кылкаламды келденец сызу аркылы орман жануарларынныц суретж салады 
(сур ет салу)
Жабайы жануарлар туралы айта отырып оз ойын айта бшедц баскалардыц niKipiн тыцдай бшужалпылауыш сездерд1 жэне зат ес1мдерд1 
дурыс колдану бшктерш дамы тута уйрету (цоршаган ортамен таны су, коркем эдебиет. coiuieydi д ам ы ту)
Топтагы заттарды санай отырып «Bip» деген угым - 6ip гана заттын санын гана емес, сонымен катар бугж 6ip топтыц жиынтыгын да 
б!лд1рет1нд1г1н таныстыру (м ате м ати ка  негиздерд
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбтеий уйгарымы бойынша), 
сюжетпк-ролдж ойын «Дукенцп» (коркем эдебиет)
Онер орталыгында жабайы жануарлардыц бейнесж жасау жапсыруларды курастыру барысында объектшердж келем1 бойынша 
катынасын, заттардыц белжтержж ж ш ж ж , курылымын, катынастарын коре бшу ^керлжтерш мецгерту. (ж апсы ру,м усш деу coiuieydi 
д ам ы ту) \
Жабайы жануарларды жасау барысында табиги материалдардан усак заттар дайындай бшуге уйрету (цурасты ру)
Балалармен жеке жумыс.

Та церте m i жатты гу Желтоксан айына арналган ^гацертецп жаттыгулар кешеж (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын 
эрекеп). (дене ш ыныцтыру, м узы ка)

Тангы ас Тацгы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауыгт отырып, асыкгтай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кейж алгыс айту (дене шыныцтыру, сейлеу д ам ы ту)

Уйымдастырылган ic- 
эрекетке

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер1мен белюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет



дайындык турш тацдау, ережелер туралы келку жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбакгар жасыру. Жаттаган такпакты 
есше Tycipin, кайталап айту. (cewieydi дамыту, коркем ddeduem, dene шыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектенке дейнпт уйымныц кестесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKeTTepi\'

V  й ы  мдасты рыл тан 
ic-эрекеттер

Дене ш ы ны кты ру
50 см жогары котершген 
арканныц астынан он 
жэне сол бушрмен алга 
ецбектеп Kipy;

М узыка
музыканыц сипатына 
сэйкес кимылдарды 
ауыстыру

Дене ш ы ны кты ру
Табан мен алаканга 
суйенш торт тагандап 
ецбектеу

М узыка
би кимылдарын, билерди 
ойындарды есте сактау

Дене ш ыныктыру
курсаудан ецбектеп ету

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендЫп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды реимен ки1нд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакылау (cewieydi daMbimy, osine-oii цызмет е ту  
daedbuiapbi, ipi жэне усац моториканы daMbimy).
Катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуен не н оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш оз 

бетшшс ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар тешу, олендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, depdec ойын эрекепй)

Тускт ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекшшердш жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц daedbi.iap, озЫе-oii цызмет ету . ецбек эрекепй)

КуНДГЗП уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлйа орта жасау «Беак жыры» тыцдату (музыка), «Cynryip уйрек» epTericiH окып беру (коркем ddeuem)

Б1рт1ндеп уйкыдан оя'гу, 
сауыктыру шаралары *

.̂

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешенг
Кшмдерш реттшкпен ездтнен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга \йрету(езше?ез1 цы змет ету daedbuiapbi, тапымдыц dazdbinapbin daMbimy )

Бесш ас Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cewieydi daMbimy, ецбек эрекепй)

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, усгел уст!

«Менщ epTeriM»
Балалардыц ездер1 
курастырган epTericiH 
тыцдау. (коркем ddeouem)

«Menin арманымдагы уй»
материалдарынан 
курастыру. (ц\растыру)

«Атамекен» эн
Еркш ic эрекеттер.
9з ютаптарын жасау 
жумыстарын жалгастыру

К!таптарды санау, елшеу, 
сал ысты ру (математика
nephdepi)

Балалардыц тандауы 
бойынша кггаптагы 
ертегшерд! сахналау.
Еркш релдж ойындар.



fi#

I

ойындары, бейнелеу 
арекет!, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

(музы ка) (coiuieydi д ам ы ту)

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жош)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жош)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кшнудк достарына кемектесуди
катармен жуптасып журуди катарды бузбауды уйрету (co ineyd i дам ы ту, дене ш ыныцтыру, цоршаган ортамен тан ы су, озара 
жагы.мды царым-цатынас, ip i ж эн е  усац моториканы  д ам ы ту).

Серуен К/о «Bip кун»
Б yrinri кун жайында 
энпмелесу.

К/о «Туган ел1м».
KeuiKi табигатты 
тамашалау.

Бупн корген мультфил1м1 
жайында энпмелесу. 
Сюжеттерш сомдап 
ойнату (coiuieydi д ам ы ту) 
К/о 0з тус1цд1 таи

К/о «Каршыктар»
Уйде кандай ойын 
ойнайтыны женшде 
сурау. Сол ойынды топпен 
ойнату.

К/о О йынш ыкты  алып 
кел.
Кузп кшмдерд1 атап, 
тауып корсету. 
Ерекшел1ктерш айткызып 
пысыктау.

Балалардыц уйге 
кайтуы 

*

Ата-аналарга кецес:
Кун тэрпбш сактау

Ата-аналарга кенес:
Суыктан калай коргану 
керек

Кецес:
Жукпалы аурудыц алдын 
алу

Эдептшк сездерд1 
уйренуш ескерту.

Бупнп куннщ жепспп 
туралы энпмелесу.

л..., . . - . -4 V • Г •. ... ••• ~ л- ; ' ; — { *. r:̂ rz:;':;;^ r-  .



Бшмберууйымы:ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар

Тэрбиелеу-бггпмберупроцесннццикло1 раммасы

1 ■ ■ —  ...............
Ку н тэрпбшщ
кезецдер!

Ду йсенб1 
12.12.2022

Сейсенб!
13.12.2022

Сэрсенб1
14.12.2022

Ьейсенш
15.12.2022

Ж  ум а 
16.12.2022

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кецш-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балалар кыс мезгшндеп ойын турлер1 туралы айтып 
бере отырып сездерден сейлем курастыра алады, соз бен дыбысты ажыратады (coiuieydi дамыту, коршаган ортамен таны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгшж жаттыгуга улгертт алып келулерш ескерту.

•ф

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел yen 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кггаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Мешц Отаным Казакстан» атты такырыпта эцпмелесг елец оку (цоршаган ортамен таны су, coiuieydi дамыту, коркем эдеоиет) 
Шаманы салыстыруда беттеспру жэне тустастыру тэсшдерш колдану (м атем ати ка  негпдер1)Тотг. балалармен шагын ойын 
орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары. (coiuieydi daMbimy)
Дидактикалык ойын: Мен ертеп кейткер1мш сю ж ет' ойын (коркем ddeduem) 
внер орталыгында «Атамекен» такырыбында сурет салу, суреп i штапшаларды бояу,
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары ту мен елтацбаны карау (ж апсы ру, мусшбеу, цурастыру)
Табигат бурышындагы ецбек (болме еамджтерше к yii м жасау) Б  шарме н жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Желтоксан айына арналган тацертецп жаттыгулар Kemeni (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын
эрекеп). (dene ш ыныцтыру, м узы ка)

Уацгы ас

----------...

Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 03ine-e3i кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекеп). в з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кей!'н алгыс айту (dene шыныцтыру, с oimey daMbimy)

Y йымдастырылган ic- 
эре кетке ^ 
дайындык

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер1мен белюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
TypiH тацдау, ережелер туралы W iic y  жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
eciHe Tycipin, кайталап айту. (coiuieydi daMbimy, коркем ddeouem, dene ш ыныцтыру)

Уй ымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц KecTecine сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган к-эрекеттер1

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене ш ы ны кты ру
гимнастикалык

М узыка
Марш сипатын ыргакты

Дене ш ы ны кты ру
аралыктан аралыкка, оцга,

М узыка
музыканыц кимылды к

г
* Л*" -%-»«* v



кабырга бойынша 
жогары-темен 
кезектескен кадаммен 
ермелеу

жур1спен беру солга ауысу; сипатын женш, ыргакты 
жупрумен беру

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендинп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Цалаларды репмен кшнд}ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (coiuieydi дамыту, вз'те-oii цызмет ету 
дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

Туею ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, взте-вз'1 цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тындату (музыка), «Толагай» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

Б1ртшден уйкыдан ояту, 
сауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешенг
Кшмдерш реттЫкпен ездИнен кишу. Гуймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикш уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(оз'ше-оз'1 цызмет ету дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

^ecin ас Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (coiuieydi дамыту, ецбек эреKemi)

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел yci i 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Келецке театры 
Такырыбы.
Уйинк
Максаты: Ертегнп#
сахналауга катыса 
алады.
(коркем эдебиет)

Жолда ,̂ журу ережелерш 
бшемш
М аксаты: Ереже 
турлеруиен 
танысып,сурактарга 
жауап беру бiлeдi 
(цоршаган ортамен 
танысу)

«¥р токпак» сурет 
сериялдарымен жумыс. 
Максаты : Сурет бойынша 
epieriHi эцпмелей алады 
(коркем эдебиет)

«Менщ сушки iciM». 
Максаты: Сушки ici 
туралы айтады 
(coiuieydi дамыту)

Балалармен жеке 
жумыс



Серуенге дайындык Кшмдерш peTTijiiK сактап дурыс кишудг достарына комектесудг
катармен жуптасып журудп катарды бузбауды уйрету (coiuieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган 
жагымды цары.м-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

ортамен танысу, озара

Серуен К/С) «Сокыр теке».
Ойыншмк жасаут/

бойынша жеке 
жумыстар

KJo «Тенге салу»
Бупнп Ky'HHi" н ерекше 
correpi жайында 
энпмелесу

К/О «Допты кагып ал»
Еркш ойындар 
Жеке энпмелесулер

К/о «Кокпар».
KeniKi табигаттын 
ерекшелжтерш атау.

Балалардыц у иге 
кайтуы

A ia -аналарга кенес:
Кун тэрнбш сактау

Балалардын жетютж пен 
дэрежеа ушш емес, сол 
калпында созс1з кабылдап 
жаксы коретшщ1зд1 
ce3flipini3.

Ата- аналарга балаларды 
гамактарын тауысып жеуге 
уйретулерш ескерту.

«Отбасым мен in»
Отбасым менщ —  бакытым 
Отбасым менш—  
шаттыгым
Отбасым барда ешкашан 
Узгпмес менщ ум тм ..



Тэрб
Бшмберууйымы:ДКБ«Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардынкурылукезецк желтоксан 2022 жыл__________
Кун тэрпбппц 
кезендер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Ж ума 
19.12.2022 20.12.2022 21.12.2022 22.12.2022 23.12.2022

Балаларды кабылдау Балаларды котерщм конш-куймен карсы алу. Балалар унпн жайлы жагдай жасау. Балаларга кыс мезплшдеп улкендердщ енбеп туралы 
айтып туащпру (com eydi д ам ы ту, коршаган ортамен тан ы су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертенплж жаттыгуга улгертт алып келулерш ескерту.
ф

Балалардын дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел уст1 
ойындары, бейнелеу 
эрекетц кпаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Курастыру материалдарымен курастыру ойындары, рэм1здерд1 курау,
«Елгмнщ рэм1здерп> такырыбында шыгармашылык жумыс жасау (цурастыру, сур ет сачу, цоршаган ортамен таны су, cew ieydi 
д ам ы ту, .мусшдеу)
«Алтын сака» казак халык epTericiH эцпмелеу (коркем эдебиет)
Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеий уйгарымы 
бойынш а)«Бригадир топ». Ойын барысында ролдерд1 ойнай бшуге уйрету. К¥РЬШЬ|СШЫ эртурл1 курылыс заттарынын турлер1 туралы 
энпмелейдгзаттардын бшпктержщ niujinin, курылымын, катынастарын коре бшу юкерлжтерж менгерту.коркем эдебиет, ж апсы ру) 
Балалармен жеке жумыс.

(Танертенп жаттыгу Желтоксан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алны  дамыту hi ы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын
эрскезз). (дене ш ыныцтыру, м узы ка)

Тангы ас
•4" V

V
*
у\

Тангы ас алдында колдарын суМен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекет!). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезжде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кейж алгыс айту 
(дене ш ыныцтыру, сейлеу daMbimy)

¥ йымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шенбер1
Балалар эсерлер1мен бол1су, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
TypiH тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
eciHe Tycipin, кайталап айту. (cew ieydi daMbimy, коркем dde6uem, deue ш ыныцтыру)



Y  й ы мдасты р ы л га н 
ic-эрекеттер

Мектепке дейшп уйымиыц кестес1не сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-9 peKenepi

Y  й ы мдасты р ылга н 
ic-эрекеттер

Дене ш ыныктыру
Табан мен алаканга 
суйешп терт тагандап 
енбектеу

М узыка
музыканытт сипатына 
сэйкес кимылдарды 
ауыстыру

Дене ш ы ны кты ру
Табан мен алаканга 
суйешп торт тагандап 
енбектеу

М узыка
би кимылдарын, билерд1’, 
ойындарды есте сактау

Дене ш ыныктыру
тактайда, орындыкта 
келденен{нен енбектеу.

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендинп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды peTiмен кишд1ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (com eydi дамыту, взЫе-вз'г цы зм ет е ту  
дагдылары, ip i ж эн е  усац м оториканы  д ам ы ту).
Катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету.

Серуен * Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш ез 

бепнше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс огыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар. оз 'те-оз 'г цы зм ет е т у , ецбек эрекепй)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тындату (музыка), «Алтын сака» epTericiH окып беру (коркем эдеиет)

Б1ртшдеи уйкыдан ояту, 
еауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен ездйшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк ки1мдер!н дурыс киюд1 уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(03ine-03i цызм ет е т у  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту )

Бесш ас
[
И

Кезекиплердщ жумысы (асхана1 куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энгтмелесу (com eydi дамыту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycri 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, ютаптар карау 
жэне тагы баска

) «Уксас, уксас емес».
Максаты: ойлауын, eciH 
жэне кабылдауын 
дамытады
(м ате м ати ка  neeiidepi)

Балапандарга конакка 
барамыз:
Максаты
Б ip орында турып кос 
аякпен
«доптарша»сек!руге, 
заттар арасымен

«Дурысын тан»
Максаты: Мамандыктарга 
байланысты кшм 
ажыратады 
(com eydi daMbimy)

«Бп улкендермп»
Максаты мазмунды- 
релд!к ойындарда отбасы 
мушелер{н1н ролдер)н 
сомдайды 
(коркем ddeuem)



эрекеттер) пзбектеле жупруге
и кем дел ген
(дене шыныцытыру)

Балалармен жеке 
жумыс

\% •

Серуенге дайындык Кшмдерш ретплж сактап дурыс кижудц достарына комектесудг
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cewieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, озара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен Желдщ багытын аныктау. 
(цоршаган ортамен 
танысу)
Еркш ойындар, жеке 
жумыстар -

Лула сыпырушысынын 
енбепмен танысу.
А й нал адат ы тазалыкты 
байкау.
(цоршаган ортамен 
танысу)
Еркш ойындар.

Ava райын бакылау.
(цоршаган ортамен 
танысу)
Еркш ойындар

EpKiii ойындар
Бакша ауласындагы емен 
агашы мен кайын агашын 
санау. Би ж ттн  олшеу. 
(математика нег 'пдерд

Балалардын \йге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерк

%

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын жетютж пен 
дэрежеа ушш емес, сол 
калпында созс1з кабы л дан 
жаксы керетшщ1зд1 
сезд1р1шз.

Ата- аналарга балаларды 
тамактарын тауысып 
жеуге уйретулерш 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларыньщ тазалыктары 
жайлы энпмелесу.



Тэрбиелеу-бипмберупроцесшщциклограммасы
Бипмберууйымы:ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «К,арлыгаш» ересек тобы 
Балалардын. жасы: 4 жастагы балалар

Кун тэрпбшщ 
кезецдер!

Дуйсенб1
26.12.2022

Сейсенб1
27.12.2022

Сэрсенб1
28.12.2022

Ьейсенб!
29.12.2022

Ж ума
30.12.2022

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю конш-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга кыстап калган кустар жэне уй кустары 
туралы айтып беру (коркем эдебиет, cewieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Дта-аналарга балаларды тамактарын тауысып жеуге уйретулерш ескерту.

* "V

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycii 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалармен шагын ойын орталыкгарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел уел ойындары. Дидактикалык ойын: «К1мнщ 
iii?», «Салыстыр», «Жалгасын тап» (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру)
Онер орталыгында «Оюлы казак уй» такырыбында шыгармашылык жумыс жасау (мусшдеу, жапсыру, цурастыру, сурет салу) 
«Конакжай халыкгшз», «Крнакка арналган дастархан», «Сыпайылык сабактар» такырыбында эцпмелеа (коркем эдебиет, cowieydi 
дамыту, цоршаган ортамен танысу)
БиiKTiri жэне жуандыгы бойынша б1рдей жэне ею турл1 заттарды салыстыру/математика нег\здер1)
Табигаг бурышындагы енбек (болме оамджтерше купм жасау) Балармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Желтоксан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Ж алпы  дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын 
эрекеп). (дене шыныцтыру, музыка)

Тацгы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-вз1 кызмет ету, 
кезекиплердщ ецбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде 
ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту (дене шыныцтыру, сейлеу daMbimy)

t

Уйымдастырылган ic-V 
эрекетке V 
дайындык

- ---- \  ■'
Шаттык шенбер1
Балалар эсерлер1мен болюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша эрекет 
турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты 
ecine Tycipin, кайталап айту. (cewieydi daMbimy, коркем эdeбuem, dene шыныцтыру)

V й ы мдаст ы рыл га н 
ic-эрекеттер 
Уйымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дейнпт уйымныц кестесше сэйкес дене ш ыныктыру, музыка уйымдастырылган к:-эрекеттер1

Дене ш ыныктыру
Верш ген багытта допты 
до мал ату

М узыка
Эуеннщ коншд1 би сипатын 
кабылдауга уйрету

Дене ш ы ны кты ру
Допты аяктарымен б ip- 
6ipiне домалату

Музыка
музыканын Kipicnecin 
ажырату, содан кешн

Дене ш ыныктыру
кедерплер арасынан 
жэне колды еденге



кимылды бастау типзбей дога астынан 
енбектеу

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендинп уннн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды peTiмен кипшру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (ceiueydi дамыту, опне-вз'1 цызмет е ту  
дагдылары. ip i ж эне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету.

Серуен 'Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк кшмдерш оз 

бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем 
эрекет, дербес ойын эрекепй)

Туею  ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекиплердщ ясумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) (мэдени- 
гигеналыц дагдылар, оз т е -o3i цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кунд1зп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бес1к жыры» тындату (музыка), «Bip уыс макта» ергепсш окып беру (коркем эдеиет)

Б 1рпнден уйкыдан ояту, 
сауы кты ру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттипкпен ездишен K n in y .  Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикун уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(оз 'те-ой цызмет е ту  дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

Beciir ас Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел устг ч 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кпантар  карау ч 
жэне тагы  баска 
эрекеттер)

«Затты сипатта»
Максаты: заттарды кор in 

сипаттау аркылы 
балалардын
сез1мталдыгын дамыту, 
коршаган орта жайлы 
танымдарын кенейту, 
сездж корын дамыту. 
(цоршаган ортамен 
таны су)

«Э н п м е  курастыр»
Максаты: балаларды жай 
жэне  ̂ курдел1 сейлемдер 
кураДтыруга уйрету. 
(cowieydi daMbimy)

Аккала
Максаты:Аккаланьщ 
cyperin салуды, бедерлеп 
мусшдеуд1, жапсыру 
кезшдеп юкерлж 
дагдыларды еркш 
менгеруге уйрету. 
(жапсыру, Mycindey, сурет 
сачу)

«Алы ста ма жакында 
ма?»
Максыты: затка дешнп 
аралыкты елшеу, жакын 
ба, алые па. Кажет 
сездерд1 колдана бшу 
(м атем атика neshdepi)

«KiM  зешвдн?»
Максаты :дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
ажырата бшуге уйрету. 
Балалардын,
байкагыштык касиеттерш 
дамыту.
(cowieydi daMbimy)

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша



балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жош)

балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Серуенге дайындык Кшмдерш р етттк  сактап дурыс кшнудй достарына кемектесуд1,
катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету ('cewieydi дамыту. дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу. озара 
жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен «Су астында» 
Максаты: Мурын 
аркылы тыныс алу 
жаттыгуларын жасай 
алады.

«Ак коян»
М аксаты: балалар 
ептшктг жылдамдыкты, 
уйымшылдыкты бшедг

«Kiivi шапшан?» 
Максаты: балалар 
ацгарымпаз, тапкырлыкты 
бшедг

«Ш ана тебу»
Максаты: Sip багыттан 
екшнл багытка жылдам 
жупуде тепе-тецд1кт1 
сактайды.

«Жапалактаган кар» 
Максаты: балалар ойын 
аркылы колшатыр туралы 
тусшедг

Балалардыц уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын жетютж пен 
дэрежеа ymin емес, сол 
калпында сезЫз кабы л дан 
жаксы керетЫшзд1 
сезд1р1щз.

Ата- аналарга балаларды 
тамактарын тауысып 
жеуге уйретулерш 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларыныц 
тазалыктары жайлы 
энпмелесу.



Тэрбиелеу-бкгпмберупроцесшщциклограммасы
Бшм беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардыц жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардыц кздзылу кезещ: ^ацтар_2023 жыл •
Кун тэрт!б1н1н кезецдер1 Дуйсенб5

02.01.2023
Сейсенб1 Cspcen6i Бейсенб1

03.01.2023 04.01.2023 05.01.2023
Жума

06.01.2023
Балаларды кабылдау Ата-анага балаларыныц бадабакшадагы достарымен карым -катынасы туралы энпмелесу.

Ага -аналармен балалардын тазалыгы женшде энпмелесу (coiuieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)
Ата-аналармен энпмелесу, 
кецес беру

Балалардын тазалыгы жоншде кецес беру

Балаларды ндербесэрекеи
(баяу ки м ылдыо й ы 11 дар,
усгелустюйындары,
бей нелеуэрекет1,
кггаптаркараужэнетагыбаскаэр
екеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Курастыру «Шыршаны безенд1ру» (цурастыру)
«Он eKi ай» орыс халык epTericiH окып бере отырып достык байланыс, кешпкерлердш мшез-кудыкын сипатай алады 
(сурет салу, коркем эдебиет)
Шаманы салыстыруда беттеспру жэне тустастыру тэсшдерш колдану (м атем атика нег\здер1)
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (mdp6uemi 
уйгарымы бойынша), сюжеттж-рвлдж ойын «Мен торбиешiмiн»(коркелi эдебиет. цоршаган ортамен танысу)
Онер орталыгында жана жыл MepeKeci туралы шыгармашылык жумыс жасай дамыту (жапсыру,мусшдеу comeydi 
дамыту)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Кдцтар айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшпт, ойын 
эрекет!). (дене шыныцтыру, музыка)

Тацгы ас Тангы ас алдында ко^арын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 03iHe-e3i 
кызмет ету, кезекннлёрдш ецбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс 
устауды, тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн 
алгыс айту (дене шыныцтыру, сейлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic-эрекетке 
дайындык ___ .

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер!мен бол icy, жацалыктарды бшу, б!рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет т.урin тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б .. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай 
жумбактар жасыру-. Жаттаган гакпакты eciHe rycipin. кайталап айту. (coiuieydi дамыту, коркем эдебиет, dene



Y  й ы м дастырыл ган 
ic-эрекеттер
Y  й ымдаетыр ы л ган 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic - 3 p e K e r r e p i

Дене шыныктыру
таякты (куреау)
жогары кетеру,
иыктан асырып
Tycipy, бастапкы
калыптан колдарды
оуынынан жан-
жагына айналдыру.

Музыка 
музыкалык мэнерлеу 
куралдарын ажырату, 
музыкалык
шыгармаларды сонына 
дешн тыцдау

Дене шыныктыру 
Колдарды баска \ 
оларды eKi ж; 
еозу жэне туе 
орындьщтын 
аркаеына, кабы pi 
аркаеымен суй 
отырып, колды 
жактан жоп
кетеру

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл белсендинп ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал- 
жабдыктады дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды реимен киiндipy (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд} бакылау (cowieydi дамыту, озте-оз, 
цызмет е ту  дагдылары, ipi ж эне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы № Серуен картотекас 
№

Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта кие 
аяк кшмдерш ез бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елеццер, эндер жацылтпашт, 
санамактар жэне т.б. жаттау (коркем эрекет, дербес ойын эрекет!)

'Гусю ас

КундЬН  уйкы у

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекшшердш ж у м ы с ы  ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге к о ю )
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу 
алгыс айту) (мэдени-гигеналык, дагдылар, озте-озi цызмет ету, ецбек эрекетi)
Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тыцдату (музыка), «Каекыр мен кояндар» eprericin окь 
беру (коркем эдеиет)

1лртшдеп уйкыдан ояту, 
сауыктыру шаралары

Аяк колга. кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттинкпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюдi уйрету. Кь 

ц шаштарын тарауга уйрету(взте-оп  цызмет е ту  дагдылары, танымдыц дагдыларын д ам ы ту)



Бесш ас Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (comeydi дамыту, 
ецбек эрекепй)

Балалардыц дербес эрекет1 
(баяу кимылды ойындар, устел 
ycTi ойындары, бейнелеу 
эрекет1, к1таптар карау жэне 
тагы баска эрекеттер)

«Келецкесш тап» 
Максаты:
Уй жануарларын 
таниды жэне атайды 
(coiuieydi дамыту)

«Б1з мусшппмгз»
М аксаты: Кдрапайым 
уйлес1мдж сактай 
отырып аккала 
мусшдей бшед1 
(мусшдеу)

«Карлы кыс»
Макаты: коршаган 
ортадагы озгср1 стерд! 
байкайды
(comeydi дамыту, 
цоршаган ортамен 
таны су)

Балалармен жеке жумыс Жеке даму 
картасыныц 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жош)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жен!)

Жеке даму 
картасыныц 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар. баланыц 
аты жеш)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттипк сактап дурыс кишуд1, достарына кемектесуд1,
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (coiuieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен 
танысу, озара жагымды царым-цатынас, ipi ж эне усац моториканы дамыту).

Серуен

к 4■ *г V

V
\1

<

К,имылдык ойын: 
«Шертпек».
М аксаты: Кан дай 
жагдайда эр нэрсешц 
кажеттиппн бшу, 
шапшацдыкка баулу

Кимылдык ойын: 
«Аттамак».
Максаты :Денеш 
шыныктыру,
шапшацдыкка , ептшкке 
баулу

К,имылдык ойын: «Ат 
жарыс» Максаты: 
Байкампаздыкка, ептшкке 
уйрету

Балалардыц уйге кайтуы Кецес:
Суыкган коргану мен 
ауырып калудыц алдын 
алу

Эдептш к создерд1 
уйренуш ескерту.

/ / . Ч /  sy/

тЬ м

Б\тшп куннщ ж епспп  
Х^ады энпмелесу.

■Ло Д
—  \ д\ -О'

&  - Ь 9ч у  V / /о г г ;

■ JJllA lX g r '



Бш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бобекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардьщ курылу кезещ: кацтар 2023 жыл

Тэрбиелеу-бшмберупроцесшщциклограммасы

Кун тэрпбшщ 
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума 
09.01.2023 10.01.2023 11.01.2023 12.01.2023 13.01.2023

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кешл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балалар кыс мезгий, кацтар айындагы 
табигаттагы кзгерютер туралы айтып бере отырып создерден сойлем курастыра алады, сез бен дыбысты ажыратады 
(coiiieyd i дам ы ту, коршаган ортамен таны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгипк жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, кггаптар карау 
>£эне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеий уйгарымы 
бойынша)
Курылыс 6niKTiri курдел1 курылысты болу сиякты курастырудын жана эдютерш уйрету. (цурастыру)
«Уй жануарлыры жэне оныц телдерЬ) такырыбында шыгармашылык жумыс жасау (  сурет сачу, мусшдеу, жапсыру) 
Геометриялык гишшдердп доцгелек, шаршы жэне ушбурышты тану жэне атау(м атем атика неглздер1)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу "•

_.................. л

Кацтар айына арналган тацертецп жатгыгулар кешеш (Жалиы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын 
эрекеп). (дене ш ыныктыру, музыка)

Тангы ас Тацгы ас-алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 03in e -e 3i кызмет 
ету, кезекшшердш ецбек эрекет!). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс шту(дене 
шыныцтыру, сойлеу дам ыту)

Уйымдастырылган ic- 
эрекетке

1 Патты к шецбер1
Балалар эсерлер1мен белюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары



дайындык бойынша эрекет турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбакт 
жасыру. Жаттаган такпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (com eydi д ам ы ту, коркем эдебиет, дене ш ыныцтыру)

Y  йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дейшп уйымнын кесгесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKerrepi

Уйымдастырылган
ic-эрекегтер

%

Дене ш ыныктыру 
Козгалыс багытын 
03repTin ЖУРУ> 
«жыланша» 
ирелендеп журу, 
бытыран,косымша 
кадаммен алга, шет 
жагына журу.

ф

Музыка
шыгарманьщ бел1мдерш 
ажырата бшу

Дене ш ыныктыру 
бастапкы калыптан 
колдарды буынынан 
жан-жагына айналдыру

М узыка
музыканьщ сипатын 
аныктау, ез 9cepi туралы 
энгiмeлey

Дене шыныктыру 
Сапта б!р-б1рде1 
екеуден, аякты 
ушымен, екшеме! 
табанмен, табанш .1 
imKi жагымен, Ti3ei 
жогары KeTepin, уса 
жэне алшак адымда 
журу

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п уш ш  жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды ренмен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакылау (cow ieydi дамыту, оз'ше-оз'1 цызмет 
е т у  дагдылары, ip i ж эн е усац моториканы  дам ы ту).
Катармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы JST«

Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аян 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шсшу, елендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэн<1 
т.б. жаттау (коркем эрекет, дербес ойын эрекепй)

Туею ас , а
* \

1
V

Ж еке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(мэдени-гигеналыц дагдылар, 03iue-03i цызмет ету, ецбек эрекепй)

КуНД13П у.ЙКЫ
"1 • -г-;..

Ж еке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж  жыры» тьщдату (музыка), «1\аскыр мен тулю» орыс халык epTericiH окып 
беру (коркем эдеиет)

• . . . . .  . . . .
■ • ... I .
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Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен оздшшен кшну. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(езше-вз1 цызмет е ту  дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

Бесin ас Кезекшшердш жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Ас-атасы нан» энпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек 
эреке m i)

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, штаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«К,ыскы 
тТкырыбы 
суреттер карастыру.

серуен»
бойынша

«Санамак айту»
Бор1к t i k t I m

Он ойланып
Тогыз толганып.
Сепз рет СЫ ЗЫ Г1,

Жетл рет бузып.
Алты рет карап,
Бес рет санап,
Терт рет кадап.
Yin тал ук 1 тагып,
Ею колым талып.
B ip 6 e p iK T iK T iM ,

Озер деп 6 i r r i M

«Оцгы-солга»
Максаты: Озше тжелей 
жакын кещстж багдарын 
аныктайды
(м атем атика неглздер'г)

«Тулю мен каскыр» 
Максаты: Ертегшщ 
мазмунын сактай отырып 
эцпмелеп бере алады 
(коркем эдебиет)

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылган 
макал- мэтедщ
кайталап айтып беруге 
дагдыландыру.

Балалармен жеке 
жумыс

1

Жеке даму
картасыныц 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке • тузету
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жош)

Жеке даму картасыньп 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын
такырыптар, баланын
аты жрш)1 7

гЖеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын
такырыптар, баланын 
аты жош)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыныц 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кишудк достарына кемектесудк
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, dene шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагылн)ы царым-цатыиас, ipi ж эне усац кол моторикасын daMbimy).

Серуен Кимыылды ойын: Кимылды ойын: Кимылдык ойын: «Ак Кимылдык ойын: «Кустар» Кимылды ойын:



«Пингвиндер» 
Максаты: Тепе- 
тещцкп сактап, 
кедергшерден ceKipe 
бшед1
(математика
нег1здер1)

Такырыбы: «Жер 
ортасы»
Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы TipinmiK 
иелерш атайды 
(дене шыцыцтыру, 
ceuneydi дамыту)

коян»
Максаты: шапшацдыкка, 
ептипкке, жылдамдыкка 
дагдьшандыру.

Максаты: Ептш кке, 
шапшацдыкка, 
сыйластыкка уйрету

Такырыбы:
«Жануарлардыц жур1сЬ> 
Максаты: Крлдарын 
жайып жупруге 
дагдыланган

Балалардыц уйге 
кайтуы

Ата-аналарга кецес: 
Кун тэрибш сактау

Ата-аналарга кецес: 
"Суык тиюдщ" адын алу 
шаралары

Кецес:
Кун тию мен ыстык 
етудщ алдын алу

«Кыс» елец 
Кыс келд1 мше eMipre, 
Жаца жылменен 6ipre. 
Жаца жылдыц кызыктары, 
Сыйлык зкелд1 б1зге! 
Далада кар борайды,
Ак мамыкка орайды 
Муз болады, катады 
Жып жылтыр боп жатады

ByriHri куннщ ж еткл т  
туралы энпмелесу.



Тэрбиелеу-бшмберупроцесшщциклограммасы 
Бипм беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Гоп: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардыц жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардыц курылу кезещ: кацтар 2023 жыл

Кун тэрпбшщ 
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб 1 Бейсенб1 Ж ума 
16.01.2023 17.01.2023 18.01.2023 19.01.2023 20.01.2023

Балаларды кабылдау Балаларды когерщю кешл-куймен карсы алу. Балалар yuiiH жайлы жагдай жасау. Балаларга кыскы енбек туралы айтып 
туЫщцру (cowieydi дамыту, коршаган ортамен таны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгипк жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында epKin ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеий уйгарымы 
бойынша)«Дэр1хана». Ойын барысында релдерд1 ойнай бшуге уйрету. Шоптен жасалган дэр! турлер1 туралы 
эцп м ел ей д i //коркем эдебиет, ж апсы ру, мусшдеу, сурет сачу)
Бш кп п  курдел1 курылысты белу сиякты курастырудьщ жана эд1стерш уйрету. (цурастыру)
Балаларда кыс мезгш  туралы энг1ме , елец жолдарын ай гып уйрету (цоршаган ортамен танысу, comeydi дамыту) 
пшйндерд1 сипап-сезу жэне керу тэсшдер1мен зерттеу.(м атем атика neei3depi)

Балалармен жеке жумыс.
Танертенп жаттыгу Кацтар айына арналган тацертецп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендинп, ойын 

эрекеп). (дене ш ыныцтыру\музыка)
Тангы ас

Vл

Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез! кызмет 
ету, кезекиплердщ енбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Газа жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын'жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту (дене 
шыныцтыру, сейлеу дам ы ту)

Уйымдастырылган ic- 
эре кетке 
дайындык

Ш ап'ык nien6epi
Балалар эсерлер1мен бел icy, жаналыктарды obiy, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет rypin тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жагтаган такпакты ecine Tycipin, кайталап айту. (com eydi дамыту, коркем эдебиет. дене шыныцтыру)



Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымнын KecTeciHe сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKeTTepi

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

%

Дене шыныктыру 
Шанамен сырганау. 
Тобешжтен сырганау, 6ip- 
6ipiH сырганату;

Музыка
жеке жэне хормен эн 
айту дагдыларын, соза 
дыбыстауды.

Дене шыныктыру 
Журуд1 жупрумен, 
сеюрумен кезектеспрш, 
багытты, каркынды 
озгертш журу

Музыка
таза интонациялауды, 
6ip каркында эн 
айтуды дыбыстаудьщ 
б i рдей куш i мен эн 
айтуды жетиццру

Дене шыныктыру 
Журуд 1 баска 
кимылдармен 
кезектеспрщ, белп 
бойынша токтап журу

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендшп уцпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды реимен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакылау (ceiuieydi дамыту, взше-взг цызмет 
е ту  дагдылары, ipi ж эне усац моториканы дамыту).
К,атармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы №

Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга гуруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, кикмн калыптастыру. Жумбактар шешу, олецдер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем эрекет, дербес ойын эрекетi)

Туею ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекиплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) 
(мэдени-гигеналыц дагдылар, озше-взi цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кущцзп уйкы

_ _  1

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тындату (музыка), «Гензел мен Гретель» epTericiH окып беру 
(коркем эдеиет)

Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен оздптнен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз 
балалардыц шаштарын гарауга уйрету(взше-оз'г цызмет е ту  дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

becin ас- Кезекиплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Нан кикымын шашпандар» энпмелесу (cowieydi 
дамыту, ецбек эрекепй)



Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, к1таптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Кыс кызыгы»
Максаты: балалардын тш 
байлыгын
дамыту,уйымшылдыкка
уйрету.
(сойлеуд i дам ы  т у)

«Ппшндерд! тап» 
Максаты: балалардын 
зешнщ дамыта отырын, 
жылдамдыкка уйрету. 
(карт  арап орт ам ен  
т анысу, дене  
ш ы ньщ ы т ру)

«KymiKTep»
Максаты: балалардын 
кимыл-козгалыс, 
бакылагыштыгын дамыту. 
(цорш аган орт амен  
т анысу, дене  
ш ы ньщ ы т ру)

«Ак кояндар» 
Максаты: Балаларды 
жылдамдыкка, 
ептшкке
тэрбиелеу. (коркем  
эдеиет, дене  
илыыньщтыру)

«Кокпар»
Максаты: балалардын 
зешнщ дамыта 
отырып, 
жылдамдыкка 
уйрету. (цорш аган  
орт амен т анысу, дене 
ш ыньщ ыт ру)

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар,„ баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жен!)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жош)

Ссруенге дайындык Кшмдерш реттш к еактап дурыс кшнудЦ доетарына кемектесуд1,
катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (сойлеуд i дамыту, дене ш ыныцт ыру, иррш аган орт ам ен т анысу, 
вза р а  ж агы м ды  цары м щ ат ы нас , ipi ж эне усак, цол м от орикасы н  дамыту).

Серуен

1

1
♦ч

Бакшадагы кояндар 
Максаты:
Кос аякпен сеюруде тепе- 
тецд!кт1 сактай алады. 

t

Кустар ушып барады 
Максаты: Кдтарласып 
жэне тонтасып шапшан 
жупре алады.

Орамал тастамак 
Максаты: Тепе-тещнк 
сактап шенбермен 
жупредь

«Муз боп катк» 
Максаты: Кдгарласып 
жзне топтасып 
шапшан жупре алады.

К^арды бакылау 
Максаты: Жапалактап 
ала кар 
Жауды кунде 
кайгалап,
Кырга шыкты балалар, 
Шангыларын аркалап.

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс € тамактану 
ережелерь

Кецес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын ж етк тк  пен 
дэрежеа yiuin емес, сол 
калпында созс1з кабылдап 
жаксы коретшппзд1 
сезд}рппз.

Ата- аналарга 
балаларды
тамактарын тауысьш 
жеуге уйретул*ер1н 
ескерту.

—У -oicS—

Ата-аналармен 
балаларыньщ 
тазальщтары жайлы

|тг n in - ft г I т rm i n  m r  -\ п т ш в щ т к т ш *  * <i .« n mn u m  >in пщ а и диииин iininiiiiim  i mrrn i щ ля ит ш



Б ш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Гоп: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы бал ал ар

Тэрбиелеу-бшмберупроцесшщциклограммасы

Кун T3pTi6iHin Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Жума
кезендер! 23.01.2023 24.01.2023 25.01.2023 26.01.2023 27.01.2023
Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кецш-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга аула тазалаушылары, кар 

тазалаушылар туралы айтып беру (коркем  эдебиет , со й леуд i дам ы т у, корш аган  орт ам ен  т аны су)_________________________
Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналарга балаларды тамактарын тауысып жеуге уйретулерш ескерту.

Балалардын, дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетк ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары ютап серелe p i H  курау (цураст ы ру)
Ьуыс мезплш деп маусымдык езгерютерлщ ер ек ш ел т  туралы тусшж беру, балаларды сездеп дыбыстардын б1р!здшгш 
белплеуге уйрету (сурет  салу, ко р ш а га н  ор т а м ен  т а ны су , коркем  эдебиет )
Кдгаз бетшде багдарлай бшу дагдысын беюту (м ат еат ика  неглздер!)
Топта балалармен шагын ойын орталыкгарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (т эрбиеий  уйгары м ы  
бойы нш а)
вн ер  орталыгында маусымдык езгерютердщ ерекшелжтерш жасау барысында C K ire  буктелген кагаздан, турл1 катпарлы 
бейнелерд1 киюды, мусшделген ш ш ш дердщ  белштерш нактылауга, оларды 6ip-6ipiHe косып, 6ipiKKeH жерлерш тег1стеуге 
уйрету (ж а п сы р у, м ус ш д еу , c e w ie y d i д а м ы т у)
Балалармен жеке жумыс. _______________________________________________________________________________________________
Кантар айына арналган таф р т ец п  жаггыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендш п, ойын 
эрекет1). (дене ш ы нъщ т ы ру, м узы ка )  ____________________________

Танертенп жаттыгу

VТангы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 03iHe-e3i кызмет 
ету, кезекпилердщ енбек эрекет1). Оз орнын гауып отыру. Газа жэне укыпты тамактануды, касыкгы дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту(дене  
ш ы нъ щ т ы ру , со й л е у  дам ы т у) _____________ _______________________

Yйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен бел 1су, жацалыкгарды бигу, блрлескен жоснарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойьшша эре кет турш тандау, ережелер туралы Kejiicy жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар



жасыру. Жаттаган такпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (co w ieyd i дамы т у, коркем  эдебиет , дене ш ы нъщ т ы ру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер
Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дейш п уйымнын KecTecine сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKe'irepi

Дене шыныктыру 
иыктан асырып Tycipy, 
бастапкы калыптан 
колдарды буынынан 
жан-жагына айналдыру.

Музыка
Ортурл1 сипатгагы 
эндерд1 орындау

Дене шыныктыру 
орындыктын аркасына, 
кабыргага аркасымен 
суйене отырып, колды 
ею жактан жогары 
котеру, таякты (курсау) 
жогары кетеру

Музыка
дауыспен ceKipic 
улпсш деп жэне 
томендеунп эуен 
каркынын бере бшу

Дене шыныктыру 
Колдарды баска кою, 
оларды ею жакка созу 
жэне Tycipy

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл б елсен дш п  ушш жагда 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу:
Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына i 
ет у  д агды лары , ip i ж эне уса ц  м о т о р и к а н ы  д а м ы т  
Кдтармен жуптасып журудй катарды бузбауды уй

й жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады

Зайланысты), дурыс кишущ бакьшау (cow ieyd i дам ы т у, взш е-вЭ 1 цы зм ет  
У).
эету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга гуруды дагдыландыру. Асыкпай 6 ip -6 ip iH  итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 

кшмдерш ез бетшше ауыстырып, киюш калыптасгыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем  эрекет , д ер б ес  ойы н эр екеп й )

Туею ас 
*

.  >

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(м эд ен и -ги ген а льщ  д а гд ы ла р \о зш е-о з1  цы зм ет  ету, ец б ек  эр екеп й )

Кущпзп уйкы \ Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тындату (музы ка), «Ойыншыктар MeKeni» epTeric iH окып беру 
(коркем  эд еи ет )

Б1ртшдеп уйкы дан 
ояту,
сауыкгыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш ретшпкпен е з д т н е н  кишу. Туймелерш кадау. сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикщ  уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(о з 'т е-оп  кы зм ет  ет у  дагды лары , т аны м дьщ  дагды лары н  д ам ы т у )

Нес in ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Газа жэне укыпты тамактану,.-Тамактану мэдениетш калыптастыру «Ас-адамнын аркауы» энпмелесу (cow ieydi дамы т у,



ецбек аре кет!)
Балалардын дербсс 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетг к1таптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Мен ата-ана орнында» 
Максаты мазмунды- 
релдж ойындарда 
отбасы мушелершщ 
релдерш сомдайды

«Уксас, уксас емес». 
Максаты: ойлауын, ecin 
жэне кабылдауын 
дамытады

«Тышкандар»:
Максаты
Bip орында турып кос 
аякпен «доптарша» 
сеюруге, заттар 
арасымен ^збектеле 
жупруге икемделген

Кимылды ойын:
Шагын езен
Максаты: Тепе-тенджт} 
сактап, кедергшерден 
сек1ре бiлeдi.

«Дурысын тап» 
Максаты: 
Мамандыктарга 
байланысты кшм 
ажыратады

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар • (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ, 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
же Hi)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жен!)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттш к сактан дурыс кишущ, досгарына кемектесуд1,
катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету (сойлеуд / дамыту, дене шынъщ тыру, цорш аган орт амен танысу, 
озара ж агы.мды кары .мщ ат ы нас, ipi ж эне усак, цол м от орикасы н дамыту).

Серуен

»

‘ \ 
V

«Крнакка арналган 
дастархан» жэне т. б 
такырыптар бойынша 
сюжета картиналар 
карастЫру

Сюжетп релдж ойындар. 
«Куыршакты кшщпр»

Ipi курылыс 
материалдармен жэне 
кон^грукторлармен 
ойындар

Ойын жаттыгу 
«Куыршакты 
жуындыр», Альбомдар 
сюжета картиналар 
карастыру, Ipi курылыс 
материалдарымен 
ойыдар

«KiMHin заттары» 
(жакын адамдарыньщ 
заттарын аныкта). 
Сурета ютапшаларды 
бояу, пазлдар, мазайка 
жэне т.б

Сюжета к 
ойыншыктармен 
ойындар, ертеп окып 
беру, устел ycTi театр 
жэне т.б

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс • тамактану 
ережелерь

Кен^с «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын жетютж 
пен дэрежес1 ymin емес, 
сол калпында ce3ci3 
кабы л дан жаксы

Ата- аналарга 
балаларды тамактарййf/̂ p Аг
тауысын жеуг^{  ̂>Г
уйретулерш ескерту;
_____________ Ы

Дта-аналармен

ж а й л ы
стптмелесу,д/ 2
1 , .



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Бипм беру ^йымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Кдрлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын курылу кезещ: акпан 2023 жыл

Кун тэр-пбшщ 
кезендер1

Дуйсенб! Сейсенб1 Cspcen6i Бейсенб! Жума 
30.01.2023 31.01.2023 01.02.2023 02.02.2023 03.02.2023

Балаларды
кабылдау

Балаларды кетерпда кещл-куймен карсы алу. Балалар унпн жайлы жагдай жасау. Балалардын жетютж пен дэрежеа уилн емес, 
сол калнында созЫз кабылдап жаксы коретппщзд1 сезд1рщ1з.(cow ieydi дамы т у, корш аган орт ам ен т аны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын кощл куш, денсаулыгы жайында ата-анамен энпмелесу.

Балалардын 
дербес эрекет1 
(баяу кимылды 
ойындар, устел 
ycTi ойындары, 
бейнелеу эрекет1, 
ютаптар карау 
жзне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында сюжегпк-рольдж ойындар, еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi 
ойындары (т эрбиеиа  уш а р ы м ы  бойы нш а)
Курасгырудан кыскы орман жасау барысында балалардын турл1 уйлест1ру аркылы табиги материалдардан заттар курастыру 
(кураст ы ру, цорш аган  орт ам ен т аны су, cow ieyd i дам ы т у)
«Б1зге келж калай комек беред1?» такырыбында суреттермен энпме курастыру (coiuieydi дамы т у)

«Ойыншык робот» epTericin саусак театры аркылы балаларга окып беру аркылы кешпкердщ ерекшелжтерш беру унпн мэнерлшк 
куралдарын к о л д ан у /коркем  эдебиет )
Онер орталыгында «Уйдеп техникалар» такырыбында болжтерден бейнелерд1 курастыру, мерекелерге арнап уй-жайды безенд!ру 
унпн ужымдык жумыстарды ^рындау аркылы «Kip жуугыш машина» жапсыру, Мусшдеудщ турл1 эд1стерш колдану: 
к^рылымдык (жеке болжтерден)'жэне мусшдж (непзп бол1ктерд1 тутас кесектен жасайды) мусшдеу (мусш деу, ж апсыру, сурет  
cahy)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп
жаттыгу

Акпан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын эрекет1). (дене 
ш ынъщ т ыру, м узы ка)

Тангы ас

г -л .-ят ■ -г «|« -nrvaТ . Г» % - -.....- - ' - !_

Тангы ас алдында колдарын сумей сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет ету. 
кезекпплердщ енбек эреке’п). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамакгануды, касыкты дурыс устауды, тамакганган 
кешнде. ауызын жауып отырып, асыкпай эбден- шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кейш алгыс айту (дене шынъщтыру.



свй леу  дамы т у)

Уйымдастырылган
ic-эрекетке
дайындык

Шаттык uieH6epi
Балалар эсерлер1мен белюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша 
эрекет турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. 
Жаттаган такнакты ecine Tycipin, кайталап айту. (cow ieydi дам ы т у, коркем  эдебиет , дене шынъщ тыру)

Y й ымдасгырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымньщ кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер1
%

Y й ымдастырылган 
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
котеру жэне Tycipy, зат 
устаган колдарын созган 
калыппен шалкасынан 
жаткан куш етпетше 
бурылып жату.

Музыка
куш салмай эн айту, 
сездер мен 
дыбыстарды таза жэне 
анык айту

Дене шыныктыру 
Отырган куй! арт жакка 
колмен суйене отырып, 
eKi аякты жогары котеру, 
бугу жэне жазу, томен 
Tycipy, кезекпен аякты 
бугу жэне жазу

Музыка
шыгарманы эмоциялык 
тургыдан кабылдау 
жэне салыстыра бшу

Дене шыныктыру 
етпетшен жаткан калш. 
иыгын, басын, колдарын 
алга созып котеру.Л

Серуенге
дайындык

Балалардын дербес кимыл белсендш п унпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады дурыс 
пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет!мен киш;нру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (cowieydi дамыту, вз'те-вз'г цы змет  ет у  
дагды лары , ip i ж эне усац  м от ориканы  дамы т у).
Кдгармен жуптасып журудь катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 

кшмдерш ез бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. 
жаттау (коркем эрекет , дербес \и ы н  эрекегт )

Туею ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгергу 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс усгай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, апгыс айту) 
(м эдени-гигеналъщ  дагды лар, 03iue-03i цы зм ет  ету, ецбек эрекепй)

Кун;пзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Беак жыры» тындату (музыка), «Тазша бала» ертепеш окып беру (коркем эдеиет )



Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру
шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттш кпен оздшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикхщ уйрету. Кыз балалардын 
шаштарын тарауга уйрету(взш е-вз1  к,ызмет ет у дагды лары , т аны м дьщ  дагды лары н  д а м ы т у )

Бесш ас Кезекшшердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cow ieyd i дамы т у, ец б ек  эрекепи)

Балалардын 
дербес эрекет1 
(бая у кимылды 
ойындар, устел 
ycTi ойындары, 
бейнелеу эрекетг 
ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Сандык курамды ажыратуга 
арналган ойындар 
«Карточкага кандай сан 
жазылган»

■* •

«Автобус»
Максаты:
Сазбалшыктан келж
мусшдеу
(м усш д еу)

«Сан курастыр» 
Максаты: Саннын 
курам ын пысыктау 
(м ат  ем  am  ика n een d ep i)

«Ою курастыру» 
Кернекш к: Б1рнеше 
белжтерге белшген ою 
элеметтерг
(ж апсы ру, co w ieyd i 
дам ы т у)

«Поезд курастыр» 
Максаты: 1-д1 косу 
таблицасын кайталату. 
Сандык курамды 
ажыратуга арналган 
ойындар (цураст ы ру, 
cow ieyd i дам ы т у)

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Серуенге
дайындык

Кшмдерш реттш к  сактап дурыс кшнуд 1, достарына комектесуд1,
катармен жуптасып журуд!, ката^ды бузбауды уйрету (co w ieyd i дам ы т у, дене ш ы нъщ т ы ру, корш аган  орт ам ен т аны су, взара  
ж а гы м д ы  цары м -цат ы нас, ip i ж эн е  усак; м о т о р и к а н ы  дам ы т у).

. i
Серуен Ерк1н ойын: каушшздж 

ережелерш сактап ойнауга 
гэрб и сл еу, б а ла ла р д ы  ц 
т а ц д а у  м у м к ш д ^ ш  ес к е р у

Еркш ойын: 
каушшздж ережелерш 
сактап ойнауга 
тэрбиелеу, 
б а. 7 а. 7 ар д  ы / / т а ц д а у  
м у м к ш д ш н  ес к е р у

Кимылды ойын: «Мен
курылысшымын»
(ц ур а ст ы р у)

Еркш ойын: каушшздш 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардъ щ  т а ц д а у  
м  ум  к in() /pin ес кер у

Кимылды ойын: «Eip 
команда» (м а т ем а т и ка  
нег'кздер'д



Балалардын уйге Ата -аналармен балалардын Ата-анага Ата-аналарга сауалнама Кенес: Бала ом1ршдеп Ата -аналарга:
кайгуы тазалыгы жоншде балаларынын тарату. Психолог Keneci ертепнщ  манызы.

Балалардын тазаль 
жоншде кенес беру

---------------

энпмелесу балабакшадагы 
достарымен карым 
катынасы туралы 
энпмелесу.

(жеке балаларга)

\



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Б ш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Гоп: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын курылу кезецк акпан 2023 жыл

Кун тэрпбш щ  кезендер1 Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума 
06.02.2023 07.02.2023 08.02.2023 09.02.2023 10.02.2023

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кощл-куймен карсы алу. Балалар унпн жайлы жагдай жасау. Балаларга жыл 
мезгшдершдеп озгер1стерд1, жыл айларын, апта кундерш ажыратып айта алады (cowieydi дам ы т у, корш аган  
орт ам ен т аны су, м ат ем ат ика  нег\здер1) ч

Ата-аналармен энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын тазалыкы жоншде кенес беру

Балалардывдербесэрекет)' 
(баяукимылдыойындар, 
устелустюйындары, бейнелеуэрекетц 
к i тап тар карау жэ н етагы б ас казре кетте р)

•

\у

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тзрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел усп 
ойындары (т эр б и еш '1 уйгары м ы  бойы нш а), сюжегпк-ролдж ойын «Жол сакшалары» (коркем эдебиет ) 
Курастыру болшектершен ужымдык курылыстар салу (кураст ы ру)
Ортурл1 мамандык иелер1 туралы ай га отырып создерге дыбыстык талдау жасау дагдыларын калыптастыру 
(цорш аган орт ам ен т анысу, коркем  эдебиет, cow ieydi дамы т у)
Топтагы ойыншыктар туралы сойлеуде мына создерд1 колдана бшуд1 калыптастыру: «улкен - K iu i i»  

таныстыру (м ат ем ат ика нег'гздерi)
Онер орталыгында ойыншыктардын бейнесш жасау барысында балаларды елестету жэне заттарга карап 
ойыншыктар, курде л i емес сулбаларды ездерше тэн ерекшелжтерш бере отырып салу дагдыларын 
калыптастыру аркылы сурет салу.Куыршак бейнесш жапсыру барысында гурл1 шшшдеп кагаздатаныс 
геомегриялык элементтерден ернек курастыруды уйрету. Карап мусшдеуге ойыншыктарды, niuin-ri шагын 
мусшдерд1, хрлык шеберлершщ буйымдарын колдану аркылы мусшдеу (ж апсы ру,м усш деу сурет  салу) 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жагтыгу Акпан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, 
ойын эрекеп). (дене ш ы ны кт ы ру, м узы ка)

Гангылс Тангы ас алдында колдарын су мен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 
03ine-03i кызмет ету, кезекпплердщ енбек эрекет1). 0 з  орнын тауып отыру. Таза жзне укыпты гамактануды. 
касыкты дурыс устауды, тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету.
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Тамактанып болганнан кешн алгыс айту (дене ш ы ньиупы ру, с ойлеу дамы т у)

Yйымдастырылган ic-эрекетке 
дайындык

Шаттык шенбер1
Балалар эсерлер1мен белюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, 
кызыгушылыктары бойынша эрекет турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic 
эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты ecine Tycipin, кайталап айту. (cow ieydi 
дам ы т у, коркем  эдебиет , дене ш ы ньщ т ы ру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дейшп уйымнын кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKerrepi

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

•»

Дене шыныктыру 
Жетекппнщ 
ауысуымен. 
каркынды 
жылдамдатып жэне 
акырын жупру.

Музыка
Эуеннщ ыргактык 
бейнесш урмалы 
аспаптарда жеке 
жэне барлык топпен 
ойнау.

Дене шыныктыру 
Калыпты, аяктьщ 
ушымен, Ti3eHi 
жогары котерш; усак 
жэне алшак 
адыммен, сапта 6ip- 
б1рден жэне жуппен, 
турл1
багытта,бытырап
жупру.

Музыка
Кдзактын улттык 
урмалы аспаптарында 
ойнауга уйрету

Дене шыныктыру 
Жай каркында 
узджЫз жупру; 50- 
60 метрге жупру.

Серуенге дайындык 

*
•

Балалардын дербес кимыл белсендш п ymiH жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык 
курал-жабдыктады дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кшншру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (coimeydi дамыту, 
03iue-03i цы змет  ет у дагды лары , ip i ж эне усац  м от ориканы  дамыту).
Катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету.

\
Серуен ^

ч
Серуен картотекасы 

№
Серуен картотекасы 

№
Серуен картотекасы 

№
Серуен картотекасы № Серуен картотекасы 

№
Серуениен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд! уйрету. Топта 

киетш аяк кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер 
жанылтпапггар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем  эрекет, дербес ойын эрекет i)

1 ycKi ас
. -i *кд V.-. 
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Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мещерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез.орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану.
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сойлеспеу, алгыс айту) (м эдени-гигеналъщ  дагды лар, 03ше-в31 цы змет  ету, ецбек эрекепй)
Кунд1зп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды

Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тындату (музыка), «Алладин» epTericin окып беру 
(коркем  эдеиет )

Б!ртшдеп уйкыдан ояту, 
сауыкгыру шаралары

%

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешенг
Кшмдерш реттинкпен е зд тн ен  кишу. Гуймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 
уйрету. Кыз балалардын шаштарын тарауга уйрету(озте-оз1 цы змет  ет у дагды лары, т анымдьщ  дагды лары н  
дам ы т у )

Бес in ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (coicneydi 
дамы т у, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес эреке-п 
(баяу кимылды ойындар, устел ycri 
ойындары, бейнелеу эрекетг ютаптар 
карау жэне тагы баска эрекеттер)

«Карама-
карсылык».

Максаты: сойлеуш, 
ойлауын, назарын, 
кабылдауын 
дамытады

«Сурет бойынша 
энпмеле»

Максаты :кыс мезгш 
туралы 2-3 созден 
сойлем курастыра 
алады

«Жас спортшылар» 
Максаты:
Балалардын 
денсаулыкка, ойынга 
деген
куштарлыктарын
дамытады

«Кдздар
Максаты :музыкалык 
есту кабшетш дамыту 
жэне каздардын 
пршиппмен туралы 
айтады

«Менщ кешем» 
Максаты: К^уралыс 
материалдарыньщ 
непзп белшектерш 
атайды жэне 
ажыратады

Балалармен жеке жумыс 

* •

{у

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша
балалармен жеке 
тузету жумыстар 
(ойын такырЬштар, 
баланын аты жош)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жен!)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Серуенге дайындык

* - ' ' ....

Кшмдерш реттш к сактап дурыс кишуд!, достарына кемектесудг
катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету (cow ieydi дамыту, дене шынык,тыру, цорш аган  
орт ам ен т анысу, озара  ж агы м ды  цары м-цат ы нас, ipi ж эне усац  м от ориканы  дамыту).



Серуен «Жылгадан каргыгт 
етем1з»
Максаты: Ептшкке, 
жылдамдыкка 
б1рлесш ойнай. 
алады

«Каскыр мен 
каздар».
Максаты: Топ болып 
ойнауга, ролдерд1 
болш
Ойнай алады

«Жуз1к салу» 
Максаты :3ешн 
койып тындауга 
калыпгаскан

«Мысык пен тышкан» 
Максаты: Балаларды 
кепкен
жапырактармен 
укыпты, таза жумыс 
жасай алады

Камажай
Максаты Казак бишщ 
айналма кимылын 
уйрет.

Балалардын уйге кайтуы

ф

Ата -аналармен 
балалардын 
тазалыгы женшде 
энпмелесу

Ата-анага 
балаларынын 
балабакшадагы 
достарымен карым -  
катынасы туралы 
энпмелесу.

Ата-аналарга 
сауалнама тарату. 
Психолог Keneci 
(жеке балаларга)

Эдептшк создерд1 
уйренуш ескерту.

----------------------- тгУ г-Ло;

Бугшп кунн1н 
жетют1п туралы 
энпмелесу.

дооо

л т



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Б ш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «К^арлыгаш» ересек тобы
Балалардьщ жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардыц курылу Ke3eni: акпан 2023 жыл

Кун тэртчбшщ 
кезендер!

Дуйсенб! Сейсенб! Сзрсенб! Бейсенб1 Жума 
13.02.2023 14.02.2023 15.02.2023 16.02.2023 17.02.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю кощл-куймен карсы алу. Балалар yniin жайлы жагдай жасау. Балалар жолда журу ережелер1 туралы 
айтып бере отырып создерден сойлем курастыра алады, сез бен дыбысты ажыратады (c e m e y d i дам ы т у, корш аган  орт ам ен  
т аны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертенплж  жаттыгуга улгертш алып келулерш ескергу.

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
5рекет1, ютаптар карау 
жзне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеш 1 уй га р ы м ы  
бойы нш а)
вн ер  орталыгында серуен кезшдеп бакылаудан кешн - агаштын кыскы Kopimci, уй, трамвай, автобус; 0 зш щ  дене 

белжтерш щ  орналасуын багдарлау дагдыларын бекггу, озше тжелей жакын кещстж багыттарын аныктау(ж апсы ру, 
м усш д еу , ц ур а ст ы р у, сурет  салу, м а т е м а т и к а  н егп д е р г)
«К,ыскы енбек», «Кыскы саябакта серуен» (цорш аган  орт ам ен  т аны су, коркем  эдебиет , со й леуд i дам ы т у)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу
ч

Акпан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендш п, ойын 
эрекет[ ) ./д е н е  ш ы нъщ т ы ру, м узы ка )

Тангы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мздени-i игиеналык дагдылар, озше-оз1 кызмет 
ету, кезекпплердщ енбек эрекеп). 0 з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды. касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгые айту (дене  
ш ы нъщ т ы ру, со й леу  дам ы т у)



Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык iHen6epi
Балалар эсерлер1мен белку, жаналыктарды бшу, б!рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет тур in тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (cow ieyd i дам ы т у, коркем  эдебиет , дене  ш ы ны цт ы ру)

У йымдастырыл ган 
ic-эрекеттер

Мектепке деш нп уйымнын кестес1не сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер1

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
Ж етекпннщ
ауысуымен,
каркынды
жылдамдатып жэне 
акырын ж упру

Музыка
музыкалык бейне мен 
козгалыс тэжприбесш 
сэйкестенд1ру 
жаттыгулары;

Дене шыныктыру 
Кдлыпты, аяктыц 
ушымен, т1зен1 жогары 
KOTepin

Музыка
козгалыс багытын 
03repTin адымдау, аякты 
жогары KOTepin жупру

Дене шыныктыру 
у сак жэне алшак 
адыммен, сапта 6ip- 
б1рден жэне жуппен, 
турл1 багытта,бытырап 
жyгipy.

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл б елсен дш п  унпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кшщнру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (со й леуд i дам ы т у, 03iue-e3i цы зм ет  
ет у  дагды лары , ip i ж эне  уса ц  м о т о р и к а н ы  дам ы т у).
Катармен жуптасып журудг катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №

Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киет1н аяк 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем  эрекет , д ер б е с  ойы н  э р е к е т i)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекш1лерд1н жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану ( 0 3  орнын бы>^ дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай б1лу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(м эдени-гигеналы к, дагды лар, ез'ш е-оз{ цы зм ет  ету, ецбек  эр екеп й )

Куншзп уйкы V Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесш жыры» гындату (музыка), «дэр1гер Айболит» ертепсш окып беру 
(коркем  эдеиет )

Ырпндеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Ки1мдергн реттш1кпен взд1глнен ки1ну. Туймелерш кадау. сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын гарауга уйрету(ез'ш е-вз1 цы зм ет  ет у дагды лары , т а ны м ды ц  д а гды ла р ы н  дам ы т у )



f

BeciH ac Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Леты кад1рле» энпмелесу (co w ieyd i дам ы т у, ец б ек  
л р ек е  m i)

Балалардын дербес 
эрекет
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

"Дэрумендер 
достыгы" плакатын 
эз!рлеу
Максаты: жемюте 
мен кег0Н1Стердщ 
пайдасы туралы
б1лед1

«Кыс м езпл 1» сурет 
сериялдарымен жумыс 
Максаты: Сурет

рбой!ын ш а 
алады

эцпмелеи

«Топтастыр» 
Максаты: заттарды 
жалпылайды 
сипагтайды

жэне

«Жаппы атауын ата» 
Максаты: заттардьщ 
жалпы атауын 6ip 
созбен атай алады

Сюжетпк ролдж ойын: 
Такырыбы: 0рт
сощпрушшер 
Максаты: Табигаттагы 
каушс1зд1к ережелерш 
бшед!

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму
картасыньщ • 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен 'жеке тузету 
жумыстар (ойын
такырыптар, баланьп 
аты жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын

i такырыптар, баланын аты 
жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын
такырыптар, баланын ать:
Ж0Ш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын

I такырыптар, баланын 
аты жош)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттш к  сактап дурыс кишудЦ достарына комектесууи, 
катармсн жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (co w ieyd i daMbimy, d ene  ш ы ны цт ы ру, цорш аган  орт ам ен  танысу, 
в за р а  ж а гы м д ы  цары м -цат ы иас, ip i ж эне уса ц  цол м о т о р и к а с ы н  daMbimy).

Серуен

i

«К,уал&спак» 
Максаты: Жупрген 

кезде каушс1здж 
ережесш сактай 
алады ■
(дене ш ы н ы ц т ы р у

«Ме^ген»
Максуты: Кещ сп Kri 
багдарлай бiлeдi 
(м ат е.\ш т ика  neei3depi)

«Каракшылар мен 
сарбаздар»
Ойын максаты: топтасып 
ойнай алады 
(дене ш ы ны цт ы ру)

Ойын: «Аю журген 
орманда».
Максаты: К,имыл 
козгалысын дамытады 
(дене ш ы ны цт ы ру

«Итерюпек»
Максаты:
Укыптылыкка,
байкампаздыкка
калыптаскан
(дене ш ы ны цт ы ру

Балалардын уйге 
кай гуы

Кыскы табигат 
туралы баласымен 
эцпме журпзуд1 усы

Табиги материалдарды 
жинау га комектесу.

Сурег салу, кпап 
карауды усыну.

тг ...........Кдхтар \ а у и щ£Ь!ЗшеаШы 
VCblllV Щ

К я т ж л . ... /г J v t В

Балалармен апта бойы 
жасаган жумыстардан 
флган эсерлерш сурау.

/ / /  / / / 7  / / /  /У  , / -w ^



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Биим беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бобекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын курылу кезещ: акпан 2023 жыл

Кун тэртчбшщ 
кезецдер}

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума 
20.02.2023 21.02.2023 22.02.2023 23.02.2023 24.02.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщк1 кощл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга уйдеп каушаздж ережелер1 
туралы айтып туспшру (cow ieydi дамы т у, корш аган орт ам ен т анысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертенгшк жаттыгуга улгертт алып келулерш ескерту.

Балалардыц дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 

• ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, кггаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер) у

Гонта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (map6uem i уйгары м ы  
бойы нш а)«Цирк». Ойын барысында ролдерд1 ойнай бшуге уйрету. Цирктеп сайкымазак, цирк тургындары туралы тусшд1ру 
(коркем  эдебиет , ж апсы ру, цорш аган орт ам ен т анысу, cow ieyd i дамы ту)
Курастыру магериалдарым^н курастыру ойындары, колжтердщ турлерш курау,
Колжтердщ турлерш ажырктын, айтып бере алады.Заттардыц узын жэне кыска, жуан жэне жпцшке белплерш корсете 
6uiyre, б0лiктepдiн салыстырмалык колемдерш сактауга, мусшделген пшпндердщ белжтерш нактылай отырып агаш 
мусшдейдг (кураст ы ру, cypqm  салу, cow ieydi дамы т у, м усш деу))
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жатгыгу Акпан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын 
эрекеп). (дене ш ы ны кт ы ру, м узы ка)

Тацгы ас Тангы асалдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, озше-ез1 кызмет 
ету, кезекпплердщ ецбек эрекетт). ©з орнын тауып отыру. Газа жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды,---- - ' ’ ■TTŴgir



тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кейш алгыс айту (дене 
ш ы ны цт ы ру, с в й л е у  д а м ы т у)  _____________________________________________ _____________________

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шецбер1
Балалар зсерлер!мен болку, жаналыктарды быу, б 1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша зрекет турш тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты ecine Tycipin, кайталап айту. (co w ieyd i дамы т у, коркем  эдебиет , дене ш ы ны цт ы ру)__________

У йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дейш п уйымнын кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер!

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру
Жай каркында у зд ж аз
жупру;

Музыка Дене шыныктыру Музыка
эндердщ козгалыстык, 50-60 метрге жупру. мазмуны бойынша
КОЦ1ЛД1 си паты н таные эндерд!
кабылдау; сахналауга о аул у

Дене шыныктыру 
5 метрден 3 рет жупру

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсен дш п унпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кииадру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакьшау (co w ieyd i дам ы т у, оз'ше-оз'г цы зм ет  
ет у  д а гд ы ла р ы , ip i ж эне  уса ц  м о т о р и ка н ы  дам ы т у).
К,атармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету. _____________________________________

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 

кшмдерш 03 бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олецдер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем  эрекет , д ер б ес  ойы н э р е к е т i ) _________________________________________

TycKi ас

К ундпп уйкы

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын б1лу, ^ ¥ Р ЫС отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) 
(м эд ен и -ги ген а лы ц  дагды лар , о з 'т е-о з '1 цы зм ет  ету, ец б ек  эрекет !)

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жагйлы орта жасау «Бесж жыры» тьщдату (музыка), «Сикырлы корап» ертепеш окып беру (коркем  
эдеиет )

Шртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш pei'Tijiiкпен оздншен кn iну. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. К,ыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(оз'т е-оз! цы зм ет  ет у дагды лары . т а ны м ды ц  дагды лары н  д а м ы т у )___________

Бесш ас * -  г  : -  - . A  a Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын. майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)



Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cowieydi дамы т у, ецбек 
эре кепи)

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эреке^, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Отбасы»i *
Максаты: «Отбасы » 
туралы Tyci шкке ие 
(cow ieydi дам ы т у)

Емхана
Максаты: Дэрнердщ 
енбеп туралы айтады 
(коркем  эдебиет )

Суреттерд1 керу: 
«Маган унайтын 
мамандык».
Максаты: Мамандык 
иелерше кызыгушылык 
танытады
(цорш аган орт амен  
т анысу)

Саусак театры 
Такырыбы.
К,оян мен тулк!
Максаты: Ертепш 
сахналауга катыса 
алады.
(коркем  эдебиет )

Кимылды ойын: 
Такырыбы:
Кустар
Максаты:
Пантомималык
кимылдарды
пайдаланып, кустарды
атай алады. (дене
ш ыныцт ыру)

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жен!)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар. баланын 
аты жош)

Серуенге дайындык Кшмдерш регтш к сактап дурыс кшнуд1, достарына кемектесуд!,
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cow ieydi дамыту, дене ш ыныцт ыру, цорш аган орт амен танысу, 
озара ж агы м ды  цары м-цат ы нас, ipi ж эне усац  цол м от орикасы н дамыту).

Серуен

•t
1ч

Кимылды ойын: 
Топтасып ойна 
Максаты: Багдарлауды 
бшед! жэне шецбер 
бойында жупре алады.. 
(цорш аган орт ам ен  
т аны су)

Кимыылды ойын: 
Кошрден ету 
Максаты: Тепе-тещпкт1 
сактап, кедерплерден 
ceKipe бiлeдi 
(мдт  ем ап  ? и ка  пег isdep i)

К,имылды ойын:
Крнжьщтар
Максаты:
Баяу каркынмен 
жупредь (цорш аган  
орт ам ен т аны су)

К,имылды ойын: Мерген 
Максаты: Допты 
нысанага типзуде mrepi 
лактыра б1лед1.. 
(м ат ем ат ика nephdep i)

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Жер, су, 
ауа, жэне от
Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы т1ршыж 
иелерш атайды 
(дене ш ыцыцт ыру, 
сойлеуд i дамы  пгу)

Балалардын уйге 
кай ту ы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын жетютж 
пен дэрежеа ymin емес,

Ата- аналарга 
балаларды тамактарын

Ата-аналармен
балаларыныц



сол кал п ын да со за з тауысып жеуге тазалыктары жайлы
кабылдап жаксы уйретулерш ескерту. энпмелесу.
керетшщ13Д1 сездфгщз.



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Б ш м  беру ^йымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын курылу кезещ: акпан 2023 жыл

Кун тэрпбш щ  
кезендер1

Дуйсенб! Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума 
20.02.2023 21.02.2023 22.02.2023 23.02.2023 24.02.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерпш кошл-куймен карсы алу. Балалар унпн жайлы жагдай жасау. Балаларга мамандык иелер1, 
тэрбиепплердщ енбеп, балабакша кызметкерлер1 туралы айтып беру (коркем  эдебиет, сойлеуд i дамыту, корш аган орт амен  
т аны су)

♦ S
Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналарга балаларды тамактарын тауысып жеуге уйретулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел устт 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

к

1л,

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында сюжегпк-рельдгк ойындар, еркш ойындарды уйымдастыру, устел уст} 
ойындары (т эрбиеш ! уйгары м ы  бойы нш а)
ЬСурастырудан балыктарды жасау барысында балалардын турл1 уйлесттру аркылы cipinKe кораптарынан заттар курастыру 
(караст ы ру,цорш аган  орт ам ен  т аны су, cow ieyd i дам ы т у)
«Улкендерге курмет», «Сыйлы конактар», «Атам мен эжем» такырыбында суреттермен эцпме курастыру барысында 

дыбыстык курылымы эртурл1 уш дыбысты создерге дыбыстык талдау жасауга, жалпылауыш создерд! жэне зат еамдерд1 
дурыс колдану бш ктерш  дамыту (cow ieydi дамы т у)
«Не т э т »  ертепсш саусак\театры аркылы балаларга окып беру аркылы кейшкердщ ерекшелжтерш беру ушш мэнерлшк 
куралдарын к о л д ан у /коркем  эдебиет )
Опер орталыгында «Оуе шарлару» такырыбында бол1ктерден бейнелердд курастыру, мерекелерге арнап уй-жайды безенд1ру 
ушш ужымдык жумыстарты орындау аркылы жапсыру, Мусшдеудщ турл1 эдютерш колдану: курылымдык (жеке 
болжтерден) жэне мусшдж (непзп бол1кгерд1 тутас кесектен жасайды) мусшдеу (мусш деу, ж апсыру, сурет  салу) 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу. акпан айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар. кимыл белсендшп. ойын 
эрекет!). (дене ш ы ны кт ы ру, м узы ка)

Т а т  ы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет



ету, кезекпплердщ енбек эрекет1). 0 з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
(дене ш ы ны цт ы ру, сойлеу дам ы т у)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындьщ

I Натты к uieii6epi
Балалар эсерлер1мен болюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд! талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты ecine Tycipin, кайталап айту. (coiuieydi дамыту, коркем  эдебиет, дене ш ыныцтыру)

Уйымдастырылган 
ic-эрекеттер 
У йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер1

Дене шыныктыру 
аяктын ушымен журе 
алады

Музыка
эуенд! дурыс, пакты 
интонациялау,

Дене шыныктыру 
алга карай жылжып, 
кос колмен допты 
лактырып

Музыка
эртурл1 сипаттагы 
эндерд1 кабылдау,

Дене шыныктыру 
кайта кагып алу 
(аракашыктыгы 4-5 м);

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кипшру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакылау (cow ieydi дамыту, оз'ш е-оз '1 цызмет  
ет у дагды лары , ipi ж эне усац м от ориканы  дамы т у).
Катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 

ки1мдер!н оз бетшше ауыстырып, кию1н калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем  эрекет, дербес ойы н эрекепй)

Туею ас

\
Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекиплер;нн жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(м эдени-гигеналы ц дагды лар, оз 'ше-оз '1 цы змет  ету, ецбек эр екет i)

Кундгп i уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыкгауына жайлы орта жасау «Бесш жыры» тындату (музыка), «Самурык кус пен айдаЬар» ертепсш окып 
беру (коркем  эдеиет )



Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауьщтыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттипкпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикад уйрету. Кыз 
балалардын шашгарын тарауга уйрету(вз'ш е-оз '1 цы змет  ет у дагды лары , т аны м ды ц дагды лары н д а м ы т у)

Бес in ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек  
эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел YCTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетт, кпаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Фотосуреттер 
карастыру «Мамандык 
иелерЬ>.
Фотосуретге 
бейнеленген мамандык 
иелерш ажырата алады

Саусак ойыны «Менщ 
суйюмд! отбасым». 
Отбасы мушелерш атай 
алады

Устел y c T i  ойын 
«Лото » курастырту.

курылыс ойындары 
Уйге керект1 жиЬаздар» 
£еке жумыс

Устел y c T i  ойыны 
Менщ сушкт1 
ертегшер1м

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, • баланын 
аты жен!)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты же Hi)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар. баланын 
аты жош)

Серуенге дайындык
-

Кшмдерш реттш к сактап дурыс кшнуди достарына кемектесуд1,
катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (cow ieyd i дамыту, дене ш ыныцт ыру, цорш аган орт амен танысу, 
в за р а  ж агы м ды  цары м -цат ы нас, ipi ж эне усац  цол м от орикасы н  дамыту).

\\
Серуен 1

V
Кимылды ойын: «Жас 
спортшылар»
Максаты:
Баяу каркынмен 
жупредг
( дене ш ы ны цт ы ру)

Кимылды ойын: Доп уру 
Максаты: Допты 
ныЬанага т и т у л е  mrepi 
лактыра бшедг 
( дене ш ы ны цт ы ру)

Кимылды ойын:
Сакина салу
Максаты: Багдарлауды 
бшед! жэне шенбер 
бойында жупре алады. 
(дене ш ы ны цт ы ру)

Кимыылды ойын: 
Кешрден ету 
Максаты: Тепе-тещнкп 
сактап, кедерплерден 
ceKipe &\1\£д\.(дене 
ш ы ны цт ы ру)

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Кенгру 
Максаты: сеюру мен 
жупру туралы бшед1 
(  дене ш ыныцт ыру)

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

Балапардын жстктш 
пен дэрежеа ушш емес,

Ата- аналарга 
балаларды тамактарын

Ата-аналармен
баталарыньщ
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сол калпында свзаз 
кабылдап жаксы
квретш1ндзд1 сезд1рщ!3.

тауысып жеуге
уйретулерш ескерту.

тазалыктары
эцпмелесу.

жаилы



Тэрбиелеу-бинм беру просесшщ циклограммасы
Бш1м беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардьщ курылу кезенп акпан-наурыз 2023 жыл

Кун тэрт1бшщ 
кезендер!

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума 
27.02.23 28.02.2023 01.03.2023 02.03.2023 03.03.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю кещл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга тэрбиешшщ толык аты - женш 
атап сэлемдесуд! уйрету. Баланын бупнп кецш куш, оны не кызыктыратыны туралы сурау, баланы жеке niKipin биццруге 
тарту, 6yriHri ауа райы туралы балалардын ойын бшу (сойлеуд i дам ы т у, корш аган орт амен т аны су)

+

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Балалардын кощл куш, денсаулыгы жайында ата-анамен энпмелесу.

Балалардын дербес 
эрекетт
(баяу кимылды 
ойындар, устел ус'п 
ойындары, бейнелеу 
эрекетг к!таптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

■X

' '  1  ч

Тонга балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында сюжсттж-рельдж ойындар, еркш ойындарды уйымдастыру, устел уст 
ойындары (т эрбиеш ! уйгары м ы  бойы нш а)
9нер орталыгында уй жануарларын жасау барысында балалардын кагазга заттарды орналастыру дагдыларын уйрет; 
(ж апсы ру, м усш д еу , со й леуд i дам ы т у)
Табиги жэне калдык материалдардын турлер1мен таныетыра отырып уй жануарларын курастыруга уйрету.
К,арындаштармен сурет салу барысында саусактарга куш тус1рмей, келбеу устау кажет, шгрихтарды б1ркелю женш кимылме) 
6ip багытта opi-6epi сызу(цураст ы ру, сурет  салу)
Тэрбиешшщ энпмесшщ Аалгасы мен сонын ойлап таба бшуге, б1р-б1р1мен байланыскан сюжет бойынша курастыруга 
эцпмелеу барысында бейнелеунн создер;п, эпитеттерд1, тецеулерд1 колдануга уйрету, интонациясына байланысгт 
сойлемдер;п (хабарлы, сураулы, л егт )  ажыратып, сейлеуде колдана бшуд1 жетиодру. (коркем эдебиет, cow ieydi дамы ту) 
Ел1м1здщ рэм1здер1 туралы бш мдерш  кенейту (цорш аган орт ам ен т аны су  
Уакытгы багдарлау (м ат ем ат ика неглздерi)
Балалармен жеке жумыс.

I ai юртен ri жатгы\ у Паурыз айына арналган танертенп жаттыгулар кешепi (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын 
эрекетт). (дене ш ы ны кт ы ру, м узы ка)
Тангы ас ялдында колднрын сумей сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет



ету, кeзeкuIiлepдiн енбек эрекет). 0 з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс ш т у(дене  
ш ы ны цт ы ру, свй леу  дамы т у)

Уйымдастырылган ic-
эрекегке
дайындык

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер!мен болку, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары бойынша 
эрекет Typin тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. 
Жаттаган такпакты есше Tycipin, кайталап айту. (cow ieydi дамы т у, коркем  эдебиет , дене ш ыныцт ыру)

Y йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер1

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
6HiKTiri 5-10 см 2-3 
заттын уетшен кезектесе 
сеюру

Музыка
музы калы к жэне шулы 
аспаптарда ересектщ 
ойнаганын тындау;

Дене шыныктыру 
Eip орында турып ею 
аякпен ceKipy, алга 
умтыла ceKipy

Музыка
балалар музыкалык 
аспаптарында ойнай 
бшу, эртурл1

Дене шыныктыру 
Затты жанау аркыль 
орнынан жогары ceKipy

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет!мен кшщпру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакылау (cow ieydi дамыту, O3iue-O3i цызмет  
ет у дагды лары , ipi ж эне усац  м от ориканы  дамыту).
Катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу 

t

Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд! уйрету. Топта киетш аяк 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жанылтпаштар. санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем  эрекет , дербес ойы н эр екет i)

TycKi ас

V

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекшшердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс уетай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) 
(м эдени-гигеиалы ц дагды лариоз'ш е-оз '1 цы змет  ету, ецбек эрекепи)

Кун;иsri уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыкгауына жайлы орта жасау «Бесш жыры» тындату (музыка), «Кулше кыз» epTericin окып беру (коркем  
эдеиет )

Ыртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга. кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Ктмдерш  реттипкпен оздпшен кишу. Туймелерш кадау. сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кшод1 уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(оз'те-оз! цы змет  ет у дагды лары , т аны м ды ц дагды лары н дам ы т у )



Бесш ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Газа жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек  

эр екет i)
Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетк ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Клм жылдам?»
Максаты: Жаяу 
жургшпплсрге жэне 
жолаушыларга арналган 
карапайым ережелермен 
танысады
(цорш аган орт амен  
т аны су)

«Кайда орналаскан?» 
MaKcaTbi:03ine тжелей 
жакын кещетш багдарын 
аныктайды
(м ат ем ат ика uepisdepi)

«Сере толы заттарр» 
Максаты: Заттарды 
кепше турде топтастыра 
алады
(cow ieydi дамы т у)

Ойын жаттыгу 
«Куыршакты 
жуындыр», Альбомдар 
сюжетп картиналар 
карау.Жуыну 
куралдарын ажыратады 
(коркем эдеиет )

%

«Анама арш 
моншактар» 
Максаты: ереа 
даярлаган ipi 
бары н ша 
элементтерд1 
орналастырады 
жел1мдейд1 
(ж апсыру)

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картась 
корытындысы бойь 
балалармен жеке ту 
жумыстар (о 
такырыптар, бала 
аты же Hi)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттшк сактап дурыс кишудк достарына комектесуд1,
катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету (cow ieydi дамыту, дене ш ы ны цт ы ру, цоршаган орт амен т ан  
озара  ж агы м ды  цары м-цат ы нас, ip i ж эне уса ц  м от ориканы  дамыту).

Серуен

•
\

V

KiTan жасау унпн 
агаштарга камкор бояу 
KepeKTiri туралы 
энпмелесу, агаштарга 
камкорлык жумыстарыр 
журпзу.
Ж елш  ойын
Еркш такырыпта 
балалардын калауы 
бойынша ойын 
уйымдастыру

Балабакша inline 
экскурсия жасау. 
Кимылды ойын:
«0з туспип тап», 
балалардын еркш 
ойындары

CyfiiKTi кешпкерлерш 
серуен ге алып шыгу, 
еркш ойындар.
«Кустар б1здщ 
досымыз» балабакша 
аул ас ын да ушып 
журген кусгарга 
бакылау жасату. 
камкорлык жасау yniin 
уя жасауды жоспарлау

Кшмдерге бакылау 
Кектем мезгшнде 
адамдардьщ
киiмдepiндe болатын 
езгер1стерд} байкау, 
ерекшелжтерш атау.

Мультфильм 
Балалардын кал 
бойынша таза а) 
немесе муз залда бг 
топ балаларымен б 
мультфильм тамашаг

c- v -- • - ~ *
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Балалардын уйге Ата аналарды кттаптар Уйде KiTan окып бсруге CyfiiKTi ютабын Баланын жасаган Суй1кт1 кешпкерш
кайтуы бойынша журпзшетш 

жумыс жоспарымен 
таныстыру

кенес беру алдырту кггабын таныстыру сомдап ойнауын усыну



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Б ш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Гоп: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардыц курылу кезещ: наурыз 2023 жыл

Кун тэрт1бшщ кезендер1 Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума 
06.03.2023 07.03.2023 08.03.2023 09.03.2023 10.03.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю кошл-куймен карсы алу. Балалар yuiin жайлы жагдай жасау. Балаларга жыл мезгшдершдеп 
озгерютердГ жыл айларын, апта кундерш ажыратып айта алады (cow ieydi дамыту, корш аган орт амен танысу, 
м ат ем ат ика  неглздер1)

Ата-аналар1\1ен энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын тазалыгы жоншде кенес беру

Балалардындербесэрекеп
(баяукимылдыойындар,
устелустюйындары,
бейнелеуэрекет1,
к i та г 1тар кара у жэ н етагы бас каэре
кеггер)

I

ь.Л
1
V

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеиа  
уйгары м ы  бойынш а), сюжетпк-ролдж ойын «Сэн ательесЬ> (коркем эдебиет )
Онер орталыгында ою орнектердщ бейнесш жасау жапсыруларды курастыру барысында объектшердщ келеш 
бойынша катынасын, заттардын болштершщ minium, курылымын, катынастарын коре бшу юкерлжтерш менгерту. 
(ж а п сы р у ,м усш д еу  co w ieyd i дам ы т у)
Курак корпе жасау барысында табиги матер и ал дар дан усак заттар дайындай бшуге уйрету (щ раст ы ру)
Сурет салу барысында кагазга жуан сызыктарды сызарда кылкаламды колденен сызу аркылы торсыктын суретш 
салады (сурет  сачу)
Ою-орнектер туралы айта отырып оз ойын айта бшедк баскалардыц niKipiH тындай бшужалпылауыш сездерд1 жэне 
зат eciмдepдi дурь^с колдану бш ктерш  дамытуга уйрету (цоршаган орт ам ен т аны су , коркем эдебиет, cowieydi 
дам ы т у)
Тэулжтщ карама-карсы болжтерш аныктау жэне тану дагдыларын калыптастыру (м ат ем ат ика неглздер'г) 
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Наурыз айына арналган тацертецп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар. кимыл белсендшп, ойын 
эрекеп). (дене ш ы ны цт ы ру, м узы ка)

Тангы ас Тангы ас алдында колдарын сумел сабындап жуу мэдениетш калып тастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар. езше- 
oii кызмст ету, кезекпплердщ енбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, 
касъщты дурыс устауды, тамактанган кезшде ауызынжауып отырып. асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып



болганнан кешн алгыс дмту(дене ш ы ны цт ы ру , сойлеу дамы т у)

Уйымдастырылган ic-эрекетке 
дайындык

Шаттык meH6epi
Балалар эсерлер1мен болюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турщ тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай 
жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты ecine Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамы т у, коркем эдебиет, дене 
ш ы ны цт ы ру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц KecTecine сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKerrepi

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
Бурын игерген бш ктерш  
беюту жэне олардын 
орындалу сапасын 
жогары л ату.

Музыка
тьщдауды кимыл 
корсету аркылы 
суйемелдей отырып.

Музыка
музыкалык бейне мен 
кимыл тэж1рибесшщ 
аракатынасын 
аныктау

Дене шыныктыру 
Укыпты тамактану 
дагдыларын, ас 
куралдарын 
колдануды 
жетивдру.

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п упнн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал- 
жабдыктады дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды ре^мен кишд!ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд! бакылау (cow ieydi дамыту, о зт е -в з '1 

цы зм ет  ет у дагды лары , ipi ж эне усац  м от ориканы  дамыту).
Катармен жуптасып журуди катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы 
№

Серуеннен оралу

* V 1

Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. 'Гопта 
киетш аяк кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер. эндер 
жанылтпаштар, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем  эрекет , дербес ойын эрекепй)

TycKi ас V Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыгггы тамактану, сейлеспеу, 
алгыс айту) (м эдени-гигеналы ц дагды лар, 03ine-03i цы змет  ету, ецбек эрекепй)

Кунд! $ri уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Беспс жыры» тындату (музыка). «Жыл басы» ертепсш окып беру 
(коркем  эдеиет )



Б1ртшдеп уйкыдан ояту, 
сауыктыру шаралары

Ляк колга, козге арналган жаттыгулар KemeHi.
Кшмдерш реттшкпен ездншен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикш уйрету. К,ыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(взт е-вз1 цы змет  ет у дагды лары, т аны м ды ц дагды лары н д а м ы т у)

Бес in ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад!рле» энпмелесу (сойлеудi дамыту, 
ецбек эрекепй)

%
f

Балалардын дербес эрекеп 
(баяу кимылды ойындар, устел 
ycTi ойындары, бейнелеу 
эрекетт, ютаптар карау жэне 
тагы баска эрекеттер)

«Жыл басы» ертеп 
Балалардын ездер! 
курастырган ертепсш 
тьщдау. (коркем эдебиет )

Оюлы кесе курастыру
материалдарынан
курастыру.
(цураст ы ру)

•

Заттарды санау, 
елшеу, салыстыру 
(м ат ем ат ика  
иеггздер1)

Балалардын тандауы 
бойынша к1таптагы 
ертеплерд! сахналау. 
EpKiH релдж 
ойындар. (cowieydi 
дамы ту)

к
Балалармен жеке жумыс Жеке даму картасыньщ 

корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, 
баланын аты жеш)

i

Серуен ге дайындык

•

Кшмдерш реттипк сактап дурыс кишудь достарына кемектесуд1,
кагармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамы т у, дене ш ыныцтыру, цоршаган орт амен  
т анысу, озара ж агы м ды  цары м-цат ы нас, ipi ж эне усац  м от орикаиы  дамыту).

Серуен
1
V

К/о «Менщ oip кун\м» 
Бупнп кун жайында 
энпмелесу.

<

К/о «Шуакты кеетем». 
Кешю табигатты 
тамашалау.

К/о «Кектемп 
ерекшелш)
Кектемп кшмдерд1 
атап, тауып корсету. 
Ерекшел1ктер1н 
айткызып пысыктау.

Бупн керген 
мультфил1м1 
жайында энпмелесу. 
Сюжеттерш сомдап 
ойнату (cowieydi 
дамы ту)
К/о 0 з  тусщд! тап



Балалардын уйге кайтуы Ата-аналарга кенес: 
Кун тэрт1бш сактау

Ата-аналарга кенес: 
"1шек жукпасыныц" 
адын алу шаралары

Эдептшк сездерд! 
уйренуш ескерту.

Бугшп куннщ 
жетютт туралы 
энпмелесу.

У)

0

\
<



Тэрбиелеу-бш1м беру просесшщ циклограммасы
БЫ м беру ^ й ы м ы :  ДКБ«Сымбат» бобекжай балабакшасы
Гоп: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардьщ курылу кезещ: наурыз 2023 жыл

■ t v
V

Кун тэрпбш щ  
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Жума 
13.03.2023 14.03.2023 15.03.2023 16.03.2023 17.03.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю кощл-куймен карсы any. Балалар унин жайлы жагдай жасау. Балалар коктем мезплшдеп табигат 
ерекшел1ктер1 туралы айтып бере отырып сездерден сойлем курастыра алады, сез бен дыбысты ажыратады (сауат  ашу, 
co w ieyd i д а м ы т у . корш аган  о р т а м ен  т аны су)

%

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертенгипк жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
орекеттер)

Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел усп ойындары. (coivieydi дам ы т у)  
Онер орталыгында «Казак уй» такырыбында сурет салу, суретп ютапшаларды бояу,
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары торсык пен тостаган курау (ж апсы ру, .мусш деу, цураст ы ру)
«Ел1мнщ салт-дэстурЬ> атты такырыпта энпмелес1, олен оку (цорш аган орт ам ен  т аны су, cow ieyd i дам ы т у, корке.м 

эдебиет )  Дидактикалык ойын: «Салыстыр», «Ражайып коржын», «Орнын тап» Мен ертеп кешпкер1мш сюжетп ойын 
(коркем  эдеби ет )
Тэулгктщ карама-карсы болжтерш аныктау жэне тану дагдыларын калыптастыру (м ат ем ат ика  ne?i3depi) Табигат 
бурышындагы енбек (болме ос1мджтерше купм жасау) Б а ла р м ен  ж еке ж ум ы с.

Танертенп жаттыгу
^  А

*

Наурыз айына арналган \анертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамыгушы жатгыгулар, кимыл б е л с е н д т п ,  ойын 
эрекеп). (дене ш ы ны цт ы ру, м узы ка )

Тангы ас 1 Тангы ас алдында колдарын сумен сабындан жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдеии-гигиеналык дагдылар, 03ine-03i кызмет 
ету, кезекпплердщ енбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамакганып болганнан кешн алгыс айту (дене  
ш ы н ы ц т ы р у , со й леу  дам ы т у)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шенбер1
Балалар эсерлер1мен болку, жацалыктарды биту, б1рлескен жоспарларды, мэселелер;п талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш гандау-, ережелер туралы кел1еу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар



жасыру. Жаттаган такпакты ecine Tycipin, кайталап айту. (co w ieyd i д ам ы т у, коркем  эдебиет , дене ш ы ны цт ы ру)

Y й ым дасты р ы л ган 
ic-эрекеттер

Мектепке деш нп уйымнын кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-9peKerrepi

Уйымдастырылган
ic-эрекегтер

Дене шыныктыру 
Оцга, солга 
бурылыстарды 
орындау;

Музыка
халык бшн уйрену 
аркылы коркем 
муранын кейб1р 
элементтер1мен 
таныстыру.

Дене шыныктыру
6ip  орында турып,
узындыкка 4-6 сызыктьщ
устшен ceKipy
(сызыктардын
аракашыктыгы 40-50
см);

Музыка
вуен н щ  би сипатын 
сезшу, би кимылдарыньщ 
элементтерш орындау

Дене шыныктыру 
Ylh донгелекп 
велосипед жэне 
самокат тебу

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсен дш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды ре^мен кипш ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнущ бакылау (co w ieyd i дамы т у, оз'те-вз'г цызмет  
ет у  дагды лары , ip i ж эне  ус а ц  м о т о р и к а н ы  дам ы т у).
Катармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №

Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-oipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 
кшмдерш оз 6eTiHine ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем  эрекет . д ер б ес  ойы н  эр екеп й )

TycKi ас

1
i

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту
■

Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, 'дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) 
(м эд ен и -ги ген а лы ц  дагды лар , 03iue-03i цы зм ет  ету, ец б ек  эр екепй)

Кущпзгт уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «BeciK жыры» тыцдату (музы ка), «Коян мен тасбака» ертепсш окып беру 
(коркем  эдеиет )

Б1ртшдеп уйкыдан
ОЯ I V.
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпеп оздптнен кигну. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын гарауга уйрету(03i/ie-03i цы зм ет  ет у  дагды лары , т а ны м ды ц  д а гды ла р ы н  дам ы т у )

Бес in ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)



I
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Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек  
эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетт, кпаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Мысык пен торгай»
Максаты:
жылдамдыкка,
мыктылыкка
дагдыланады

«Каздар
Максатькмузыкалык 
есту кабыетш дамыту 
жэне каздардын 
т1рпплптмен туралы 
айтады

«Карама-карсылык». 
Максаты: сейлеуш, 
ойлауын, назарын, 
кабылдауын дамытады

«Сурет бойынша 
энпмеле»
Максаты жектем мезпл1 
туралы 2-3 сезден сейлем 
курастыра алады

«Менщ кешем» 
Максаты: К уР^ис 
материалдарыньщ 
непзгт белшектерш 
атайды жэне ажыратады

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму 
картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты же Hi)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттипк сактап дурыс кишудь достарына комектесуд1,
кагармен жуптасып журудь катарды бузбауды уйрету (сойлеуд i дамыту, дене ш ыныцтыру, цорш аган орт ам ен танысу, 
озара ж агы м ды  цары м-цат ы нас, ipi ж эне усац  цол м от орикасы н  дамыту).

Серуен

¥■ *•в
1
1
VА

Бакшадагы кояндар 
Максаты:
Кос аякпен се к i руде 
тепе-тенД1кт1 сактай 
алады.

Кустар ушып барады 
Максаты: Катарласып 
жэне топтасып шапшан 
жупре алады.

<

К/О «Жарыс аланы» 
Еркш ойындар 
Жеке эцгтмелесулер

К/о «Аксерек-кексерек». 
Топпен ойын ойнай 
алады.

Кумырска мен онын 
илеу1н бакылау 
Максаты:
Кумырскалардын енбек 
ету жэне зиянды 
TipuiiniKTepin таниды. 
Кумырска-ау, 
кумырска.
Аялда, сэл тыныста. 
Айтшы неге тан атпай.

V -
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Асыгасьщ жумыска?

Балалардын уйге 
кайтуы

Кектемп табигат 
туралы баласымен 
эцпме журпзуд1 

усыну

Табиги материалдарды 
жинауга кемектееу.

Сурет салу, ютап 
карауды усыну.

Кустарга ушшк жасауды 
усыну

----------------------------------л

Балалармен апта бойы 
жасаган жумыстардан 
алган эсеацерш сурау.

О/ /3/
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Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Б ш м  беру у й ы м ы :  ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын курылу кезещ: наурыз 2023 жыл

Кун тэрт1бшщ 
кезендер1

Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума 
27.03.2023 28.03.2023 29.03.2023 30.03.2023 31.03.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерпдо кощл-куймен карсы алу. Балалар унпн жайлы жагдай жасау. Балаларга жыл кустары туралы айтып беру 
(коркем  эдебиет , co w ieyd i дам ы т у, ко р ш а га н  орт ам ен  т аны су)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата-аналарга балаларды тамактарын тауысып жеуге уйретулерш ескерту.
«•

Балалардын дербес 
зрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетт, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел усп ойындары.
Онер орталыгында «Жыл кустары» такырыбында шыгармашылык жумыс жасау (м усш деу, ж апсы ру, цураст ы ру, сурет  
сачу)
«Дэу1т пен карлыгаш», «Тырналар», «Кустардын уясы» такырыбында энпм елеа  (коркем  эдебиет , co w ieyd i дамыту, 
цорш аган  о р т а м ен  т аны су)
Ауызша сипаттау бойынша тшптдер;п курастыруга уйрету (м а т ем а т и ка  неглздерг)
Табигат бурышындагы енбек (белме осчмджтерше купм жасау) Балармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Наурыз айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендш п, ойын 
эрекет1). (дене ш ы ны цт ы ру). м узы ка )

Тангы ас • .

V
Тангы ас алдында колдарыт! сумен сабындан жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, озше-оз1 кызмет 
ету, кезекпплердщ енбек эрекет1). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс ш т у(деие  
ш ы ны цт ы ру, с в й л е у  дам ы т у)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык inenoepi
Балалар эсерлер1мен болюу, жацалыктар;1ы бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелердт талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет гурш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган Тс эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган гакпакты естнетустрш, кай-талап айту. (co w ieyd i дам ы т у, коркем  эдебиет , дене ш ы ны цт ы ру)
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Y йымдастырылган 
ic-эрекеттер 
Уйымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымнын KecTeciHe сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-9peKeTTepi

Дене шыныктыру 
колды еденге, 
курсаудыц шетше 
типзбей оц жэне сол 
жак бушр1мен топталып 
курсаудын ш ш ен  ету

Музыка
эртурл1 сипаттагы 
эндерд1 кабылдау,

Дене шыныктыру 
допты басымен итерш 
енбектеу

Музыка
эуещп дурыс, накты 
интонациялау,

Дене шыныктыру 
кедерплер арасынан 
жэне колды еденге 
типзбей дога астынан 
енбектеу

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды ретсмен кшщпру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (cow ieydi дам ы т у, ез'ме-эз1 цызмет  
ет у д агды лары . ipi ж эне у  сак, м от ориканы  дамыту).
Кдтармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киепн аяк 

кшмдерш ез бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем  эрекет , дербес ойы н эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын биту, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(м эд ен и -ги ген а ш ц  дагды лар, о зш е-вз 'г цы зм ет  ету, ецбек эрекепй)

Кущцзп уйкы

ъЛ1

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «BeciK жыры» тьщдату (музыка), «Арыстан мен гышкан» ертепсш окып беру 
(коркем  эдеиет ) \

Б}ртшдеп уйкыдан * 
ояту, V 
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен е зд т р е н  кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикш уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(o3ine-o3i цы змет  ет у дагды лары, т аны м ды ц дагды лары н дам ы т у )

Бес in ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cow ieydi дамыту. ецбек  
эрекепй)



Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
орекет1, ютаптар карау 
жзне тагы баска 
эрекеттер)

«KymiKKe конакка 
барамыз»
Максаты:
Кос аягымен 6ip 
мезплде екпшмен 
серпшс жасай алады

«Кемек корсету» 
Максаты: Жаксы жзне 
жаман адами касиеттерд! 
ажыратады

Кимылды ойын: «Меш 
куып жеттцдер» 
Максаты: Жупрген 

кезде каушаздж 
ережесш сактай алады

Балалармен 
энпмелесу: «Менщ - 
эжем».
Максаты: Оз ата-эжеа 
туралы эцпмелейд1

Кимылды ойын: 
«Кекпар».
Ойын максаты: 
топтасып ойнай алады

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар * (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жен})

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жош)

Жеке даму картасынын, 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жен!)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттшж сактап дурыс кшнудп достарына кемектесуд1,
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныктыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды цары.м-катынас, ipi жэне усац кол моторикасын дамыту).

Серуен

t а

«Шар урлеу» 
Максаты: Мурын 
аркылы тыныс алу 
жаттыгуларын жасай 
алады.'

«Кежектер»
Максаты: балалар 
еп тш кп , жылдамдыкты, 
уйымшылдыкты бшедг 

\

«Багбан жэне гулдер» 
Максаты: Bip багыттан 
еюнпп багытка жылдам 
жупуде тепе-тещпкт1 
сактайды.

«Колшатыр»
Максаты: балалар ойын 
аркылы колшатыр 
туралы тусшедг

«Катырмак»
Максаты: балалар 
ангарымпаз, 
таикырлыкты бшедг

Балалардын уйге \ 
кайтуы у

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузык 
бол^а»

Балалардын жетютж 
пен дэрежеа унпн емес, 
сол кал п ын да сезаз 
кабылдап жаксы 
корепшшзд1 сезд1рщп.

Ата- аналарга 
балаларды тамактарын 
тауысып жеурз 
уйретулерш ескергу.,/%' o/v4 

, i i $
_______ Ш М

Ата-аналармен 
балаларынын 
ТЙЗалы^ты жайлы 
^нпмелесу.х
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Б ш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын; жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын курылу кезещ: наурыз 2023 жыл

Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы

Кун тэрпбш щ  
кезецдер!

Дуйсенб!
20.03.2023

CeficeHoi Сэрсенб! Бейсенб!
21.03.2023 22.03.2023 23.03.2023

Жума
24.03.2023

Балаларды кабылдау Балаларды кетерпдо кошл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга кектем мезгш ндеп ауа-райы 
e3repicTepi туралы айтып туащ цру  (ceimeydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгш к жаттыгуга упгертш алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, к1таптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Гопта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел уст! ойындары (тэрбиеий уйгарымы 
бойынша)«Театрз». Ойын барысында ролдерд! ойнай бшуге уйрету. Курылысшы эртурл1 курылыс заттарыньщ турлер1 

туралы эцпмелещц.заттардыц болжтершщ n i m i n i H ,  курылымын, катьгнастарын коре бшу юкерлктерш мецгерту.(кб>/жел/ 
эдебиет, жапсыру)
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары, ауладагы агаштарды курау,
«Наурыз жыл басы» такырыбында шыгармашылык жумыс жасау (курастыру, сурет сачу, цоршаган ортамен танысу, 
сойлеудi дамыту, мусшдеу)
«Жыл басы» ертепсш эц п \^ л е у  (коркем эдебиет)
Балалармен жеке жумыс.
Наурыз айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендш п, ойын 
эрекет}). (дене шыныцтыру,'музыка)

Тацгы ас Тацгы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет 
ету, кезекпплердщ ецбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. 'Газа жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту 
(дене шыныцтыру, сойлеу дамыту)



Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен болюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоснарларды, мэселелерд! талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамыту, коркем эдебиет, дене шыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дейш п уйымныц KecTecine сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-9peKeTTepi

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
Затты жанау аркылы 
орнынан жогары ceKipy;

•
Дене шыныктыру 
6niKTiri 5-10 см 2-3 
заттыц устшен 
кезектесе ceKipy; 20-25 
см бш кт^тен  ceKipy;

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл б елсен дш п  ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдаЛану туралы эцпмелесу.
Балаларды репмен кипш ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд} бакылау (cowieydi дамыту, озте-оз '1 цызмет 
ету дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Кагармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд! уйрету. Топта киетш аяк 

киiмдepiн оз бетшше ауысгырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем эрекет, дербес ойын эрекепй)

TycKi ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, удурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) 
(мэдени-гигеналыц дагдылар, 03iue-03i цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кувдйзп уйкы v
ч

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын; уйыктауына жайлы орта жасау «Б еак  жыры» тыцдату (музыка), «Жалку мысык» ертегтсш окып беру (коркем 
эдеиет)

Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауьгктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшпшен озднш ен кишу. Туймслерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикш  уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(взше-оз '1 цызмет ету дагдылары, тинымдыц дагдыларын дамыту)

Becin ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)



Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты ка,щрле» энпмелесу (сойлеуд/ дамыту, ецбек 
эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетц кггаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Мнемотехника» 
Максаты: 
мнемотаблицамен 
бершген «Уш торай мен 
каскыр» ертепсш 
энпмелей алады

•

•

«KiMHin заттары» 
(жакын адамдарыныц 
заттарын аныкта). 
Суретп ютапшаларды 
бояу, пазлдар, мазайка 
жэне т.б

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жош)

•

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жеш)

Серуен ге дайындык Кшмдерш реттшж сактап дурыс кшнудп достарына комектесудк
катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру, коршаган ортамен танысу, 
озара жагымды карым-цатынас, ipi жэне уса к кол моторикасып дамыту).

Серуен «Комек корсету» 
Максаты: Жаксы жэне 
жаман адамия
касиеттерд! ажыратады \

К,имылды ойын: «Меш 
куып жет1ндер» 
Максаты: Жупрген 

кезде кауш азд к  
ережесш сактай алады

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Ата-аналармен 
балаларыныц 
тазалыктары жайлы 
эцпмелесу.
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Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад!рле» энпмелесу (coiuieydi дамыту, 
эрекетл)

Балалардын дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел уст! 
ойындары, бейнелеу 
эрекетн кггаитар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Мнемотехника» 
Максаты: 
мнемотаблицамен 
бершген «Уш торай мен 
каскыр» epTericin 
энпмелей алады •

«KiMniii заттары» 
(жакын адамдарыныц 
заттарын аныкта). 
Cype'iri ютапшаларды 
бояу, пазлдар, мазайка 
жэне т.б

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

••

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Серуен ге дайындык Кшмдерш регплж  сактап дурыс кшнудн достарына комектесудк
катармен жуптасып журутй, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, dene шыныцтыру, коршаган ортамен танысу, 
озара жагым()ы царым-цатынас, ipi жэне усак цол моторикасын daMbimy).

Серуен

А♦
[

«Кемек корсету» 
Максаты: Жаксы жэне 
жаман адами•
касиеттерд1 ажыратады \

Кимылды ойын: «Меш 
куып жет1ндер» 
Максаты: Жупрген 

кезде кауш азд к  
ережесш сактай алады

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

t Ата-аналармен 
балаларыныц 
тазалыктары жайлы 
энпмелесу.
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Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Бипм беру ^йымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Кдрлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардьщ курылу кезещ: cgyip 2023 жыл

Кун тэрт1бшщ кезецдер! Дуйсенб1
03.04.2023

Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1
04.04.2023 05.04.2023 06.04.2023

Жума
07.04.2023

Балаларды кабылдау Ата-анага балаларыныц балабакшадагы достарымен карым -катынасы туралы эцпмелесу.
Ата -аналармен балалардын тазалыгы жоншде эцпмелесу (cowieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен энпмелесу, 
кенес беру

Балалардын тазалыгы жоншде кенес беру

Балал ардындербесэре кетт
(баяукимылдыойындар,
устел ycTi о й ын дар ы, бе й нел еу эрекет!,
ютаптаркараужэнетагыбаскаэрекеттер)

Топта балалар арасвшда достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi 
ойындары (mzp6uemi уйгарымы бойынша), сюжеттж-релдж ойын «Т[пнш1»(квркем эдебиет, цоршаган 
ортамен танысу)
внер орталыгында коктем мезгш туралы шыгармашылык жумыс жасай дамыту (жапсыру,мусшдеу cowieydi 
дамыту)
Курастыру «Гулденген агаштар» (цурастыру)
«Асан мен Усен» ертепсш окып бере отырып достык байланыс, кешпкерлердщ мшез-кульщын сипаттай 
алады (сурет салу, коркем эдебиет)
Заттын кай жерде, капай, взше немесе кай затка жакын орналаскандыгын ауызша жетюзе бшуге уйрету 
(математика uezi3depi)

еке жумыс. ___________________________________
Танертенп жаттыгу Сэу1р айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, 

ойын эрекеп). (дене шыныцтыру, музыка)
Тангы ас Тацгы ас алДында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 

03iHe-03i кызмет ету, кезекпплердщ ецбек эрекет^. 0з орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды. 
касыкты дурыс устауды. тамактанган кезшде ауызын жауып отырып. асыкпай эбден шайнауды уйрету. 
Тамакганып болганнан кешн алгыс айту(1дене шыныцтыру. coiuey дамыту)

Уйымдастырылган ic-эрекетке 
дайындык

Шаттык uieH6epi
Балалар эсерлер1мен болюу, жацалыктарды бтлу, б1рлескен жоспарларды. мэселелерд1 талк;ылау,
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кызыгушылыктары бойынша эрекет турш тандау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic 
эрекет такырыбына сай жумбактар жасыру. Жаттаган такпакты ecine Tycipin, кайталап айту. (comeydi 
дамыту, коркем эдебиет, дене шыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымнын кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган к-эрекеттер1

Уйымдастырылган
ic-эрекетгер

ф

Дене шыныктыру 
Жалпы жэне 
жергшюл су 
шараларын 
журпзуд1 
жалгастыру

Музыка
Турл1 сипаттагы 
музыкамен 
байланысты 
музыкалык-ойын 
бейнелерш: 
байсалды, баяу жэне 
кощлд1, шаттанган, 
би кушн мэнерл1 
жетюзу

Дене шыныктыру 
Заттарды алыска 
дэлдеп лактыру ( 3,5- 
6,5 ме грден кем емес)

Музыка
фортепианоньщ
суйемелде>тмен
немесе
суйемелдеушаз, 
жалгыз немесе 
топпен айту, оны 
металлофонда ойнау.

Дене шыныктыру 
затты TirineH 
(нысана ортасыньщ 
6HiKTiri 1,5 м) 1,5-2 м 
аракаш ыкты ктан 
жэне колденещнен ( 
2-2,5 м 
аракаш ыкты кта) он, 
сол колмен лактыру

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендшп унпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык 
курал-жабдыктады дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рсптмен киитщру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (cowieydi дамыту, 
03iue-03i цызмет ету дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журуд}, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы № Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы 
№

Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH игермей журуд1 уйрету. 
Топта киетш\аяк кшмдерш оз 6eTiHnie ауыстырып, кикмн калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер 
жанылтпашта'р, санамактар жэне т.б. жаттау (коркем эрекет, дербес ойын эрекепй)

т  . |1 vcKi ас \
у Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 

Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, 
сойлеспеу, алгыс айту) (мэдени-гигеналыц дагдылар, оз'те-оз'1 цызмет ету, ецбек эрекепй)

КуНДПГТ уйкы

в£тт*г-. . ,   ̂ • . г- . . _•= •— -

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «BeciK жыры» тыцдату (музыка). «Койшы мен аю» cpTericin 
окып беру (коркем эдеиет)

й** аеав»им«аи* ыи&мй*а*гык 3*9*3» ■М&Е&Ью*»* *а*3*йз«*й ВЯ*ШК ■ :.<ж .



Б1ртшдеп уйкыдан ояту, 
сауыктыру шаралары

!•

Ляк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшжпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау. сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикад 
уйрету. К,ыз балалардын шашгарын тарауга уйрету(взше-вз1 кызмет ету дагдылары, танымдьщ дагдыларын 
дамыту )

Бесш ас

%

Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cowieydi 
дамыту, ецбек эрекепй)

Балалардын дербес эрекетт 
(баяу кимылды ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу эрекет1, ютаптар 
карау жэне тагы баска эрекеттер)

«Аппак гулдер» 
Максаты:
Карапайым 
уйлеамдж сактай 
отырып гулдщ 
ппшнщ муешдей 
бiлeдi 
(мусшдеу)

«Коктем1т жауын» 
Макаты: коршаган 
ортадагы 
озгер1стерд! 
бай кайды
(cowieydi daMbimy, 
цоршаган ортамен 
танысу)

«Келенкес1н тап» 
Максаты:
Сацыраукулактарды 
таниды жэне атайды 
(cowieydi daMbimyj

«Мен айтамын, сен 
жалгастыр»
Максаты: Сурет 
сериялдарын корсете 
отырып, 6ip cyperri 
айтады балалар 
калган суреттерде 
не бейнеленгсн1н 
табады.

«Каншалыкты
артык»
Максаты: Затты 6ip 
-  6ipiMeH салыстыра 
отырып, канша 
артык екенш айту.

Балалармен жеке жумыс

•

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша
балалармен жеке 
тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын атычжеш)

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты же Hi)

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жош)

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
агы жен!)

Серуен ге дайындык

V
Кшмдерш ре\тглж сактап дурыс кшнудй достарына кемектесуд!,
катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган 
ортамен тащлсу, озари жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац моториканы дамыту).

Серуен

- .• V. - '  ; ------ .  . -  . -

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Орамал 
тастамак
Максаты: Тепе- 
тендж сактап

Агаштарды бакылау 
Максаты: Балабакша 
ауласындагы 
агаштардын турлерш 
ажырата алады.

Кимылдык ойын: 
«Сокыр теке» 
Максаты:
Байкам наздыкка, 
ептипкке уйрету

Кимылдык ойын: 
«Аса таяк».
Максаты: Кап дай 
жагдайда эр нэрсенщ 
кажетт1л!1тн бшу,

Кимылдык ойын:
«Классика».
Максаты:Денеш
шыныктыру,
шапшацдыкка



Балалардын уйге кайтуы
у

шенбермен жупредг

Ата-аналарга кенес: 
Кун тэрт1бш сактау

Ата-аналарга кенес: 
"1шек жукпасынын” 
адын алу шаралары

Кенес:
Кун тию мен ыстык 
етудщ алдын алу

шапшандыкка баулу

Эдептинк сездерд! 
уйренуш ескерту.

ептшкке баулу

Бупнп куннщ 
ж етю тт  туралы 
эцпмелесу.



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Б ш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардыц курылу кезещ: cgyip 2023 жыл

Кун тэрпбш щ  
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума 
10.04.2023 11.04.2023 12.04.2023 13.04.2023 14.04.2023

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кещл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балалар коктем мезгин, сэу1р айындагы 
табигаттагы кзгерютер туралы айтып бере отырып создерден сойлем курасгыра алады, соз бен дыбысты ажыратады (сауат 
ашу, cowieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

" ............... — . . ................
Ата- аналарга балаларын ертецгинк жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардын дербес 
эрекетт
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, к1таптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиешл уйгары.мы 
бойынша)
Курылыс бшкт!п курдел! курылысты болу сиякты курастырудын жана эдктерш уйрету. (курастыру)
Ортак композиция жасау уппн ужымдык мусшдеудщ ойыншыктардыц, халык шыгармашылыгыныц заттарын карап 
мусшдеу дагдыларын дамыту, жырту тэсинмен жапсыруды, балаларды елестету жэне заттарга карап ойыншыктар курдел1 
емес сулбаларды оздерше тэн ерекшелжтерш бере отырып салу дагдыларын калыптастыру ( сурет сачу, мусшдеу, жапсыру) 
Корнекшк непзшде 2, 3, 4, 5. 6 саныныц пайда болуымен таныстыру (математика uepi3depi)
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу
1

\
Сэу1р айына арналган тацер\ецп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын 
эрекет1). (дене шынъщтыру, музыка)

Тангы ас у Тацгы ас алдында колдарын сумен сабындан жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет 
ету, кезекпплердщ ецбек эрекеп’). 0 з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кeйiн алгыс айту (дене 
шыныктыру, сойлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic- 
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен бел icy., жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд! талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет ту pi н тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар

■1а. . ■ — .........................-  ■ г г  - ...... ......... — ■тт—п — - г 1 • т------ п т г - 1  т г -к  - пи - r-wrwrwiriiim r'iiii'iiMi U iiiriiv'nmnniiri-  iK u n rn n iii'i 'i  i w m j » n "  iw « ч inr Ti i i_i Ttm й М ц ц гт мк ш *  i Г . ъ & ш ш ш ю ьш ю т аяш т ш ш влавт ! Н И М И 1»ii n 11 u 41 11 11 V 1 11 >



жасыру. Жаттаган такпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамыту, квркем эдебиет, дене шынъщтыру)

Y йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке дейш п уйымнын кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3 peKeTTepi

Y йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
Донты жогары 
лактыру, еденге уру 
жэне оны eKi 
колымен кагып алу, 
допты жерге уру.

Музыка
музыкалык асиаптарда 
карапайым ыргакты 
cypeTri озд1пнен 
орындау

Дене шыныктыру 
курсауларды домалату. 
Допты 6ip-6ipiHe 
томеннен лактыру, 
басынан асыра 
лактыру жэне оны 
кагып алу,

Музыка
шулы оркестрге катысу; 
балалар музыкалык 
аспаптарын тану жэне атау

Дене шыныктыру 
. Доптарды, допты eKi 
колымен басынан 
асыра жэне 6ip 
колымен кедерп 
аркылы лактыру ( 2 м  
аракаш ыкты к).

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл б елсен дш п  ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды репмен киiндipy (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс киiнyдi бакылау (cowieydi дамыту, 03me-03i цызмет 
ету дагдылары, ipi жэне усак, моториканы дамыту).
К,атармен жуптасып журуди катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы 
№

Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №

Серусннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жанылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жатгау (коркем эрекет, дербес ойын эрекетi)

TycKi ас
. а•

L
__ _ _ _ _ V

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) 
(мэдени-гигеналъщ дагдылар, O3iue-O3i кызмет ету, ецбек эрекетi)

Кущцзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тьщдату (музыка), «Туймекыз» ертепсш окып беру (коркем 
эдеиет)

Бтртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен оздггшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк KniM/iepiH дурыс киюд} уйрету. К,ыз 
балалардын шаштарын rapayi a уйрету(оз 'ше-оз '1 цызмет ету дагдылары, танымдьщ дагдыларын дамыту )



Бес in ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Ас-атасы нан» эцпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек 
эрекепй)

Балалардын дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Клм жылдам?» 
Максаты: Бершген 
уакыт ш ш де 
заттарды катарга 
реп не карай кояды

«Керует пен орындык» 
Максаты: ермексазды 
пайдалана отырып 
жумыс жасай алады

«Алтын балык» ертеп 
Максаты: ертеплердщ 
мазмунын Tycinin 
айтады

«Купия шытырмандар». 
Максаты: назарын, 
байкагыштык касиетш, 
шыдамдылыгын дамытады

«Даладагы ауа-райы». 
Максаты: ол! табигат 
нысандары- су, жер, 
ауа, куннщ коз1н 
ажыратады

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму 
картасыньщ . 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланыц аты жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жош)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттипк сактап дурыс кшнудц достарына комектесуд1,
катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шынъщтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды царым-цатынас, ipi жэне усак; цол моторикасын дамыту).

Р

Серуен
«

•
L
V

Кимылдык ойын:
«Келлеи бакалар»
Максаты:
шапшацдыкка,
ептипкке,
жылдамдыкка
дагдыландыру.

Кимылдык ойын: 
«Тыр^алар»

*

Максаты: Ептипкке, 
шапшацдыкка, 
сыйлабтыкка уйрету

Кимылды ойын: 
Такырыбы:
Эуедеп кустар 
Максаты: Колдарын 
жайып жупруге 
дагдыланган

Кимыылды ойын:
«Кешрден оту»
Максаты: Тепе-тецщкп 
сактап, кедерг1лерден ceKipe 
бтед1
(математика nepisdepi)

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Жер, су, 
ауа, жэне от
Максаты: Жерде, суда, 
ауадагы пршипк 
иелерш атайды 
(дене шыцьщтыру, 
со it.п судi дам ы ту)



Балалардын уйге Ата-аналарга кенес: Ата-аналарга кенес: Кенес: «Менп бауырым» Бупнп куннщ жетюп
кайтуы

ь

Кун тэрпбш сактау

\'

"Суык тиюдщ" адын алу 
шаралары

Кун тию мен ыстык 
етудщ алдын алу

Юшкентайы — мен унпн 
Тагаг, байьп таппайтын, 

Не жемесш, не 1шсш, 
Менс1з тагам татпайтын. 
Шомылдырып кешкгсш, 

Мен жатпасам, жатпайтын

Анам менщ кандай-ды!

туралы эцпмелесу.



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
BLniM беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардьщ курылу кезещ 2023 жыл

Кун тэрпбш щ  
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума 
17.04.2023 18.04.2023 19.04.2023 20.04.2023 21.04.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю кещл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга кектемп енбек туралы айтып 
туспцпру (сойлеуд! дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кенес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгиик жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардыц дербес 
эрекет1

(баяу кимылды 
ойындар, устел yci'i 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
ррекетгер)

' i

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеий уйгарымы 
бойынша)«Ег'типпеу». Ойын барысында ролдерд1 ойнай бшуге уйрету. Нан турлер1 туралы эцпмелейдтЗаттарды б1рнеше 
болжтерден бейнелей бшуд1 бек1ту аркылы ыдыс турлерш жапсыру,сазбалшыкты белуге, оз жумысын алдында турган 
улпмен салыстыруга жэне мусшдеуге уйрету, курдел1 емес сулбаларды ездерше тэн ерекшелжтерш бере отырып салу 
дагдыларын калыптастыру. (коркем эдебиет, жапсыру, мусшдеу, сурет сапу)
Bniicriri курдел1 курылысты белу сиякты курастырудын жана эдютерш уйрету. (цурастыру)
Балаларда кектем мезгш туралы эцпме , елец жолдарын айтып уйрету (цоршаган ортамен танысу, cowieydi дамыту) 
Узындыгы, еш, бш кпп, жуандыгы бойынша бетгеспру жэне тустастыру аркылы ею карама-карсы жэне б1рдей заттарды 
салыстыру дагдысын беюту^математика неггздерi)
Балалармен жеке жумыс.

Тацертенп жаттыгу у C9yip айына арналган тацертецп жаттыгулар Kemeni (Жалпы дамытушы жаттыгулар. кимыл белсендшп, ойын 
эрекет1).- (дене шыныцтыру, музыка)

Тацгы ас Тацгы ас алдында колдарын сумей сабындан жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет 
ету. кезекпплердщ ецбек эрекет1). Оз орнын тауып отыру. 'Газа жэне укыпты тамактануды. касыкты дурыс устауды. 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамакганып болганнан кешн алгыс айту (дене 
шыныцтыру, сойлеу дамыту)



Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эеерлер1мен болюу, жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш тандау, ережелер туралы Kejiicy жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты есше Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамыту, коркем эдебиет, дене шыныцтыру)

Y йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке деш нп уйымнын кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер1

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру
тузу багытта
(аракашыктыгы 6 м);

■*

Музыка
музыканыц ширак 
сипатын женш, 
ыргакты жупр1спен 
беру жаттыгуларын 
орындау.

Дене шыныктыру
кос аяктап заттар
арасымен
(аракашыктыгы 4 м)

Музыка
Музыка сипатын анык 
ыргакты журкпен

Дене шыныктыру 
он жэне сол 
аяктарымен 
кезектесш заттар 
арасымен
(аракашыктыгы 3 м)

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п унпн жагдай жасау. спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды репмен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (cowieydi дамыту, озте-оз1 цызмет 
ету дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы 
№

Серуеннен оралу

*. -v

Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд! уйрету. Топта киетш ая! 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер, эндер жаныл гпаштар, санамактар жэш 
т.б. жаттау (коркем э р е к е д е р б е с  ойын эрекепй)

Туею ас V Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекшшерд1н жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу/ дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту 
(мэдени-гигенапыц дагдылар, озте-вз '1 цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кунщзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыкгауына жайлы орта жасау «Бес1к жыры» тындату (музыка), «Уйкыдагы ару» ертепсш окып беру (корке 
эдеиет)



Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауьщтыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш ретшпкпен ездншен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюш уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(взЫе-оз1 цызмет ету дагдылары, танымдъщ дагдыларын дамыту)

Бесш ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Нан кикымын шашпандар» энпмелесу (ceiuieydi 
дамыту, ецбек эрекетi)

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекет1, ютаптар карау 
жзне тагы баска 
эрекеттер)

Устел ycTi театр 
«Менщ отбасым» жэне т.б 
такырыптар бойынша 
сюжетп картинаалар 
карастыру

*

Сюжетп релдж 
ойындар. «Куыршакты 
тамактадыр», Ipi 
курылыс
материалдармен жэне
консгрукторлармен
ойындар

К1м жыл дам? 
Жанылтпаштан жацылма: 
Кек аспанда жулдыз бар, 
Мелд1р суда кундыз бар. 
Жулдыз тунде жылтырар, 
Кундыз тунде жылтырар.

Ойын «К1мнщ 
заттары» (жакын 
адамдарынын заттарын 
аныкта). Cyperri 
ютапшаларды бояу, 
пазлдар, мазайка жэне 
т.б

Сюжетпк 
ойыншыктармен 
ойындар, epTeri окып 
беру, устел ycTi теаф 
жэне т.б

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Серуенге дайындык •

v л 1 1

Кшмдерш реттиик сактап дурыс кишудЦ достарына комектесуд!,
катармрн жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды царым-цаггЬынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен > «Меш куып жетщдер» 
Максаты: Жупрген кезде 

каушсгздж ережесш 
сактай алады

«Тенге тастамак» 
М аксаты: KenicTi KTi 
багдарлай бглед1

«KiM жылдам?» 
Максаты: шапшан дербес 
кимыл эрекегерге ие

«Ыстык картоп» 
Максаты: ептшпат, 
жылдамдыкты ажырата 
алады

ivc:

«Сокыр теке».
Ойын максаты: 
топтасып ойнай алады
ЛОЖАСЬ/,' ■

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын жепспк пен 
дэрежес! ушш емес, сол к

Ата- анцларга 
балаларды тамак|

Ата-анадармен

ш
>

^le^asf.saKsjfss^



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Бипм беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардыц курылу кезецк coyip 2023 жыл

Кун тэрттбшщ 
кезецдер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума 
24.04.2023 25.04.2023 26.04.2023 27.04.2023 28.04.2023

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кещл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга аула тазалаушылары туралы 
айтып беру (коркем эдебиет, cowieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кенес беру

Ата-аналарга балаларды тамактарын тауысып жеуге уйретулерш ескергу.
ф

«•

Балалардын дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел y cT i  

ойындары, бейнелеу 
эрекетт, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

t

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел y c T i  ойындары (тэрбиешi уйгарымы 
бойынша)
0нер орталыгында маусымдык езгерютердщ ерекшелжтерщ жасау барысында еюге буктелген кагаздан, турл1 катпарлы 
бейнелерд1 киюды, мусшделген шшшдердщ белжтерш нактылауга, оларды 6 i p - 6 i p i H e  косып, 6 i p i K K e n  жерлерш тепстеуге 
уйрету (жапсыру, мусшдеу, cowieydi дамыту)
Карастыру материалдарымен курастыру ойындары ютап серелерш курау (цурастыру)
Коктем мезгшшдеп маусымдык озгер1стерлщ ерекшелпт туралы T y c i n i K  беру, балаларды создеп дыбыстардын б!р1здшгш 
белплеуге уйрету (сурет сапу, цоршаган ортамен танысу, коркем эдебиет)
Кагаз бетшде багдарлай бшу дагдысын беюту (матеатика nepi3depi)
Балалармен жеке жумыс. \

Тацертенп жаттыгу
• \ т в 

Сэу1р айына арналган танертенп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын 
эрекеп). (дене шыныцтыру, музыка)

Тангы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, езше-ез1 кызмет 
ету, кезекпплердщ енбек эрекелт). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды. 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту (dene 
шыныцтыру, cou.iey daMbimy)

Уйымдастырылган ic -  

эрекетке
Шаттык шенбер1
Балалар эсерлергмен болюу, жаналыктарды бшу, 61рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары



дайындык бойынша эрекет турш тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган гакпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамыту\ коркем эдебиет, дене шынъщтыру)

Y йымдастырылган 
ic-эрекеттер 
Уйымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектеике деш нп уйымныц кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер1

Дене шыныктыру 
Белп бойынша 6ip 
катармен б 1р-б1рлеп, 
екшип жакка бурылу 
аркылы журу

Музыка
эртурл! синаттагы 
эндерд1 кабылдау,

Дене шыныктыру 
Ti3eHi жогары кетере 
отырып ceKipriniTeH 
аттау

Музыка
эуенд1 дурыс, пакты 
интонациялау,

Дене шыныктыру 
доптан аттап б ip 
жанымен

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п упнн жагда 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу.
Балаларды репмен кипшру (ауа-райы жагдайына 
ету дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыт 
Катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уй

й жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 

байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (cowieydi daMbimy, озше-оз'1 цызмет
у).
зету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 

кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер, эндер жацьштпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем эрекет, дербес ойын эрекепй')

Туею ас Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (ез орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(мэдеии-гигеиачьщ дагдылар, озте-оз 'г кызмет ету, ецбек эрекетi)

Куцщзп уйкы
1 \ 

1
Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жа^лы орта жасау «Беак жыры» тыцдату (музыка), «Жануарлар айтысы» ертепсш окып беру 
(коркем эдеиет)

BipTinflen уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшкпен е зд тн ен  кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. Кыз 
бапалардыц шаштарын тарауга уйрету(озше-оз! цызмет ету дагдылары, тапымдъщ дагдыларын дамыту )

Бесш ас
5й5|гг *' '-‘гг

Кезекпплердщ жумысы (асхана куратдарын, майлыктарды устелге кою. сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Ас-адамныц аркауы» эцпмелесу (cowieydi дамыту. 
ецбек эрекетi)



Балалардыц дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекетг ютаптар карау 
жзне тагы баска 
эрекеттер)

Суреттен не Kepin 
турсын?»
Максаты: Керген
суреттерд! атап беру.\

%

Уйдеп каушс1здж 
Максаты: Уйдеп 
кауш аздж ережелерш 
атайды

Уй кустары.
Максаты: Уй кустарын 
ажырата алады

Топтагы гулдер 
Максаты: Белме 
улдерше зерттеу жаса 
лады

Эуе тая к
Максаты: Ею топка 
белшш ойнайды

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, , баланын 
аты жен!)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар. баланын 
аты жеш)

Серуен ге дайындык Кшмдерш реттш1к сактап дурыс кшнуд1, достарына кемектесуд1,
катармен жуптасып журуд!, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шынъщтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды царым-цатыиас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

Серуен

t

■4- .

1
V

«Жануарлар eMipi 
туралы не бшесщ? 
Максаты:Жануарлардын 
аттарын (коян, тулю, 
каскыр, аю) атайды, 
оларга • карапайым 
TycimK беред1

«Какпа»
Максаты: ЬОурастырудыц 
6ipneme жэне карапайым 
жинактау тэсшдерш 
бшед1, турл1 нэтиже алу 
yuiiH oip тэсшд! гана 
колчанады

«Сэйкестещпр»
Максаты:Энпмеде
айтылган
ойыншыктарды
сэйкестещцред!

«Уст1-асты»
Максаты:031не пкелей 
жакын KenicTiKTeri 
«Уст1 мен астын» 
багдарын 
аныктайды.

«Анамнын
кемекппс1мш»
МаксатькУлкендерге
кемек керсету турлерш
атайды
Ойын шарты

Балалардын уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кенес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардын жепспк 
пен дэрежес1 yniin емес, 
сол калпында сезслз ка

Ата- аналарга 
балаларды гамактарын 
тауысып жеуге уйрет //

. . . . .  ... £ix%

Ату-аналашен
па: i'a тйпьгны
тазаД ы ктар ь£йф>кя ы э н г



БIлiм беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардыц жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардьщ курылу кезеш:^йШ&у12023 жыл

Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы

Кун тэрпбш щ  
кезецдер1

Дуйсенб1
01.05.2023

Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума
02.05.2023 03.05.2023 04.05.2023 05.05.2023

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кещл-куймен кареы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балалардын жепстж пен дэрежеа ymin 
емес, сол калпында сезс1з кабылдап жаксы коретш1щзд1 сезд\р\н\з. (се iLaeydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кенес беру

Балалардын кецш куш, денсаулыгы жайында ата-анамен эцпмелесу.

Бапалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар. устел уел  
ойындары, бейнелеу 
эрекетн ютаптар карау 
|!жэне тагы баска 
эрекеттер)

* ч t .

\

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында сюжетп к-рельдж ойындар, ерюн ойындарды уйымдастыру, устел ycTi 
ойындары (тэрбиешi уйгарымы бойынша)
Курастырудан кектемп жайлау жасау барысында балалардын турл1 уйлеспру аркылы cipinKe кораптарынан заттар 
курастыру (цурастыру,цоршаган ортамен танысу, cowieydi дамыту)
«Б1рл 1к MepeKeci», «Eip шацырак астында» такырыбында сурегтермен эцпме курастыру барысында дыбыстык курылымы 

эртурл1 уш дыбысты создерге дыбыстык талдау жасауга, жалпылауыш создерд1 жэне зат ес1мдерд1 дурыс колдану бш ктерш  
дамыту (cowieydi дамыту) ^
«Кун мен ай» epTericin саус&к театры аркылы балаларга окып беру аркылы кешпкердщ ерекшелжтерш беру yinin мэнерлшк 
куралдарын колдан у / коркем эдебиет)
бнер  орталыгында «Уй жануарлары» такырыбында белштерден бейнелерд1 курастыру, мерекелерге арнап уй-жайды 
безендфу ушш ужымдык жумыстарды орындау аркылы «1\ошакандар» жапсыру, Мусшдеудщ турл1 эдютерш колдану: 
курылымдык (жеке белжтерден) жэне м усш дк  (непзп  белжтерд1 тутас кесектен жасайды) мусшдеу (мусшдеу, жапсыру, 
сурет салу)
Балалармен жеке жумыс. _____________________

Танертенп жаттыгу Мамыр айына арналган танертенп жаттыгулар Kenieni (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендш п, ойын 
эрекеп). (дене шыныцтыру, музыка) _________________________ _________________________



ф

Тангы ас Тангы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 03iHe-e3i кызмет 
ету, кезекпплердщ ецбек эрекет!). 0 з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту(б)£//е 
шынъщтыру, свйлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык %

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен белку, жацалыктарды бшу, б 1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет TypiH тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамыту, коркем эдебиет, дене шынъщтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке деш нп  уйымныц KecTecine сэйкес дене шыныктыру. музыка уйымдастырылган ic-3peKeTTepi

У й ы м дасты р ы л ган 
ic-эрекеттер

Музыка
бейнелж би 
козгалыстарын 
колдана * отырып, 
эндерд1 сахнапау

Дене шыныктыру 
колын белшщ тусына сай 
рейкадан устап. аякты 
кезектеспре бугу жэне 
т1к котеру

Музыка
Музыкага сэйкес 
козгалыс багытын 
женш, еркш жэне пакты 
ауыстыра отырып 
орындау, би бейнелерш 
беру

Дене шыныктыру 
белшщ тусынан жппшке 
тактайшаны устап, ал га 
ецкешп. ишу

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл б елсен дш п  ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу.
Балаларды репмен кшцщру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кишуд1 бакылау (cowieydi дамыту, взше-озi цызмет 
ету дагдылары, ipi жэне уссщ моториканы daMbimy).
Кдтармен жуптасып журудк катарды бузбауды уйрету.

Серуен • Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу

' 1 
ft ч

Топка оралу кезшде жылда!^ катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд! уйрету. Топта киетш аяк 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер. эндер жацылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем эрекет. рербес ойын эрекепй)

Туск! ас

гэв£-’1— •_•

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамакгану (оз орнын бшу, дурыс отыру. асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану. сейлеспеу, алгыс айту) 
( M d d e H u - г и г е н а л ь щ  дагдылар. оз'ше-ез'1 цызмет ету, ецбек эрекепй)

Кущ нзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды

: « * » M M > /W .a > .  «•»!.. . ... . я . — ■■•*«. . ».— С • . . .-«  -» ^ » . . W W 4 » . > ~ «  « .-> . .> .М % « ^ < ,»  ■». « - ■«-.»  ■■»,» . . . ,  -  ■ Ц.Омм»—_»г-. ■ — 111  - г .»  .>..■>».«.  -.Ш. ■».. - « > - > у ц < .л . 'У ‘ - ч  — HW I -  < -•>■- -Г -> --» -> ' ■■ - . » .  -^ Л

т ш т щтжяттШв&я/ШнШШшт



Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «BeciK жыры» тындату (музыка), «Тырна мен тулк!» epTericiH окып беру 
(коркем эдеиет)

Б!ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттш кпен езднш ен ки!ну. Туймелер!н кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд! уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(оз'те-ез! цызмет ету дагдылары, танымдъщ дагдыларын дамыту )

Бесш ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, сонынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад!рле» энпмелесу (сойлеудi дамыту, ецбек 
эрекет!)

(ф

V

Валалардьщ дербес 
эрекет!
(баяу кимылды 
ойындар, устел уст! 
ойындары, бейнелеу 
эрекет!, ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

*

«Даладагы гулдер» 
сурет сериялдарымен 
жумыс.
Максаты: Сурет 
бойынша гулдерд! 
ажыратады
(мусшдеу, cowieydi 
дамыту)

«Менщ суш ки ертепм». 
Максаты: Сушют epTerici 
туралы айтып бере алады 
(коркем эдебиет)

«Жалпы атауын ата» 
(Жыл кустары)
Максаты: заттар дьщ 
жалпы атауын 6ip 
сезбен атай алады 
(цоршаган ортамен 
танысу, cowieydi 
daMbimy)

Сюжеттж ролдж ойын: 
Такырыбы: «Сэн салоны» 
Максаты: Мамандык 
иелерш ажырата алады 
(коркем эдебиет)

0

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар. 
баланын аты жен!)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жен!)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жен!)

Серуенге дайындык
А

■

Nу

Кшмдерш реттш к  сактап д^рыс кшнуд1, достарына комектесуд!,
катармен жуптасып журудц катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац моториканы дамыту).

Л

Серуен

-----  - •

Еркш ойын: 
каушс!здж ережелерш 
сактап ойнауга 
тэрбиелеу, 
балалардыц тацдау

Кимылды ойын: «Мен 
курылысшымын»
(к.) растыру)

Еркш ойын: каушс!здж 
ережелерш сактап 
ойнауга тэрбиелеу, 
балалардын, тацдау 
м ум Kind ip in ескеру

Кимылды ойын: «Bip 
команда» (математика 
нег'пдерi)



мумкшдтн ескеру

Балалардыц уйге 
кайтуы

Ата -аналармен 
балалардын тазалыгы 
жешнде энпмелесу

Ага-анага 
балаларыныц 
балабакшадагы 
достарымен карым -  
катынасы туралы 
энпмелесу.

Ата-аналарга сауалнама 
тарату. Психолог кенеа 
(жеке балаларга)

Кенес: Бала ом1ршдеп 
ертегшщ манызы.

Ата -аналарга:

Балалардын тазалыгы 
жешнде кенес беру



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Бипм беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы 
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы 
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар 
Жоспардын курылу кезещ: мамыр 2023 жыл

Кун тэрт1бшщ 
кезецдер1

Дуйсенб! CeiiceHoi Сэрсенб1 • Бейсенб1 Жума 
08.05.2023 09.05.2023 10.05.2023 11.05.2023 12.05.2023

Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю коцш-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга жыл мезгшдершдеп 
озгерютердц жыл айларын, апта кундерш ажыратып айта алады (сойлеудi дамыту, коршаган ортамен танысу, .математика 
неглздер'д

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Балалардыц тазалыгы жоншде кецес беру

Балалардыцдербесэреке
Ti
(баяукимылдыойындар,
устелустюйындары,
бейнелеуэрекет1,
ютаптаркараужэнетагы
баскаэрекеттер)

' 1

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi ойындары (тэрбиеий уйгарымы 
бойынша), сюжеттж-ролдж ойын «Орт сещйрупплер» (коркем эдебиет)
Онер орталыгында жэнджтер бейнесш жасау барысында балаларды елестету жэне заттарга карап ойыншыктар, курдел1 
емес сулбаларды оздерше тэн ерекшелжтерш бере отырып салу дагдыларын калыптастыру аркылы сурет салу.Ара 
бейнесш жапсыру барысында Typni шшшдеп кагазда таныс геометриялык элементтерден ернек курастыруды уйрету. 
К,арап мусшдеуге инелж, пiltiiнi шагын мусшдерд1, халык шеберлершщ буйымдарын колдану аркылы мусшдеу 
(жапсыру,мусшдеу сурет салу)
Курастыру белшектершен ^кымдык курылыстар салу (цурастыру)
Кшкентай жэнджтер туралы айта отырып дыбыстардыц айтылу жэне дыбысталу ерекшелжгерш талдауга уйрету, 
адамгерпплж ережелер1 мен TyciniKTepi тургысынан багалау, создерге дыбыстык талдау жасау дагдыларын калыптастыру 
(цоршаган ортамен танысуi коркем эдебиет. cowieydi дамыту)
Топтагы ойыншыктар туралы сойлеуде мына создерд1 колдана б!луд! калыптастыру: «улкен - Kinii» таныстыру 
(математ и ка неглздер'О 
Балалармен жеке жумыс.

Тацертеш i жаттыгу Мамыр айына арналган гацертешт жаггыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын 
эрекетт). (дене шыныцтыру. музыка)

Тацгы ас - ---- ала» Тацгы ас алдында колдарын сумен сабындан жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, взше-оз1 кызмет



ету, кeзeкшiлepдiн ецбек 3peKeTi). 9 з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамакганып болганнан кешн алгыс айту (дене 
шынъщтыру, свйлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык nien6epi
Балалар эсерлер1мен болюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш тацдау, ерсжелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты есше Tycipin, кайталап айту. (сойлеудi дамыту, коркем эдебиет, дене шынъщтыру)

У й ы м дасты р ыл ган 
ic-эрекеттер

Мектепке дешнп уйымныц кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKerrepi

У й ы м дасты р ы л ган 
ic-эрекеттер

■*

Дене шыныктыру 
Гигиеналык шараларды 
орындау:

Музыка
Казактыц улттык 
урмалы аспаптарында 
ойнауга уйрету

Дене шыныктыру 
жуыну, шашын тарау, 
колды сабынмен жуу, 
кол орамалды колдану.

Серуенге дайындык Балалардын дербес кимыл белсендш п ушш жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу.
Балаларды рет1мен кшщцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс киш)уц бакылау (cowieydi дамыту, озте-озi цызмет 
ету дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу
1

Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журуд! уйрету. Топта киетш аяк 
кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, олецдер, эндер жацылтпаштар. санамактар жэне 
т.б. жаТгау (коркем эрекет, дербес ойын эрекетi)

Туею ас
кV

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгергу 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сойлеспеу, алгыс айту) 
(мэдени-гигеналык дагдылар, озте-озi цызмет ету, ецбек эрекетi)

Кущцзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «Бесж жыры» тыцдату (музыка), «KiM Kym ri?» epTericin окып беру (коркем 
эдеиет)

• -Ьу*- -•г' - •



Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш р еттткп ен  ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. К,ыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(езше-аз/ цызмет ету дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту )

BeciH ас Кезекпплердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцы нан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад!рле» энпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек 
эрекетi)

Валалардьщ дербес 
эрекетт
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi . 
ойындары, бейнелеу 
эрекети ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Даладагы аланкай» 
Максаты: Балалар 
конструктормен б 1рлес1 

отырып, алацкайды 
кура бшед1

Балалармен
энпмелесу: «Табигат 
бурышы».
Максаты :Топтагы 
табигат бурышы туралы 
атап, энпмелейд1

«Мозайка».
Максаты: Балалар оз 
беттер1мен 
курастырады .

* i

Балалармен жеке 
жумыс

%

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жен!)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар. баланын 
аты жеш)

Серуенге дайындык 

•

Кшмдерш реттипк сактап дурыс кишудц достарына комектесудц
катармен жуптасып журуд^ катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац моториканы дамыту).

Серуен
* л•• .

1
V

•

\

i

«Агаштагы кустар» 
Максаты :3ей1н койып 
тындауга калыптаскан

«Жылдамдыкка жупру» 
Максаты: Ептшкке, 
жылдамдыкка 6ipnecin 
ойнай алады «£=

«Тышкан мен мысык». 
Максаты: Топ болып 
ойнауга, релдерд1 белш 
Ойнай алады

Балалардын уйге 
кайгуы

Ата-аналарга сауалнама 
тарату. Психолог Keneci

„  . . . . 
Одептиик сездерд1 уиренуш
ескергу. ^

' - -.......
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Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Бипм беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бобекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардьщ курылу кезещ: мамыр 2023 жыл

Кун тэрпбшщ 
кезецдер}

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума 
15.05.2023 16.05.2023 17.05.2023 18.05.2023 19.05.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю коцш-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балалар жолда журу ережелер1 туралы 
айтып бере отырып сездерден сейлем курастыра алады, соз бен дыбысты ажыратады (сауат ашу, сойлеудi дамыту, 
коршаган ортамен танысу)

Ата-аналармен 
энпмелесу, 
кецес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгш к жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, штаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

1V

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыкгарында еркш ойындарды уйымдастыру, устел усп ойындары (тэрбиеш1 уйгарымы 
бойынша)
Онер орталыгында серуен кезшдеп бакылаудан кешн - агаштыц кыскы Kepinici, уй, трамвай, автобус; серуен мен саяхат 
кезшде алган эсерлерш суретте бейнелеу, «узынырак - кыскарак», «узындыгы бойынша 6\рлсй(жапсыру, мусшдеу, 
цурастыру, сурет салу, математика ue?hdepi)
Айналаны коршаган затгарлойыншыктар адамдардыц ецбепмен жасалгандыгы туралы, оган укыпты карау керек екендшш 
тус1нд1ру, дыбыстардыц айтылу жэне дыбысталу ерекшелштерш талдауга уйрету, эдеби кешпкерлерд1 адамгершшк 
ережелер1 мен T y c i H i K T e p i  тургысынан багалау, сездш корды байыту жэне дамыту. (цоршаган ортамен танысу, коркем 
эдебиет, cowieydi дамыту) <
Балалармен жеке жумыс.

Танертенп жаттыгу Мамыр айына арналган танертенп жаггыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар. кимыл белсендшп, ойын 
эрекеп). (дене шыныцтыру, музыка)

Тацгы ас Тацгы ас алдында колдарын сумен сабыпдап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар. езше-ез1 кызмет 
ету, кезекпплердщ ецбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касьщты дурыс устауды,
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тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс айту (дене 
шынъщтыру, сейлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен бвлюу, жацалыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш тавдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты eciHe Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамыту, коркем эдебиет, дене шынъщтыру)
\

¥  й ы м дастыр ыл ган 
ic-эрекеттер

Мектепке дейш п уйымныц кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-9peKerrepi

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
Уш доцгелект1 
велосипед жэне самокат 
тебу.

Музыка
Дауысы мен есту 
кабшеттерш дамытуга 
арналган * жаттыгуларда 
киын емес эуендерд1 
уйрету

Дене шыныктыру 
Укыпты тамактану 
дагдыларын, ас 
куралдарын колдануды 
жетшд1ру.

Музыка
2-3 жакын ундестжте 
дауысын дэл келпрш  
орындауга уйрету

Дене шыныктыру 
Онга, солга 
бурылыстарды 
орындау;

Серуенге дайындык Балалардын, дербес кимыл белсен дш п унпн жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы энпмелесу.
Балаларды рет1мен кипш ру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (cowieydi дамыту, озте-озi цызмет 
ету дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
К,атармен жуптасып журудй катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу

1*. -*

Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipin итермей журуд1 уйрету. Топта киетш аяк 
кшмдерш ез бетшше ауысгь\рып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем эрекет, дербес ойын эрекетi)

Туею ас \ Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын менгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхкна куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(мэдени-гигеналык дагдылар, озте-озi кызмет ету, ецбек эрекепй)

Кундпп уйкы Жеке бас гигиенасынын 
Бал ал ар ды ц у йы ктау ы н а 
(коркем эдеиет)

бастапкы дагдыларын сактайды
жайяы орта жасау «Б еак  жыры» гындату (музыка), «дэршер Айболит» ертепсш окып беру
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B i p T i i r a e n  уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттшжпен ездшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс k h k v u  уйрету. Кыз 
балалардын шаштарын тарауга уйрету(озте-оз! цызмет ету дагдылары, танымдыц дагдыларын дамыту)

Бесш ас Кезекшшердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» энпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек 
эрекетi)

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел y c T i  

ойындары, бейнелеу 
эрекеп, K iT a i iT a p  карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

Кимылды ойын: 
«Кобелепм, уш!» 
Максаты:
Ептшжке, шапшацдыкка
тэрбиелеу
Достык
Ортак мекен* жер шары, 
Тебем1зде 6 i p  аспан. 
БарлЕлк улттыц баласы, 
Достыгымыз жараскан

Такпак жаттау.
Отан
Е.Отетшеуулы 

Отан деген - Атамекен, 
Отан деген - туган жер. 
Отан - ана, О ган - улкен, 
Кдзакстан - туган ел.

«Тату-тэтп отбасы» 
Ойын максаты: 
улкендерд1 сыйлауга 
тэрбиелеу. Отбасы 
мушелер1н дурыс атауга 
уйрету.

«Ормекнл мен 
шыбын»
Максаты: балалардын 
кимыл-козгалыс, 
бакылагыштыгын 
дамыту.

«Кун мен тун»
Максаты: балалардын 
есте сактау кабшетш 
дамыту.

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жеш)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жеш)

Жеке даму 
картасынын 
корытындысы 
бойынша балалармен 
жеке тузету жумыстар 
(ойын такырыптар, 
баланын аты жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар. баланыц 
аты жеш)

Серуенге дайындык Jl

у
Кшмдерш реттшж сактап дурыс кишудц достарына кемектесущ,
катармен жуптасып журудц' катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

%f
Серуен «Кдракшылар мен 

сарбаздар»
Ойын. максаты: 
топтасып ойнай алады

Ойын: «Аю журген 
орманда».
Максаты: Кимыл 
козгалысын дамытады

«Итерюпек»
Максаты:
Укыптылыкка,
байкампаздыкка
калыптаскан

«Меш куып 
жетщдер»
Максаты: Жупрген 

кезде каушЫздж 
ережесш сактай алады

«Кайда ушты?» 
Максаты: Кешстжп 
багдарлай бше;п 
(математика неглздерi)

■■nr w i 'l  ........ . ............— ................. ---------а*.



(дене шыныктыру) (дене шынъщтыру (дене шынъщтыру % (дене шынъщтыру

Балалардыц уйге 
кайтуы

К,ыскы табигат туралы 
баласымен эцпме 
журпзуд! усыну

Табиги матер иалдарды 
жинауга кемектесу.

Сурет салу, 
карауды усыну.

кггап Кустарга уйшш 
жасауды усыну

Балалармен апта бойы 
жасаган жумыстардан 
алган эсерлерш сурау.



Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
BiniM беру у:йымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Карлыгаш» ересек тобы
Балалардыц жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын, курылу Ke3eni: мамыр 2023 жыл

Кун тэрпбш щ  
кезендер1

Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума 
22.05.2023 23.05.2023 24.05.2023 25.05.2023 26.05.2023

Балаларды кабылдау Балаларды котерщю кощл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга уйдеп каушЫздж ережелер1 
туралы айтып тусп ш ру  (cowieydi дамыту, коршаган ортамен танысу)

%
Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата- аналарга балаларын ертецгш к Жаттыгуга улгертш алып келулерш ескерту.

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимьитды 
ойындар, устел уст! 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кггаптар карау 
жзне тагы баска 
эрекеттер)

i

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында epKin ойындарды уйымдастыру, устел усп ойындары (nwpduemi уйгарымы 
бойынша) «.Шекара сакшылары». Ойын барысында ролдерд1 ойнай б шуге уйрету. Журпзупп когамдык колште ездерш калай 
устау керекппн, ересектердш ецбеп ттуралы эцпмелей отырып дыбыстык курылымы эртурл1 уш дыбысты сездерге 
дыбыстык талдау жасау га.Жолакшаларды пкбурыштар епп кию, шаршыларды ушбурышты етш кию аркылы кшм жасайды 
(коркем эдебиет, жапсыру, цоршаган ортамен танысу, cowieydi дамыту)
Курастыру материалдарымен курастыру ойындары, келжтердщ турлерш курау,
Колштердш турлерш ажыратып, айтып бере алады.Заттардыц узын жэне кыска, жуан жзне жщшже белгшерш корсете 
бшуге, белжтердщ  салыст^рмалык колемдерш сактауга. мусшделген шппндердщ белктерш  нактылай отырып агаш 
мусшдейдь (цурастыру, сурет сачу, cowieydi daMbimy, Mycindey))
Балалармен жеке жумыс.

I ацертенп жаттыгу Мамыр айына арналган таце^тецп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендш п, ойын 
эрекеп). (дене шыныцтыру, музыка)

Тацгы ас

■ ” -*• >.vv—— * • *•>*-' ",•

Тацгы ас алдында колдарын сумен сабындап жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдсни-гигиеналык дагдылар, 03ine-03i кызмет 
ету; кезекпплердщ ецбек эрекеп). Оз орнын тауып отыру. Газа жэне укыпты тамактануды. касыкты дурыс устауды. 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып. асыкпай эбден шайнауды уйрету. Гамактанып болганнан кешн алгыс айту (дене 
шыныцтыру, сойлеу дамыту)



Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык men6epi
Балалар эсерлер1мен белку , жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд! талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш тацдау, ережелер туралы кел1су жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакты есше Tycipin, кайталап айту. (cowieydi дамыту, корке.м эдебиет, дене шыныцтыру)

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Мектепке деш нп уйымныц кестесше сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ю-эрекеттер1

Уйымдастырылган
ic-эрекеттер

Дене шыныктыру 
B ip -6 ip in eH  кашык 
койылган урленген 5-6 
доп аркылы кезекпен, 
колдыц rypni калнымен 
аттап ету

Музыка
куш салмай эн айту, 
сездер мен дыбыстарды 
таза жэне анык айту

Дене шыныктыру 
Сызыктар арасымен (10 
см аракашыктык), 
сызыкпен; арканмен 
тактаймен, 
гимнастикалык 
орындыкпен, 
боренемен журу

Музыка
музыкалык
шыгармадан кейш эн 
айту фразалар 
арасындагы тыныс алу, 
энд 1 6ip мезг1лде бастау 
жэне аяктау

Дене шыныктыру 
Кырлы тактаймен 
журу, келбеу тактайда 
жогары-темен журу 
жэне жупру.

Серуенге дайындык Балалардыц дербес кимыл б ел сен дш п  унин жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдапану туралы эцпмелесу.
Балаларды репмен кишдцру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнуд1 бакылау (cowieydi дамыту, озте-озi цызмет 
ету дагдылары, ipi жэне усац моториканы дамыту).
Катар мен жуптасып журущ, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
'Серуеннен оралу Гонка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журущ уйрету. Топта киетш аяк 

кшмдерш оз бетшше ауыстырып, киюш калыптастыру. Жумбактар шешу, елецдер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаттау (коркем эрекет, Ъербес ойын эрекетi)

TycKi ас *
N

Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын бшу, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай бшу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(мэдени-гигеналыц дагдылар, озте-оз! цызмет ету, ецбек эрекетi)

Кунд1зп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардыц уйыктауына жайлы орта жасау «Бес ж жыры» тыцдату (музыка), «Алдар косе мен бай» eprericin окып беру 
(коркем эdeuem)



Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, козге арналган жаттыгулар Keuieni.
Кшмдерш реттшжпен оздшшен кишу. Туймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс киюд1 уйрету. К,ыз 
балалардыц шаштарын тарауга уйрету(озше-оз'г кызмет ету дагдылары, танымдьщ дагдыларын дамыту )

Бесш ас Кезектшлердщ жумысы (асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» эцпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек 
эрекепй)

Балалардыц дербес 
эрекетт
(баяу кимылды 
ойындар. устел ycTi 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, к1таптар карау 
жзне тагы баска 
эрекеттер)

"Зиянды тагамдар" 
плакатын эз1рлеу 
Максаты: Пайдалы 
жэне зиянды 
тагамдарды ажырата 
алады.

*

"Жуыну "эн1 
внеш н десен гулдеп, 
Осыны кыл мшдет. 
Тазалык бар жерге 
Жоламайды шдет., 
К,айырмасы:
Жасыл, кызыл, агын 
Колдана бер бэрш, 
Жуынганда дэшм 
Ко л да турсын сабын.

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Орамал 
тастамак
Максаты: Тепе-тендш 
сактап шецбермен 
жупредг

Агаштарды бакылау 
Максаты: Балабакша 
ауласындагы 
агаштардыц турлерш 
ажырата алады.

Сюжетпк релдш ойын: 
Такырыбы: Балабакша 
медбикес1
Максаты: кузп 
жемютердщ пайдасын 
бшедг

Балалармен жеке 
жумыс

-  . . . .  . .  . . .  ,

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын аты 
жеш)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты же Hi)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жош)

Жеке даму картасынын 
корытындысы бойьгнша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жеш)

Серуенге дайындык Кшмдерш реттш к сактап дурыс кшнущ, достарына кемектесущ,
катармен жуптасып журуд!\ катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныктыру, коршаган ортамен танысу, 
озара жагымды царым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын daMbimy).

Серуен Кимылды ойын:
Bip команда
Максаты: Багдарлауды 
б 1лед1 жэне шецбер 
бойында жупре алады.. 
(цоршаган ортамен

Кимыылды ойын: 
Кешрден ету 
Максаты: Тене-тевджп 
сактап. кедергшерден 
се к i ре oijiejii 
(математика nepisdepi)

Кимылды ойын:
Конжыктар
Максаты:
Баяу каркынмен 
ж уп редг (цоршаган 
ортамен танысу)

Кимылды ойын: Мерген 
Максаты: Допты 
нысанага типзуде uirepi 
лактыра бшедг. 
(математика uep'ndepi)

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Жер, су, 
ауа, жэне от
Максаты: Жерде. суда, 
ауадагы п р ш ш к  
иелерш атайды



танысу) (дене шыцьщтыру, 
ceiuieydi дамыту)

Балалардыц уйге 
кайтуы

Дурые
ережедерг

тамактану Кецес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардыц жетютш 
пен дэреж еа yuiiH емес, 
сол калпында сезс1з 
кабылдап жаксы
керет1шщзд1 сезд!рЫ з.

Ата- аналарга
балаларды тамактарын 
тауысып жеуге
уйретулерш ескерту.

Ата-аналармен
балаларыныц
тазалыктары
эцпмелесу.

жаилы



t

Тэрбиелеу-бшм беру просесшщ циклограммасы
Б ш м  беру уйымы: ДКБ«Сымбат» бебекжай балабакшасы
Топ: «Кдрлыгаш» ересек тобы
Балалардын жасы: 4 жастагы балалар
Жоспардын курылу кезецк мамыр 2023 жыл

Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Жума
30.05.2023 31.05.2023

Кун тэрпбшщ 
кезецдер1
Балаларды кабылдау Балаларды кетерщю кощл-куймен карсы алу. Балалар ушш жайлы жагдай жасау. Балаларга мамандык иелерц 

тэрбиепплердщ ецбеп, балабакша кызметкерлер] туралы айтып беру (коркем эдебиет, cowieydi дамыту, коршаган ортамен 
танысу)

________________ :__________ :______________________________________________________________________________________________________ _______________________

Дуйсенб1
29.05.2023

Ата-аналармен 
эцпмелесу, 
кецес беру

Ата-аналарга балаларды тамактарыЦ тауысып жеуге уйретулерш ескерту.

Балалардыц дербес 
эрекеп
(баяу кимылды 
ойындар, устел усп 
ойындары, бейнелеу 
эрекеп, кггаптар карау 
жзне тагы баска 
зрекеттер)

\

Топта балалар арасында достык карым-катынасты тэрбиелеу.
Топта балалармен шагын ойын орталыктарында сюжеттж-рольдж ойындар, еркш ойындарды уйымдастыру, устел ycTi 
ойындары (тпрбиеии уйгарымы бойынша)
Курастырудан балыкгарды жасау барысында балалардыц турл1 уйлеспру аркылы cip inKe кораптарынан заттар курастыру 
(карастыру,цоршаган ортамен танысу, cowieydi дамыту)
«Жайдарлы жаз», «Жаз мезгш» такырыбында суреттермен эцпме курастыру барысында дыбыстык курылымы эртурл1 уш 

дыбысты создерге дыбыстык талдау жасауга, жалпылауыш создерд1 жзне зат еЫмдерд! дурыс колдану бшктерш дамыту 
(cowieydi daMbimy)
«Уста мен патша» eprerici^ саусак театры аркылы балаларга окып беру аркылы кейпжердш ерекшелжтерш беру ушш 
мэнерлшк куралдарын колдану/ коркем эдебиет)
0нер орталыгында «Судыгы кайык» такырыбында балжтерден бейнелерд! курастыру, мерекелерге арнап уй-жайды 
безенд1ру упин ужымдык жумыстарды орындау аркылы жапсыру, Мусшдеудщ турл1 эдгстерш колдану: курылымдык (жеке 
болжтерден) жзне мусшдж (непзп болжтерд1 тутас кесектен жасайды) мусшдеу (Mycindey, жапсыру, сурет сачу) 
Балалармен жеке жумыс. ___ __________________ ________________________

Ганс рте н ri жатг ы i у Мамыр айына арналган тацертецп жаттыгулар кешеш (Жалпы дамытушы жаттыгулар, кимыл белсендшп, ойын 
эрекеп). (dene шыныцтыру, музыка) _________ ____

Тацгы ас Тацгы ас алдында колдарын сумей сабындан жуу мэдениетш калыптастыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, озше-ез! кызмет

■WSSSS?



ету, кезекпплердщ енбек эрекет}). 0 з  орнын тауып отыру. Таза жэне укыпты тамактануды, касыкты дурыс устауды, 
тамактанган кезшде ауызын жауып отырып, асыкпай эбден шайнауды уйрету. Тамактанып болганнан кешн алгыс &ту(дене 
шыныктыру, сойлеу дамыту)

Уйымдастырылган ic-
эрекетке
дайындык

Шаттык шецбер1
Балалар эсерлер!мен белку , жаналыктарды бшу, б1рлескен жоспарларды, мэселелерд1 талкылау, кызыгушылыктары 
бойынша эрекет турш тацдау, ережелер туралы келюу жэне т. б. Уйымдастырылган ic эрекет такырыбына сай жумбактар 
жасыру. Жаттаган такпакгы eciHe Tycipin, кайталап айту. (coiuieydi дамыту, коркем эдебиет, дене шыныктыру)

Уйымдастырылган 
ic-эрекеттер 
У йымдастырылган 
ic-эрекеттер

Мектепке деш нп  уйымнын кестес1не сэйкес дене шыныктыру, музыка уйымдастырылган ic-3peKerrepi

Дене шыныктыру 
аяктыц ушымен журе 
алады

Музыка
эртурл1 сипаттагы 
эндерд1 кабылдау.

Дене шыныктыру 
алга карай жылжып, 
кос колмен допты 
лактырып

Серуенгс дайындык Балалардын дербес кимыл б елсен дш п  упин жагдай жасау, спорттык - ойын жабдыктары мен спорттык курал-жабдыктады 
дурыс пайдалану туралы эцпмелесу.
Балаларды рет1мен кшцщру (ауа-райы жагдайына байланысты), дурыс кшнущ бакылау (cowieydi дамыту, озте-оз! цызмет 
ету dagdbuiapbi, ipi жэне усац моториканы daMbimy).
Кдтармен жуптасып журуд1, катарды бузбауды уйрету.

Серуен Серуен картотекасы № Серуен картотекасы № Серуен картотекасы №
Серуеннен оралу Топка оралу кезшде жылдам катарга туруды дагдыландыру. Асыкпай 6ip-6ipiH итермей журущ уйрету. Топта киетш аяк 

ки!мдер1н оз бетшше ауыстырып, кию1н калыптастыру. Жумбактар шешу, олендер, эндер жацылтпаштар, санамактар жэне 
т.б. жаггау (коркем эрекет, Дербес ойын эрекетi)

Туею ас
1

V
Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын мецгерту 
Кезекпплердщ жумысы ( асхана куралдарын, майлыктарды устелге кою)
Тамактану (оз орнын 6Lny, дурыс отыру, асхана куралдарын дурыс устай быу, укыпты тамактану, сейлеспеу, алгыс айту) 
(MddeHii-'гигенальщ dasdbuiap, 03uie-03i кызмет ету, ецбек эрекепй)

Кундгзп уйкы Жеке бас гигиенасынын бастапкы дагдыларын сактайды
Балалардын уйыктауына жайлы орта жасау «БесЧк жыры» тындату (музыка), «Самурык кус пен айдаЬар» cprericiH окып 
беру (коркем эОеиет)



Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру шаралары

Аяк колга, кезге арналган жаттыгулар кешеш.
Кшмдерш реттипкпен оздшнен кишу. Гуймелерш кадау, сырмаларын сыру, аяк кшмдерш дурыс кикш  уйрету. Кыз 
балалардыц шаштарын тарауга \щ>ъту(взше-вз1 цызмет ету дагдылары, танымдьщ дагдыларын дамыту )

Бесш ас Кезекшшердщ жумысы (асхана куфалдарын, майлыктарды устелге кою, соцынан жинау)
Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру «Асты кад1рле» эцпмелесу (cowieydi дамыту, ецбек 
эрекепй)

Балалардыц дербес 
эрекет1
(баяу кимылды 
ойындар, устел устт 
ойындары, бейнелеу 
эрекеть ютаптар карау 
жэне тагы баска 
эрекеттер)

«Жалпы атауын ата» 
Максаты: заттардыц 
жалпы атауын 6ip 
созбен айта алады

* •

«MeHin сушки ертепм» 
Максаты: EpTeri 
кешпкерлер1 бойынша 
ертеплерд1 атайды

«Мен айтамын, сен 
жалгастыр»
Максаты: Сурет 
сериялдарын корсете 
отырып, oip cyperri 
айтады балалар калган 
суреттерде не 
бейнеленгенш табады.

Балалармен жеке 
жумыс

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц 
аты жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланыц аты 
жош)

Жеке даму картасыньщ 
корытындысы бойынша 
балалармен жеке тузету 
жумыстар (ойын 
такырыптар, баланын 
аты жеш)

Серуенге дайындык 
•

Кшмдерш реттипк сактап дурыс кшнуд1, достарына кемектесущ,
катармен жуптасып журущ, катарды бузбауды уйрету (cowieydi дамыту, дене шыныцтыру, цоршаган ортамен танысу, 
озара жагымды карым-цатынас, ipi жэне усац цол моторикасын дамыту).

\
Серуен ^ Кимыылды ойын:

Су кешу
Максагы: Тепе-тец;цкп 
сактап, кедерплерден 
ceKipe бшед [.(дене 
шыныцтыру)

Кимылды ойын: 
Такырыбы: Кшжентай 
кежектер
Максаты: ceKipy мен 
жупру туралы 61лед1 
( дене шыныцтыру)

Кимылды ойын: 
Буратино
Максаты: Багдарлауды 
б1лед1 жэне шецбер 
бойында жупре алады. 
(дене шыныцтыру)

Балалардыц уйге 
кайтуы

Дурыс тамактану 
ережелерг

Кецес «Егер бала бузык 
болса»

Балалардыц жепстш 
пен дэрежеа ymiH емес.





сол калпында сезслз
кабылдап жаксы
керетшпшд! сезд1р 1щз.




