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Хаттама №1
Гакырыбы:Балалардыц балабакшага бешмделу npoqeci
Максаты: Баланыц мектепке деш ш п уйымга келш тусуьолардыц eMipinaen
мацызын аныктау

Кун тэрт1бшде :
1 Балалардын откен оку жылындагы бешмделушщ нэтижесч

2 М Д¥-да балаларды бешмдеу.Баяндама
3. Балабакшага балалардыц бешм1мделу жоснарын куру

1 мэселе бойынша Тыцдалды : Эдккер : Ж.Жанаева
Жана келген балалардыц 75% еш киындыксыз бешмделу кезещнен orri, 
балалар балабакша жагдайына 1-3 ай аралыгында тшмд1 бешмделдь Оку 
жылыныц ортасына карай барлык жас ерекшелпше сай тогггарда 
бешмделудщ киын тур л ер i болмады. Балалардын, 15 %бешмделудщ оргацгы 
денгешнде болды.
Ceoe6i:
- балалардын денсаулыктары элЫреген;
- балалардын балабакшага дайындыксыз келуi. Ата-аналар балаларына 
жастарына сай эрекеттерд1 уйретпеген;
- балалардын бешмделу ерекшелжтерш ата-аналардыц бшмеуг
Оку жылынын соны нда барлык балалар балабакша жагдайына бешмделдг 
Басынкы багыттар: 2023-2024 оку жылында балаларды толыкканды 
сауыктыруга багытталган мектепке дешнп мекемеде жуйел1 
максаттыбагытталган рационалды жумыс жоспарлануда деп есеп бердг 

2 мэселе бойынша Тыцдалды Мецгерунп : Н.Байтурсынова 
Баланьщ мектепке деш ш п уйымга Kejiin Tycyi-олардыц ом1ршдеп манызды 
кезен, ол уйреы и г i ici ri жагдайдыц, кун режиMinin езгеру1мен сипатталады. 
Сондыктан ол жана ic-эрекетер жагдайларына икемделуге жэне бешмделу ге 
тшс.
Бейiмделу-агзанын турлкфизиологияльщ, элеуметтж, психологиялык 
денгейлерде орын алатын жана жагдайга икемделу yaepici.
Агзаиьщ элеуметтж ©Mip сурудщ жана жагдайларына кещцгу!, бала мшез- 
кулкыньщ озгерушен, уйкысыньщ, rooeriniи бузылуымен коса журедг 
Негурлым курдел! кайта куры л у бешмделудщ бастапкы кeзeнiндe орын 
алады. Бешмделу «ьзылып Keryi жэне бешмделуге ауысуы, сондай-ак бул 
бала денсаулыгыньщ, мшез-кулкы мен психикасынын бузылуына экел\ i 
мумюн. Баланыц М Д ¥-да бешмделу yaepici журед1 жэне агзанын 
физиологнялык бузылуын коздыруы МуМКШ.
3 мэселе бойынша тыцдалды эдккер: Ж.Жанаева
«Жана келгендердЬ) М Д ¥-да кун узакка калдыруга болмайды. Алгашкы 7-10 
кунде бала 3 сагатка кал ад ы, содан соц калу уакыты б1ртшдеп узартыла 
бастайды . А та-аналарды ц гэрбиенпс^мен байланысы улкен м энге ис. А га-



аналар тэрбиеипге бала дамуыньщ ерекшешктерц зиянды эдетгерь уйкысы,
I обеп, суш ки тагамы, ойыншыгы т.б. туралы айтулары тшс.
I эрбиеш1 балага дос, ата-аналарга кецеепп болганы жен. ©йткеш дэл сол 
еишделу кезшде балалар жылылыкка жэне жанашырльщка зэру болады дей 

келе жаца ок;у жылыньщ бешмделу жоспарын усында.

Ш ешш: балаларды толыкканды сауьщтыруга багыттал.ган мектепке дешнп 
мекемеде жуиел! максатты багытталган рационалды жумыс жоспарлансын



МД¥-да балаларды 
бетмдеу.
Баян дама



Керкем шыгармаларды оку барысында балаларды ауызша сейлеуге уйрету, 
сездщ дыбыстьщ ку-рамын дурыс айтуга, тшдщ фонетикальщ жэне 
грамматикальщ ерекшелжтерш, уйренген сездерш жекеше, кепше заттьщ 
атына байланысты септеп, жжтеп, тэуелдеп айтудыц карапайым тэсшдерш 
Мецгеру, байкагыштык ойлау кабшеттер! мен дуниетанымын дамыту, 
оларды ана ты щ  суюпе, курметтей бшуге тэрбиелеуде тэрбиешшердщ 
аткарар ж ауапкерш ш п зор екеш мэл1м. Ягни, сэбилердщ дуниетанымын 
кецейтш, ойын epicreTin ты байлыгын жетыд1руде керкем эдебиеттщ орны 
ерекше.

1 эрбиеьш керкемсез окушы -  ол тьщдаушысын толгандырып, балаларды 
03iмен 6ipre кулд1рш, куанта бiлуi шарт. Муньщ бэрш тэрбиенп 03inin 
орындаушылык, керкемсез оку куралдарымен жузеге асырады. Сонда гана 
шыгармадагы 9p6ip кешпкер «пры щ », оларга «жан б т п » , тыцдаушыныц 
жанына, журегше жакындай тусед1, керкемдж жэне идеялык жагынан эсер 
етет*н оолады. Сейтш, ол кей]'пкерлер езшдж касиеттер1мен, езшдж 
сапасымен кайта жанданады. Керкем шыгармаларды эцпмелеп берудщ 
окып беруден айырмасы эцпмеил мэтшд1 сезбе-сез емес, еркш айтып 
бередк Тэрбиенп ез1 берые энпмелесе балалар да ун шыгармастан 
тыцдайды.

I эрбиегш мэнерлеп о куга даярлану унин алдымен сейлеу техникасына 
жаттыгу, дыоыстау мушелершщ кызметш дурыс менгеру керек. Тэрбиенп 
керкем шыгарманы мэнерше келпрщ, эсерл1 окуы уипн алдымен езшщ 
дыоыстау мушелершщ кызметш жетш 6uiin, 9p6ip ты дыбысы калай 

жасалады, калай окылады дегенге баса назар аударып жаттыгуы кажет. 
Баланы ана тш н де анык, таза, сейлеуге уйрету icinae жумбак, жацылтпаш, 
макал-мэтел, epTeri айткызудын манызы зор екен дтн  зерттеу нэтижелер1 
дэлелдеген. Мысалы: Жацылтпаш. Халык баланьщ тшш ширату уипн, оган 
сез уйретш, сездщ корын молайгып, дуниетанымын дамыту максатында 
жанылтпаипар ойлап шыгарган. Балбебектщ тип шыгып, балдырган жасында 
сездж коры молая бастагаи кезде, кейб1р дыбыстарды айта алмай немесе 
кинала айтады. Тшш мукютещпрмей, мушрмей сейлеу ушш, киналып 
айтатын дыбыстары бар сездерд1 бала негурлым жш-жш дыбыстап айтып, 
жанылмай жа! 1ыкса, сейлегенде де муд1рмей, ез ойын толык жеткгзетш 
болады. Жацылтпащтарды жаттап, жаттыга айту аркылы баланьщ ана тшш 
ардактау, сез кад!рш бшу сез!м! калыптасын, ой-киялы дамиды, сездж коры 
молаяды.

Жанылтпаштарды халык оала психологиясы мен тшшде мукютерге сэйкес 
шьнарган. ТЬч i шьна басгаган жас бебекпен, тип шыккан балдыргандардын 
плшде кебшесе «р» дыбысы мен «и» дыбысын, «ш» дыбысы мен «с» 
дыоысымен шатастыру байкалады. Сондыктан, жацылтпаштар да, кобшесе 
сол «р» дыбысы мен «и» дыбысын катар айтуга курылган:
Д еген д е , эй , 1 ай к ар б ай , эй , Т ай кар б ай ,



Койыцды май жусанга жай, Тайкарбай.
Тайкарбай, Майкарбайлар толып жатыр,
Ой, Тайкарбай, дегенщ кай Тайкарбай? -  деп окылады.
Жумбак. Накты 6ip зат туралы туепалдап, уксатып, бейнелеп айту аркылы 
оаланы ойлату, танымдык, б ш м дж  угымдар мен тусшштерд1 ой-киял 
елегшен етюзш, тужырым жасап, шенпмге келуде тагщырлык пен 
дуниеганымдык дэрежесш байкау ушш, халык ертеден-ак жумбактардьщ 
алуан турлерш шыгарган. Огбасында бал ал ар га жумбактар уйретш, жумбак 
айтысуды уйым дастырып, олардьщ тапкырлыгын сынау, жумбак айтысуда 
жецш шыккан балаларды мадактап отыру -  бурыннан калы таск ан  дэстур 
болатын. Балалар бакшасында «кызыкты кеш», «внерпаздар мен бшпштер 
жарысы» сиякты думандарды жоспарлы турде уйымдастыра бшген тэрбиенп, 
жумбак айту, жумбак айтыеу, жумбак айтыс дэстурлерш кызыкты етюзедг 
Эрине, жумбак айтуды кебшесе тэрбиеипнщ 03i бастайды да, бурыннан 
уйретшген жумбактар бойынша жумбак айтысу одан spi жалгасады. 
Жумбакты коп б1лген балдырганга «бипмпаз» деген атак бершедг 
Макал мен мэтел: Баланыц ом!р тэж1рибес1 аз, еондыктан, оган айтатын 
акыл-наеихат, енеге-есиет api эсерлк spi ойда калатындай мэнд1 болу керек. 
Сол мэнд1 сездер -  макалдар мен мэтелдерд1 орынды пайдаланган ата-ана ой 
козгап, акылга конымды создер айту аркылы баланы тэрбиелейд1 жэне 
санасын арттырады. «¥яда не корсен, ушканда соны шерещ» дегендей, 
оаланы ана j  ипн ардакгауга уйретш, ой кисындарын соз жуйесше келт1ре алу 
кабшетш дамыту yrniH, ата-ананыц макалдап сейлеу шщ мэш зор.
Балалар бакшасында тш устарту, ты ширату сабактарында балдыргандарга 
макал, мэтел туралы тусппк берш п, оларды колданудьщ каж егпп туралы 
айтылады. Мысалы: «Эке -  'прегщ, ана -  журегщ» деген макалдьщ M9Hi, 
мазмуны ондагы жеке сездердщ магынасы туралы сурак-жауап тэсш н 
колданып, тэрбиенл балдыргандардын TyciHiriH байкап, угымын байытады. 
Макалдыц мэн-магынасын i ерец угындыра гусед], балдыргандарга ана, эке 
туралы такпактарды жаттатып, айткызады.
EpTeri: Алгашкы кауымнан бастап, бала тэрбиесше ерекше эсер ететш 
ертегшерд1 ойлап шыгарган адамзат тарихында ертеплердщ тэрбиелж мэш 
зор. Казак eprermepi (терт мыцга жуык) сан алуан. Оларды: хайуанаттар 
туралы ертеплер, киял-гажайып ертеплер, турмыс-салтка байланысты 
ертеплер, кулд1рп дэтегшер деп б!рнеше топка белуге болады.
Ертеплердщ iuiiimeri баланын, киялын шарыктатып, бала шактьщ 

болашагын елестетш, келешекке сешммен карауга тэрбиелейтш ен эсерл1 
ертеплер — киял-гажайып ертеплер!. Ертеде «¥ш кыш  юлем» ойлап шыгарган 
халык ещц «Зымыраннын» ом1рде бар екенш т1лге тиек erin, жулдыздар мен 
планеталарды ерюн аралайтын алыптар туралы ертеплер шыгарды. Турмыс- 
салтка байланысты ертеплер халыктьщ тарихи талалтарына байланысты 
туган. Онда бай баласы мен жарлы баласыныц таптык айырмашылыктары



соз болады, акылды кедей мен сарац бай, канагатсыз саудагер, акымак хан 
мен данышпан шаруаныц ic-speKerrepi, мшез-кульщтары суреттелшедг 
Батырлык ертеплерде елш коргап, халкын кад1рлеген ерлердщ тангажайып 
1С-эрекеттер1 баяндалады («Кун астындагы Кунекей кыз», «Ер Тестгк», 
«Керкула атты Кендебай», т.б.) олардыц epniKTepi мен ецбектерИ, 
адамгершипк 1с-эрекеттер1 кешнп урпакка улп-внеге eTin айтылады. 
Кулд1рп ертегшер, не] 1зшен, Алдар косе мен Жиренше шешеннщ, 

Кожанасырдыц ес1мдер1мен байланысты. Ондагы кешпкерлер саран бай, 
зулым хан, канынезер y33ip, куакы кул, epiKcis кыз, ещреп туган ер-азамат 
болып келедг Онда зулымдыкты танкырлык жецш отырады.
Отбасында, ертегшер кун in белгшеп, сол куш эженщ, не атаньщ ертектерш 
тындау немесе epieri оку, ертегшерд1 теледидардан кору, ертеп айтысу г.б. 
тэрбиелш жумыстарды уйымдастыру кажет. Ocipece, булд1рш1ндер мен 
балдыргандар, орендер ертеплерд1 кумарта гыцдайды, улкендердщ ертеп 
айтып беруш епнедц, ондайда баланын, сагын сындырмай, багын кайгармай, 
оларга ертеп айтып беруш улкендер (эжелер, аталар, экелер, аналар) 
оорышым деп туеiнуге мшдетть Хальщ epTerici балалардын барлык 
ыкыласымен суйсше тыцдаитыны, оньщ гасырлар бойы урпактан-урпакка 
антылып, халыкгьщ даналык, тапкыр ой-шюрлер1 жннакталып, api керкем, 
aPi же«1л тшмен бершетшднтнде. Басталган жерден ак окигасы кызыкты, 
ушкыр киялды болып келед! де, оаланыц ойын б1рден к;ызык,тырып, жетектеп 
экетедг Халык ертеплер1 1шшде балалар арасына кен тараганы, scipece сушп 
i ыцдайтыны хайуанаттар жайындагы ертеплер.
Хайуанаттар жайындагы ертегшердщ кай тур in алсак та балалардын 
угымына сай, туеш уш е жещл, кулкш  де кызыкты болып айтылады. 
Ертеплерде балаларды кызыктырарлык; жэне оларга ой саларлык енпаттар 
бар, ягни, олардьщ мшез езгешипктерш, сырт KopiH icrepiH, кун K o p ic iH  

байкайды. Е сп у аркылы олар ещц тжелей бшуге, зерттеуге куштарланады. 
Мысалы: «Тулк1 мен тауьщ», «Тулм, койшы, аю», «Тулю мен ешк-i», «Тулю 
мен карга», «Тулю мен арыстан», «Тулю мен каз», «Тулю мен кумыра» .т.б. 
Мунда балаларга улп, онсге боларлык терен ойлар айтылган. Айлалы 

азгыннын колына густи, мерт болудан сактандырудыц жолдары козделген. 
O c ip e c e ,  киын-KBiciay кезецде асын-саспауга, не нэрсеш болса да алдымен 
акылга салып шешуге уйретедт Тапкырлыкка баулиды. Сондай-ак, 
хайуанаттар жайындагы шагын ертеплер кебше мектеп жасына дешнп 
балаларды эс!ресе, тапкырлык кулюлер мен кызыкты жещл тушндер мэз- 
мейрам етедг Олардын эстетикалык талгамын кушейтш, сейлеу 
мэдениеттЬ'нгш артгырады.

Оюасында, ертеплер кутпн оелгшеп, сол куш эженщ, не атанын, ертектерш 
тындау немесе ертеп ок\. ертегшердо теледидардан кору, ертеп' айтысу т.б. 
тэрбиешк жумыстарды уйымдастыру кажет. Ocipece, булд1ршшдер мен 
балдыргандар ертеплерд! кумарта тындайды, улкендердщ ертег! айтып



беруiii етшедь ондайда балаиын сагын сындырмай, багын кайтармай, оларга
ертеп айтып берутп улкендер борышым деп тусшуге мшдетть Балалар жыры
Казактыц халык педагогикасында балаларга арнап шыгарылган арнау-тшек
елецдер1, сурам актар, терт тулж туралы жырлар, такпактар ерекше орын 
алады.

Халык педагогикасындагы балалардын б!рден жадында калатын кыскы- 
кыска такпактар, оларды такпак айтуга ынталандырады, ецбекке, 
адамгершипкке, Отанын суюге, енерге тэрбиелейдк Арнау-тшек елецдерк 
терт тулж туралы жырлар, такпактарды, кебшесе, отбасында ата-аналар 
балаларына уйретт, тэрбие icme ол жырларды пайдалана б!лу1 керек.
Балалар бакшасында терт тул1кке арналган ертецплпсгерде, кустар кушне 
байланысты, енерпаздар жарысында балалар жырларын жан-жакты 
пайдалана о1лу тэрбиешнп’н бшмдарлыгы мен жауапкериплж жлгерше 
байланысты. Керкем эдебиет шыгармалары балалар алдына адамга гэн 
се'ймдер дуниесш ашып, жеке адамга, кешпкердщ жан дуниесше 
кызыгушылык тудырады жэне сездж корын байытады. Керкем шыгарма 
кейп1керлер1мен 6ipre куану-кайгыруды уйрене отырып, балалар езшщ 
renipei шдеплердщ, жакын адамдарыньщ кещл куйш байкай бастайды.
Оларда адамгершiлiк cesiM -  кайырымдылык касиет, эдшетЫзджке карсы 
1УРУ кабшеп ояна бастайды. Бул -  принципшшдж, адалдык, нагыз азаматтык 
касиеттердщ калыптасу Heri3i.



«ДКБ Сымбах» балабакшасы 

'/Kayaincepuiijiiri шекхеул! cepiKxecxiri

№ 2 мецеруш! жанындагы кецес 

Хаххамасы

А гаконыс 2023-2024 оку жылы



Хаттама №2
Максаты: Вариативтж компонентой мацызын аныктау

Кун тэрт1бшде :
1 Психолог маманынын жыл бойы журпзшген жумыстарыныц талдауы
2 Балабакшада вариативтж компоиеиттердщ эту барысы

Тыддалды: Психолог Балабекова JI.
Психологиялык кызметтщ нормативтк H eri3i -  Бала кукыгы туралы Б ¥ ¥  

Конвенциясы. КР-ньщ «Бш м беру туралы» заны (2016 ж 9 csyipi жагдайындагы 
езгертулер1 мен косымшалары); Казакстан республикасында бш м  беруд1 дамытудыц 
мемлекеттж багдарламасы; КР Конституциясы; Психологиялык кызмет жайлы Ереже, 

f Психологтьщ этикальщ кодека, К? бш м  беру уйымдарындагы психологиялык кызметтщ 
кукыктык статусы жайлы ереже ужобасы болып табылады. Психологиялык кызметтщ 
максаты бебекжай балаларыньщ толыкканды психологиялык дамуы уиин жагдай жасау. 
Ол y u iiH  ap6ip баланьщ жан-жакты дамуы, бебекжайдьщ тэрбиелеу-бшм беру урд!сшщ 
сапасын арттыру, педагогтьщ психологиялык кузыреттш пн арттару ушш жагдайлар 
жасалган.
Психологиялык кызмет жумысы ек1 непзп  багытка — езект1 жэне перспективалык багытка 
белшген.
взекп  багыт-мектеп жасына дейшп балаларды тэрбиелеу мен окытудьщ кандай да oip 
киындыктарымеи байланысты манызды мэселеред1 шешуге багытталган.
Перспективалык багыт-эрб1р баланьщ жеке калыптасуына, дамуына, онын мектепке 
психологиялык дайындыгыныц калыптасуына жумылдырылган.

Психолог педагогикалык уйымнып кызметше непзп психологиялык идеяны -  эр бала 
тулгасыныц уйлес1мд1 даму м ум кш дтн  eHri3in. онын тэж1рибел1к тургыдан жузеге 
асуына ыкпал еттг Бебекжай психологиялык кызметшщ непзп. мшдет1 балалардын дауы, 
психологиялык колдау кемепн корсету упин психологиялык жагдай жасау болып 
табылды.

Бебекжай педагог-психологы кызметшщ непзп багыттары психологиялык 
диагностика, тузетушi-дамытушы жумыстар, психологиялык агарту жэне психологиялык 
алдын-алу, психологиялык кецес беру, бебекжай кызмстш психологиялык тургыдан 
колдау болып табылады.

Психодиагностиканын непзп максаты мектеп жасына дейш п бала тулгасыныц 
калыптасуы мен толыкканды дамуына кедерп келт1ретш жагдайларды аныктау. 
Зерттеулер жас ерекшелштерше сэйкес сапалы, бала тулгасына бш м  беру ортасына scepi 
нэтижелершщ диагностикасына непзделгеи. Диагностикалык зерттеулер кабылданган 
шаралардьщ нэтиж елш пн кадагалау максатында ту зету ini-дам ытушы жумыстар 
журпзтгеннен кешн де етюзшдг

2мэселе бойынша тыцдалдм эдккер Жанаева Ж
Бебекжайда купи in еюннп жартысында вариативтж компонентпк белг\п бойынша 

ортангы. ересек топтарда «Улттык казына». Kinii топта «Ертеп ешнде» вариативтж 
компоненттер1 журпзщщ. Казакстан Республикасынын Бгпм туралы Занында: «BLniM беру 
жуйесщщ басты мшдеп-улттык жэне жалпы адамзаттык казыналар. гылым мен 
практиканын жетют1ктерн неггзшде жеке адамды калыптастыру yuiiH щ к т п  жагдайлар 
жасау». - деп ерекше атап керсетшген. Осы Зацньщ  8-бабында «Бшм беру 
мекемелершдеп тэрбиелеу багдарламалары этномэдениет элементтер1мен байытылады»,- 
делшген. Халкымыз «Кисык б1ткен тазды жастайынан туземесе. буыны каткан сон оньщ 
келенкеа де кисык болып турады» деп бекер айтпаса керек. Осыган байланысты бупнп  
булд1рннндер.щ жан-жакты жетшген азамат eTin тэрбиелеуде балабакша кызметкерлершщ 
жауапкершшпн де арттыра тусуде. Ceoeoi бпдщ халкымыз ушш бала тэрбиеЫ б у к т  
зиялы кауымнын. букш котам шугьпланятын упагатты icriн. тутяс 6ip кешенше айналип



ip. Сондыктан 0¥л багыттагы ж¥мыстарды ¥тымды уйымдастыру ушш балабакшада
улттык^ этнопедагогика багыты бойынша арнайы багдарлама непзшде жумыс
жасамаимыз. агдарламаны курастыру. жаца бш м  парадигмасына сэйкес темендепдей 
кажетпл1ктерден туындап отыр:

багдарлануыеЙШГ1 ТЗрбИ6 М еН  б ' Л ' М  Ж ЭН е м е к т е п а л Д ы  даярлыктыц нэтижеге кайта

Мемлекеттж жалпыга мшдет! б ш  м беру стандартына сэйкес бш мнщ  
практикалыккундылыгын камтамасыз ету.
0 м1рл1к бш1м моделi нен eMip бойгы бш м  моделше сэйкес б ш м  беру;
Баланыц кандай да Dip саладагы бш м  мен тэж1рибеамен жэне оларды накты 6ip жагдайда 
соган саи колдана биту бш ш тш пмен байланысты касиетькуз1реттшгш калыптастыру.
Сол себепп ал га койылып отырган максат:
«Юшкентай булдаршшдердщ жасын, жеке ерекшешктерш, психологиялык процестерш 
ескере отырып. улттык кундылыкка непзделген, когамдагы жагымды катынастарга 
кабыегп. шыгармашыл урпак т э р б и е л е у »

Шеинм: 0 р  баланьщ кабшетше карай жеке дара вариатив бойынша жумыстар 
журпзшсш.
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Хаттама№3

Такырыбы: Балалардыц денсаулыгы мен eiwipiH коргау ережелершщ  
талаптарынын орындалуы.

Максаты: Оку жылы бойы вткшлген жумыстар балалардын, денсаулыгын 
сактау кузыретткгнп, ауру-сыркауды темендету, олардын QMipi жэне денсаулыктын 
коргауга acepi

Кун тэрт1бшде: Балалардын денсаулыгы мен eMipiH коргау ережелершщ
талаптарынын орындалуы.

Тыцдалды: эдккер Жанаева Ж
Койылган тапсырмаларды шешу ушш пэндж - дамытатын ортаны жабдьщтауга, 

денсаулык сактау технологиясын енпзуге кешл белшдь Балалармен тацгы шецбер куру, 
психогимнастика етюзу психологиялык ахуалдын жасауына мумюндш тугызды. Эр жыл 
мезплше серуен картотекасын куру серуен уакытында отюзшетш кимыл белсендш пн 
уйымдастыруда жуй ел i амал жасауга, тур;п кимыл-козгалыс ойындарын колдануга 
кемектест1.

Бебекжайда унем1 балалардын каушЫздж Tipinmk эрекеттерш коргау тургысынан 
жабдыктау жэне оку куралдарын сараптау жумыстары жш ж урпзш п отырды.

Уйымдастыру жумысынын айлык жоспарларына педагогтардын денсаулыкты сактау 
технологиясын колдану.

Тыцдалды : Медбике Бобомуратова Н
Кадагалауды уйымдастырудын айлык жоспарына педагогтардын денсаулык сактау 

технологиясын колдануды саралау косылады: серпту сэттерш колданудын тш м дш п, 
уйымдастырылган оку кызметшдеп кимылдау шапшандыгы, уйымдастырылган оку

* кызметшшен жалыгуды ecKepyi. серуенд1 уйымдастыруда балалардын OMip каушаздшш 
сактау. т.б. Осы мшдеттерд! жузеге асыру ‘женш деп жумыстардыц жагдайын талдау

* максагында, 2020 жылы кыркуйек айында «Балалардын бойында мэдени-гигиеналык 
машыктарды жэне ^салауатты ем ip салты, кун тэрт1бш орындау машыктарын 
калыптастыру» бойынша TeKcepic журпзшдь TeKcepic нэтижес1 мэдени-гигиеналык 
машыктардын жэне салауатты OMip салтынын бебекжай бойынша орташа ^алганда.

 ̂ орташадан томен децгейде калып гаскандыгын KopceTTi. Ocipece. ортангы топтагы 
( керсетюш оте томен болды. бул непзшен осы топка келген бачазардын (KenLuhiriHiH 

ешкандай да гигиеналык машыктарынын жок | болуына байланысты орын алды. 
\ Балалардын осыСмашыктарынын сапасына 2021 жылы сэу1р айында кайта талдау журпзу 
|усынылды. Кдйта журпзшген тачдау барлык жас топтарындагы\балалардын машыктары 
|мен бш ктш ктер1нщ  айтарлыктай ecкeндiгiн байкатты. TeKcepic корытындысы бойынша 
„айкындалган кемшшктерд] жою максатында. педагогтар ушш усынымдар эз1рлендь 
Бебекжайда журпзшген TeKcepic дене тэрбиеа бойынша нускаушынын дене шыныктыру 
уйымдастырылган оку кызмепн жш отьпзш сауыктыру тш мдьш ш  арттыруга кол 
жетюзгещпгш керсегтк бул ретте дене тэрбиеа уйымдастырылган оку кызметнин жш 
етушщ балалардын козгалыс кимылдарын орындау сапасын теменлетпейтш дт байкаллы. 
Балалардын бойындагы козгалыстыц жай acypic. жупру. тепе-тендж сактау. ермелеу 
сиякты T y p a e p i  бойынша машыктары ж еткш кп  децгейде калыптаскан ал. лактыру. сектру 
машыктарынын качыптасу децгеш жетюлжаздеу. Бебекжайда етюзгзген сауыктыру 
жумыстары да он нэтиже бердг Бачазардын денсаулыгын ныгайту бойынша carri жумыс 
журпзудщ кажетп шарттарынын oipi -  осы багытта ата-аначармен 6ipirin жумыс icTey 
болып качады. Ол ушш бачабакшадагы бачапармен журпзшетш сауыктыру 
жу^мыстарынын нэтижелерш ата-аналарга хабарлап отыру. «Дене тэроиеп жзне бачанын



асказан ауруларыньж n p o ^ ™ ™  ^  „ " ш Г к Г ж е х С Т  “ " M H“ 4 "  
аналарга кенестер бершдг кажет.» такырыптарында ата-

б а л ан ы ц ^ уы р ьГ ^ уы н а  ^ а Т а Г ю ^ ^ ж ^ р Г ' ы Т а Т к Т 'б о ™ ^  КврСетк1шт1« 6iPKepceTTi.  ̂ ооиынша темендегещнгш
Ауыргандарлыц жыллык салыстыру талляум

Кундер1, 1 -баланын ауырып калганыОАО 1 ' ----------- —------2021-2022
жылдары

57

2022-2023
жылдары

63

ecyi

1%

теменде\ч

Киы нш ы лы к-тяр-

• бапалар неНзп козгалыстардьщ барлыгын б!рдей жаксы мецгере алмайдьг

б ™ е Чн ” а1дь!°ЙЬШШа

жеткш;кт1 назар аударылмГйдак0 Щ?ПЗУ кезшде‘ нь‘санага лактыруга жэне сеюруге

• отоасында козгалысты дамытуга багытталган жумыстардыц болмауы

кешл бвлм ейдГ"613 0аЛШМрДЬ" ' ««вни-гнгненалык «ашыктарьш тэрбиелеуге ж етю л Ы

сактаудан хабардар б о л у ы Г д а ч 'ы т ^ е н ^ с ^ 1”'" н ы п “ т у '  олаРДын денсаулыктарын 
байланысты: '  Дамыту-ен оасты « с е л е  болып калады. Бул келес!лермен

" t ^  

болмайды^303^ ^ 3 KMre" “ Й6|Р ба- ™ ^ ь ш  карапайым мЭДе„„-г„г„е„алык машыктарь,

Ш еипм: Жогарыда мазм¥ „далгандарды ескере отырып, ж ^ ы сты н  алдагы кезешнде 
>к\ рпзшетщ мшдеттерд1 белплеу



Балалардыц денсаулыгы мен ©MipiH  

коргау ережелершщ талаптарыньщ

орындалуы.



Дене тэрбиеа оку кызмет! мазмуны непзшен кимылды, улттык ойындардан турады. Ойын 
к'ез1нде жасалатын кимыл-козгалыстар балалардыц ептш к . шапшацдык, куштшк. 
батылдык, твз1мдипк KaoijierrepiH дамытады. Денсаулыгын ныгайтып, акыл -  ойын 
всiредi. Ойын барысында балалар 6ip-6ipiMeH жакын араласып, тату, уйымшыл болып 
еседт
Сонымен 6ipre ойын ойнау непзшде бала:
-  кецйщ  болып жаксы демалады;
-  денеа кимылдап, бойы сергидк миы тыныгады;
-  ойынга катысушылар 6ip-6ipiH тез туанедк уйымшылдыкка уйренедк 
Ойынды ойнату мен уйретудш максаты:
-  улттык ойындар дене шыныктыру оку кызметтершде кен колдана отырып, балалардыц 
дене тэроиесш дурыс жолга кою, спорттык шеберлштерш, мумющцктерщ арттыру;
-  казак халкыныц ерлж-жауынгерлщ тарихын урпакка ерлжтщ ешпес улпсш калдырган 
хас батырлардыц ем ip онегеамен таныстыру, ез жерш, оз елш коргай алатын ел жанды, 
улттык намысы мол жн'ер.’п булд5ршшдерд1 тэрбиелеу;
-  жас урпакты е зд т н е н  бш м  дсцгейш кетеруге уйретш езщ-оз1 тэрбиелеуге 
дагдыландыру.
Улттык ойын ойнатудыц непзп максаты : 
балалардыц денсаулыгын ныгайту; 
денет[ i шыныктыру; 
мэден иетi н калыптастыру:
G3iH-03i тэрбиелеу, 03in-03i жетишру.
Ойынды ойнату мен уйретудш vii ндеггерк
-кажет/ i дене козгалыс дагдыларын, танымдык-козгалыс белсендш гш  арттыру; 
-калыптастыратын дене жаттыгуларыныц Heri3ri турлер1мен балаларды таныстыру; 
-денсаулыкты ныгайтута багытгалган козгалыс эрекеттергмен дене жаттыгуларыныц 
neri3ri турлерш балалар! а мецгерту; 
кы з ыгуш ылыгын кал ы п гастыр ь i п да:\ i ыту;
Оку кызмешде багдарламанын мазмунына карай серпту жаттыгу лары ретшде колдануга 
болады. Дене шыныктыру оку кызметтерпш кимылды ойын ретшде улттык ойындарды 
алуда тэрбиешшщ оз еркшде.
Мектепке дейш п уйымдарда уйымдастырылган п р ш ш к  арекетшщ кун тэрт1бшде 
жоспарлауга болады.
Ойын балалар омiрiпiн иэрк ягни онын рухани жеплул мен табиги есушщ кажетт1 алгы 
шарты жэне халыктыц салтын уйренуде, табигат кубылыстарын тануда олардын керу. 
есту, сезу каошетгерш, зеипi;iiл iкпен тапкырлыктарын дамытады. Ойын аркылы балалар 
когамды тэж1рибеш менгередк озшщ психологиялык ерекшелжтерш калыптастырады. 
Ойнау процесшде сейлесу карым-катынасы улкен роль аткарады. Сейлесе ж урт. балалар 
озара пшрлес-т, эсер алысады, Ойын оаланыц жан — жакты дамуын кездейтш. онын тьнн 
жаттыктыратын, кимыл-козгалысын жетшнретш. белсендш пн арттыратын. баска 
адамдармен карым-катынасын реттеп, курдастарымен уйымшылдыгын арттыруга негп 
болып табылады. Халкымыздын тарихи -  мэдени мураларыньщ rypaepi оте коп.
Солардьщ кап -  кайсы-да адам игш гш е кызмет етуге багытталган. Сондай аса кунды 
мэдени игш ктердщ  oip^- улттык ойындар болып табылады. Казактын улттык ойындары 
ep.niKTi, еж еттш кп . батылдылыкты, дененщ шыныгуын кажет етедк «Орамал iлу». «Асык 
ату», «Тушлген орамал», «Кыз куу», «Ушты -- ушты». т.б. улттык ойындар баланын создж 
корын молайтута. ем ip тэжлрибееш кецейту. ептш к кабшеттерш жетиццруте оз эсерш 
типзед!
Мысаггы томендепдей ойын турлерк
А кш ам ш ы к (сакина салу). Бул -  казак халкыныц ерте заманнан келе жаткан дэстур.м 
ойыны. Оны сакина салу, сакина тастау деп те айтады. Ойынга он —он бес адам катысып. 
ортага nip ж т т л  немесе 6ip кы - ил шыгарып, колы на сакина уетатады. Ойын срсжсс!



бойынша кыз-яапттер уйде денгелене оты- рып, ек! алаканын 6ip-6ipiHe кабыстырып алга 
созады. Ойынды журпзушшщ ала-канындагы сакинаны юмге салса да вз ерю. Ол барлык 
адамдардыц алаканына сакина салган болып шыгысымен. «Тур сакинам, тур». -  деп. 
немесе «Акшамшыгымды бер!» деп дауыстайды. Сол сэт сакина тасталган адам орнынан 
атып туруга тшстк «Сакина менде», -  деп. Оны Kepuiici устап алмай калса, журт алдында 
ез enepin керсетедь Kefi6ip кпапгарда сакина тастау акшамшык емес. акшымшык деп те 
жазылып жур.
i ецге алу. Жерде жаткан тенгеш атгтен шауып келе жатып 1л1гт алу улкен ептш ктк ат 
кулагында ойнайтын шаоондоздык тэж1рибеш кажет етед]. 1енгеш жерден i л i п ал Fan дар га 
бэйге бершедь
«Кыз куу». Ол -  улттык ат сгюрты ойыны. Кыз куу жарысында атка мшген жптг атпен 
шауып бара жаткан кызды куып жет!п, онын бетшен сую! керек. Бул — ж!пттщ женгеш. 
Куып жете алмаса, кайыра шапканда кыз Ж1п тт 1, онын атын камшынын астына алады. Бул
-  кыздын женгеш.
Кокпар. Улттык ат ойыны. Этнографтардын айтуынша, эуелп атауы «кок 6opi» созшеп 
шыккан. Бурындары мал баккан кешпел! халыктар кок oepini согып алганда олii iн ат 
устшде суйрелеп. 6i p-6ipi неп ала кашып. ©здершщ ойыннын oip тур in ойлап тапкан.
Уакыт ©те келе кокпар улттык ойынга айналган. Ею топ болып белшш, кекпарды oip- 
6ipinen алып кашып, казандыкка салу. Кай топтыц ж тттер ! шапшандык KopceTin. 
казандьщка кекпарды салу упайлары кеп болса. сол топ жегиске жетедьКелеа топ 
жен! лiске ушырайды.
«KyMic i.iv» (жуз!к Lny) enri.iiKTi. атка жаксы отыруды керек ететш улттык ойын. Kejiin 
Tycipy. кыз узату салтанатында калыидык орамалга гушп. ©3 inin KyMic шолпысын. эйтпесе 
жузюн тастайды. Сондыктан да кей жерлерде бул ойын «жузж щу» дсп аталады. Катты 
шауып келе жаткан шабандоз жлпт ат екшнш бэсендетпеспен, элп орамалды ш п  алып 
кету! керек. Осылайша казак жнтгтер ©зшщ е п т ш т  мен ш еберлтн  «KyMic алу» 
сайысында дэлелдей бшген.
«Бэйге». Бул жарыстын oipnenie T y p i  бар. (hap: ат м  ап бэйге, mail ж ары с, купан бэйге, 
топ бэйге. Бэйге жарысы, нег'п 'шеп, жазыц жерлерде omk'inieoi. Квмбеге алгаш пзып 
келген шабандоз жец1мпаз атанып. сыйльщца не болады.
«Асык ойыны». Бул -  балалардын ежелп спорттык ойыны. Такыр аланга келденешнен 
тузу сызык сызады да. соны бойлай т тл ге н  кенейд! кезектесш сакамен ату аркылы 
мергенд!к сынасады. Асык ойыныньщ уш табан, 6ip табан, шыгу, шенбер секкзд б!ркатар 
'typjiepi бар. Epiеде казактын кыз-келшшектер! де асык ойнаган. Олар ойнаган асык 
ойындары кора хан. кумар. т.б. аталган. Асыктын «Хан талапай», «Торт асык».
«Атпакыл», «Какпакыл», «Омпы». «Сасыр» сеюлд! гурлepi де бар.
«Аксуйек». Бул ойын да койдын ж Ы п немесе жауырыны, жамбасы пайдаланылган. Ойын 

журпзупп ойыншыларды екi топка боледи С ей тт , алдын ала ггнрленген суйекке белп 
салып алган сон, оны алысырак барып лактырады. Кейде ею гоптьщ мушелер! кезектесш 
те лактырады. Ойынга катысушылар аксуйеюч !здеп табуы Tnic. Аксуйекп тапкан 
ойыншы ешюмге бщшрмей. оны комбеге жетюз\л тшс. Ал муны карсыластары oi.nin 
койса, колма-кол тартып алуга гырысады. Сондыктан аксуйект! тауып алган топтын 
ойыншылары 6ipiiie-6ipi лактырып. комбеге кай топ бурын жетк!зсе, сол топ жулдегер 
атанады. Зерект!кке, еп^.пк пен икем дткке баулиды.
Аркан тарту. Бул ек! топка бел in ген балалармен немесе eKi баламен ойнапады. Аркан нын 
ек! жагынан ею бала немесе ею гонка бол!нген балалар тартысады. Кай топ арканды оз 
жагына тартып. алып. кесе сол топ жешске жетед!. Ею бала тартысканда кай бала езше 
карай арканды тартып екншп баланы кулатса. куламаган бала жешске жетед!.
Орамал тастамак. Балалар шенбер жасап турады. Бастаушы(тзрбиенп) балаларды айнала 
журш 6ip баланьщ артына opaiuai тастап кетед!. Артына орамалды тастаганын сезген бала 
менщ артымда деп жауап берелк Артына орамалдьщ тасталганын сезбесе ол елен. такпак 
айтып иемесс бнлеп беру» керек Балалар шенбер бойьшда коздерт ж р ы п  т^руы лсрел.



Ойын ссылай жалгаса бередг
Аксерек-кексерек. Бул ойынды ойнау унпн балалар ею топка белшед1, колдарынан устап 
турады. Ара кашыктьщ 20-30 ка дам.
1-mi топ. Ойынды бастайды: Аксерек-ау ак серек 
Б1зден азге  юм керек.
2-uii топ Аксерек -ау  ак серек 
Жаман-жаман бала аты (бала агы) керек
Аты аталган бала к елее i топка лей in ж у п р т  барып ортасынан устаскан колдарды 
ажыратып кету керек. Егер eTin кетсе сол топтан 6:ip баланы тобына алып кайтады, ете 
алмаса сол топта калады. Ойын ссылай жалгаса бередг
Тушлген орамал. Ойын журпзуцп ойынды ез! бастайды. Ен алдымен балаларды 
айналасына жинап алады да «1.2. 3» -  деп дауыстайды. Осы кезде балалар жан -  жакка 
бытырай кашады. Ал ойын журпзуппа колында тушлген о рам алы бар баланы куалайды. 
Ол орамалды баска oipeyre лаю ырады кагып алган бала каша жонеледг Осылайша ойын 
журпзшедк гуйу.гп орамалды алганша куалай бередг Усталган ойыншы квпш ш к 
уйгарымымен ортада турып онер керсетедг. Одан кешн ойын журпзуин ауыстырылады. 
ойын ойнап болтан сон балалар шенбер жасап туралы.
Сокыр теке. Балалар доцгелене турады. Bip баланын ке:и байланып койылады.
Балалар: Бота, бузау, козы, лак 
Кайда кеткен кулыпшак 
Сокыртеке бак-бак 
Meni 1зден тап-тап 
Деп такпактайды,
Содан KeniH Сокыртеке (оаланын кез1 байлаулы) балаларды куалайды немесе бачатар 
онын жанына келш T y p T i n  кашады. Сокьгр теке устап алган баланьщ ке:й байланады да ол 
«Сокыр теке» ролш аткарады. Ойын осылай жалгаса бередк
Сакнна жасыру. Ойынды огюзупп жэне сакина жасырушы бала белгшенедг Калган 
ойыншылар жерге отырып тЫлершщ уетше алакандарын жаяды. Бастаушы жабулы 
колын spoip оиыншыньщ алаканына салысымен, ол бала алаканын жаба кояды.Бастаушы 
oip оаланын алаканына сакина салысымен. ойыншылардьщ б1ре\тнен-«Сакина кммде»-деп 
сураиды. Ол сакинанын кшде екенш бшее сол б ал а мен орнын ауыстырады. Ал бьчмесе ол
оз енерш корсетедг Ойын баскарушы ойынды осылай жалгастыра бередг 
Куыр-куыр куырмаш. Он колдын бес саусагын Oip жерге тушст1ред1 де, сол колымен 
оны бурмелеп капсыра устайды.Содан сон еюнин балага:
-  ортангы саусагымды тапшы. дейдгЕкшин балага карап байкап отырады да. Mine, -деп 
oip саусактьщ басынан шымшып устап турады.Егер ек iнiи i бала жасырушынын ортангы 
саусагын дэл тапса. упайды o i p i H i n i  бала тартады.Уткан бала упай алу унпн мына
ережелермен с о з д е р ; н  ж а к с ы  o i . i y i  к е р е к .

1 >иып аркылы бала коршаган ор ганы оз беннше. зерделейдг
С ой i ш, езш щ  омлрден байкагандарын 1ске асырып, коршаган адамдардьщ ic-эрекетше 
ел!ктенд|. Оку пропесшде улттык ойын элементтергн пайдалапу оку кызмешнн такырыбы 
мен мазмунына еай альшады. С онда гана онын танымдык. торбиелне мацызы арта ту сед i.
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Так-hmkifiL,. м Ха гтама №4
узь,калык » и « . дене шь,„ыктыру ic-шараларь,

шытрмашьшьщdMybZa'ZmZZ''""''*"''’'1’* “ ""Ч’аи'рыт,щ баланыц тьщЬау * h°C,,mm <да“  вттгь, жьшы 1с шар Jap есебт

]»д Кун тэртчбшде :
Ъзыкалык жоне дене шыныктыру ic-шаралары туралы есеп

I ьщдалды: Эд|скср Жанаева Ж
«Музыка жас азаматтардьщ jmKi дуниесш байытып .  ■ • 

кубылыстарын д¥Рыс тусшуге кемектеседЬ деп А х м е т ? ' ^  К0Гамдык емФДЩ турл1 
{кызмет оаланын музыкалык тэрбиесшщ ен негИг, Л Г  5 ¥° анов ай™андай музыкалык 
алташкы жылдары-оныц 6 о л а ш ^ ь ш Г „ е Н з Т ^ а 6 а  ' “  ° ° ™ П ™бЪШаЪ1 Еала 
Кана конмай. оган деген ерекше с ез .'м та л л ы к тКшада оала « У тк ан ы  тек менгерт 

. етю зтген  эрй р  музыкалык ie-ш аралаГа уузЫИГ " ЫТаДЫ^ ^ « т а н  балабакшада
- карапаиым iCKep.iiriepi мен дагдылары K encerini к к ш“ гаРмашылык ic-о р ек етн  
.музыка жет-eKuiici А.Раймбекова ^йымдастыр^ыжн ^  ЖЬ“ ДЫК жоспаРга «•«
|тэрбиеленушшерге жаксы кешл куй еь.йлалы к 'Г  ~ вТ‘ЛгеН меРек“ «  шаралдр 
«Балаоакшам бес.пм» атты ертенп'л.к е ™  0„™ г аИЬ™ а БЫ м КуШ'не орай 
оалаларды б ш м  кушмен кугтыктап балалаомен nin 1ЛШ ханшаиымы конакка келш. 
Тьлдер мерекес,' кареанында балапардын М емзекД-™ 3'’" '™  тапоь,рмш,ар °Рындады. 
калыптастыру, езге т ш е  вдм етнен  кара™ тар6и ‘ УШсненшшпн
ез Т,л,нд, курметте» атты м ерснш к ковдерт б о л д ы о Г Л ™ " ®  ^  т Ш п  fepi" й а -

-о Х с Г к "™ 7 ар айтып- 6и 6ияеп- эни™ —  р ана тШ вде жэне м ге\ карсацына «Атадан балага енеге» ^ттм 
немерелершен 6ipre енерлерш керсетш к й н к ^ Г -  к Р СаИЫСЫ в™ ' а™ ары мы з 
отбасылык снорттык сайыс е т т . онда м !  булд|РШ|н®Рге баталарын берд,'. 
тансырмаларды орындады. Казан айында аткеи '̂режес|н'  сай эртурл1 снорттык 
балалар куз мезплшш ерекшел|'ктер1мен катай ' " JC,' ' ,L ьш KV3-'» ертенгшгшде 
Караша айында Тунгыш президент кун! капслнкш™ КУ3 магынасын ¥Кты.
мерекел.к ертенгш гш де балалар Е лбасытупдлы Z„ * ? " “  СуЙ™  Е явкы !»  атты 
Тэуелс1зд1к мерекесше орай «Тзуелаздтмд! п, “™Р i'"T'Jn' би 6илеп- эн салды. 
= ,к шара етт!. Онда балалар т з у е л с ^  тУр„ь~ ;мГ^'Гфд"

г г -  - р  атты—керсетш Аяз атадан сыйльнсгарын алды А е т а П ^  5 “ " “  асыга *1* " . ез енерлерш
журеи.к» атты ерееек жэне оортангы топтап я ’ ережесш ® ™ «k, аман-есен
балалар жол ережелер1мен танысып багдап,™ ° с™Ртлык сайыс вттт Сайыста
денем,з» эстафеталык жарысында штачен таны“ а. «Шыныксын
ережес! бойынша эртурЛ1 ойындар ойнады КарЛаН уйш'ктеР « с а п . сайыс

айында<'А" а - а с а к ы м б а ^ ^ Л , ^ к̂ ™ ™ ^ “ ^ ^ е"т « '= «каж етем ес. Наурыз 
а»улы М № Р Ы, мен,р,мд, 5аска ла кона ™р Kr Tz : ; z t L Z T Z S



мерекесшде булд!ршшдер бар енерш аямай ортага салды. Жыр-шумактарымен ана- 
апаларын к¥ттыктаса, 6ipi ЭНнен шашу шашса, 6ipi билеп конактарга м ерекеТ ке„1л  куй 
тарТстьГ РТеНПЛ1К ссщьшда конактар ризашылыгын бшд!рш, кетерщю кенш-куймен

Наурыз -  мусылман халкыныц улттык мерекес!. Наурызда барлык нэрсе жанарып k v h  

жылынып, кектем езшен 6iPre айналага н¥Р. куаныш ала келед! Н а у р ы з Т Д  
рекш елтн  кадф-касиетш улыктау максатында бебекжайда «Наурызым-кут берекем» 

аггы ертецгтлж етп . Ертенгшкте балаларга казак халкынын с а л т - ^ ^ н ^ к в р К  
К шып керсет1лД1. Ата-аналар арасында отбасылык сайыс erri. Наурыз кеженщ капай 
жасалатыны, оньщ пайдасы туралы машметтер беритдк

Сэуф айынын соцында казакстан халкынын б!рл1п кун! мерекесше орай «Жер шапы 
балаларыныц достыгы» атты мерекелж шара erri. Онда балалар Эр улТ улттык

1мшде внер керсетш, халыктар достыгы балабакшадан басталатынын наш erri Отан 

™ Г ' ™ Р ЖМе ¥ЛЫ ЖеН,С Мсрексс!те °Рай ма“ 'Р ай“ нда «Бейб1т е л “  кор акты
Z  н Р~  ™ : Г КГ  СртеНГ'Л|К ет!"- “ Ptoic Kopcerin, С а Г ашаш> шашса. «Ардагерлерд! ульщтайык!» мерекелж ертенгш гшде согыс
^ л ^ о к т а р ы н  койды. Так'пак;тарын ™ п ,  би билед!. Ардагерлерге арналган монументке

Мамыр айыньщ 30 кун! «Акбота» ересектер тобында «Кош бол, сушкт! балабакшам»» 
тты мерекелж ертецгшж етп. Ьалалардьщ балабакшамен коштасу epenruiiri эркашанда -  

улкен мереке. Сэбшлк шактын 6ip белесш артта калдырып/мектеп в м !р м Г ж а н а

тарбиеш ТлеГ ° С“ ШЙ мерекелж шара, орйр балабакша.
тэроиешшер ушш ете манызды рел аткарады. Сондыктан да, еткЫлген ертенплж
барлыгымыз ушш тек кана кетершк! кешл-куй сыйлан. жаксы ЭсеРш к а д д ы  Г ,  
мерекеде тэроиенилержш каз.рп заман талабына сай барлык кернекш к кмалдавды

б л ™ ™ До с , : \ а ’Р Ш сэнДеУДен бастапды. с о н Г Т Г

арккшЬГаТаНа „ ^ ™ ; Т н:л Г ;:: ш ы к Г бЗКШа eMiP™ e n - ЭР ^  СУРе™ р1"
Ертенпл1пм|Щ 1н барысымда ту leKTepium балабакшамен коштасу такпактарын эндеЫн 
адем, билерш, к.рген кейшкерлермен карым-катьшаска тусч. олармен о й н Т а р ы с ы н д а  
езшд.к т,лдсрш,„ жаксы жетшгенщктерш кврсетт!. ЕртентЫктп, ж Т асьш д а

K y a Z r S „ “ H ... ....... СЫЙДа б0ЛЫ" ' Т У Я с т р М з Л  кслген конактардь,
С oj сойледк Музыка жетешшсй Райымбекова Алмакул

алалар музыка енершдеп шыгармашылык шабытпен, айналадагы сулулыкпен эсемджт! 
с „ш ум ен, танумен. улттык жане турл! халыктардьш маде„„ет1ме„ ™нь"сады еез1мд 
эмоциональды орта мен асемдж талгамнын баетапкь, шарттары ка.зынтасады казак 
халкынын музыкалын енершщ кундыль.ктарын багаласа, дене тарбнес! аркыль, салауатты

урнакГсш ж еГ ед ! д е ” "  ° П' '"  и л ы п ™а и “ - * *  « Ч * ™ » »  * »  - л е  . болашагь, анык

llleum i . Музыкалык жэне дене шыныктыру ic шараларына жас мамандардын у не m i

катысып отыруы кадагалансын
t



Музыкалык жэне дене шыньщтыру 

ic-шаралары туралы есеп.



Музыкальщас! iai п ардьпаныпбщуге. ас п ап тар д ыо й н ay э д i с - 
тэстдерщ уйренуге, олардыцтембрлершенажыратаб 1 луге музыка 
жетекипЫ мен тэрбиеппуйретедь Жегилэндерд1аспаптардаойнап, 
ыргактыкбейнесшбереотырып, ойнаудымецгередк 
Му зыкалыкестутуйсiг iн, шыгармашылыккиялынжетшд1редк 
Ыр такты ксез1мш, динамикалыкестукабшетшдамытады.
Мек I епжасынадей i н г i б ал а лар д ы пул тт ы км уз ыкал ы кас па птар д ао й н а 
укабшетшкалыптастыру. 2.1.
БалаларДымузыкалыкаспаптардаойнаугауйретуд1ц, непзпэдю терт
2.2. Б ал а л а р а н с а м б л i м е н ж у м ы сж ур г i зу э д юте м е с i,
окы iyбаг дарламасы . 2.3. Казактыцаспаптыкдэстурлiмузыкасы-
дидактикалыкойындараркылыжузегеасырылады. III бел1мт 3.1.
Балалараспаптыкансамблщ депж урпзтетш тэрбиеж умысымоделш е
тужырымдама. 3.2. Окую-эрекетшщтакырыбькСазды да, 
сырлыаспаптар. Колданылганэдебиеттер. Kipicne Музыка- 
адамжанынжаркыидататыненер. Сондыктан да музыка 
ад ам бал асы н а катты эсер етед i.
^ракойналтанэуендю езбенжею лзумумкщ емес, оны тек
музыканыжандуниес 1 ментус 1 нет 1 надамганаэуеныргагыменкабылда
йды.© йткеш мМ узыка-ж уректш ," игнисезiм,кобалжук© шл-
куйд1цт1Л1ненукканжо11.Музыкашынайы0нер,адамгазорэсерет1п,к^Д
1 ретт 1 цэмоциялыкорасанзоркуш 1 аркылыэстетикалыкталтамыноятад
ы.

М узыканытыцдауаркылыбалаларгаэстетикалыктэрбиеберудщ непзг
'максаттарыжузегеасады.М узыканыдурыстусшштьщдайбшугетэрб
иелеуаркылыбалалардын ой-epiciH, 
сез1мш ,кш мщ ,талгамынжалпыенергедегенсуш спеш ш лт мен 
мэдениеттш пндамы тамы з.
Балабакш адатыбалаларгабертетш тэрбиесаласьш ьщ б 1р 1 - 
эстетикалыктэрбие. Эстетикалыктэрбиеенеркуралдарыбойынша, 
ягнимузыкада-дыбыс, суретте-бояу, тщдамытуда- 
сезаркылыжасалы нган.
Кер кембейнелерг fe i i з i и д с б aj i а н ы пд у н и ета н ы м ы н арттыр ы п ,
ем 1 рдщ ш ындыгыменэсемд 1 ктюезшукабщетшдамытугажагдайжасай
ды. Му зыка саоагындаоалаларды музыка внерш е баулу, 
олардыцэсемсезЫ  дерinii ггэрбиелену ш екезкарастары мен 
сеш мдерщ щ калыптасуынасебебш типзедь Балабакшадаю - 
эрекетретшде музыка сабагыб1ршшщененерсабагыдепаталалы



Аспаптардаойнау, энайту, жаттауецбекнэтижесьАл оны уйрету- 
педогогикагылымы. ОганКоркыт, БаласугынДсанкайгы, Бух ар, 
Абылай, АбайДур ман газы, Махамбет, А  ка н с ер i, Б1ржансал, Мухит,

А.Ж„убанов,Н.Т1лендиевсек1лд1атактыкуйш1,знш1, 
жыршыагаларымыздынецбектер1нжаткызугаболады. Сырт
кезгекер небермейтшм э н 1'зорултты каспаптарым ыздакалыпгаскато 
рбиеулг ici, адамныц ой ушкырлыгыншьщдауга, 
е мер ар кы л ы б i л i м г етер е нб о й л ау га м ум к i н д i кту д ыр аты н,
оныц^лттык музыка енершентаралгантэрбие-
бшмнйщайнаганбулагынасаркылмасказынасына, 
ДэстуРтабигатынаказакдшнеезулесшкосыпкележатканурд1с.
Музыка сабагындамузыкалыщс-

эрекетерд1аспагггыкмузыкаменбайланыстыражург1зужолдарыти1мд1 
эд1с-тэсшдерд1цб1р1болыпкелед].Болаша1сурпакка музыка 
сабагындаинновациялыкэд1стераркылыулттыктзл1мт0рбиеберудеги
шднздешстерменэрелдпдозы ктэж i р и бел ер i н ж узегеас ы р ы п ,

элемД1кпедогогиканыцозыкулгщершжацашылдьщпендамытуэр:уста
з, муз ы кажегек ш i с i н i им i i -щ ел i екеш соз с i з.

Сондыктанмектепжасынадейпшбалаларгаказактыцулттыкаспаптар
ынустатып, халкымыздыц^лттыкэндер! мен
куйлер1нтарткызыпуйретсе,нуруст1ненуремеспе?..
Казак гыцул т т ы кас и аптарн е ii? i ндекал ыптас ы пжстке нтэрбиекез i -
жасбулд1ршщдерд]езОтаныньщазаматыболугабаулып, 
оньщ^лттыккезкарасыменсанасыноятаотырып, 
з с г е г и к а л ы к э с е м д i л i к к е ж е те л е й д i.




