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- балалардыц денесж уйлес1м;и дамыту, спорттык, кимылды ойындарга, спортпен айналысуга кызыгушыльщты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдьщ, тез1мдЫк, ептш к, икемдшют калыптастыру;
- непзп  кимыл турлерш: журу мен жупрудь cenipy мен лактыруды, кагып алуды, енбектеу мен ер--и-лсул1. жеке мэдени- 
гигиеналык дагдылары жет1лд1ру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кьпыгушылмкты ояту. салауатты ом ip еагпын устануга тэрбиелеу:
- эртурл! улттык кимылды ойындарга, жарыс сипагындагы ойындарга кызыгушы;'>' ;ка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда кау!пс1зд!кт! сактау.
Журу: екшемен, аяктьщ сырткы кырымен, адымдап, жан-жакка косалкы кал-.ммен (оцга жопе солга), сапта 61р-б1рден журу, 
^куруд1 жупрумен, семрумен алмастырып, багытты жэне каркынды езгс^пп журу, кол мен аяк кимылдарын yiinccripy 
Ж алпы  дамытуш ы ж аттыгулар.
Кол жэне иы к белдеуше арналган жаттыгулар.
Крлды алга, ею жазда, жогары кетеру (6ip уакытта, ке'>'::пен), томен Tycipy, колдарын аркасына ап ару: цолдарды гомон i ycip): 
белге кою, кеуде тусына кою; колдарын алгя-гм/тка сермеу; колды иыкка койып, шынтактарын буг iп, колдарын айналдыру. 
Колды алга созьш, еаусактарды жуму /л^не ашу, колдьщ бшектерш айналдыру. Колды кеуденщ алдына кою, желкеге кою, 
иьщтарды тузеп, ем жакка бурылу. Жаттыгуларды заттармен жэне заттарсыз орындау.
С портты к жаттыгулар.
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Велосипед тебу: ею немесе уш децгелекп велосипед тебу; оцга, солга бурылу.
Жучу: суга тусу. суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне темей кетерш кимылдар орындау; иекке дешн суда отыру, 
судан шыгу; бетш суга малу; еркш эдюпен жузуге талпыну.
Кимылды ойындар.
Юшылды ойындар! а кызыгушылыкты дамыту. Тайыс ойындарды уйымдастыруда бастамашылдык. дербеспк таньпуга баулу.

йындардафизикалык касиеттер/и (жылдамдьщ, куш, шыдамдылык, икемдийк, е ш iяк) дамыту. К^имылды ойындарда жетекхш 
релд! орындау*’а уйрету, ойын ережелерш сан алы гурде саклаута баулу. Донтармен, сеюрлштермен, курсаулармен ойындарда 
бапалардьщ белсендолшн дамыту.
Дербес ким ы л белсендклнп.
Балалардын доптармен, козгалатын ойыншьщтармен, курсаулармен ойындарын колдау, дене шыньщтыру К-уралдарь'-т, ciiopi гык 
жзне кимылды ойындарга арналгап атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. Балаларды педагогпен 6ipre > -г. . :лгуларды 
орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. Балалардын жас жэне жеке ерекшелктерш ескере с~: ,рып, агзага тусетш 
саамакты реттеу. Ауа-райыньщ жагдайларын ескерш, чача ауада балалардын кимылдарды орыкдауы уинн жагдайлар жасау. ... 
Салауатты  eMip салтын калы нтасгы ру.
Балаларга адамнын дсне жэне сезгм мушелерк олардыц агзадагы pojii жэне оларды капай коргауга. кутуге болатыны. куралы 
TyciniK беру.
М эдени-гигеналык дагды ларды  жетшд1ру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдегке айналдыруга баулу. Там актам ар а |дында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды оз бетшите сабынмен жуута. ricin тазалауга уйрету. Тарацты. кол орамалды 
найдалана 6kyai бекггу. 
взш е-ез1 кызмет корсету дагды лары .
0з1не-ез1 кызмет корсету дагдылармн: оз Geriiiine кишу мен шешшуд1, riciH тазалауды жет!лд1ру. Ктмдерд1 жннау. шу, 
ересектщ кемепмен оларды
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелда сурту.
С ауы кты ру-ш ы ны кты ру ш аралары .
Шыныктырудын барлык турлерш. жалпы жэне жергинюп су шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен cypTiny, аяктарды, д ен ет  
шаю, apoip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак табандылыктын алдын-алу ушш гурл! жолдармен, жылы кундер> 
uionriH, кумньщ y d iмен жалан аяк журу. Кимылдаута ьщгайлы, жешл кшммен желдетшген белмеде дене жаттыгуларын



орындау. Тыныс алу жолдарын шыньщтыру.

Сейлеущ - ересектермен жэне балалармен ерюн карым-катынас жасау дагдыларын 
дамыту кальштастыру;

- балаларды е зд тн ен  сипаттау жэне баяндау эцпмелерш куруга баулу;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар туралы акдараттарды алуында оныц 
кажеттшктерш кднагаттандыру. оларды 
курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сойкес тьщдауга, сахналауга, тэрбиелж мои i бар эдеби шыгармаларды усыну.
Сейлеудщ ды бы сты к мэдениеть

См PU  Д аУысты> дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын бекггу, ызыц жэне ущй (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттьщтыру.
^Артикуля ц и я л ы к аппаратты жетшд|ру.
Сездж  кор.
Айналасындагы заттармен создн( корды кецейту: гурмыстык заттар жэне коршаган орта заттарыныц колданылу мацыздылыгын 
тус1ну, заттардьщ атауларын, олардын болпсгер1 мен белшектерш. олар жасалган материалдарды, материалдардьщ oejir ijii жэне 
белгклз касиетгер'ш сойлеуде колдану.
Т |лдщ  грам м атикалы к куры лы мы.
С'ейлемдеп сездерд) байланыстыруга, кемекип сездерд1 дурыс колдануга уйрету, зат ес1мдерд1 жекеше жэне копию iyp;u\ сап 
еЫмдерд1 рет1мен атауга, оларды зат ес1мдермен септжтерде, жекеше жэне кепше турде, зат cci\wep,ii сын еимдсрмсп 
байланыстыруга, етктжтерд! буйрык райымен колдана бшуге уйрету (отыр, жур, жупр).
Байланыстырып сейлеу.
Диалогпк ceйлeyдi жетиццру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы yiniii ryciniKi 1 сурактар koioi а ж.ше кош.ии им 
сурактарга дурыс, тольщ жауап беруге баулу.
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Казакстан халкыньщ мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы iypjii балалар эрекепнде балалардыц ауы < i i i ; i 

сейлеуш дамыту;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар гураны акпара! гарды алуында оныц 
кажеттшктерш канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау;
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- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, еахналауга, тэрбиелж мэш бар эдеби шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызытушыльщты дамыту.
Балалардьщ турл1 эрекеттершде ертегшердк энпмелердк елендерд1 тьщдауга, керкем сезге, ютапка кызыгушылыкка баулу.

Кдзак; Ti.-ii - ересектермен жэне балалармен еркш царым-катынас жасау дагдыларын 
кальа ггастыру;
- К,азак;стан халкыньщ мэдсниетшеи, салт-дэст ур;1 ершен таныстыру аркылы тypi i i  балалар эрекетшде балалардыд ауызша 
сейлеуш дамыту;
- баланъщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар туралы акпараттарды алуында онын 
кажеттшктерш канаг аттандыру, oj  1арды
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элем iне кызыгушылыкты дамыту.
Тш д1К дамытуш ы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды 
талкылауга мумкшдж беру.
Сейлеудщ ды бы сты к мэденистк
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тыные алуды, фонематикалык естудк анык жэне калыпты каркынмен сейлей 
бшуд1 дамыту.
Сездж кор.
Коршаган ортадагы заттар мен еелмджтердщ, жануарлардьщ, кустардьщ, табигат кубылыстарыныц, турмыстык заттардьщ 
атауларын бищретш сездерда туешу жэне атау дагдыларын калыптастыру.
Tij[/un грам м атикалы к куры лы м ы.
Создер/н жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана б iлуге уйрету. Е'пстлктщ болымсыз турш немесе eei M сездермен колданылатын 
«емее» шылауын колдана бшуге уйрету, улп бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 0 з  ойын жай жэне 
жайылма сейлемдермен жетюзуге мумкшдж беру.

Математика
непздер1

- заттарды зерттеу барысында олардыц пншшн, колемш кезбен ©лшеу, колмен устау аркылы корнею-бейнелж ойлауды, есге 
сакгауды, княлдауды,



сейлеудк колдыц усак моторикасын дамыту;
- танымдьщ кызыгушылыкты дамыту. себеп-салдарлык байланыстарды орнату, талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга 
баулу:
- сснсорльщ кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын туралы кдрапайым тусийктсрш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужьгммен жумыс ;стей oijiyre уирету;
- эстетикалык галгамды калыптастыру, балалардын ой-opic герш кенейтч:
- Tipi жэне eлi табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу.
Ж иын.
Балаларга жиын, оньщ oprypjii TycTeri, шшшдеп, елшемдеп заттардан 
туратындьи ы туралы тусник беру, заттарды жуппен кою аркылы оларды 
санам ай-ак салыстыру непзшде тец немесе тен eMecTirin аньщтай бшу.
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- турл5 балалар эрекетшде балалардын керкем-шыгармашылык кабшеттерш, дербесi iri11, белссндипгш дамыту;
- енертурлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттсу;ц дамыту.
Жеке заттарды жэне бiрдей заттарды кайталап сачу жэне олардьщ касына баска заттарды бейнелсу аркылы сюжегпк 
композицияларды салу. Сюжегп композицияларды салу кезшде sp6ip затка том ерек1пс\шктср;и, олардыц 6ip6ipine 
аракатыпасын беру.
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- опер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап зерпеуд1 дамыту; 
енер туындыларын кабылдау мен тусшу дагдыларын калыптастыру;

- коршаган ортадагы эсемджп кабылдауга баулу, шыгармашылык ойлау мен киялды дамыту. 
Жапсыру мен шыгармашылык эрекетке кызыгушылыкты, шыгармашылык
кабшетп, киялды дамыту.
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- онер гурлер! туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеуд1 дамыту;
- езшщ жэне баска балалардын жумыстарын багалау аркылы керкемэстетикалык талгамды дамыту.
Ермексаз, сазбалшык, пластикалык кесектерден эртурл! тэс!лдерд1 колданып, бейнелерд! мусшдеу, эртурл! шшшдеп таныс 
заттарды озше тэн ерекшелiKrepi11 ескере отырып, заттардыц тольщ niinini пайда болганга дейш немесе жайылган шыпннщ



л , ^ tfi ^оЛМ- жиектерш ию, жеке oojii ктер/н тута с белжтен созу, майда б©лшектерд1 кысу сиякты тэсшдермен муешдеу. Мус ш дел ген заттыц, 
фигуралардьщ бетш rei icreyre уйрету.
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- к;азак халк'ыныд ултгьщ бейнелеу онерше баулу аркылы иатряотизмге тэрбиелеу;
- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелтк: visui бар эндерд! усыну.
Балалардыц музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оиы тыцдауга ынталандыру, музыкалык шьвгармадарды эмоционалды 
кабылдауды дамыту.
М узыка тъщдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды алацдамай соцына дейш тыцдау).
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, энд1 созып, кимылдармен уйлеспрш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipmini октава 
шепнде).
М узыка л ы к-ы рг акты  к»м ы  лд ар .
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, 
музыканыц кимылдьщ сипатына карай жещл, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен еркi и жэне 
жещл ceKipy, кимылдарды музыкамен сэйкестеп/йре отырып, журелеп отыру, музыканыц екшнн болйшде кимылдарды езгерту, 
музыканыц кощлдк ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны бойынша таные эндерд! сахналауга баулу, музыканыц ыргагына 
сэйкес oprypni каркынмен ceKipy.
Балалар м узы калы к аспаптарында ойнау.
Таныс эндерли орындауда балаларга арналган эртурл! шулы музыкалык аспаптарды колдану.
Билер.
Эуеннщ кецшд} сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц Kipicnecin ажырату, Ki pi си еден кем in кимылдарды бис ia \ , м\ :i.ik.iiii.iii, 
сипатына сэйкес кимылдарды ауыстыру, би кимылдарыныц, билердщ атауларыи есте сактау.

1 fxu
Ьуурастыру
CkM i'iftuq

- турл5 балалар эрекетшде балалардыц керкем-шыгармашылык кабшеттерш, дербесд irin, белсендшгш дамы гу;
- онер 'iypjiepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеущ дамыту;
- балаларды к;ау in с 1з д i кг i сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
Курылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан курастыру.
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Орналастыру тэсшдерш колдана отырып, пластиналарды тшнеи жэне ю ртш тердк болшектерд! келденещнен орналастьгру, 
кураетырута колданган курылыс белшектерщ ажырату (текше, пластина, Kipriim, блок) жэне атау, оларды сапасы, колемi мен 
nimim бойынша тандау, ез бетшше ойдан курастыруга мумю ндк беру, курастырылган куры лыс белшектершщ кешстжте 
орналасуын айкъшдау. Дайын курылыспен турл1 ойындар ойнаута ынталандыру.

- ересрктердщ ецоеп. оныц когамдык омфдеп рел! туралы, жалпы кабылдашан нормалар мен ережелер непзшде 
курдастарымен жэне
ересектермен взара карым-катынастары туралы бшмдерш кецейту;
- отанеуйпптк сез^мдерш, ел1м1зд.1н жетктшше мактаныш сез1мш тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасаута баулу;
- туган елкеге, взшщ елше жэне оныц тарихына сушспеншшкке тэрбиелеу;
- Tipi жэне OTi табигат туралы бшмдерш кецейту;
- танымдык кызьнушылыктары мен шыгармашылык киялды калыптастыру;
- табигатты сактауда адамньщ рол i туралы бшмдерш калыптастыру;
- коршаган ортада, табигатта каушазджы сактау.
Бала, оныц отбасы, уй.
Баланьш «Мен» бейнесш калыптастыру. Баланы ecin. жетшген ересек бала ретшде кабыляау. оныц ойын ашык бшд1руге 
мумкщщк беру, келшм быд4ру, жеке басын курметгеу. Оныц ocyi мен дамуы, о гкепi. oyrini жэне болашагы туралы тyciнiктepдi 
калыптастыру («Мен юшкентай болдым, мен ocin келемш, мен ересек боламын»), Мек геп туралы бастапкы гуспнктерд1 
калыптастыру (мектепке баругаынтасын, кызыгушьшыгын арттыру). Ознпц атын. rei in, жасын, жыныеын атай бшуге уйрету, 
езш курметтеуге, ез кашр-касиепн ce3iHyre, 03iHe деген сешмдшкке тэрбиелеу.
Отбасы туралы, отбасыныц ересек мушелершщ ецбеп туралы бшмдерш жеплд1ру. ( )тбаеыпда1 ы улкендери ci.iiinayia. курмо i 
керсетуге, кшш ерге камкорлык жасауга, отбаеын, отбасылык дэс гурлерд1 багалауга баулу. Жакып туыаарып бгпугс, о мрдыц 
есшдерш атауга уйрету, отбасындагы сушкп адамдары, отбасылык мерекелер, салт-дэстурлер гураны эцпмелеу, o tiniu 
жакындарына мактаныш ce3iмin бгтд1ру.
Заттьщ  элем.
Балаларды заттык элеммен таныстыру жэне онымен эрекет жасау дагдыларын калыптастыру. Жакын мацайдагы заттарды 
ажыратып, атай бiлyдi жеплд1ру.



Байланыс жэне козгалыс щ ралдары.
Крзталыс ортасын ескере отырып, келнс куралдарын танып жэне ахай бшу дагдыларын калыптастыру. 0ртурл1 келтк куралдары 
мен оларды баскаратын адамдар туралы бипмдерш жетшд!ру. Колжте жумыс ютейпн адамдарга сыйластык танытуга 
тэрбиелеу.
Енбекке баулу.
Балалардын ецбек етуге деген он козкарасын тэрбиелеу, бершген танеырмага жауапкерншйкпен карауды калыптастыру: 
бастаган icii аягына дейш жетюзе бшу, оны жаксы орындау. Топты жэне ойын алацын таза устауга, ойыншьщтарды жинауда 
тэрбиешпе кемектесуге баулу.
Балалардын жалпы кабылданган мш ез-кульщ  ережелерз мен нормаларын мецгеруinе ы цпал егу.
Кргамдьщ орындардагы мшез-кулык ережелер1 туралы туетшктерди кецейту. Кргамдык колйк гег! мшез-кулык мэдениеп 
дагдыларын калыптастыру.
Жолда журу ережелерк
Кол ж турлерк жол бeлiктepi (тротуар, жолдыц журу 6ejiiri мен жаяу журпншшер отетп 
велосипедке арналган жол), багдаршам белгшерк жолда журу ережелер! туралы бш мде

[сты жол дары,



Мектепке дейш п тэрбие мен окьзтудьщ ул п л ж  оку жоспары жопе Мектепке дейш п тэрбие мен окытудын 
улплж  оку багдарламаеы непззаде 2023 - 2024 оку жылыиа арналган уйъшдастырылган к-эрекеттид 

перспективалык жоспары

Б ш м  беру уйымы «ДКь Сымбат бебе.чжан балабакшасы» 
Топ: «Кегершш» ересек тобы 
Балалардьщ жасы: 4 жастан.
Жоспардьщ курылу кезецк казан айы, 2023-2024 оку жылы.

Айы ¥йымдаст 
ырылган 
ic-эрекет

Казан Дене
шыныктыру

L -
m &fU'V

!AJ№

¥йымдастырылган ic-эрекет rin мацеаты

- балалардын денесш уйлеЫмд1 дамыту, спорттык, кимылды ойындар! а, спорт мен aiin.i и,и \ ы  m .i imi у ин.ммм i.i ipi i i.ij >s
- дене сапаларын: куш, жылдамдьщ, тез1мдшк, ептипк, иkcm;ujhк i i калин iaen.ipy;
- нелзп  кимыл турлерш: журу мен жупрудц ceKipy мен лактыруды, кагмп алудм, сцбсмсу меп ормг и-уд!, /и тг мэдем и 
гигиеналык дагдьшары жетиипру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кьги.и'ушыпыкгы ояту, салауатты eMip салтын устануга iзрбиелеу;
- эртурл! улттьщ кимылды ойындарга, жарые еипатындагы ойындарга кызыгушылыкка баулу;

Ц & Р Ш OLIW- ойын барысында, спорт жабдьщтарын колдануда кауiircis/u Ki i сактау.
J , £^1/0, <#$КУРУ: окшемен, аяктыд сырткы кырымен, адымдап, жан-жакка косалкы кадаммен (одга жэне солга), сапта 6ip-6ip;jen журу,

>куруд1 жупрумен, сеюрумен алмастырып, багытгы жэне каркынды езгертш журу, кол мен аяк кимылдарын уйлест1ру.
Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Кол жэне иьщ белдеуше арналган жаттыгулар.
Колды алга, eKi жакка, жогары котеру (6ip уак;ытта, кезекпен), томен Tycipy, колдарын аркасына апару: колдарды томен xycipy;

VJ ' 1  X  J \ X J ■> / ' X XV  ' ' ■ J. X '  X ✓  ■ ■ ± ■ • 1
iM JLli 5 /1  ^ й /^ 'б е л г е  кою, кеудетусына кою; колдарын алга-артка сермеу; колды иьщка койып, шынтактарын бугш, колдарын айналдыру.

Колды алга созып, саусактарды жуму жэне ашу, колдыд бшектерш айналдыру. Колды кеуденщ алдына кою, желкеге кою. 
иьщтарды тузеп, ею жакка бурылу. Жаттыгуларды заттармен жэне заттареыз орындау.

CQJ^fOL'^ Спортгык; жаттыгулар.
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Велосипед тебу: CKi нсмесе уш децгепект! велосипед тебу; оцга, солга бурылу.
Ж у п : суга туеу, суда ойнау; суда отырып, аякдарын жогары жэне томен кетерш кимылдар орындау; иекке дейш суда отыру, 
судан шыгу; бетш суга малу; ерюн эдкпен жузуге талпыну.
^и м ы лды  ойындар.
Кимылды ойындарга кызьн > шылыкты дамыту. Таныс ойындарды уйымдасгыруда бастамашылдьщ, дербес, iK танытуга баулу. 
Ойындарда физикалык к;асиеттерд1 (жылдамдык, куш, шыдамдылык, икемдЫк, ептппк) дамыту. К^имылды ойындарда жетекин 
релд! орьшдаута уйрету, ойын ережелерш саналы турде сакшут а баулу. Дошармен, ceicipi штермен, курсаулармен ойындарда 
балалардыц белсендшшн дамыту.
Дербес кимыл белсендынгк
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойыншьщтармен, курсаулармсн ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, спорттык; 
жэне кимылды ойындарга арналган атрибуттарды пайдатануга ын галандыру. Балаларды педагогпен 6ipre жаттыгуларды 
орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. Бапалардын жас жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, агзага тусетш 
салмакты реттеу. Ауа-райыньщ жагдайларын ескерш, таза ауада балалардыц кимылдарды орындауы ушiн жагдайлар жасау. 
Салауатты ем1р салтын калыптастыру.
Балаларга адамныц дене жэне сезгм м ушел ер L олардьщ агзадагы poni жэне оларды капай коргауга, кутуге болатыны тураты 
TyciHiK беру.
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетйщгру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сыргкы келбетш кадагачауды эдетке айналдыруга баулу. Тамакданар атдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде к;олды оз бетшше сабынмен жууга, TieiH тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды 
пайдалана бщуд! бекггу.
0зше-ез1 кызмет корсету дагдылары.
9з1не-ез1 кызмет корсету дагдыларын: оз бетшше клину мен шеппнуд!, Ticin тазалауды жетшд1ру. Кшмдерд1 жпнау, iny, ерееектщ 
кемепмен оларды
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кугыларды, кылкатамдарды жуу, устелд1 сурту.
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыньщтырудыц барлык TypnepiH, жалпы жэне жерпл1кт1 су шараларын журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу. аяктарды, д ен ет  
шаю, 9p6ip тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак табандыльщтьщ алдын-алу уннн гурлi жолдармен, жылы кундер1 шоптщ, 
кумньщ уст1мен жалац аяк журу. Кимылдаута ынгайлы, ж ели л кшммен желдетшген болмеде дене жаттыгуларын орындау. Т ыныс
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аду жолдарын шыныктыру,

- ересектермен жэне бапалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;
- балаларды ездпшен сипатray жэне баяндау эцпмелерш курута баулу;
- балаиыц айналасындагы озш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар ту ралы акпараттарды алуында онын кажеттшктерш
дсанагаттагi дыру. оларды
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''cfytfft-QfrUc курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тындауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар эдеби шыгармаларды усыну.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеп.
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дурыс айту дагдыларын бекпу, ызыц жэне ущн (р, л) дыбыстарды анык айтуга жаттыктыру. 
Артикуляциялык аппаратты жетодфу.
Сездж кор.
Айналасындагы заттармен сездж корды кенейту: турмыстык заттар жэне коршаган орта заттарыньщ колданылу маныздылыгын 

tf). xyciHy, заттардыц атауларын, олардыц болоте pi мен белшектерш, олар жасалган материалдарды, материалдардьщ белгип жэне
белпиз касиеттерш сейлеуде колдану.
Тшдщ грамматикалык курылымы.
Сейлемдеп создер;и байланыстыруга, к оме кип’ сездерд1 дурыс колдануга уйрету. зат ес1мдерд1 жекеше жэне копше турде, сан 
eciмдepдi peri мен атауга, оларды зат eciмдepмeн септжтерде, жекеше жэне копше турде, зат есшдер;и сын ес1мдермен 
байланыстыруга, eтicтiктepдi буйрык райымен колдана бшу ге уйрету (отыр, жур, жупр).
Байланыстырып сойлеу.
Диалогтж сейлеуд1 жетщщру: энпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы ушш ту аш к п  сурактар коюга жэне койылган 
сурактарга дурыс, толык жауап беруге баулу.

A- jh tu  
3- ПСЩ.

Керкем
эдебиет

- Кдзакстап халкыньщ мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы Typjii балалар эрекетшде балалардьщ ауызша 
сейлеуш дамыту;

баланыц айналасындагы 03iH коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау;



- балаларга жастарына сэйкес тывдауга, сахналауга. тэрбиелш мэш бар эдеби шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемiне кызыгушылыкты дамыту.
Балалардын тур;п эрекеттершде epтeгiлepдi. энпмелердк елецдерд! тыцдауга. керкем сезге. птапка кызыгушылыкка баулу.
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- ересектермен жэне балалармен еркш карым-к;атынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;
- Казахстан халкдлныц мэдениетшен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы турл1 балалар эрекепндс балалардыц ауызша 
сейлеущ дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагаттандыру, оларды
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкты дамыту.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды 
талкылауга мумкщщк беру.

ШД1К дамытушы орта.
Айналасындагы озш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды 
талкылауга мумюндж беру.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеп.
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тыные алуды. фонематикалык естудг анык жэне калып i ы каркыпмем сойлей 
б!луд! дамыту.
Сездж к;ор.
Коршаган ортадагы заттар мен епмджтердщ, жануарлардыц, кустардыц, габигач кубылыстарыпыц, i \ рмыс n.iiv .н шрдыи 
атауларын бищретш сездерд1 туеiну жопе атау дагдыларын калыптастыру.
Туыстьщ карым-катынасты («с!цлi», «жецге», «жезде», «нагашы», «жиен», «беле») бшдчретш создерд1 уйрету. О мнщ отбасы. 
отбасылык мерекелер, отбасындагы кызыкты окигалар, сапт-дэстурлер туралы айтуга баулу.
Тьидщ грамматикалык курылымы.
Сездерд1 жжтеи, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. EricTiKTin болымсыз турш немесе eciM сездермен колданылатын «емее» 
шылауын колдана б1луге уйрету, улп бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 0 з  ойын жай жэне жайылма
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сейлемдермен жетюзуге мумкшдпс беру.
Байланыстырыи сойлеу.
Карым-катынас барысында балаларды койылган сурактардыц сипатына сой кес хабарлы. лепт!, буйрыкты сейлемдермен жауап
беруге, e3i мед кш>дастарыньщ жауабьшдагы цател1ктердз жэнежауал .......... /рыстыгын аш  фата б иг i • ж • дурыс жау
усынуга, oip-oipitie неге, не ушш дег ен зерттеу сипатындагы сурактарды коюга, 6ip-6ipiMen еркш диалог куруга, epKiH 
ташдьшауга мумкш/нк беру.

- заттарды зерттеу барысында олардьщ niininiH, колемся козбен олгаеу, колмен устау аркылы корнею-бейнелж ойлпуды, есте 
сакгауды. киялдауды,

• сейлеуда, колдыц усак моторикасын дамыту;
танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык байланыстарды орнату, талдау жасай 6ijiyre. корытынды шыгаруга баулу;

- сенсорлык кабшеттерш, бастагщы ойлау операцияларын, жиын туралы карапайым гуашктерш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларьш калыптастыру, ужыммен жумыс ктей бшуге уйрету;
- эстетикальщ талтамды калыптастыру, балалардыц ой-epicTepiH кецейту;
- Ti pi  жэне e n i  табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу.
Жиын.
Балаларга жиын. оныц ортур/п TycTeri, пшлндеп. елшемдеп заттардан 
туратындыгы туралы тусшнс беру, заттарды жуппен кою аркылы оларды 
санамай-ак салыстыру непзшде тец немесе тен еместпш аныктай бшу.

Сурет салу 
'■СЛРсЛ/о^-

b&ifuyL

Сапсыру

- rypni балалар эрекетшде балалардыц коркем-шыгармашылык кабыеттерш, дербестшн, белсендиппн дамыту;
- онер Typnepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеущ дамыту.
Коршаган ортаньщ эсем дтне, казак халкыныц жэне баска халыктардыц онер туындыларына, Kiii3 уйге, оныц жабдыктарына, 
-турмыстык заттарга, ойыншыктарга, сэндж-колданбалы онерге кызыгушылыкты дамыту.

в и ц а Ш с; онер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеуд1 дамыту; 
онер туындыларын кабылдау мен TyciHy дагдыларын калыптастыру;
коршаган ортадагы эсемдшт! кабылдауга баулу, шыгармашылык ойлау мен киялды дамыту.



Жапсыру мен шыгармашылык эрекетке кызыгушылыкты, шыгармашылык 
кабшетп, киялды дамыту.

Мусшдеу - енер rypjicpi туралы угымдарды кецейту, затгарды карау жэне колмен ус гаи зерттеуд1 дамыту;
зшщ жэне баска балалардыц жумыстарын багалау аркылы керкемэстетикал ьщ тал гам ды дамыту.

Ермексаз, сазбалшык, пластикалык кесектерден эргур.'Н тэсшдерд! колданып, бейнелерд! мусгндеу, эртуртй шшшдеп таныс 
заттарды озые тэн ерекшелштерш ескере отырып, заттардыц тольщ ninmri панда болганга дейш немесе жайылгаи тппинщ  
жиектерш ию, жеке бол неге р/й гутас белжтен созу, майда болшсктерд! кысу сиякты тэсшдермен мусшдеу. Мус in дел ген заттыц. 
фнгуралардыц бетш тепстеуге уйрету.

Музыка

%
3.
4. Ящ

е. fit MX# ■

- казак халкьшыц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы пагриотизмге тэрбиелеу;
- балаларга тьщдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш бар эндерд! усыну.
Балалардыц музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тындауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды 
кабылдауды дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды алацдамай соцына дейш тыцдау).
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эшц созып, кимылдармен уйлесп’рш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiumi октава шеы'нде). 
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга кызыгушыльщ тудыру, марш снпатын ыргакты журкпен беру, 
музыканыц кимылдык сипатына карай жецш, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын пакты бере отырып, кос аякпен ерган жэне 
жецш секиру, кимылдарды музыкамен сэйкестенд1ре отырып. журелеп отыру, музыканыц ек!hitii белнтнде кимылдарды езгерту, 
музыканыц кецицц, ойнакы снпатын кабылдау, мазмуны бойынша таныс ондер/ц сахнатауга баулу, музыканыц ыргагына сэйкес 
эртурл1 каркынмен сеюру.
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндер/п орьтндауда балаларга арналган эртурлi шулы музыкалык аспаптарды колдану.
Билер.
Эуеннш кецщщ снпатын кабылдауга уйрету, музыканыц Kipicneciu ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, музыканыц
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сипатына сэйкес кимылдарды ауыстыру, би кимылдарыньщ. билердщ атауларын есте сактау.

- xypjii балалар эрекетшде балалардыц коркем-шыгармашылык кабшеттерш, дербестптн, белсендшгш дамыту;
- енер турлер] гуралы угымдарды кецейту, за! гарды карау жэне колмен устан зертгеуд1 дамыту;
- балаларды каунтазддк'п сакта>та, укыптылыкка тэрбиелеу.

..Курылыс магериалдарынан, «лею» конструкторлардан курасгыру.
Орналастыру тэсщдерш колдана отырып, пластпяаларды 'ririuen жэне юршштердк болшектсрд! келденещнен орналастыру, 
курастыруга колданган курылыс болшектерш ажырату (текше, пластина, Kipnini, блок) жэне атау, оларды сапасы, колемi мен 
niniim бойынша тандау, ез бетаине ойдан курастыруга мумкш дк беру, курастырылган курылыс белшектершщ кешстжте 
орналасуын айкындау. Дайын курылыспен rypni ойындар ойнауга ынталандыру.

Коршаган 
ортамен 
танысу

d
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- ересектердщ ецбеп, оныц когамдык ем ip дел  pojfi турачы, жалпы кабылданган нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен 
жэне
ересектермен езара карым-катынастары туралы бь^мдерш кецейту;
- отансуйпштж сез1мдерш, ел}мгздщ ж етю ттне мактаныш сез1мш тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне оныц тарихына сушспеншшкке тэрбиелеу;
- Tipi жэне oTi табигат туралы бшмдерш кецейту:
- танымдык кызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды калыптастыру;
- табигатты сактауда адамныц peлi туралы бшмдерш калыптастыру;
- коршаган ортада, табигатта кау ш азд кп  сактау.
Бала, онын отбасы, уй.
Баланыц «Мен» бейнесш калыптастыру. Баланы ecin, жетшген ересек баларетшде кабылдау, оныц ойын ашык 6ui,i.ipyrc 
мумкшдж беру, KeTiciM 6mflipy, жеке басын курметтеу. Оныц ecyi мен дамуы, еткеш, 6yrini жэне болашагы туралы тусппктер/и 
калыптастыру («Мен юшкентай болдым, мен ©cin келемш, мен ересек боламын»). Мектеп туралы басгапкы ryciHiктерд! 
калыптастыру (мектепке бару га ынтасып, кызыгушылыгын арттыру). Озшщ атын, тепп, жасын, ж ы 11 ы с ы у й р е т у ,

. .  _  I A H  л , -  <4©зш курметтеуге, езкадф-касистш сезшуге, озше деген сешмдшкке тэрбиелеу.
Отбасы туралы, отбасыныц ересек Myinejiepifiin ецбег i гуралы бинмдерш жепл/иру. Отбасындагы улю 1’рмет



керсетуге, кшплерге камкорльщ жасауга, отбасын, отбасыльщ дэстурлерд1 багалауга баулу. Жакын туыстарын бшуге, олардьщ 
естмдерш атауга уйрету, отбасындагы еуш кп адамдары, отбасыльщ мерекелер, салт-дэстурлер туралы эдпмелеу, ©зшщ 
жакындарына мактаныш сез1мш бш,шру.
Затты к элем.
Балаларды заттьщ элеммен таныстыру жэне онымен эрекет жасау дагдыларын калыптастыру. Жакын мацайдагы заттарды 
ажыратып, атай быуд! жетивдру.
Байланыс жэне кои алые куралдары.
Козгалыс ортасып ескере отырып, келш куралдарын танып жэне атай бшу дагдыларын калыптастыру. Эртурл! колк ку рал дары 
мен оларды баскаратын адамдар туралы бшмдерш жетшдтру. К елкте жумыс !стейт!ы адамдарга сыйластьщ танытута тэрбиелеу. 
Ецбекке баулу.
Топта кезекшшердщ мшдеттерш ез бетшше орындауга уйрету: нан салгыштарды, кружкаларды, тэрелкелер мен майльщтарды, ас 
куралдарын (касьщтар, шанышкылар) pe ri мен кою. Шамасы келетш жумысты орындау кезшде балалардыц бастамасын колдау: 
белме оамджтерше кут!м жасау, оларды суару, жапырактарды жинау, ауладагы тулдерд! суару, кыстайтын кустарды 
коректещпру.
Балалардьщ жалпы кабылданган мшез-кульщ ережелер! мен нормаларын чецгеруше ьщпал ету.
Балаларда мшез-кульщ мэдениеп мен сыпайы карым-катынас непздерш калыптастыруды жалгастыру; амандасу, коштасудьщ 
каж еттт туралы сске салу, ересектердщ эппмесше араласпау. ез етнпшш сыпайы турдс б!лл!ру. корсеткен кызме'п yiuin алгыс 
айту.
Жолда журу ережелерк
К елк  Typjtepi, жол болiктер! (тротуар, жолдьщ журу oeniri мен жаяу жургшшшер ететш жол жэне жер; 
велосипедке арналган жол), багдаршам 6enrmepi, жолда журу epoKcnepi туралы бЬ^мдерш калЫ!пас



Мектепке дейш п тэрбие мен окытудыц улгЫ к оку жоспары жэне Мектепке дейш п тэрбие мен окытудыц 
улгш к оку багдарламасы негЫнде 2023 - 2024 оку жылына арналган уйымдасть]рылган к-эрекеттщ  

перспективалык жоспары

Бшш беру уйъшы «ДКБ С’ымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: «Кегершш» ересек тобы 
Балалардыц жасы: 4 жастан.
Жоспардын, курылу кезецк цараша айы, 2023-2024 оку жылы.

Айы ¥йымдасты  
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- балалардыц денесш уйлес1мд! дамыту, спорттык, кимылды ойындарга, спортпен айналысуга кызыгушылыкты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тоз1мдшк, ептиик, и к ем д тк п  калыптастыру;
- непзп кимыл турлерш: журу мен жупрудк ceKipy мен лактыруды, кагып апуды. енбектеу мен ермелеудк жеке мэдени- 
гигиеналык дагдылары жетивдру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты ояту, салауатты ом ip саттын устап у га тэрбиелеу;
- aprypjii улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы ойындарга кьвыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын к;олдануда кауш азд кп  сактау.
Тепе-тецднсп сактау: сызыктардыц арасымен (аракашыктыгы 15 сантиметр) журу, сызыктардыц, арканныц, тактайдыц, 
гимнастикалык скамейканыц, берененщ бойымен журу, колды ею жакка созып, баска капшык койып, заттардан аттап ету, 
бурылу; кырлы, келбеу тактай бойымен (eni 2 сантиметр, бшктш  30-35 сантиметр) журу; колдарды эртурл1 калыпта устан, 
еденнен 2 0 -2 5  сантиметр жогары койылган еатыныц таякшаларынан, урленген доптардан (6ip-oipineH кашык койылган 5-6 
доп аркылы кезекпен) аттап ету.
Кеудеге арналган жаттыгулар.
Ек1 колды белге койып. оцга-солга бурылу (жылдам жэне 6ip калыпты).
Оцга, солга ецкего, шал каю. Турган калып га с к i аяк 6ipre (алшак), алга ецкейга, 
колдыц саусактарын аяктыц ушына жетюзш, заттарды кою жэне жогары кетеру.
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Т1зерлеп отырып, допты езшен айналдыра домалату. Eip аякты жогары кетерш,
жогары кетсршген аяктыц астынан затты oip колдан еюшш колгаберу. Отырган 
калыпта ею аякты жогары кетеру, бугу жэне жазу, томен Tycipy. Ею аякты 
айкастырып, отыру жэне туру. Пзерлеп турып, алга ецкею жэне артка шал каю, 
ею аякты кезек буту жэне жазу, кетеру жэне Tycipy. Крлына зат устап. 
шалкасынан жатып, колды созу жэне осы калыпта етпетшен бурылып жату.
Етпетшен жаткан калыпга иьщтарын, басын, колдарын алга созып кодеру.
Ж алпы  д ам ы ту ты  жаттыгулар.
Кол жэне иы к белдеуше арналган жаттыгу лар.
Колды алга, ею жакка, жогары кетеру (oip уакытта, кезекпен), темен Tyc i p y ,  колдарын аркасына апару: колдарды юмен 
Ty c i p y ;  белге кою, кеуде тусына кою; колдарын алга-артка сермеу; колды иыкка койып, шынтактарын 6yrin, колдарын 
айналдыру. Колды алга созып, саусактарды жуму жэне ашу, колдьщ бшектерш айналдыру. Колды ксудспщ алдына кою, 
желкеге кою, иыкгарды тузеп, ею жакка бурылу. Жаттыгуларды заттармен жэне заттарсыз орындау.
Спорттык жаттыгулар.
Велосипед тебу: ею немесе уш донгелекп велосипед тебу; онга. солга бурылу.
Жузу: сугатусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне темен кетерш кимылдар орындау; иекке дейш суда о пиру 
судан шыгу; бетш суга малу; ерюн эд!спен жузуге талпыну.
Кимылды ойындар.
Кимылды ойындарга кызыгушылыкты дамыту. Таныс ойындарды уйымдастыруда бастамашылдьщ, дербеепк танытуга 
баулу. Ойындарда физикалык касиепер/й (жылдамдык, куш, шыдамдылык, икемдш к, ептш к) дамыту. Кимылды ойындарда 
жетеюш рел;и орындауга уйрету, ойын ережелерш саналы турде сакгауга баулу. Доптармен, сеюрпштсрмен, курсаулармен 
ойындарда балалардыц белсендЬшгш дамыту.
Дербес кимыл белсендшнт.
Балалардыц доптармен, козгалатын ойыншыктармен, курсаулармен ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, 
спорттык жэне кимылды ойындарга арналган атрибуттарды пайлалануга ынталандыру. Балаларды педагогпен 6 i p r e  

жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. Балалардыц жас жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, 
агзага TyceTiH салмакты реттеу. Ауа-райыныц жагдайларын ескерш, таза ауада балалардыц кимылдарды орындауы уппн 
жагдайлар жасау.
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Салауатты eiviip салтын калыптастыру.
Тамактану тэрт1бш сактаудыд жэне KerenicTep мен жем'ютердщ, дэрумепдердщ адам агзасына пайдасы туралы тусшш беру. 
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетшд!ру.
Балаларды укыптылыкка. тазальщка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, 
дэретхаыага барганнаы кешн, ластанган кезде колды ез бепнше сабынмен жууга. псш тазадауга уйрету . Таранты, кол 
орамалды пайдааана 61луд{ бейту.
Oiiiie-oii кыз.мет корсету дагды лары .
©3iHe-e3i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шешшудц Ticin тазалауды жетшд1ру. Ки!мдерд1 жинау, ijiy, 
ересект1н кемепмен оларды
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекепнен сод кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд! сурту.
С ау ы кты ру-ш ы н ыктыру ш а рал ары.
Шыныктырудьщ барлык турлерш, жалпы жэне жерплнсп су шараларьш журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды. 
денеш шаю, эрб1р тамактанганнан кейш ауызды шаю. Жал пак табандыльщтыц алдын-алу ушш турлi жолдармен, жылы 
кундер! шептщ, кумныц у стген  жалац аяк журу. Кцмылдауга ьщгайлы, жещл кшммен желдетшген белмеде дене 
жаттыгуларын орындау. Тыныс ату жолдарын шыныктыру.

Сейлеуд1
дамыту

vo x
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- ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;
- балаларды ездшнен сипаттау жэне баяндау эцпмелерш куруга баулу;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар туралы акпараттарды алуында онын 
кажеттшктерш канагаттандыру, оларды
курдастарымен талкылау;
i- балаларга жастарьша сэйкес тьщдауга, сахналауга, горб и ел i к мэш бар эдеби шыгарматарды усыну.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Сейлеу каркынын езгертуд! бек! гу: акырын, жылдам еейлеуд1 мецгерту ушш такпактар мен жацылтпаштар ай щызу. Дикция 
бойынша жумысты жатгастыру: сездер мен сез т 1ркестершщ дурыс айтылуын жаксарту.
Сездж кор.
Баланьщ сездж корын айналасындагы ©3in коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстардыц атауларымен кецейту, атачган
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заттардьщ колданылу аясы туралы балалармен талкылау.
Тшдщ грам м агнкалы к куры лы м ы .
Сойлемдеп создерхп байланыстыруга. кемекнл сездерд! дурыс колдануга уйрету, зат еамдерд1 жекеше жэне копте тур те 
сан еамдерда реттмен атауга, оларды зат еЫмдермен септйстерде, жекеше жэне копше турде. зат :с!мдср;и сын ■ i\! ч/р\ч н 
байланыстыруга, етюпкгерщ буйрык райымеы колдана бшуге уйрету (отыр, жур, жупр).
Байланыс г ырым сойлеу.
Диалогтк сейлеуд1 жетш/нру: эцпмеге катысугабаулу, диалогке катысушы ynriii тусйпкп сурам ар мним к.ни мни,m i .ш 
сурактарга дурыс, толык жауап беруге баулу.

Керкем 
эдебиет ,_
щ ош и^

SVGM
an *y

- Казахстан халкыньщ мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы rypjii балалар эраал  in ic O.i 1.1 i ip u>iu .is 1.1 un.i 
сойлеу1н дамыту;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар гураим amiapai iap;u.i auyi.m 1.1 0111.111 
кажеттшжтерш канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбислж Moni бар эдсби пп.н армаларди усы му; 
т балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкты дамыту.
Гьщдалган шыгарманыц мазмунын кайталап айтуга, кыска олсндерди санамактарды жатка айтуга, шыгарма мазмуны мен 
сипатына сэйкес такпактарды. олендерд1 жаттауда Typjii интонацияларды. узшстерди логикалык екшщц колданып. оларды 
есте сактауга, шыгарма мазмунын дурыс кабылдауга, кейшкерлерше жанашырлык танытуга баулу.

Казак Tmi - ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;
- Кдзакстан халкыныц мэдениетшен, салт-дэст^рлср-мен таныстыру аркылы турл! бачатар эрекетшде балалардьщ ауызша 
сейлеуш дамыту;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар туралы акпарат .и». алуында оныц '  > i .. 
кажеттшктерш канагаттандыру, оларды
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушылыкты дамыту.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды
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талкылауга мумюндк беру.
Тщцж дамытушы орта.
Айналасындагы озш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды 
талкылауга мумкнадк беру.
Сейлеудщ ды бы сты к мэдеяиеп.
Артикулядиялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тыныс алуды, фонематикалык естудц анык жэне калыпты каркынмен 
свйлей бЬтущ дамыту.
Сездж кор.
Крршэд-ан ортадапл заттар мен ес1мд1ктердщ, жануарлардыц, кустардыц, табигат кубылыстарыныц, турмыстык заттардьщ 
атауларын бнццретш создср/u TyciHy жэне атау дагдыларын калыптастыру.
Терт тушктi багатын адамдардын кэсш ш ш к атауларын таныстыру: «койшы». «жылкышы», «туйеип», «сиыршы» аталган 
атаулардьщ олардын ецбепмен байланыстылыгын ryci тгл!ру. Терт тулж ис.тср! н in телдерд1 катай шакыратынын балалардыц 
ездерше айткызу.
Тшдщ грамматикальщ курылымы.
Сездерд! жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. Етктж тщ  болымсыз т ур*н немесе eciM сездермен колданылатын 
«емес» шылауын колдана бшуге уйрету, улп бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 0 з  ойын жай жэне 
жайылма сейлемдермен жетюзуге мумкшдж беру.
Байланыстырьш сейлеу.
Карым-катынас барыеында балаларды койылган сурактардьщ сипатына сэйкес хабарлы, лептк буйрьщты сейлемдермен 
жауап беруге, e3i мен курдастарынын жауабындагы кателжтер/п жэне жауаптьщ дурыстыгын ажырата бшуге жэне дурыс 
жауабын усынуга, 6ip-6ipine неге, не уппн деген зерттеу сипатындагы еурактарды коюга, 6ip-6ipi.MeH ерюн диалог куруга, 
еркш талкылауга мумкшдж беру.

Математика"
непздер1

*'K*rUS^ 
C sW * Jfrr?,

- заттарды зерттеу барыеында олардын ш ш ш т, колени н кезбен елшеу, колмен устау аркылы кернею-бейнелж ойлауды, есте 
сактауды, киялдауды,
сойлеудк колдын усак моторикасын дамыту;
^ан ы м ды к кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык байланыстарды орнату, талдау жасай бiлуге, корытынды шыгаруга 
баулу;
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- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын туралы карапайым туспнктерш калыптастыру:
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс icTew бшуге уйрету;
- эстетикалык талгамды калыптастыру. балалардын ой-epicTepin кецейту; 
г- Tipi жэне eni табигат объектшерше укьшты карауга тэрбиелеу.
■Сая, санау.

-  „ . . .э-ке деиш ретпк санау шдыларын дамыту. ретттк сан есщцерд! атау,
сандарды peri бойынша атаута «неппнпл?» сураг ына жауап беруге жэне 
корытынды санды атауга, «барлыгы канша?» сурагына жауап беруге уйрету.
Ею катарда орналаскан заттар тобын салыстыруды уйрету, тещцк жэне 
т е н а з д ж  т у р а л ы  у г ы м д а р д ы  калыптастыру. Тец угымын ею тэсшмен саны 
бойынша кем топка 6ip затты косу немесе артык топтан алып тастау аркылы 
калыптастыру, «канша болды?», «каншасы калды?» сурактарына жауап беруге 
уйрету.
5 к о л е м ш д е  т у р а  ж э н е  Kepi с а н а у г а  ж а т т ь щ т ы р у .
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- T yp iii балалар эрекетшде балалардыц керкем-шыгармашылык кабшеттерш, дербесттгш, белсендш пн дамыту;
* онер rypnepi туралы угымдарды кенейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеуш дамыту.
Заттардыц nimini: децгелек, сопак;, шаршы, тжбурыш, ушбурыш. колемi б&шктершш орналасуы гуралы ryciniKrepzii бектту. 
Заттардыц колемi бойьшша
аракатынасын беруге уйрету: агаш бшк, бута агаштан аласа, гул бутадан аласа.

С&С£сЬНЛУи*т-
Жапсыру

-

u s n a ^ ( ^ i

fo c C f tf ) -

- онер Typnepi туралы угымдарды кенейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеу/и дамыту;
- енер туындыларын кабылдау м е н  T yciH y  дагдыларын калыптастыру;
- коршаган ортадагы эсем дй т кабылдауга баулу, шыгармашылык ойлау 
мен киялды дамыту.
Кайшыны дурыс устауды жэне пайдалана бшухц калыптастыру. Тузу сызык бойымен алдымен кыска, кейш узын жолакдарды 
киюды уйрету.
Текшеден децгелек niiLiin, тшбурыштан бурыштарын буктеу аркылы сопакша пшпндер/п киып алуга, бул тэсшд! жемютердт
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- енер xyp.iepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеуд! дамыту;
- езшщ жэне баска балалардыц жумыстарын багалау аркылы керкемэстетикалык талгамды дамыту.
Б1рнеше бвшктерден заттарды мусшдеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сактау. белнстерд1 6ipiKTipy.

Музыка

U L/un w fl
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-казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы патриотизмге тэрбиелеу;
- балаларга тьщдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш бар эндерд1 усыну.
Балалардыц музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тьщдауга ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды 
кабылдауды дамыту.
М узыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды аландамай соцына дейш тыцдау).
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эщц созып, кимылдармен уйлес'прш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHmi октава 
шегшде). Крыска музыкалык фразалар арасында тыныс алуды дамыту.
М узы калы к-ы ргакты  кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга кьгзыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен 
беру, музыканыц кимьшдык сипатына карай жецш, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен 
ерюн жэне жецш сек!ру, кимылдарды музыкамен сэйкестещцре отырып, журелеп отыру.
Балалар м узы калы к аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл! шулы музыкалык аспаптарды колдану.
Агаш касыктармен карапайым эуендерд1 ойнау.
Билер.
Эуеннщ кощлд! сипатын кабьшдауга уйрету, музыканыц Kipicnecin ажырату, юрюпеден ксйi11 кимылдарды бастау, 
музыканыц сипатына сэйкес кимылдарды ауыстыру, би кимылдарыныц, билер/й ц атауларын есге сактау.

Курастыру - турл1 балалар эрекетшде балалардыц керкем-шыгармашылык кабшеттерш, дербесппн, белсендш тн дамыту;
- енер турлер1 туралы угымдарды кенейту, заттарды карау жэне колмен устап зерттеуд! дамыту;



Коршаган
ортамсн
танысу

Курылыс белшектерше укыптылыкпен карау, ойнап болгап соц оларды жинау жэне орнына кою, курастыру барысында 
каунклздж ережелерш сактау. ¥жымдык курастыруга кызыгушылыкты ояту, курылыс жобасын б1рлес1и ойластыру, 
курдастар арасында мшдеттерд1 .белку. xypjii курылымдык тэсшдерд! кол дану, командамен 6ipre нэтижеге кол жеткгл' 
дайын курылысты талдау.

- ересектердщ ецбеп, оныц когамдык ем 1рдеп рол! туралы. жалпы кабылданган нормалар мен ережелер непзшде 
курдастарымен жэне
ересектермен езара карым-катынастары туралы бинмдерш кецейту;
- отансуйпштк сез1мдер!н. ел1мЬдщ ж етю ттне мактаныш сезкпн тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне оныц тарихына суш спенш ткке тэрбиелеу;
- T ip i жэне ел! табигат туралы бнпмдерш кецейту;
Ецбекке баулу.
Топта кезекшшердщ мшдегтерш ез бет!нше орындауга уйрету: нан салгыштарды, кружкаларды, тэрелкелер мен 
майлыктарды, ас куралдарын (касыктар, шанышкылар) репмсн кою. Шамасы келетш жумысты орындау кезжде Г>аи. i мр чин 
бастамасын колдау: болме оам дктсрш е купм жасау, оларды суару. жапырактарды жинау, ауладагы гулдер/п суару 
кыстайтын кустарды коректенгиру.
Адамгершшйс жэне патриогтык тэрбие.
Балаларды адамгергшлкке, езара кемек беруге, ренжтген балага жанашырлык танытуга жэне ренжккен баланыц 
эрекеттершщ эдщщгше кез жетюзш себебш аныктауга, эдiл болган жагдайда эрекет еткен баланьщ эрекеттерш колдауI а 
6ipre, Kejiiciri ойнауга, курдастарыныц етпппп бойынша ойыншыкгарымен белюуге, айналасында болын жаткан 
жагдайларды ой елегшен етгазш, езшщ эдш n k ip iH  бшд1руге баулу. К^арапайымдылыкка, мешр1мдшкке жэне эдшдккг, 
ересектерге курмет керсетуге, к!lliijiepi e кемектесуге тэрбиелеу. Жагымсыз кылыктары ушш уятты сезше б1луге, ренж пкст 
ушш курдасынан KeuiipiM сурауга баулу.
Ж олда журу ережелерь
Багдаршам тустершщ белгшерше сэйкес кешеден ету дагдыларын жeтiлдipy. Жаяу журпншшерге 
жургпнш еткелк, «Когамдык кол к  аялдамасы» жол белплер1 туралы угымдарын кецейту.



Мектепке деш нп тэрбие мен окытудыц улп л ж  оку жоспары жэне Мектепке деш нп тэрбие мен 
улгшж оку багдарламасы непзшде 2023 - 2024 оку жылына арналган уйымдастырылган ic-

перспективалык жоспары
«

Бш м беру уйымы: “ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек топ “Кегершш”
Балалардыц жасы: 4 жастан.
Жоспардыц курылу кезенщ желтоксан айы, 2023-2024 оку жылы.

Айы Уйымдастырылган
ic-арекет

¥йымдастырылган ic-эрекеттщ максаты

Желтоксан Дене шыньщтыру 
iJ lO ofvn  мх^аиОоип to p m  

б к т  Щ )6 т ш  
3 VymmJi хпгалр&ощ

9л̂Щ~0иа1Л̂  wajttiu 

ff, ■
$  jCmlim. ĉrn̂ up-eJcuuiji.

- балалардыц денесш уйлес!мд1 дамыту, спорттык, кимылды ойындарга,
' спортпен айн алы су та кызыгушылыкты арттыру;
}- дене сапаларын: куш, жылдамдьщ, тоз1мдыж, ептипк, икем дткп  
. калыптастыру;
- непзп кимыл турлерш: журу мен жупрудк ceKipy мен лактыруды, кагып 

1 алуды, ецбектеу мен ормелеудк жеке мэдени-гигиеналык дагдылары
жетщщру;
- дене шыньщтыру жаттыгуларын орындауга кызытушыльщты ояту, 
салауатты OMip салтын устануга тэрбиелеу;
- эртурл1 улттьщ кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы ойындарга 
кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдьщтарын колдануда каушс1зд1кп сактау. 
Тепе-тенджт1 сактау: сызьщтардьщ арасымен (аракашьщтыгы 15 сантиметр) 
журу, сызьщтардьщ, арканньщ, тактайдыц, гимнастикальщ скамейканьщ, 
берененщ бойымен журу, колды ею жакка созып, баска капшьщ койып,



заттардан аттап ету, бурылу; кырлы, келбеу тактай бойымен (еш 2 сантиметр, 
бш ктт 30-35 сантиметр) журу; колдарды эртурл1 калыпта устап, еденнен 20
-  25 сантиметр жогары койылган сатыныц таякшаларынан, урленген 
доптардан (6ip-6ipiHeH кашьщ койылган 5-6 доп аркылы кезекпен) аттап ету. 
CeKipy: 6ip орында турып, кос аякпен сеюру, 2-3 метр кашыктыкка алга 
умтылып кос аякпен сеюру, 6ip орында турып, оцга, солга бурылып ceKipy; 
аякты 6ipre , алшак койып, 6ip аякпен (оц жэне сол аякгы алмастыру) ceKipy, 
4—5 сызыктан аттап (сызыктардыц аракашьщтыгы 40-50 сантиметр) ceKipy, 
20-25 сантиметр бшктжтен ceKipy, орнынан узындыкка (шамамен 70 
сантиметр), к;ыска ceKipriuineH ceKipy.
Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Кеудеге арналган жаттыгулар.
Ею колды белге койып, оцга-солга бурылу (жылдам жэне 6ip калыпты). Оцга, 
солга ецкею, шалкаю. Турган калыпта ею аяк 6ipre (алшак), алга ецкешп, 
колдьщ саусактарын аяктыц ушына жетюзш, заттарды кою жэне жогары 
кетеру. Изерлеп отырып, допты езшен айналдыра домалату. Bip аякты 
жогары кетерш, жогары котершген аяктыц астынан затты 6ip колдап еюнпп 
колга беру. Отырган калыпта eKi аякты жогары котеру, бугу жэне жазу, темен 
rycipy. Ею аякты айкастырып, отыру жэне туру. Пзсрлеп турын, алга ецкею 
жэне артка шалкаю, ею аякты кезек бугу жэне жазу, кетеру жэне rycipy. 
К^олына зат устап, шалкасынан жатып, колды созу жэне осы калыпта 
етпетшен бурылып жату. Етпетшен жаткан калыпта иьщтарын, басы и, 
колдарын алга созып кетеру.
Спорттык жаттыгулар.
Шанамен сырганау: тебеилктен сырганау; 6ip-6ipiH сырганату, шанамен 
тебеппкке кетершу, тебенпктен тускенде тежеу. Муз жолмен ез бетшше 
сырганау._________________________________________________________________



Шацгымен журу: шацгымен 6ipimn артынан 6ipi журу; ересектердщ 
кемепмен шацгыны киш, шешу.
Кимылды ойындар.
К^имылды ойындарга кызыгушыльщты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдык, дербестж танытуга баулу. Ойындарда 
физикалык касиеттерд1 (жылдамдык, куш, шыдамдыльщ, икемдшк, ептшк) 
дамыту. Кимылды ойындарда жетекип ролд1 орындауга уйрету, ойын 
ережелерш саналы турде сактауга баулу. Доптармен, сеюрпштермен, 
курсаулармен ойындарда балалардыц белсендшгш дамыту.
Дербес кимыл белсендкгпгк
Балалардыц доптармен, козгалатын ойыншьщтармен, курсаулармен 
ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, спорттык жэне кимылды 
ойындарга арналган атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. Балаларды 
педагогпен 6ipre жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга 
тарту. Балалардыц жас жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, агзага 
тусетш салмакты реттеу. Ауа-райыныц жагдайларын ecnepin, таза ауада 
балалардыц кимылдарды орындауы ушш жагдайлар жасау.
Салауатты OMip салтын калыптастыру.
Тамактану T9pTi6iH сактаудыц жэне кегошстер мен жемютердщ, 
дэрумендердщ адам агзасына пайдасы туралы тусЫк беру. 
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетшд1ру.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды 
эдетке айналдыру га баулу. Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кейш, 
ластанган кезде колды оз бетшше сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. 
Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд1 беюту.
0зше-оз1 кызмет корсету дагдылары.
0зше-ез1 кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шешшуд1, TiciH
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тазалауды жетшд!ру. Кшмдерд! жинау, шу, ересектщ кемепмен оларды 
тазалау, К¥ртату. Бейнелеу эрекетшен сон, кутыларды, кылкаламдарды жуу, 
устелд! сурту.
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыньщтырудын, барлык турлерш, жалпы жэне жергЫкт! су шараларын 
журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, денеш шаю, gp6ip 
тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак табандылыктыц алдын-алу ушш 
Typni жолдармен, жылы кундер1 шептщ, кумныц уст1мен жалан аяк журу. 
Кимылдауга ыцгайлы, жещл кшммен желдетшген болмеде дене 
жаттыгуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шыныктыру.

Сейлеущ дамыту 
/ - Ш ш а а к  коАтпащ 6oQtm 
1 U tU fu u a  гп т и х ш я  ЩШ

) . ^ ш ш с а ш к  с е ш ю  ,
'y ^ n ^ r r i ^ d U X j i  М .Ш и

- ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;
- балаларды озд1пнен сипаттау жэне баяндау эцпмелерш куруга баулу;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оньщ кажегплжтерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тьщдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну.
Тьлдж дамытушы орта.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар 
туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумкшдж беру. 
Сойлеудщ дыбыстык мэдениеть
Сейлеу каркынын езгертущ беюту: акырын, жылдам сейлеущ мецгерту унин 
такпактар мен жацылтпаштар айткызу. Дикция бойынша жумысты 
жалгастыру: сездер мен сез т1ркестершщ дурыс айтылуын жаксарту.
Создж кор.
Баланыц сезд!к корын айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен
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кубылыстардыц атауларымен кецейту, аталган заттардын, колданылу аясы 
туралы балалармен талкылау.
Тклдщ грамматикалык курылымы.
Сейлемдеп создерд1 байланыстыруга, кемекшп сездерд! дурыс колдануга 
уйрету, зат ес1мдерд1 жекеше жэне кепше турде, сан еамдерд1 рет1мен атауга, 
оларды зат еамдермен септштерде, жекеше жэне кепше турде, зат ес1мдерд1 
сын ес1мдермен байланыстыруга, етктктерд1 буйрык райымен колдана б шуге 
уйрету (отыр, жур, жупр).
Байланыстырып сейлеу.
Диалогпк сейлеущ жетщщру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы 
ушш TyciHiKTi суракдар коюга жэне койылган сурактарга дурыс, толы к; жауап 
беру те баулу.

Керкем эдебиет..

да а в а
ь х ш  TCUKOJUit •

Ь. 'KCCUjfL к/Храятир
Ч-ЬлЦМмЩ •

- К,азакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру арк;ылы 
турл! балалар эрекетшде балалардын, ауызша сейлеуш дамыту;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц к;ажеттшштерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелш мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Тыцдалган шыгарманын, мазмунын к;айталап айтуга, к;ыск;а олеыдерд1, 
санамактарды жатка айтуга, шыгарма мазмуны мен сипатына сэйкес 
так;пак;тарды, елендер/и жаттауда турл1 интонацияларды, узийстердй 
логикалык; екшщп колданып, оларды есте сактауга, шыгарма мазмунын 
дурыс кабылдауга, кешпкерлерше жанашырльщ танытуга баулу.

Казак; тип - ересектермен жэне балалармен еркгн карым-к;атынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;



- Казакстан халкыньщ мэдениетшен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы 
турл! балалар эрекетшде балалардын, ауызша сейлеуш дамыту;
- баланьщ айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оньщ кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар 
туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумкшд1к беру. 
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Артикуляциялык жэне дауыс аппаратын, сейлеуде тыныс алуды, 
фонематикалык естудк анык жэне калыпты каркынмен сойлей б1луд1 дамыту. 
Сездж кор.
К,оршаган ортадагы заттар мен еамдктердщ, жануарлардьщ, кустардын, 
табигат кубылыстарынын, турмыстьщ заттардьщ атауларын быд1ретш 
создерд1 TyciHy жэне атау дагдыларын калыптастыру.
Шагын елецдер, санамактар, жацылтпаштар, такпактар жаттату, жумбактар 
шешюзу. Шыгарманы жетюзуде оньщ мазмуны мен сипатына сэйкес турл! 
интонацияларды, узЫстердц логикалык екшцщ колданып, мэнерлеп айтуга 
баулу.
Тшдщ грамматикалык курылымы.
Сездерд1 жнстеп, тэуелдеп, септеп колдана б шуге уйрету. Етктжтщ 
болымсыз тур1н немесе eciM сездермен колданылатын «емес» шылауын 
колдана бшуге уйрету, улп  бойынша жай, жайылма сейлемдер К¥Ра бшуге 
уйрету. 0з ойын жай жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге мумкщщк беру. 
Байланыстырып сейлеу.
К,арым-катынас барысында балаларды койылган сурактардыц сипатына 
сэйкес хабарлы, лет1 , буйрыкгы сейлемдермен жауап беруге, ез1 мен________



курдастарыньщ жауабындагы к;ател1ктерд1 жэне жауаптын, дурыстыгын 
ажырата бшуге жэне дурыс жауабын усынуга, 6ip-6ipiHe неге, не уилн деген 
зерттеу сипатындагы сурактарды коюга, 6ip-6ipiMeH ерюн диалог куруга, 
ерк1н талкылауга мумкщщк беру.

Математика
непздер1

- заттарды зерттеу барысында олардьщ niniiHiH, келемш кезбен елшеу, 
колмен устау аркылы корнею-бейнелж ойлауды, есте сактауды, к;иялдауды, 
сейлеущ, колдьщ усак моторикасын дамыту;
- танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык байланыстарды 
орнату, талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын туралы 
карапайым TyciHiKTepiH калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ютей бшуге 
уйрету;
- эстетикальщ талгамды калыптастыру, балалардын ой -epicTepiH кецейту;
- Tipi жэне eni табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу.
Сан, санау.
5-ке дешн ретак санау дагдыларын дамыту, реток сан ес1мдерд1 атау, 
сандарды peTi бойынша атауга «HeuiiHuii?» сурагына жауап беруге жэне 
корытынды санды атауга, «барлыгы к;анша?» сурагына жауап беруге уйрету. 
Ею катар да орналаскан заттар тобын салыстыруды уйрету, тенд!к жэне 
тецаздш туралы угымдарды калыптастыру. Тец угымын ею тэсшмен саны 
бойынша кем топка 6ip. затты косу немесе артьщ топтан алып тастау аркылы 
калыптастыру, «канша болды?», «каншасы калды?» сурактарына жауап 
беруге 
уйрету.
5 келемшде тура жэне Kepi санауга жаттыктыру.

Сурет салу - турл1 балалар эрекетшде балалардын коркем-шыгармашылык кабшеттерш,
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? дербесттн, белсендипгш дамыту;
- енер Typnepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерггеущ дамыту.
Децгелек, сопак, шаршы, ушбурыш шшшдеп казак оюларыньщ 
элементтерш: «кус канаты», «буршж», «кызгалдак», «кошкар м у т з », «кой 
i3i», «кус тумсьщ», «бота мойын», «ботакез», «ирек», «с у » суретш салу, 
элементтердщ орналасу peTiH, олардьщ арасындагы кашыктьщты сактау.

Жапсыру
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- енер Typnepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеу д1 дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен тусшу дагдыларын калыптастыру;
- коршаган ортадагы эсемд1кт1 кабылдауга баулу, шыгармашылык ойлау 
мен киялды дамыту.
Текшеден децгелек niuiiH, т1кбурыштан бурьннтарын буктеу аркылы сопакша 
тшшдерд! киып алуга, бул тэсшд1 жем1стерд1, когешстерди гулдерд1, 
оюларды киюда колдану.
Тар жолактарды келденецшен киюды, шаршыныц бурыштарын киюды 
уйрету.

Мусшдеу 
/ .d\&% Оиги0^
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- енер турлер! туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерггеущ дамыту;
- 03iHiH жэне баска балалардын жумыстарын багалау аркылы 
керкемэстетикалык талгамды дамыту.
Балалардьщ келемд! шшшдер мен карапайым композицияларды мусшдеуге 
кызыгушылыгын арттыру.

Музыка . 
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- казак халкыньщ улттык бейнелеу енерше баулу аркылы патриотизмге 
тэрбиелеу;
- балаларга тындауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелк мэш бар эндерд! 
усыну.
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Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тьщдауга 
ынталандыру, музыкальщ шыгармаларды эмоционалды кабылдауды дамыту. 
Музыка тьщдау.
Музыканы тьщдау мэдениетш сак;тау (музыкальщ шыгармаларды алацдамай 
соцына дешн тьщдау).
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, энд! созып, кимылдармен уйлест1рщ 
айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHini октава шегшде). К,ыска музыкальщ 
фразалар арасында тыныс алуды дамыту.
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкальщ кимылдарды орындауга 
кызыгушыльщ тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканьщ 
кимылдьщ сипатына карай жецы, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын накты 
бере отырып, кос аякпен еркш жэне жецш ceKipy, кимылдарды музыкамен 
сэйкестещцре отырып, журелеп отыру.
Балалар музыкальщ аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы музыкальщ 
аспаптарды колдану.
Агаш касьщтармен карапайым эуендерд1 ойнау.
Билер.
Эуеннщ кецшд! сипатын кабылдауга уйрету, музыканьщ KipicneciH ажырату, 
юр^педен кешн кимылдарды бастау, музыканыц сипатына сэйкес 
кимылдарды ауыстыру, би кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сактау.

Курасгыру - тYpлi балалар эрекетшде балалардьщ коркем-шыгармашыльщ кабшеттерш, 
дербесигш, белсендипгш дамыту;
- онер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеущ дамыту;
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- балаларды кдушазджт! сакдауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
Курылыс белшектерше укыптыльщпен карау, ойнап болган соц оларды 
жинау жэне орнына кою, кздэастыру барысында каушсгздж ережелерш 
сактау. ¥жымдьщ курастыруга кызыгушылыкты ояту, курылыс жобасын 
б1рлесш ойластыру, курдастар арасында мшдеттерд1 6ojiicy, турл1 
курылымдьщ тэсшдерд1 колдану, командамен 6ipre нэтижеге кол жетюзу, 
дайын курылысты талдау.

Коршаган ортамен 
танысу

{■1&ycLfc4natc г^олшть 
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- ересектердщ ецбеп, оньщ когамдык ом1рдеп poni туралы, жалпы 
кабылданган нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен жэне 
ересектермен езара карым-катынастары туралы бЫмдерш кецейту;
- отансуйпигпк сез!мдерш, ел!]шздщ жетюттне мактаныш ce3iMiH тэрбиелеу;
- курдаетарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;

туган олкеге, озшщ елше жэне оныц тарихына сушспеншшжке тэрбиелеу;
- Tipi жэне ел1 табигат туралы бш1мдерш кецейту;
- танымдык кызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды калыптастыру;
- табигатты сактауда адамныц p0лi туралы бiлiмдepiн калыптастыру;
- коршаган ортада, табигатта каушс1зд1ки сактау.
Ецбекке баулу.
Топта кезекшшердщ мшдеттерш ез бетшше орындауга уйрету: нан 
салгыштарды, кружкаларды, тэрелкелер мен майльщтарды, ас куралдарын 
(касыктар, шанышкылар) рет!мен кою. Шамасы келетш жумысты орындау 
кезшде балалардьщ бастамасын колдау: белме ошмдштерше KyTiM жасау, 
оларды суару, жапырактарды жинау, ауладагы гулдерд1 суару, кыстайтын 
кустарды коректенд1ру.
Менщ Отаным -  Казакстан.
Отанымыз -  Казакстан Республикасына деген сушспеншшжт1 жэне 
мактаныш сез1мш ояту. Балаларды мемлекеттж мерекелерге катысуга баулу.



Мемлекеттж рэм1здерге (ту, елтацба, энуран) курметпен карауга тэрбиелеу. 
Отан коргаушылар, Кдзакстан Республикасыньщ 9cxepi туралы угымдарын 
кецейту. Отанды суюге, патриотизмге тэрбиелеу.
К,азакстан Республикасыньщ бас каласы -  Астана каласы, республикадагы 
калалар мен ауылдардыц атаулары, олардыц KepiKTi жерлер1, ауыл мен кала 
ем1ршщ ерекшелжтер1 туралы угымдарын дамыту.
Жолда журу ережелерь
Багдаршам тустершщ белгшерше сэйкес кешеден ету дагдыларын жетищдру. 
Жаяу жургшпплерге арнапган ережелер, «Жаяу жургшнп еткелЬ, «Когамдык 
келж аялдамасы» жол белплер! туралы угымдарын кецейту.___________________
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перспективалык жоспары

Б т м  беру: “ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшасы 

Топ: ересек топ “Когершш"

Балалардьщ жасы: 4 жастан.

Жоспардьщ курылу кезещ: кацтар айы, 2023-2024 оку жылы.
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- балалардьщ денесш уйлес1мд1 дамыту, спорттык, кимылды ойындарга, 
спортпен айналысуга кызыгушыльщты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тозшдшж, ептшш, икемдшкп 
калыптастыру;
- непзп кимыл турлерш: журу мен жупруд1, сеюру мен лактыруды, кагып 
алуды, ецбектеу мен ормелеудк жеке мэдени-гигиенальщ дагдылары жетиццру;

дене шыньщтыру жаттыгуларын орындауга кызыгушыльщты ояту, салауатты 
©Mip салтын устануга тэрбиелеу;
- эртурл1 улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы ойындарга 
кызыгушыльщка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдьщтарын колдануда каушазджтл сактау. 
Лактыру, домалату, кагып алу: заттардьщ арасымен доптарды, курсауларды 
6ip-6ipiHe домалату; заттарды кашьщтыкка лактыру (3,5-6,5 метрден кем емес), 
оц жэне сол колымен колденец койылган нысанага (2-2,5 метр кашьщтьщтан), 
1,5 метр кашьщтьщта TiriHeH койылган (нысана ортасыньщ бшюлп 1,5 метр)



нысанага лактыру; допты 6ip-6ipiHe томеннен жэне бастан асыра лактыру (1,5 
метр кашьщтыкта), кагып алу; допты кедергшер аркылы бастан асыра ею 
колы мен жэне 6ip колымен лактыру (2 метр кашьщтьщтан); допты жогары 
лактыру жэне ею колымен кагып алу (катарынан 3-4 рет).
Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Кеудеге арналган жаттыгулар.
Ею колды белге койып, оцга-солга бурылу (жылдам жэне 6ip калыпты). Оцга, 
солга ецкею, шалкаю. Турган калыпта ею аяк 6ipre (алшак), алга ецкеши, 
колдыц саусактарын аяктьщ ушына жетюзш, заттарды кою жэне жогары 
котеру. Т1зерлеп отырып, допты озшен айналдыра домалату. Bip аякты жогары 
кетерш, жогары кетершген аяктьщ астынан затты 6ip колдан екшиш кол га беру. 
Отырган калыпта ею аякты жогары котеру, бугу жэне жазу, томен Tycipy. EKi 
аякты айкастырып, отыру жэне туру. ТЪерлеп турып, алга ецкею жэне артка 
шалкаю, ею аякты кезек бугу жэне жазу, котеру жэне Tycipy. Крлына зат устап, 
шалкасынан жатып, колды созу жэне осы калыпта етпетшен бурылып жату. 
Етпетшен жаткан калыпта иьщтарын, басын, колдарын алга созып котеру. 
Спорттык жаттыгулар.
Шанамен сырганау: тобешштен сырганау; 6ip-6 ipiH сырганату, шанамен 
тебеппкке кетершу, тебеппктен тускенде тежеу. Муз жолмен ез бетшше 
сырганау.
Шацгымен журу: шацгымен б1р!нтн, артынан 6ipi журу; ересектердщ 
кемепмен шацгыны киш, шешу.
К^имылды ойындар.
К,имылды ойындарга кызыгушыльщты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдьщ, дербеетж танытуга баулу. Ойындар да 
физикальщ касиеттерд! (жылдамдьщ, куш, шыдамдыльщ, икемдшк, ептшк) 
дамыту. К,имылды ойындарда жетеюш релд! орындауга уйрету, ойын___________



ережелерш саналы турде сактауга баулу. Доптармен, сеюрпштермен, 
курсаулармен ойындарда балалардьщ белсендиигш дамыту.
Дербес Кимы л белсендингь
Балалардын, доптармен, козгалатын ойыншьщтармен, курсаулармен ойындарын 
колдау, дене шыньщтыру куралдарын, спорттык жэне кимылды ойындарга 
арналган атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. Балаларды педагогпен 6ipre 
жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. Балалардьщ жас 
жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, агзага тусетш салмакты реттеу. Ауа- 
райыньщ жагдайларын ecKepin, таза ауада балалардьщ кимылдарды орындауы 
yuiiH жагдайлар жасау.
Салауатты eMip салтын калыптастыру.
«Денсаулык - зор байлык» созшщ мэнш тусшу, езшщ жасаган ic9peKeTiHin 
агзага эсерш, тютерд1 тазалаудьщ пайдасын, суык тимеудщ алдыналуга 
болатынын TyciHy. Салауатты OMip салты туралы угымдарды кецейту. 
Мэдени-гигеналык дагдыларды жеткадру.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын (касык, 
шанышкы), майлыкты дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды 
шаю.
0з1не-ез1 кызмет керсету дагдылары.
03me-©3i кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шешшущ, Ticin 
тазалауды жетшд1ру. Кшмдерд1 жинау, шу, ересектщ комепмен оларды 
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, 
устелд1 сурту.
Сауыктыру-шыньщтыру шаралары.
Шыныктырудыц барлык турлерш, жалпы жэне жергипкп су шараларын 
журпзу: дымкыл шуберекпен cypTiHy, аяктарды, денеш шаю, 3p6ip 
тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак табандылыктыц алдын-алу ушш



Typni жолдармен, жылы кун дер! шептщ, кумнын уст1мен жалац аяк журу. 
К,имылдауга ыцгайлы, жецш кшммен желдетшген бел меде дене жаттыгуларын 
орындау. Тыныс алу жолдарын шыньщтыру.

Сейлеущ дамыту 
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- Кдзакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оньщ кажеттЫктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тындауга, сахналауга, тэрбиелк мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.

Керкем эдебиет 
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- К,азакстан халкыньщ мэдениет1мен, салт-дэстурлер!мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Эдеби шыгармаларды мукият тьщдау, кешпкерлерге жанашырльщ таныту, 
ондагы эрекеттердщ дамуын кадагалау, мазмунын TyciHyre жэне олардыц 
мазмунын кайталап айтуда сюжет желюшщ реттшгш сактауга, автор сездерш 
айту, кешпкерлердщ мшезш беру, шыгарма мазмуны бойынша сурак;тарга 
жауап беруге, ересектермен 6ipre ертеп мен эцпменщ басын, соцын ойдан 
курастыруга баулу.

Казак; xini - ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
Калыптастыру;



I  Чьи fnCjyCUt 
з, t f r i c r r w d p f m o q i

- К,азакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар 
туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумюндж беру.
Т1лдж дамытушы орта.
¥жымдьщ эцпмеге катысуга, эцпмелесушшщ сезш белмей, кезекпен сейлеуге, 
бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне сахнальщ 
койылымдарда адамдар мен жануарлардыц эмоционалды кецш-кушн жетюзуге, 
сейлесу барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару унпн интонациямен 
сейлеу мэнерш ез бетшше колдануга, турл1 балалар эрекеттершде езшщ жэне 
курдастарыныц эрекетш тусшд1руге жэне дэлелдеуге баулу.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Казак тш не тэн е, i дыбыстарын жеке, сез шшде аньщ айтуга баулу.
Создж кор.
Ютаптан ертеплер, керкем шыгармалар окып беруде олардыц мазмунын дурыс 
кабылдауга, кейшкерлерше жанашырльщ танытуга, кешпкердщ юэрекетше оз 
ойын бшд1руге баулу.
Тклдщ грамматикальж курылымы.
Создерд1 жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. Етютжтщ болымсыз 
тур1н немесе eciM сездермен колданылатын «емес» шылауын колдана бшуге 
уйрету, улп  бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 9з ойын 
жай жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге мумюндж беру.
Байланыстырып сейлеу._____________________________________________________________
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- Кдзакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар 
туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумюндж беру.
Т1лдж дамытушы орта.
¥жымдьщ эцпмеге катысуга, эцпмелесушшщ сезш белмей, кезекпен сейлеуге, 
бейнелеу куралдарын колдана отырып, ерюн ойындар да жэне сахнальщ 
койылымдарда адамдар мен жануарлардыц эмоционалды кецш-кушн жетюзуге, 
сейлесу барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару уппн интонациямен 
сейлеу мэнерш ез бетшше колдануга, турл1 балалар эрекеттершде езшщ жэне 
курдастарыныц эрекетш тусшд1руге жэне дэлелдеуге баулу.
Свйлеудщ дыбыстык мэдениеть
К,азак тш не тэн е, i дыбыстарын жеке, сез шшде аньщ айтуга баулу.
Свздж кор.
Клтаптан ертеплер, керкем шыгармалар окып беруде олардыц мазмунын дурыс 
кабылдауга, кешпкерлерше жанашырльщ танытуга, кешпкердщ юэрекетше оз 
ойын бшд1руге баулу.
Тшдщ грамматикалык курылымы.
Создерд1 жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. Етютжтщ болымсыз 
тур1н немесе eciM создермен колданылатын «емес» шылауын колдана бшуге 
уйрету, улп  бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 9з ойын 
жай жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге мумюндж беру.
Байланыстырып сейлеу.______________________________________________________________



Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын керкем шыгармалардыц 
мазмунын иллюстрациялар бойынша кайталап айтуга, ез бетшше рет!мен 
кайталап айтуга, езшщ тэж1рибесше суйенш, суреттер бойынша эцпме 
курастыруга, ойыншыктар мен заттарды 4-5 сойлеммен сипаттауга, бершген 
сурет бойынша оган дешнп жэне одан кешнп окиганы ойлап табуга баулу.

Математика
непздер!

1<Ал,Шсщт uatynk.

- заттарды зерттеу барысында олардыц nimiHiH, келемш кезбен елшеу, колмен 
^стау аркылы кернею-бейнелж ойлауды, есте сактауды, киялдауды, 
сейлеудк колдьщ усак моторикасын дамыту;
- танымдык кызыгушыльщты дамыту, себеп-салдарльщ байланыстарды орнату, 
талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга баулу;
- сенсорльщ кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын туралы 
карапайым туашктерш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ютей бшуге уйрету;
- эстетикалык талгамды калыптастыру, балалардьщ ой-ерютерш кецейту;
- Tipi жэне eni табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу.
Шама.
Заттар шамасы бойынша эртурл1 болатындыгы жайлы тусшж беру.
¥зындыгы, eHi, жэне бшктш бойынша ек1 затты салыстыру, ею затты 
устше жэне касына кою тэсшдерш колданып, жуандыгы бойынша заттарды 
салыстыру, салыстыру нэтижелерш узын-кыска, ендьежлз, бшк-аласа, 
жуанжщшке сын ес1мдермен белплеу. BipHeme затты есу жэне кему рет1мен 
орналастырып, салыстыру.

Сурет салу - Typni балалар эрекетшде балалардын керкем-шыгармашыльщ кабшеттерш, 
дербестшш, белсендшшн дамыту;
- енер турлер! туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд! дамыту.
Балалардьщ гулдер, коршаган заттар мен табигат объектшершщ TycTepi мен
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рецктер! туралы угымдарын байыту. Крцыр, кызгылт сары, ашык жасыл 
1 рецктермен таныстыру жэне ол тустерд1 ез бетшше жасауга ынталандыру 
(кажегп туст1 шыгару yuiiH бояуларды араластыру).

Жапсыру - енер Typnepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд1 дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен TyciHy дагдыларын калыптастыру;
- коршаган ортадагы эсемджт1 кабылдауга баулу, шыгармашылык ойлау 
мен киялды дамыту.
Тар жолактарды келденецшен киюды, шаршыныц бурыштарын киюды уйрету. 
Дайын шппндерден жануарлар, кустар, гулдердщ шнпн’ш кию жэне ол заттарды 
кагаз бетше орналастыру дагдыларын калыптастыру. Композицияны курастыру 
кезшде заттар мен нысандардыц колем! бойынша аракатынасын ескеру. ¥сак 
элементтерд! ересектерд1ц кемепмен жел1мдеу, алдымен кагаз бетшде заттыц 
бейнелерш курастырып, содан кешн оны жел!мдеу.

Мусшдеу
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- енер турлер! туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд1 дамыту;
- езшщ жэне баска балалардьщ жумыстарын багалау аркылы 
керкемэстетикальщ талгамды дамыту.
Мусшдеуде кысу, тарту, басу эдютерш колдану. К есю и т  колдануды уйрету, 
оныц кемепмен жасалган буйымды безенд1руге ынталандыру.

Музыка 
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- казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы патриотизмге 
тэрбиелеу;
- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелк мэш бар эндерд1 
усыну.
Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тыцдауга 
ынталандыру, музыкальщ шыгармаларды эмоционалды кабылдауды дамыту. 
Музыка тыцдау.



Музыканы тьщдау мэдениетш сактау (музыкальщ шыгармаларды алацдамай 
соцына дешн тьщдау). Музыканыц сипатын сезшуге уйрету, таныс 
шыгармаларды биту, тыцдалган музыкадан алган эсерлер! туралы эцпмелеу, 
музыкальщ шыгарманыц мэнерл1 куралдарын байкауга уйрету (акырын, 
катты,баяу, жылдам), жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима шепнде 
жогары, томен), эндерд1 иллюстрацияларды керсетумен жэне кимылдармен 
суйемелдеу, казактыц улттьщ аспабы домбырамен орындалган эндер мен 
куйлерд1 тыцдату.
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, энд1 созып, кимылдармен уйлест1рш 
айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHini октава шепнде). К,ыска музыкальщ 
фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Эуенд1 таза жэне сездерд1 аньщ 
айтуга, музыканыц сипатын жетюзе бшуге уйрету. Аспаптыц суйемелдеу!мен 
жэне суйемелдеушс1з эн айтуга баулу (тэрбиеплш кемепмен). 
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкальщ кимылдарды орындауга кызыгушыльщ 
тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканыц кимылдьщ сипатына 
карай жецш, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос 
аякпен epKiH жэне жецш сеюру, кимылдарды музыкамен сэйкестенд1ре отырып, 
журелеп отыру, музыканыц еюнпп белшнде кимылдарды езгерту, музыканыц 
кощлд!, ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндерд1 
сахналауга баулу, музыканыц ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy. 
Балалар музыкальщ аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы музыкальщ 
аспаптарды колдану.
Сылдырмактармен карапайым эуендерд! ойнау.
Балалар музыкальщ аспаптарын тану жэне атау.___________________________________



*

Билер.
Эуеннщ кещлд1 сипатын кабылдауга уйрету, музыканьщ KipicneciH ажырату, 
юрюпеден кешн кимылдарды бастау, музыканыц сипатына сэйкес кимылдарды 
ауыстыру, би кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сактау. Жецш, ыргакпен 
козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; билерде ойындагы музыкальщ 
кимылдарды колдану.
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, шецбер бойымен эн 
айтып журу, кимылдарды озгерту, шапшацдык пен ептшк таныту, музыканыц 
кецшдк ойнакы сипатын ажырата бшу, атрибуттармен би кимылдарын 
орындау.
Кдзактыц улттьщ би онер!мен таныстыру. «Камажай» биш уйрету.

Курастыру
i -ф о и и ш

- турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашыльщ кабшеттерш, 
дербеспгш, белсендшгш дамыту;
- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд1 дамыту;
- балаларды каушазджп сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
Кагаздан курастыру.
Кагаздан курастыруга уйрету: кагаздыц парагын ортасынан буктеп, 
шиыршьщтап, колемд1 шппндерге, орамдарга, шмекке айналдыра бшу, 
бурыштарын жэне кырларын 6ipiKTipy, жел1мдеу, белшектерд1 озара жел1мдеп, 
композиция курастыру, «оригами» у л п а  бойынша карапайым шппндер 
курастыру.

Коршаган ортамен 
танысу

- ересектердщ ецбеп, оныц когамдьщ ом1рдеп peni туралы, жалпы кабылданган 
нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен жэне
ересектермен езара карым-катынастары туралы бЫмдерш кецейту;
- отансуйпитк сез1мдерш, ел1м!здщ жетюттне мактаныш сез1мш тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
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- туган елкеге, езшщ елше жэне оньщ тарихына сушспеншшжке тэрбиелеу;
- Tipi жэне ел1 табигат туралы бЫмдерш кецейту;
- танымдьщ кызыгушылыктары мен шыгармашылык киялды калыптастыру;
- табигатты сактауда адамныц рел1 туралы бшмдерш калыптастыру;
- коршаган ортада, табигатта каушазджт! сактау.
Ецбекке баулу.
Жакындарыныц мамандьщтарымен таныстыру, олардыц аткаратын кызметшщ 
мацызын тусшу, ата-анасыныц мамандыктарына кызыгушылыкты 
калыптастыру. Айналаны коршаган заттар, ойыншыктар -  адамдардыц 
ецбепмен жасалганы туралы тусшж беру, оган укыпты карауга баулу. 
Жануарлар элемь
Терт тулж жэне оныц телдер1 (мшезшдеп ерекшелжтер, козгалысы, коректенук 
адамдарга пайдасы), оларга кут1м жасаудагы ересектердщ ецбеп туралы 
угымдарын кецейту.
Жабайы андар, олардыц сырткы Typi, козгалуы, т!ршЫк ету ортасы, азыгы, 
кыска бешмделу1 туралы угымдарын байыту. Бакылау барысында жануарлар 
элемшдеп маусымга тэн кершктердк кузде -  кебелектердщ, коцыздардыц, 
кейб!р кустардыц болмауы, кыста - кустарды коректещйрудщ кажеттт, 
кектемде кебелектер, коцыздардыц пайда болуы, кустардыц кебекй, олардыц 
сайрауы, шьщылыктауы, шикылдауы, уя салуы, балапан шыгаруы, жазда 
кебелектер, коцыздар, инелжтер, кустардыц кебеюш салыстыру, олардыц 
TipmmiK eTyiHe кажегп жагдайларды: азык, су, жылу, жарьщ, мекендейтш 
орнын аньщтау. Жэнджтер туралы (коцыз, кебелек, шыбын, кумырска), кыстап 
Калатын жэне жыл кустары туралы угымдарын кецейту.
Балалардьщ жалпы кабылданган мшез-кулык; ережелер! мен нормаларын 
мецгеруше ьщпал ету.
Крршаган ортада жэне табигатта карапайым тэртш ережелерш сактау,___________



карапайым экологияльщ бшмдерш калыптастыру жэне жануарлар мен 
ешмджтерге кут1м жасауга (ес!мдштерд1 коргау, кыстап калган кустарга жем 
беру) баулу.
Жолда журу ережелерь
Балаларды жол козгалысы ережелерш саналы турде сактауга уйрету. Сюжегп- 
релдш ойындар барысында жол козгалысы ережелер1 туралы бшмд1 беюту.
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Бшм беру уйымы: “ ДКБ СЫ М БАТ” бебекжай балабакшасы 

Топ: ересек топ “Кегерпнн”

Балалардьщ жасы: 4 жастан.

Жоспардьщ курылу кезещ: акпан айы, 2023-2024 оку жылы.
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- балалардын денесш уйлес1мд1 дамыту, спорттьщ, кимылды ойындарга, 
спортпен айналысуга кызыгушыльщты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдык, тез1мдшк, ептшк, икемдшкт! 
калыптастыру;
- непзп кимыл турлер1'н: журу мен жупрудк ceKipy мен лактыруды, кагып 

. алуды, ецбектеу мен ермелеудк жеке мэдени-гигиенальщ дагдылары
жетщщру;
- дене шыньщтыру жаттыгуларын орындауга кызыгушыльщты ояту, 
салауатты ©Mip салтын устануга тэрбиелеу;
- эртурл1 улттьщ кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы ойындарга 
кызыгушыльщка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдьщтарын колдануда каушаздкт! сактау. 
Лактыру, домалату, кагып алу: заттардьщ арасымен доптарды, 
курсауларды 6ip-6ipme домалату; заттарды кашьщтыкка лактыру (3,5-6,5 
метрден кем емес), оц жэне сол колымен келденец койылган нысанага (2—



2,5 метр кашьщтьщтан), 1,5 метр кашьщтыкта тиснен койылган (нысана 
ортасыныц бшктш 1,5 метр) нысанага лактыру; допты 6ip-6ipme теменнен 
жэне бастан асыра лактыру (1,5 метр кашьщтыкта), кагып алу; допты 
кедерплер аркылы бастан асыра ею колымен жэне 6ip колымен лактыру (2 
метр кашьщтыктан); допты жогары лактыру жэне ек> колымен кагып алу 
(катарынан 3-4 рет).
Жалпы дамытушы жаттыгулар,
Кеудеге арналган жаттыгулар.
EKi колды белге койып, онга-солга бурылу (жылдам жэне 6ip калыпты). 
Одга, солга ецкею, шалкаю. Турган калыпта ею аяк 6ipre (алшак), алга 
енкешп, колдыц саусактарын аяктьщ ушына жетюзш, заттарды кою жэне 
жогары котеру. Т 1зерлеп отырып, допты езшен айналдыра домалату. Bip 
аякты жогары кетерш, жогары кетерыген аяктьщ астынан затты 6ip колдан 
еюнпл колга беру. Отырган калыпта ею аякты жогары кетеру, бугу жэне 
жазу, томен Tycipy. EKi аякты айкастырып, отыру жэне туру. ТЪерлеп 
турып, алга ецкею жэне артка шалкаю, eKi аякты кезек бугу жэне жазу, 
кетеру жэне Tycipy. Колына зат устап, шалкасынан жатып, колды созу жэне 
осы калыпта етпетшен бурылып жату. Етпетшен жаткан калыпта иыктарын, 
басын, колдарын алга созып кетеру.
Спорттык жаттыгулар.
Шанамен сырганау: тебеипктен сырганау; 6 ip-6 ipiH сырганату, шанамен 
тебеипкке кетершу, тебеипктен тускенде тежеу. Муз жолмен ез бетшше 
сырганау.
Шацгымен журу: шацгымен 6 ip im n артынан 6ipi журу; ересектердщ 
кемепмен шацтыны KHin, шешу.
Кимылды ойындар.
Кимылды ойындарга кызыгушыльщты дамыту. Таныс ойындарды__________



уйымдастыруда бастамашылдык, дербестж танытуга баулу. Ойындарда 
физикалык; касиеттерд1 (жылдамдьщ, куш, шыдамдыльщ, икемдшк, ептшк) 
дамыту. Кимылды ойындарда жетекип релд1 орындауга уйрету, ойын 
ережелерш саналы турде сактауга баулу. Доптармен, сеюрпштермен, 
курсаулармен ойындарда балалардьщ белсендшгш дамыту.
Дербес кимыл белсендЫп.
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойыншыктармен, курсаулармен 
ойындарын колдау, дене шыныктыру куралдарын, спорттык жэне кимылды 
ойындарга арналган атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. Балаларды 
педагогпен 6ipre жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга 
тарту. Балалардын жас жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, агзага 
тусетш салмакты реттеу. Ауа-райыньщ жагдайларын ecKepin, таза ауада 
балалардын кимылдарды орындауы yuiiH жагдайлар жасау.
Салауатты eiviip салтын калыптастыру.
«Денсаулык - зор байлык» сезшщ мэнш тусшу, o3iHin жасаган 1сэрекет1н1ц 
агзага эсерш, т1стерд! тазалаудьщ пайдасын, суык тимеудщ алдыналуга 
болатынын тус1ну. Салауатты oMip салты туралы угымдарды кенейту. 
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетшд1ру.
Тамактану эдеб1н сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын 
(касьщ, шанышкы), майльщты дурыс колдану, тамактанып болганнан кей1н 
ауызды шаю.
03iHe-03i кызмет керсету дагдылары.
0 зше-ез1 кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше ки!ну мен шeшiнyдi, TiciH 
тазалауды жетшд!ру. Ки1мдерд1 жинау, шу, ересектщ кемепмен оларды 
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон кутыларды, кылкаламдарды жуу, 
устелд1 сурту.
Сауыктыру-шыныктыру шаралары._______________________



Шыныктырудыц барльщ турлерш, жалпы жэне жергшкп су шараларын 
журпзу: дымкыл шуберекпен сурт^ну, аяктарды, денет шаю, 9p6ip 
тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак табандыльщтыц алдын-алу ушш 
турл1 жолдармен, жылы кундер1 шептщ, кумньщ ycTiMeii жалац аяк журу. 
Кимылдауга ыцгайлы, жецш кшммен желдетшген белмеде дене 
жаттыгуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шыньщтыру.

Сейлеуд1 дамыту

 ̂ WujU L  
]УХаы

Ь У1им у4кипш ^ мух,
HXZKXXy /У1ШЧЛ^Ол,
)/ ^tO fn^l ''

- Казакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер!мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстр 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, 
оларды курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар 
эдеби шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
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- Казакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер!мен таныстыру аркылы 
турл! балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, 
оларды курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар 
эдеби шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Балалардьщ ютаптагы иллюстрацияларды ез бетшше карастырып, ертеп, 
эцпме курастыруына мумкшдж беру.

^азак тип - ересектермен жэне балалармен ерюн карым-катынас жасау дагдыларын 
Калыптастыру;
- Казакстан халкыныц мэдениепмен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы
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Typni балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, 
оларды
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту. 
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, 
окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумкшдж 
беру.
Тщдж дамытушы орта.
¥жымдьщ эцпмеге катысуга, эцпмелесушшщ сезш белмей, кезекпен 
сейлеуге, бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне 
сахналык койылымдарда адамдар мен жануарлардыц эмоционалды кецш- 
кушн жетюзуге, сейлесу барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару 
ушш интонациямен сейлеу мэнерш ез бетшше колдануга, турл1 балалар 
эрекеттершде езш in жэне курдастарыныц эрекетш туащцруге жэне 
дэлелдеуге баулу.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Казак тш не тэн е, i, у, у  дыбыстарын жеке, сез шшде анык айтуга баулу. 
Сездж кор.
Кггаптан ертегшер, керкем шыгармалар окып беруде олардыц мазмунын 
дурыс кабылдауга, кешпкерлерше жанашырльщ танытуга, кешпкердщ 
кэрекетше ез ойын бшд1руге баулу.
Ткпдщ грамматикалык курылымы.
Сездерд1 жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. Етютжтщ 
болымсыз тур'ш немесе eciM сездермен колданылатын «ем ес» шылауын 
колдана бшуге уйрету, улп бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге



уйрету. 0з ойын жай жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге мумюндш 
беру.
Байланыстырып сейлеу.
Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертеплер мен шагын керкем 
шыгармалардыц мазмунын иллюс грациялар бойынша кайталап айтуга, ез 
бетшше рет1мен кайталап айтуга, езшщ тэж1рибесше суйенш, суреттер 
бойынша эцпме курастыруга, ойыншыктар мен заттарды 4-5 сейлеммен 
сипаттауга, бершген сурет бойынша оган дешнп жэне одан кежнп окиганы 
ойлап табуга баулу.
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“• - заттарды зерттеу барысында олардьщ шипнш, келемш кезбен олшеу, 

колмен устау аркылы кернею-бейнелж ойлауды, есте сактауды, киялдауды, 
сейлеудк колдыц усак моторнкасын дамыту;
- танымдык кызыгушыльщты дамыту, себеп-салдарльщ байланыстарды 
орнату, талдау жасай б1луге, корытынды шыгаруга баулу;
- сенсорльщ кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жнын туралы 
карапайым тусшжтерш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс 1стей бшуге 
уйрету;
- эстетикальщ талгамды калыптастыру, балалардын ой-epicTepiH кецейту;
- Tipi жэне eлi табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу.
Шама.
Заттар шамасы бойынша эртурл! болатындыгы жайлы тусшж беру. 
¥зындыгы, eHi, жэне бшкпп бойынша ек1 затты салыстыру, ею затты 
уст1не жэне касына кою тэсшдерш колданып, жуандыгы бойынша заттарды 
салыстыру, салыстыру нэтижелерш узын-кыска, ендьенс1з, би1к-аласа, 
жуанжщшке сын еамдермен белплеу. Б1рнеше затты есу жэне кему 
рет1мен орналастырып, салыстыру.
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- турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашыльщ кабшеттерш, 
дербесттн, белсендш тн дамыту;
- енер турлер! туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен 
устап зерттеущ дамыту.
Сурет салуда эртурл1 тустерд1 колдануга, кеп туске назар аударуга деген 
умтылысты колдау.
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- енер турлер1 туралы угымдарды кенейту, заттарды карау жэне колмен 
устап зерттеущ дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен туеiну дагдыларын калыптастыру;
- коршаган ортадагы эсемджп кабылдауга баулу, шыгармашылык ойлау 
мен кпялды дамыту.
Дайын шшшдерден жануарлар, кустар, гулдердщ шилнш кию жэне ол 
заттарды кагаз бетше орнапастыру дагдыларын калыптастыру. 
Композицияны курастыру кезшде заттар мен нысандардьщ келем1 бойынша 
аракатынасын ескеру. ¥сак элементтерд1 ересектердщ кемепмен жел1мдеу, 
алдымен кагаз бетшде заттьщ бейнелерш курастырып, содан кешн оны 
жел1мдеу.
Казак халкыныц сэндж-колданбалы енер!мен, кшз уй оныц жабдыктарымен, 
сандык, кебежемен, коржынмен таныстыру.

Мусшдеу - енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен 
устап зерттеущ дамыту;
- езшщ жэне баска балалардьщ жумыстарын багалау аркылы 
керкемэстетикальщ талгамды дамыту.
Мусшдеуде кысу, тарту, басу эщетерш колдану. KecKimTi колдануды 
уйрету, оныц кемепмен жасалган буйымды безенд!руге ынталандыру. 
Ертегшер мен коршаган eMip такырыптарына сюжеттж композицпялар 
куру, ужымдык жумыстарды орындауда мшдеттемелерд! езара белюу.



Музыка
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- казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы патриотизмге 
тэрбиелеу;
- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш бар эндерд! 
усыну.
Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тыцдауга 
ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды кабылдауды 
дамыту.
Музыка тыцдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды алацдамай 
соцына дешн тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге уйрету, таныс 
шыгармаларды биту, тыцдалган музыкадан алган эсерлер! туралы эцпмелеу, 
музыкалык шыгарманыц мэнерл! куралдарын байкауга уйрету (акырын, 
катты,баяу, жылдам), жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима 
шепнде жогары, темен), эндерд! иллюстрацияларды корсетумен жэне 
кимылдармен суйемелдеу, казактыц улттык аспабы домбырамен 
орындалган эндер мен куйлерд! тыцдату.
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, энд1 созып, кимылдармен уйлеепрт 
айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHini октава шепнде). Крыска музыкалык 
фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Эуещц таза жэне сездерд! аньщ 
айтуга, музыканыц сипатын жетюзе бшуге уйрету. Аспаптыц 
суйемелдеу!мен жэне суйемелдеушЫз эн айтуга баулу (тэрбиенпш 
кемепмен).
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкальщ кимылдарды орындауга 
кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканыц 
кимылдьщ сипатына карай жецш, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын______
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накты бере отырып, кос аякпен еркш жэне жецш ceKipy, кимылдарды 
музыкамен сэйкестенд1ре отырып, журелеп отыру, музыканыц екшип 
белшнде кимылдарды езгерту, музыканыц квшлдк ойнакы сипатын 
кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндерд1 сахналауга баулу, музыканыц 
ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.

Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы музыкалык 
аспаптарды колдану.
Сылдырмактармен карапайым эуендерд1 ойнау.
Балалар музыкалык аспаптарын тану жэне атау.
Билер.
Эуеннщ коцшд! сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц KipicneciH 

ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, музыканыц сипатына сэйкес 
кимылдарды ауыстыру, би кимылдарыныц, билердщ атауларын есте сактау. 
Жецш, ыргакпен козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; билерде 
ойындагы музыкалык кимылдарды колдану.
Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, шецбер бойымен 
эн айтып журу, кимылдарды езгерту, шапшацдык пен ептшж таныту, 
музыканыц кецшдк ойнакы сипатын ажырата бшу, атрибуттармен би 
кимылдарын орындау.
Казактыц улттык би енер1мен таныстыру. «Камажай» бшн уйрету.

Курастыру
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- турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашылык кабшеттерш, 
дербеепгш, белсендипгш дамыту;
- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен 
устап зерттеуд1 дамыту;
- балаларды каушазджп сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
Кдгаздан курастыру.



Кагаздан курастыруга уйрету: кагаздыц парагын ортасынан буктеп, 
шиыршьщтап, келемд! пiшiндepгe, орамдарга, шмекке айналдыра бшу, 
бурыштарын жэне кырларын 6ipiKTipy, жел1мдеу, белшектерд1 озара 
жел1мдёп, композиция курастыру, «оригами» ynrici бойынша карапайым 
тшшдер курастыру.

Коршаган ортамен 
танысу
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- ересектердщ ецбеп, оныц когамдьщ ом1рдеп рел1 туралы, жалпы 
кабылданган нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен жэне 
ересектермен езара карым-катынастары туралы бШмдерш кецейту;
- отансуйпигпк сез1мдерш, ел1м!здщ ж еткттне мактаныш ce3iMiH 

: тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпаны карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне оныц тарихына сушспеншшкке тэрбиелеу;
- Tipi жэне ел1 табигат туралы бшмдерш кецейту;
- танымдьщ кызыгушыльщтары мен шыгармашыльщ киялды калыптастыру;
- табигатты сактауда адамныц рел1 туралы бшмдерш калыптастыру;
- коршаган ортада, табигатта каутазд 1кт1 сактау.
Ецбекке баулу.
Жакындарыныц мамандыктарымен таныстыру, олардыц аткаратын 
кызметшщ мацызын тусшу, ата-анасыныц мамандьщтарына 
кызыгушыльщты калыптастыру. Айналаны коршаган заттар, ойыншьщтар -  
адамдардыц ецбепмен жасалганы туралы TyciHiK беру, оган укыпты карауга 
баулу.
Жануарлар элемь
Терт тулж жэне оныц телдер1 (мшезшдеп ерекшелжтер, козгалысы, 
коректенук адамдарга пайдасы), оларга куим жасаудагы ересектердщ ецбеп 
туралы угымдарын кецейту.
Жабайы ацдар, олардыц сырткы rypi, козгалуы, пршипк ету ортасы, азыгы,



кыска бешмделу1 туралы угымдарын байыту.
Бакылау барысында жануарлар элемшдеп маусымгатэн керЫстердк кузде
-  кебелектер дщ, коцыздардыц, кейб!р кустардыц болмауы, кыста - кустарды 
коректещцрудщ кажеттш, кектемде кебелектер, коцыздардыц пайда болуы, 
кустардыц кебекй, олардыц сайрауы, шьщылыктауы, шикылдауы, уя салуы, 
балапан шыгаруы, жазда кебелектер, коцыздар, инелштер, кустардыц 
кебеюш салыстыру, олардыц T ip m m iK  етуше кажегп жагдайларды: азык, су, 
жылу, жарык, мекендейтш орнын аныктау. Жэнджтер туралы (коцыз, 
кебелек, шыбын, кумырска), кыстап калатын жэне жыл кустары туралы 
угымдарын кецейту.
Балалардьщ жалпы кабылданган мшез-кульщ ережелер1 мен 
нормаларын мецгеруше ыкпал ету.
К,оршаган ортада жэне табигатта карапайым тэртш ережелерш сактау, 
карапайым экологиялык бшмдерш калыптастыру жэне жануарлар мен 
еЫмджтерге купм жасауга (еамджтерд! коргау, кыстап калган кустарга 
жем беру) баулу.
Адамгернпл1к жэне патриоттык тэрбие.
Балаларды адамгершшжке, езара кемек беруге, ренжкен балага 
жанашырльщ танытуга жэне ренж1ткен баланыц эрекеттершщ эдш дтне кез 
жетюзш ce6e6iH аньщтауга, эдш болган жагдайда эрекет еткен баланыц 
эрекеттерш колдауга, 6ipre, кел1сш ойнауга, курдастарыныц eTimini 
бойынша ойыншыктарымен белюуге, айналасында болып жаткан 
жагдайларды ой елепнен етюзш, езшщ эдш niKipiH бивдруге баулу. 
К,арапайымдылыкка, мешр1мдшжке жэне эдшджке, ересектерге курмет 
керсетуге, кшнлерге комектесуге тэрбиелеу. Жагымсыз кылыктары yuiiH 
уятты сезше бшуге, ренжггкеш у11jiн курдасынан KeniipiM сурауга баулу.



Мектепке дешнп тэрбие мен окытудыц улплнс оку жоспары жгне Мектепке деш нп тэрби 

улгинк оку бйгдарламасы иепзшде 2023 - 2024 оку жылыиа арналган уйымдаетырылга

перепек гивалык жоспары

Бшм беру уйымы: “ДКБ СЫ МБАТ” бобекжай балабакшасы 

Топ: ересек топ “Кегерилн”

Балалардьщ жасы: 4 жастан.

Жоспардьщ курылу кезещ: каурыз айы, 2023-2024 оку жылы.

¥йьшдаетырылган 
ic-эрекег______

¥йымдаетырылган ic-эрекеттщ максаты
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кызыгушылыкка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдыктарын колдануда кау1пазд 1кп сактау. 
Сапка туру, сап тузеу, сапка кайта туру. Б'р-бгрден сапка туру, 6 ip- 
oipiHin жанына сапка жэне шецберге туру. Екеуден, ушеудек 6ipiniH 
артынан 6ipi катарга туру, баг ыт бойынша тузелу; оцга, солга бурылу.
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- балалардын денесш уйлеа’мд1 дамыту, спорттык, кимылды ойындарга, 
споргпен айналысуга кызыгушыльщты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдьщ, тоз1мдшк, ептшк, икeмдiлiктi 
калыптастыру;
- H e r i3 r i  кимыл турлерш: журу мен жупрущ, ceKipy мен лактыруды, кагып 
алуды, енбектеу мен врмелеуд!, жеке мэдени-гигиеналык дагдылары 
жетшд1ру;
- дене шыныктыру жаттыгуларын орындауга кызыгушылыкты ояту, 
салауатты eMip салтын устапуга тэрбиелеу;
- эртурл1 улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы ойындарга



орнында айналу; араларын алшак устау жэне жакын туру.
Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Аякка арналган жаттыгулар.
Аяктьщ ушына кетершу жэне туру. Ею аякты кезекпен алга кою, алдымен 
екшеш, содан кешн аяктьщ ушын кою, тарсылдату. Катарынан 4-5 рет 
жартылай отыру. Ею колды белге койып, eKi жакка созып, отыру. ТЪеш 
бугу, алга созу, кайтадан бугу жэне Tycipy. Аяктьщ ушын созу, екшеш 
айналдыру. Аяктьщ бакайларымен жш^ жинау, кум салынган 
капшыктарды екшелермен кысып алып, 6ip орыннан екшлп орынга кою. 
Окшемен таяктьщ, арканньщ устшен 6ip кырымен журу. Турегелт турып, 
аяктьщ бакайларымен орамалдарды, тагы баска усак заттарды Inin алып, 
баска орынга ауыстыру. Ti3eHi 6yrin, ею аякты кезек кетеру.
Спорттык жаттыгулар.
Велосипед тебу: ею немесе уш денгелект1 велосипед тебу; оцга, солга 
бурылу.
Жузу: суга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне томен 
кетерш кимылдар орындау; иекке дешн суда отыру, судан шыгу; бет in 
суга малу; epKiH эдюпен жузуге талпыну.
Кимылды ойындар.
Кимылды ойындарга кызыгушыльщты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдьщ, дербестж танытуга баулу. Ойындарда 
физикальщ касиеттерд1 (жылдамдьщ, куш, шыдамдылык, икемдшк, 
ептиик) дамыту. Кимылды ойындарда жетекпн релд1 орындауга уйрету, 
ойын ережелерш саналы турде сактауга баулу. Доптармен, семрпштермен, 
курсаулармен ойындарда балалардьщ белсендиппн дамыту.
Дербес киммл белсендынп.
Балалардын доптармен, козгалатын ойыншыктармен, курсаулармен



ойындарын колдау, дене шыньщтыру куралдарын, спорттык жэне 
Кимылды ойындарга арналган атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. 
Балаларды педагогпен 6ipre жаттыгуларды орындауга, кимылды 
ойындарга катысуга тарту. Балалардьщ жас жэне жеке ерекшелжтерш 
ескере отырып, агзага тусетш салмакты реттеу. Ауа-райыньщ 
жагдайларын ecKepin, таза ауада балалардьщ кимылдарды орындауы yrniH 

жагдайлар жасау.
Салауатты eiwip салтын калыптастыру.
«Денсаульщ - зор байльщ» сезшщ мэнш тусшу, езшщ жасаган кэрекетшщ 
агзага эсерш, тютерд1 тазалаудьщ пайдасын, суьщ тимеудщ алдыналуга 
болатынын TyciHy. Салауатты ©Mip салты туралы угымдарды кецейту. 
Мэдени-гигеналык дагдыларды жетшд!ру.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын 
(касьщ, шанышкы), майльщты дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн 
ауызды шаю.
03iHe-e3i кызмет корсету дагдылары.
03iHe-e3i кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шенинущ,
TiciH тазалауды жетивдру. Кшмдерд1 жинау, шу, ересектщ кемепмен 
оларды
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды 
жуу, устелд1 сурту.
Сау ы кты ру- ш ы н ы кгы ру ш а ра л а ры.
Шыньщтырудыц барльщ турлерш, жалпы жэне жергшкп су шараларын 
журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, денеш шаю, 9p6ip 
тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак табандыльщтыц алдын-алу 
ушш турл! жолдармен, жылы кундер1 шептщ, кумныц уепмен жалац аяк 
журу. Кцмылдауга ыцгайлы, жещл кшммен желдетшген белмеде дене



жаттыгуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шыньщтыру.
Сейлеугц дамыту 
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- К^азакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру 
аркылы турл! балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш

1 канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелк мэш бар 
эдеби шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.

Керкем эдебиет
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- 1^азакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер!мен таныстыру 
аркылы турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 

'кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш
канагаттандыру, оларды курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелш мэш бар 
эдеби шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Шешенджке, сез енерше баулу, хальщ ауыз эдебиет1 шыгармаларымен 
таныстыру, санамак, жацылтпаш айту, жумбак шешу, айтыс енерше баулу.
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- ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;
- Кдзакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру 
аркылы турл1 балалар эрекетшде балалардын ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен 
кубылыстар туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш 
канагаттандыру, оларды
курдастарымен талкылау;



- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту. 
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, 
окигалар туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумюцщк 
беру,
Тклдж дамытушы орта.
Ужымдьщ эцпмеге катысуга, эцпмелесушшщ сезш белмей, кезекпен 
сейлеуге, бейнелеу куралдарын колдана отырып, ерюн ойындарда жэне 
сахнальщ койылымдарда адамдар мен жануарлардыц эмоционалды кещл- 
кушн жетюзуге, сейлесу барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару 
ymiH интонациямен сейлеу мэнерш ез бегшше колдануга, турл1 балалар 
эрекеттершде езшщ жэне курдастарыньщ эрекетш туацщруге жэне 
дэлелдеуге баулу.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Кдзак тшше тэн е, к, i, у, у  дыбыстарын жеке, сез iiuimje аньщ айтуга 
баулу.
Сезд1К кор.
Клтаптан ертеплер, керкем шыгармалар окып беруде олардыц мазмунын 
дурыс кабылдауга, кешпкерлерше жанаиырльщ танытуга, кешпкердщ 
юэрекетше ез ойын бшд1руге баулу.
ТЧлдщ грамматикалык курылымы.
Сездерд! жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. Етютжтщ 
болымсыз TypiH немесе eciM сездермен колданылатын «емес» шылауын 
Колдана бшуге уйрету, улп  бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге 
уйрету. ©з ойын жай жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге мумюндж 
беру.
Байланыстырып сейлеу.
Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегпер мен шагын керкем_____________



шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар бойынша кайталап айтуга, ез 
бетшше рет1мен кайталап айтуга, езшщ тэяарибесше суйенш, суреттер 
бойынша эцпме курастыруга, ойыншыктар мен заттарды 4-5 сейлеммен 
сипаттауга, бершген сурет бойынша оган дешнп жэне одан кешнп 
окиганы ойлап табуга баулу.

Математика
непздер1
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- заттарды зерттеу барысында олардыц пшйнш, келемш кезбен елшеу, 
колмен устау аркылы кернекьбейнелж ойлауды, есте сактауды,
кия л дауды,
сейлеущ, колдыц усак моторикасын дамыту;
- танымдык кызыгушыльщты дамыту, себеп-салдарлык байланыстарды 
орнату, талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга баулу;
- сенсорльщ кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын туралы 
карапайым тусшжтерш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс icTefi бшуге 
уйрету;
- эстетикальщ талгамды калыптастыру, балалардьщ ой-epicTepiH кецейту;
- Tipi жэне ел1 табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу. 
Геометриялык; фигуралар.
Балаларды геометриялык фигураларды (децгелек, ушбурыш, тертбурыш) 
жэне денелерд! (куб, шар, цилиндр) танып, атай бшуге уйрету, 
геометриялык шшшдерд1 керу жэне сипап сезу аркылы зерттеу, сейлеуде 
сын еамдерд1 колданып, салыстыру нэтижелерш атау (узындау-кыскалау, 
кецдеу-тарлау, жогары-темен, калыц-жука немесе узындыгы, еш, бшкпп, 
калыцдыгы бойынша тец).

Сурет салу - турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашыльщ 
кабшеттерш, дербестплн, белсендипгш дамыту;
- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен
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,устап зерттеуд1 дамыту.
niin im H  ескере отырып, ою-ернект1 орналастыру, элементтер б1р1зд1л1г1ы, 
олардыц арасындагы арак;ашык;тьщтарды сактау, 2-3 элементтерд! Tyci мен 
niniiHi бойынша улттьщ оюларды ашьщ тустермен кезектеспру 
дагдыларын калыптастыру. Казак халкыныц сэндж-колданбалы eHepi 

туралы бипмдерш кецейту.____________________________________________________
- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен 
устап зерттеуд1 дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен Tyci ну дагдыларын калыптастыру;
- коршаган ортадагы эсемджт! кабылдауга баулу, шыгармашылык ойлау 
мен киялды дамыту.
Казак халкыныц сэндж-колданбалы енер1мен, кшз уй оныц 
жабдыктарымен, сандьщ, кебежемен, коржынмен таныстыру. 
Геометриялык шшшдерден, еЫмджтерден эз!рленген ою-ернектерд1 
жолакка 61р1зд1л1г}н ескере отырып, жапсыру дагдыларын калыптастыру.
- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен 
устап зерттеуд! дамыту;
- езшщ жэне баска балалардын жумыстарын багалау аркылы 
керкемэстетикалык талгамды дамыту.
Казак халкыныц турмыстык заттарымен таныстыру, оларды мусшдеуге 
баулу. Дайын мусшд! децгелек, сопак, шаршы, ушбурыш шинндеп казак 
оюларыныц элементтер1мен безещцру.
Мусшдеуде каушаздж ережелерш сактау.__________________________________
- казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы патриотизмге 
тэрбиелеу;
- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш бар эндерд1 
усыну.___________________________________________________________________________
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Балалардын, музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тыцдауга 
ынталандыру, музыкальщ шыгармаларды эмоционалды кабылдауды 
дамыту.
Музыка тьщдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкальщ шыгармаларды 
алацдамай соцына дейт  тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге уйрету, 
таныс шыгармаларды бшу, тыцдалган музыкадан алган эсерлер1 туралы 
эцпмелеу, музыкальщ шыгарманыц мэнерл1 куралдарын байкауга уйрету 
(акырын, катты, баяу, жылдам), жогары дыбыстарды ажырату (секста, 
септима шепнде жогары, томен), эндерд1 иллюстрацияларды керсетумен 
жэне кимылдармен суйемелдеу,
казактыц улттык аспабы домбырамен орындалган эндер мен куйлерд! 
тыцдату.
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эндi созып, кимылдармен 
уйлест1рш айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHini октава шепнде). Крыска 
музыкалык фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Эуещц таза жэне 
сездерд! аньщ айтуга, музыканыц сипатын жетюзе бшуге уйрету. 
Аспаптыц суйемелдеу1мен жэне суйемелдеушс1з эн айтуга баулу 
(тэрбиеннш кемепмен).
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкальщ кимылдарды орындауга 
кызыгушыльщ тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканыц 
кимылдык сипатына карай жецш, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын 
накты бере отырып, кос аякпен epKiH жэне жецш ceKipy, кимылдарды 
музыкамен сэйкестещцре отырып, журелеп отыру, музыканыц екшип 
бел1гшде кимылдарды езгерту, музыканыц кецшдк ойнакы сипатын______
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кабылдау, мазмуиы бойынша таныс эндерд1 сахналауга баулу, музыканыц 
ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл! шулы музыкальщ 
аспаптарды колдану.
Асатаяк, домбыра карапайым эуендерд! ойнау.
Балалар музыкальщ аспаптарын тану жэне атау.
Билер.
Эуеннщ кецшд! сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц K i p i c n e c i H  

ажырату, юрюпеден кешн кимылдарды бастау, музыканыц сипатына 
сэйкес кимылдарды ауыстыру, би кимылдарыныц, билердщ атауларын 
есте сактау. Жещл, ыргакпен козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; 
билерде ойындагы музыкальщ кимылдарды колдану. Музыканыц 
сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, шецбер бойымен эн айтып 
журу, кимылдарды езгерту, шапшацдьщ пен ептипк таныту, музыканыц 
кещлдк ойнакы сипатын ажырата бшу, атрибуттармен би кимылдарын 
орындау.
Казактыц улттык би енер1мен таныстыру. «Камажай» бшн уйрету.

Курастыру
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- турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашыльщ 
'кабшеттерш, дербестшн, белсендш тн дамыту;
- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен 
устап зерттеуд1 дамыту;
- балаларды каушаздисп сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
Табиги, калдык материалдардан курастыру.
Казак халкыныц табиги материалдардан жасалган буйымдарымен 
(ертурман, кшз уйдщ жабдьщтары, эшекей буйымдары), турмыстьщ 
заттарымен ( K y 6 i ,  мес, кел1, тостаган, ожау, астау, дшрмен) таныстыру,



олардыц кандай материалдан жасалганын зерттеу. Табиги (макта, жун, 
жш, асьщ, кагаз, Tepi, кенеп, мата, дэннщ турлер1) жэне калдык (какпактыц 
турлерк пластик, кораптар, Kip кыстыргыштар) заттардан курастыру. 
Табиги материалдардан турл1 композиция жасауга ынталандыру. 
Шыгармашылык киялды дамыту, кернекшкке суйене отырып жэне 
курастыратын материалдарды ез бетшше тацдап, ойдан к^растыруга 
MYмкiндiк беру. Укыптылыкка тэрбиелеу. Каушаздж ережелерш сактау.

Коршаган ортамен 
танысу
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- ересектердщ ецбеп, оныц когамдык ем1рдеп pejii туралы, жалпы 
кабылданган нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен жэне 
ересектермен езара карым-катынастары туралы бЫмдерш кецейту;
- отансуйпштж сез1мдерш, ел1м!здщ жет1ст1пне Мактаныш сез1мш 
тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне оныц тарихына суйкпеншшкке 
тэрбиелеу;
- Tipi жэне ел1 табигат туралы бшмдерш кецейту;
- танымдык кызыгушыльщтары мен шыгармашыльщ киялды 
калыптастыру;
- табигатты сактауда адамныц рел1 туралы бшмдерш калыптастыру;
- коршаган ортада, табигатта каушазджт1 сактау.
Ецбекке баулу.
Жакындарыныц мамандыктарымен таныстыру, олардыц аткаратын 
кызметшщ мацызын тусшу, ата-анасыныц мамаидьщтарына 
кызыгушыльщты калыптастыру. Айналаны коршаган заттар, ойыншьщтар
-  адамдардыц ецбепмен жасалганы туралы Tycimic беру, оган укыпты 
карауга баулу.
Жануарлар элеми



Терт тулж жэне оньщ телдер1 (мшезшдеп ерекшелжтер, козгалысы, 
коректенук адамдарга пайдасы), оларга куп м жасаудагы ересектердщ 
ецбеп туралы угымдарын кецейту.
Жабайы андар, олардыц сырткы тур!, козгалуы, TipinuiiK ету ортасы, 
азыгы, кыска бешмделу1 туралы угымдарын байыту.
Бакылау барысында жануарлар элемшдеп маусымга тэн кершютердк 
кузде -  кебелектердщ, коцыздардыц, Kefi6ip кустардыц болмауы, кыста - 
кустарды коректенд1рудщ кажеттт, кектемде кебелектер, коцыздардыц 
пайда болуы, кустардыц кебекй, олардыц сайрауы, шьщылыктауы, 
шикылдауы, уя салуы, балапан шыгаруы, жазда кебелектер, коцыздар, 
инелжтер, кустардыц кебекин салыстыру, олардыц TipinuiiK етуше кажето 
жагдайларды: азык, су, жылу, жарык, мекендейтш орнын аньщтау. 
Жэнджтер туралы (коцыз, кебелек, шыбын, кумырска), кыстап калатын 
жэне жыл кустары туралы угымдарын кецейту.
Жолда журу ережелерь
Балаларды жол козгалысы ережелерш саналы турде сактауга уйрету. 
Сюжетп-релдж ойындар барысында жол козгалысы ережелер! туралы 
бшмд1 беюту.
Адамгершплж жэне патриоттьщ тэрбие.
Балаларды адамгерпплжке, езара кемек беруге, ренжшен балага 
жанашырлык танытуга жэне ренж!ткен баланыц эрекеттершщ эдш дтне 
кез жетюзш себебш аныктауга, эдш болган жагдайда эрекет еткен баланыц 
эрекеттерш колдауга, 6ipre, кел!сш ойнауга, курдастарыныц етшпш 
бойынша ойыншыктарымен белкуге, айналасында болып жаткан 
жагдайларды ой елепнен ©TKi3in, езшщ эдш niKipiH бкццруге баулу. 
К,арапайымдылыкка, мешр1мдшкке жэне эдшджке, ересектерге курмет 
керсетуге, юшшерге кемектесуге тэрбиелеу. Жагымсыз кылыктары ушш
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улплж  оку багдарламасы непзшде 2023 - 2024 оку жылына арналган уйымдастырылган ic-эре»

перспективалык жоспары

Бшм беру уйымы: “ДКБ СБ1МБАТ” бебекжай балабакшасы 

Топ: ересек топ “Когершш”

Балалардын жасы: 4 жастан.

Жоспардьщ курылу кезещ: csyip айы, 2023-2024 оку жылы.

Айы ¥йымдастырылган
ic-эрекет

¥йымдастырылган ic-эрекеттщ макеаты

Cayip Дене шыньщтыру 
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- балалардьщ денесш уйлеамд1 дамыту, спорттьщ, кимылды ойындарга, 
спортпен айналысуга кызыгушыльщты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдьщ, тез!мдшк, ептипк, икемдшкп 
Калыптастыру;
- Heri3ri кимыл турлерш: журу мен жупрущ, ceKipy мен лактыруды, кагып алуды, 
ецбектеу мен ормелеущ, жеке мэдени-гигиенальщ дагдылары жетшд!ру;
- дене шыньщтыру жаттыгуларын орындауга кызыгушыльщты ояту, салауатты 
©Mip салтын устануга тэрбиелеу;
- spTypni улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы ойындарга 
кызыгушыльщка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдьщтарын колдануда каушазд1кп сактау.
Сапка туру, сап тузеу, сапка кайта туру. Б1р-б1рден сапка туру, 6ip-6ipimH, 
жанына сапка жэне шецберге туру. Екеуден, ушеуден 6ipiHiH, артынан 6ipi 
катарга туру, багыт бойынша тузелу; оцга, солга бурылу, орнында айналу; 
араларын алшакустау жэне жакын туру.



Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Аякка арналган жаттыгулар.
Аяктьщ ушына кетериту жэне туру. Ею аякты кезекпен алга кою, алдымен 
екшеш, содан кешн аяктьщ ушын кою, тарсылдату. Катарынан 4-5 рет жартылай 
отыру. Ею колды белге койып, eKi жакка созып, отыру. Ti3eHi бугу, алга созу, 
кайтадан бугу жэне Tycipy. Аяктьщ унтын созу, екшеш айналдыру. Аяктьщ 
бакайларымен жшт1 жинау, кум салынган капшыктарды екшелермен кысып 
алып, 6ip орыннан еюнпп орынга кою. вкшемен таяктын,, арканный, устшен 6ip 
кырымен журу. Турегелш турып, аяктьщ бакайларымен орамалдарды, тагы баска 
усак заттарды шш алып, баска орынга ауыстыру. Ti3eHi 6yrin, eKi аякты кезек 
кетеру.
Спорттык жаттыгулар.
Велосипед тебу: ею немесе уш денгелект1 велосипед тебу; оцга, солга бурылу. 
Жузу: суга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне темен кетерш 
кимылдар орындау; иекке дешн суда отыру, судан шыгу; бетш суга малу; ерюн 
эдкпен жузуге талпыну.
1^имылды ойындар.
К,имылды ойындарга кызыгушылыкты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдык, дербест1к танытуга баулу. Ойындарда 
физикальщ касиеттерд! (жылдамдык, куш, шыдамдыльщ, икемдшк, ептшк) 
дамыту. К,имылды ойындарда жетекип релд! орындауга уйрету, ойын ережелерш 
саналы турде сактауга баулу. Доптармен, сеюрпштермен, курсаулармен 
ойындарда балалардын, белсендшгш дамыту.
Дербес кимыл белсендЫгь
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойыншьщтармен, К¥РсаУлаРмен ойындарын 
колдау, дене шыньщтыру куралдарын, спорттьщ жэне кимылды ойындарга 
арналган атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. Балаларды педагогпен 6ipre



жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. Балалардьщ жас 
жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, агзага тусетш салмакты реттеу. Ауа- 
райыныц жагдайларын ecKepin, таза ауада балалардьщ кимылдарды орындауы 
YuiiH жагдайлар жасау.
Салауатты eiviip салтын калыптастыру.
«Денсаульщ - зор байлык» сезшщ мэнш тусшу, езшщ жасаган юэрекетшщ агзага 
эсерш, тктерд! тазалаудьщ пайдасын, суык тимеудщ алдыналуга болатынын 
тусшу. Салауатты eMip салты туралы угымдарды кецейту.
Мэдени-гигеналык дагдыларды жеткгццру.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын (касык, 
шанышкы), майльщты дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю. 
0зше-ез1 кызмет керсету дагдылары.
0з1не-ез1 кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шеилнудк TiciH 

тазалауды жетшд1ру. Кшмдерд! жинау, шу, ересектщ кемепмен оларды 
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, 
устелд1 сурту.
Сауыктыру-шыныктыру шара лары.
Шыныктырудыц барлык турлерш, жалпы жэне жергшкп су шараларын журпзу: 
дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, денеш шаю, 9p6ip тамактанганнан кешн 
ауызды шаю. Жалпак табандылыктыц алдын-алу ушш турл1 жолдармен, жылы 
кундер1 шептщ, кумныц успмен жалац аяк журу. Кимылдауга ыцгайлы, жецш 
кшммен желдетшген белмеде дене жаттыгуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 
шыныктыру.____________________________________________________________________________

Сейлеущ дамыту - Казакстан халкыныц мэдениет!мен, салт-дэстурлер!мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды



l^ahiuuiO X- салхат  
£.y/(bfvm rnaaiic <м к

Ш п г М т и ,

курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелщ мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.

Керкем эдебиет

f- аиЬл гл ц̂,
1 . 0 &/имш
b.Q ulj •

Ч ■ OXjl аш с б о иа  •

- Кдзакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Сахнальщ койылымдарга катысуга, таныс эдеби шыгармалар, ертеплер боны пит 
карапайым койылымдарды ойнауга, образды бейнелеу ушш мэнерлшк 
куралдарын (интонация, ым-ишара, кимыл) колдануга, еркш ойындарда таныс 
кешпкерлердщ образын ездшшен сомдауга, оларды баска кырынан керсетуге 
(катыгез-мешр!мдк аккещл-салмакты) ынталандыру.

Кдзак т!л!
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- ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
калыптастыру;
- Казакстан халкыныц мэдениепмен, салт-дэстурлер!мен таныстыру аркылы 
турл1 балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту. 
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар 
туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумюцщк беру.
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Тщд1к дамытушы орта.
¥жымдык эцпмеге катысуга, эцпмелесушшщ сезш болмей, кезекпен сейлеуге, 
бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне сахналык 
койылымдарда адамдар мен жануарлардьщ эмоционалды кецш-кушн жетюзуге, 
сойлесу барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару ушш интонациямен 
сейлеу мэнерш ез бетшше колдануга, турл1 балалар эрекеттершде езшщ жэне 
курдастарыныц эрекетш туЫцщруге жэне дэлелдеуге баулу.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениетк
Казак тш не тэн е, к, i, у, у, г дыбыстарын жеке, сез шшде анык айтуга баулу. 
Сезд1к кор.
Тыцдалган шыгарма кешпкерлершщ бейнесш сахналык койылымдарда жетюзе 
бшуге, epKiH ойындарда кешпкерлердщ бейнесш баска кырынан керсете бшуге 
мумюцщк беру.
Тщдщ грамматикалык к^рылымы.
Сездерд! жштеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. Етютжтщ болымсыз 
турш немесе eciM сездермен колданылатын «емес» шылауын колдана бшуге 
уйрету, улг1 бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 0з ойын жай 
жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге мумюндж беру.
Байланыстырып сейлеу.
Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын керкем шыгармалардыц 
мазмунын иллюстрациялар бойынша кайталап айтуга, ез бетшше рет1мен 
кайталап айтуга, езшщ тэж1рибесше суйенш, суреттер бойынша эцпме 
курастыруга, ойыншьщтар мен заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга, бершген 
сурет бойынша оган дешнп жэне одан кейшп окиганы ойлап табуга баулу.

Математика непздер! - заттарды зерттеу барысында олардыц шшшш, келемш кезбен елшеу, колмен 
устау аркылы кернею-бейнелж ойлауды, есте сактауды, киялдауды, 
сейлеудк колдыц усак моторикасын дамыту;
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- танымдьщ кызыгушыльщты дамыту, себеп-салдарльщ байланыстарды орнату, 
талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга баулу;
- сенсорльщ кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын туралы 
карапайым тусшштерш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ютей бшуге уйрету;
- эстетикальщ талгамды калыптастыру, балалардьщ ой-ерктерш кецейту;
- Tipi жэне ел1 табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу.
Кецктжтч багдарлау.
Кещспк багыттарын езше катысты аныктау, бершген багытта козгалу (алга- 
артка, оцга-солга, жогары-темен), заттарды оц колмен солдан оцга карай 
орналастыру, заттардыц езше катысты орналасуын сездермен белгшеу (менщ 
алдымда устел, сол жагымда орындьщ тур).

Сурет салу
ГуШЫМ

'IbJUQMZ rK C uU G ktf •

r~ L̂ / y  '

3 b^rW X W Ls

- турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашыльщ кабшеттерш, 
дербестшш, белсендш тн дамыту;
- енер турлер! туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеущ дамыту.
Балаларды суреттерд1 кылкаламмен, каламмен бояуга уйрету, заттарды бояуда 
сызбалар мен жакпаларды 6ip багытта жогарыдан теменге немесе солдан оцга 
шшшнщ meTKi сызыгынан шьщпай ыргакты турде бояу. Кылкаламды устшен 
баса отырып, жуан сызьщтарды ал кыгщаламныц ушымен жщ1шке сызьщтарды 
журпзу. Сурет салуда ецкеймей, арканы тж устап, дурыс epKiH отыруга, жумыс 
орнын таза устауга, укыпты болуга, Kayinci3fliKTi сактауга баулу.

Жапсыру
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- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд! дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен TyciHy дагдыларын калыптастыру;
- коршаган ортадагы эсемдшт1 кабылдауга баулу, шыгармашыльщ ойлау 
мен киялды дамыту.



Геометриялык шшшдерден, ес1мджтерден эз1рленген ою-ернектерд1 жолакка 
б!р1зд1л 1г1 н ескере отырып, жапсыру дагдыларын калыптастыру.
Элементтердщ ретш, олардыц арасындагы аракашьщтыкты сактауды, nimiHiH 
ескере отырып, улттык ою-ернеюп колданып, турмыстьщ заттарды, ыдыстарды 
безещцру дагдыларын дамыту._____________________________________________________

Мусшдеу 
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- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеущ дамыту;
- езшщ жэне баска балалардьщ жумыстарын багалау аркылы керкемэстетикалык 
талгамды дамыту.
Казак халкыныц турмыстык заттарымен таныстыру, оларды мусшдеуге баулу. 
Дайын муащц децгелек, сопак, шаршы, ушбурыш шшшдеп казак 
оюларыныц элементтер1мен безецщру.
Мусшдеуде каушс1здш ережелерш сактау.___________________________________________

Музыка
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- казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы патриотизмге 
тэрбиелеу;
- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш бар эндерд1 
усыну.
Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тыцдауга 
ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды кабылдауды дамыту. 
Музыка тьщдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды алацдамай 
соцына дешн тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге уйрету, таныс 
шыгармаларды бшу, тыцдалган музыкадан алган эсерлер1 туралы эцпмелеу, 
музыкалык шыгарманыц мэнерл1 куралдарын байкауга уйрету (акырын, катты, 
баяу, жылдам), жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима шепнде жогары, 
темен), эндерд1 иллюстрацияларды керсетумен жэне кимылдармен суйемелдеу, 
казактыц улттык аспабы домбырамен орындалган эндер мен куйлерд! тыцдату.



Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, этад созып, кимылдармен уйлесшрш 
айтуды калыптастыру (ре-си 6 ipiHnii октава шепнде). К,ыска музыкальщ фразалар 
арасында тыныс алуды дамыту. Эуещц таза жэне сездерд1 аньщ айтуга, 
музыканьщ сипатын жетюзе бшуге уйрету. Аспаптьщ суйемелдеу1мен жэне 
суйемелдеушс1з эн айтуга баулу (тэрбиеилш кемепмен).
Музыкалык-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга кызыгушыльщ 
тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканьщ кимылдьщ сипатына 
карай жецш, ыргакты жупру; музыканьщ ыргагын накты бере отырып, кос 
аякпен ерк1н жэне жецш ceKipy, кимылдарды музыкамен сэйкестещцре отырып, 
журелеп отыру, музыканьщ екшии белшнде кимылдарды езгерту, музыканьщ 
кецшдц ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндерд! сахналауга 
баулу, музыканьщ ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.

Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы музыкалык 
аспаптарды колдану.
Сазсырнайда, барабан жэне металлофонмен карапайым эyeндepдi ойнау.
Балалар музыкальщ аспаптарын тану жэне атау.
Билер.
Эуеннщ кецшд1 сипатын кабылдауга уйрету, музыканьщ KipicneciH ажырату, 
юрюпеден кешн кимылдарды бастау, музыканьщ сипатына сэйкес кимылдарды 
ауыстыру, би кимылдарыньщ, билердщ атауларын есте сактау. Жецш, ыргакпен 
козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; билерде ойындагы музыкальщ 
кимылдарды колдану. Музыканьщ сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, 
шецбер бойымен эн айтып журу, кимылдарды езгерту, шапшацдьщ пен ептшк 
таныту, музыканьщ кецшдк ойнакы сипатын ажырата бшу, атрибуттармен би



кимылдарын орындау.
Казактын, улттык би енер1мен таныстыру. «Камажай» бшн уйрету.

Курастыру - турл1 балалар эрекетшде балалардьщ керкем-шыгармашылык кабшеттерш, 
дербеспгш, белсеидшгш дамыту;
- енер Typnepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд! дамыту;
- балаларды каушс}зджт! сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
Табиги, калдык материалдардан курастыру.
Казак халкыныц табиги материалдардан жасалган буйымдарымен (ертурман, кшз 
уйдщ жабдьщтары, эшекей буйымдары), турмыстьщ заттарымен (Ky6i, мес, келк 
тостаган, ожау, астау, дшрмен) таныстыру, олардыц кандай материалдан 
жасалганын зерттеу. Табиги (макта, жун, жш, асьщ, кагаз, Tepi, кенеп, мата, 
дэннщ турлер^ жэне калдык (какпактыц турлерк пластик, кораптар, Kip 
кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги материалдардан турл! композиция 
жасауга ынталандыру. Шыгармашыльщ киялды дамыту, кернекипкке суйене 
отырып жэне курастыратын материалдарды ез бетшше тацдап, ойдан 
курастыруга мумкшдж беру. ¥кыптыльщка тэрбиелеу. Kayinci3fliK ережелерш 
сактау.

Коршаган ортамен 
танысу

- ересектердщ ецбеп, оныц когамдьщ ем1рдеп рел1 туралы, жалпы кабылданган 
нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен жэне
ересектермен езара карым-катынастары туралы бинмдерш кецейту;
- отансуйпштж сез!мдерш, ел1м1здщ жетктюне мактаныш сез!мш тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне оныц гарихына сушспеншипкке тэрбиелеу;
- Tipi жэне ел1 табигат туралы бшмдерш кецейту;
- танымдык кызыгушылыктары мен шыгармашыльщ киялды калыптастыру;
- табигатты сактауда адамныц peлi туралы бiлiмдepiн калыптастыру;



- коршаган ортада, табигатта каушазджт! сактау.
Ецбекке баулу.
Ауыл шаруашылыгы кызметкерлершщ ецбеп, (каламен ауылдыц байланысы), 
диканныц ецбеп туралы бшмд1 калыптастыру. Нанга жэне азьщтулж ешмдерше 
укыпты карауга тэрбиелеу. 0згенщ ецбегшщ нэтижесше курметпен карауга 
тэрбиелеу, ересектерге кемек керсету ниеттерш колдау.
Жануарлар элемь
Терт тугпк жэне оныц телдер1 (мшезшдеп ерекшелжтер, козгалысы, коректенуи 
адамдарга пайдасы), оларга купм жасаудагы ересектердщ ецбеп туралы 
угымдарын кецейту.
Жабайы ацдар, олардыц сырткы Typi, козгалуы, прш ш к ету ортасы, азыгы, 
кыска бей 1Мделу! туралы угымдарын байыту.
Бакылау барысында жануарлар элемшдеп маусымга тэн кершютердк кузде 
кебелектердщ, коцыздардыц, кейб1р кустардыц болмауы, кыста - кустарды 
Коректенд1рудщ кажеттт, кектемде кебелектер, коцыздардыц пай да болуы, 
кустардыц кебекп, олардыц сайрауы, шьщыльщтауы, шикылдауы, уя салуы, 
балапан шыгаруы, жазда кебелектер, коцыздар, инелштер, кустардыц кебею'ш 
салыстыру, олардыц TipnimiK eTyiHe кажегп жагдайларды: азык, су, жылу, 
жарык, мекендейтш орнын аныктау. Жэндштер туралы (коцыз, кебелек, шыбыи, 
кумырска), кыстап калатын жэне жыл кустары туралы угымдарын кецейту.
0л1 табигат кубылыстары мен заттары.
Табигат кубылыстары туралы угымдарын (жел, жацбыр, туман, кар, буршак, 
кемп1ркосак, боран) кецейту. Бакылау кунтобесшде ауа райын белплеу (суык;, 
жылы, кун шуакты, кар,
жацбыр жауды, жел сокты), соган сэйкес кишу. Карапайым себеп-салдарлык 
байланыстарды бакылау жэне аныктау (жел согып, жапырактар тустц кун н in, 
суьщтыгынан жердеп кар музга айналды), ойын, ецбек, эксперимент барысында



кум, кар, су, муз, тас, саздьщ касиеттерш аныктау.
Ауарайы мен климаттык жагдайлардыц езгеруш бакылау. Казакстанньщ турл! 
аймактарында ауа райыныц турлш е болуы туралы Tycifiiк беру.
Жолда журу ережелерь
0з eMipimn каушшздшнщ карапайым дагдыларын калыптастыру: ойын, ойын 
жабдыктарын пайдалану, бейтаныс адамдармен карым-катынас жасау. 
Балалардьщ ез еамш, тегш, жасын, ата-аналарыньщ атын бшуд! беюту, 
кездейсок жагдайларда (адасып калу, купау) езш дурыс устауга уйрету.________
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- балалардьщ денесш уйлес1мд1 дамыту, спорттьщ, кимылды ойындарга, 
спортпен айналысуга кызыгушыльщты арттыру;
- дене сапаларын: куш, жылдамдьщ, тез1мдшк, ептшк, икемдшкт1 
калыптастыру;
- непзп кимыл турлерш: журу мен жупрудк ceKipy мен л акты руды, кагып 
алуды, ецбектеу мен ермелеудк жеке мэдени-гигиенальщ дагдылары жетшд1ру;
- дене шыньщтыру жаттыгуларын орындауга кызыгушыльщты ояту, салауатты 
eMip салтын устануга тэрбиелеу;
- эртурл! улттык кимылды ойындарга, жарыс сипатындагы ойындарга 
кызыгушыльщка баулу;
- ойын барысында, спорт жабдьщтарын колдануда каушазджт1 сактау. 
Ыргактык жаттыгулар. Таныс, бурын уйренген жаттыгуларды жэне 
Кимылдарды музыкамен суйемелдеу аркылы орындау.
Жалпы дамытушы жаттыгулар.
Аякка арналган жаттыгулар.________________________________________________________



Аяктьщ ушына кетершу жэне туру. Ею аякты кезекпен алга кою, алдымен 
екшеш, содан кешн аяктьщ ушын кою, тарсылдату. К,атарынан 4-5 рет 
жартылай отыру. Ею колды белге койып, ею жакка созып, отыру. Ti3eHi бугу, 
алга созу, кайтадан бугу жэне Tycipy. Аяктьщ ушын созу, екшеш айналдыру. 
Аяктын, бакайларымен жтт1 жинау, кум салынган капшьщтарды екшелермен 
кысып алып, 6ip орыннан еюнип орынга кою. Окшемен таяктьщ, арканныц 
ycTiHeH 6ip кырымен журу. Турегелш турып, аяктьщ бакайларымен 
орамалдарды, тагы баска усак заттарды iлiп алып, баска орынга ауыстыру. 
Ti3eHi бупп, ею аякты кезек кетеру.
Спорттык жаттыгулар.
Велосипед тебу: ею немесе уш децгелеюп велосипед тебу; онга, солга бурылу. 
Жузу: суга тусу, суда ойнау; суда отырып, аяктарын жогары жэне томен 
кетерш кимылдар орындау; иекке дешн суда отыру, судан шыгу; 6eTiH суга 
малу; ерк1н э дюпен жузуге талпыну.
Кимылды ойындар.
Кимылды ойындарга кызыгушыльщты дамыту. Таныс ойындарды 
уйымдастыруда бастамашылдьщ, дербестж танытуга баулу. Ойындарда 
физикальщ касиеттерд1 (жылдамдьщ, куш, шыдамдыльщ, икемдшк, ептшж) 
дамыту. Кимылды ойындарда жетекш! релд! орындауга уйрету, ойын 
ережелер!н саналы турде сактауга баулу. Доптармен, сеюрпштермен, 
курсаулармен ойындарда балалардьщ белсендш!г1н дамыту.
Дербес кимыл белсенд1л1г1.
Балалардьщ доптармен, козгалатын ойыншьщтармен, курсаулармен ойындарын 
колдау, дене шыньщтыру куралдарын, спорттьщ жэне кимылды ойындарга 
арналган атрибуттарды пайдалануга ынталандыру. Балаларды педагогпен 6ipre 
жаттыгуларды орындауга, кимылды ойындарга катысуга тарту. Балалардьщ жас 
жэне жеке ерекшелжтерш ескере отырып, агзага тусетш салмакты реттеу. Ауа-
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райыныц жагдайларын ecKepin, таза ауада балалардьщ кимылдарды орындауы 
ушш жагдайлар жасау.
Салауатты eMip салтын калыптастыру.
«Денсаулык - зор байлык» сезшщ мэнш тусшу, езшщ жасаган кэрекетшщ 
агзага эсерш, тктерд! тазалаудьщ пайдасын, суьщ тимеудщ алдыналуга 
болатынын тус1ну. Салауатты eMip салты туралы угымдарды кенейту. 
Мздени-гигеналык дагдыларды жетшд1ру.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, 
шанышкы), майлыкты дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды 
шаю.
0зше-ез1 кызмет керсету дагдылары.
03iHe-e3i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шеппнудк TiciH 
тазалауды жетщщру. Кшмдерд1 жинау, шу, ересектщ кемепмен оларды 
тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, 
устелд! сурту.
Сауыктыру-шыныктыру шаралары.
Шыныктырудьщ барлык турлерш, жалпы жэне жергшжт1 су шараларын 
журпзу: дымкыл шуберекпен суртшу, аяктарды, денеш шаю, 9p6ip 
тамактанганнан кешн ауызды шаю. Жалпак табандылыктьщ алдыи-алу ушш 
турл1 жолдармен, жылы кундер1 шептщ, кумныц успмен жалац аяк журу. 
Кдшылдауга ьщгайлы, жецш кшммен жел дет! л ген белмеде дене жаггыгуларын 
орындау. Тыныс алу жолдарын шыныктыру.______________________________________
- Кдзакстан халкыныц мэдениет!мен, салт-дэстурлер!мен таныстыру аркылы 
турл! балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажетшпктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;________________________________________________________



- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.__________________
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- К^азакстан халкыныц мэдениет1мен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы 
TYpлi балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балаларга жастарына сэйкес тыцдауга, сахналауга, тэрбиелж мэш бар эдеби 
шыгармаларды усыну;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту.
Сахналык койылымдарга катысуга, таныс эдеби шыгармалар, ертегшер 
бойынша карапайым койылымдарды ойнауга, образды бейнелеу ушш 
мэнерлшк куралдарын (интонация, ым-ишара, кимыл) колдануга, еркш 
ойындарда таныс кешпкерлердщ образын ездтнен  сомдауга, оларды баска 
кырынан керсетуге (катыгез-мешр1мд1, аккещл-салмакты) ынталандыру.
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■ g u iy ru vo t

4 'KJUQj,

- ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын 
Калыптастыру;
- Казакстан халкыныц мэдениепмен, салт-дэстурлер1мен таныстыру аркылы 
турл! балалар эрекетшде балалардьщ ауызша сейлеуш дамыту;
- баланыц айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар 
туралы акпараттарды алуында оныц кажеттшктерш канагаттандыру, оларды 
курдастарымен талкылау;
- балалар эдебиетше, театр элемше кызыгушыльщты дамыту. 
Айналасындагы езш коршаган ортадан тыс заттар мен кубылыстар, окигалар 
туралы акпараттарды алуга жэне оларды талкылауга мумюндж беру.
Ткпдж дамытушы орта. ______________________
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¥жымдык эцпмеге катысуга, эцпмелесушшщ сезш белмей, кезекпен сейлеуге, 
бейнелеу куралдарын колдана отырып, еркш ойындарда жэне сахналык 
койылымдарда адамдар мен жануарлардыц эмоционалды кецш-кушн жетюзуге, 
сейлесу барысында эцпмелесушшщ назарын езше аудару ушш интонациямен 
сейлеу мэнерш ез бетшше колдануга, турл1 балалар эрекеттершде езшщ жэне 
курдастарыныц эрекетш тусшд1руге жэне дэлелдеуге баулу.
Сейлеудщ дыбыстык мэдениеть
Казак тшше тэн е, к, i, у, у, г дыбыстарын жеке, сез шшде анык айтуга баулу. 
Сездж кор.
Тыцдалган шыгарма кешпкерлершщ бейнесш сахналык койылымдарда жеткпе 
бшуге, epxiH ойындарда кешпкерлердщ бейнесш баска кырынан керсеге бшуге 
мумюндж беру.
Тщдщ грамматикалык курылымы.
Сездерд! жжтеп, тэуелдеп, септеп колдана бшуге уйрету. Етютжтщ болымсыч 
турш немесе eciM сездермен колданылатын «емес» шылауын колдана б1луге 
уйрету, улп  бойынша жай, жайылма сейлемдер кура бшуге уйрету. 0з ойын 
жай жэне жайылма сейлемдермен жетюзуге мумюндж беру.
Байланыстырып сейлеу.
Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертеплер мен шагын керкем шыгармалардын 
мазмунын иллюстрациялар бойынша кайталап айтуга, ез бетшше рет1мен 
кайталап айтуга, езшщ тэж!рибесше суйенш, суреттер бойынша эцг1ме 
курастыруга, ойыншыктар мен заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга, бершгеп 
сурет бойынша оган дей1нп жэне одан кейшп окиганы ойлап табуга баулу.

Математика
непздер1

- заттарды зерттеу барысында олардыц шпинш, келем!н кезбен елшеу, колмен 
устау аркылы кернею-бейнелж ойлауды, есте сактауды, киялдауды, 
сейлеудк колдыц усак моторикасын дамыту;
- танымдык кызыгушылыкты дамыту, себеп-салдарлык байланыстарды орнату,
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талдау жасай бшуге, корытынды шыгаруга баулу;
- сенсорлык кабшеттерш, бастапкы ойлау операцияларын, жиын туралы 
карапайым тусшжтерш калыптастыру;
- сыни ойлау дагдыларын калыптастыру, ужыммен жумыс ктей бшуге уйрету;
- эстетикальщ талгамды калыптастыру, балалардьщ ой-epicTepiH кецейту;
- Tipi жэне ел1 табигат объектшерше укыпты карауга тэрбиелеу.
Уакытты багдарлау.
Тэулж белжтер1 (тацертец, куцщз, кеш, тун) олардыц сипаттамалык 
ерекшелжтер1 мен реттшжтерк «буп н », «кеше», «ертец» туралы угымдарын 
кецейту.

Сурет салу 
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- турл5 балалар эрекетшде балалардьщ коркем-шыгармашылык кабшеттерш, 
дербестшш, белсендшшн дамыту;
- енер TypJiepi туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд! дамыту.
Балаларды суреттерд1 кылкаламмен, каламмен бояуга уйрету, заттарды бояуда 
сызбалар мен жакпаларды 6ip багытта жогарыдан теменге немесе солдан оцга 
шшшнщ шетю сызыгынан шьщпай ыргакты турде бояу. Кылкаламды устшен 
баса отырып, жуан сызьщтарды ал кылкаламныц ушымен жщшке сызьщтарды 
журпзу. Сурет салуда ецкеймей, арканы тж устап, дурыс еркш отыруга, жумыс 
орнын таза устауга, укыпты болуга, каутс1зд1кт1 сактауга баулу.

Жапсыру
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- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд! дамыту;
- енер туындыларын кабылдау мен Tyci ну дагдыларын калыптастыру;
- коршаган ортадагы эсемджп кабылдауга баулу, шыгармашыльщ ойлау 
мен киялды дамыту.
Геометрияльщ шипндерден, eciмдiктepдeн эпрленген ою-ернектерд1 жолакка 
6ipi3flmiriH ескере отырып, жапсыру дагдыларын калыптастыру.



Элементтердщ ретш, олардыц арасындагы аракашыктьщты сактауды, шшшш 
ескере отырып, улттык ою-epHeKTi колданып, турмыстык заттарды, ыдыстарды 
безецщру дагдыларын дамыту._____________________________________________________

Мусшдеу - онер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеуд! дамыту;
- езшщ жэне баска балалардьщ жумыстарын багалау аркылы 
керкемэстетикалык талгамды дамыту.
Казак халкыныц турмыстык заттарымен таныстыру, оларды мусшдеуге баулу. 
Дайын муЫщц децгелек, сопак, шаршы, ушбурыш шшшдеп казак 
оюларыныц элементтер1мен безецщру.
Мусшдеуде каушс1здж ережелерш сактау._______________________________________

Музыка
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- казак халкыныц улттык бейнелеу енерше баулу аркылы патриотизмге 
тэрбиелеу;
- балаларга тыцдауга, айтуга жастарына сэйкес, тэрбиелж мэш бар эндерд1 
усыну.
Балалардьщ музыкага деген кызыгушылыгын тудыру, оны тыцдауга 
ынталандыру, музыкалык шыгармаларды эмоционалды кабылдауды дамыту. 
Музыка тьщдау.
Музыканы тыцдау мэдениетш сактау (музыкалык шыгармаларды аландамай 
соцына дешн тыцдау). Музыканыц сипатын сезшуге уйрету, таныс 
шыгармаларды бшу, тыцдалган музыкадан алган эсерлер! туралы эцпмелеу, 
музыкалык шыгарманыц мэнерл1 куралдарын байкауга уйрету (акырын, катты, 
баяу, жылдам), жогары дыбыстарды ажырату (секста, септима шепнде жогары, 
темен), эндерд1 иллюстрацияларды керсетумен жэне кимылдармен суйемелдеу, 
казактыц улттык аспабы домбырамен орындалган эндер мен куйлерд! тыцдату. 
Эн айту.
Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, энд! созып, кимылдармен уйлест1рш



айтуды калыптастыру (ре-си 6ipiHini октава шепнде). К,ыска музыкалык 
фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Эуенд! таза жэне сездерд1 анык 
айтуга, музыканьщ сипатын жетюзе бшуге уйрету. Аспаптьщ суйемелдеу1мен 
жэне суйемелдеушЫз эн айтуга баулу (тэрбиеипш кемепмен). 
Музыкальщ-ыргакты кимылдар.
Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга кызыгушылык 
тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканьщ кимылдык 
сипатына карай жецш, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын пакты бере 
отырып, кос аякпен еркш жэне жецш ceKipy, кимылдарды музыкамен 
сэйкестенд!ре отырып, журелеп отыру, музыканыц eKiHmi белшнде 
Кимылдарды езгерту, музыканыц кецшдк ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны 
бойынша таныс эндер/п сахналауга баулу, музыканыц ыргагына сэйкес эртурл1 
каркынмен сеюру.
Балалар музыкалык аспаптарында ойнау.
Таныс эндерд1 орындауда балаларга арналган эртурл1 шулы музыкалык 
аспаптарды колдану.
Сазсырнайда, барабан жэне металлофонмен карапайым эуендерд1 ойнау. 
Балалар музыкалык аспаптарын тану жэне атау.
Билер.
Эуеннщ кец1лд1 сипатын кабылдауга уйрету, музыканыц KipicneciH ажырату, 
юркпеден кей1н кимылдарды бастау, музыканыц сипатына сэйкес кимылдарды 
ауыстыру, би кимылдарыныц, билердиц атауларын есте сактау. Жецш, ыргакпен 
Козгалу; жуппен би кимылдарын орындау; билерде ойындагы музыкалык 
кимылдарды колдану. Музыканыц сипатына сэйкес ойын эрекеттерш орындау, 
шецбер бойымен эн айтып журу, кимылдарды езгерту, шапшацдьщ пен епт1л1к 
таныту, музыканыц кецшдк ойнакы сипатын ажырата б1лу, атрибуттармен би 
Кимылдарын орындау._______________________________________________________________



Казактыц улттык; би енер1мен таныстыру. «Кдмажай» бшн уйрету.
Курастыру - Typni балалар эрекетшде балалардын, коркем-шыгармашыльщ кабшеттерш, 

дербестшш, белсендш тн дамыту;
- енер турлер1 туралы угымдарды кецейту, заттарды карау жэне колмен устап 
зерттеущ дамыту;
- балаларды каушазджп сактауга, укыптылыкка тэрбиелеу.
Табиги, калдык материалдардан курастыру.
К,азак халкыныц табиги материалдардан жасалган буйымдарымен (ертурман, 
кшз уйдщ жабдыктары, эшекей буйымдары), турмыстык заттарымен (кубк мес, 
келк тостаган, ожау, астау, дшрмен) таныстыру, олардыц кандай материалдан 
жасалганын зерттеу. Табиги (макта, жун, жш, асык, кагаз, Tepi, кенеп, мата, 
дэннщ турлер1) жэне калдык (какпактыц турлерк пластик, кораптар, Kip 
кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги материалдардан турл1 композиция 
жасауга ынталандыру. Шыгармашыльщ киялды дамыту, корнекшшке суйене 
отырып жэне курастыратын материалдарды оз бетшше тацдап, ойдан 
курастыруга мумюцщк беру. Укыптылыкка тэрбиелеу. Ьуаушсгздш ережелерш 
сактау.

Крршаган ортамен 
танысу

- ересектердщ ецбеп, оныц когамдык ем1рдеп рол1 туралы, жалпы кабылданган 
нормалар мен ережелер непзшде курдастарымен жэне
ересектермен взара карым-катынастары туралы бЫмдерш кецейту;
- отансуйпптк сез1мдерш, ел1м1здщ жетюпгше мактаныш сез1мш тэрбиелеу;
- курдастарымен сыпаны карым-катынас жасауга баулу;
- туган елкеге, езшщ елше жэне оныц тарихына сушспеншшкке тэрбиелеу;
- Tipi жэне вл1 табигат туралы бинмдерш кецейту;
- танымдьщ кызыгушыльщтары мен шыгармашыльщ киялды калыптастыру;
- табигатты сактауда адамныц рол1 туралы бшмдерш калыптастыру;
- коршаган ортада, табигатта Kayinci3fliKTi сактау.



Енбекке баулу.
Ауыл шаруашылыгы кызметкерлершщ ецбеп, (каламен ауылдыц байланысы), 
диканныц ецбеп туралы бш мд! калыптастыру. Нанга жэне азыктулж 
ешмдерше укыпты карауга тэрбиелеу. Озгенщ ецбегшщ нэтижесше курметпен 
карауга тэрбиелеу, ересектерге кемек керсету ниеттерш колдау.
Жануарлар элем1.
Терт тулж жэне оныц телдер1 (мшезшдеп ерекшелжтер, козгалысы,
Коректену1, адамдарга пайдасы), оларга купм жасаудагы ересектердщ ецбеп 
туралы угымдарын кецейту.
Жабайы ацдар, олардыц сырткы Typi, козгалуы, пршшж ету ортасы, азыгы, 
кыска бешмделу1 туралы угымдарын байыту.
Бакылау барысында жануарлар элемшдеп маусымга тэн кершютердк кузде -  
кебелектердщ, коцыздардыц, кейб1р кустардыц болмауы, кыста - кустарды 
коректещцрудщ кажеттт, кектемде кебелектер, коцыздардыц пайда болуы, 
Кустардыц кебекй, олардыц сайрауы, шыкылыктауы, шикылдауы, уя салуы, 
балапан шыгаруы, жазда кебелектер, коцыздар, инелжтер, кустардыц кебекмн 
салыстыру, олардыц Tipuim iK етуше кажегп жагдайларды: азык, су, жылу, 
жарык, мекендейтш орнын аныктау. Жэнджтер туралы (коцыз, кебелек, 
шыбын, кумырска), кыстап калатын жэне жыл кустары туралы угымдарын 
кецейту.
0(ммд1ктер элемь
0с1мджтер, оларга купм жасау (жерд1 копсыту, суару, жапырактардыц шацын 
сурту) туралы тусшжп дамыту. Бакылау, эксперимент жэне ецбек ету 
барысында ес!мджтердщ T ip i  пршшк иелер1 екещцгш, еамдж тутастыгыныц 
мэн1н, олардыц ecyi уиин жер, топырак, су, кун, жарык, ылгал, жылудыц 
кажегп л i пн аныктау.
Ос1мджтердщ даму кезецдер1 (тукым, кешет, сабак, жапырак, гул, тукым)______



туралы бастагщы тусшжтерд1 калыптастыру. 0с1мджтердщ жжтелу1 туралы 
тусшжтерд1 кецейту: жемютер, кегошстер, жидектер (орман, бакша), гулдер 
(белме, бакша, шабындьщ), бут ал ар жэне агаштар (бакша, орман). Болме 
вамджтерше жэне табигат бурышындагы жануарларга купм жасау, адамныц 
табигатка камкорльщ танытуыныц мацызы туралы бшмдерш калыптастыру.
0л1 табигат кубылыстары мен заттары.
Табигат кубылыстары туралы угымдарын (жел, жацбыр, туман, кар, буршак, 
кемп1ркосак, боран) кецейту. Бакылау кунпзбесшде ауа райын белгшеу (суык, 
жылы, кун шуакты, кар,
жацбыр жауды, жел сокты), соган сэйкес кишу. Карапайым себеп-салдарлык 
байланыстарды бакылау жэне аньщтау (жел согып, жапырактар TycTi, куннщ 
суьщтыгынан жердеп кар музга айналды), ойын, ецбек, эксперимент барысында 
Кум, кар, су, муз, тас, саздыц касиеттерш аньщтау.
Ауа райы мен климаттьщ жагдайлардыц озгеруш бакылау. К,азакстанныц турл! 
аймактарында ауа райыныц турлш е болуы туралы тусшж беру.
Балалардьщ жалпы кабылданган мшез-к;улык; ережелер1 мен нормаларын 
мецгеруше ьщпал ету.
0з O M i p i n i n  каушсгздшнщ карапайым дагдыларын мецгеру (электр 
куралдарынан сак болу, оз бетшше от жакпау, с!рщкемен ойнамау, терезенщ 
алдына шьщпау, баспалдакка кетершгенде жэне тускенде таяныштан устау); 
коршаган ортада, табигатта карапайым тэртш ережелерш бшу (кокыс тастамау, 
езд1гшен от жакпау)._________________________________________________________________
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ТЭРБИЕЛЕУ-БХЛ1М БЕРУ  ТТРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАМ М  АСЫ

Бипм беру упымы : «ДКБ-Сымбат бобскжай балабащтсьг» 
1'оп: ересек «Когершш» хсбы 
Бал ••••..п жасы: 1 .'таг.
Жосг cvobuiy'i : ГП .09.202''
П е л а : а т ы - ж е п : :  ; ^ О с е л

A ura K\i:;;cpi ДуйсгнбI Сейсеябг Cspcenoi Бейсено! Ж ум a

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардын, TepiciH, деке кызуьтн, сырткы кершгсш тексеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы any жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ кевдл куйш, оньщ жеке п т р ш , кызытушылыгын аньщтау. Бьт;м Kyiiine арналган мзрекелк 
кабылдауды s^ipjiev. (сойлсу/м дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска занды 
еюлдертген 
кецес, 
эчпмелесу

Энпмелесу: "Балалардьщ балабакшага калыптасу еректелжтерГ’, "Балалардын ец сушк-п ойыншыгь: мен заты туралы", "Баланыц 
кандай тагамга аллергиясы бар?".

Балалардьщ  
дербес арекет! 
(аз кнмылды, 
усгел ycTi 
оньшдары, 
бсйнелеу ic- 
эрекетц 
кпапгарды  
к аpay жэне

"¥йы м дасты ры лган  ic- 
эрекетке керек материалдар 
мен курал-жабдыктарды 
дай ы нд айм ы з " .

Макс ат - ч  i н деттер1. 
Тапсырьшган !ске 
жауапкершш к сез!мдер1 н 
дамыту. балаларды 
уйымдастырылган ic-эрекетке

"Орындыктарды жуу ". Балабакшадагы ецбек Балабакшадагы арнайы
Максат-мшдеттерг. Балаларды

3 0 -
жумыстарына катысу, жабдьщтарды дурыс

тэрбиешшщ кемекгшсше ужымдык ецбекке уйрету. пайдалану, кдц1рлеу, кайта
кемектесуге, топ гам ы з. "Уй ос!мд1ктср1яе орнына кою. 6ip-6ipine комок
белмелершдеп орындыктарды К о н ст буржкни иистолеттен су корсетуге тэрбиелсу.
таза ycTayra, дымкыл итуци бурку”. Улкендердщ ецбепищ
шуберекпен суртуд]'. я куш Максат-мшдеттер). Жан? кажеттш п женшдс i\ cbiiK
орындарына коюды енбек дагдыларын уйрету; 6epiri отырамыз.
даг дыландыру; жумыс жапырактарга ылгал кажет



баскалар) керек материалдар мен курал- барысында м эд ен и -гиг ие нал ык деген TyciHKTi беюту;
жабдьщтарды тиянакты талаптарды орындау еспмдштерге укыпты
жинауга дагдыландыру. бнпктипктерш жег iлдi ру; Kapayfa тэрбиелеу.

1
i

ересектердщ енбеп'н
1 курметтеуге тэрбяелеу.

i "К ара да, каитпла” ойын - '■i/j'o" устел уст! ойыны. Дидак': изеалык ой л- --.-гг Саус- 1 «Бак
жаттыгуы. Максат-мшдеттер1. Балалардьщ неге уксайды?» кызанак «ен цияр».
Максат-мшдеттерг Керу зешндерш дамыту. За г гарды Максат-мшдеттерг Максат-мшдеттерг Бакша
аркылы кабылдауын, топтастыруды уйрету. Балаларды белме ш ш деп туралы тусннк бере отырын.
киялдарын дамыту, Байкагыштыкка уйрету. заттардьщ кандай niuiinre кызанак пен киярдьщ KereHic
кещстжтеп, жазыктьщтагы Эр бала огбасы мушелершщ уксайтынын ажыратып екенш ажыратуды уйрету.
геометрияльщ пйшндер ки iмдер iнщ фотосурепер i н айтуды уйрету. (сойлеуд1 дамы гу, коршаган
жайлы бЫмдерш беюту. жинайды, 6ip атаумен 6ipiKTipefli. (математика непздер1, ортамен танысу)
"Домино" дидакгтикалмк (сейлеуд! дамыту) казак Tini, сейлеуд1 Сейлеуд! дамытудан ойын-
ойыны. ?1Жапырак" артикуляцияльщ дамыту) жаттыгу.
Максат-мiitдеттерi. Валаныд жаттыгуы. "Б1здщ батабакша"
топтамалар жайлы Максат-мшдеттер!. Балаларды такырыбына суреттер ссричсы
бшмдерш дамыту, мэтш создершщ ыргагына, бойынша эцлмелеу.
пысьщтау; мэнше сай кимылдауга Курас гырудан ойын-

дагдыландыру; жаттыгу.
Г. Кожагулова. "Балабакша 6i ill уГмм!ч"
(сейлеуд! дамыту)

Ергецплж Бастапкы калып: neriari турыс, таякшаны колмен устау.
жаттыту 1. Таякшаны алга созу.

2. Од колды темен T ycipin, сол колдагы таякшаны тш нен устав, жогары кетеру.
3. Таякшаны алдыга созып устау.
4. Сол колды темен Tycipin , таякшаны он колга ауыстырып, таякшаны жогары кетеру.

2.



5. Таякшаны алдыга созып устау.
6. Бастапкы калып ка келу.
Бастапкы калып: аяктыц арасын ашып туру, eKi колды шынтактан бугш, таякшаны кеуде ту сын а устау.
1 -2 алга шлу, еденге колды типзу.
3-4 бастапкы калып ка оралу.
Бастапкы калып: непзп турыс, таякнп еденде жатады.
1. Оц аякпен таякшаны аттап, алга oip адым жасау.
2. Сол аякты оныц касына алып келу.
3. Оц аякпен таякшадан аттап, артка 6ip адым жасау.
4. Сол аякпен артка 6ip адым жасау.
Бастапкы калып: тперлеп туру, таякшаньщ eni шетшен устап, жауырынга койып туру.
1. Таякшаны жогары кетеру.
2. Оцга шлу.
3. Тузу туру, таякшаны жогары котеру.
4. Бастапкы калып. Сол жакпен дэл солай орындалады. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыныктыру)

Тавды ас Балалардын. бетт-колын жуып, тацгы аска отыруы. Ac iuiy мэдениет1мен таныстыру. Кдсык пен шанышкыны дурыс пайдалануды 
уйрету. Ас ш кенде сейлемеу. Астан сон бетьколды жуу. (мэдени-гигиеналык дагды лар, керкем  соз, сейлеуд! дамыту)

¥йымдастыры  
лгаи ic- 
эрекетке 
дайындык

Драматизациялауга 
арналган сезднс жаттыгу. 
"Жаз конакка келдГ'.

"Сипагталган гимарагты  
тауыи ал" зейшге жаттыгу. 
(сейлеуд1 дамыту)

Шаттык шецбер!
Арайлап тан атты, 
Алтын сэуле таратты. 
Кушмдеп кун шыкты, 
Жадырап нур Teicri.

«Ак плек» шаттык inen6epi.
Балабакшаньщ ережелер1 
жайлы онпмелесу.
(сой л суд i дамы 1 у)

Мектепке 
деш нп уйым

Жазгы ойын-сауыктар Жазгы ойын-сауьщтар Жазгы ойын-сауыкгар Дене шыныктыру
"Катар тузеп сапка туру"

л



Kecreci
бойьшша
уйымдастырыл
ган
.
к-эрекет

Серуенге БалалардьГ'ез кшмдерш таяуды, атауды, вз шкафын тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагды лар, дербес
дайындык эрекет)

Серусн Мысыкты Ауа райын бакылау. (коршаган Желдщ согуын бакылау. К узд in ерте немесе кеш
бакылау. ортамен танысу, сойлеу/ц дамыту) (коршаган ортамен келуш бакылау. (корш аган
(коршаган Максат-Mi ндеттер i . 9 с  i мд 1ктердi 11 танысу, сейлеуд] дамыту , ортамен танысу, сойлеуд1
ортамен танысу, Tipm m iriH e м езгш д ш  о згерю тердщ керкем эдебиет) дамыту, керкем эдебиет)
сейлеуд! дамыту, ocepi ж ай лы  б т м д е р ш  бею ту. Жумбак. Такпактар
керкем эдебиет) Ересектермен 6ipre орындалатын Канаты жок -  ушады, Н. Ол1мкулов «Куз».
Н. Арынова карапайым енбек тапсырмалары: Аягы жок; -  кашады. Кдшылды ойын. «Астыкты
"Мысыгым". к е го ш сте р  ж и н ау  к е з ш д е п  уж ы м дьщ (Жел.) тасымалдау» (дене
"Мысык пен ецбек. Кимылдм ойын: шыныктыру)
тышкан" кимыл- Максат-мшдеттерк Ужымдык «Желбезекпен жупру». Дабыл бойынша арбамен
козгалыс ойыны. ж у м ы ска уйрету . (дене шыныктыру) «астык» тасу, 6ip шетшен
(дене "Ацшылар мен кояндар" кимыл- Желбезект! колга алып еюнпп шетше тасу.
шыныктыру) козгалыс ойыны. (дене жарысу, KiM 6ipinmi мэреге Шыдамдыльщ пен
"Допты Tycipin шыныктыру) жетедк сол жещмпаз шапшацдыкка баулу.
алма" ойын- Максат-vii ндеттер1 . Балаларды ойын болады. Ецбек: гулзарда жумыс icTey.
жаттыгуы. (дене ш арты н  б узбай  ойы ауга 0 з  безм ен ойындар Гулдерд! гул ыдысына
шыныктыру) дагдыландыру; ойнау: «Желбезекпен отыргызу. Жумыстыц ыцгайын
Максат-мшдеттер!. "Твмиеннктен темяешжке ceK ip" ойын». (дене б!лу. Гулге сушспеншшюп
Допты кагып алу кимылды ойын-жагтыгуы. (дене шыныктыру) арттыру.
б ш к тш тн шыныктыру) Колайлы жагдайларды Оз бетшен ойындар. «Кдмда

V.



жетшд1ру; сездгк Максат-м i ндеттер i. Белгип орындарга жасау, алан шпнде ic-
корды байыту; аттап сеюру цабшетш дамыту; деле кимылдарды дамыту.
заттарды тепе-тещцгш, куш-ж1герш жетшд1ру. KeTepiHKi кешл куйде
топтастыра бшу • болу.
каошетщ. ой
шапшаддыгын
дамыту.

сурет салу» (сурет салу)
Балаларга кумда сурет салуды 
уйрету. Аткарган жумыстарын 
атап, балаларды мактау. 
BipjiiKKc. татулыкка гарбиелеу.

Серуеннен
оралу

Балаларды ки1мдер1н жуйел! турде шешуге даедыландыру, шкаф серелерже к!/нмдерж орналастыру, колдарын жуу

Туею ас Дуры с тамактану мэдениетш калынтастыруды жалгастыру: асхана куралдарын дурыс колдану (ас кдсык пен шай касыкгы. 
шанышкыны); майльщты укыпты пайдалаиу; нанды уптпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамак iuiin отырганда сой 1смсу; одепт1 
болута тэрбиелеу (ас ушш алгыс б!лд5ру, тазалык пен тиянактылык кажеттинп.)

Туею уйкы Балалардьщ тыныш уйыктауына жайлы жагдай жасау.

Б1 ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Жалпактабандьщтыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу.
Алган бипмдерш беютш, мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау.
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттыгулары. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербее лрекет, лене ш ы имм ыр>)

Б ест  ас Алдына кой тан аска назар аударту; тамактану мэдениетше баулу, (мэдени-гигиеналык дагды лар)

Балалардьщ 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел y c T i 

ойындары, 
бейнелеу ic-

"Тергеуинлер" 
дидактикалык ойыны.
М аксат-м шдеттер i. 
Балалардьщ ой-epiciH, 
киялдарын дамыту. 
Келкпм.

"Не 1стейтш1мЬд1 
айтпаймыз, не ктейтйнм1зд) 
корсетемгз" дамытушылык 
ойын.
Максат-мшдеттерг 
Балалардьщ ой-opicrepiH.

"Тергеунилер"
дидактикалык
ойыны.
Максат-MiH деттер!. 
Балалардьщ ой-epicin, 
Киялдарын дамыту.

Мусшдеуден ойыи-жаттьп у.
"Аскар ата келдГ'. 
Максат-мшдеттерг Балаларды 
сэщик колданбалы енермен 
таныстыруды жалгастыру, rypjii 
эдктерд1 колданып, ыдыс-аяк

£



эрекет!, 
Kiran гарды 
карау жэне 
баскалар)

Педагог балаларга ортурлг 
заттарды кезек-кезек 
корсетед1. Балалар кай 
заттыд юмге жзне не ушш 
керекйпн . ^сщщредК 
Сюжетгьре йыя. 
"Отбасы". 
Максат-мшдеттер1. 
Балалардьщ отбасы 
мушелер! туралы 
TyciHiKTepiH 6eK iiy;

киялдарын, логикалык 
ойлауларын, тапкырлык 
кабътеттерш дамыту.
С ю ж еттьр 1 д i к  ойын . 
”Дэр1сана".

j

Сюжегп-релдж ойын. 
"Отбасы”.
Максат-м in д етте р i. 
Отбасы мушелерше 
к а ж е т  заттар: 
к о ' ыдьмггар 
алжапкыш, гатап, газет, 
сыпыргыш, шелек пен 
орамал, ойыншыктар, 
ойыншык турмыстык 
техника жэне тагы 
баска.

жасауды жэне буйымньщ сыртын
дымкыл шуберекпен оддей 
отырып, шннннщ бетш тепстеуд) 
уйрету.
Сурет с а т ц а л  ойьш-ж.и~it>n у. 
"Балабакша".
Дидактикалык ойын: "Куз 
кубылыс гарын ага". 
Вариатнвп компонент. 
Математика негпдср!
"Зообакка барамыз"

Балалармсн 
жеке жумыс

"Ал одан кешн не?” 
дидактикалык ойыны.
Макс ат- м i н деттер i. Тэулж 
бол1ктер1 жайлы бшмдерш 
бек!ту, логикалык 
ойлауларын дамыту. 
(математика нетдер1, 
сейлеуд! дамыту)

"Жогалган зат" устел ycTi 

ойыны.
Максат- м i нд еттер i . Кабылдау. 
зей!п, есте сактау. ойлау 
кабшеттерш дамыту.

«Г ажайып дорба»
дидактикалык
ойыны.
Максат-мшдеттер i. 
Создк корларын 
ойыншык атауларымен 
толыктыру.

Жыл мезгйп жайлы 
мнемокестемеи жумыс icrev 
нсмесе энпмелесу.
Максат - м i н деттер i. 
Мнемокестедеп жыл 
ерекшелктерш айтып, толык 
сейлем куруды уйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге арналгаы ойын куралдарын тацдау; балаларды устше киген кшмдерше карап, шкафта 
калдыратын заттардъщ орнын TeKcepin, тэртш орнатуга шакыру. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Серуен Мысыкты бакылауды 
жалгастыру. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеуои 
дамыту, коркем эдебиет)

Ауа райын бакылауды 
жалгастыру. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеуий 
дамыту)

Желдщ согуын бакылауды 
жалгастыру. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеуд) 
дамыту, керкем эдебиет)

Куздщ ерте немеее кеш 
келу in бакылауды 
жалгастыру. (коршаган 
ортамен танысу, сейлеугн



Максат-м i ндеттер!. 
Мысыкты бадылау; 
мысыкдьщ xipminiriHe 
кызыгушылыгын дам ыту. 
"Донты туи р ш  алма"

| ойын-жаттыгуы. (дене
[ШЫНЫКГГЫру)
Максат-мшдеттерь Допты 
кагып алу 6i;riKTijiiriн 
жетшд1ру; сездш корды 
байыту;

Максат-мшдеттер1. Жумбак;.
©Ымдктердщ TipmijiiriHe К^анаты жок -  ушады,
мезплдк езгерютердщ acepi Аягы ж ок-каш ады . (Жел.)
жайлы бш мдерш  бекггу. К имы лды  ойын:

иылар мен к »яндарИ «Же. 5 в {екнен жуз ip . ■
к -галые о т  шы. (дене ; гыру)
(дене ш ы ны кгы ру) 0 з  без змея ойындар о я я ну:
"Томпепнктен гомнспикке «Желбезекпен ойын».
ceKip" кимылды ойын-
жаттыгуы. (дене
шыныктыру)

дам ы ту, керкем эдебиет)
Такдактар
Н. Олгмкулов «Куз». 
1\ИМЫДДМ ойы н. «А стыкты 
тасъш алдау» (деве
Ш1.1 НЫК'1 ' »ipv)
Дабыл бойынша арбамен 
«астык» тасу, 6ip шетшен 
екшпп шетше тасу. 
Шыдамдыльщ пен 
шапшацдыкда баулу.

Серуеннен
оралу

9 з  шкафын белп бойынша тауып алуды, оз кшмш ез1 шешудк ез кажеттер1 жайында айтуды уйрету. (мэдени-гнгненалык 
дагдылар, дербсс эрекет)

Балалардьщ 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел уел  
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 
ютаптарды 
каpay жэне 
баскалар)

Khan бурышында: откен такырыптар бойынша суреттер/ц карау, сипаттап айту; ертеплер/п осте жац| ырту, кстпкерлердщ еоздсрш 
кайталау. (коммуникативп дагдылар, кор кем эдебиет, сейлеуд1 дамыту)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Бшм кунше арналган эндер тыцдату. (ш ьн армашылык дагдылар, М) >ыка)
внер бурышында ойыншыкгар такырыбында сурег салу, мусшдеу, жапсыру, курастыру. (шыкармашылык, су per салу, \iyi in и \ ,
жапсыру, курастыру)
Колдыц усак жэне ipi моторикасын дамытатып ойындар. (танымдьщ дагдылар)
Ютаптарды санау, олшеу, салыстыру.
Сюжетт1-р9лд1к ойын.
"Балабащла".

Балалардын 
уйге кайтуы
(ата-аналарга

Эцпмелесу. «Айына 6ip рет отбасы куши етюзу». Кецес беру: «Бала eMipiimeri ойыншыктьщ мацызы».



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Б ш м  беру уйымы «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы» 
Топ: ересек «KerepmiH» тобы 
Балалардьщ -т<асы: 4 жастан 
гг"сппрдьщ курт 'ту кезещ: 04.09 08.09.2023ж. 

Педагогтьщ аты :iconi : К̂ ад1р Осел

Апта кундер! Дуйсенб/ Сейсепб! Сэрсенб)1 Eeiicenoi Ж  ум а

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузгк балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы KepiHiciH тексеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ кещл куйш, оныц жеке гпюрш, кызыгушылыгын аньщтау. (со й л суд i дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
екшдер1 мен 
кенес

«Балалардьщ демалыс кундерш капай жэне кайда етюзгендер! туралы» эцпмелесу. Тэрбиеып балалармен карым-катынасы: 
отбасы туралы жеке эцпмелесу, кары м-каты нас жэне кетерйда кецш куй орнатуга арналтан ойындар уйымдастыру.

Балалардьщ 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
ютаптарды 
карау жэне 
баскалар)

"Болме
еамджтерш е кут!м 
жасау".
Максат-мшдеттср1. 
© амдктер/н таза 
устау э/нстер] 
туралы бурын алтан 
бипмдерш нактылау, 
балаларга сырткы 
турше, курылымына 
назар аудара

"Болме ос}мд]1ктершдег1 
топырацты копсыту". 
Максат-мшдеттерк 
балаларга еамджтердщ  
топырагын не уипн 
копсыту KepeKTiri туралы 
бш м  беру;

"0сшджтерд1
тамактандыру".
М акс аг-м i н д етт е р i. 
Балаларга
ociivi/u ктердщ коре к 
K03i гопырак еке1Йн 
TyciHflipy, 

ес1мдштерге 
коректш заттарды 
бере отырып, 
топырактыц кунары

"Асхана бойынша 
кезекшинк".
Максат-м i ндеттср1. 
Крлды мукият жуу, 
кезекшшщ кшмш кию, 
устелд1 дурыс кою. 
Тамактангаинан кеГпн 
ыдыстарды тазалау. 
Енбек датдыларык 
дамыту, устел/п 
жабдьщтауда

"¥йымдастырылган ic- 
эрекетже даны иды к".
Максат-мшдеттер-!.: тэрбиенн 
уйымдасгырылгаи ic-эрскс riirc 
дайындаган матсрианднр мен 
оку куралдарып устелдоргс кою 
жэне орнына жинау.
(коршагап ортамсн i апису, 
еойлеутп дамыту)



\
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отырып, естмджтен 
шацды KeTipy эдкпн 
тандауды уйрету. 
(коршатан ортамен 
танысу, с&йль'уд! 
дамыту)* Ф  _

таусылатынын,
есшдктерд1 
коректенд1ру 
KepeKTiri туралы 
айту.

*

тэртшелздк™ кере бшу. 
А дал ниетпен ецбектену 
KeperririH r y c ^ ip y .  
(корш аган ортамен 
т^шысу, сейлеуд] 
дамыту)

КР. Г nMiiin
орындайды.
(музыка)

Устел ycri ойыны. 
«Ойыцтьщ inline 
заттарды 
орналастыру».
Максат-мшдетгер1. 
Балалардьщ 
танымын, зешшн, 
кабшетш дамыту. 
(танымдык 
дагдылар)
Керкем эдебиеттен
ойын-жаттыгу.
"Тэрбиеып".

Ойын: «Кол пег ер».

Математика неыздершен 
ойын-жаттыгу.
"Ойыншыктармен 
танысайьщ та, санайьщ". 
Дамытушы жаттыгу 
"Саны сонша допты 
корсет."
Максат-мшдеттер!. 
Доптардыц колете мен 
TyciH аныктау. (танымдык 
дагдылар)
Казактьщ улттык ойыны. 
"Алтыатар ойыны".
Квндеп кенейлердщ 6ip 
шетше тупте калган ( 
сакасы шыкпаган)баланьщ 
сакасы ri ri лед i.

[уурылыс 
ойындары «Уй
кур а ст ы рам ыз». 
Максат-мшдеттерт 
Балалардьщ киялын, 
зешшн, отбасына 
сушспеншшгш 
арттырып дамытады. 
Ойын атрибуттары: " 
Сюжетп-рол/й 
ойын.
«Балабакша».
Мшдеттер: 
Балаларды 
балабакшада жум ыс 
ютейтш ересектерд1д 
ецбепмен 
таныстыру.

«Жубын тап/>.
Максат-мшдеттер!. 
Балалардьщ акыл-ойын, 
тийн дамыту, зешщй 
болуга тэрбиелеу.
Муз ы калы к- 
дидактикалык ойын. 
«Кун мен жанбыр». 
Ойынныц максат- 
мшдеттер: балаларды 
музыканьщ г>ртур;п сыр- 
сипатын ажыратуга 
баулу (кещлдк ойнакы, 
сабырлы, муцды). 
Шыгармалардыц коц'ш- 
кушн сезше бшуге 
уйретедт

Устел ycTi ойыны.
Пазл. «Кайсы отбасы 
м уш еа?»
Максат-мшдеттер. Балалармен 
отбасы туралы эцпмелесу. 
(сойлеу/н дамьпу)

Музыкадан ойын-жаттыгу.
"Кощлд1 балалар". 
Максат-мшдеттерт Балаларды 
балабакша туралы он/п тыцдай 
отырып, оныц сын-сипатыи 
ажыратуды уйрету. 
Дидактикалык ойын: 
"Сикырлы ноталар". 
Максат-мшдеттерт Эуенд1 
тыцдап, ноталарды дурыс 
орналастыруды уйрету.

Ертецплж Бастапкы калып: Heri3ri турыс, таякшаны колмен устау.

9



жаттыгу 1. Таякшаны алга созу.
2. Оц колды темен Tycipin, сол колдагы таякшаны тлш ен устап, жогары кетеру.
3. Таякшаны алдыга созып устау.
4. Сол колды темен Tycipin. таякшаны он; колга ауыстырып, таякшаны жогары кетеру.
5. Таякшаны алдыта созьш устау.
6. Бастапкы калыща кеду.
Бастанкы калып: аяктьщ арасын ашып туру, eKi ко лд ы  шынтактан б у г ш , таякшаны кеуде тусына ус та у .

1-2 алга шлу, еденге колды типзу.
3-4 бастапкы калыпка о р ал у .

Бастапкы калып: Heri3ri турыс, таякша еденде жатады.
1. Оц аякпен таякшаны аттап, алга 6ip адым жасау.
2. Сол аякты оныц касына алып келу.
3. Оц аякпен таякшадан аттап, артка б ip адым жасау.
4. Сол аякпен артка 6ip адым жасау.
Бастапкы калып: тЬерлеп туру, таякшаныц exi шетшен устап, жауырынга койып туру.
1. Таякшаны жогары кетеру.
2. Оцга ишу.
3 .Тузу туру, таякшаны жогары кетеру.
4. Бастапкы калып. Сол жакпен дал солай орындалады. (м эдени-гигиеналы к дагды лар, дербес эрекет, дене ш ы ны кгы ру)

Тацгы ас Балалардын бетьколын жуып, тацгы аека отыруы. Ac irny мэдениет1мен таныстырип огыру. Кдсык, шаиышкмпм дурыс 
пайдалануды уйрету. Ас пшсендс сейлемеу. Астан соц беп-колды жуу.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем соз, сейлеуд! дамыту)

¥  й ым д асты ры лг 
ан ic-эрекетке 
дайындык

Мектсике дешш i 
уйым

Дене шыныктыру
"¥йымшыл балалар"

1̂ азак  t l j h  
"Мен жэне менщ

Дене шыныкгыру
"Достар жуптары".

М узыка
"Кецшд1 балалар"

Дене шыныктыру
"Bip-Gip;ien кагарга iypy".

{О



KecTeci бойы нш а  
уйы м даеты ры лг  
ан
ic-дрекет

Балаларды сапта 6ip- 
б!рлеп журу;заттар 
арасымен доптарды 
домалатуга уйрету;

балабакшам. Ойыншыктар". Максат-м i ндеттер1. Максат-мшдеттер. Максат-мшдеттерт Балаларга
Балаларга допты Балаларга балабакша 6ip-6ipr[en катарга туруды

М узыка жогары лактыруды туралы эщц тьщдап уйрету.
"Балабакша эшшз". уйрету. отырып, онын сыр-
Максат-м1ндеттер1. Балаларга сипатын ажырата
балабакша гурал a i бигуге уйрет}
тыддай отырын, оныц сын-
сипатын ажыратуды уйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларга ез кшмдерш тануды, атауды, ез шкафын тадбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналыкдагдылар, дербее 
эрекет)

Серуен Улескеге р ы л  келген 
кусгарды бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд1 

дамыту)
Максат-м шдетерк 
К^устарды танып Силу, 
дене белжтерш атау; 
ку старта камкорлык 
сез1мдер1н ояту..
Ересек адамдармен 
орындалатын 
карапайым енбек 
тапсырмалары 
(мэселен, гул суару). 
Максат-Mi н д еттер1. 
Карапайым

Жацбырды бакылау. 
(ь;оршаган ортамен 
танысу, коркем эдебиет, 
сейлеуд! дамыту)
Максаг-м i ндетер i.
Жацбыр жауып ту р ган 
кездеп ауа р ай ы н д агы  

езгерктерд1 бшущ 
уйретужэндгктер тыгылып 
калган, кустардьщ 
K o p errep i азайган сон 
онтуспкке ушып кете;и. 
Жумбак-
Котсрийп тещзден, 
Аспанга б и i к барамын. 
Бшктен кайта тускенде, 
0щ  юрер даланын,.

Бултты бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, коркем 
эдебиет, еойлеу/н 
дамыту)
Максат-Mi ндетерк 
Балалармен 6iprc 
булттарды бакылаймьп. 
Булттар аспаннын шппде 
ж уз in бара жаткан 
кайыктарга уксайды. 
Булттан кар жауады, 
жацбыр жауады. 
Жумбактар.
Ак макта,
Жузш барады 6 ip  ж акка. 
(Булттар.)

Ормекнн мен 
ормекп бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, коркем 
эдебиет, сойлеу/н 
дамыту)
Макса I -мшдсттср. 
Ормск!п iniii омipi 
жайында терец GiaiM 
6cpin жэне олардыц 
жогалып кегу i 
жайлы эцпмелен 
беру.
"Кун мен жацбыр" 
кимыл-KOif алы с 
ойыны. (дене 
шыньщтыру)

Озен/й бакылау.( коршаган 
ортамен танысу, коркем 
эдебиет, сойлеу/н дамыту)
Макса г-уйидетгср. () зенде
болатын миусымдык 

on cpicicp;ii бакмпап жэне 
Copiii a inn Gepy/Ji-pii! 

кадигалиу.
Кимы.мы oin.ni. «Жьип а 
лркылм». (дене 
шыныкгыру)
Максат-мшдеттерп I кi гуту 
сызыктаи cKi аякпеп семру/й 
калыптартыру. 
Уйымдаетырылгам ic- 
эрекетппн барысында 
уйре нген эдie-тэс iлдердi



тапсырмаларды 
орындауды уйрету. 
Кимыл-козталыс 
ойындары: «Допты 
куып жет», «ivi'Tj мен 
жацбыр» (молшер1 2- 
Зрет). (дене 
шыныктыру) 
Максат-мшдеттерт Bip- 
6ipiMeH кактыгысып 
калмай жуп руге 
жаттыктыру. 
"Сызыкты баспа" 
кимыл жаттыгуы. 
(дене шыныктыру) 
©зшдп< ерк1н ойын 
эрекеттерц далата 
алып шыгагын 
материалдармен 
ойындар. 
Максат-мшдеттер!. 
Кызыгушылыктары 
бойынша ойын тацдау 
мумюндшн камтамасыз 
ету жэне ез
курдастарымен карым- 
катынаска тусе бшуш 
калыптастыру.

(Жанбыр.)
Кимылды ойын: «Кен 
кадам». (дене 
ш ы ны кты ру)
Максат-мшдётт epi. 
Сызыкты баспай, 
балаларды белплеген 
жерге сек1рту. Жалпы 
ережеш сактауга 
тэрбиелеу (сызыкты 
басып калсац -  ойыннан 
шыгасьщ).
"Допты T y c ip in  алма" 
ойын-жаттытуы. (дене 
шыныктыру)
Максат-мшдеттер: допгы 
кагьтп алу бш ж тш гш  
жетшд1ру; сездк  корды 
байыту;
0 з  безмен ойындар 
ойнау: «Кайыктар».
Максат-мшдеттер1. 
Балалардыц ез 
жолдастарымен 6ip 
шеннмге келу! жэне 6ip ic-
эрекетт1 ужыммен 
жасауы.



Kesi жасты жылжып,
келе жатыр 6ip алып, 
Жабыркаса. жылайды. 
жадыраса, кулайды. 
(Бу,п.)

ДЫ 01
кадам». (дене 
шыныктыру)
Максат-мшдеттерт 
Сызьщты баспай, 
балаларды белплеген 
жерге ceKipiy.
Жалпы ережеш сактауга 
тэрбиелеу (сызьщты 
басып калсац -  ойыннан 
шыгасьщ). 
"Тым-тыракай" 
ойыны. (дене 
шыныктыру)
М аксаг-м i ндеттер: 
балалардьщ 
шапшацдыкка, 
зеректжке, kciucttkit 
багдарлау, жылдам 
жупре быу кабшеттерш 
дамыту.

Максат-Mi н деттер:
балаларды белп 
бойынша жан-жакка 
гаашырап жуп руге 
жэне 6ip-Gipiiie 
согылмай, Gip жерге 
жиналуга 
дагдыландыру;
0 з  безм ен ойындар 
ойнау.
Макеат-мшдеттер. 
Баска балалармен 
ойнау барысында 
6ip-6ipiMeH 

татулыкта, б1рлпсте 
болуга тэрбиелеу.

ТИШД1 колдануды уйрету. 
"М ы сы ктар  мен 
торгайлар” , "К^аргалар" 
(мвлшер! 2-3 рет). (д ен е

mbHJbJKibjpy)
•mi ндетгер: 

денсаулыкка, ойынга деген 
кызыгушылыктарын дамыту, 
дене булшьщет козгалыеын 
пысыктау, ойын аркылы 
кощл-куйлерш кетеру; 
ептшкке, алгырлыкка, 
гздешмпаздыкка тэрбиелеу, 
ойынга деген 
кызыгушылыктарын, 
белсендшжтерш арттыру; 
балаларды салауатты ом ip 
салтын устап у га гэрбиелеу. 
Ецбек: «Аквариум yinin 
жагадан усак гастар жипап  

теру».
MaKcar-Miiuiencpi. 
Тамсырмаиииыц 
мацыздылыгыпа мои беру, 
Аквариумд;п и балыктардыц 
OMipi туралы тусинктерш 
кецейту.

а



Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 турде шешущ дагдыландыру, шкаф cepenepi fte кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэдени- 
гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

TycKi ас

1
1

Балалардьщ бетьколын жуып, тацгы aci^a отыруы. Ac imy мэдениеймен таныстырып отыру. Касык, шанышкыны дуры с 
пайдалануды уйрету. Ас шшенде сейлемеу. Астан соц бетЬколды жуу. (мэдени-гигиенальщ дагды лар, керкем  сез, соилеуд) 
дамыту).

iTycKi уйкы "Ек! дос" ертепсш жа!ымды унмен айта отырып,' балаларды уйыктату. (керкем  эдебиет)

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауьщтыру
шаралары

Жалпактабандыктьщ алдын алу максатында денсаульщ жолдарымен журу.
Алган бшмдерш бекгпп. мэдени-гигиеналык датдыларын орьтндау.
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттыгулары. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыныктыру)

Бесш ас Алдына койган аска назар аударту; тамактану мэдениетше баулу, (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардьщ 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел yeri 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 
кггаитарды 
карау жэне 
баскалар)

Математика 
непздершен ойын- 
жаттыгу.
"Шкафка не 
жиналганын 
еанайык".
М аксат-м i ндеттерi. 
Балаларга эртурл1 
тустен, елшемнен 
туратын заттардьщ 
жиыны туралы 
тусшжтерш 
калыптастыру.

Коркем эдебиеттен 
ойын-жаттыгу.
"Атай".
Максат-м i ндеттер!. 
Балаларды "Атай" 
олещмен таныстыра 
отырып, елецд1 мукият 
тыцдауды уйрету. 
Дайыи cyperri бону 
тапсырмасы.
Макс ат-м i н деттер. 
Отбасы такырыбында 
cypeTTi бояу. (сурет)

Сурет салудан ойын- 
жаттыгу.
"Ожем nicipreH шспенанды 
безенд1рейк”.
Максат- м iH деттер i. 
Балалардьщ карьшдашпен 
шспенанныц децгелек 
шшшд! сулбасын 
кызгалдак оюы аркылы 
безенд1руге уйрету; оюды 
терт жакка каратып, салу 
тэсш н игерту.
Логикалык ойын. "Саны 
тец гулдерд! табайык".

К^оршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу.
"Отбасы шеж!реа". 
Макс ат-м iH деттер i. 
Балалардьщ отбасы 
туралы бшмдерш 
кенейту; ез отбасы 
туралы шагын 
эцпмелеп беру 
кабшетш калыптастыру. 
Дидактикалык ойын. 
"Туыстык атауларды 
ажырат".

Жапсырудан ойын- 
жаттыгу.
"Менщ эжем".
М акс ат-м i н деттерi. Бал ал ард ы 
колемi улкен шецберден 
эжешц басын, жартысы 
киылган шецберден эжешц 
денес'ш кагаз бе riiic 
орналастырып, колем i оргаша 
шецберлерд1 тец ортасынап 
ек1ге буктеп, эженщ шашын 
жапсыруды уйрету.

Вариативт! компонент.
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Сейлеуд!
дамытудан ойын- 
жаттыгу.
Устел уст! театры .
Максаг-мшдеттер. 
«Мен in балабакдтм» 
жэне тагы баска 
такырыптарда 
сюжетпк суреттерд1 
карастыру. (сойлеуд1 
дамыту)

Сюжегп-релдж ойын.
«Куыршакты 
тамактандыр». 
Максат-м i ндеттер!.
Ipi курылыс 
материалдарым 
курастырмак харм ен 
ойындар. (курастыру, 
сойлеуд! дамыту)

"Козд! жумып, тене- 
тенд1кт1 сактау" 
дамытушылык 
жаттыгу.

Максат-м i ндеттер i. 
Кешпкерлердщ санын 
гулдердщ саньтмен
сэйкестещнруд! уйрету. 
(математика н<л ЬдерО

J\opmaf an op т амен 
танысудан ойын- 
жаттыгу.
"Тазы".
Дидактикалык ойын. 
"Иттщ тамагын ran".
Максат-м шдеттер!. Иттщ 
KoperiH тауып атау. 
(сойлеуд1 дамыту , казак 
T in i)

«Куыршакты 
жуындырамыз» ойын 
жаттыгулары.

Максат-мшдеттер}.
Отбасындагы туыстык 
атауларды танып. 6ip- 
б!р!нен ажыратуды 
уйрегу. (с©йлеуд1 

лы 1 у, казак  тип)

«KiMJiiii за iтары?» 
ойыны.

Карастыру
"Мен жэне менщ отбасым". 
Максат-м i ндеттер: балаларды 
кагаздан отбасы мушелер1 : 
экс мен ананы кураетыру 
: малдарымен ганыстыру; 

Д идактикалы к ойын. 
"Отбасы агашы". 
Максат-мшдеттерь отбасы 
мушелер! жайлы толык 
сойлем курау icKepnirrepin 
дамыту, создж корларын 
молайту.

Сюжетп-ролдж ойын.
"Ойыншыктарды жендеу 
шеберханасы".

Балалармен 
жеке жумыс

Тапсырма:
суреттерд1 муки я г 
карап шык. Барлык 
заттарды eciiie 
сактауга тырыс. 
Клтапты жауып.

Дидактикалык ойын. 
"Кузде не болады?"
Максат-м i ндеттер!. Куз 
MesrijiiJi/ier i табигат 
кубылыстарын ажырата 
бшу.

Дидактикалык ойын. 
"Жамауын таи".
Максат-м i ндеттер i. 
Балаларды суреттщ жетпей 
турган бел!гш тауып, устше 
орналастыруды уйрету.

Театрды сахналау.
"Уйшж" ертепсш 
сахналау.
Максат-м шдеттер!. 
Ертеп мазмунын, 
кешпкерлердщ

Дидиакт икалык ойын 
"Жанды жэне жансыз 
табигат".
Максат- м i ндеттер!. 
Балалардын Tipi жэне жансыз 
табигат туралы бшмдерш
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суретте не (коршаган ортамен эрекеттерш естершде
салынтанын аитып танысу, сойлеуд] жацтырту, театр енерше
бер. дамыту) кызыгушылыктарын
(сойлеуд1 дамыту) • арттыру.

(сейлеуд! дам ы  ту)

жуйелеу.
(корш аган ортамен таны су, 
сойлеущ дамыту)

Серуенге
дайындык

Балалардьщ кишу реттьйгш бакылау, кишгенде туймелерш туймелеп, аяк кш м тцоауьш  байлауды, кшмшдеп олкйльщтарды 
жендеуд1 кадаталау. Кшм шкафтарын таза устау жэне жинау. (мэдени-гигиеналык дагды лар, дербес эрекет)

Серуен Улескеге ушып келген 
кустарды бакылауды 
жалгастыру. (коршаган 
ортамен танысу, сейлеущ 
дамыту)
Максат-мшдетер1. Кустарды 
танып бшу, дене белжтерш атау; 
кустарга камкорлык сез1мдер1н 
ояту..
Ересек адамдармен 
орындалатын карапайым 
енбек тапсырмалары (мэселен, 
гул суару).
Максат-м шдеттерь Карапайым 
тапсырмаларды орындауды 
уйрету.
Кимыл-козгалыс ойындары: 
«Допты куып жет», «Кун мен 
жанбыр» (молшер1 2-Зрет). 
(дене шыныктыру)

Жацбырды 
бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
коркем адебиег, 
сойлеущ дамыту) 
Кимылды ойын: 
«Кен кадам». 
(дене
шыныктыру) 
"Допты T ycip in  

алма" ойын- 
жаттыгуы. (деие 
шыныктыру)
0 з  б езм ен  
ойындар ойнау: 
«Кайыктар». 
Максат- 
мшдеттерт

Бултты бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, керкем 
эдебиет, сейлеуд1 
дамыту)
Максат- м i идете pi. 
Балалармен 6ipre 
бултгарды бакылаймыч. 
жылайды, жадыраса, 
кулайды. (Булт.) 
Кимылды ойын: «Кец 
кадам». (дене 
шыныктыру)
Максат-м шдетгерк 
Сызьщты баспай, 
балаларды белплеген 
жерте сектрту.
"Т ым-тыракай” 
ойыны. (дене

0рмекнн мен 
ормект! бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, коркем 
эдебиет, сойлеуд! 
дамыту)
М акс а r-м in деттер. 
OpMCKiniiiiu oMipi 
жайында терец бшм 
Gcpiп жэне олардмц 
жогалыи Keryi жайлы 
оцпмелеп беру.
Аспалы торлар 
курады. (Ормскип.) 
Кимылды ойын. 
«Маймылдар».
(дене шыныктыру) 
Максат-мшдеттерт. 
"Кун мен жанбыр"

0зещ й бакылауды 
ж алгасты ру.( корш аган 
ортамен танысу, коркем 
эдебиет, сойлеущ дамыту) 
Максат-мшдеттер. ()зенде 
болатын маусымдык 
93TepicTepfli бакылап жэне 
6opin атап берулерш 
кадаталау.
Кимылды oiii.ni. «Ж ылга 
аркылы». (деие 
шыныктыру)
Максат-мшдсттер1. I ;.i<i тузу 
сызыктан ек1 аякпеи cci(ipy;u 
калыптастыру. 
Уйымдастырьии an ic- 
эрекетшщ барысында 
уйренген эдк-тэсшдср/п 
тшмд1 колдапуды уйрету. 
"Мысыкгар мен

б



Максат-мшдеттерг Bip-6ipiMeH
кактыгысын кал май жупруге 
жаттьщтыру.
"Сызьщты баспа" кимыл 
жаттьигуы. (деле шьтьщтыру) 
О ш ц ш  еркш  ойын эре^:ег repi, 
дала» а алып шы* атын 
материалдармен ойындар.

Балалардьщ ез
жолдастарымен 
6ip щеппмге келу! 
жэне oip ic- 
эрекетт! ркыммен
жасау ы.

шыныктыру)
Мак;сат-мшд еттер: 
балалардьщ 
шапшандыкка. 
зеректкке, кещепкт!
бат рлау, жылдам 
жупре бшу 
кабшеттерш дамыту.

кимыл-козгалыс
ойьшы. (дене 
ш ы ны кты ру)
Максат-мшдеттер: 
балаларды баи i 
бойынша жан-жакка 
шашыран жупруге 
жэне 6ip-6ipine 
согылмай

торгайлар”, "Каргалар"
(молшер1 2-3 рет). (дене 
ш ы ны кты ру)
М акс ат-м in деттер: 
денса> лыеда, ойьшга деген
к;ыз< ■! гушыльгктарын дам ы ту, 

дене булшыкет козгалысьш 
пысыкгау, ойын аркылы кещл 
куйлерш котеру;

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел} шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш ориаластыру, колдпрын жуу. (мадепи- 
гигиенальщ дагдылар, дербес эрекет)

Балалардьщ 
дербес эрекет1

K iT a n  бурышында: еткен такырыптар бойышна eyperrepni карау, сииаггау; eprei ик р п е с i е )Щ 1 Ырту, ми in кернера in СФЗДерш 
кайталау. (коммуникативт! дагдылар, керкем эдебиет, казак ilni, сойлсуд! дамыту)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Балабакша туралы эндертыцдау. (музыка)
0нер бурышында балабакшаны, ойыншыктарды мусшдеу, жапсыру, суретш бону, (шыгармашылык дагдылар, cypei салу, 
жапсыру, мусшдеу)
Колдьщ усак жэне ipi моторикасын дамытатын ойындар. (курастыру)

Балалардьщ уйге 
кай гуы (ата- 
аналарга кецес)

Ата-аналар кенеан сайлау жэне 
онын жумысын жоспарлау.

I

1сихолог кецесь 
\4ысалы: «Кепишлж 
эрындарда эдепт1 
залалар ездерш 
<алай устау керек?»

«Асыгыс 
тамакданудын 
зияны» такырыбында 
кецес.

"Бала тэрбиестдеп 
экенщ peni" 
такырыбында 
экелермен энпмелесу.

«Балаларга арналган уй 
жиЬазы» атты сурак-жауап.
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ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бш м беру уйымы : «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшаеы» 
Топ: ересек «Кегершш» тобы 
! ■ ’ "'лардын жасы: 1 жастан 
Жоспардьщ K¥pi-: tj кезещ: 11.09 1 5 ОО.2023ж.
Недагогтьщ аты-;та;п: К̂ адар Осел

Апта кундер! ДуйсенЫ CcUceiioi СэрсенСн Бвйсенб'1 ша

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ Tepiciii, дене кызуын, сырткы Kopiniciu текссру. Балаларды жаксы кощл куп мои карсы алу жэне о л ар Fa 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ коцш куйш, оныц жеке nirapiH, кызыгушылыгын аныктау.

Ата-аналармен Kefioip кундер1 бала ауырып калгандыктан балабакшага келмей калса, ата-анасы балабакша кызметкерлерше сскерпп айтуы
немесе баланьщ 
баска занды 
екйздер1мен кене

KepeKTiriH тусшд!ру.

Балалардын Балаларды Уйымдастырылган ic- "Kip сулплерд1 "Ш еш ш у белмесшщ "О ры нды ктарды  куу".
дербес эрекет1 балабакшадагы енбек орекет) уакытында оку ауыстыру”. шкафындагы тэртш» Максат-мiiiTerrepi, Ецбек
(аз кимылды, жумыетарына куралдарын тарату, Максат-м шдеттер1. (тэрбиешппц дагдыларып дамыту, жумыс ксзшдс
у стел ycTi араластыру, ойын оларды орнына жинау, Едбекке туракты кемекшк 1мен 6ipi е). мэдени-гигиеналык галаптарды
ойындары, бурышындагы тамак пцерде кызыгушылыкты Максат-м! ндеттер!. сактау кабтетш  калытасгыру.
бейнелеу ic- кезекш ш кп аткаруды горелкелер мен сактау, шкафты кшм мен аяк; Ересектерге квмектесугс
эреке™, уйрету. (коршаган касыктарды кою, iniin тапсырманы кшмнен босату, ынталануды, олардьщ жумысын
кггаптарды ортамен танысу, болган соц жннасу мукият срындауга серелерд1 дымкыл курметгеуге тэрбиелеу.
карау жэне 
баекалар)

сейлеуд! дамыту) сиякты жумыстарды 
уйрету.

умтылу. шуберекпен сурту жэне 
кшмд! орнына мукият 
буктеу..



К|Р. Гимнш 
орындайды.
Мшдеттер: Балаларды 
патриоттьщ тэрбиеш 
кал ы птастырад ы. 
Устел у i ойыны 
«Мозаика».
Шагын кггапхана 
«Кггаптар элемЬ> 
Мшдеттер: Кттап 
турлер1мен танысады. 
(Керкем эдебиет)

Дидактикалык ойын
«TycTepi бойынша
бол».
Зерттеу 5с эрекет: 
Такырыбы: Гурл1
I ytri бояулар
Мшдеттер: тустердщ 
езгерютерше зерттеу 
журпзедк
(коршаган ортамен 
таныстыру)

«Мозаика»

Дидактикалык
ойын:
<<Мешр1МД1Л1К
VK'ioi»
Мшдеттер!:
Бал ал ар 6ip - 
6ip;iepine тшектер 
айта бшед1 
(еойлеуд! дамыту)

«Сезд1 аяк;та» 
дидактикалык ойыны.
Максат-мшдеттер!. 
Тшдерш дамыту.
(казак тш 1 , сейлеуд! 
дамыту)

Дидактикалык ойын.
«KiMHin дауысы?»
Балаларды ез epiKrepiMeH ойнату. 
Геометриялык фигуралар туралы 
б 1л1мдерш беюту. i - "ршаган 
ортамен танысу, сейлеуд1 дамыту, 
казак rLii)
М. Моитессори технологиясымен 
жумыс.
Мшдеттер: Г’еометрияльщ 
пншндермен эр тури i курастыру 
жумыстарын журпзедт

Ертенгинк
жаттыту

1. Бастапкы калып: аяк араеы алшак, дене tik, кол белде.
1.1. Балалар колдарын алдарына созып, алакандарын ашып: "Mine!" дeйдi
1.2. Бастапкы калып (жаттыгу 5-6 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: аяк араеы алшак, дене тис, кол кеюрек тусында.
2.1. Аяктарын еэл 6yrin, колдарын иек тусына кетерш "Мше!" дейдь
3. Бастапкы калып: жерге отыру, аяктарын алшак кояды, дене бос, кол иек тусында (жаттыгу 5-6 рет кайталанады).
3.1. Жерге отырган калыпта колдарын шапалактайды.
3.2. Бастапкы калып (жаттыгу 5 рет кайталанады).
4. Бастапкы калып: аяк 6ipre, дене тж, кол кеюрек тусында.
4.1. Bip орында турып eeKipy, колдарын кеюрек тусында устау.
4.2. Бастапкы калып алакандарын ашу "MiHe!" дейд1 (жаттыгу 5 рег кайталанады). (мэдени-гигиеналык дагдылар, дене 
шыныктыру, сейлеуд! дамыту)

Танты ас Балалардьщ бетьколын жуып, тацгы аска отыруы. Ac iniy мэденнетзмен таныстырып отыру. Ь^асык, шанышкыны дурыс 
пайдалануды уйрету. Асты сейлемей iniy. Астан сон бетьколды жуу.
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Ойын жаттыгуы. "Сабын колгаптары".
Максат-мшдеттерт Балага колдарыныц сырткы ж эн е  iuiKi жагынан сабьш д ауд ы  уй рету .

Бул бел! vt;ie ойын жаттыгуларын немесе мэдени-гигиеналык; дагдыларды дамытуга, устелге кою дагдыларын жэне устелдеп мшез- 
кульщ мэдениетш калыптастыруга багытталган ойындарды жосиарлацыз.
(свйлеуд1 дамыту, мэде>ш-гигиеяалык дагдыыар, дерЗес эрекет)

¥йымдастырылг 
ан ic-эрекетке 
дайындык

Б1з батдырган гец баскан. 
Дос кушагын елге ашкан. 
Т ш е т ш  тыныштык,
Ашык болсын кец аспан. 
Мыкты болсын ipreMi3, 
BapiMi3 де 6ipreMi3.
Жанды жэне жансыз табигат 
туралы эцпмелесу. (казак; 
тин, сейлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет)

«Кайырлы тан!» 
К,айырлы тац, куска 
да, ацта да,
К^айырлы ган, 
жайдары жанга да. 
Кайырлы тац алга 
ассын,
Кешке дешн 
жалгассын!
Жанды табигат 
туралы эцпмелесу. 
(казак тип, сейлеуд] 
дамыту, керкем 
эдебиет)

Б’в  балды ртам тен 
баскан,
Дос кушагын елге 
ашкан.
Тшелшпз тыныштык, 
Ашык болсын кец 
аспан.
Мыкты болсын 
ipreMi3,
Бэр1м1з де 6ipre\ii3. 
Жансыз табигат 
туралы эцпмелесу. 
(казак rijii, сойлеуд! 
дамыту, керкем 
эдебиет)

Кайырлы тац, ашык 
аспан!
Кдйырлы тац, кец далам! 
Кайырлы тац, купи in 
нуры!
Кайырлы тац, 
бачабакшам!
Бэр! 6ipre айтады.
(казак тип, сойлеуд1 

дамыту, коркем 
эдебиет)

Достар oepi. келш дер . 
Колдарыцды берщдер. 
Шаттык толы шецберге 
Куанышпен енщдер.
(Г. Абдрахманов)
Шецберде кол устасып 
турып, елец жолдарын 6ipre 
айтады.
Жанды жэне жансыз табш ат 
жайлы эцпмелесу. (казак 
lijii, сейлсуд1 дамыту, 
коркем эдебиет)

Мектепке дешнп  
упым
кестес1 бойынша 
уйы мд аст ыры л г 
ан
ic-эрекет

Дене шыныктыру.
"Катар дан калма".
Максат-м ш деттер i. 
Балаларды сайта oip-oipnen 
журу, журуд1 жупрумен 
кезектест!руд1 уйрету.

Кдзак TLii 
"MeHin жануям мен 
туыстарым". 
Музыка
"БЬдщ балабакшада 
ойыншьщтар кеп".

Дене шыныктыру
"Катарда журу 
турлерГ'.
Максат-мшдеттерг 
Балаларга катарга 6ip- 
б!рден туру;

Музыка
"Ата-ананы тыцдаймыз". 
Максат-м i \ щеттерь 
Балаларды ата-ана 
туралы эншц сын- 
си патын ажыратуды 
уйрету.

Деие ini.iiii.iKii.ipy
"l>ip орныиан бшкке ccKipy". 
Максат-м iHflerrepi. 
Балаларды катарда Gipinin 
артынан 6ipi аяктыц утымен 
жэне екшемен журуш 
уйрету.
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Серуенге
дайындык

Балаларга ез кшмдерш тануды, атауды, ез шкафын тацбалауыш ар килы табуды уйрету. (сойлеуд! дамыту, казак riii)

Серуен

Серуеннен оралу

Туею ас

Балаларды серуенге 
ынталандыру,
I кшмдерш ретгмен 
кию<ц. барлык 
туймелерш туймелеущ, 
6ip-6ipiHe кемектесуд! 
уйрету.
Бакшадагы 
кегошстерд1 бакылау. 
Кимылды ойын. 
«Багбандар». 
Максат-мшдеттерг 
Балаларды бащнаны 
б1рлеЫп жинауды 
уйрету.
0 з  безм ен ойындар. 
«Когошстер дукеш».

Балаларды серуенге 
ынталандыру,.

улдерд! бакылау. 
Максат-мшдеттер!. 
Гулдердщ атауларын, 
оларды 6ip-6ipineH 
ажыратуды уйрету. 
Тапкырльщты, акыл- 
ой упщырлыгын 
дамыту.
К^имылды ойын:
«Бакшадагы
тауьщтар».
М аксат-м i ндеттер1. 
1\имыл шапшацдьны 
мен enwiiKTi дамыту.

Балалардысеруенге 
ынталандыру, кшмдерш рет- 
рет1мен киюдк туймелерш 
аныкдап туймелеудй 6ip'-6ipme 
кемектесущ уйрету.
Тускен жапырактарды 
бакылау
Кимылды ойын: «Тыныш 
жупрш  от».
0 з  безм ен  ойындар: 
«Жаныракты юл см». 
Максат-мшдеттер’| . 
Балалардьщ 6ipjiecin 
ойиауларыи уйымдас i ыру. 
(коршаган ортамен iinii.iv>, 
сой л суд i дамы гу, кишк rijii)

Балаларды серуенге 
ьшталандыру, 
кшмдерш рет- 
репмен киюдц 
туймелерш аныктап 
туймелеущ, 6ip- 
oipine комектесуд! 
уйрету.
Шалшыкга» ы суды 
бакылау.
Цимылды ойын: 
«l»ip аш<нсн жолдан 
ccwipy». (дснс
lill.llll.lKl ыру)

Балаларды серуенге
аландыру, кшмдерш рет- 

pemieH киюдо, туймелерш 
аныктап туймелеудц 6ip-6ipi н-_- 
кемектесущ уйрету.
Аула сыпырушыныц 
жумысын бакылау.
(сойлеущ дамы гу, коршаган 
ортамен танысу, казак rijii, 
керкем эдебиет)
Макал-мэтел.
ИД1ММЛДЫ ОЙ1 >111.«ЦуниII 
шабмсы»

Балаларды кшмдерш жуйел1 турде шешшу, шкаф cepejicp ino  кшмдерш жииау, кол iapi.ni жуу. (дербсс эрекет, спи u s и »амы i \ )

Алдына койган аска назар аударту; дастаркан басында отыру мэдеииетi, тамактану модениетше баулуга Gat ы i ia.iiian aim - чара 
жумыс; этикет ережелерк Кдсьщ пен шанынщыны дурыс пайдалануды уйрету. 'Гамак iuiin отырганда сойлемеу. Тамакташ аппаи 
кейш бетьколды жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем соз)
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TycKi уйкы «Куйыршьщ» epTericiH окып 
беру, балаларды уйьщтату. 
(к ер к ем  эдеби ет , сой леуд! 

д ам ы ту . к азак  тмй)

Кшмдерш укыпты Тамактан соц ауыздарын Кшмдерш укыпты
орындыкка iiiin (немесе сумен шаюды орындыкка шнт
арнайы сереге) коюды калыптастыру. (немесе арнайы
уйретуд1 жалгастыру. Балалардьщ гыныш сереге) коюды
«Алтын жумы[л ка» уйьщтауы уппя жайы уйрету.
epTericiH окып беру. баяу музыка тыцдау.
(керкем эдебиет) (музыка)

Кшм туймелерш,
сырмаларын ездйшше 
агыту.
«Кояннын, уйшш» epTericiH 

п беру, (керкем  эдебиет)

Б 1 рпндеп
уйкыдаи
ояту,
сауыктыру
шаралары

Жалпакдабандьщтыц алдын алу максатында денсаульщ жолдарымен журу. (дене шыныктыру, сейлеуд! дамыту) 
Алган бшмдерш бек]‘т1и, мэдени-гигиеналык; дагдыларын орындау.

Бесш ас Алдына койган аска назар аударту; дастаркан басында отыру мэдениет1, тамактану мэдениетше баулуга багытталган жеке-дара 
жумыс; этикет ережелерг Кдсьщ пен шаныпщыны дурыс пайдалануды уйрету. Тамак iniin отырганда сейлемеу. Тамактанганнан 
кешн бетi-колды жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем соз)

Балалардын 
дербес эреке п 
(аз кимылды, 
устел уст1 

ойындар ы, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 
кпаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Сейлеуд! дамытудан 
ойын-жаттыгу.
"М етц мекешм 
такырыбына эцпмелесу". 
Дидактикалык ойын. 
«Кории-керин».
Устел ойындары: лото, 
домино.
(математика Hcrh/iepi) 
К^оршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу.

Сурет салудан ойын- 
жаттыгу.
"Аркасын жнырган 
мысык".
Максат-м шдеттерк 
Балаларга аркасын 
жиырган мысьщтыц 
бейнесш бормен салу 
амалдарын уйрету; 
Ойын-жаттыгу. 
"Б1рдей мысыкты 
тапм.

Мусшдеуден ойын- 
жаттыгу.
"Сур коян". 
Вариативт1 
компонент. 
Математика непздер] 
"Цирк эртютер!". 
«Шшшд1 курастыр». 
N4 аксат- м i! iдеттер i.

Математика 
непздершен ойын- 
жаттыгу.
"Санауды уйренемш. 
Тэушк белжтерГ. 
Коркем эдебиеттен 
ойын-жаттыгу. 
"Ормандагы окига". 
Дидактикалык 
ойын: "1^андай агаш 
екенш тап!"

Ку расты руда и оймн-жаттьну.
"Ханзада бака".
Максат-м i ндене р i. Балаларды 
агайынды Гриммшц "Бака 
ханзада" ертепсшщ бас'гы 
KeflinKepi баканы кагаздан 
курастыруды уйрету.

«Жубын тап».
Максат-мшдеттерг 
Г еометриялык пiшiндepдi 
кайталау, оларды салыстыруга
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"Жабайы жидектер". 
"К^аракаттан не 
ж асайды?” жаттыгуы.

.

Максат-мшдеттер1.
Байкамп аз д ы кты, 
сейлеудк зейшдк 
ойлау кабшетш 
дамыту.

(актикалы к ойын 
«Тан та, атын а га».

«Суреттер
курастыру».
Максат-Mi ндеттер!.

жатгыктыру.
Ойы нньщ курал -жаб дыктары: 
oprypni ретте орналастырылган 
пшпндер.

Балалармен 
жеке жумыс

«Созд] аякта» 
дидактикалык ойыны. 
"Менщ эжем" 
такырыбында 
энпмелесу. 
Максат-мшдеттер: 
балалардьщ сездж 
корларын, жакын туыстык 
атауларды бщщретш жаца 
сездермен толыктыру.

Дидактикалык 
ойындар 
"Г еометриялык 
шшшдер".
Максат-мшдеттер!. 
Балаларга 6ipeyi 
артык немесе кем 
санды тауып, атауд|>1 

уйрету.

Д идактикалы к ойын 
"Жумбак сан".
Максат-мшдеттерг 
Балаларды косу мен 
алудын карапайым 
математикалык 
орскеттерше 
дайындауга ыкнал ему;

Театрды сахналау. 
"Кдекыр жэне жен 
лак" eprericiniu 
желюш саусак театры 
аркылы сахналау. 
Максат-м шдеттерк 
Кртеп жипешщ 
мазмунын Gijiyre 
уйрету.
(сейлсуд! дамы iу, 
коркем эдебиет)

Г еометриялы к фигуралар 
М аксат- м i 11 деттер i. 
i еомет риялык фигуралар туралы 
гyciniic rcpin калыптастыру.
(ма гематнка нсгпдерц 
KYpai i i.ipy, жансыру, сурет 
салу, сойлсу/н дамыту, казак 
1 i. ii, коршаган ортамен 
1 лнысу)

Серуенге
дайындык

Алдымен топтагы аяккшмдерш ауыстырып, орнына к,ойып, кшмдсрд1 pciiмои кию/и уйрету. Ауыстыр! ли кшмдерш оримил Gyiavn 
койгандарын кадагалау, ойын аркылы жылдамдыкка уйрету. (сойлеупн дамыту, дсрбсс эрскст, млдени- iш исналык дагдылар)

Серуен Серуенге кызыгушылыктарын ояту. "Жанды жэне жансыз табигат" такырыбында жеке эцпмелссулср. (сейлеуд! дамыту, ка »ак. 
тин, коршаган ортамен танысу)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 турде meniin, шкаф серелерше реттеп орналастыруды уйрету, колдарын жуу. (дербес эректт, ш  ни и 
гигиеналык дагдылар)



Балалардьщ
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел уст1 

|ойындары,
. л су ic- 

эрекеп, 
кггаптарды 
карау жэне 
баскалар)

К1тап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд} карау, сипаттама беру; ертегшерд1 есте жацгътрту, кейшкерлердщ
сездерш кайталау. (коммуникатнвт! дагды лар, сейлеуд1 дамыту, керкем эдебиет, казак  тип)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Отбасы мушелер1 туралы эндер жаттау. Ертецгшктерге дайындык. (музыка)
Онер бурышында отбасы мушелер1 мусшдеу, жапсыру. суретш бояу. (ш ы гарм аш ы лы к дагды лар, сурет салу, жапсыру, 
мусшдеу)
Еркш ойындар.
Крядыц усак, жоне ipi моюрикасын дамыгагын ойындар. (курас!ы ру)
Теартлык койылымдар. (сейлеуд! дам ы ту, казак тип, керкем  эдебиет)

Балалардьщ уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

Ата-аналарга кецес: 
«Уйде ойын бурышын 
уйымдастыру».

«Достарымыздыц <<MeHin достарым» «Балабакша
арасында оз1м1зд1 атты такырыпта ережелер1»,
калай устау корме уйымдастыру. «Достарымыздыц
керекшз?» арасында оимпд|
такырыбында эцпме Калай устау
журпзу. керскпп?»

такырыбында о т  iMo
жур| пу.

Ата-аналардан сауалнама алу.
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ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ
BijiiM беру уйымы : «ДКБ Сымбат бебекжай балабакцласы»
Топ: ересек
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жосппрдыц куры ту к о зещ : 18.09 - 22.09.2023к.
Педагогтьщ аты-жош:Кад1р Осел

Анта купце pi yi'lt'C.lOl Ccucenvi Cdpccnoi Бейсе not . . .Ж р на

. , : Ь , .

Балаларды
кабылдау

Тацты сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы Kopiuiciu тсксеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы алу жэне оларга 
ко л аилы жагдай жасау. Баланьщ кенит куй in, оньщ жекс iiiicipiii, кызыгушылыгын аныктау.

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска зацды 
вкшдер1мен кецес, 
эцНмелесу

Ата-аналармен баласыныц ленсаулыгы туралы жекс эцпмелесу (Мысалы, куздс ЖРВИ кезещнде жэне ЖРВИ алдын алу 
шаралары немесе карантин тобында желшешек ауруы болса осы такырып бойынша кецес бсруд1 немесе жеке кецес беруд1 
корсету).

Балалардьщ  дербес 
эрекет!
(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары, 
бейнелеу к-эрекет1, 
ютантарды карау 
жэне
баскалар)

"О йы ннан кейш топта 
тэртш  орнату".
М акс ат-м ш деттер i. 
Балалардьщ тэртшке 
деген саналы умтылысын, 
ойыннан кейш 
ойы н шыктарды 
жинастыру эдетш 
калыптастыру. Жумыс 
жоспарын куру, алдагы 
кызмет уппн кажета 
матери алдарды тацдау

"О йы нш ьщ тардаты
тэртш ".
Максат-мшдеттерт 
Ецбеккорльщты, 
торт inci'^zti K'ri коре 
бшуд1 дамыту; сумен 
жумыс кезшде 
укыптыльщты дамыту. 
взш щ  жэне баска 
адамдардыц ецбегш 
журметтеуге тэрбиелеу.

"О ку  куралдары 
цойы латы н ш кафга 
тэртштт сацтау".
М аксат-мшдеттер!. 
Балаларга ез 
беттер1мен 
шкафтарда тэртшп 
сактауга, шацды 
суртуд1 уйрету. 
(сейлеуд! дамыту, 
ецбек дагдылары)

"Бэз топ белмесшде жэне 
жатын бол меде терезе 
алды тактайы н ды мкы л 
шуберекпен 
суртем i3'' .М аксат- 
мiндеттерi. Балаларга сумен 
жумыс ютегенде Kejieci 
ережелерд1 сактауды 
уйрету, жецдерш туру, 
шуберект! сулау, кургатып 
сыгу, юрлеген шуберект1 
сумен шаю.

"f>iз орьшдык'гнрдь] 
орнмна коям ьи".
Максат-мшдсттерг 
Ецбек дагдыларып 
дамытуды жги11 ас n.ipy; 
тапсырманы мукият 
жэне жылдам орындау.

1



tfW,; V ,

кабшетш жетпупру.

fyP. Гимн in орындайды. 
(музыка)
«Емхана» сюжетп- 
рол/iiK ойьш.
М аксат-м i яде rrepi. 
Балаларды улкендердщ 
енбепмен таныстыру. 
Шаг ын кпанхана: 
« K iT a n T a p  элемЬ>

Mi ндеттер: Балалардьщ 
кггапка деген 
кызыгушылын арттыра 
отырып, укыпты устауга 
уйретедь 
(коркем эдебиет)

К^урылыс ойындары 
«АспалЫ Kenip».
М аксат-м i ндетгер!. 
Балалардыц киял ын, 
зе пн, ойлау адабй 
дамыту. (курастыру, 
сойлеуд! дамыту, казак 
rijii
Зерттеу ic-эрекет:
Такырыбы: Судьщ 
KacHerrepi

«Юм зешщп?» 
Максат-м шдеттерь 
Белгш  геометрияльщ 
шшшдерден эртурдл 
заттарды курастыру. ’ 
Д идактикалы к 
ойын:
«Жасырыш ан 
ацдардытап» 
Мшдетк Балалардьщ 
логнкалык ойлау 
кабшеи дам иды. 
(К^оршаган ортамен 
таныстыру, 
сейлеуд1 дамыту)

Д идактикалы к ойыны. 
«Толдерш тап».
Максат-м iimerrepi. Уй 
жануарлары мен олардыи 
то, де ■ г] paj 'м т , герш 
тиянактау.
Такпак жаттау 
Н. Жанаев
Табигат б1здщ анамыз, 
Табигатка баламыз.
И ш п сэлем берем1з,
Б1з эдепт1 баламыз. 
(сойлеугн дамыту, керкем 
эдебиет)

Д идактикалы к ойын. 
"Ж ам ауы н лап".
Максат-м iimerrepi. 
Балаларды суреттщ

Г '• ■жетпе: : ! V ртан О0Л1ПН 
тауып, устше 
орналастыруды уйрету.

>
Шыгармашылык 
ойын: «Менщ киялым »
Мшдеттер: балаларды 
елестету жэне заттарга 
карап салу дагдыларын 
калыптастырады. (C yp e  i 
салу)

Ертецгиик жаттыгу 1. Бастапкы калып: аяк арасы алшак, дене тис кол белде.
1.1. Балалар колдарын алдарына созып, алакандарын ашып: "MiHei" дейдк
1.2. Бастапкы калып (жаттыгу 5-6 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: аяк алшак, дене тж, кол кеуде тусында.
2.1. Аяктарын сэл бупп, колдарын иек тусына кетерш "Mine!" дейдь
3. Бастапкы калып: жерге отыру, аяк арасы алшак, дене бос, кол иек тусында (жаттыгу 5-6 рст кайталанады).
3.1. Жерге отырган калыпта кол шапалактау.
3.2. Бастапкы калып (жаттыгу 5 рет кайталанады).
4. Бастапкы калып: аяк 6ipre, дене тж, кол кеуде тусында.
4.1. Bip орында турып cenipy, колдарын кеуде тусында устау, жудырык т ую.
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Тацгы ас Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езш щ  сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамакганар алдында, 
дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колдьг ез бетшше сабынмен жууга, tici’h тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды 
пайдалана бшуд! беюту.

У й ымдасты р ыл га н
1 . '■* «? •с-дрекске
дайындык

"Сэлем"деймш 
О] пиан,
Арайлы, балабакшам! 
Жанды жэне жансыз 
табигатты пысыктау. 
(сейлеуд1 дамыту, 
казак тьгн, керкем 
эдебиет, коршаган 
ортамен танысу)

«Достык»
шецберг

.
КР Мемлекеттгк Рэмтздер! 
туралы эш iмелесу. (сей. 
дамыту, казак rijii, коркем 
эдебиет, коршаган ортамен 
танысу)

"Казак типи мактан 
тутамын" атты 
такырыбында эцпмелесу. 
(сойлеуда дамыту, 
коршаган оргамен 
танысу, казак тш1, 
коркем эдебиет)

Бакгиамызга барганда.
7(: од г-скан бар .: ; арга 
Ертемен ак пешлмен 
"Кайырлы тац!”- деймш мен. 
эцпмелесу. (сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен танысу, 
казак TLii, керкем эдебиет)

Мектепке дешнп  
уйым
KecTeci бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Шыныксац - шымыр
боласыц". 
Максат-мшдеттер!. 
Балаларга курсауларды 
домалатуды уйрету.

Казак тин
"Уакыт. Тэулж 
бвлйстерг Кун 
T3pTi6i.”

Музыка
"Жау, жау, 
жацбыр" 
Максат- 
мшдеттер.

Дене шыныктыру
"Бтз алгырмыз".
Максат-мшдеттер. Балаларга 
аяктыц ушымен жупруд!; 
гимнастикалык орындьщтыц 
устшде тепе-тендшп сактап 
журуд! уйрету.

Музыка
"Жацбыр" 
Максат-мшдеттер. 
Балаларды эщц 
тыцдап отырып, 
магынасын тусше 
бiлуге жэне ыргакты 
айыра б шуге уйрет у.

Дене шыныктыру
Такырыбы: "Беренемен 
терттагандап журу". 
Максат-мшдеттер!. Балаларга 
6ipitiin артынан 6ipi катармен 
журу;ц жаттыктыру; сапка оз 
epiKTcpiMen туру каб1летш 
жсттлд!ру; сапта rypi.iii, ri tcni 
жогары Korcpiii адымдауды 
уйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын танбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдснич нгиеналык дагдылар, дсрбсс 
эрекет)

Серуен Балаларды ауа райына Балаларды ауа райына Балаларды ауа райына Балаларды ауа Балаларды ауа райына сэйкес



сэйкес кшцшру туралы
эцпмелеу.
Агаштарды бакылау. 
(сенлеуд! дамыту, казак 
Tim, коркем эдебиет, 
Коршаган ортамен 
танысу)
Кимылды ойын. 
«Аталган агашка жупрш  
бар», (дене шыныктыру)
Максат-мшдеттерь 
Агаштыц атауын сын- 
сипатынан бшу.

сэйкес киициру туралы 
эцпмелеу.
Ш еитщ  солуын 
бакылау. (сейлеуд! 
дамыту, корш аган 
ортамет танысу, 
казак  х'i.'ii, коркем 
эдебиет)
Кимылды ойын. 
«Квгершш» ойыны. 
(дене шыныктыру) 
«Ертепдеп уйннк» 

ойыны.

сэйкес кшщцру туралы
эцпмелеу.
Ш ыбын-инркейлердщ  
жойылуын бакылау. 
(сейлеуд! дамы j у,
ЧОРНГ.Н 1IH Opi 'Ч>Н
танысу, казак lijii, 
коркем эдебиет) 
Кимылды ойын. 
«Кобелектт уст а и алу». 
(дене шыныктыру)

райына сэйкес 
кшщцру туралы 
эцпмелеу.
С ацы рау ку. I а к  гы 
бакьик. у.
(сейл у д 1 дамытУ, 
корш аган 
ортамен ганысу, 
казак ттл!, 
коркем эдебиет) 
Кимылды ойын. 
«Аюдьщ 
апанында»

кшнд1ру туралы эцпмелеу. 
Ж ан ыр а ктарды ц ту су in 
бакылау. (свйлеуд» дамыту, 
корш аган ортамен танысу, 
Казак шп, коркем эдебиет)

1Ы ;ыр 
текс» ойыны (орыс 
\алкмныц улттык ойыны). 
(дене шыныктыру)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйе.ш шешшуге дагдыландыру, шкаф серелcpiне кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэдени- 
гигиеналык дагдылар, сойлеущ дамыту)

TycKi ас Алдына койгаи аска назар аударту; дастаркаи басында отыру мэдениеп, тамакдану мэдениетше баулу га багытталган жеке-дара 
жумыс; этикет epeжeлepi. (мэдени-гигиеналык дагдылар, сойлеу н дамыту)

Tycxi уйкы Кшм туймелерш, 
сырмаларын ездпшше 
агытады.
Аудио тыцдау 
М.Беспаевтщ 
орындауындагы эн «Элди, 
элди энЬ>.
(музыка)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка uiin 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйреиедт
Алтын сака epTericin 
окып беру, (керкем 
эдебиет)

Тамакдан сод 
ауыздарын сумей 
шаюды
калыптастыру. 
Балалардьщ тыныш 
уйыкдауы ушш жайы 
баяу музыка тыцдау. 
(музыка)

0 з  тесек орнын 
тауып жатуды 
уйрету.
"Тулга мен коян" 
epTericin окып беру, 
(коркем эдебиет)

0 з  TeceKTepiH салуды oijievii. 
Аудио тыцдау 
Ж.Байырбекваныц <<I>ссiк 
жыры» Dili.
(музыка)

о ? /
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Б1ртшдеп уйкыдан
оягу,
еауьщтыру
ш а рал ары

Жалпактабандыктыц алдын агту максатында денсаулъщ жолдарымен журу. 
Алган б ш м д ер ш  б е к т п ,  м эдени-гигиеналы к дагдыларьш  орындау.
(дене шыныктыру, мэдени-гигиеналык дагдылар)

Бесш ас Алдына койган асца назар аударту; дастархан басында отыру мэдениетк тамакгану мэдениетше баулу Fa багыттаяган жеке-дара 
жумьк: этикет ережелер!. (мэдени-гш миалык дагдп. -ар)

Балалардыц дербес 
эрекетп
(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары, 
бейнелеу ic-9peKeTi, 
ютаптарды карау 
жэне
баскалар)

Сойлеуд1 дамытудан ойын- 
жаттыгу
Такырыбьг. "Т уг,[стар. 
Сейлеудщ дыбыстык 
мэдениетк [ы], [i] 
дыбыстары".
Устел-уст1 ойындары. 
"Пазылдар".
Максат-мi 1 i детгерт Зешн, 
ойлау жэне визуалды есте 
сактау кабшеттерш дамыту. 
(сойлсу/и дамыту, 
коршаган ортамен танысу, 
казак тип, керкем эдебиет)

К^оршаган ортамен 
таныеудан ойын- 
жаттыгу.
"Астанага саяхат".

К^имылды ойындар 
« ¥  шты-у пггы».

Жаисырудан
ойын-жаттыгу.
"Кек тудьщ 
желб1регенГ'.Ди 
дактикалык 
ойын.
«Жануарларды 
ц голдерш 
тауып, оларды 
б1р-б4рлеп атаи
бер".

Математика nei вдершен 
ойын-жаттыгу.
"Менщ кешемде не бар?" 
Варна 1 ин i i компонент. 
Курастыру 
"Корнекп гимарат".

Керкем эдебиеттен ойын- 
жаттыгу
"Ормандагы окига". 
Максат-Mi ндеттер!. 
Балаларды ормандагы окига 
желюшщ мазмунымен 
таныстыру;
Дидактикалык ойын. 
«Киш дукеш»

Балалармен жеке 
жумыс

«Сикырлы капшык»
Максат-м i ндеттерг Заттарды 
белгш  6ip касие ггер! 
бойынша салыстыруды, 
топтастыруды уйрету.

Дидактикалык 
ойын. «Не артьщ?»
Максат-мшдеттерг 
Жемютер мен 
коготстер/и 6ip- 
6ipiHeH ажыратуды 
уйрету

Артикуляциял 
ьщ жаттыгу
Аюдьщ 
тапсырмасы 
артикуляциялы 
К жаттыгу 
жасау.

«Дэл осындай пшннд! тап».
Максат-мгндеттер1 .
Геометриялык шшшдер 
жайлы бш мдерш  бегату, 
шшшдерд! атауды, 
ажыратуды, салыстыруды 
жаттыктыру.

«Кел, жазайык*»
Максат-м i ндеттср1. 
Тиянактылыкка, коркем 
жазуга, калам устауга 
уйрету. Узж сызыкгарды 
салу бш гш  бейту.



Серуенге
дайындык

Алдымен, топтагы аяккшмдерш ауыстырып, аяккшмд! орнына койып. кшмдер/й рет-peri мен киюд! уйрету. Ауыстырган 
кшмдерш буктеп, орындарына койгацдарын кадагалау. (дербес эрекет, сойлеуд1 дамыту, енбек дагды лары )

Серуен Серуенге кызьit ушылыктары:ы ояту. "Менщ К^азакстаяым" такщ>ыбында жеке эцгшелесулер. (коршаган о ш имен танысу, 
сейлеуд! дамыту, казак m i.  дене шыныктыру)

Серуеннен оралу Балаларга кшмдерш ж уйет гурде шешшу дагдысын уйрету, шкаф серелерше ки!мдерш жинауды, колдарын жууды кадагалау. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардьщ дербес 
эрекет1
(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары, 
бейнелеу (с-эрексп, 
кггаигарды ка pay 
жэне
баскалар)

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреперд! карау, сипаттау; ертегшерд! есте жацгырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (коммуникативы дагдылар, сейлеущ дамыту, казак тин, керкем эдебиет)
Театрды сахналау.
"Арыстан мен тышкан" ертеп желкш  маскамен сахналау.
Максат-мшдеттер}.
Музыкалык аспаптармен ойындар. (музыка)
Ерк1н ойындар.
К,олдыц усак жэне ipi моторикасын дамытатын ойындар. (курасгыру)
©нер бурышында табигат элем ш мусшдеу, жаисыру, сурет in бояу. (шыгармашылык дагдылар, сурет салу, жаисыру, 
мусшдеу)

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

«Бала Kayinci3fliri басты 
назарда» ата-аналармен 
кекестер журпзу.

Балалардьщ T0pTi6i «Бала неге т!л «Отбасында
жайлы эцпмелесу. алмайды?» отансуйппшкке

такырыбында тэрбиелеу» туралы
эцпмелесу. ата-аналармен

эцпмелесу.

Ата-аналар жиналысы: 
«Отбасы —  тэрбие бастауы».

аз.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бiл iм беру уйымы : «ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегерипн» тобы
Балалардьщ жасы: 4 жпст*».н
Жоспар;.; лд курылу кезе::: 25.09 - 29.09.2023ж.
Педагогтьщ аты-жеш :К,ад1р Осел

Апта кундер1 Дуйсенбi Ceiiceuoi Сэрсенб/ Бейсенбi Ж ума

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ xepicin, дене к;ызуын, сыртк;ы KepiHiciH тексеру. Балаларды жаксы коцш куймен карсы алу жэне оларга 
кол аилы жагдай жасау. Баланьщ кощл кушн, онын жеке n k ip iH , кызыгушылыгын аньщтау.

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска зачды 
екшдер1мен 
кенес, 
эцпмелесу

Уйымдастрылган ic-эрекетке эр баланьщ дайындыгы жэне оган керекп заттар туралы эцпмелесу. (сойлеуд! дамыту, дербес эрекет)

Балалардьщ 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
кггаптарды 
карау жэне

"Клтап бурышьшдагы 
ецбек".
(ютаптарды калпына 
келт1ру).
Максат-мшд еттер i. 
Балаларды жендеуд1 кажет 
ететш ютаптарды тацдауды 
жэне оларды мукият 
жел1мдеуд1 уйрету

"Б!здщ шкафта тэртш "Асханада "Kip сулплерд1
бар". кезекшинк ауыстыру".
Максат-мшдеттер1. аткару". Максат-м шдетгерь
Балаларга сыртка Максат- Ецбекке туракды
кшмдерш коятын шкафта мшдеттерк кызыгушылыкты
тэртш сактауды уйрету. Балаларга сактау, тапсырманы
(дербес эрекет, сойлеуд1 кезекпп мукият орындауга
дамыту) мшдеттерш ез 

бетшше жэне
умтылу.

"Illciiiiiiy болмесшш 
шкафындагы тэртш". 
(тэрбиешшщ комекннамен 
6ipre)
Максат-м шдеттерь Балаларга 
жеке кшм шкафтарында 
тэртигп сактауга уйрету: 
шкафты кшм мен аяккшмнен 
босату, серелер/ii дымкыл



баскалар)

i

Клтаптарга укыпты карау, 
6ipre жумыс icney, торт in 
сактауга тэрбиелеу.

адал орындауды 
уйрету.

шуберекпен сурту жэне кшмхи 
укыпты турде буктеп жинау.

КР. Гимнш орындийды. 
(музыка)*
Курылыс ойы ндары  
"Жануарларга арналган 
батабакша",
"Куыршакгарга арналган 
уй".
(курасгыру)

Дидактикалык: ойьш. 
«Каскырдан кутка»».
Максат-мшдеттерi. Tiл 
байлыкдарын арттыру, ес ге 
сактау кабшеттерш 
жетигщру.

Сездж ойын: «Юм 
тапкыр?»
Мшдеттер: Бершген 
дыбыстьщ орнын таба 
б шуге машыктанады. 
(сейлеуЕЙ дамыту, казак 
Tuii)

«F ажайьш
коржын»
дида ;. .-;. алы к
ойыны.
Максат-
мшдеттерг
Заттардьщ
атауларын
жалпылауды,
заттарды 6ip-
6ipineH
ажырагуды
уйрету.

Д идактикалы к ойын. 
"Гаж айы п нуктслер” . 
«I 'ажайып нуктелерл 
Д идактикалы к ойын: 
«Эдепткгик элшпесЬ>. 
Мшдеттер: Сурет 
корсете отырып, оз-озш 
тэрбиелеуге уйренедг 
(сойлеуд» дамыту, 
коршаган ортамен 
таныстыру, казак 
тин)

Сурегтерд! бону
Суреттер;. ; оояу. беттерш де 
бояу.
Максат-м in дегтер1. Балалардыц 
куанышты эмоцияларын ояту. 
(сурет салу, сойлеуд1 дамыту, 
жапсыру)

Дидактикалык ойын: «Сен 
жасыр, 6i3 табамыз»
Мшдеттер: Балалардыц 
логикалык ойлау кабшет1 
дамнды.
(танымдык дагдылар)

Ертенгипк
жаттыгу

1. Бастапкы калып: аяк араеы алшак, дене 'пк, кол томенде.
1.1. Балалар колдарын алдарына созып, алакандарын ашып-жумады;
1.2. Бастапкы калып (жаттыгу 5-6 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: аяк араеы аяшак, дене тж, кол кеуде тусында.
2.1. Оц аяктарын артка койып, eici колдарын да артка созады.
2.2. Бастапкы калып (дэл осы жаттыгу сол жакка кайталанады жэне 4 рет кайталанады).
3. Бастапкы калып: аяк 6ipre, дене бос, кол теменде.
3.1. Орындарында турып, бастарын оцга жэне сол га бурады.
3.2. Бастапкы калып (дэл осы жаттыгу сол жакка кайталанады жэне 5 рет кайталанады).
4. Бастапкы калып: аяк алшак, дене бос, кол кеуде тусында.

а1



I

4.1. Крлдарын жандарына созады.
4.2. Бастапкы калып (жаттыгу 6 рет кайталанады).
5. Бастапкы калып: аяк 6ipre, дене бос, кол теменде.
5.1. Ко л д ап ын жандарында устап. 6ip орында турьтп, пингвин сиякты айналу.
5.2. Бастапкы кальш (жагш:-у 5 реч кайталанады). (дене шыныктыру, сейлеудо дамыту)

Та нгы ас Балаларды уды и : ыльщка, тазалыкка, езш щ сы р< келбе'пн кч 1 алауды здет 
даретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды оз бе хiишс сабынмен жуу 
пайдалана б1луд1 бею ту.

ке айналдыруга баулу. Тамактннар алдында,
Fa, ricin тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды

¥йымдастыры  
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

«Кылкалам ханшасы».
Жер-Ана, саган мьщ алгью, 
Сыйлайсьщ бтзте куаныш.
Жазда, кузде, кыста да, 
Керкемсщ коктем туста да! 
Шецберге жиналып турады, 6ip- 
6ipiHe жылы сездер айтады.

КР Президент!, КР Рэм1здер1 
жайлы эцпмелесу. КР Онуранын 
шыркау. (сойлеуд1 дамыту, 
казак Tiii, керкем эдебиет, 
коршаган ортамен танысу, 
музыка)

« И л ек  тшеу». 
Барлыгымыз 
табигатты суйем^з, 
Улкендердщ созш 
ойга туйем1з. 
Денсаулыкты 
зркашан да 
сактаймыз,
Бейбтг OMip 
баршамызга тшейм1з! 
(Шецбер курып 
турады, такпакты 
кайталайды). 
(сейлеущ дамыту, 
казак тип, керкем 
эдебиет, коршаган 
ортамен танысу)
Куз ерекшеджтер! 
жайлы эцпмелесу.

Сэлем, саган, ыстык 
жер1м!
Сэлем, cafan, туыс 
ел1м!
Ыстык маган ошак 
ушм,
Домбыраныц коныр 
куш!
(сонлеуд! дамы Iу, 
казак ткгн, коркем 
эдебиет, коршаган 
ортамен танысу)
Bip-6ipme жылулык 
сыйлап, достык, 
топтыц ережеЫ 
туралы эцпмелесу.

Кайырлы так, Алтын 
кун!
Кайырлы тан, Жер- 
Ана!
Аман болсын, 
достарым,
Аман болсын, ата- 
анам!
(сойлеуд! дамыту, 
казак rijii, керкем 
эдебиет, коршаган 
ортамен танысу, 
сурет салу)
Алтын куз жайлы 
эцпмелесу.

Кун жылуын аямасын, 
Шуагымен аяласын.
Достык деген бэйтеректк 
Барлык бала саяласын. 
(сойлсу/н дамыту, казак rLii, 
коркем эдебиет, коршаган 
ергамен танысу)
Жапырактар туралы 
эцпмелесу.



Мектепке
д ет н г 1  уйым
KecTeci
бойынша

I V .; УНЫ .;,.:*СТЬ.рЫЛ
-jf ан

I.1С-г>рекет

Дене шыныктыру
"Кедерпден ету амалдары". 
Максат-мшдеттерг Балаларга 6ip 
орьшдатурып ceKipy; допты 6ip- 
oipi.ie темсылен лаллыру жэис 
Kafwn any (ы (1,5 м кашыктык;та( 
уйрету.

К азак тйй
"Казакстан - менщ
О ганым. Казакстан 
Республикасыньщ
МсМЛСл  ̂I ПК
рэм1здер1"
М узыка
"К узд in гажайып
кубылыстары".

Дене шыныктыру
"Кедерплерден ©ту 
ойындары". 
Максат-мшдеттер!. 
Балалар! a 1 пен; 
жогары кетерш 
жух !руд! уйрету.

Музыка
"Кун дидарлы 
Казакстан". 
Максат-Mi ндеттер1. 
Балалардын эн 
айтуга
кызыгушыльщтарын 
арттыру; баяу жэне 
кещдщ эндерд1 
ажырата б шуге 
уйрету.

Дене шыныктыру
"Саршунактай жыл дам 
болайык”.
Максат-мшдеттерг 1 >; 1 ч;uun > i 
Катарда G ipiain  api i.i.i.ui f>4 . 
ая ктьщ  ушымен жопе 

е кш ем ен журу!с жаз i w k i 11|'\

Серуенге
дайындык

Балаларга ез кшмдерш тануды, атауды, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (сойлеуд1 дамыту', мэдени-гигиеналык 
дагдылар)

Серуен Кылканжапыракты 
агаштарды бакылау 
(шырша, карагай) 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд! 
дамыту, керкем эдебиет) 
Жумбак.
Кысы-жазы 6ip тусте. 
(Шырша) Табигатка 
сушспеншинюл арттыру. 
К^имылды ойын. «Бос 
орын».

Бутактарды бакылау Ж е\йс агаштарын Торгайды
(итмурын, мамыргул бакылау. бакылау
(сирень), кара жем1етл (коршаган "Допты уста"
шетен, мойыл). (корш аган ортам е н таны  су, ойыны.
ортамен танысу, сойлеуд1 сойлеуд! дамыту, Максат-
дамыту, керкем эдебиет) коркем эдебиет) мшдеттерт
Жумбак. Такпак. Допты ею
©амдштщ тженегше Кимылды колмен
байланысты аталган. ойындар. «1^оян лактыру жэне
К^имылды ойын. «Белгнп мен каекыр». устау
тында». (дене дагдыларын
Максат-м i ндеттер i. Ойын шыныктыру) беютуд1
ережелерше багынуды, дурыс жалгастырьщы
жауап беруд1 уйрету. 3.

Ауа райын бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеу/н длмми  
казак Tm i)
Бакылау: куздш алгашкы 
03repicTepi жэне ел! табигат гурл n.i 
балаларга мэшмет беру: ауа 
температурасыныц томсндс\л 
суык; Кимылды ОЙЫН. «К^Ы 1 ку\ 
(казак халкыньщ улттык 
ойыны). (дене шыныктыру) 
Балаларды ойын ережелерш 
сактауды уйрету.
0 з  бет1мен ойналатын ойындар:
«Сушкт1 ойыншыктармен ойнау».



Серуеннен
оралу

1 уск(ас

Т уск! уйкы

Бгртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Балаларды кшмдерш жуйел1 турде шеипнуге дагдыландыру, шкаф серелер i не кшмдерш жинау, колдарын жуу. (м > кии • 
н и  исналы к дагды лар, дербес эрекет)

Алдына койган аска назар аударту; ластаркан басында отыру мэдениеп, тамактану мэдениетше баулуга багыттал» ан жим- чара 1 1 
жумыс; этикет ережелерт. (еейлеуд! дамы ту, мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

кшм туймелерш, сырмаларын 
ездтн ш е агытады. 

Балалардьщ тыныш уйьщтауы 
ymiH жайы баяу музыка тыцдау. 

(музыка)

«Уш аю» сртсг icin 
ок;ып беру, 

(коркем эдебиет)

Балалардьщ тыиыш 
уйъщтауы ушш жайы 

баяу музыка 
тьщдайды. (музыка)

«Жет! лак» epTericiH 
окып беру, (керкем 

эдебиет)

Кшм туймелерш, сырма.ы) и.ш 
ездтнш е ai 1.1 гуды Ginc тт 

«Бауырсак» ерте! ieiii окып 
беру, (керкем эдсбпс!)

Жшшактабандыкгыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу. 
Алган бЫмдерш 6eKiTin, мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

Бесш ас Алдына койган аска назар аударту; дастаркан басында отыру мэдениет!, тамактану медениетше баулуга багытталган жек( I , 
жумыс; этикет ережелерь (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Балалардын 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 
Ютаптарды 
карау жэне

С ю ж етк-рол/и ойын. 
«Шаштараз».
Макеат-мшдеттер1. 
Балаларды шаштараз 
ойынымен таныстыру, 
шаштарын унем1 таракпен 
тарап, эдемш ент журущ 
уйрету. Шаш epyai н oprypai 
улпеш керсету. Эсемдшке,

Керкем эдебиеттен ойын- Суретсалудаи Крршаган
жаттыгу. ойын-жаттыгу ортамен
"Менщ елкем". Такырыбы: танысудан ойын-
М акс ат-м i ндеттер]. Ыдыетар. жаттыгу.
Балаларды Кдбдыкэр!м Саусак "Кыран".
Ыдырысовтьщ «Мен1н жаттыгуы. Дидактикалык
елкем» елецнщ "Ыдысты калай ойын: "Кыранды
мазмунымен таныстыру; жуамыз?" тап”.
"Жупрш кагыи алм Театрды сахналау.

Вариативп компонент. 
Математика негпдер1
" Y lu маргау" 

«Балыкшы».

3<f j



баскалар) эдемшжке тэрбиелеу. КИМЫЛДЫ ойыны. "Кызыл телпек"

Балалармен 
жек? жумыс

Серуенге
дайындык

«Эдем! юлемш елер». Жацылтпаш жаттайьщ. ’Жомарт куз" Артикул яция лы к 
жаттыгу.

Кел, санайык
1-ден 5-ке дейт и .

Балалардьщ дурыс шенпнуш, шкаф ка кдпмдерш орналастыру торпбш бакылау. Жинакылыкка горбиелеу. Модени-гигиенальщ 
талаптарды орыядауларын кадагалау. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Серуен Серуенге кызыгушыдыктарын ояту. "Алтын куз" такырыбында жеке эцпмелесулер. (коршаган ортамен танысу, сойлеуд! дамыту, 
казак тип, керкем эдебиет)

Серуеннен
оралу

Балаларга кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар)

Балалардьщ 
дербес »рекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
кггаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Kiran бурышында: еткен такырыптар бойынша сурегтерд1 карау, сипаттау; ертеплер;и есте жацгырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (коммуникативт1 дагдылар)
Музыкалык аспаптармен ойындар. (музыка)
Колдын усак жэне ipi моторикасын дамытатын ойындар. (курастыру)
Театрлык койылымдар. (математика непздерц сойлеуд! дамыту, казак т ш , коршаган ортамен танысу, музыка, дене 
ш ы ны кты ру, сурет салу, курастыру)
Онер бурышында калаларды мусшдеу, жапсыру, cypeTin бояу. (шыгармашылык дагдылар, сурет салу, жапсыру, мусшдеу) 
Еркш ойындар.

Балалардьщ 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

«Жеке бас тазалыгынц neri3ri 
ережелерЬ>, «Достарымыздыц 
арасында ез1м 1зд 1 калай устау 
керекшз?» такырыптарында 
эцпме жург1зу.

«Отбасымен 6ipre 
серуенге шыгу» 
такырыбында корме 
уйымдастыру.

Жоба: "Жомарт куз" 
такырыбында керме 
уйымдастыру.

«Айына 6ip рет 
отбасы кушн отказу».

"Баланьщ серуенш капай 
уйымдастырамыз?" 
такырыбында ата-аналарга 
кецес беру.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1ЛIM БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Бипм беру уйымы «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: епесек « Квгерпаи» тоС>ы
Балалардьщ жасы: 4 жастай 
Ж : г ’• щ KVpi ....... : 09 .10 1 ' ’П ?023ж.

■ ' *'./
Педпго 1 тьщ Шы-же:! t Кдщр Эсел

Апта кундер! Дуйсенб '1 Сейсенбi Сэрсгпб1 Бейсенб '1 Ж  ума

■ : . ... V. : ..... ; ■ • ' 4 : '
Балаларды
кабылдау

Тацгы сузгт балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы Kopinicin тексеру. Балаларды жаксы кещл куй мен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ кещл кушн, оньщ жеке niicipiu, к,ызыгушылыгын аныктау. (сойлеуд! дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска занды 
екшдер1мен 
кенес

Эцпмелесу. Ата-аналарга б а л а б а к ш а г а  уакытында келуд1 ескерту. Ата-аналарга балалардьщ тазальщтарын кадагалауды ескерту.

Балалардьщ 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел y c T i 

ойындары, 
бейнелеу ic -  

эрекетц 
клтаптарды 
карау жэне 
баскалар)

"Болме ое1мдштерше 
буржктш пистолегтен су 
бурку”.
Максат-мшдеттер!. Жаца 
ецбек дагдыларын уйрету; 
балалардьщ жапырактарга 
ылгалдыц кажеттш туралы 
тусппктерд1 бекпу; 
еамджтерге укыпты караута 
тэрбиелеу.

"Kip сулгтлерд1 
ауыстыру". 
Максат-Mi н деттер! . 

Ецбекке турак;ты 
кызыгушыльщты 
сактау, тапсырманы 
мукияг орындауга 
умтылу. С у л и т  
шпшке ш п  коюды 
уйрету.

"Ш еш ш у белмесшщ
шкафындагы
тэртш».
(тэрбиенннщ 
кемекшшмен 6ipre) 
Максат-мшдеттер! . 

Ецбеккорльщты, 
т э р п г т  кере бигуди 
ужымда б!рлесш 
ецбек етуд1 уйрету.

’' Орындьщ тарды 
жуу”.
Максат-мшдеттер!.
Балаларга
тэрбиенннщ
комекнпсше
кемектесуге, топтык
белмедеп
орындыктарды таза 
устауды уйрету:

"Bi3 топ болмесшде ж эн е  ж а т ь ш  

белмесшдеп терезе алдындагы 
тактайды дьшкыл шуберекнен 
сурте\пз".
Максат-мшдеттер!. Балаларга 
сумен жумыс ктегенде Kejicci 

ережелерд! сактауды уйрету: 
жещн туру, шуберек! i сулау, 
кургатып сыгу, юрлегепде еумси 
ж\'ып-шаю.



щ

Щ \ Гимшн орындайды. Устел ойыны. «Булт неге «Мысык пен
Саусак жаттыгуы «Сурет бойынша уксайды?» тыш кан».
Осы жаттыгул рды орындай жинаст ыр». "Ж ацбы р калай
отырып, мына елец жбйдарын Максат-мпщеттерь панда болады?" ■№: £
айтады. Колды ц усак дидактикалык
" Айна ламы? дагы моторикасын ойыны.
геометриялык гншшдер” жетьадру. Максат-мшдеттер1.
дамытушы ойыны (же\нстер Коркем созд! Балалардьщ жацбыр
мен ког0 и 1 стер). мзнерлеп оку туралы TyciHiKTepiH

жаттыгуы. кецейту;

«Жубыи тап».
"Кегошсп ата" дидактикалык
ОЙ ЫНЫ.
Максат-мшдеттерь Балалардьщ 
сезд!к корын байьпу: кегошстер 
мен жемктердщ денсаулыкка 
пайдасын туралы тусЫктерш 
калыптастыруды жалтастыру, 
суракка толы к жауап беруге 
ынталандыру. (сойлеуд1 дамыту, 
казак; тин)

Ертецгйик
жаттыгу

Бастапкы калып: непзп  турыс, eKire белшген сеюрмежш теменде.
1 -2 сеюрмежшт1 жогары кетеру, аяктыц ушымен туру.
3-4 бастапкы калып: аяк арасын сэл ашып туру, сеюрмежш теменде.
1 оц жакка 6ip кадам жасап, сектрмежшт! жогары кетеру.
2 оцга ишу.
3 т1к туру, сеюрмежшп жогары котеру.
4 бастапкы калып.
Бастапкы калып: непзп турыс, сею рмеж пт ею буктеп устап, темен Tycipin туру.
1-2 отыру, сеюртпеш жогары кетеру.
3-4 бастапкы калып.
Бастапкы калып: аяктыц арасын алшак кою, сеюрмежш иыкта.
1 деиен i оцга буру.
2 бастапкы калып.
Бастапкы калып: аякты сэл ашып, сею рм еж пт арт жакка устап туру. С ею рм еж пт алга карай айналдырып, 6ipa3 ysinic жасап, eKi 
аякты ауыстыру, 6ip орында ею аякты 6ipre косып ceKipy. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыныктыру)

5 ?
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Тангы ас Дурыс тамактану мэденйетш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарын дурыс колдану (ас касык, шай касык, шанышкы); 
майлыкты укыпты пайдалану; нанды уптпей жеу, ауыздагы асты асыкпай шайнау, тамак irnin отырганда сейлемеу; эд етт  болуга 
тэрбиелеу (ас ущщ алгыс бшд!ру, тазалык пен тэртш сактау)
Б1здерде бар касыкгар 
Сикырлы екен куралдар.
Колга касык аламыз.
Дэмд1 астан аламыз.
Осы сездерден кешн балалар тацгы астарын йнедг Тамактану кезшде тэрбиенп балалардьщ орындьщта дурыс отыруын кадагалайды. 
Бала орындьщта дурыс отырмаса, оган тузу отыру керектшн айтуга болады. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, коркем 
свз>

¥йымдастыры 
лган ic- 
эрекетке 
дайындык;

"Квген1стер дукеш" 
такырыбына эцпмелесу.
Максаты-мшдеттерь Балалардьщ 
кегошс дукеш жайлы TyciHiKTepiH 
нактылау, сейлеу тш н  белсенд1ру: 
кеген1стер мен жемютерд!, 
сатушы мен сатып алушыньщ 
эрекеттерш нактылайтын 
етпстнстердо, сапальщ сын 
еамдерд! атау. (сойлеу/п дамыту, 
казак Tuii)

«Сэлемдесу».
Балалар екьуш жуп курап 
турады. Gp'rypjii елдщ 
адамдарынын, сэлемдесу 
pocirviin корсетедь 
(сейлеуд1 дамыту)

"Жыл
мезплдерГ*
дидактикалык
ойыны.
Максат- 
мшдеттерь 
Балалардыц жыл 
мезгшдер1 
жайлы 
бшмдерш 
беюту, мезгщщк 
езгерютерд1 
талкылау. 
Куралдары: жыл 
мезплдер1 
туралы суреттер.

Кузд in 
керемет! 
такырыбынд 
агы суретке 
карап
эцпмелесу.
(сейлеуд 1

дамыту)

"Жомарт куз" такырыбын пысьщтау, 
такпак айту, жумбактар жасыру. 
(сейлеуд1 дамыту)

%



Мектепке 
дешнп уйым
Kccrcci 
бойынша 
уйьш да стырыл 
ган
ic-эрекет

Серуенге
дайындык

Дене шыныктыру
"Кедергшерден сеюру". 
Максат-мшдеттерг Eip катарга 
койылган (5 м) кеглилерд in 
араеымея он жэне сол аякпея 
кезек-кезек сегару дагдысын 
уйрету.

Казак т1л1 Дене Музыка
"Не, капай дыбыстайды? Уй шыныктыру "Жомарт
жануарлары мен телдерт "Ксдерплерден куз".
Акырыр - катты". суршбей orin
М узыка кор".
"Куз эуеш".

Дене шыныктыру
"Озамын десед - зерек бол".
Максат-м!ндеттер: балаларды катарга 
6ip-6ipneii сапка туруга; 1

Балаларга ез кшмдерш тануды, атауды, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес 
эрекет)

Серуен Топыракты бакылау. 
(еойлеуд! дамыту, 
казак Tmi, керкем 
эдебиет, коршаган 
ортамен танысу, сурет 
салу)
Максат-мiндеттер!. Ауа 
райына байланысты 
топырактьщ касиет] 
ортурл1 болатынын 
корудi уйрету.
Такпак. Аекаржан 
Сэрсеков «Кузп
KopiHic».

Bipmmi каткакты 
бакылау. Такпак- 
X. Тагаров «Алтын 
куз».
1\П \1ЫЛДЫ ойын. 
«Балалар бакшага 
шыкты» (поляк 
улттык ойыны). 
"Бояулар" кимыл- 
козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)

Шалшык 
судын бетшдеп 
улд1р
кабыршагын
бакылау.
(Кимылды
ойын. «Озше
жуп табу», (дене
шыныктыру)
"Мыеык пен
тышкан"
кимыл-
козгалыс
ойыны. (дене
шыныктыру)

Желд1 бакылау. (коршаган ортамен 
танысу, коркем соз)
"Жел кайда согын тур?" логикалык 
жаттыгу. (математика неоздерк 
сойлеуд! дамыту)
"Акку-каздар” ойыны. (дене 
шыныктыру)
"И м каншыкты алые лактырады?" 
кимылды ойын-жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)
Ерюн ойындар: шыгарылган 
материалмен алацдагы ойындар, 
кимыл-козгалысгы дамыту, 
бадминтон ойнау.
Максат-мшдеттер!. Зымыранды карсылас 
жакка лактыруды уйрету жалгастыру.

Ересек балаларды 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, сейлеуд1 
дамыту, коркем соз) 
Кимылды ойын. «Ак 
аюлар». (дене 
шыныктыру) 
"Ш ецберден тенберге" 
кимылды ойын- 
жатгыгуы. (дене 
шыныктыру)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

39



TycKi ас Дурыс тамактану мэдениетш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарьш дурыс колдану (ас касык, шай касык, шанышкы); 
майльщты укыпты пайдалану; нанды уптпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамак imiii отырганда сейлемеу; эдсптт болуга 
тэрбиелеу (ас ушш алгыс бщщру, тазальщ пен тиянактылык кажеттш п.)
Бгздерде бар касъщтар 
Сикырлы екен кур ал дар.
Коша касык; аламыз.
Дэмд! астан аламыз.
Осы сездерден кейш балалар тацгы астарын ппедг Тамактану кезшде тэрбиепп балалардьщ орындыкта дурыс отыруын кадагалайды. 
Бала орындыкта дурыс отырмаса, оган тузу отыру керектшн айтуга болады. (мэдени-гигиеналык; дагдылар, дербес эрекет, коркем 
сез)

TycKi уйкы Релаксацпяга арналган жаттыгу: "Менin, ко'йм".
Максат-м шдеттер i. Тыныш уйкыга колайлы жагдай жасау.

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауьщтыру
шаралары

Жалпактабандьщтьщ алдын аду максатында денсаульщ жолдарымен журу.
Алган бшмдерш бектпп, мэдени-гигиеналык; дагдыларын орындау.
«К,айьщ». Тесекте нипен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай туру, оцга-солга тербелу.
«Кемшркосак». Тесекте аркамен жату, аягьшен ауада шецбер жасау.
«Тышкандар». Массаж кшемшесшде аяктыц ушымен жэне екш еамен айналып туру, (мэдени-гигиенальщ дагдылар, дербес эрекет, 
дене шыныктыру)

Бесш ас Дурыс тамактану мэдениетш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарын дурыс колдану (ас касык, ша касык, шанышкы); 
майльщты укыпты пайдалану; нанды уптпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамак imin отырганда сейлемеу; эдешт болуга 
тэрбиелеу (ас удин алгыс бшдфу, тазальщ пен тэртш сактау.)

Балалардьщ 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары,

Сойлеущ дамытудан 
ойын-жаттыгу
"Балалардыц колынан 
корек b деген т ш н н щ  cypeTi 
бойынша эцпме

Сурет салудан ойын- 
жаттыгу
"Улкен жэне юшкентай 
карбыздар". 
«Дауысына карай

Математика 
непздершен ойын- 
жаттыгу
"Кузп орманныц 
гажайыптары".

Керкем эдебиеттен ойын- 
жаттыгу
"Клшкентай багбан".

Мусшдеуден ойын- 
жаттыгу 
"Жемктер". 
Дидактикалык ойын. 
"Брайсы улкендеу?”



Ш- , > -р.'

бейнелеу ic- 
эрекет1,
ю таптарды 
карау жэне 
баскалар)

курастыру".
Кимыл-козгалыс ойыны.
«Мысык пен тыищан».. 
"Ж ацбыр калай найда 
болады?” дидак. л ка лы к 
ойыны.

ажырат»
дидактикалы к
ойыны.
'' А й налам ы зд а г ь i 
геомегриялъщ 
шшшдер" дамытушы 
ойыны (жемктер мен 
коготстер).

Сюжеттьролдж ойын.
” Су п ермар кет».
Вариативт! компонент. 
К^урастыру 
"Жолдагы cepirin". 
"К арам а-карсы  cos” 
атты  "ж уптар айтысы " 
жаттыгуы.

Курастырудан ойын-
жаттыгу
Дидактикалык; ойын. 
"Кузде не болады?" 
"Кэгетястй таньш, атауми 
ата” дидактикалы к 
ойыны.
"Не артык?" 
дамытушылык ойыны.

Коршаган ортамен
танысудан ой ш 
жаттыгу
"Же:УПгг«р-жУ1дек i ерд! 
жэне когошетер/й 
тонтасгыр" 
дидактикалык ойыим. 
"Юм коп атайдм?" 
дидактикалык ойыны.

Балалармен 
жеке жумыс

«Тэулж болibrrepi».
Максат-мшдеттер]. 
Ойынньщ мазмуны: 
балалар cypen i кезек-кезек 
алып, тэулштщ кай белi i i 
екетн  айтады, соя суре г 
бойынша эцпме курайды. 
(математика негвдер1, 
сойлеуд1 дамыту)

Дидактикалык ойын 
(коммуникация).
«Ттл туралы ертеп» - 
артикуляцияльщ 
гимнастика 
Максат-мшдеттер’!. 
Артикуляцияльщ 
аппаратты дамыту. 
(сойлеуд1 дамыту)

Дидактикалык ойын 
(таным, сенсорика).
«Куыршакдарга 
моншактар альщдар». 
Максат-Mi ндеттерт 
Материал: непзп 
тустердеп 
куыршактардыц 
фигуралары, эртурл! 
медшердеп Heri3ri 
тустердщ шецбердерь 
(сейлеуд1 дамыту)

Дидактикалык ойын. 
"Сикырлы ч"эрш"
М аксат-м i ндеттер i. 
Балалардьщ "ц" дыбысын 
дурыс айтуын кадагалау.

Дидактикалык oiii.ni 
«Фотоаппарат».
Максат-мшдеттерг А

Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер!:
- кшм/и дурыс буктеп жинауга, шуге, аяк-кш мд! тузу коюга машыкдандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (nieniiHe) бшуд| дагдыландыру;
- шкафка иннген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кш.м сиякты заттарды ез орындарын бшш, тэртш сактауга тэрбиелеу;



- ауа райына сай кшнгешн кадагалай бшуге, кшмд!, аяк-ки1мд! таза устауга баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтута тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен Топыракты 
бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд! 
дамыту, коркем соз) 
Кимылды ойыны: 
«Тауык пен 
балапандар». (дене 
шыныктыру)

SipiHffli каткакты  бакылау. 
(корш аган ортамен танысу,
сойлеуд: дамыту, керкем  
соз.
Такпак-
X. Тагаров «Алтын куз». 
Кимылды ойын. «Балалар 
бакшага шыкты» (поляк 
улттык ойыны).
"Бояулар” кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)

Ш алш ы к судагы муз 
кабы рш агы н 
бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, коркем соз) 
Кимылды ойын: 
«Озше жуп табу», 
(дене шыныктыру) 
"Мысык пен 
тышкан" кимыл- 
козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)

Желд! бакылауды 
жалгастыру. faop ii; аган
ортамен танысу, коркем 
соз)
"Жел кайда согып гур?" 
логикалык жаттыгуы. 
(математика непздерц 
сойлеуд1 дамыту) 
"Акку-каздар" ойыны. 
(дене шыныктыру)
"Клм капшыкты алые 
лактырады?" кимылды 
ойын-жагтыгуы. (дене 
шыныктыру)

Ересек балаларды 
бакыл пуды жа л та стт .тру. 
(коршаган ортамен 
танысу, сейлеугй дамыту, 
коркем соз)
Кимылды ойын: «Ак 
аюлар». (дене 
шыныктыру)
Максат-м i ндеттер i. 
¥жымдьщ "Шснбердсн 
шецберге" кимылды 
ойын-жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)

Балалардыц 
дербес эрекет!

Клтап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттер;н карау, сипаттау; ертеплер;й есте жацгырту, кешпкерлердщ создерш 
кайталау. Театрльщ койылымдар. (коммуникативп дагдылар, коркем эдебиет, сойлеу/й дамыту)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Куз эуешн тыцдау жэне жаттау. (музыка)
Сюжетп-ролдш ойын "Шагын дуксн".

Балалардьщ 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кенес)

Ата-аналарга балабакшага 
уакытында келугй ескерту.

Ата-аналарга «Айына 6ip рет «Отбасы - тэрбиенщ
балалардьщ отбасы кушн бастауы» атты
тазальщтарын етюзу». такырыпта энпмелесу.
кадагалауды ескерту.

Жоба: «Жомарт куз» такырыбындш и 
кормен1 корытындылау. Керме 
нэтижелерш ата-аналармен 
талкылау.



ТЭРБИЕJIЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПРОЦЕСШЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Б ш м  беру уйымы «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегершш» тобы
Балалардын жасы: 4 жастан
Жоспардьщ курылу кезещ: 02.10 - 0б.10.2023ж.
Педагогтыц аты-жош Кад1р Осел

Ап га кундер1 Дуйсенбi Ceiiceuoi Сэрсенбг Бейсенш Жума

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы кершюш тексеру. Балаларды жаксы к е щ л  куймен карст,; алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ квцш кушн, онын жеке пш рш , кызыгушылыгын аньщтау. (свйлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска занды 
вкшдер1 мен 
кецес,

Уйымдастырылган ic-эрекетке эр баланьщ дайындыгы жэне оларга ксрсгп заттар туралы ата-аналармен эцпмелесу.

Балалардьщ 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 
кпаптарды  
карау жэне 
баскалар)

"Ютап бурышындагы 
ецбек".
Максат-мшдеттерп балаларга 
жондеу/ц кажет ететш 
ютаптарды тацдауды жэне 
оларды мукият >кел1мдеуд! 
уйрету . Клтаптарга укыпты 
карауга, жумыс icTeyre, тэртш 
сактауга тэрбиелеу.
(сейлеуд! дамыту, ецбек

"Бпдш шкафта тэртш 
бар".
Максат-м шдеттер i: 
балаларга сырткы 
кшмге арналган шкафта 
заттарды буктеу кезшде 
укыптылыкка уйрету. 
(сойлеу/й дамыту, 
ецбек дагдылары)

"Асхана
бойынша
кезекншнк".
Максат- 
мшдеттерк 
балаларга кезекнп 
мшдеттерш ез 
бетшше жэне ада;! 
о ры ндауды  
уйрету.

"ICip сулплерд1 
ауыстыру".
Максат-мшдеттер1: 
сцбеккс туракты 
кызыгушылыкты 
сактау, тапсырмамм 
мукият орыпдауга 
умтылу.

"Шенпну болмеепйи 

шкафыti/iai i.i тэртш".
М аксат-мiiiACI iepi: блшширды 
жеке Kiiiм шкафшрымдп мрим  
сакгауды уйрету, шкш|> i м к 11 i м 

мои аяк KiiiMiieit (kk'iii v. 
еорслерд'| Д1.1МК1.1И шуьерекпен 

сурту жэне кжмд1 орш.шп 
мукия 1 буктсу.

КЗ



дагдылары)

КР. Гимшн орындайды. 
(музыка)
Устел уст! ойыны.
"Лото. " ¥ л  мен кыздьщ 
кшмдерГ'.
”Кагар*а гурып билеш к" 
жаттыгуы.
Максат-мнщеттер1. .
Д. Ахметова. "Курылыс 
ойындары "Жануарларга 
арналган балабакша", 
"Куыршактарга арналган уй". 
(сейлеущ дамыту, 
математика непздер1)

Саусак ж аттыгуы.
Максат-ivy ндеттерг 
Жуггртед! калам ды. 
Онерл; скен он саусак! 
Кдла салсак. жол салсак. 
"Кайда барсан, соны 
табасьщ"
дидактикалык ойыны.
М аксат- м i н деттер1: 
балаларды кевдстжт1 
багдарлауга баулу. 
Педагог белпл1 
заттарды ойын 
алацыньщ эртурл1 
жерлерше салады.

"Сацина"
ойыны.
Максат-мшдеттер1.
Балаларды
зеректжке,
ептшшке,
шапшандыкка,
уйымшылдьщка
тэрбиелеу.
Квркемсозд!
жаттау
жаттыгуы.
Б. Kipic6aee 
"Бакшада ”.

"М еш ц жануям" 
фогосурет терд! 
карастыру.
Максат-м шдеттер1. 
Байланыстьг ыи сейлеу 
кабшетш жетЬвддру, 
сездш корын молайту; 
Саусак жаттыгуы. 
"Ыдысты калай 
жуамыз?"
Максатмшдеггер1 .бал ал 
ардыц карапайым 
дагдыларын жетшд1ру. 
Б1з кемектш болып 
журем1з, Жещм1з/й 
кезекпен турем1з.

"Уй кураеты рам ы з" 
курастыру ойыны.
Максат-мшдеттерг Балалардыц 
зейшш, оплау, елестету 
каб:леттерщ, колдьщ усак 
моторикасын дамыту;
"Лего" немесе агаш 
курает ырг ыш ойын ш ыктары. 
"Кандай колж кайда 
журед1?" дамытушы 
жаттыгуы.
Максат-Mi ндеттерг Балалардыц 
колжтер туралы утымдарын 
пысыктау, кызыгушылыгын 
арттыру;

Ертецплж
жаттыгу

1. Бастапкы калып: аяк араеы алшак, дене тж, кол теменде.
1.1. Балалар колдарын алдарына созып. алакандарын ашып-жумады.
1.2. Бастапкы калып (жаттыгу 5-6 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: аяк араеы алшак, дене тж, кол кеюрек тусында.
2.1. Он аяктарын артка койып, ем колдарын да артка созады.
2.2. Бастапкы калып (дэл осы жаттыгу сол жакка кайталанады жэне 4 рет кайталанады).
3. Бастапкы калып: аяк 6ipre, дене бос, кол теменде.
3.1. Орындарында турып, бастарын оцга бураны.
3.2. Бастапкы калып (дэл осы жаттыгу сол жакка кайталанады жэне 5 рет кайталанады).



4. Бастапкы калып: аяк арасы алшак, дене бос, кол коюрек тусында.
4.1. Крлдарын жандарына созады.
4.2. Бастапкы калып (жаттыгу 6 рет кайталанады).
5. Бастапкы калып: е й  аяк 6ipre, дене бос. кол теменде.
5.1. Колдарын жандарында y u an . Gip орыыда турьи, пингвин сия.лы айналу.
5.2. Бастадкьт калып (жат гыгу 5 рет кайталанады,).
(мэдени-i игиенальщ  дагдылар, дербес эрекет)

Тацгы ас Дурыс тамактану мэдениетш калыптастыруды жалгастыру: асхаыа куралдарын дурыс колдану (ас касьщ пен шай касьщ, шанышкы); 
майльщты укыпты пайдалану; панды уптпей жеу. асты ауызды жауып шайнау, тамак iniin отырганда сейлемеу; эдеггп болуга 
тэрбиелеу (ас уппн алгыс бьтд1ру, тазалык сактау).

¥йымдастыры  
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

«К,ылкалам ханшасы». 
Шецберге турады, 6ip- 
GipiHe жылы создер 
айтады.

«Тшек тшеу». 
Барлыгымыз табигатты 
суйемтз,
Улкендердщ созш ойга 
туйемтз.

Bip-6ipine жылулык 
сыйлап, достык 
туралы, топтыц 
ережеа туралы 
эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту)

Алтын куз туралы 
эцпмелесу. 
(сойлеуд1 дамыту)

Жапырактар туралы 
эцпмелесу. 
(сойлеуд! дамыту)

Мектепке
дешнп уйым
KecTeci
бойынша
уйымдастырыл
ган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Куздщ кызыктары". 
Максат-м in деттер L 
Балаларга журуд] 
сеюрумен кезектест1руд1 
уйрету; баска кап койып, 
заттарды аттап отуд) 
уйрету.

К^азак Twii
"Куз мезгш . Алтын куз". 
Максат-мшдеттерт 
Балалардьщ "куз" жайлы 
туснпктерш дамыту; "алтын 
куз" сезшщ магынасын 
тусйздру;"
Музыка 
"Ару куз"

Дене шыныктыру
"Кузп жолдар 
устшдеп ойындар". 
Макеат-мпщеттерк 
Балаларды юшкентай 
жэне улкен кадаммен 
жупру; колденен 
тактайда ецбектсуд! 
уйрету.

М узыка
"Куз".
Максат-Mi ндеттер1. 
Балаларды куз 
туралы энд1 тыцдай 
отырып, оныц сын- 
сипатын ажыратуды 
уйрету;

Дене шыныктыру
"Енкк тактайдыц успмен 
журелеп журу".
Максат-м йщеттерк Балаларга 
сапта дене калпып пк устап, 
педагоги н белп Gepyi бойынша 
"Тктел!", "'Гузел!”, "Tiic тур!" 
создср1мен кимылдарды 
булжы гпай орыидауды yiiрсту.

к



М а ксат-м i ндеттер i:
- кшм/й дурыс буктеу, орнына шу, аяк-кшмд1 тузу коюды эдетке айналдыру;
- аз бетшше жылдам жэне дурыс ретпен юйнугй (шешше) дагдыга енпзу;
- шкафка ш нген немесе койылган бас кшм, сырт кшм, аяк кшм сиякты заттарды оз орындарына гана кою. тэртш сактауга тэрбиелеу;
- ауа райьша сай лшнугс уйрету. аяк ктмдд га[за устауга Саулу;
- омек корсету!--. алгыс айтуга ■ лрбиелеу.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дероес эрекет;

Серуен Кун - жылу мен жарык Желд! бакылау. Суды бакылау. Мысыкты бакылау. Аспанды бакылау. (коршаган
козк (коршаган ортамен (коршаг ан ортамен (коршаган ортамен ортамен танысу, сойлеуд!
Максат-мшдеттер): кун - танысу, сойлеуд! танысу, сойлеуд1 танысу, сейлеуд1 дамыту, коркем эдебиет)
жылу мен жарык коз! екеш дамыту, коркем дамыту, керкем эдебиет) дамыту, коркем Максат-мшдеттерк Балаларды
жайлы TyciHiKTepiH эдебиет) Максат-мшдеттер!: эдебиет) аспанныц ашык не бултты
пысыктау; талкылау, Максат-Mi ндеттер i. балаларды сумен укыпты Максат-м шдеттер1. екенш аныктап; бултгарды
дэлелдеу бшгктерш дамыту; Балалардьщ желдщ жумыс icTeyai Балалардьщ уй белгип бейнелерге уксайтынын
табигатты аялауга касиеттерш тануга дагдыландыру; жануарлары, мысык байкауга машыктандыру; ой-
тэрбиелеу. деген "Шэйнсктен кандай жайлы бшмдерш киялын, зешн. бакылау
"Аксуйек" кимыл- кызыгушылыктарын су йык ку нылды?" иактылау, сипаттау кабшстш дамы гу.
козгалыс ойыны. (дене арттыру; жаттыгуы. МЭ1 iiiin Kypacn.ipa Коркемсо 1 .
шыныктыру) "Тут1 кшемен урлен, "Ак серек, кок ссрек" Gijiyrc 1\. Мыры «>.iii "Лстшди".
"0рт сощпрушшер окуда" таспаны (лента) кнмыл-коиалыс ойыны. машыктандыру;
ойыны. (дене желб1ретейж" (дене шыныктыру) Коркемсоз. "Kv lyjiKi" кимы . 1  koii iuii.il'
шыныктыру) жаттыгуы Максат-мшдеттерг I». Сокпакбнен <>111.1 и i.i. (дене iiii.ini.iKii.ipy)
Максат-мшдеттер!. "Эткеншек" кимыл- Балаларды ойын шарты "Мысык”. "Уш габан" kiimi.i i ко палые
Кабыргага ермелеу козгалыс ойыны. бойынша ойнауга, мукият "Мысык пен ойыны. (дене шыныктыру)
6iJiiKriiiiKTepi н беюту; (дене шыныктыру) жэне белсещн болуга; тыищан" кнмыл- Максаг-мiнде riepi. Ьалаларды
зешндерш дамыту. М аксат-м i f i деттер i. "Жыланша" кимылды козгалыс ойыны. мергендккс, шыдамдылыкка,
0 з  бетшше еркш ойын Балаларды шецберде ойын-жаттыгуы. (дене (дене шыныктыру) укыптылыкка. ентшккс

^6

Серуенге
дайындык



■

эрекет1, аланга 
шыгарылган 
материалмен ойындар.
"Шецберд1 дэлде".

,Макса, ..лиде! ;cpi. 
Нысана* а Дэлде и типз> ■ ■: 
жаттыкгыру.

ойын ережесше шыныктыру) Коркемсоз. тэрбиелеу; асыкты колда ерюн
сактаи, 6ipiriu ойнауга 0 з  бепмен еркш ойын Наг има Арынова устал, ойын аланында белruii
ынталандыру; эрекетц далага "Мысыгым”. кимылдарды жасауга
"Шуцкырдан аттап шыгарылган "Kbi капшыкты дагдыландыру.
CtAJpin G 1 " кимылды магериалмен ойындар. См oeri.ijt'ii epivLj ийын
жаттыгуь (дене лаЦтмр^.ды?" : ■ сет!, дала+ч ш <гарылгаи
шыныктыру) кимылды ойын- 

жаттыгуы.
магериалмен ойын ойнау.

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Туею ас Алдына койган аска назар аудару; дастаркан басында отыру мэдениетц тамактану мэдениетше баулуга багытталган жеке-дара 
жумыс; этикет ережелерк (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Туею уйкы Балалардьщ тыныш уйьщтауына жайлы жагдай тугызу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауьщтыру
шаралары

Жалпактабандыктьщ алдьш алу максатында денсаулык жолдарымен журу. 
Алган бш1мдерш б ек т п , мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Бесш ас Алдына койган аска назар аударту; дастаркан басында отыру мэдениеп, тамактану мэдениетше баулуга багытталган жеке-дара 
жумыс; этикет ережелерк (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардьщ 
дербес эрекет1 

(аз кимылды, 
устел уст! 
ойындары,

Сейлеуд!
дамытудан
ойын-
жаттыгу.
"Куз туралы

Сурет салудан ойын-жаттыгу
"Кузп саябактагы 
жапырактардьщ T ycvi". 

Дамытушы жаттыгу. "Бул 
кандай агаштьщ жапырагы?"

Математика негпдершен 
ойын-жаттыгу.
"Кузп жапырактар пюктары". 
Дамытушы жаттыгу. "Кузп 
бояу".

Коркем эдебиегген 
ойын-жаттыгу
"Алтын куз". 
Театрды сахналау.
"Кызыл телпек"

Курастырудан ойым- 
жаттмгу
"Саныраукулакгар 
элем i не саяхат".
Варна гик I i комнонсн г.

к }



бейнелеу ic-
эрекет1,
ютаптарды
карау жэне 
баекалар)

такпакты 
курастыру". 
Сюжетт!- 
релдж  ойын. 
«ЦЗаштараз».

(ceйлeyдi дамыту, коршаган
ортамен танысу, сурет салу)
Максат-Mi ндеттер1. Агаштарды н 
атауларын жапырактарьпГа карап 
табуды уйрету'.
"Жупрш каты п ал ” ким ы лды  
о й ы н ы .

Максат-мiндеттер!. Табигаттагы 
кузп тустерд! атауды, 6 ip -6 ip in en  
ажыратуды уйрету. 
Д идактикалы к ойын. 
"Баскаша am  ”.
K opim 'f-ан ортамен т-.шысудан 
ойын-жа 1 1  ыгу 
"Алтын жапырак".

Мусшдеуден ойын-
жаттыгу
"Саныраукулактар".

Курастыру
"Кузп агаштар".

Балалармен 
жеке жумыс

«Эдем1
кшемшелер».

Жацылтпаш жаттайык. Кел, жазайык- Артикул яциялык 
жаттыгу.

10-га дешн тура жэне 
Kepi санауды бекггу.

Серуенге
дайындык

Балалардьщ дурыс шенинуш, шкафка кшмдерш орналастыру ropriGin бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Серуен Серуенге кызыгушылыктарын ояту. "Алтын куз" такырыбында жеке энпмелесулер. (сойлсу/и дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдьшандыру, шкаф серел ерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэдени -гпгиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардьщ 
дербес эрекет1

Клтап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд! карау, сипаттау; ертеплерд1 есте жангырту, кешп керлердщ соз дер in 
кайталау. (коммуникативт1 дагдылар, сойлеуд1 дамыту, керкем эдебиет, казак тип)
Т еатр л а нд ыры лга н кой ылы м.
"Алма" epTerici

Балалардын 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

«Жеке бас гигиенасыныд басты 
ережелерЬ, «Достарымыздын 
арасында eзiмiздi калай устау 
керекшз?» такырынтарында 
энпме журпзу.

«Отбасымен 
серуендеу» атты 
такырыпта керме 
уйымдастыру.

Жоба: "Жомарт куз" 
атты такырыпта 
керме уйымдастыру.

«Айына 6ip рет 
отбасы кунш отюзу».

"Баланыц серуенiH калай 
уйымдастырамыз" 
такырыбында ата-аналарга 
кецес беру.
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Т0РБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Бш м беру уйымы : «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кетершш»
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардъщ курылу кезеш: 09.10 - 1 ? 10.2023ж.
Педагог- :ц аты-жс r i : Г, .дыр Осе.;

Аш а кундер! Дуйсено1 Ceticetioi Сярсенш Ecuccnoi /л  ума

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы Kopiiiiciu тексеру. Балаларды жак;сы кецщ куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ кещл кушн, оныц жеке п т р ш , кызыгушылыгын аньщтау. (сойлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска занды 
екивдер^мен 
кенес,

Kettoip куп дер! бала ауырып калгандьщтан бапабакшага келмей калса, ата-анасы балабакша кызметкерлергне ескертт айгуы 
KepeKTiriH туащцру. «Баланьщ денсаулыгы ушш дэрумендердщ мацызы» такырыбында кецес.

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
кггаптарды 
карау жэне 
баекалар)

"Болме еамджтерЫ  
буржюш пистолеттен 
сумен бурку".
Мак,сат-мЫдеттерк Жаца 

ецбек датдыларын 

уйрету; балалардын, 

угымында жапырак,тарра 

ылfaлдыц цажегплМ 

туралы туажктерд1 
беюту;

"Орындык,тарды жуу". 

М ак,сат-м 1ндтетте р i. 

Балаларта тэрбиеипнщ 

кемекилеже 

келлектесуд1, белмедеп 

орындыкдарды таза 

устауды уйрету: оларды 

дымк,ыл шуберекпен 

суртуд^ орындарына 
к,оюды уйрету.

"Табигат бурышы" 

Табитат бурышындаты 
кезекштж кунш 

балалар Tipi 

объекттер уаин 

жауапкерштж 

сезЫетшдей eTin 

уйымдастыру керек.

"Белме еамджтерж 

cyfapy".

Мак,сат-мждеттерК 

Балалардыц у-рымында 

еамджтерге жарык, поп 

ылгалдыц к,ажсчп/мп гур.шы 

б Ы м д ср Ы  кецейту, ы лы лдм  

су й е тт ж .>iи* i<,yp».iH,iiii.i/ii.nvS'i 

Тез1м д1, фотофиУ1*|Д| ж<>1Н' 

келецкеге то |1мд1 
еамдш ерд!

" ¥ й ы м д а с т ы р м л « н  ic- 

эрекетке д ай ы н д ы ц ". 

Мацсат м 1н д с 11rpl.

Ко)СКш1»|Щ М1МД1Ч ic p lli и I 

6 i'Tlnuia ж.км* .1Д.1/1 

()|)1>Н1Д.)у м р П ии и !

Д||Й|||||Д>1МИ М(!П'|11Ы*1Д.1|1 
Мен пцу 1\ур>1/|Д||| H.III

yi И'МДгрИ ' Ц| |||1, |<1'Й1И

I )| 1| 11.111.1 >Н1 III.I у
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жапырак,тарынан к,алай 
TaHyfa болатынын уйрету.

1\Р. Гимн»] 
орындайды.
"Жалим атауын ‘'‘ер” 
устел yci.i ойыны  
"Не (ктм) катай 
кимылдайды?" 
дамьггушылык ойыны.

"Суретт1  курастыр" 
дидактикалык ойыны. 
"¥ш а 1 ы кус rap o i ' 
6aKia" жаттыгуы

"Аниаламыздагы 
геометриялык 
пишидер" 
дамытушы ойыны  
(жем1стер мен 
KeroHicrep).
Пазл жинау ойыны. 
"Кара да, кайтала" 
ойын жаттыгуы.

"ОрлектЗ курастыр" 
дидактикалык ойыны.
"С ■ мтам 1сы бер* тен 
гимаратты тауьш ал” 
зешнге жаггыгу. 
Керкемсвзд1 мэнерлеп айту 
(жаттау) жаттыгуы.

Дидактикалык, ойын. 
«Келецнесш тап». 
Саус , ойындары. 
_р.;;н ойындар.

Ертецплж
жаттыгу

Бастапкы калып: непзп турыс, таякшаны колмен устау.
1 - таякшаны алга созу.
2- он колды темен Tycipy. сол колдагы таякшаны ri к устау, жогары котеру.
3- таякшаны алдыга созып устау.
4- сол колды темен Tycipy, таякшаны он колга ауыстыру. таякшаны жогары кетеру.
5- таякшаны алдыга созып устау.
6- бастапкы калыпка оралу.
Бастапкы калып: аяктьщ арасын ашып туру, ею колды шынтактан бугу, таякшаны кеуде тусына устау. 
1-2 алга шлу, колды еденге типзу.
3-4 бастапкы калыпка оралу.
Бастапкы калып: непзп турыс, таякша еденде жатады.
1- он аякпен таякшадан аттау, алга 6ip адым жасау.
2 -сол аякты онын касына алып келу.
3- он аякпен таякшадан аттау, артка 6ip адым жасау.
4- сол аякпен артка 6ip адым жасау.

s o .
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Бастапкы калып: тоерлеп туру, таякшаныц eKi шетшен устау, жауырынга койып туру. 
1 - таякшаны жогары кетеру.
2- онга шлу.
3- тузу туру, таякшаны жогары кетеру.
4- бастапкы калып. Барлыгын сол жатымея орындау.

|(иэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыныктыру)

Тацгы ас Балалардьщ бет;-колдарын жугу, 
пайдалануды уйрету. Тамак iniiri

тацгы аска отыргызу. Тамактану мэдениепмен таныстыру. Кдсык пен шанышкыны дурыс 
отырганда сейлемеу. Тамактанганнан кешн oexi-колды жуу.

¥йымдастыры  
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

Керкемсез.
Туманбай Moлдafaлиeв 

«Жацбыр».

Жомарт куз 

так,ырыбында 

эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет)

Жем1стер туралы 
эцпмелесу. 

(сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет)

Кеген1стер туралы 
эцпмелесу. 

(сейлеуд! дамыту, 
керкем эдебиет)

Куз сыйы так,ырыбында 
эцпмелесу.

(сейлеуд1 дамыту, керкем  

эдебиет)

Мектепке
дейшп уйым
Kecreci
бойынша
уй ымд асты рыл
ган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Тактайдьщ уепмен калай 
журелпз?"
Жансырудан ойын-жаттыгу
"Бутактагы алмалар". 
Максат-мшдеттерт Балаларга 
алма мен жапырак 
дайындамаларын кагаз бетше 
жапсыруды уйрету.

Казак тин
"KoronicTep мен 
жемютерд1 жинаймыз 
Г еометриялык 
шшшдер".
Музыка
"Кузге эн арнайык".

Дене шыныктыру
"Г имнастикалык 
кабыргага 
ермелейм1з!" 
"Жемктер". 
Максат-мшдеттерк 
Балаларды жемктщ 
б1рнеше тур1мен 
таныстыра отырып, 
оларды ecipy 
тэсыдер1 туралы 
TyciHiKTepiH кенейту.

Музыка
"Жомарт куз". 
Максат-м! ндеттерь 
Балатрдьщ  
музыканы тындай 
б!лу кабшетш 
арттыру; энд1 тьпщай 
отырып, сын- 
сипатын ажыратуды 
уйрету.

Дене шыныктыру
"Допты какпага дэлдеп 
домалату".
Максат-м inaerrcpi. Балаларды 
сапта денесш тж устап, 
педагогтщ белп 6epyi бойынша 
"Тжтел!”, "Тузел!", "TiK тур!” 
сездер1мен кимылдарды 
булжытпай орындауга 
жаттыктыру.

i?



Серуенге
дайындык

Серуен

Серуеннен
оралу

TycKi ас

Максат-мшдеттер1:
- ки1м;ц дурыс буктеудь шудц аяк-кжмд! г учу коюды эдетке айналдыру;
-  е-j б е тш ш е  ж ы лдам  ж эне д ур ы с ретпеп к и ш е  (ш сш ш е ) o ijiy .i i д агд ы л ан д ы р у ;

- ш каф ка ш н г е н . койы лган  бас кш м, сы рт ки i\i. аяк-к,и1м си якты  заттарды  оз оры ндары н  б ы т .  тэртш  

ауа р ай ы н а сан кишгенш цадц.'алай uijiyre, лымдт аяк-хшм^и *аза усчауды уйрету;
- квмек корсет uuyre, алгыс айгуга гэрбиелс>.
(мэдени-i иг иенальщ  даг ды лар, дербес эрекет)

рз тэрбиелеу;

Аспанды бак,ылау. 
(HopmafaH ортамен танысу, 

сейлеуд1 дамыту, керкем  

эдебиет)
К,имылды ойын. 

«Уша^тар». (дене 

шыныктыру)
0з безмен ойындар. 

«¥шак,тар».

Жацбырды бацылау. 
(цорша?ан ортамен 

танысу, сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет)

"MblCbllV К.ИМЫЛДЫ
ойыны. (дене 

шыныцтыру)
©з безмен ойындар. 
"Батыл балалар" 

к,имылды ойыны. (дене 

шынык,тыру)

"К,ылцан жапырак,ты 

аяаштарды бах,ылау 

(шырша, ^ара*ай). 
(^opujafaH ортамен 

танысу, сейлеуд! 
дамыту, керкем  

эдебиет)

К.ИМЫЛДЫ ойын.
«Бос орын». (дене 
шыньщтыру)

.Аула сылырушыныц 
жумысын бакылау. 

(^opmafaH ортамен 

танысу, сейлеуд! 
дамыту, керкем  

эдебиет)

К.ИМЫЛДЫ ойын. 
«Н,унан шабысы» 

(K,bipfbi3 халк,ынын, 
улггык, ойыны).

(дене шынык,тыру)

-----------/  ж, суды бакылау о .___ г
Шали) .fai-f ортамен тань.
{ко р ц г . 'Vw//II Дамыту, керкр\
с е й л с /^  \
эдеби л̂р№ ойын. «Бф ая»
К,имы ^ ceKjpy» (дене ^ пен

жол* > р у )
шь,нь1 ^ацындары ереже
ОЙЫН V с . 5tjj^тырып, Dip аякпе^
сак,таи )Г1 cenipyfli уйрету. 1 3/1 F‘
ЖЫЛЖЬ'

Балаларды кшмдерЫ жуйел1 шеппнуге даедыландыру, шкаф серелерше ктмдерЫ орналастыру, к,олдарын я< 
даедылар, дербес эрекет)

■\у. (мэдени-гигион^
алы^

Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттерк Устел басында езш дурыс устай быу кабшетш беюту; жуу ережелерш беюту.
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TycK i уйкы «Ак,ымак к,аск,ыр» epTericiH оку, балаларды уйык,тату. (сейлеуд! дамыту, керкем эдебиет)

Б)ртждеп
уйкьыан
о яту ,
с а ' .ы к т ы р у

ш а р а л а р ы

Жалпак,табандык,тын, алдын алу мак,сзтында ортопедиялык, жолдыц бойымен журу. 

«К,аиык,». Тесекте иипен жату, к,олды иекке к,ою, жартылай туру, он,га-солга тербелу. 

«Кемгирцосак,». Тесекте арк,амен жату, ауада шецберд1 аяк,пен сызып жасау.

«Тышцандар». Мэссажды шле/^леде аяк,тын, уилы ж не екше! 1 °н  айналдыру 
(мэдени-гигиеналык, дагдылар, дербес эр екет!)

KcciH ас Алдына крйган аск,а назар аударту; дастарк,ан басында отыру мэдениел, тамак,тану мэдениелне баулуга ^агытталган жеке-дара 
жумыс; этикет ережелерк (мэдени-гигиеналык, даедылар, дербес эрекет1)

Балалардьщ 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
ютаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Сейлеуд! дамытудан ойын- 
жаттыгу.

"KereHicTep мен жем1стер 
дауы эцпмеан мэнерлеп 

ок,у. Сейлеудщ дыбыстык, 
мэдениел: [о], [е] 

дыбыстары".

"0з уйщд* тап" к,имылды 
ойын.

Кэркем эдебиеттен 

ойын-жаттыгу

"Алма".
Дидактикалык, ойын. 
"Алманыц бел1ктерш 

к,урастыр".
Сюжетл-релдж ойын.

«Отбасы».

Математика 

непздержен ойын- 

жаттыгу

"Kipnmepre жемктер". 
Цимылды ойын "Ак, 
цоян".

Сурет салудан ойын-
жаттыгу

"Жемктер".
TycTi к,абылдауды 

дамыту "TycTi таны жэне  

ата".
Вариативл компонент. 

Математика непздер1 
"Кен,тд1 саяхат"

К,оршаган ортамен 

таныстырудан ойын-жаттыгу 

"Жапырак,тар элем;". 

"Жапырацтарды nituiHiHe 

царай топта" дидактикалык, 
ойыны.

К.ИМЫЛДЫ ойын "Ушты-ушты"

Балалармен 
жеке жумыс

«Сик,ырлы суреттер».

Ойыннын, мазмуны: 

балалар алдарындагы улг1 

бойынша суреттердщ 

к,иылган белжтержен сурет 
курайды. Сурет бойынша 

эцпме курауды усыну.

Дидактикалык, ойын.

«Жемк-жидектерд!
ажырат».

Сюжетл cyperrepfli 

табиги тустерд! 
пайдалана отырып 

бояу.

«Таныс типндер 

доминосы».
Ойынньщ мак,саты: 

геометриялык, т ш тд е р  

туралы б т!м д е р т 6 e K iT y ; 

кеп заттын, 1шжен 6ipeyiH

Кел, жазайык,. 

Мак,сат-мшдеттерг 

Тиянак,тылык,ты, коркем 

жазуды, к,аламды дурьк 
устауды уйрету.
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Серуенге
дайындык

Максаттары:
- к и i м д! дурыс буктеудк 1луд1, аяк-кшмд! тузу коюды эдетке айналдыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс кшнуге (uieiuiне) дагдыландыру;
- шкафка шнген, койылган бас кшм, сырт кшм, аяк-кшм сиякты заттардыц орындарын быуге, гэрпп сактауга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кишгенш цада/атай бшудо, кш*цц, аяк-кииида :аза устауга баулу;
- комск керсете шлуте, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эреке! )

Серуен Серуенге к,ызытушылын,тарын ояту. "Куз сыйы" такырыбында жеке эцпмелесулер. (сейлеуд1 дамыту, коршаган ортамен танысу, 
керкем эдебиет)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шенннуге дагдыландыру. шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэлсип-i ш немалых 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycri 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет!, 
кггаптарды 
карау жэне 
баекалар)

Кггап бурышында: откен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплерд1 есте жангырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (комму никативп дагдылар, еейлеуд1 дамыту, коркем эдебиет, казак тин)
Музыкалык аспаптармен ойындар. "Куз" такырыбында эндер жаттау, тыцдау. Аспаптармен танысу. ойындар. Кдзактын улттык 
куйлерш тьщдату. Р.ртецгшкке дайындык. (музыка)
Онер бурышында "куз" такырыбында мусшдеу. жапсыру. cvperin бояу. (шыгармашылык дагдылар, сурет салу, жапсыру, 
мусшдеу)
Ерк1н ойындар.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Балалардыц 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кенес)

«Баланьщ денсаулыгы уилн 

дэрумендердщ мацызы» 

такырыбында кен,ес беру.

Отбасы нда Психолог кецеа. "Баланын, агрессией
балалардьщ Мысалы, мшез-кулкы" атты
музыкалык, тэрбиеа. «Ересектердщ так,ырыпта ата-

балаларга улп аналарга кецес беру.
KepceTyi, саламатты

Ата-аналармен балага epTeri 
окудын, ман,ыздылыгы туралы 
эцпмелесу.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бппм беру уйымы «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегершш» тобы
Балалардыц жг - 4 жаст ,:i
Жоспардьщ Щ]г. :лу кезеи-' 16.! ‘1 20.10.2023я;.
Педагогтъщ аты жош :Кдгцр Осел

Апта кундер1 Дуйсенб/ Сейсенб'1 Cppcen6i Бейсенбг Жума

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузгк балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы кершюш текееру. Балаларды жаксы кецщ куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Медбике жэне психологпен б1рлескен жумыс. Баланьщ кещл кушн, оньщ жеке niicipiH, кьпыгушылыгын 
аныктау. (сейлеуд! дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска занды 
екшдер1мен 
кецес, 
энпмелесу

Балабакша - баланьщ ом'1ргндсп екшпн элеуметпк орта. Тэрбиелеу мен окыту удерктер1 жайлы эцпмелесу.

Балалардын 
дербес эрекеп  
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
ютаптарды

"0з тосепм1зд1 жинауды 
уйренемгз".
М аксат-м i ндеттер!. 
Баталардьщ ез тесепн 
жпнастыру дагдыларын 
калыптастыру;

"Болме "Болме eciMfliKTepiH сугару”. "Орындыктарды жуу".
ociMfliKTepin Максат-\й ндеттер!. ©амджтердщ Макс ат-мшдеттер1.
жуу". жарык пен ылгалды кажет eTyi Балаларды тэрбиешшщ
Максат- туралы балалардын бшмдерш 

кецеитгу, ылгалды суейтш жэне
KOMeKniicine

мшдеттер1 . жэрдемдесуге, топ
Балаларга суару кургакшылыкка тез1мд1, белмесшдеп
9flicTepi жэне фотофильд1, келецкеге тоз1мд1 орындыктарды таза
ережелер туралы ociM/u ктерд! жапырактарынан устауды уйрету. оларды

"Болме еммднстерш 
буржюш пистолеттен 
сумей бурку".
Максат-мшдеттер1 . 
Ецбек дагдыларыныц 
жаца турлерш уйрету; 
балалардын
жапырактарга ылгалдьщ

SS-



карау жэне
баскалар)

TyciiuK беру;
еамдйстерге 
купм жасау 
нистш дамыту.'

W 1KJi*. Г'имяш опынл Устел уст!
(музыка) ойыны.
"Не артык?" «Мозаика».
дамыту шылык ойыны. Максат-
Максат-мшдеттерь мшдеттерь
Балаларды заттарды Балаларга
шарттарда бершген берыген
белплер бойынша сурегтердщ
жктеуге машьщтандыру; бол! гтн тауып
ойлау кабшетш дамыту. дурыс
Саусак жаттыгуы. орналастыруды
"Ыдысты калай уйрету.
жуамыз?" Тапкырлыккты
Максат-мшдеттерк дамыту.
Керкемсезд1 мэнерлсп (коршаган
айтуга дагдыландыру; ортамен танысу,
колдьщ усак моторикасын со й л суд i дамыту)
дамыту; балалардьщ Саусак
карапайым дагдыларын жаттыгуы.
жетшдгру. М.Эл1мбаев «Он 

саусак;».



калай танлта болатыньш уйрету. дымкыл шуберекпен
суртудк орындарына 
коюлы уйрету.

кажеттппп туралы
TyciniriH  бекгту;

Дидлк'1 м ка л ы к  ойы 
"Баспанасын таи". 
Мак;сат-мшдеттер i. >Kai 1уарлар 
мен жэнджтер туралы балалардьщ 
бшмдерш бекгту. 
"Айналамыздакы 

геомегринлык шшшдер" 
дамытушы ойыны (заттар). 
Максат-мшдеттерк Балалардыц 
айналадагы заттар, геомегриялык 
шинндер туралы TyciHiKTepin 
пысьщтау; ойлау, кабылдау, зешн 
кабшеттерш >Kcriji;tipy. 
"Моншактарды жинаймыз" 
дидактикалык ойыны.
Максат-м шдеттерк Г еометриялык 
шннндердщ ект касиет1 бойынша 
топт^стыру бинктьгпктерш 
калыптастыру, шннндердщ 
кезектесушдеп карапайым 
зацдыльщтарды керу.

Д идактикалы к ой i. 
«Зат неге уксайды?» 
Макса г-мшдеттерт 
Балаларга болме ш ш деп  
заттардыц кандай nim iH re 

уксайтынын ажыратып 
айтабшуд1 уйрету. 
(математика непздер!, 
сейлеуд1 дамыту)

"Домино"
дидактикалык ойыны. 
Максат-мшдеттерь 
Баланьщ топтамалар 
жайлы бшмдерш дамыту, 
пысьщтау;

Дидакч якалы к  ойы я. 
«Колецкесш таи». 
Максат-м i ндеттер i. 
Балаларга эр кустын 
колецкесш тауып 
орналастыруды уйрету. 
"Не озгерд1?" 
дамытушылык ойыны. 
Максат-м i н деттер1. 
Саналы логнкальщ есте 
сактауды жэне зешн 
белуд1 калыптастыру. 
Куралдар: тур л i 
ойыншыктар топтамасы. 
(сойлеуд1 дамыт>7, 
курастыру)



Ертецплнс
жаттыгу

Бастапкы калып: непзп турыс, таякшаны колмен устау.
1- таякшаны алга созу.
2- оц колды томен Tycipy, сол колдагы таякшаны тНнен устау. жогары кетеру.
3- таякшаны алдыга созып устау.
i-г- сол колды томен Tycipy, таякшаны од колга а>ыстыру. таякшаны жогары кодеру, 
j3- таякшаны апдыга созып устау.
6- бастапкы калыпка келу.
Бастапкы калып: аяктьщ арасын ашып туру, eKi колды шынтактан б угу, таякшаны кеуде тусына устау. 
1 -2 алга шлу, еденге колды типзу.
3-4 бастапкы калыпка оралу.
Бастапкы калып: непзп турыс, таякша еденде жатады.
1- оц аякпен таякшадан аттап, алга 6ip адым жасау.
2- сол аякты оныц касына алын келу.
3- оц аякпен таякшаны аттап, артка 6ip адым жасау.
4- сол аякпен артка 6ip адым жасау.
Бастапкы калып: тгзерлеп туру, таякшаныц eKi шетшен устау. жауырынга койып туру.
1 - таякшаны жогары кетеру.
2- оцга шлу.
3- тузу туру, таякшаны жогары кетеру.
4- бастапкы калып. Жаттыгуды сол жагымен кайталау.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

Тангы ас Балалардьщ бетьколын жугызу, тацгы аска отыргызу. Ac imy мэдениет1мен таныстыру. Кдсык пен шанышкыны дурью пайдалапуды 
уйрету. Асты сейлемей imy. Астан кейш бетьколды жуу.

¥йымдастыры  
лган ic- 
эрекетке

Бидай туралы эцпмелесу. 
Балаларга 1-ден 4-ке дешн 
санауды усынады.

"Нан калай пайда 
болады?" суретi 
бойынша эцпме

Нанныц кайдан келетпп 
туралы эцпмелесу. 
{сейлеуд! дамыту)

¥ннан жасалатын 
тагам rypnepi туралы 
эцпмелесу.

"Ас атасы - нан" такырыбында 
эцпмелесу.
(свйлеуд1 дамыту)



дайындык Саналгандар реттж
сандарына сэйкес 4 топка 
бол i не/и.
(сейлеу/й дамыту;
i>.~: J .t'iVia i ixA'ii НСJ . -pi)

курастыруды уйрету. 
(сойлеуд! дамыту)

Балалар ycTepiHe
киген кшмдершщ 
тустерше карай 4 
топка болшедк 
(сойлеуд! дамы - у )

! Мектепке
дейшп уйым
кестеа
бойынша
уйымдастырыл
ган
ic-эрекет

Дене ш ы ны кты ру 
"Enri баламыз".
M аксат-м шдеттер!. 
Балаларга табан мен 
алакаига суйенш 
торттагандап ецбектеуд)' 
уйрету.

Казак ГШ1

"Сикырлы бауырсактар". 
Ыдыстар.
М узыка
"Ас - адамньщ аркауы"

Дене ш ы ны кты ру 
"Мергендер жарысы". 
Максат-мшдеттер!. 
Балаларга саптагы 
орындарын езгертш кайта 
туруды; 2-3 м 
кашыктьщтан а п а  умтыла 
ек1 аякпен сеырущ 
уйрету.

М узы ' <-л

"Тэта нан".
Дене шыныцл ыру 
"Алга журелеп жылжу". 
Макеат-мшдеттерп Алга 
журелеп жылжи отырып, ею 
аятымен жерде жаткан 
таякшалардан аттап с ею рудо 
уйрету жэне допты аякты 
Кайшылап отырып-турып 
домалату дагдысын жетшд1ру.

Серуенге
дайындьщ

Балаларга ез кшмдерш тануды, атауды, оз шкафыы тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес 
эрекет)

Серуен Желд! бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд! дамыту) 
"Тутнопемен урлеп, 
таспаны (лентаны) 
желб)ретешк” жаттыгуы. 
(коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд! дамыту) 
"Орамал" кимыл-

Аспанды бакылау. 
"Жанбыр жауганда”
фонемо-ыргак
жаттыгуы. (сойлеуд1  

дамыту)
"Эткеншек" кимыл- 
козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру) 
"Жаиды лабиринт”

Багдарлау. Ойын 
алаиына 
экскурсия, 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет) 
Керкемсез.
£ .  Сейтхазин

Аула сыпырушыныц 
жумысын бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд1 
дамыту, коркем 
эдебиет)
Керкемсез.
Кадыр Мырза Эли 
"Коше тазалаушы".

Кылкан жапырыкты агаштарды 
бакылау. (Kopiuaf ан ортамен 
танысу, сойлеуд1 дамыту, коркем 
эдебиет)
"Койшы ментабы н” кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)
"Шенберден шецберге" кимылды 
ойын-жаттыгуы. (дене

s x



козгалыс ойыны. (дене кимыл-козгалыс "Агаш". "Бугы аулаушылар" шыныктыру)
шыныктыру) ойыны. (дене "Уйректер мен кимыл-козгалыс Максат-мшдеттерь Балаларды
"Карга мен торгам" шыныктыру) аишылар" ойыны. (лене багыттьт шенберге ауыстырып. ею
кимыл-козгалыс ойыны. кимыл-козгалыс шыныктыру) аякпен ееюруге дагдыландыру:
(дсне ШЬШЫКТЫр у) ойыны. "Кегли, й ^агын ал” . . уШ-yhli cplH dp  i  ̂о ! .

ж * "Б ояулар” f jы. ( -lie 03  б 1 ;н еркш ойы н эрекетт,
кимыл-козгалыс ш ы ны кты ру) дала*а ш ы гары лган магермалмен
ойыны. ойындар.

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу.

TycKi ас Г игиеналык дагдылар
Максат-.viiндег Tepi. Крл жуу ережелерш беюту; жарыс ойындар; тэрбиешшщ тазалык; туралы эщтмеа; 
балалардьщ езш -ел бакылауы.

Туею уйкы «Bip y'um нан» epTericin окып 6epin, барлык баланы уйыктату. (со й л суд i дамыту, коркем эдебиет)

Б1ртшдеп
уйкыдаи
ояту,
сауьщтыру
шаралары

Жалпактабандыктьщ алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу.
Алган бшмдерш 6eK iiin , мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау.
Домала, доп, домала! (ею колды айнапдыру)
Балшыкка тек жолама. (сук саусакпен ескерту)
Жек коремш оныдды, (сук саусакпен он жэне сол жакка еерпшту)
Вул/пресщ колынды. (eKi колыньщ алакандарьп1 жогары кетерш айналдыру)
CeKipin ет ордан да, (eKi колды жудырыкка тую, кезек-кезек 6ipimH устшен 6ipin ceKipTy) 
CeKipin ет жолдан да, (eKi колды жудырыкка тую, кезек-кезек 6ipinin устшен 6ipin ееюрту) 
К,уса куннк жетпесш, (баяу жупру)
Мэшине басып кетпесш. (мэшиненщ рул in айналдыру)
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыныктыру)



Бесш ас Алдына койган аска назар аударту; дастаркан басында отыру мздепиетг тамактану мэдениетше баулуга багытталган жеке-дара жумыс; 
этикет ережелерг (мэдени-гигиеналык дагды лар, дербес эрекет)

Балалардыц 
дербес эрехет! 
'•л? ;имы. '>.1, 
устел ус i t 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
штаптарды 
карау жэне 
баекалар)

Сойлеуд} дамытудан 
ойьш->катты>у 
"Нпкежатт эжей такттагьг 
мэнерлеп ок>
"Нан ошмдерГ дукеш. 
Релд1 жэне сездж ойын. 
Курастырудан ойьш- 
жаттыгу 
"Бидай масагы".
М аксат-м i i m errepi. 
Балаларга "Масак" украин 
хальщ ертепешдеп 
масакты оригами эд\с\ 
бойынша курастыруды 
уйрету.
"Шарды уста” кимылды 
ойыны.

Коршаган ортамен
танысудан ойын-
жаттыгу
"Бауырсак".
«Зообакка
орналастыр».

Коркем эдебиеттен 
ой ь  1 н-ж атты  гу 
"Таба ;ан"
«Жемгс жи иау». 

Мусшдеуден ойын- 
ж аттыгу 
"Анама бэлш  
nicipeMiH".

Макс ат- м i н деттер!. 
Ермексаздан бэлпп 
жасауды уйрету; 
уннан жасалатын 
тагамдар туралы 
бшмдерш  жацгырту. 
(коркем эдебиет, 
курастыру, 
математика 
непздерк свйлеугц 
дамыту, мусшдеу)

М атематика
pii

ж аттыгу 
"С !ркьпты тен, 
болешк". 
."Саркытка уш 
табак."
Дамытушылык
жаттыгу.
"Не озгерд1?"
С южетп-ролдж  
ойын.
"Yii курастыру".

«Ундщ еенш  жабайыц».
Мак;сат-м шдеттерь Заттарды элшем! 
бпйынша салт1стътруды: ;yav жэне 
жшшжезат '.оды ажыратуд< 
жаттыктыру. Ойлау дабшетш дамыту. 
Сурет салудан ойын-жагтыгу 
"Алтын бидай алкабы".
Бакылау жаттыгуы. "Дакылдарды 
таны жэне ага".
Максат-мшдеттерг Дэщи дакылдарды 
6ip-6ipinen ажыратуды, олардыц 
атауларын бтущ  уйрету.
Вариашвт! компонент. Курастыру 
"Бейбппилж кусы - карлыгаш". 
Дидактикалык ойын. "Кус'1 ардм 
ажырат" (кыетыргыш гармен 
ойнатылады)

Балалармен 
жеке жумыс

«Мынау кай niiuin?»
Максат-мшдеттер!. 
Геометриялык тш щ щ  
колмен сипап аныктау 
аркылы айту.

«Макал мэтелдер».
Максат-м шдеттер1. 
Айтылган макал- 
мэтелд! кайталан 
айтып беруге 
дагдыландыру.

Артикуляциялык
жаттыгу.
«Клм, калай 
дыбыстайды?»

Кел, жазайык* 
Максат-мшдеттер i. 
Т и янактылыкты, 
коркем жазуды, 
капамды дурыс 
устауды уйрету.

«К'т зешнд!?»

6b



Серуенге
дай ы н ды к

Максаттары:
- Kni\mi дурыс буктеущ, шущ, аяк-кшмд1 тузу коюды эдетке айналдыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс кишуге (шеипне) дагдыландыру;
- шкафка иннген. койылган бас кшм, сырт кшм. аяк-кшм сияк;ты заттардыц орындарын бшуге, тэртш сактауга тэрбиелеу;
- ауа райки,л сай кшятенш кацагалай бшудк кшмдк аяк-кшмд! таза устауга баулу;
- коме к керсете 61 туге, алгыс айт> - а тэрбиелеу.
^дербес эрекет)

Серуен Серуенге кызыгушыльщтарын ояту. "Ас атасы-нан" такырыбында жеке энпмелесулер. (корш аган ортамен танысу, сой. uy ii u mi.i • > 
коркем эдебиет)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел! шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэденн i ш пена п.п. 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардын 
дербес эрекеп

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд] карау, сипаттау; ертеплерд1 еете жацгырту, кешпкерлсрдщ с о ; и рш 
кайталау. (комму никатнвп дагдылар, сойлеуд1 дамыту, коркем эдебиет, казак T i.n i)

Театрды сахналау
"Ушторай" ертепсш алжапкыштармен сахналау. (коркем эдебиет)

Балалардын "Баланы дурыс сейлеуге калай «Отбасыныц Психолог кецеск «Саламатты OMip Ата-аналарга кецес беру
уйге кайтуы уйретем1з?" Ата-аналарга кецес саламатты oMip «ЖРВИ кезшде салты ережелер!», каушспздш".
(ата-аналарга беру. салтын сактауга когамдык орындарда «Балаларга ьщгайлы
кецес) багытталган балалар ездерш кшм тацдау»

дэстурлерЬ. Сурак- калай устау керек?» такырыптары н да
жауап. эцпме журпзу.
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ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАМ М АСЫ
Бш м беру уйымы «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Когермпн» тобы
Балалардьщ жасы: 4 1жастин 
Жосиардыц ’гурьтлу кезсщ: 23.10 - 27 .1 0.2023:к. 

оп  .п г.>>ш: К да 'с...

А п  ■ и  хундер1

Балаларды
кабылдау

Ата-
аналармен
немесе
баланьщ
баска зацды
окгпдер1мен
кенес,
эцпмелесу

Балалардьщ 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел усп  
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп, 
ютаптарды

Дуйсенш Ceitc-j.Hui LjpCHHOl /!\).)!(!

Тацгы сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы Kepinicin тексеру. Балаларды жаксы коцш куймем каре i.i .i i\ -к.чи- о i.ipi i 
колайлы жагдай жасау. Баланын коды куши, оныц жеке niKipin. кызыгушылыгын аныктау. (сонлсу;и дамыту)

Ата-аналарга кецес: "Баланьщ уйдеп ic-эрекетш балабакщаньщ кун тэрпбше сэйкес уйымдастыру".

«Асханада кезекнйлж 
аткару».
Максат-мшдеттер!. Балаларга 
кезекнн мшдеттерш ез бепнше 
жэне адал орындауды уйрету. 
Колды мукият жуу, кезекшшщ 
кшмш кию, устел; (\ дурыс кою.

"Бгз топ белмесшде жэне 
жатын бол меде т'срезе алд!»1 

тактам ын дымцыл 
шуберекпен сургем1з".
Максат-м i ндеттер1.
Балаларга сумен жумыс 
штегенде келеа ережелерд! 
сактауды уйрету, жецдерш

25 казан - 
Республика

КуН1

"KyTyuiire тесек салу га 
комек корсету".
Максат-vii ндеттер!. 
Балаларга ез тесек- 
орындарын ажыратуды 
уйрету; ересектерге 
колдарынан келeii к 
кемектерш керсетуге

1)1 1 0 |> 1.1 I I I I l.lIv I lip  II I 

O p ilM IIII
O p ililJ IilC  I l .ip ilM I.I  l"
М ак са  i-Miн д е i icpi I in»» 

дагдыларын дамы i s n.i 

жалгас!ырУт п и к ы р м п н  

мукия I ЖЭПС ЖМИ 1.1 м 
орындау.



карау жэне
баекалар)

1 Ш |

туру, шуберекп сулау,
кургатып сыгу, юрлеген 
шубереюп сумей шаю.

ынталарын торбиелеу;

к;р. Гиш ин орындамды. 
(музыка)
"Торгай- i орган токы лдак" 
артикуляциялы к жаттыгу. 
"Домино" дидактикалы к 
ойыны.

” ( .’уретп  курасты р" 
дида кт1 алы к  ойы яы  
"¥ш ацы  куста р б од  in 
GaKia" ж атты гуы .

"Ж алпы  атауы н бер устел 
у гп  ойьзяь 
"Не (кш ) калай 
кимы лдайды  ? " 
дам ы туш ы лы к ойыны.

"Мен 0 3 i v(;vi€n oipre жолга 
алам ы н" ойыны. 
С анам акгы  ж атка айту 
ж атгы гуы .
1\адыр М ырза Эли 
"С анам ак".

Ертецгинк
жаттыгу

Бастапкы калып: непзп  турыс, eKire белшген сеюрмежш теменде.
1-2 сеюрмежшн жогары кетеру, аяктыц ушыиа туру.
3-4 бастапкы калып: аяктыц арасын езл ашып туру, сеюрмежш теменде.
1- он жакка 6ip кадам жасау, сеюрмежшт! жогары кетеру.
2 - оцга шлу.
3- тж туру. сею рм еж нт жогары кетеру.
4- бастапкы калып.
Бастапкы калып: непзп турыс, сеюрмежпгп ек1 буктеп устау, темен Tycipin туру.
1-2- отыру, сеюрмежпгп жогары кетеру.
3-4 бастапкы калып.
Бастапкы калып: аяктыц арасын кед ашып гуру, сеюрмежш иыкта.
1- ден ет оцга буру.

—̂

2- бастапкы калып ка оралу.
Бастапкы калып: аяк арасын сэл ашып, сеюрмежшп арт жакка устап туру. Сеюрмежпгп алга карай айналдыра отырып, юшкене узш е 
жасау, ею аякты ауыстыру, ею аякпен 6ip орында ceicipy. (дене ш ы ны кты ру, дербес эрекет)

Тацгы ас Балалардыц беп-колын жугызу, тацгы аска on.ipi ызу. Ac iniy мэдениепмен таныстырып отыру. Кдсык пен шанышкыны дурыс
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пайдалануды уйрету. Асты сойлемей iiny. Астан соц бет!-колды жуу. 
Ойын жаттыгу.

Уйымдастыр
ылган к - 
грекеткс

■т
дайындык

Арайлы тап, армысыц!
Шуакты кун, армысыц!
Жан досым. саган сэлем берейш,
Аман-есен рармысъщ!

Жыл кустары туралы эцпмелесу. 
(сой л суд i дамыту)

А рай лап тац атты. 
Алтын соуле таратты. 
Жаркырайды каламыз,
Жайнай туссш даламыз. 
Кайырлы тац, достарым!

Кустар турлер1мен 
таныстыру, эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту)

Сэлем бердцм досыма!
Аман болсын эр кашан! 
Асыгамын кант айда!
Жайдарлы мшезд! апайыма.

Кустар туралы кызыкты 
деректер.
(сойлеуд1 дамыту)

Улкенге ci3 дейм1з! 
Kiuiire до с!з дойм!з! 
Бэрш, бэрш хурметтеп,
Бас ием! з о i s.

Жыл кустарыньщ 
турлер!н пысыктау. 
(сойлеуд! дамыту)

Мектепке
дешнгт уйым
кестес1
бойынша
уйымдастыры
лган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Аракашыкты сактау амалдары". 
Максат-м iндеттер!. Балаларга 
будыры бар тактаймен журу 
кез!нде тегте-тенджт! сактауды; 
1,5-2 метр аракашык гыктан 
кеглилерд! кагып туЫруд! уйрету.

Музыка
"Адам ецбегше жыр". 
Казак тин
"Уй ку стары. Жыл 
кустары".
Максат-мшдеттер!. 
Балалардын кустар, жыл 
мезгшдер! жайлы 
TyciHiKTepiH кенейту, уй 
кустары мен жыл кустары 
деп аталуыныц себептер!н 
тусгад1ру.

Музыка
"Кегерннндер эш".
Максат-м iндетгер!. Балалардын 
кегерннндер туралы эуенд! 
кабылдау кабьтетш арттыру; энд! 
тыцдаганда дыбысты есту 
кабшетш жет!лд!ру.

Дене шыныктыру
"Саптарда гам бар?" 
Максат-м i ндеттер]. 
Балатарга тепе-тещцкт! 
сактай отырып, колын 
жогары кегерш а ш п , 
гактай бойымен журуд! 
уйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларга оз кшмдерш тануды, атауды, ез шкафын танбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес 
эрекет)

Серуен Сауысканды бакылау. (коршаган Торгайды бакылау. Кустарды бакылау. Куст ьщ у шут.mi бакылау.

Jl
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ортамен танысу, сойлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет)
Максат-мшдеттер!. Балалардын
угымындагы сауыскан кусы туралы
тусшйстерш тиянактау; к^стар

• *8 *

элемне щйзы уигылыкты арттыру';
байкатыштыкка тэрбиелеу. 
"Сауыскан".
"А кку-каздар" кимыл-козгалыс 
ойыны. (дене шыныктыру) 
"¥стаи ал" кимылды ойын- 
жаттыгуы. (дене шыныктыру) 
(сойлеуд! дамыту, дене 

шыныктыру, коршаган ортамен 
танысу)

(коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд1 
дамыту, керкем
эдебиет)
"1\айда бареац -  еоны 
табасыц" 
дидактикалык 
ойыны. (дене 
шыныктыру) 
"Каршыга мен 
карлыгаш" кимыл- 
козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру) 
"Kim жогары?" 
ойыны. (дене 
шыныктыру)

(коршаган ортамен
танысу, сойлеуд! дамыту7, 
коркем эдебиет) 
"Торгайдьщ эш" 
арт л кулящшлык

уы . (со' [еуд1 
дам ы ту)
Ж. Сымаков "Торгай". 
"Ит пен торгай" кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру) 
"Шуикырдан атган 
ceKipin от" кимылды 
жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)

(коршаган ортамен танысу,
сойлеуд} дамыту7, коркем  
эдебиет)
"Клайда ж асы пы лганы н 
т а н "  к я м ы л -д ;щ га и ы с  

ой ( неш ьи 
Максат-м i ндеттер!.
Кецiстi кн багдарлауд ы, 
акыл-ой Ka6ijicTin дамыту. 
"Жогары - томен" кимыл 
жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)
" Гым-гыракай" ойыны. 
(дене шыныктыру)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел! шеиинуге дагдыландыру, шкаф сорелерше ки!мдер!н орналастыру. колдарын жуу.

Туск1 ас Г игиеналык дагдылар
Балаларга колын жуар алдында жецдерш туруд!, суды жан-жагына шашыратпай бет in жууды уйрету; дэретхаиадап lu'iiin 1 ми 
болганда колды жууды уйрету.

TycKi уйкы «Айна» epTericin окып беру, балаларды уйыктату. (сойлеуд! дамыту, коркем эдебиет)

Б1ртшдеи
уйкыдан

Жалпактабандыкгын алдын алу максатында денсаульщ жолдарымен журу. 
Алган бшмдерш 6eKiTin, мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау.
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ояту,
сауыктыру
шаралары

«Кайык». Тесекте iiпггеп жату, колды иекке таяп кою, жартылай турып онга-солга тербелу.
«Кемгпркосак». Тосекте аркамен жату, аягымен ауада шецбер сызу.
«Тыищандар». Массажды кшемшеде аяктьщ ушымен жэне окшемен турып айналу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дене 
ш ы ны кты ру, дербес эрекет)

Бесш ас Устел устшдеп аска назар аудару; устел басында отыру эдeбi мен тамактану мэдениетше баулуга багытталган жеке жумыс; эдептЫк
ережелерт (мэдеш j-гш иеналы к /дагдылар)

Балалардьщ 
дербее эрекеи  
(аз кимылды, 
устел yc ri 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет!, 
ютаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Сурег салудан ойын-жаттыгу
"Уйрек”.
Зейшге жаттыгу. "Б1рдей eKi 
уйрекп тауып ал”.
Максат-м i 1 m errepi. Зешн, еске 
сактау, ойлау, сейлеу 
кабшеттерш дамыту.
Кимылды ойын. "Каздар! 
Ушыцдар!"
Сюжегп-ролдж ойын. 
"Асхана".
BapnarHBTi компонент. 
Курасгыру
"Жолдагы cepiriu".

Математика непздершен 
ойын-жаттыгу
"Келдерге конган уйректерд1 
санайык".
Дамытушы жаттыгуы. "Кус 
Кайда ушты? Корсет." 
К^оршаган ортамен 
таныстырудан ойын- 
жаттыгу 
"Булбул".
Дидактикалык ойын. 
"Кустар калай 
дыбыстайды?"
"Создер Ti36eri" 
дидактикалык ойыны.

Керкем эдебиеттен ойын- 
жаттыгу
"Мысык, кораз жэне тулкГ 
Дидактикалык ойын: 
"Жыл кустарын таи". 
Жапсырудан ойын- 
жаттыгу
"Келннктеп торгайлар". 
Бариативтч компонент. 
Математика непздер!
"Алан мен Дана конакта". 
Сюжеттьрелдж ойын. 
"Уй курастыру".

Коршаган ортамен 
таныстырудан ойын- 
жаттыгу
"Тыраулайды тырнапар". 
"TipeK суреттер аркылы 
тырна туралы эцпмеле"
шыгармашылык
ойыны.
"Логикалык жуптар" 
(табигат кубылыстары)
дидактикалык ойыны.

Сюжегп-релдж ойын.
"Театр".

Балалармен 
жеке жумыс

«Сикырлы суреттер».
Макс ат-м шдеттерь Бал&тардьщ 
логикапык ойлау кабшетш, ес, 
зешн, кабылдау урдютерш 
дамыту.

«Танып ал да, атын ата».
Максат-мшдеттер!. Заттыц 
Typ-TyciH, шшшш, атын атауга 
жагтыктыру;

Тыныс алу жаттыгуы: 
«Мен куйынмын».
Мен куйынмын, куйынмын, 
Шац тозагщы ушрд1м.

Дидактикалык ойын 
" Кустард ы ко л е ц кес i н е 11 
таны".

J
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Серуенге
дайындык 

■' :

Максаттары:
- кшмд1 дурыс буктеугп, iлуд!, аяк-юпмд! тузу коюды эдетке айналдыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс кишуге (шешше) дагдыландыру;
- шкафка 1л iiiren, кой ылган бас крйм, сырт кшм, аяк-кшм снякты заттардыц орындарын белуге, тэртш сактауга тэрбиелеу; 
-ауарайышсаи*шшгеншкадагш1а й б т у д 1, кишда, аяк-хшад! таза ¥стау*а баулу; * х » ;
- кемек корсете ошуге, алгыс аитуга тлроиелеу.
(дербес эрекег)

Серуен Серуенге кызыгушылыктарын ояту. "Жыл кустары" такырыбында жеке эцпмелесулер. (дербес эрекет)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйехп uieuiiнуге дагдыландыру, шкаф серел ерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардыц 
дербес эрекет  
(аз кимылды, 
устел ycri 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
кггаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Ютап бурышында: еткен такырылтар бойынша сурсттер;и карау, сипаттау; ертеплерд! есте жацгырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (коммуникативт! дагдылар, сойлеуд» дамыт>', керкем эдебиет, казак тин)
Музыкалык аспаптармен ойындар. "Ас атасы - нан" такырыбында эндер жаттау, тыцдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Казактыц 
улттьщ куйлерш тыцдату. Ертецгшкке дайындык. (музыка)
Онер бурышында "жыл кустары" такырыбында мусшдеу. жапсыру, суреттп бояу. (шыгармашылык дагдылар, сурет салу, жапсыру, 
мусшдеу)
Теартлык койылымдар.
«Табигат балалардын дуниетанымын, тш байлыгын дамыту.
- Табигат дегешдш не?
Ерк1н ойындар.

Балалардыц 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

Ата-аналарга кецес. 
"Балалардагы агрессией мшез- 
кулыктыц бастаулары".

Кецес: "Ата-аналар 
дукеннен баланьщ 
у наткан ойыншыгын 
сатып эпермеген кезде 
езш калай устау кажет?"

Ата-аналарга кецес: "Баланьщ 
уйдеп ic-эрекетш балабакшаньщ 
кун тэрпбш е сэйкес 
уйымдастыру".

«Бугш 6ii не 
уйрендк?» ата- 
аналармен сухбат 
журпзу.

'I

6 - 2 .



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ
БЬчйм беру уйымы «ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы»
Топ: ересек
Балалардыц жасы: 4 жастан

i V„чиха куяд«р1 Дуйсенш г . .Leucenoi Сэрсеисч Eeacenoi Жулю

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы керш кш  тексеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ кецш куйш, оньщ жеке гпюрш, кызыгушылыгын аныктау. (сойлеуд! дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска зацды 
екшдерьмен 
кенес

Эцпмелесу. Ата-аналарга б ал абак шага уакытында келущ ескерту. Ата-аналарга балалардыц тазалыктарын кадагалауды ескерту.

Балалардыц 
дербес эрекеп  
(аз кимылды, 
устел усп  
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет!, 
кггаптарды 
карау жэне 
баекалар)

"Болме вс]мд1ктер1не 
буржкни пистолеттен су 
бурку".
Максат-шндеттер!. Жаца 
ецбек дагдыларын уйрету; 
балалардыц жапырактарга 
ылгалдыц кажетпп туралы 
туешгктергц беюту; 
ос1Мд]ктерге укыпты карауга 
тэрбиелеу.

"Kip сулплерд1 
ауыстыру".
Макс ат-Mi ндеттер i. 
Ецбекке туракты 
кызыгушыльщты 
сактау, тапсырманы 
мукият орындауга 
умтылу. Сулпш 
шпшке !лш коюды 
уйрету.

"Шешшу болмесшщ 
шкафындаты 
тэртш». 
(тэрбиешшщ 
комекшшмен 6iprc) 
Максат-мшдеттерй 
Ецбеккорлыкты, 
тэртш п кере бшудк 
ужымда б1рлес!п 
ецбек етуд! уйрету.

"О рьш ды ктарды
жуу".
Maкcaт-мiIIдeттepi.
Балаларга
тэрбиешшщ
KOMeKUjicine
кемектесуге, топтык
белмедеп
орындьщтарды таза 
устауды уйрету:

" Б 13 mu 6 0 . iMecli 1 к жэне ка гыи 
болмесшдеп терезе алдмндагм 
гакганды дымкыл шубсрскнсн 
суртемп".
Максат-мшдеттер!. Uuuuuipi а 
сумеп жумыс icTei енде xcjicci 
ережелерд1 сактауды уйрету: 
жецд1 туру, шуберекп сулиу, 
кургатып сыгу, юрлегенде сумеп 
жуып-шаю.

Л



Is

КР. Гимнш орындайды.
Саусак; ж атты гуы
Осы жаттыгуларды орындай 
отырып, мына олец жолдарын 

3.
"А иналамъвдагыI
геометриялык шш шдер' 
дамытушы ойыны (жем1 
мен когошстер).

Устел ойыны. «Булт неге «М ысык пен
«Сурет бойынша уксайды?» тыш кан».
жинастыр». ”Ж ацбы р калай
Максат-мшдеттерь лайда болады?"

зКолдьщ усак __ __-мдидякти к  ялы к - -I ..,,  i  <f - и
моторикасык ойыны.
жетиццру. М акс ат -м i н деттер i.
Коркем созд! Балалардьщ жацбыр
мэнерлеи оку туралы туашктерш
жаттыгуы. кенейту;

'K erem cri ата" дидактикалы к

Ертецгинк
жаттыгу

Бастапкы калып: Heri3ri турыс, ектге белшген сеюрмежш томенде.
1-2 сеирмежшт! жогары кетеру, аяктыц ушымен туру.
3-4 бастапкы калып: аяк арасын сэл ашып туру, сеюрмежш теменде.
1 он жакка 6ip кадам жасап, сеюрмежйш жогары кетеру.
2 онга шлу.
3 т1к туру, сеюрмежшп жогары котеру.
4 бастапкы калып.
Бастапкы калып: н еп зп  турыс, сеюрмежш п eici буктеп устап, темен Tycipin туру.
1-2 отыру, сеюртпеш жогары кетеру.
3-4 бастапкы калып.
Бастапкы калып: аяктьщ арасын алшак кою, сеюрмежш иьщта.
1 денеш од га буру.
2 бастапкы калып.
Бастапкы калып: аякты сэл ашып, сею рм еж нт арт жакка устап туру. Сеюрмежшп алга карай айналдырып, oipa's узiхпс жасап. ею 
аякты ауыстыру, 6ip орында ею аякты 6ipre косып сеюру. (мэдени-гигиеналык дагды лар, дербес эрекет, дене ш ы ны кты ру)
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Тацгы ас Дурыс тамактану мэдениетш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарын дурыс колдану (ас касык, шай касык, шанышкы); 
майлыкты укыпты пайдалану; нанды уптпей жеу, ауыздагы асты асыкпай шайнау, тамак iniin отырганда сейлемеу; одеггп болуга 
тэрбиелеу (ас ушш алгыс бьчццру. тазальщ пен торт;и сактау)
Б1здерде бар касыктар

• ■ ‘ 9 *
екен кураддар. ь

Колга касык адамки.
Дэмд! астан аламыз.
Осы сездерден кешн балалар тацгы астарын iпгед!. Тамактану кезшде торбиенп балалардыц орындыкта дурыс отыруын кадагалайды. 
Бала орындыкта дурыс отырмаса, оган тузу отыру керект! гш айтуга болады. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, коркем 
сез)

¥йымдастыры  
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

"Когешстср дукеш" 
такырыбына эвдгмслесу. 
Максаты-мшдеттерк Балалардыц 
квгошс дукеш жайлы TyciHiKTepiH 
нактылау, сейлеу rini н белсещцру: 
кегешстер мен жемктерд!, 
сатушы мен сатып алушыныц 
эрекеттерш нактылайтын 
етютйстердК сапалык сын 
ес1мдерд1 атау. (сейлеуд1 дамыту, 
казак TLii)

«Сэлемдесу».
Балалар екх-уш жуп курап 
турады. OpTypni елдщ 
адамдарыныц сэлемдесу 
poci\iiii керсетеди 
(сойлеу/н дамыту)

"Жыл Куздщ
мезплдерГ’ керемет1
дидактикалык такырыбынд
ойыны. агы суретке
Максат- карап
мшдеттерь эцпмелесу.
Балалардьщ жыл (сойлеуд!
мезплдер1 дамыту)
жайлы
бипмдерш
бекггу, мезгщщк
03iepicTepzu
талкылау.
Ку рал дары: жыл
мезгшдер1
туралы суреттер.

"Жомарт куз" такырыбын пысыктау, 
такпак; айту, жумбактар жасыру. 
(сойлеуд1 дамыту)



Мектепке
дейшп уйым
Kccxeci
бойынша

ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Кедерплерден ceKipy". 
Максат-мшдетгер!. Bip катарга
койылган (5 м) кеглилердщ
арасымен ад жэне соя аякпен

* : > . ... f  V * *  , кезек-ке^ек ceviny дагдыскт
уйрету.

Казак тип Дене Музыка
"Не, капай дыбыстайды? Уй ш ы ны кты ру "Жомарт
жапуарлары мен тендер!. "Кедерплерден Куз".
Акырып - катты". суршбей ет!п
Музыка
"Куз эу ет  .

1

К0р".
* W '

"Озамын десен - зерек бол". 
Максат-мшдеттер: балаларды катарга 
б1р-б1рден сапк;а тур>та; 1

О*.*-. & г л-

Серуенге
дайындык

Батааарга ез кшмдерш 1ануды, атауды, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес 
эрекет)

Серуен Топыракты бакылау. 
(сойлеудН дамыту, 
казак тин, керкем 
эдебиет, коршаган 
ортамен танысу, сурет 
салу)
Максат-мшдеттер!. Ауа 
райына байланысты 
топырактьщ касиеп 
spTypni болатынын 
коруд! уйрету.
Такпак. Аскаржан 
Сэрсеков «Кузп 
KepiHic».

Bipinuii каткакты 
бакылау. Такпак. 
X. Тагаров «Алтын 
куз».
К^имылды ойын. 
«Балалар бакшага 
шыкты» (поляк 
улттык ойыны). 
"Бояулар" кимыл- 
козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)

Шалшык 
судын бетшдеп  
улд1р
кабыршагын
бакылау.
(Кимылды
ойын. «0зш е
жуп табу», (дене
шыныктыру)
’’Мысык пен
тышкан"
кимыл-
козгалыс
ойыны. (дене
шыныктыру)

Желд1 бакылау. (коршаган ортамен 
танысу, коркем соз)
"Жел кайда согып тур?" логикалык 
жаттыгу. (математика непздерц 
сойлеуд1 дамыту)
"Акку-каздар" ойыны. (дене 
шыныкгыру)
"Кш кашныкты алые лактырады?" 
кимылды ойын-жапьнуы. (дене 
шыныктыру)
Еркш ойындар: шыгарылган 
матерналмен алацдагы ойындар, 
кимыл-козгалысты дамыту, 
бадминтон ойнау.
Максат-мшдеттер}. Зымыранды карсылас 
жакка лактыруды уйретуд1 жалгастыру.

Ересек балаларды 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, со и л суд i 
дамы гу, коркем соз) 
Кимылды ойын. «Ак 
аюлар». (дене 
ни.шыкгыру) 
"Шецберден uiciinepi с" 
кимылды oiihiii- 
жагтыгуы. (дене 
шыныктыру)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуй ел! шеипнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени-гигненалык 
дагдылар, дербес эрекет)

И



Туск! ас Дурыс тамактану мэдениетш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарьш дурыс колдану (ас касык, шай касьщ, шанышкы); 
майлыкты укыпты пайдалану; нанды уптпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамак imin отырганда сейлемсу; эд етт  болута 
тэрбиелеу (ас ушш алгыс 6irmipy, тазалык пей тиянактылых кажеттшш.)
Б1здерде бар касыктар

коптя к а сш  аиамыз.
Дэмд! астан аламыз.
Осы сездерден кейш балалар тацгы астарын ш едь Тамактану кезшде торбиенп балалардьщ орындыкта дурыс отыруын кадагалайды. 
Бала орындьщта дурыс отырмаса, оган тузу отыру керектшн айтуга болады. (мэдени-гигиеналык; дагдылар, дербес эрекет, керкем  
сез)

TycKi уйкы Релаксацияга арналган жаттыгу: "Менщ K03iM".
Максат-м]н zierrcpi. Тыныш уйкыга колайлы жагдай жасау.

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
ш аралары

Бесш ас

Жалпактабандьщтьщ алдын алу максатында денсаульщ жолдарымен журу.
Алган бшмдерш б ек т п , мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау.
«Кдйык». Тесекте iuineH жатып, колды иекке таяп кою, жартылай туру, оцга-солга тербелу.
«Кемшркосак». Тесекте аркамен жату, аягымен ауада шецбер жасау.
«Тышкандар». Массаж юлемшесшде аяктыд ушымен жэне екш еамен айналып туру, (м.), ц-ии гигиен алы к  дш ды. lap, 1 ;рбес эреке I, 
дене шыныктыру)

Дурыс тамактану мэдениетш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарып дурыс колдану (ас- каем к, т а  каем к шлнмшкм) 
майлыкты укыпты пайдалану; нанды уптпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамак iniiii отырганда сойлемсу; оде и i i 6o.nyi а 
тэрбиелеу (ас ушш алгыс бтщру, тазалык пен тэртш сактау.)

Балалардьщ 
дербес эрекет1 

(аз кимылды, 
устел ycri 
ойындары,

Сойлеуд» дамытудан 
ойын-жаттыгу
"Балалардьщ колынан 
корек пдеген тишнщ сурет i 
бойынша onriMe

Сурет салудан ойын- Математика Коркем эдебиеттен ойын-
жагтыгу иепздершен ойын- жаттыгу
"Улкен жэне кпнкентай жаттыгу "Юшкентай багбан".
карбыздар". "Кузп орманньщ
«Дауысыиа карай гажайыптары".

Мусшдеуден ойын- 
жаттыгу 
"Жем1стер". 
Дидактикалык ойын. 
"Кайсы улкеидеу?"



бейнелеу ic- 
эрекет1, 
кЗтаптарды 
карау жэне 
6«К»Л»? ) S.

курастыру".
Кимыл-козгалыс ойыны. 
«Мысык пен тышкан». 
"Ж ацбыр калай пайда 
болады?" ди далш кальщ  
о^нны .

ажырат»
дидактикалы к
ойыны.
"А йналамыздагы  
г е ^ е т р и я л ь щ  g
нпшндер" йамьгтуш&т
ойыны (ж ем к 1 ер мен 
KoronicTep).

Сюжеттьролдж ойын.
” Супермаркет». 
Вариативт! компонент. 
Курастыру 
' 'Жоадагы серитц".
’’^арама-кярсъ'! tfn "
атты  "ж ^итар айт ы сы ” 
жаттыгуы.

Курастырудан ойын-
жаттыгу
Д идактикалы к ойын. 
"Кузде не болады?” 
"Кегонмпт тгшьш, атауы н
ятя" д и дш сп^алы ’к ' 
ойыны.
"Не артык?” 
дамытутылык ойыны.

Корш аган ортамен
танысудан ойыл- 
ж аттыгу
иЖемнггер-жцдекте»д1
1 •• ' €■■■»'■ ; VJV * '»vximt коготнстерн! 
тоитасты р" 
дидактикалык ойыны. 
"KiM коп атайды?" 
дидактикалык оймпы.

Балалармен 
жеке жумыс

«Тэул1к болжтерЬ>.
Максат-мшдеттер!. 
Ойынньщ мазмуны: 
балалар cypeTTi кезек-кезек 
алып, тэулштщ кай бол!гт 
ексиin айтады, сол сурет 
бойынша эцпме курайды. 
(математика непздер!, 
сейлеуд1 дамыту)

Дидактикалык ойын 
(коммуникация).
«Тш туралы ертеп» -
артикуляциялык
гимнастика
Максат-мшдеттер'!.
Артикуляциялык
аппаратты дамыту.
(сойлеуд! дамыту)

Дидактикалык ойын 
(таным, сенсорика).
«Куыршактарга 
моншактар алыцдар». 
Максат-м i ндеттер!. 
Материал: негпп 
тустердеп 
куыршактардыц 
фигуралары, эртурл1 

мелшердеп Heri.3ri 

тустердщ шецберлерт 
(сойлеуд! дамыту)

Дидактикалык ойын.
"С икм рлы  n",>pni"
М аксат-м i ндс rrcpi. 
Балалардыц "ц" дыбысын 
дурыс айтуын кадагалау.

Дидактикалык oiii.ni 
«Фотоаппарат».
М акс ат-м i ндеттс р i. А

Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер!:
- кгпмд1 дурыс буктеп жинауга, шуге, аяк-кшмд! тузу коюга машьщтандыру;
- ез бет]нше жылдам жэне дурыс регпен кише (шешше) бшуд! дагдыландыру;
- шкафка шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бшш, тэртш сактауга тэрбиелеу;
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- ауа райына сай кшнтеж'н кал̂ а» алая бшу ге, кшмдК аяк-кшмд1 таза устауга баулу;
- кемек корсете бшуге, алгыс : 1 •» тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Топы ракты  
»|лауды

жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд! 
дамыту, керкем сез) 
Кимылды ойыны: 
«Тауык пен 
баланандар». (дене 
шыныкгыру)

Bipimrn к а тк ‘<щты бакылау. Ш алш ьщ  судаты ivtp 
(коршаган ортамен танысу, кэбыршагын
свйлсу,и дамы ту, керкем  убакылауды
соч.
Такпак.
X. Taf аров «Алтын куз». 
Кимылды ойын. «Балалар 
бакшага шыкты» (поляк 
улттык ойыны). 
"Бояулар" кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)

жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, коркем соз) 
Кимылды ойын: 
«Озше жуп табу», 
(дене шыньщтыру) 
"Мысык пен 
тышкан" кимыл- 
Козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)

Желд1 бакылауды 
жалгастыру. (коршаган
ортамен танысу, керкем 
соз)
"Жел кайда согып гур?" 
ло 1 и ка л ы к ж атты  i у ы . 
(математика непздерк 
сойлеуд1 дамыту) 
"Акку-каздар" ойыны. 
(дене шыныктыру)
"Юм кашныкты алые 
лактырады?" кимылды 
ойын-жаттыгуы. (дене 
шыныкгыру)

Ерееек балаларды

(корш аган ортамен 
танысу, сойлеугй дамыту, 
керкем  сез)
К им ы лды  ойын: «Ак 
аюлар». (дене 
шыныктыру)
Максат-Mi ндеттер i. 
¥жымдык "Шецберден 
шенберге" кимылды 
ойын-жаттыгуы. (дене 
шыныкгыру)

\,-

Балалардыц 
дербес эрекет1

К'тап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттер;и карау, сипаттау; ертеплер;п есте жацгырту, кейшкерлердщ сездерш 
кайталау. Театрльщ койылымдар. (коммуникативт! дагдылар, керкем эдебиет, сейлеуд1 дамыту)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Куз oyenirt тыцдау жэне жаттау. (музыка)
Сюжеттьролдж ойын "Шагын дукен".

Балалардын 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

Ата-аналарга балабакшага 
уакытында келуд] ескерту.

Ата-аналарга 
балалардьщ 
тазалыктарын 
кадагалауды ескерту.

«Айына 6ip рет 
отбасы кушн 
отгазу».

«Отбасы - тэрбиенщ 
бастауы» атты 
такырыпта эцпмелесу.

Жоба: «Жомарт куз» такырыбыидагы 
кермеш корытындылау. Корме 
нэтижелерш ата-аналармен 
талкылау. ^



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕСШЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Бш м  беру уйымы «ДКБ Сымбат бебекжай балабакщасы»
Топ: ересек «Кегерннн»тобы
Балалардьщ жасьт: 4 жастан

: , Жосяардьщ к^рылу ыещ й: 06.11 - ЮЛ 1.2023ж. 
Недагогтьщ аты-женг Кдотпр 8сел

Я.

А т а  кундер] Д ун сем Vi СейсенИ Сэрсенб! Eeuccavi

Балаларды
кабылдау

Тацгьт сузгк балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы Kepi mein тексеру. Балаларды жаксы кещ л куймен кдрсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланьщ кещл куй in. оньщ жеке пш рш , кызыгушылыгын аньщтау. (сейлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланын 
баска зацды 
еюлдер!мен 
кенес, 
эцпмелесу

«Балалардьщ демалыс кундерш качай жэне кайда етюзгендерi жайлы» эцпмелесу. Тэрбиешшщ балалармен карым-катынасы: отбасы 
туралы жеке эцпмелесу.

Балалардыц 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
К1таптарды 
карау жэне 
баскалар)

"Kiran бурышындагы 
ецбек’'.
Максат-м i н деттер1. 
Балаларга жендеущ кажет 
ететш ютаптарды 
таддауды, оларды мукият 
жел^мдеущ уйрету. 
Клтаптарга укыпты 
карауды, адал енбектенуге 
жэне тэртш сактауга

"Ойыншьщтарды 
тэртште устау".
Максат-млндепсрк 
Жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс алжапкышын 
киюд! уйрету; 
ойыншьщтарды тэртште 
устау: Ецбеккорльщты, 
тэртшозджт! кере 6Lriyn,i

"Бгз топ белмесшде жэне 
жатын бел меде терезе 
алдындагы тактайды 
дымкыл шуберекпен 
суртем1з".
Максат-.vri n/ierrepi. 
Балаларды сумен жумыс 
кезшде келес1 ережелерд! 
сактауды уйрету, жецги 
туру, шуберект! сулау

"Ky rymire тесек 
салуга кемектесу".
Максат-мшдеттерк 
Балаларды оз тесек- 
орындарын ажыратуды 
уйрету; улкендерге 
колдарынан клген 
квмектерш жасауга 
тэрбиелеу; жумыска 
умтылысты,

"О йы ннан кейш г о т  а 
тэртш  орнату".
Максат-мшдеттер!. 
Балалардыц тэртш ке /им mi 

саналы умгылысым, <>iм ши т  
кешн ой ы н ш ы к!арлы 
жинастыру оде i in 
калыптастыру, Ж \ п н 
жоспарии к,ур) >1 I inn I

ЖуМЫС УМНИ |ч| М‘ I I I
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тэрбиелеу. дамыту; еумен жумт.ю 
кезшде укыптылыкты 
дамыту.

жэне кургатып сыгу, 
ктрлегеиде сумен жуып- 
iuaio.

тапсырылган ic ушш
жауапкершшж сезЬпн 
тэрбиелеу.

матерналдарды тацдау
Ka6i л ет i 11 же гi лд ipy.

’*к.Л. *  S  '

ДР. I u.viiiiii орь1вдайдь1. 
Устел ycri ойындары.
”К вл 1ктерд 1 тоитасты р” . 
Максат-м i ндеттер!. 
Келжтерд! 6ip-6ipiHeH 
ажыратып. атауларын атай 
бшуд1 уйрету;
Kepeoi куралдар: 
колжтер.
(таиымдык дагдылар, 
сойлеуд! дамыту)

Дидактика л ык ош.ш. 
<^Дошгао>>.
Сурет салудан ойын- 
жаттыгу
"Жук мэшинесГ’.
Максат-м i н; terrepi. 
Балалардыц кылкалам 
аркылы тжтортбурыш, 
децгелек сиякты 
геомстриялык 
шнпндерд1 салып, imiH 
бояу техникасына 
уйрету.

, (лдактакалык ойын. 
'•КвчЫт  !
кы сты ргы ш тар” . 
«Децгелек, ушбурыш, 
шаршыга уксайтыи 
заттарды таи» 
дидактикалык ойыны. 
Максат-м тдсттсрК 
n iшiiiдердi кай i алау, 
тустердц кабылдауын 
жэне колдыц усак 
моторпкасын дамыту. 
(математика негтздер1, 
сейлеуд1 дамыту)

Дидактикалык рйып. 
«Кол1кгер».
"Кара да, кай т ала" 
ойын жаттьнуы. 
МаКсат-м щдеттерь 
Кору аркылы 
кабылдауын, 
киялдарын дамм гу, 
Kcuic 1 тктсм i, 
жазыктыктагы 
геометриялык 11iiniпдер 
жайлы бпймдерш 
беюту.

Устел ycri ойыны.
* • 4

«Мозаика».'
Жаисыру п и oiii.iii-
жаттыгу
"Жук колит".
Максат-м тле i icpi. 
Балаларга жук коли iniii 
yjirijicpin капп бетше 
орналастырып жансыруды 
уйрету.

Ертецгйик
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (кйикентай доптармен)
1. Бастапкы калып: дене тж, доп он, колдарында
1-2 балалар колдарын жандарына созады, жогары котередк допты сол колдарына салады.
3-4 колдарын темен Tycipin, бастапкы калып ка келу (жаттыгу сол колымен орындалады), 5-6 рет кайталанады.
2. Бастапкы калып: аяк араеы алшак, дене тж, доп оц колдарында.
1-2 он аякты кетерш, бутшген он аяктыц астынан допты сол колга салады.
3-4 Бастапкы калыпка келу (дэл осы жаттыгу сол жакка 5 рет кайталанады).
3. Бастапкы калып: аяк араеы алшак, дене тж, доп оц колдарында
1 отыру, колдарын алдына созып, допты сол колдарына салу.
2 Бастапкы калыпка келу (дэл осы жаттыгу сол жакка 5 рет кайталанады).
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4. Бастапкы калып: ятзеш бупп, окшсмсм o-r.,w  ,loll он к о л  ip' шла.
1-3 допты езшен он жакка тузу домалату.
4 допты any. тжтелу. допты сол колга салу (/р  i осы ж;in  и v сол жак;п S рсг кайталанады).
5. Бастапкы калып: жерге отыру, аяк;ты 6ipi с i учу кою, Д( >i i . i-iк жакта, колдарымен артка карай жер Tipey.
1-2 аякда^гузу жогары кеуеру, допты домалату жане .устаи клу, - ^
3-4 Бастапкы каттьтп: жаттЫгу opt'aira к*ркыимН>брыиттл п̂ ттл (жатотгу Нет'каиталатпг’-Л
6. Бастапкы калып: дене riк, допты exi колмен i оменде .устау; допты лактыру жэне устап алу (жаггыгу 5 рет кайталанады).
7. Бастапкы калып: дене т к . доп оц колдарында. ( )п жэне сол аяктарымен айнала оцга, сол га педагогии 1 -8 дейш санау жэне ceidpy. 
(дене шыныцтыру, дербес эрекет, мэдени-гигиеналык дагдылар)

Тацгы ас Балаларга ауызды жауып жеудц асты дыбыссыз шайнауды уйретуд1 жалгастыру. Асты текпей-шашпай жеу (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет, керкем соз)
Дастарканныц басында,
Ознад жаксы уста!
Дурыс отыр! Асыцды iiu!
Денеце кеп куш жина.

¥йымдастыры 
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

Келж турлер1мен таныстыру.
Максат-мшдеттерг Келж турлершщ 
тацбалауыштарын тацдатып, сол 
бойынша 4 топка белш, эр топпен 
уйымдастырылган ic-эрекетш 
уйымдастыру. (сойлеу'и дамыту, 
казак тЫ )

Жерде журетш 
кол к  туралы 
эцпмелесу. 
(сойлеуд1 дамыту, 
к а з а к  rijii)

Суда жузетш к ел! к 
Typjiepi туралы 
эцпмелесу. (сейлеугн 
дамыту, казак тип)

Эуеде ушатын келж 
Typjiepi такырыбында 
эцпмелесу. (сойлеущ 
дамыту, казак T i n i )

"KojiiK турлерГ' такырыбын 
пысыктау. (сейлеухй дамыту, 
казак TLii)

Мектепке 
дешны уйым  
KecTeci 
бойынша

Дене шыныктыру
"Пингвин сиякты сеюру".

К^азак TKiii
"Келктер. Ь^ата 
мен ауыл. Кеп - 
аз".

Дене шыныктыру
"Сан Typjii ceKipe 

аламыз".

Музыка
"Ойыншыктар".

Дене шыныктыру
"Ойын шартын устанайык".



^йымдастырыл
ган
ic-эрекет

Музыка
"Куз желГ'.

Серуенге 
дайындык; *

Балаларды ез кихмдерш тануды, атауды, вз'шкафын тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагды лар, дербес 
эрекет) ■ * ' ‘ '

Серуен Келжтер/н бакылау. 
(коршаган оргамен танысу, 
сойлеуд! дамыту)
"Кандай келж кайда 
журед1?" дамытушы 
жаттыгуы. (сойлеуд! 
дамыту, казак T L i i )  

"Тым-тыракай" ойыны. 
(дене шыныктыру) 
"Сызыкты басна" 
кимылды жаттыгуы. (дене 
шыныкгыру)
0 з  безмен еркш ойын 
эрекетк шыгарылган 
материалмен ойындар.

А втобу ст а рд ь ( бак ы л ау. 
(коршаган оргамен 
танысу, сойлеуд! дамыту, 
керкем эдебиет) 
Кимылды ойын. «Бос 
орын». (дене 
шыныктыру)
"Сызыкты баспа" 
кимылды жаттыгуы. 
(дене шыныктыру)

0 з  бепмен ойындар. 
«Кардан курылыстар 
жасау».

Ж е и! л квлпкп бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет) 
Кимылды ойын.
«Такси», (дене 
шыныкгыру)
"Ак сандык, кок 
сандык" кимыл- 
козгалыс ойыны. (деие 
шыныкгыру)
0 з  бетшен ойналатын 
ойындар. «CeKipiчшпен 
ойна».

Ж ук а в т о к о л т н  
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет) 
Кимылды OHI.III.

«О кгау гартыс». 
Казак халкы ны ц  
ултты к ойы ны . (дене  
шыныкгыру)
"KiM жы лдам?"
КИМЫЛДЫ о й ы н -  

жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)

Ересек балаларды 
бакылау. (корнинан 
оргамен танысу, 
сойлеуд! дамы i у, 
коркем эдсбие i ) 
Кимылды ойын. «Ак 
аю лар». (дене  

ш ы ны кты ру)

Серуеннен
оралу

TycKi ас Балаларга ауызды жауып, асты дыбыссыз шайнауды уйретуд1 жалгастыру. Асты укыпты, таза жеу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, 
дербес эрекет, керкем соз)

п
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TycKi уйкы

iMk -М 1mt - -

«Кумырска к;анагаты» epTericin 
окып 6epin, барлык баланы 
уйыктату. (коркем эдебиет)

Балалардьщ тыныш 
уйьщтауына жайлы 
жагдай жасау. 
"Алтын сака" 
ертегкш  окьщ  беру. 
(k^pvtM- 
эрекет1)

Кшм туймелерш, 
сырмаларын 
оздтн ш е агъгту. 
Аудио тьщдайды.

«0Т ТД И . Э П Д И » ОН1

(м у зы к а)

Тамактан соц
ауьпдарын сумен 
гааюды
калыптастыру.

оаяу музыка тыцдау. 
(музыка)

0 з  тесек орнын тауып жатуды 
уйрету. 03uie-O3i кызмет ету 
дагдылары.
«К^айдан келдщ бауырсак?» 
ертепсш окып беру.

'■•V

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Жалпактабандыктыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу.
Алган бшмдерш 6eKiTin, мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. (дене шыныктыру, дербес эрекет)

Бесш ас Дастаркандагы аска назар аудару; устел басында отыру эдеб] мен тамактану мэдениетше баулуга багытталган жеке жумыс; эдептинк 
ережелерк (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Балалардьщ 
дербес эрекет1 

(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эреке™, 
кггаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу
Аскабак тиелген 

трактор".
Колжтердщ орнын 

тан" дидактикалык 
ойыны.
¥лттык ойын. 
"Аударыспак” 
«Аударыспак»

Санамак-
Сю жетп-рол/нк ойы п. 
Т й  курастыру".

Сойлеу/и дамытудан 
ойы н-жапьпу  
"Жол ережелер1 туралы 
такпактармен ганысу. 
"Автобус" кимылды 
ойын.
Дамытушылык ойын.
"Тыныс алуды реттеу".

Коркем эдебиеттен 
ойми-жа пы гу  
"Kojiiic жур| i tyini". 
Днднк I нкалык ойын. 
"Кннднп KOJiik cKciiiu 
I ни".
Mil i ем» i lik’d
h i t  iijupiiicn о й ы н

ж аггы гу
"Kojiiicrep журепп
V jh  i i .ik  oiii.iiii.i. " IЧ-in c
ijiy"

Коршаган ортамен 
танысудан ойын-жатгыгу 
"Колпсюр".
" А л мины кураегырамып"  
III III К I IIKII. II.IK ойыны. 
Кирни I IIIII I KOMIHIIII'II I .
Mil I < 4.1 I H K j l  lit I I i It | ' i

"Aid цирк ie Miiruill mu p 
Kt tpce uvu?"



Балалармен
жеке жумыс

Жыл viesrLii туралы
энпме.
Максат-мщдеттерг', 
Сурактарга толы к 

Ькауапберудо уйрету. 
{(се^яеудТ дамыту)

Дидактикалык ойын. Дидактикалык ойын. Дидактикалык ойын.
"Затты «Келецкесшен таны». "К азы насы  бар
сипаттамасы ная Максат-мшдеттер!. санды к".
таны ". CvpeTTeri келж турлерщ Максат-мшдеттерг К,иял,

L i '■ * . ■ О i келецкесшен танып. - талдау дагдыларын .
‘ *  ->-• - * ь '  &  ' •сьпык аркшгы косудьт < * 4дамъггу.

усынады. Ойын материалы жэне
(сойлеу/и дамыту) корнск! куралдар

Дидактикалык ойын.
«Ш ектес сандарды ата». 
Мак;сат-мшдеттерт Балаларга 
ойынга кызыгуш ылык,тарын 
арггыру, ойлау кдбшеттерш 
ламьтту;

Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер1:
- кшмд1 дурыс буктеудк шудц аяк-кшмд1 тузу коюды уйрету;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс кшнутй (шешше) эдетке айналдыру;
- шкафка Ынген, койылf an бас кшм, сырт кшм, аяк-кшм сиякды заттарды ез орындарын бшш, тэртш сактауга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалау, icmMfli, аяк-кшмд1 таза устау;
- кемек керсетуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен Колжтерд1 бакылауды 
жалгастыру. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеуд1 

дамыту)
"Кандай келж канда 
журед1?" дамытушы 
жаттыгуы. (сен л суд! 
дамыту, казак тш1) 
"Тым-тыракай" ойыны. 
(дене шыньщтыру) 
"Сызыкты баспа"

Автобу старды 
бакылауды жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет) 
Кимылды ойын. «Бос 
орын». (дене 
шыныктыру)
"Сызыкты баспа" 
кимылды жаттыгуы. 
(дене шыныктыру)

Ж ещ л кол iicri 
бакылауды
жалгастыру. (коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет) 
1^имылды ойын. 
«Такси», (дене 
шыныктыру)
"Ак сандык, кок 
сандык” кимыл-

Ж ук автокелйш  
бакылауды жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеу/и 
дамыту, коркем эдебиет) 
Кимылды ойын. «Окгау 
тартыс». Казак 
халкыныц улттык 
ойыны. (дене 
шыныктыру)
"Клм жылдам?”

Ересек балаларды 
бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд! 
дамыту, коркем 
эдебиет)
К шуГы л д ы  ойын. «Ак 
аюлар». (дене 
шыныкгыру)



кимылды жаттыгуы. (дене 
шыныкгыру)

{

j( * >

Серуеныен
оралу

0 з  бепмен ойындар.
«К^ардан курылыстар 
жасау».

козгалыс ойыны. (дене
шыныктыру)
0 з  бет1мен ойындар: 
«Сеюрпгапен ойна».

кимылды ойын-
жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)
0 з  бепмен ойналатын

f  : % ;
рньшдар: эткеышек теб-.

Балаларды кшмдерш жуйеш шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш ожинау, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардьщ 
дербес эрекет1

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплерд! есте жацгырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (коммуникативт! дагдылар, керкем эдебиет, сейлеуд1 дамыту, казак тип)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Ойыншьщтар туралы эндерд1 тьщдау. Аспаптармен таныстыру. (музыка)
Театраландырылгаи койылым.
"Ушшк" epTerici.
0нер бурышында келж турлерш мусшдеу, жапсыру, сурепн бояу. (шмгармашмлык дагдылар, сурет салу, жаисыру, мусшдеу) 
Колдыц усак жэне ipi моторикасын дамытатын ойындар. Келжке жол салу, гараж курастыру. (курастыру)
Еркш ойындар.

Балалардыц «Жол журу ережелер!», "Балацызга ертег i Ата-аналарга кецес "Ьапабакшадш ы «Балапып уйда i жэне
уйге кайтуы «Каунгаздж элшпееЬ окиеыз ба?" беру. же l ie riic 1 cpiм i i" Гишабикшадшм i.ipii6i»
(ата-аналарга такырыптарында эцпмелесу. такырыбында ата- "1шек ауруларыныц гакырыбынди корме гикырыбында т а  аишшр
кедес) аналарга сауалнама 

журпзу.
алдын алу». уйымдастыру. жиналыеым откпу.

V



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л11М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бш м беру уйымы : «ДКБ С'ымбат бобекжай балабакшасы» 
Гон: ересек «Кегерпйн» гобы
Балалардьщ жасът: 4 жастан
Жоспардын курылу кезецг 13.11 17.11.2023ж.
Педагогтын аты-жош : К ад ip Эсел

Апта кундер1 Дуйсенбн Сейсент Сэрсенб/ Бей сен 6i Ж  ума
■

■ - ' - 4
•»*»• - •< •. V • •••• . ••••• ■ — V.. ..-V. .у/,,... V.

■ ■ . ,  ■ •
. . .  . ... »

Балаларды
кабылдау

Тангы сузп: балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы калпын тексеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланыц кещл куши, OHbiii жеке пш рш , кызыгушылыгын аньщтау. (с о й. i еу д i дам ыту)

Ата-
аналармен
немесе
баланьщ
баска занды
окщцер1мен
кенес,
энпмелесу

"Ата-аналар мен балалардыц б1рлескен демалысын калай турлещцруге болады?" такырыбында эцпмелесу.

(

Балалардьщ 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел уст1 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц

"Уйымдастырылган ic- 
эрекетше дайындык". 
Максат-мшдеттер!. 
Кезекшшщ мшдеттерш ез 
бетшше жэне адал 
орындау, тэрбиеин 
дайындаган материалдар

"Белме есшджтерше 
кут1м жасау". 
Максат-мшдеттер!. 
0с1мджтерд1 таза устау 
эдютер1 туралы бурын 
алган бЫмдерш 
нактылау, балалардыц

"Клтап бурышындагы 
ецбек".
Максат- м i ндеттер!. 
Балаларга жендеуд! кажет 
ететш кпаптарды 
тацдауды, оларды мукият 
жел!мдеуд1 уйрету

"Орындыктарды жуу". 
М акс ат-м i ндеттер i. 
Балаларга тэрбиешшщ 
кемекийсше 
кемектесуге, белмедегт 
орындыктарды таза 
устауды уйрегу. оларды

"Бп орындыктарды орнын,i 
орналастырамыч".
Макса 1-Mi идет i opi. 1 цПок 
дагдыларын дамы гуды 
жалким ыру; тиисырманы 
жылдам жлис м\ кия i 
орындау.



катаптарды 
карау жэне
баекалар)

мен оку куралдарын
устелдерге кою. каж тн е  
карай оларды саоактан 
кешн орындарына жинау.

сырткы турше,
курылымына назар 
аудара отырып, 
еамдж тен шацды KeTipy 
эдкш  тацмауды уйрету.

Кггаптарга укыпты
карауды, жумыс icTey/ii
уйрету. гэртш сактауга 
тэрбиелеу.

дымкыл шуберекпен
cyprin; орындарына
коюды уйрету.

1\Р. Гимн in орылдайды. 
Сурет салудан ойын- 
жаттьиу
"Алманы тапкан коян".

Дида к  г и кал ы к  ойы п. 
«Зат неге уксайды?» 
Устел ycii ойындары 
«Бул кай кезде 
болады?»

"Кел1ктер;д ran" 
дидактикалык ойыны. 
Сюже т -р о л д 1к ойын.
"Хайуанагтар багы".

"К аж етп  киш/ц 
алыцыз".

"Зы м ы ранды  ж ииайы к"- 
Мусшдеуден ойын- 
жаттыгу
"Аю бауырсакпен кездесп". 
Дидактикалык ойын. 
"Ненщ басы , ненщ 
Куйрыгы?".

Ертенгинк
жаттыгу

t

Жалпы дамыту жаттыгулары (кшжентай доитармен)
1. Бастапкы калып: дене тж, доп он колдарында
1-2 балалар колдарын жандарына созады, жогары кетередк допты сол колдарына салады.
3-4 колдарын темен Tycipin, бастапкы калыпка келу (жаттыгу сол колымен орындалады), 5-6 рет кайталандды.
2. Бастапкы калып: аяк; араеы алшак, дене TiK, доп он колдарында.
1-2 оц аякты кетерш, буплген оц аяктыц астынан допты сол колга салады.
3-4 Бастапкы калыпка келу (дэл осы жаттыгу сол жакка 5 рет кайталанады).
3. Бастапкы калып: аяк араеы алшак. дене TiK, доп он колдарында
1 отыру, колдарын алдына созып, допты сол колдарына салу.
2 Бастапкы калыпка келу (дэл осы жаттыгу сол жакка 5 рет кайталанады).
4. Бастапкы калып: нзеш  бупп. окшемен отыру, доп оц колдарында.
1 -3 допты езшен оц жакка тузу домалату.
4 допты алу, тжтелу, допты сол колга салу (дэл осы жаттыгу сол жакка 5 рет кайталанады).
5. Бастапкы калып: жерге отыру, аякты 6ipre тузу кою, доп аяк жакта, колдарымен артка карай жер ripey.



1 -2 аякты тузу жогары кетеру, допты домалату жэне устап алу.
3-4 Бастапкы калып: жаттыгу орташа каркынмен орындалады (жаттыгу 5 рет кайталанады).
6. Бастапкы калып: дене тш, допты ei<i колмен теменде устау: допты лактыру жэне устап алу (жаттыгу 5 per кайталанады).
7. Бастапкы калып: дене тш, догг оц колдарында. Оц жэне сол аяктарымен айнала оцга. солга педагогтщ 1 -8 дешн санау жэне сега'ру. 
(дене шьшыктыру, дербес щекет, ш дсн и-i мена.гш к  дагдылар)

Ганты ас Балалардын беп-колын жуып. таш ы аска отыруы. Ac iniy мэдение имен таныстырып отыру. Касык, шанышкыны лурыс пайдалануды 
уйрету. Асты сейлемей iuiy. Астан соц 6eTi-колды жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, коркем соз)
X. Ергалиев, М. Эл1мбаев (орыс тш нен аударма) "Мелд1р су".

¥йымдастыр 
ылган ic- 
эрекетке 
дайындык

Жабайы табигат 
элем1мен таныстыру. 
Суретке карап 
эцпмелесу. (коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту)

Жабайы ацдар туралы 
эцпмелесу. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеуд1 
дамыту)

Ацдардыц кыска 
дайындыгы туралы 
суретке карап 
эцпмелесу. (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту)

Ацдар туралы макал - 
мэтелдер жаттау. 
(коршаган ортамен 
танысу, со и л суд i 
дамы ту, керкем 
эдебиет)

Жабайы табигат туралы 
пысыктау. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеуд! 
дамыгу)

Мектепке
дешнп уйым
KccTeci
бойынша
уйымдастыры
лган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Sip жанымен. шапшац 
кадаммен журу".

Казак TKii
"Жабайы ацдар жэне 
балалары. Жылдам-баяу". 
Музыка 
"Kipni".

Дене шыныктыру
"Ацдардыц жур!стерше 
елштешк".

Музыка
"Ацдарлан Heni 
уйренем13?"

Дене шыныю ыру
"Ойын жур| i tvini".

Серуенге
дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануды. атауды. ез шкафын тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес 
эрекет)

Серуен Алгашкы тускен карды 
бакылау. (коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд! дамыту,

Жансыз табигаттагы 
кубылыезарды 
бакылау. (коршаган

Булттарды бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, коркем соз,

Булттарды 
бакылау. (жацбыр 
калай пайда

Булттарды бакылау. 
(буршак калай найди 
болады) (коршаган

ъч



I

Серуеннен 
оралу

Ty cKi ас

керкем эдебиет) ортамен танысу, сейлеугй дамыту) болады).
Максат-мшдеттерк Бакылап керкем сез, сойлеуд» "Э ткевш ек" кимы л- (корш аган
корытынды жасау; кушп дамыгу) козгалыс ойыны. (дене ортамен танысу,
аяздардын болмаганынанj Э колотиялы к ойын. ш ы ны кты ру) сойле\;п дам ы т\ .

кара* болады, ол тез M0 c ip y ” . EpKiii ойы;.. "Хун .ticи ivty plvCiVi v a i)
еридк 1\ьюкы табига* гыц Touf.ipaKia все! ih жацбы р". (таны мды к "К>
эдемыи ше суйсшуге ес1мд1к турш альш датдылар) Ким ы л- коз га л ы с
тэрбиелеу. келу. Максат-м шдеттер1. ойыны. (дене
Кимылды ойыны. «С\:р коян "Кемшркосак" Балалардьщ шыныктыру)
жуынды». (дене шыныктыру) кимыл-козгалыс шыгармашылыгын,
"Табигат кубылыстарын ойыны. кеш епкп багдарлауын.
ажырату, олардьщ "Кок ту" кимыл- кимыл жылдамдыгын.
касиеттерш ата" 
дидактикалык ойыны. (дене 
шыныктыру)

козгалыс ойыны. зешшн дамыту.

ортамен танысу, керкем
соз, сейлеули дамыту) 
"М ы сы к иен ты и щ ая" 
Кимыл-козгал ыс ойы ны .

Сi>i>i>3K*
КИМЫЛ Ж а 1'ТЫГуЫ. 
Максат-м in де i xepi. 
Балаларды 6ip багытта 
жылжып, ею аякпен, 
багытты езгертш cexipyre 
дагдыландыру.

Балаларды кшмдерш жуйел! шешшуте дагдыландыру, шкаф серел ерше кшмдерш жинау, колдарын жуу, (м .м пш  i ш щ нллы к 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардьщ бетьколын жуып, тацгы аска отыруы. Ac imy мэдениет1мен танысгырыи отыру. Кдсык, шапышкнны дурыс иайдалануды 
уйрету. Асты сейлемей iuiy. Астан сон бетьколды жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дсрбсс эрекет, коркем соз)
"Мелд1р су".
X. Ергалиев, М. Эл1мбаев (орыс тш нен аударма)

Туск! уйкы «Арыстан мен тулю» «Ерекше тауык» epTericiH Кшмдерш укыпты Кшмдерш укыпты
epTericiH окып 6epin, тьщдайды. орындыкка inin коюды орындыкка inin
барлык баланы BilimKids уйренедь коюды уйретуд1
уйыктату. (коркем платформасындагы Балалар тыныш уйыктауы жалгастыру.
эдебиет) epTericin тыцдату. ушш баяу музыка тыцдат «Алтын жумыртка»

Кшмдерш укыпты орындыкка 
глш (немесе арнайы сорсге) 
коюды уйрету.
Аудио К,- Абдильдинаныц эш 
«Айым болып тудьщ ба».

8^



Б1ртшдеп
уйкыдан
ОЯ I V ,

сауыктыру
A±Ail̂ )2i*,\ii fyjL/A

Балаларды акырын сипап ояту.
Шашты тарау дененщ сауыгуына ыкпал етедк
С о дан кешн толык жуыну: колдар шьшлакка дейш. бет. кулак, мойын. Майтаоаннын алдын алуга арнапган жаттыгулар, ден ет  лгк 
устауга тэрбиелеу.
Жаяу ж к а б ы р * алы жоп балалардьп....актарын ,^акс.,. у .чала^„.„. аяктыд бу...... .щеттерш ныгай.ада, д ен ет  гутаста].....p iайды.

Бесчн ас Балаларга ауызды жауып жеудк ас гы лыбыссыз шайнау л ы уйретуд! жалгастыру. Асты укыпты. лаза жеу (мэдени-i ие немалык 
дагдылар, дербес эрекет, коркем соз)

Балалардьщ 
дербес эрекет  
(аз кимылды, 
устел уст! 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет», 
кггаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Сюжеттж
ойыншыктармен
ойындар:
«Уйппк» орыс 

халкыныц epTericin 
сахналау. 
Кимылды ойын. 
"Аншылар мен 
кояндар".

Сойлеуд1
дамытудан
ойын-жаттыгу
” Зообак
тургындары 
туралы жумбак 
жасыру 
жаттыгулары". 
Сюжеттьролдж- 
ойын "Цирк".

Курастырудан
ойын-жаттыгу
"Тулкл деген ку 
болар”.
Сюжет п-ролдш  
ойын.
"Хайуанаттар
багы”.

Математика нетдерш ен  
ойын-жаттыгу 
"Кояндар отбасы кыска 
дайындалады".
Коршаган ортамен танысу 
"Мыршай".
"Кай жануардын куйрыгы 
C K C i i i n  таба ал асы н  ба?" 
дидактикалык ойыны. 
Стожетпк-рол;и ойын.
"Табиги корык".

Коркем эдебиегтен ойын- 
жа гтыгу 
"Батпан куйрык".
Дидактикалык ойын. "Батпан 
куйрык кай жануардын 
куйрыгы?"
Вариативт! компонент. 
Курастыру
"Зэул1м сарай".
Дидактикалык ойын. «Бершген 
дыбыска келетш соэд1 а га».

Балалармен 
жеке жумыс

Дидактикалык ойын. 
«Артыгын таи».
0p6ip  бапага 
карточкалар усынады. 
Карточкадагы суреттен 
артык cyperri тауып, 
магьшасын туЫщцруш 
сурайды.

«Суреттерд1

орналастыр».
Максат-
мшдеттер!.
Заттарды
топтастыруга
жаттыктыру, ез
бетшше

«Ko3inai жумын,
колыцмен
аньщта».
М акс ат- м i ндеттер1: 
узын - кыска, жуан 
- жвдшке, улкен - 
Kimi угымдарын 
беюту.

«Жогарыда, томенде».
Максат-мшдепер|. Жогары 
темен угымдарын пысыктау. 
Байкагыштыкты, зейнцц, 
киялды дамыту.
Ойынныц курал-жабдыктары. 
Бала кораптыц imiHeH 6ip 
cypeTTi алып, атын атап, орнын

«Оц жэне сол».
Максат-м шдсттерь Yjikch жопе 
кникенгай заттарды ажыратуды 
жаттыктыру.
Ойынньщ курал-жабдыктары: 
улкещцп ортурлi ойыншыктар. 
Ойынныц мазмуны: 6ip баланы 
ортага шакырып, он колына улкен

%



Серуенге
дайындык

Карточкада не таисырманы Ойыиныц курал- аньщтап улкен суретке бекггедг ойыншыкты. сол колына
бейнеленгешн атап, орындауга жабдыктары: Мысалы, ушак жогарыда кникентай ойыншыкты ал деп
артыгын карындашпен дагдыландыру. карындаштар. асианда ушады. балык теменде тапсырма бере;и. Ойын ссылай
сызады. Мысалы, мунда| ойлау кабшетш таякшалар. су ншнде жучеп. жал гас а берет i.

1 .ycip ар, .у..v, ка [ кысха дамы i у.
if aha оолады.

Максат-м i i i деттер1:
- кшм/u дурыс буктеудк шуд1, аяк-кшмд1 тузу коюды уйрету;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс кишуд1 (шешше) одетке айналдыру;
- шкафка ш нген, койылган бас кшм, сырт кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бш п , тэртш сактауга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалау, кшмдй аяк-кшмд1 таза устау;
- кемек керсетуге, алгыс айтута тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен Алгашкы тускен карды 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, сейлеуд! 
дамыту, коркем эдебиет) 
Кимылды ойыны. «Сур 
коян жуынды». (дене 
шыныктыру)

Табигат кубылыстарын 
ажырату, олардыц 
касиеттерш ата" 
дидактикалык ойыны. 
(дене шыныктыру)

Жансыз табигатгагы  
кубылысгарды бакылауды 
жалгастыру. (коршаган ортамен
ганысу, корке.мсоз, со й л суд i 
дамыту)
Экологиялык ойын. "Gcipy".
Топыракта есетш ос!мд!к Typin 
алып келу.
"Кемшркосак” кимыл-козгалыс 
ойыны.
"Кок ту " кимыл-козгалыс 
ойыны.

Булттарды 
бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
ганысу, коркемсоз, 
сейлеу/н дамыгу) 
"Эткеншек" 
кимыл-козгалыс 
ойыны. (дене 
шыныктыру)
Еркш ойын: "Кун 
мен жацбыр".
(танымдык
дагдылар)

Булттарды 
бакылауды 
жалгастыру. 
(жацбыр калай 
иайда болады). 
(коршаган оргамен 
ганысу, сойлеу/и 
дамыту, коркем 
соз)
"Ку тулкГ’ кимыл- 
козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)

Булттарды бакылау. 
(буршак калай иайда 
болады) (коршаган 
оргамен i анысу, 
коркем соз, сейлсу/и 
дамыту)
"Мысык иен 
тмшкан" кимыл- 
козгалыс ойыны. 
"Сызыкты баспа" 
кимыл жаттыгуы.



Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардьщ
дербесэрекеп
1

Kiran бурышында: еткен такырыптар бойынша сурсгтерд! карау. сипаттау; ертеплерд1 есте жангырту, кейшкерлердщ сездерш 
каптала) , (коммуникативт! дагдылар, коркем  эдебиет, казак  тыи, сойлеуд! дамыту)
Театрды сахналау. «Дкымак; каскыр» ертеп жеисш  куыртаак театрымен сахналау.
Музыкалык аспаптармен ойындар. Аспаптармен таныстыру, Куйлерд1 тьщдату. (музыка)
0нер бурышында жабайы ацдар турлерш мусшдеу, жапсыру, суретш бояу. (ш ы гарм аш ы лы к дагды лар, сурет салу, жапсыру, 
мусшдеу)

Ьалалардын 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

«КдушЫздш 
ережесш бш п 
журешк».

Балалар отбасында 
ездггшен не ктей алатыны 
туралы энпмелесу.

Ата-аналармен жумыс. 
Максаты: балабакшада жэне 
уйде балаларды сауьщтыру 
жэне шыныктыру эдютерше 
дурыс кезкарасты 
калыптастыру.

"Ата-аналар мен
балалардьщ
б1рлескен демалысын
капай турлещцруге
болады?"
такырыбында
эцпмелесу.

"Бала тэрбиесшде ата мен 
эженщ алатын орны".



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Бш м  беру уйымы «ДКБ С'ымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегершш»тобы 
Балалардьщ жасы: 4 жастан 
Жосдардьщ кэдрыяу кезещ: 2U. 11 - 24.11.2023ж.
гг * *т Г ' А - * iГ'едагогтьщ атьт-женТ Кдшр Осел *................  '

1 i W *  , ;v..i  s а ,#'

; ,-iii га *:уццер1 п ~ &' Д] iicenvt Свисенбi Сэрсено1 Бейсенбi Ж  ум и

.. ,<■ ■ .....
Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы Kopiniciii тексеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланыц кещл куй in, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын анъщтау. (сейлеущ дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
ек1лдер1мен 
кецес, 
эцпмелесу

Ата-аналарга баласыныц балабакшадагы TDpiioi туралы айту; ата-аналарды мазалап журген сурактарга жауап беру.

Балалардыц 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
ютаптарды 
карау жэне 
баскалар)

"Асхана бойынша 
кезекнйлж".
Максат-м щ  деттер i. 
Балаларга кезекни 
мшдеттерш ез беляш е 
жэне адал орындауды 
уйрету. К,олды мукият 
жуу, кезекшшщ ки1м1н 
кию, усгелд1 дурыс 
кою. Тамактанганнан

"Тосекгерд1 салуга кутуише 
комек корсету".
Максат- м i11деттерi. Балаларга 
ез тесек-орындарын 
ажыратуды уйрету; 
ересектерге колдарынан 
келетш кемек керсетуге 
ынтаны тэрбиелеу; жумыска 
ниеттенуд1, тапсырылган ic 
упин жауапкершШк сез1м!н

" 0 з  T oceriv ii j/ii

жинауды
уйренем1з".
Максат-мшдеттер}. 
Балалардыц ез 
тесег1не кулам жасау 
бойынша бшктер! 
мен дагдыларын 
калыптастыру;

"Болме оамд1ктерш 
сугару".
Максат-мшдеттерг 
Су жэне
oci м д i ктермсн ж ум i .ie 
кезшде долджтк о а 
ic-эреке! repine 
сспiM;uл iк i i. ецбек 
дагдыларын дамы i у. 
Коршаган шбигатка

"Uleiiiiiiy болмееннц 
шкафмндагы iopiin".
Максат мтдс! icpi, Ьнлшшрды 
жеке ммм шкпфшрмнди I'.ipiin 
сакгиудм yiipeiy шкш|>iы ммм 
мен аяк мймнеи боситу, 
сорелер/й дымкыл шуберекиен 
с у рту жэне кшмд! орнына 
мукият буктеу.
1 'цбеккорлыкты, гэрпггп

X9L



*

кешн ыдыстарды 
тазалау. Ецбек 
дагдыларын дамыту, 
устелд! жабдытында 
ретсЬдкй кере бшу.

тэрбиелеу.

. . . .  * , * ,*  3

укыпты карауды, 
оган камкорлык 
танытуга тэрбиелеу.

1 Ь  л

сактауды, ужымда 6ipirin ецбек 
егуд1 уйрету.

i-.- * . 1 v. ^
КР- Г т н п н  
орындайды. 
"Cyperri жина".

Д идактикалы к ойын.
«Не артык?»
Жапсыру дан ойын-жаттыгу
"Агаш гарды кар басты”.

Д идактикалы к
ойын.
«Зат неге ^ксайды?» 
Л ею  ойыны. 
«Мунара»

Саусак ж атты гуы . 
Устел yeii ойыны.
"Дойбы".

Ерюн ойындар.
Казак халкыныц улттык 
ойыны. Итер1епек.

Ертецгипк
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары
1.Бастапкы калып: аяк арасы алшак, дене т к ,  кол теменде.
1.2. К°лды алга кетеру.
1.3. Саусакарын бугу, колдарын айналдыра кимылдау.
1.4. Бастапкы калыпка келу.
2. Бастапкы калып: аяк арасы алшак, кол белде.
2.1. Кезекпеи eKi жакка бурылганда eKi колды eKi жакка ж1беру.
2.2. Оцга, солга шлу.
2.3. Крлдьщ ушын аяктыц ушына жетюзу.
2.4. Бастапкы калыпка келу.
3. Аяктыц ушына кетерщу.
3.1. EKi аяктыц екшесш кезек-кезек токылдату.
3.2. Содан кейш ушымен топылдату.
3.3. Бастапкы калыпка келу.
(дене шыныктыру, дербес эрекет)



t

Тангы ас Балалардьщ бетч-колдарын жугызып, тацгы аска отыргызу. Тамактану мэдениепмен таныстыру. Кдсык пен шаныпщыны дурыс 
пайдалануды уйрету. Тамак iuiin отырганда сойлемеу. Тамактанганнан кешн беп-колды жуу.
Жуынсац сен зрдайым,
Таза бетщ, мацдайыц,

Т а за л ^ ь щ д о с ы , . ,  ,  „ » . Д О  « Ш  Ь »
Су деген 1Ц осы. (мэдени-гигиеналык дагды лар, керкемсез, соилеу/и дамыту)

¥йымдасгыры  
лган ic- 
эрекетке 
дайындык

Ертеплер элемшс саяхат 
жасайды. (свйлеуд1 дамыту)

Ертеп турлерш 
естерше Tycipin, 
ертеплер жайлы 
эдпмелеседк

Epтeгiлepдi 
сахналайды. (керкем 
эдебиет, сойлеуд1 

дамыту)

Сахналаудыц тур in 
тацдап, ертепш 
сахналайды. (керкем 
эдебиет, сойлеуд! 
дамыту)

Ертеп туралы дидактикалык 
ойындар ойнайды. (керкем 
эдебиет, сойлеуд1 дамыту)

Мектепке
дейшг! уйым
KecTeci
бойынша
уйымдастырыл
гаи
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Аркан астынан ецбектеу".

Казак Т1Л1
"Ym аю" epTericiH 
оку.
Музыка
"Крркак коян".

Дене шыныктыру
"Ишпш боламыз".

Музыка
"Крцыраулар
сыцгыры".

Дене шыныктыру
"Кдмылдарды калай танимыз?"

Серуенге
дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануды, атауды, ез шкафын тацбалауыш аркыл1.1 табуды уирсту. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес 
эрекет)

Серуен Желдщ согуын бакылау. 
(коршаган ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, коркем 
эдебиет)
" 0з ушщц тап" кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене

Жапырактыц тусуш 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет) 
"Кун мен жацбыр"

Шал in ык суды 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет) 
Кимылды ойын.

Аула cMiibipyiiii.iiibiii
жумысыи бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд! 
дамыту, керкем эдебиет) 
Кимылды ойын. «Кунан

Ауа раиын бакылау. 
(коршаган ор гамен 
танысу, сойлеуд] 
дамыту, коркем эдебиет) 
Кимылды ОЙЫН. «Кыз 
КУУ» казак халкыныц

К



V , .

шыныктыру)
Кимылды ойын. 
«Желбезекпен жупру». (дене 
ш ы ны кты ру)

кимыл-козгалыс
ойыны. (дене 
ш ы ны кты ру 
"Щ ункы рдан аттап 
ceKipin от” кимы лды
жаттыгу ы. (дене 
ш ы ны кты ру)

«Bip аякпен жолдан
сек5ру».
К им ы лды  ойын. 
«Айна» (дене 
шыньщтыру)

шабысы» (кыргыз 
халкы ны н ултты к 
ойыны). (дене 
ш ыныктыру).
"¥ядагы  кустар"
Кимы i-коз! алые oil ы. 
(дене ш ы ны кты ру) 
"Акку-каздар" кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)

ултты к ойыны). (дене 
ш ы ны кты ру) 
"Б алы кш ы лар  мен 
балы ктар кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
ш ы ны кты ру)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

TycKi ас Балалардыц бетьколдарын жугызу, тацгы аска отыргызу. Тамактану мэдениет1мен таныстыру. Касьщ пен шанышкыны дурыс 
пайдалануды уйрету. Тамак; imin отырганда сейлемеу. Тамактанганнан кей i ы бетьколды жуу

TycKi уйкы "Алтын балык" 
epTericiH окып 6 ep in , 

балаларды уйьщтату. 
(керкем эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка min (немесе 
арнайы сереге) коюды 
уйретуд! жалгастыру. 
«Алдар Kecenin сикырлы 
шапаны» epTericin окып 
беру.
(керкем эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка inin (немесе 
арнайы сереге) коюды 
уйрету.
Аудио К. Абдильдинаныц 
эш «Айым болып тудыц 
ба».
(музыка)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка ш п  
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретуд! жалгастыру. 
«Макта кыз бен 
мысьщ» epTericin 
окып беру.
(керкем эдебиет)

0 з  тесек орнын тауып, жатуды 
уйренедт
««Сауыскан мен кекек» 
e p rer ic i»  epT ericin окып беру, 
(коркем эдебиет)

Б|ртшдеп
уйцыдан

Жалпактабандыктыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу. 
Алган бш мдерш  б е к т п , мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау.
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ояту,
сауыктыру
шаралары

Домала, доп, домала (ею колды айналдыру)
Балшыкка тек жолама (сук саусакпен ескерту жасау)
Жек ко рем in онынды (сук саусакты он жэне сол жакка козгау)
Булддресщ колынды (eKi колыньщ алакандарын жогары кетерш айналдыру)
Ceicipin ет ордан да, (exi колды жудырыктад кезек-кезек б1ршщ устшен GiptH сешрту)
CeKipin вт жолдан да, (ею колды жудырыктап кезек-кезек б1ршщ устшен 6ipin сеюрту)
Куса кулик жетпесш (баяу жупру)
Мэшине басып кетпесш (мэшиненщ рулш айналдыру) (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Ы :} А

Бееш ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттерг Балалардыц мэдени-гигиеналык дагдылар туралы, кейб1р жукпалы аурулардыц ce6emepi туралы бшмдерш 
кенейту.

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 
кггаптарды 
карау жэне 
баекалар)

Сойлеуд1 дамытудаи 
ойыи-жаттыгу
"Ойыншыктар 
фабрикасына саяхат" 
epTericiH мэнерлеп оку. 
Д идактикалы к ойын. 
"Сикырлы создер". 
Вариативт1 компонент. 
Математика неоздер1 
"Еркежан эже конакка 
кеддГ.

Сурет салудан ойыи- 
жаттыгу
"Гажайып элем in in 
шамдары".
«Вагондарга доцгелек

тацдау».

Коркем эдебиеттен 
ойыи-жаттыгу 
"Алтын кус".
Дидактикал ы к 
ойын. "Алтын кус 
ертепешш  
кейшкерлерш ran". 
Дидактикалык
ойын. "K iM  (не) 
алгашында не 
немесе kim болды?"

Математика непздершен 
ойын-жаттыгу
"Typjii шшшдерге толган 
гажайып котик. Шаршы, 
денгелек, ушбурыш". 
Д ам ы тушы ойын. 
"Гажайыптар келп ш 
жондешк.” 
коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жатгыгу
"Сикырлы кемп1ркосак". 
Дидактикалык ойын. 
"Сацыраукулакгыц 
ушндеп кемшркосак 
тустерш тап".

Коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу
"0ам дж тер KyTiMi". 
"Болме оамджтерш
кутешк" дидактикалык
ойыны
"K iM  калай сонлсйд|?" 
дидактикалык ойыны.



Балалармен
жеке жумыс

Д идактикалы к ойын.
«С(>5дi озгерт».

Дидактикалык ойын. "Айырмашылыкта Дидактикалык ойын
«Кай колымда коп». рды таи" «Сипаттамасы бойынша

дидактикалык таи».
ойыны.
непздерц сейлеуд!
дамыту)

"KiM, кайда турады?"
дидактикалык ойыны.

Серуенге
дайындык

Серуен

Максах-м i ндеттер i:
- кшмд! дурыс буктеуд^ шудт аяк-кшмхй тузу коюды эдетке айналдыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (uieiuiue) бттуге дагдыландыру;
- шкафка ш нген, койылган бас кшм, KHiM, аяк-кшм сиякды заттарды оз орындарып 61лin, тэртш п сакс аулы устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш к;адагалай бшуте, кшмдй аяк-кшм/й таза устауга баулу;
- кемек керсете быуте, алгыс айтута тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Желдщ согуын 
бакылауды жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, еейлеуд1 

дамыту, коркем эдебиет) 
"0з уйщд1 таи" кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)
Кдгмылды ойын. 
«Желбезекпен жупру». 
(дене шыныктыру)

Жапырактьщ тусуш 
бакылауды жалгастыру. 
(коршаган ортамен танысу,
сойлеуд» дамыту, коркем 
эдебиет)
"Кун мен жацбыр" кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)
Ересектермен 6ipre 
орындалатын карапайым 
ецбек таисырмалары: 
"Шуцкырдан аттап ceKipin 

от" кимылды жаттыгуы. 
(дене шыныктыру)

Шалшык суды 
бакылау.
(коршаган ортамен
танысу, coiuieyui 
дамыту, коркем 
эдебиет)
Кимылды ойын. 
«Eip аякпен жолдан 
секчру». (дене 
шыныктыру) 
Кимылды ойын. 
«Айна» (дене 
шыныктыру)

Аула сын мру шм нм н 
жумысын Оакмлаудм 
жил пн1 1 мру. (коршагнн 
ортамен niiii.icy, coii. ну,ii 
дамыту, коркем лдсГшет) 
1\нммлдм oiii.ni. «Кунан 
шабысм» (Ki.ipi м I 
халкынмц улттык 
ойыны). (дене 
шыныктыру)
"¥ядагы кустар" кимыл- 
козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)

Ауа paiii.ni 
бакм лаудм 
жилI ас I мру.
( lotpiiiai ан op Iамен
i him . icy, «niijieyjii 

Д Н М 1. И У ,  к о р к е м  
.ruTiiu i )
Циммлдм oiti.ni. 
«lyi.i i куу» ioi >aiv 
халкмимц ул 1 1  i.ik 
онынм). (дене 
шыныктыру)
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Серуеннен
оралу

Балаларга кшмдерш жуйел! шеппнуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Балалардын 
дербес эрекет! 
(аз кимы лды , 
устел уст| 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
кгтаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Балалардын 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

Кттап бурътшында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сштаттау; ертеплерд! есте жацгырту, кеш пксрлердщ создерш 
кайталау. {ко>шуникативт1 дагды лар, керкем  эдебнет, казак TLii, сейлеудг дамыту)
Келецкет! театрды сахналау.
Музыкалык аспаптармен ойындар. (музыка)
Онер бэдрышында ертеп кейшкерлерш мусшдеу, жапсыру, cyperiH бояу. (шыгармашылык дагдылар, сурет салу, жапсыру, 
мусшдеу)
К^олдыц усак жэне ipi моторикасын дамытатын ойындар. (кураеплру)
Еркш ойын: "Такия тастамак" улттык ойыны.
Максат-мшдеттерь Бул ойын балаларды жылдамдыкка, сезгшгпкке, сактыкка, гыгырыктан шыгуга уйретедь 
Барысы. Балалар децгелешп, шецбер курап отырады. Балалардыц арасынан 6ip бала тацдалады, калгандары кездерш жумып 
отырады. Тацдалган бала децгелешп отырган балаларды айнала акырын журедц 6ip баланыц артына такияны бшд1рмей тастап кетедк 
Тэрбиепп белпсшен кешн балалар кездерш ашады. Жан-жагына жылдам карап, такияны езшде екенш бшген бала орнынам жылдам 
туруы керек. Егер орнынан дер кезшде тура алмаса, онда оз oiiepin корсетсдк такпак, олец, би жэне тагы баска. Орпынап тжылдам 
турып улпрген балагаулттьщ ою-ернек бейнес! бер’шедг Кон ою жинаган бала жещмназ болады.
Ойын ережесг Ойын кезшде ойын ережелер’ш бузбау. Бала iap шкия га( галганда кезд! жумып отыру керек Итеруге куш керсетуге 
жол бершмейдь

«Баланыц бос уакытын дурыс 
уйымдастыру» такырыбына 
эцпмелесу.

Баланыц езд тн ен "Баланыц сурагыпа "Бала - бпдщ
орындайтын ашуланбай жауап айнамыч"
жумыстары туралы 6epeci3 бе?" такырыбында
эцпмелесу. такырыбында эцпмелесу.

эцпмелесу,
сауалнама журпзу,
кецес беру.

УИммдис I ырыш ап ic эрсмч i in 
6ip антплык жумысы lypiun.i 
эц| тмолссу.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1JIIМ БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Бш м  беру уйымы «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегерпйн» тобы
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардьщ кл'рылу кезедк 27.11 - 01.12.2023ж.
Педагог тыд аты-жёнд: Кдд1р Осел

А ш а кундер! Дуйсенб/ Ceiicen6i Сгрсенбг Eeiiceuoi Жулш

Балаларды
кабылдау

Тацгысузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы KepimciH тексеру. Балаларды жаксы Koniji куймен карсы алу жоме оп арт колайлы 
жагдай жасау. Баланьщ кош л кушн, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын аньщтау. (сойлеуд! дамыту)

Ата-
аналармен
немесе
баланыц
баска зацды
окищер1мен
кецес,
эцымелесу

"Баланыц сурагына ашуланбай жауап 6epeci3 бе?" такырыбында эцпмелесу, сауалнама жургву, кецес беру.

Балалардыц
дербес
эрекет1
(аз
кимылды, 
устел уст1 
ойындары, 
бейнелеу ic-

"Болме онмджтерш жуу".
Максат-Mi ндеттер!. 
Балаларга суару эдютер1 
жэне ережелер (толгырмай, 
бфкелю суару) туралы 
TyciHiK беру; еамджтерге 
кут1м жасауга 
кызыгушылыктарын

"Шешшу болмесшщ  
шкафындаты тэртш».
Максат-м шдеттерк 
Балаларга жеке кшм 
шкафтарында тэртш 
сактауды уйрету, 
шкафты кшм жэне 
aяккиiмнeн босату,

"0з тесепмгзд1 жинауды 
у йренемЬ".
Максат-мшдеттерк 
Балалардыц оз тесек-орнын 
укыпты устау дагдыларын 
калыптастыру; 
укыптылыкка, баска 
6ipeyre кемектесуге

"Ойыншыкгардаг ы 
тэртш".
Максат-м i нд еттер i. 
Ж^мыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс алжалкышын 
киюд1 уйрету; 
ойыншыктарды торгине

"Б1з орындыктарды 
ормыма
орналасгырамыз".
Максат-мшдеттер!. 1 ;.цбек 
дагдыларын дамы iуды 
жалгастыру; пмкырмлпы 
жылдам, мукии i прыи ы\



эрекет1,
ютаптарды 
карау жэне 
баскалар)

дамыту. Балаларды
улкендерге ез колдарынан 
келетш кемек керсетуге 
тарту. белме ешмд1ктер1 
туралы балалардьщ
идеяларын нактылау.

серелерд1 дымкыл
шуберекпен сурту жэне 
юймд! орнына мукият 
буктеу. Ецбеккорлыкка 
тэрбиелеу, тэртш 
сактауды уйрету. 
¥жымда тату-тэгп 
ецбектенуге уйрету.

умтылуга тэрбиелеу;
ецбекке укыпты карауга 
тэрбиелеу; езше-оз1 кызмет 
корсету бойынша 
дербесшт мен дагдыларын
дамыту.

устау: жуу, KenTipy,
сурту жэне орнына кою. 
Енбеккорльщты жэне 
тэртшЫздж™ кере бшущ 
дамыту; сумен жумыс 
кезшде укыптыльщты 
дамыту. 0 з  ецбеп мен 
баска адамдардыц 
ецбспн курметгсуге 
тэрбиелеу.

1^Р. Гимнш орындайды. 
Дидактикалык ойын 
"Ненщ i3i?»

Устел ус I i ойыны. 
"Логикалык ойын”. 
Мусшдеудеи ойын- 
жаттыгу
"Аккала".Курастыру. 
"Зэул1м гимараттар".

Дидактикалык ойын.
"Menin кайда жэне к1м 
болып жумыс ютейтпнмд1 
тап".
"Мозаика”, "Лото" устел 
ycTi ойындары.

«Суре 1 1  ер кураеплру». «Заттарды салыстыру».
М аксат-м i ндеттер!. 
Балаларды заттар мен 
шамаларды салыстыра 
бшуге уйрету.

Ертенплж
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары
1.Бастапкы калып: аяк арасы алшак, дене тж, кол теменде.
1.2. Крлды алга кетеру.
1.3. Саусактарын бугу, колдарын айналдыра кимылдау.
1.4. Бастапкы калып ка келу.
2. Бастапкы калып: аяк арасы алшак, кол белде.
2.1. Кезекпен ею жакка бурылганда ею колды ею жакка ж1беру.
2.2. Оцга жэне солга шлу.
2.3. Колдьщ ушын аяктыц ушына жетюзу.
2.4. Бастапкы калыпка келу.
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3. Аяктыц ушына кетерщу.
3.1. Eni аяктыц екшесш кезек-кезек топылдату.
3.2. Аяктыц ушымен топылдату.
3.3. Бастапкы калыпка келу.
{день ш ы ны кты ру, дербес эрекет)

Тацгы ас Балалардьщ oeri-колын жуып, тацгы аска отыруы. Ac iuiy модениетгмен таныстырып отыру. Касык пен шаныищыны дурыс п 1Й (алану (Ы 
уйрету. Ас ппкспдс сейлемеу. Астан соц бетьколды жуу.

¥йымдастыр 
ылган ic- 
эрекетке 
дайындык

"К)ыс" мезгшшщ суретше 
карап эцпмелесу. (сойлеуд1 
дамыту)

Кыс мезгшшщ 
мнемотехникасына карап 
эцпмелесу. (сойлеуд1 
дамыту)

Кыс мезгшне 
байланысты 
такпактар жаттау. 
(сойлеугн дамыту)

"Кыскы прш ш к" 
туралы эцпмелесу. 
(сойлсуд! дамыту)

Кис мезгшшщ cpcKincjiiKicpi 
туралы эцпмелесу. (со»1лсуд1 

дамыту)

Мектепке
дешнп уйым
кестес1
бойынша
уйымдастыр
ылган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Eni с тактайдыц успмен 
журу".
"Аю калай жупред1?" 
кимылды ойыны.

Казак тин
"Кыс мезгшт Кыскы табигат 
кубылыстары".
Музыка
"Кыс Эш".

Дене шыныктыру
"Тепе-тецд1кт1 

сактайык". 
"Кедерплерден 
онай етем1з" 
кимылды ойыны.

Музыка
"Кыс бояулары". 
Дидактикалык 
ойын. "К^ояндар".

Дене шыныктыру
"Доска неш уйретемш?" 
"Баскетбол" кимылды 
ойыны.

Серуенге
дайындык

Балаларга ез кшмдерш тануды, атауды, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуды уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Серуен Kapfa мен сауысканды бакылау. 
(коршаган ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту)
"¥шады кустар б1здщ бакта" 
жаттыгуы. (дене шыныктыру, 
коршаган ортамен танысу,

Кардыц тусуш 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту) 
Кимыл-козгалыс 
ойындары. (дене

Шыршаларды 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту) 
Кимыл-козгалыс 
ойындары."Бос

Iyip мен музды 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту) 
Кимыл-козгалыс 
ойындары. "Карга

Кайьщ мен шеген/и бакылау. 
(коршаган ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту) 
Кимыл-козгалыс ойындары. 
"Мысык пен тышкандар", 
"Доп" (2-3 ойнатылады).

%



сейлеуд! дамыту)
"Е^аракус пен балапандар" 
кимыл-козгалыс ойыны. (дене 
шыныктыру)
'KiM жылдам? " ойын-жаттыгуы. 

(дене шыныкгыру)

шыныктыру)
"Допты какпага 
rycipy" кимылды 
ойын-жаттыгуы. 
(дене шыныктыру)

орын". (дене
шыныктыру)
Аз кимылды ойын. 
"Суык-ыстык". 
(дене шыныктыру) 
"Жалаушага те:йрек 
жег".

мен торгай". (дене
шыныктыру) 
"Кара сныр" 
улттык кимыл- 
козгалыс ойын.
(дене ш ы ны кты ру)

(дене шыныктыру)
"Ак серек, кок серек” 
кимыл-козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуй ел i шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени гш лсиалы к 
дагдылар, дербес эрекет)

Туею ас Балалардьщ бетьколын жуып, тацгы аска отыруы. Ac iiuy мэдениет1мен таныстырьш отыру. 1\аеык, iikiiii.iiiiki.iiii.i турыс панда ишуды 
уйрету. Ас шкенде сейлемеу. Астан сон бетьколды жуу.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, коркем соз)

ТуСК! уйкы Релаксацияга арналган Кшмдерш укыпты Кшмдерш укыпты Кшмдерш укып 1 ы Кшмдерш укы111 i.i tipi.ii 1 11 акк;
жаттыгу: "Менщ кез!м". орындыкка инп коюды орындыкка ijiin орындыкка inin (немесе inin (немесе npiiiiiii.i copci с)
Максат-м [ндетгер!. Тыныш уйренедн (нсмссе арнайы мрнайы сороге) коюды КОЮДЫ yllpi'iyjli -к,nil in ll.ip\
уйкыга колайлы жагдай Балалар гыныш уйыктауы сереге) коюды уйрету. « 1 yjiKi мен коми ' • p in  u in
жасау. унпн баяу музыка уйретуд1 жалгастыру. Аудио К,. o k m i  i беру,
(керкем эдебиет) тьщдатады. «Ат пен есек» Абдильдинаныц oiii (коркем эдебпеi )

(музыка) epTericiH окып беру. «Лйым Go j i i .ii 1 тудыц
(коркем эдебиет) ба».

(музыка)

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру

Балаларды акырын сипап ояту.
Шашты тарау дененщ сауыгуына да ьщпал етедг
Содан кейiн толык жуыну: колдар шыытакка дешн, бет, кулак, мойын. Майтабандыктьщ алдын алуга арналган жаттыгулар, денеш так 
устауга тэрбиелеу.
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шаралары Жаяу журу: кдбыргалы жол балалардьщ аяктарын укалайды, аяктьщ булшыкеттер! мен байламды аппаратын ныгайтады, д ен ет  тутастай 
коргайды.

Бесш ас Балалардьщ бета-кольт жуьш. тацгы аска отыруы. Ac iuty мэдениеп'мен таныстырьгп отыру. К^асык;, шаньгащьпш дурыс пайдаланудт.т 
уйрету. Ас пдкенде сейлемеу. Астан сод бета-колды жуу.

Балаларды ], 
дербес 
эрекеп 
(аз
Кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
Эрекет1, 
кггаптарды 
карау жэне 
баекалар)

byopitiaf ан ортамен 
т анысудан ойын-жатыгу 
"Аппак кыс".
«Табигат кубылысгары» 
дидактикалык ойыны. 
Дидактикалык ойын. 
"К^ыста не болады?" 
Сюжеттьролд! ойын. 
«Е^онжык».

;а
неггздершен ойын- 
жагтыгу 
"Сьщарлы жэне 
сьщарсыз кшмдер". 
Дидактикалык ойын. 
«Артыгын таи».

Cypt i салудан ойын- 
ж атты гу
"Аулага кар жауды". 
Вариативт1 компонент. 
Курастыру 
"Байтерек". 
Сюжеттьрелд1 ойын. 
«Пойыз».

Коркем эдебиеттен
ойын-жаттыгу
"Боран".
К^азак халкыньщ 
улттык ойыны. 
Аксерек - коксерек. 
Сюжетп-релд1 
ойын. «Уй 
тургызамыз».

Сойлеуш да.мытудан ойын- 
ж агты гу
"К̂ ыс келд1" такнагын жаттау". 
Ку расты рудап ойыи-жаттыгу 
"Актеске ушшк 
курастырамыз".
Сюжепт-ролд! ойын. 
«Серуенге жиналамыз».

Балалармен 
жеке жумыс

Дидактикалык ойын. 
«Сыцарын таи».

"Кд>1с белплерш  
ажыратамыз" 
дидактикалык ойыны.

LUeiuyin таи, затт арды 
ага.

Дидактикалык
ойын.
«Соз ойла».

"Сипаттамадан таи” 
дидактикалык ойыны.

Серуенге
дайындык

Максат-м шдеттерг.
- кшмд1 дурыс буктеущ, 1луд1, аяк-кшм/и тузу коюды эдетке айналдыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) б!луд! дагдыландыру;
- шкафка ш нген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды оз орындарын бш п, тэртшп сактауды устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмдк аяк-кшмд1 таза устауга баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.



Серуен К а̂рга мен сауысканды 
бакыл ауд ы жал г асты ру. 
(коршаган ортамен танысу, 
сойлеу/ц дамыту)
"Ушады кустар Гти'щ 
бакта” жатты гуы . (дене  

шыныктыру)
"К^аракус пен балапандар" 
кимыл-козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)
"KiM жылдам?" ойын- 
жаттыгуы. (дене 
шыныктыру)

К^ардыц тусуш Шыршаларды К|ар мен музды
бакылауды бакылауды жалгастыру. бакылауды
жалгастыру. (корш аган (корш аган ортамен жалгастыру.
ортамен танысу, танысу, сойлеуд! дамыту) (корш аган ортамен
сойлеуда дамы ту) Ж^имыл-козгалые танысу, сейлеудз
К^нмыл-козгалыс ойындары."Бос орын". дамыту)
ойындары. (дене (дене ш ыны кты ру). З^имыл-козгалыс
ш ы ны кты ру) Аз кимы лды  ойын. ойындары. "F^apra
"Аккала ойыны". "Суьщ-ыстык". (дене мен торгай". (дене
"Допты какпага шыныктыру) шыныктыру)
ryeipy" кимылды ©зшдж еркш ойын "1\ара сиы р" ултты к
ойын-жаттыгуы. (дене эрекеттерк "Жалаушага кимыл-козгалыс
шыныктыру) тез1рек жет". ойын. (дене 

шыныктыру)

К^айыц мен шетещй
бакылауды жалгастыру. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд! 
дамыту)
1\имыл-козгалыс 
ойындары. "Мысык йен 
тышкандар", "Доп” (2-3 
ойнатылады). (дене 
шыныктыру)
"Ак серек, кок серек" 
кимыл-козгалыс ойыны. 
(дене шыныктыру)

Серуеннен
оралу

Балалардыц
дербес
эрекет!

Балалардыц 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

Балаларды кшмдерш жуйел1 шеппнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Клтап бурышында: еткен такырыптар бойынша сурегтерд! карау, cmiai ray; ертсплер;й есте жащыргу, кейшкерлердщ создерш кайталау. 
(коммуиикативт1 дагдылар, коркем эдебиет, казак i Lii, сойлеусн дамы гу)
Театрды сахналау. "Колгап" epTericin колгаппен сахналау.
Музыкалык аспаптармен ойындар. Жаца жыл ертецгш тне дайыидыкты бастау. (музыка)
0нер бурышында улпакарларды мусшдеу, жапсыру, суретш бояу. (шмгармашылык дагдылар, су pci силу, жапсыру, мусшдеу) 
Колдыц усак жэне ipi моторикасын дамытатын ойындар. (курастыру)

«Жана жылдьщ шырша» 
KepMeci.

Кецес беру. «4-5 
жастагы балага кандай 
ойыншьщтар пайдалы».

«Балацыз туралы не 
бшу керек?» 
такырыбында кецес 
беру.

«ТэуелЫз Кдзакстан» canraiiai 1 ы 
ic-шараеында окитын такпактарып 
беру, ата-аналармен мерекеш 
етюзу туралы эцпмелесу.

Ь п  Гмр atI глдц но

ютеднс"
такырыбындш ы 
корме.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бипм беру уйымы:”ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшаеы 
Топ: ересек“Кегершш”
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезещ: 04.12 - 08.12.2023ж.
Педагогтьщ аты-жош;Сэрсенбеккызы Умггай
Апта кундер1 Дуйсенб1 Ceiicenoi Сэрсенб/ Бейсенб '1 Ж  ум а

04.12.2023 05.12.2023 06.12.2023 07.12.2023 08.12.2023
Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы коn,in куймен карсы 
алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кецш кушн, оныц жеке nkipiH, кызыгушылыгын аныктау. 
(сойлеуд1 дамыту) Балалардыц кецш кушн аньщтауга арналган "Кецш куй" BilimKids мультфнльм1мен карсы 
алу._____________________________________________________________________________________

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска зацды 
0 кшдер1мен кецес, 
эцпмелесу________

Ата-аналарга арналган кецес: "Балабакшадагы сиякты кун тэрт1бш уй жагдайында уйымдастыру".

Балалардыц дербес 
эрекет
(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары, 
бейнелеу к-эрекет1, 
кггаптарды карау 
жэне
баекалар)

"Табигат бурышы"
Табигат бурышындагы 
кезекшипк кушн балалар 
Tipi объектшер уинн 
жауапкершшк 
сезшетшдей eiin 
уйымдастыру керек. 
Балалар тацертец барлык 
жумысты жасаса 
(бальщтарга корек беру, 
гулдерд1 суару, торды 
тазарту жэне тагы баска), 
кешн оларга п рш ш к 
иелер} мен еам дктерге

"Кугу mire тесск салуга 
комек корсету".
Максат-м in/tenepi. 
Балаларга ез тесек- 
орындарын ажыратуды 
уйрету; ересектерге 
колдарынан келетш 
кемектерш керсетуге 
ынталарын тэрбиелеу; 
ецбектенуге умтылысты, 
таисырылган ic ушш 
жауапкершшк сез1мш 
тэрбиелеу.
(сойлеуд1 дамыту, ецбек

"Kiran
бурыип.шдш 1.1

ецбек".
(кпаптарды
калпына
кел'1'ipy).
Максат-
мiндeттcpi:
балаларга
жендеущ кажет
етет! и
кпаптарды
тацдауды жэне
оларды мукият

" I»■ t un шкафIи 
тэрИн бар".
Макси I 
мшдет icpi 
Gajiujtnpi и ci.ipi км 
кжмге аршин ан 
шкафта ни гарды 
буктеу i<ciiI |дс 
укыптылыкка 
уйрету.
(сойлеуд1 
дамыту, ецбек 
дагдылары)

"С > 111.1111 м I. I tv I прд
ы I .>р I ill I г
уешу".
Мик,си I
М 111Л<• I | г р |

Ж ум i.ii (>и< i i i i i i i p  

алдыидп
балнлнрш /Кумi.u 
алжанкышын 
кшо/й уйрету; 
ойыншыкшрдм 
тэртште ус my: 
жуу, кем I ipy, 
сургу жэне



назар аударудыц к;ажет1 
болмай калады, 
сондьщтан педагог 
балаларга куш бойы 
аткаратын жумысты 
реттеге кемектескеш 
дурыс: бальщты тацертец 
коректещцруге, ал 
ес1мджтерд! кеййпрек 
суаруга болады. Педагог 
балалардьщ туспппнде 
ездер1 жасаган 
жумыстьщ ужым уипн 
мацыздылыгы туралы 
TyciHiK калыптасгырады, 
айналасындагыларга 
камкорльщ корсете 
отырып, ез жумысын 
уакытында icTeyre 
умтылысты дамытады. 
(сейлеуд1 дамыту, ецбек 
дагдылары)____________
К|Р. Гимнш орындайды.
Mi ндеттер. Балаларды 
патриоттьщ тэрбиеш 
к;ал ыптастырады. 
(музыка)

Пазл жинау ойыны.
Максат-мпщеттер: 
колдыц усак моторикасы 
мен козгалыс

дагдылары)
V,

" K i M  к о п  атайды?" 
дидактикалык ойыны.
Макеат-мшдеттер: сездк  
корларын е'пстпогермен 
молайту, магынаеына 
сэйкес епстжтерд! тацдау. 
Педагог балаларга 
KOKeHicTep мен жемктерд1 
ecipin, баптау, жинау 
эрекеттер1 жайында______



желгмдеуд1 орнына кою.
уйрету (жел!м Ецбеккорлыкгы,
мен кайшътны тэртшстзд1К'п кере
дурыс бшуд1 дамыту;
пайдалану, сумен жумыс
майльщтарды кезшде
пайдалану). укыптылыкты
К i таптарга дамыту. ©з ецбеп
ук;ыпты мен баска
карауга, жумыс адамдардыц
icTeyre, тэртш ецбегш
сактауга курметтеуге
тэрбиелеу. тэрбиелеу.
(сейлеуд1 (сейлеуд!
дамыту, ецбек дамыту, ецбек
дагдылары) дагдылары)

"Не артык?" "Домино" "1 1г  Д 01Ц (MICк

даммгушылм ДНДИК 1 нкнлык болиды?”
к ойыны. ойыны. дамы 1 у 11м.1.111.11ч

Максат- Максат- ойыны.
мшдеттер: мшдеттер: Макса 1
балаларды баланьщ мшдсттер: ой
заттарды топтамалар opidcpiii,
шарттарда жайлы бшмдерш 3epcK'riKTi,
бершген дамыту, киялдарын
белплер пысьщтау; сэйкес дамыту.

io a ,



координациясын дамыту, 
тапсырманы жан-жакты 
кырынан керу кабшетш 
жаттыкдыру, 
логикаларын дамыту, 
табандылыкка, 
укыптылыкка тэрбиелеу. 
(танымдьщ-дагдылар) 
Макеат-мшдеттер: керу 
аркылы кабылдауын, 
киялдарын дамыту, 
кещстжтеп, 
жазыктьщтагы 
геометриялык пшпндер 
жайлы бшмдерш бегату. 
Куралдары:
геометриялык шннндер 
жинактамалары, шаршы 
тнпцщ  парактар. 
(танымдык дагдылар)

эцпмелеущ усынады.
Ку рал дар: жемктер мен 
кекешстерге raicTi 
адамньщ enoeri туралы 
суреттер.
(сойлеуд[ дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

"Кайсысы ец ауыр?" 
логикалык жаттыгуы.
М аксат-м i ндеттер: 
балалардын заттардьщ 
елшемдер1 жайындагы 
TyciHiKTepiH бекпу; заттыц 
жецш немесе ауыр екенш 
суретке карап бшуге 
дагдыландыру; ойлау 
кабшеттерш дамыту, 
зияткерлжке тэрбиелеу.
Ку рал дары: загтар жэне 
олардын заттык; cyperrepi 
(алма, кесе, сопак niuiiimi 
шар, децгелек riimiHAi 
шар, жумыртка, карбыз, 
лимон, доп, кияр)
Педагог эуел1 децгелек 
nimiHre уксайтын, еодан 
соц сопакшага уксайтын 
заттарды салыстыруга 
усынады. Жауаптарын 
айтып болганнан кешн

бойынша заттыц бейнесш бШмдерш бегату.
жжтеуге тауып дурыс (сейлеусц
машьщтандыру атауга, оныц дамыту,
; ойлау аткаратын таны м ды к
кабшеттерш кызмет1 жайында дагдылар)
дамыту. 6ip сойлемд1
Куралдары: курастыруга "Стоп-кадр"
ry p n iзаттар дагдыландыру; пантомима
мен кабылдау, зешн, ж аттыгуы.
ойыншыктар ойлау Kaoijierrepi, Макеат-
немесе заттык усак кол мшдеттер:
сурет- моторикасын балаларга жан-
карточкалар. жет!лд1ру. жануар. кустьщ
Педагог тур-'й Ойын шарты. КИМЫЛЫН
заттарды Cyperrepi сэйкес керсетуд1 жэне
немесе келетш "стоп-кадр"
суреттерд1 карточкалардыц б елп а  бойынша
тертеуден 6ipine катарлап кимылдап жаткан
т1збекке кояды, Ti3in кою, гам сол кейпшде
салады. Op6ip бурын барлык козгалмай, "катып
торт зат немесе карточкаларын калу" калиын
сурстпц кояды, сол жецш корсс к1 Гйлуге
арасында 6ipcyi шыгады, дш дылапдыру;
артык болып Кджсп i кура лдар нес 1ибулир
саналады. 6ip;icii кос uiiiiupaii.ni.
Артыкты табу eypei rep, opiypjii icliiiiiii, oil
ушш балалар объекплсрдщ киилын лимиту
тертт1ц бейнелснген Нилалар, кайр
арасынан колемдер1 5><6 ем ссндср nyeii;ii
бэрше ортак карточкамар. 1 ыцдап, жан-
касие'п жокты (сойлеу/п жануарды, кусты
гздеп атайды. дамы ту, нсмесе жэндн<тщ



балалар шынайы заттарды (танымдык танымдык Кимылдарына
колга алып, кайсы жещл дагдылар) дагдылар) елжтейавдер.
не ауыр скендиш тексер1п :Ы<\ ./От% ,«j - * \• •:; ; '. *V •'' i ' Мен бол сам,
табады. Логикалык Жапсырудан фотоаппаратты
Жаттыгуды тек eKi заттан ойын. ойын-жаттыгу колда устап
салыстырып керуге "Жубын тап" "Тостаганды турамын. "Стоп-
болады. эшекейлейм1з". кадр!" - деген
Балалар заттьщ колем! Максат- Максат- белпш  есткецдер,
мен оньщ салмагы б1рдей MiH деттер: мшдеттер: сол
емест1пн тусшд1редь касиеттер балаларды калыптарыцды
Педагог заттардыц белгшер1мен кагазды буру сактап калуларьщ
касиеттерше кещл аудару таниды, Kepin аркылы, керек.
туралы айтады. Мысалы: есте бурыштарын Алдын-ала
эуе шары жещл ауага сактауларын Kecin алып, жумыста
толган, карбыз - жидектщ дамытады. тостаган балаларга T y p n i

шырыны мен (танымдык кимаулпсш жан-жануарды,
гукымдарына толган (ягни дагдылар) кагаздьщ тец кусты,
су салмакты косады). ортасына, жэнд!ктерд1
(сойлсугц дамыту, келденец корсетуге болады.
математика непздер1, орналастырып Ку рал дары:
Коршаган орт амен жапсыруды, эусм/ii косу
танысу) тостаганныц тец курнлы, эусндер

ортасына сол жииагы,
жактам оцга карай фотоапмара i
"кошкар муйп" пемссе смартфон
оюларын (сойлсуд!
жапсыруды дамыту,
уйрету. танымдык

дагдылар)
Ертецгшж Жалпы дамыту жаттыгулары (таякшалармен)
жаттыгу 1.Бастапкы калып: дене TiK, аяк 6ipre, таякша теменде.

1 - таякшаларын жогары котередц 2 - бастарына кояды; 3 - таякшаны жогары кетередк 4 - бастапкы калыпk.i



Тацгы ас

келу.
(жаттыгу 4 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, таякша теменде.
1 - таякшаларын жогары кетередц 2 - колын тузу у стал, оц жакка шледг; 3 - таякшаны жогары кетерш, тжтеледк
4 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
3. Бастапкы калып: дене TiK, аяк 6ipre, таякша теменде.
1 - 2 - отырып, таякшаларын жогары кетередц 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
4. Бастапкы калып: дене тж, таякшаны артка устайды.
1 - 2 - таякшаны жогары кетеру; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
5. Бастапкы калып: жерде отырады, аяк алшак, таящлалар бас жагында.
1 - таякшаларын жогары кетередц 2 - шлш, таякты он аягыныц басына типзедц 3 - тжтелш, таякты жогары 
кетеру; 4 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
6. Бастапкы калып: дене TiK, аяк 6ipre, таякша теменде. 1 - таякты жогары устап, аякты алшак устап, сеюру;
2 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
7. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, колды бугш, таякшаны кемрек тусында устау.
1 - таякты жогары устап, аягын оц жакка аяктыц ушымен кою;
2 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дсрбсс зрекст, дене шыныктыру)
Гигиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер: ез сырткы келбетш кддагалап, жолдастарыныц сырткы келбепндеп кемпмлжтсрд! соке салып, 
оларга кемектесуге пнет бптщруд1 дагдыга айналдыру. Tiricre жыртылгап кшмдт т iгу кдоик пп жп iu/iipy.
Керкем соз 
Микробтар каскунем,
Кормесем де бшемш.
1шер кезде асты мен,
Колды жуып журем!и.

¥йымдастырылган "Кд»1с" мезгшшщ Шаттык шецбер! Мнемокесте Устел-усп "Кыс" Meii Liiiilu
ic-эрекетке ерекшел!ктер1. Бакшамызга барганда, бойынша ойыны: ’’Kepcicri epeKiucjiiKicpi.
дайындык Максат-мiHfleiTepi. "К,ыс" Жолыккан бар жандарга отбасы К1пмд1 табыцы з" Максиг-

мезпл1н1ц cypeTiHe карап Ертемен ак пeйiлмeн туралы Максат- Miiiflci rcpi. "K'i.u "
эцпмелесу. Ертемен ак пешлмен елецдер Miндеттер: MCtl lllllllll

т .



(сейлеущ дамыту, "Кайырлы тац!"- деймш жаттау. балаларга кыскы суретше карап
коршаган ортамен мен. Максат- жэне жазгы эцпмелесу.
танысу) Кущцз де ел/й елеймш: мшдеттер: кшмдер/й (сойлеу/й

Уйге кешке келемш, зешн, есте ажырата бшуге, дамыту,
Не дер1мд! бшемш сактау зешн, есте сактау коршаган
«Кеш жарык! »-деп кабшетш жэне логикалык ортамен танысу)

. KipeMiH. дамыту. ойлауга
Шецбер бойына турып, (сейлеуд! тэрбиелеу.
кимылдар жасайды. дамыту, (коршаган
(сейлеуд1 дамыту) коркем ортамен танысу,

эдебиет) сейлеугн дамыту)
Мектепке дешнп Дене шыныктыру К^азак Tmi Дене Музыка Дене
уймм "Терт таган дап "Кдзакстан байлыктары. 5 шыныктыру "Жаса, eTiM!" шыныктыру
кестес! бойынша ецбектеу". дешн санау, Kepi санау". "Сапты бузбай Максат- "Озаттар
уйымд астырылга н Максат-м i пдсггер!: Максат- м i н деттер!: ецбектейм1з". мшдеттер: эстафеталары".
ic-эрекет балаларды сапта 6ipimn балалардыц ел!м1здщ Максат- балалардыц эщц Максат-

артынан 6ipi непзг1 байлыктары туралы мшдеттер: эмоционалды мшдеттер:
аракашыктьщты сактап, бшмдерш кецейту; балаларды кабылдай отырып, балаларды катарга
дене калпын тексерт, "байлыкты" дурыс атауды келбеу эн аркылы туган ушеуден турып,
катарга тургызуга колданылу аясы туралы тактаймен (eni жерге деген сапты кайтадап
уйрету. TyciHiKTepiH нактылау. 2 см, бшктнл елжандылык куруга уйрету.

30-35 см) cetiMin
Музыка жогары жэне калыптастыру.
"Кысты сагындьщ" темен
Макс ат-м iH деттер. жупруге; орта
Балалардыц баска улт жылдамдьщпен
екшдершщ энше деген журу/и
кызыгушылыгын арттыру; кезектесйре
эннщ мазмунын эуен отырып, 40-50
аркылы эмоционалды метрге
кабылдай бшуге уйрету; жупруге
музыкальщ жетекппмен уйрету.



6ipre эн айту кабшетш 
жетищру; эннщ ыргакты 
эуенш сезше бшу 
кабшетш дамыту; тыныс 
алу жаттыгуларын 
орындау кезшде дурыс 
тыныс алу дагдысына 
уйрету; музыкадагы 
контрасты к бел1мдерд{ 
ажырата 6ijiyre уйрету; 
кыс кызыгы туралы угым 
беру. Балалардын орыс 
эуеншдеп эннщ сипатын 
T y c iH in , ажырату кабшетш 
дамыту; эннщ эуендк 
мазмунын тындай 
отырып, эмоционалды 
кабылдай бшуге уйрету; 
езге улт эуеншщ 
ыргактык сипатын сезше 
бшу кабшетш дамыту; 
кыс туралы эн;и айтуда 
дурыс тыныс алу 
дагдысын дамыту; кыс 
мезплш щ ерекшелшш 
музыкадагы контрастык 
бел!мдер аркылы ажырата 
бшуге уйрету; музыкалык- 
дидактнкалык ойындарда 
зешш мен зерекппн 
калыптастыру. Балаларды 
эстетикальщ карым-______





катынас пен i3riniK 
ережелерше тэрбиелеу; 
оку кызметшде 
белеендшжтер1 мен 
Кызыгушылыктарын 
арттыру.

СПС'-

Серуенге
дайындык

Балаларды ез ктмдер1н тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Серуен Шетещй бакылау. Шыршаларды бакылау. К^ардыц К^ардыц Терезедеп
(коршаган ортамен (коршаган ортамен жауганын терещцгш Кырауды
танысу, сейлеуд1 танысу, сойлеуд1 бакылау. бакылау. бакылау.
дамыту) дамыту) (коршаган (коршаган (карым-катынас
Максат-мшдеттерг Кыс Максат-м i i щеттерг ортамен ортамен танысу, к-эрекетк
мезгшнде шетещй Шыршаныц курьшымы танысу, сейлеуд1 дамыту) танымдык ic-
бакылауды жалгастыру, туралы тусшж сейлеуд1 Жумбак. эрекетц зерттеу
оны катты аяздан калай калыптастыру. дамыту) Кектен Tycin ic-9peKeTi, ецбек
кутка руга болатындыгын Ересек адамдармен 6ipre Максат- кебейдк 1с-эрекет1)
айту. орындалатын мшдеттерк Уксайды 03i Жумбак.
Ересек адамдармен карапайым ецбек Маусымдык шекерге, Oiiepi жок, колы
6ipre орындалатын тапсырмалары: Кубылыс - Hi рак с 111 к i м жок, Сурет
карапайым ецбек ужыммен кар тазалау. кардыц жаууы жемейдй салуды 6ijie;u.
тапсырмалары: карды Максат-мшдеттерг Агаш туралы Жерде жатыр ( геречодаi
белгш  6ip жерге курекшеш колдану бшмдерш бекерге. Кырау).
курекпен жинау. (ецбек кабшетш бек1ту. (ецбек беюту. Ол не? (1(,ар). 1>1рым. Ггер
к-эрекет1) дагдылары) Ересек Бакылау: терезелердщ cici
Максат-м шд errepi. К^имыл-козгалыс адамдармен балалардыц oMncri дс буланса,
Куректермен эрекет ету ойындары: "Жагалаудан 6ipre кецшш ауланыц аяз кушейе тусед1.
кабшетш беюту. жагалауга".(дене орындалатын кай жерлершде Бакылау:
Е^имыл-козгалыс шыныктыру) Карапайым кальщ кар шыныдагы
ойындары: "Е̂ ар Максат-м i нд errepi. ецбек жатканына ернектердщ пайда
улпалары мен жел", Шаши ран, жан-жакка тапсырмалар аудару, кардыц болуы туралы
"Акшакарды тап". ж упру, cexipy ы: ауладагы каншалыкты Tvcifiiic беру.

юд



(дене шыныктыру)
Ма^сат-мш деттер1. 
Педагогтщ белпсд 
бойынша шецбер 
бойымен журуге уйрету, 
эртур.-п багытта козгалу. 
взш дш  еркш ойын 
эрекеттерк "Шанамен 
жарыс". (дене 
шыньщтыру) 
Максат-Mi ндеттер1. 
Аягымен итере отырып, 
к;ар уйшдкше белп 
бойынша шанамен 
жылжу.

техникаларын дамыту. 
взшднс еркш ойьш 
эрекеттерк "Туга дешн 
ceKipy, "К^ащтада". (дене 
шыньщтыру) 
Максат-мшдеттерт Ал га 
жылжыта отырып, eKi 
аяцпен ceKipyre, 
жоргалауга жаттыгу.



карды белгш терец екен!н Жылы, сулы
6ip жерге бшущ усыну. булар салкын
курекпен салу; Балаларга метрд1 терезелер
Kipe6epicKe керсету жзне шынысына
апаратын кардьщ эр жердей буланып 6ip-
жолды тазарту. калыцдыгын 6ipiMeH
(ецбек елшеу; калын б i р i кт i р 1Л е д i
дагдылары) карды курекпен музды кристалга
Максат- казып. кардын айналады да
мшдеттер1. калыцдыгына керемет гулдеpi
Жумыска назар аудару. бар музды бау-
жауапкершшк Кимылды ойын. бакша пайда
пен карауды «Акшакарды болады.
калыптастыру; 1зде». (дене Табигаттыц
ужымдык шыныктыру) кыекы
тапсырмаларды ЕптЫ кп, кубылыстарын
орыыдауга шапшандьщты байкауга жэне
уйрету. дамытатын, кубылыстарды
Кн мыл- каиепкп атауга opi карай
коп алые багдарлауды уйрету.
ойындарм: кажет степи, ly 11 м i.i. in  .1 ойын:
"Аяз а га", кимыл lypjicpiii «Каскулак»
"Кар озгертш отыратыи (Ito.niv) (казак
айналадм". ойындарга халкыныц
(дене КЫЗЫКТЫру. ойыны). (дене
шыныктыру) Енбек: гулзарды шыныктыру)
Максат- жинастыруды «Кдскулактан»
мшдеттерт уйымдастыру. тыгылып алацда
0зш е тэн (енбек багдарлай бшущ
кимыл- дагдылары) бек1ту. Ойын
козгалыстарды К,арды токтату ережесш сактау
жасай бшуге женшдеп гпюрд]' («каскулак» сезд1

П О



баулу; ез
эрекеттерш
ойынга
катысушылард
ьщ
эрекеттер1мен 
байланыстыруд 
ы уйретуд1 
жалгастыру. 
б зш д ж  epKiH 
ойын
эрекеттерк
"Нысанага
типз". (дене
шыныктыру)
Максат-
мшдеттерг
Дэлдшч
дамыту,
нысанага затты
дэлдеп
пакты руга
уйрету.

калыптастыру 
(карды токтатады, 
жел сокканда), 
кардан кедерплер 
жасау, тэрбиеппге 
кемектесу. 
Тапсырманы 
орындау, oipnecin  
аткарудьщ 
KimiripiM
тэсшдерш
Калыптастыру.
0 з  безм ен  
ойындар: оз 
курдастарымен 2- 
3 релден туратын 
ойын ойнаганда 
Gipnecyre 
талаптандыру, 
рол;н болу, ойын 
торпбим орындау, 
жалпы ойын 
шартына сэйкес 
эрекет ету.

атаса сол адам оз 
орнында калу 
керек), «кузетнй» 
тобынан
«каскулакты» куу 
мшдетп. Ойынды 
ез1н1ц жэне баска 
ойыншыныц 
эрекепмен 
келшйре бшуш 
дамыту.
Ецбек: муз 
жолын жасау. 
Тэрбиегшмен 
6ipre
жауапкершшншен 
жолга су куйып 
муз айдынын 
жасау га уйрету. 
Ецбек етуге 
гэрбиелеу. (снбск 
дагдылары)
()ч 6c*'i'iiMcii 
онындар: ойындл 
оз opcKerin 
жолдастарыныц 
эрекеймен 
келкйре бшуге 
ынталандыру.

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйегп шенннуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу.
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(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)
TycKi ас Г игиеналык дагдылар

Максат-мшдеттер: ез сырткы келбетш кадагалап, жолдастарыныц сырткы келбетшдеп кемшипктерд1 еске салып, 
оларга кемектесуге ниет бшд1руд1 дагдыга айналдыру. Tiricre жыртылган Kni.vmi Tiry кабтетш  жетшд1ру.
Керкем сез 
Микробтар каскунем,
Кермесем де бтемш .
1шер кезде асты мен,
Колды жуып журемш.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, керкемсез)

TycKi уйкы Релаксацияга арналган 
жаттыгу: "Менщ кез1м". 
Максат-мшдеттер!. 
Тыныш уйкыга колайлы 
жагдай жасау.

Кшмдерш укыпты 
орындыкка min (немесе 
арнайы сереге) коюды 
уйретуд1 жалгастыру. 
«Элем гажабы» epTericiH 
тьщдату. (BilimKids медиа 
бол1мшдеп eprerici) 
(коркем эдебиет)

Кшмдерш 
укыпты 
орындыкка min 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйрету.
Аудио К. 
Абдильдинаны 
ц oni «Айым 
болып тудыц 
ба».
(музыка)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка min 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретуд1 
жалгастыру. 
«Omni бай» 
eprericiп тм плату. 
(BilimKids медиа 
бол iMi идеи 
eprerici)
(коркем эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка min 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйрету?н 
жалгастыру. 
«Куйрыктар» 
cprorioiii окып 
беру.
(коркем лдебпе г)

BipriiiAeii уйкыдан 
ояту,
сауыктыру
шаралары

Балаларды си пап ояту.
Шашты тарау дененщ сауыгуына да ыкпал етедт
Содан кешн толык жуыну: колдар шынтакка дешн, бет, кулак, мойын. Майтабандыкгьщ апдын алуга арналган 
жаттыгудар, денеш TiK устауга тэрбиелеу.
Жаяу журу: кабыргалы жол балалардьщ аяктарын керемет укалайды, аяктыц булшыкеттер! мен байламды 
аппаратын ныгайтады, денеш тутастай коргайды.
Керкем сез 
TycKi уйкы уакыты,
TeceriMe жатамын.
Ак корпемд1 жамылып
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Тэгп уйкыга батамын. 
(дене шыныктыру) Л'ЫРУ)

Бесш ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер: ез сырткы келбетш кадагалап, жолдастарыныц сырткы 
оларга кемектесуге ниет oinflipyai дагдыга айналдыру. TiricTe жыртылган 
Керкем соз 
Микробтар каскунем,
Кермесем де бшемш.
1шер кезде асты мен,
Колды жуып журемш.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, коркемсез)__________

келбетшдеп кемшшжтерд! еске салып, 
KHiMfli Tiry кабшетш жешццру.

Балалардьщ дербес Сурет салудан ойын- Математика непздершен Коркем Сойлеуд1 Коршаган
a p c K e i i жаттыгу ойын-жаттыгу эдебнеттен дамытудан ортамен
(аз кимылды, устел "Эдем1 кейлек киген "Эжемнщ курак K epneci. ойын-жаттыгу ойын-жаттыгу танысудан ойын-
y c T i Дана". Шаршы мен "Кок тудыц "Казакстан жаттыгу
ойындары, Максат-м ш деттер: тктертбурыш" желб1регс1м". картасы бойынша "Казакстан
бейнелеу к-эрекет1, балаларды мерекел1 Максат-Mi ндеттер: Максат- эцпмелесу. калалары"
кггаптарды карау ки1мд1 киген Дананьщ балалардыц геометриялык мшдеттер: Сойлеудщ Максат-
жэне бейнесш салуга уйрету; ппшндер, тжтертбурыш балаларды дыбыстык Mi ндсп ер:
баекалар) сурет салуда карапайым пен шаршыныц ел i мпд in мэденистк [-с|. -:»| балштрды

дене пропорциясын, басы касиеттерк женшдеп тэуелс1здп i дыбыстари". Качакстанимц
жэне узын етек, жещ бар бЫ мдерш тиянактау. туралы Макеат- картаеммен
кейлекп, бетшдеп елецмен Miндеттер: ганмстыра
кездер1 мен ауызы ( южегп-релд1 к ойыи. таныстыра Отанын сую жэне о'гырып, ejiiMi 1Д1ц
сиякты усак белшектерд1 "Огбасы". отырып, жатка баска калаларып жатка
салу техникасын Максат-мшдеттер: айтуга уйрету. такырыптарга 6ijiyie уйрету.
калыптастыру. балалардыц отбасы катысты [С], [3]

мушejiepi туралы Вариативт1 дыбыстары бар С южетттЬролдж
Сюжеттьрелдж ойын. туешжтерш беюту; компонент. создер мен ойын: "¥шакпен
"Сулулык салоны". отбасы мушелершщ Математика фразаларды саяхат"
Максат-мшдеттер: жануядагы рол in неНздер! нактылы айта Максат-
балалардыц сулульщ пысьщтау; улкенге деген "Ушбурыш пен бшуге мшдеттер:

из



салонында жумыс 
а'гкаратын мамандар 
(шаштаразшы, мастер 
маникюр, педикюр 
uie6epi, бет эрлеуПп) 
жайлы тусшжтерш 
беюту; жагымды карым- 
катынас орнатуга, 
эдептшкке, 
жауапкершшкке 
тэрбиелеу.
KepeKTi курал- 
жабдыктар.
Ойыншык куралдар жэне 
жапсырмалар (катты 
кагазбен, пластиктан), 
шаштаразшы, маникюр, 
педикюр tne6epi, бет 
эрлеунп сиякты 
мамандар колданатын; 
перчаткалар, халаттар, 
бас кшмдер мен 
алжапкыштар; 
журналдар; телем 
жасайтын жетондар мен 
карточкалар.
Барысы.
Педагог ойын алдында 
балалармен сулульщ 
салонында жумыс 
жасайтын шаштаразшы, 
маникюр мен педикюр

курмет сез1мдерш, 
жакынына деген 
сушспеншшкке 
тэрбиелеу.
KepeKTi курал-жабдьщтар. 
Отбасы мушелерше кажет 
заттар: козшддргк, 
ыдыстар, алжапкыш, 
кггап, газет, сыпыргыш, 
шелек пен орамал, 
ойыншыктар, ойыншык 
турмыстьщ техника т. б 
Барысы.
Балалар озара отбасы 
мушелершщ релдерш 
бел1ст алады да, ездерше 
кажет кшмдер мен 
куралдарды алып, ез 
орындарыпа барады. 
Педагог алдын-ала 
балалармен койылымда 
кандай оки га керсетшу1 
керск екенш 6ipre 
аныктайды.
Педагог диалог 
барысында ойыншылар 
арасындагы сойлеу 
т!збепн, эдептийк 
ережелершщ сакталуын 
реттейд!, беюту 
сурактарын кояды. 
(корш аган ортамен_____



дедгелек 6ip жаттьщтыру, осы балалардьщ эуе
уйипкте дыбыстардьщ келштер!, ушак
турады". артикуляциясын оньщ колданысы,
Максат- орындата отырып, ушакка кызмет
мшдеттер: сездер корсету эдютер!
балаларды курам ында, атап жайлы бипмш
геометриалык айгканда, басында кецейту. Жер
шшшдер кулакпен пейзаждарыныц
(децгелек, кабылдауп, атауга сулулыгын коре
ушбурыш) уйрету. бшущ уйрету,
жайлы ушкыш
балалардьщ Коршаган мамандытына
бинм децгешн ортамен курметпен
аньщтау; "6ip" танысудан ойын- карауга,
жэне "кеп" жаттыгу батылдыкка
деген "Мухитарал тэрбиелеу, сездж
угымдарды (океанариум)". корларын
ажырату Макса г- кецейту: "ушак".
дагдыларып мшдеггер: "ушкыш",
дамы гу. балалардьщ "епопрдсееи",

мухи гаралдагы "ушу".
Сюжстп- бапыкгар туралы 1>алалар упжмш.
РОЛД1К ойын. TYciniKTepiii стюардесса,
"Театр”. кецейту. диспетчер, жук
Максат- таеушы, эуе жай
мшдеттер: С ю ж еттьрелд 1к к;ызметкер1
ойын ойын ролдерш езара
барысында "Экологтар". болш алады. Ниет
балалар мен Максат- бшд1рушшер
6ipre театрдьщ мшдеттер: эколог билеттерд1
орны, адам жумысы жайлы кассадан сатып
OMipme кандай TycimK беру. алады,
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ine6epi, бет эрлеугш танысу, сойлеущ
жайлы эцпмелеседк дамыту)
суреттермен танысады.
Балалар кай маман, 
кандай куралдарды 
пайдаланатынын 
тусшд1редь 
Балалар сулулык 
салонында жумыс 
жасайтын
ж у м ы с ш ы л ар д ы н рол in 
езара белкш  алады; 
мамандар ездерше керек 
куралдарды алып, 
орындарына барады; 
калган балалар 
тутынушы болады.
Педагог мамандарга ез 
орындарын калай 
дайындау керектюн 
тусшд!ред1, ал 
тугынышыларга ез 
калауларын сезбен 
немесе журнал бетшде 
бейнеленген сурет 
аркылы дурыс жетюзу 
K epeKTiriH  айтады.
Басында педагог 
диалогтарды 
тузетш,курдел1 сурактар 
коюга жаттьщтырады.
(коршаган ортамен________________________



пайдасы бар
екенш аньщхау;
эрпс,
режиссер,
оператор,
жарьщ берупи,
гардеробшы,
капельдинер,
костюм
бойынша
декоратор,
суретпн,
лицеист сиякты
м амандар
туралы
бшмдерш
бекпу; ui ымды
кирым-катыпае
opimiy;
млдеииеI
орындарындег
м тэр'1'in
ережелерш
пысыктау;
сойлеу MOHcpiн
дамыту;
достыкка
тэрбиелеу.
KepeKTi курал-
жабдьщгар.
Сахна орны.
"Театр”________

Олеумегпк 
шыгармашыльщка 
жагдай тугызу 
жэне мадактау, 
ойын жел1сше 
сэйкес 
топшаларга 
бел i ну
бшктЫ ктерш, 
сейлеу дагдысын 
калыптастыру. 
Балалардьщ 
эколог 
жумысыньщ 
адамгершшк 
багыты оныц 
табигш 1 ы 
cuKtuyi а мкпалы, 
олеума пк
МаЦЫЧДЫШ.И 1.1
жайлы
угымдарып
кецейту.
Ойын барысы: 
Тэрбиепй ойын 
алдында
балалармен 6ipre 
плакаттар, 
экологтыц 
жумысы жайлы 
ютапшаларды 
карастырады,_____

бакылаудан етш, 
ушакка отырады. 
Жук тасушылар 
жук тиеумен 
айналысады. 
Диспетчер 
ушактыц ушуын 
хабарлайды. Ушу 
кезшде 
жолаушылар 
иллюминатордан 
(cypeTTeri 
бейнелерд1) Typni 
KepimcTepfli -  
тегпздй тауларды, 
озендердк 
орманды 
кирас гырады. 
КдЙтып
opiunаники Keliiii 
балилар o't 
ocopjit*| >i мi* 11 
()(мпсед|.
(корпии till 
opiHMUII lillll.icy, 
сейлсу/и дамы ry)



танысу, сеилеуд! 
дамыту)
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жазбасы; сахна "Кызыл KiTan"
макета, жайлы бшмдерш
сахнальщ бек1ту, эколог-
койылымдарга маманыньщ
кажет (уй, кызметшщ
агаш, коршау мацызы неде
жэне екеш жайлы
мумкшшш к талкылаган жен.
болса перделер Балалар релдерд]
т.б.), ездер1 белед1,
кешпкерлер нысанды
коетюмдерг тачдайды,
кешпкерлер жергшкта жердщ
колына жоспарларымен,
устайтын каргамен
куралдар. жумысты
Барысы. уйымдастырады;
Педагог экологиялык
бапалармеи паспорт гарды
6ipre театрда зерттей/п;
кандай экологиялык
койылымдар жагдайды
койылатыны зерттей;п (судыц,
жайлы ауаньщ,
суреттер топырактыц
карастырады, сынамасы);
керермендер экологиялык
мен эртастер жагдайды
арасьшдагы калыпка келтару
айырмашыльщт бойынша жумые
арды журпзедк фотога
аньщтайды. тусумен
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Керермендер
алдында
цойылым
орнында
режиссер,
дыбыс
режиссер!,
оператор,
жарык беругш,
костюм
эрлеуип,
суретип,
эрлеуип сияк'гы
мамандар
ецбек ететшш
айтылады.
Балалар алдын-
ала эр мамам
сахналык
койылымга
дайындык
алдында
кандай кимыл-
козгалыс
орындайтыиын
KiuiiripiM
жаттыгулар
аркылы
керсетедь
Кешн балалар
белгЫ
релдердщ

айналысу. Ойын 
соцында тэрбиепп 
балалармен 6 ip re  
корьггынды 
жасауы мумюн: 
адам табигат 
алдындагы 
жауапкершшкп 
сез1ну керек. 
(коршаган 
оргамен танысу, 
сойлеуд! дамыту)
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кайсысын
орындагысы
келетш
тшектерш
бивдредц
орындарына
орналасады.
Эртютерд!
6ipiKTipy уннн
педагог
ал дымен
режиссер
кызметш езше
алады, белгш
ертеп сюжетш
тацдайды.
11едагог ойын
барысын
бел rin i соз
пркестер 1мсн

еуйемелдейдК
ойыншыларга
косым I па
суракгар
кояды, ары
карай ойын
■пзбепшц
жалгасуына
ьщпал етед1.
Соцында
педагог
балалармен



6ipre
корытынды
жасайды:
сахналык;
койылымдар
керермендерге
кызьщ болу
уипн, тек кана
эртютер гана
емес, сонымен
катар баска да
кептеген
мамандар
кызмет етедц
ецбеюч багалау
керек; театр -
одептипк
срсжслер!
сакталатын
мэдени
орыпдардыц
6ipi.
(коршаган
ортамен
танмсу,
сойлеуд1
дамыту)

Балалармен жеке 
жумыс

Жыл MesrLii туралы  
знпме.
Максат-м ш д errepi: 
карапайым суракдарга 
егжей-тегжейш жауап

"Коянга кемектес" 
дидактикалык ойыны.
М аксат- м i ндеттер i: 
заттарды санаугажэне 
олардыц ею тобын

Дидактикалы  
к; ойын.
"F ажайып 
дорба".
Максат-

Дидактнкалык
ойын.
"Не артык?"
Максат-мшдеттер. 
Балалардьщ

Дамы гу hi ы 
ойын.
"Кдшылдар
T i 3 6 e r i " .

Максат-мшдеттер.

а  я



беру кабшеттерш 
жетщщру.
(сейлеущ дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

салыстырып, елшемше, 
шшшше жэне тустерше 
карай ажыратуга 
дагдыландыру. 
(танымдьщ дагдылар)



мшд еттер. заттар мен Балаларды белгин
Балалардьщ кубылыетар кимылдар
заттар туралы класснфикациясы т1збепне карап,
угымдарын женшдеп есте сактап, тура
тиянактау; бш мдер! бекггу; сол кимылдар
байланыстыра аналитикалык Ti36eriH долме-дол
сойлеу, ойлау, жэне кайта керсетуде
зешн, туйсж синтетикальщ жаттыктыру; есте
кабшеттерш кабшеттерш, сактау, зешн,
дамыту. елестету, зешн ойлау, KenicTiKTi
Куралдар: кабшеттерш багдарлау
дорба, турл1 дамыту. кабшеттерш
ойыншыктар Куралдар: дамыту; достыкка.
мен заттар. б1рнеше заттар уйымшылдакка
I Парты. топтамалары торбиелеу.
Балалардыц немесе олардьщ Педаг ог немесе
алдына шыккан заттык сурет- балалардьщ 6ipi
ойыншы колын карючкалары. калган
дорбага салып, Шаргы: журпчунм балалардыц
затгы устап, 6ip томтамага алдыида 6ipneme
сипап сезу катыс гы жопе кимылдар
аркылы тапуга огаи жатпайтын 1пбепищ
тырысуы; заттарды атайды (кешем in)
коргеннен (корсетедО, Kopcercvu liiiJiiiJUip
кейш, заттыц ойыншылар api i.ik му кия i карап
кандай затты атау керек. болпшиан Kcliin
материалдан Заттарды ц жалпы есте сак 1 ап.
жаеалганы, саны тортеу кимылдарды
адамга кажетi болады. кайта
туралы (сойлеудй жацгыртады.
баяндау. дамы ту, (сойлеу/и
(сейлеуд1 таны мды к дамыту,



дамыту,
танымдык
дагдылар)

дагдылар) танымдык
дагдылар)

Серуенге
дайындык;

Максат-мшдеттерк
- кшмд1 дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшмд1 тузу ко юга машьщтандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен KniHe (шешше) бшуд! дагдыландыру;
- шкафка шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм снякты заттарды ез орындарын бил in, тэртш'п сактауды 
устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай 6ijiyre, кшмдк аяк-кшм д1 таза устауга баулу;
- комек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеуд1 дамыту, коркем эдебиет)
Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шенпнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. 

(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)
Балалардыц дербес 
эрекет!
(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары, 
бейнелеу к-эрекетц 
кпаптарды карау 
жэне 
баекалар)

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертсплер/й есте жангырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ic-эрекеп)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Салтанатты жиынга дайындык. (музыка)
Энер бурышында кыс мезгин такырыбында сурет салу, жаисыру, муиндсу. (нп.нармаш ылмк ii-.>pekTi, 
бейнелеу ic-эрекеп)
Логнкалык ойындар, баскатыргыип ар, санамакгар, домино ойындары. 1 Ii.kt.ik i ay ( i а и i>ii\i ii.ik it- .ipeuc i , 
зерттеуini iiiv ic-эрекет)
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыстлры ( »epi iey ic .tpeicci, кирым-ка i i.inae u 
эрекеп)

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

"Бала ем1ршдеп 
дэрумендердщ манызы" 
такырыбында кецес.

Ата-аналарга арналган 
кецес: "Балабакшадагы 
сиякты кун тэрпбш уй 
жагдайында 
уйымдастыру".

Ата-аналар 
арналган кецес: 
"Баланы дурыс 
сейлеуге калай 
уйретуге 
болады".

Сурак-жауаи:
"Балада салауатты
OMip салтын
устануга
багытталган,
отбасы
дэстурлерГ.

Айына Hip per 
"Отбасы кунш" 
ЭТЮЗу.

4Ц



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

BixriM беру уйымы;” ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек “Кегеришн”
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезещ: 11.12- 15.12.2023ж.
Педагогтыц аты-жеш;Сэрсенбеккызы Умггай
Апта кундер1 Дуйсепбн Сейсенбi Сэрсенб>1 Бейсенб1 Жума

11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023 14.12.2023 15.12.2023
Балаларды
кабылдау

Тацгы сузгк балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы koiuji куймен карсы 
алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланьщ кош л куй in. оньщ жеке nifdpiH, кызыгушылыгын аныктау. 
(сейлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
екшдер1мен 
кецес, 
эцпмелесу

"Балацыздыц кун режимш калай сактаймыз" такырыбында энпмелесу.

Балалардьщ  
дербес зрекей 
(аз кимылды, 
устел yCTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
штаптарды 
карау жэне 
баскалар)

"Бвлме
вамджтерш  жуу".
Максат-мшдеттерк 
балаларга суару 
эд1стер1 (тегенде, 
жапырактардьщ 
астында) жэне 
ережелер 
(толтырманыз, 
oipKejiKi суару) 
туралы тус1н1к беру; 
осшдгктерге купм 
жасау ниет1н

"Ойыннан кейш 
топта Toprin 
орнату".
Максат-мшдеттер1: 
балалардьщ 
тэртшке деген 
саналы умтылысын, 
ойыннан кешн 
ойыншьщтарды 
жинастыру эдетш 
калыптастыру. 
Жумыс жоспарын 
куру, алдагы кызмет

’’Бвлме
оамдж герш деп
топыракты
копсыту".
Максат-мшдеттер1: 
балаларды жабык 
оамджтерге к у п м  
жасауга уйрету; 
балаларга 
еамджтердщ  
топырагын не yuiin  
копсыту KepeKTiri 
туралы бш м беру;

"¥йымдастырылг 
ан ic-эрекетке 
дайындык".
М аксат-мпщеггерк 
кезвкипн1н, 
м1ндеттерш оч 
6 с riiniic жэне ид ал 
орыидау: сибик 
yniiii lopGncnii 
дайындигип 
материалдир мен 
оку куралдармн 
устелдерге кою.

"Болме
оамджтерш
сугару".
М аксат-м  in деттер: 
оамдпетердщ  
ж ары к чем ылгалды 
кажет e ryi туралы 
балалирд1.щ 
0иимдер1м кецейту, 
ылгалды еуйетш 
жэне
i<ypi акшылыкка 
то'пмдй фотофилъдь

т



дамыту. Балаларды ушш кажетп
колдарынан келетш материалдарды
кемект! керсетуге тацдау кабшетш
тарту, жабьщ жетшд!ру.
есшджтер туралы (сейлеущ дамыту,
балалардьщ 
ойларын нактылау. 
(сейлеуд! дамыту,

енбек дагдылары)

ецбек дагдылары)

КР. Г и ivi п i и «Шаршы
орындайды. курастыр».
Мшд еттер: Максат-м i н деттер!:
Балаларды балаларды
патриоттык; белшектерден бутш
тэрбиеш 6ip зат курастыруга
калыптастырады. уйрету.
(музыка) Балалар ак 

шаршыныц уст1не
"Мозаика", бсшкгерге белшген
"Лото" устел ycTi rypjii туст1
ойындары. шаршыны
М а ксат-м iH д етте р i: курастырып кояды.



копсыту эдютер1 
мен оган к а ж е т  
заттарды пайдалану 
ережелерш беюту. 
Ецбек дагдыларын, 
укыптылыкты 
дамыту. 
Экологиялык 
мэдениетп, 
коршаган табигатка 
укыпты карауды 
тэрбиелеу. 
(сойлеуд1 дамыту, 
ецбек дагдылары)

к;ажет карай оларды 
сабакдан кешн 
орнына жинау. 
(сейлеуд1 дамыту, 
ецбек дагдылары)

келецкеге тез1мд1 
еамд1ктерд1 
жапырак;тарынан 
каггай тануга 
болатындыгын 
уйрету. Сумен жэне 
eciмдiктepмeн 
жумыс кезшде 
дэлд1кп, ез ic- 
эрекеттерше 
сешмдШ кп, ецбек 
дагдыларын 
дамыту. Коршаган 
табигатка укыпты 
карауга, оган 
камкорлык жасауга 
тэрбиелеу. 
(сойлсуд! дамыту, 
ецбек дагдылары)

«Жубын таи».
Максат-мшдетгерк 
балалардыц акыл- 
ойын, тинн дамыту, 
зейшд1 болуга 
тэрбиелеу.
Ойын атрибуттары: 
жемютер мен 
кегешстерге 
байланыеты 
текшелер.
Ойынныц барысы: 
Ойынга 3-4 бала

«( )|<П 111 ли р».
М акеат-мш да rcpi: 
тиic ri создср;й 
тауып курастыру, 
буынга болу. 
Баланыц ой-opicin, 
зешшн дамыту 
Ойын атрибуттары: 
окигал ар ды 
бейнелейтш 
суреттер, окигалар 
жайында айтылган 
сездер.

"Домино" 
дидакч н кал ы к 
ойыны.
Микст МП1ДС1 юр: 
баланыц гопniMiuiap 
жайлы бшмдерш 
дамыту, пысыкгау; 
сэйкес затгыц 
бейнесш тауып 
дурыс атауга, оныц 
аткаратын кызмеп 
жайында 6ip 
сейлемд1



акыл-ой
кабшеттерш,
колдыц усак;
моторикасын
дамыту.
(танымдык
дагдылар)

Белшектерден бутш 
6ip зат жасайды. 
Балалар киналган 
жагдайда тэрбиенн 
оларга комектеседк 
Шаршыньщ канта 
белктен туратынын 
санайды, 
курастырылган 
шаршыньщ тусш 
айтады.
1 -нуска: ap6ip бала 
e3i жеке жинайды.
2-нуска: шаршыны 
топ болып жинайды 
(кайсысы жылдам?)
3-нуска: жеке 
немесе топпен, юм 
жылдам орындаса, 
курде/прск TypiH 
беру.
(математика 
непздерк сойлеуд! 
дамыту)

Сурет салудан 
ойын-жаттыгу
"Шырша".
Максат-Mi ндеттер: 
балаларды шырша 
пшйнш салу 
техникасын игерту;



Катысуга болады. 
Балалар cypeTi бар 
текшелерд! 
(доминоны) бол in 
алады да, ойын 
бастайды. Аталган 
бала 6ipiHuii болып 
текшей! кояды, 
калган балалар 
койылган суретке 
байланысты 
ездершде бар 
текшелерд1 рет1мен 
кояды. KiMnin 
колындагы текше 
бурын б1тсе, сол 
жечедк
(сойлеу/п дамыту,
танымдык
дагдылар)

М узыкалык ойын 
жаттыгулар  
"Сикырлы текше"
Максат-м шдеттер. 
Текшедеп 
ацдардыц дауысын 
келпрш, тембырын 
езгерту 
мумкшдНнше 
жогару котеру. 
(музыка)__________

Ойынныц барысы: 
балалар ездерше 
унаган сюжегп 
суреттерд1 алады. 
Сол суретте 
айтылган тш еп 
сездерд1 тауып 
астына
курастырады. Солай 
6ipHeuie окигалар 
суреттерге 
байланысты 
койылады.
(сойлеуд1 дамыту)

Мусшдеу дсп ойын- 
жаттыгу
"Аяз ага". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды 
ермексаздыц 
болшектерш 
домалату, сочу, есу 
эдютерш пайдалапа 
отырып аяз атаны 
муешдеуге уйрету.

курастыруга 
дагдыландыру; 
кабылдау, зешн, 
ойлау кабшеттерк 
усак кол 
моторикасын 
желшд1ру.
Ойын шарты. 
Cyperrepi сэйкес 
келетш
карточкалардыц 
6ipiHe катарлап т1зш 
кою, юм бурын 
барлык
карточкаларын 
кояды, сол жен in 
шыгады.
Кджетп куралдар:
б i рдей кос с у р е п ср ,
r»prypjii

объекттлердщ
бейнсленгсн
келемдср1 5х(> см
карточкалар.
(танымдык
дагдылар)

Шагын кпанхана

Максат-м i ндеттер. 
Кпапгардыц 
суреттерш карау



бор аркылы : арШ п-,!
шыршаньщ дш 1 мен ‘.(Пп f.iH
буталарын салып, . 1Ь « Сй 1
жасыл бояуга ■ ; *’У А 1 ’К \ ? П
малынган
соргышпен
жакпалап,
кылкандарын жасап
шыгару дагдысын
калыптастыру.

аркылы кандай 
epTeri туралы екенш 
айтуга уйренедт 
(сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет, 
к азак  Tmi)

Ертецгшж
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (таякшалармен)
1 .Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, таякша теменде.
1 - таякшаларын жогары кетередц 2 - бастарына кояды; 3 - таякшаны жогары кетередк 4 - бастапкы калыпка 
келу.
(жаттыгу 4 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: дене тж , аяк алшак, таякша теменде.
1 - таякшаларын жогары кетередк 2 - колып тузу устап, он жакка шледц 3 - таяkiпаны жогары ко rcpin, 
пктеледк 4 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
3. Бастапкы калып: дене тж , аяк 6ipre, таякша теменде.
1 - 2 - отырып, таякшаларын жогары кетередк 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. (жа 11 ыгу 4 pei Kaii ппанлдм)
4. Бастапкы калып: дене тж, таякшаны артка устайды.
1 - 2 - таякшаны жогары кетеру; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 per кайталанады).
5. Бастапкы калып: жерде отырады, аяк алшак, таякшалар бас жагында.
1 - таякшаларын жогары кетередк 2 - иш п, таякты он аягыньщ басына типзедк 3 - тжтелш, таякты жо1 ары 
кетеру; 4 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
6. Бастапкы калып: дене тж , аяк 6ipre, таякша теменде. 1 - таякты жогары устап, аякгы алшак устап, cci<iру;
2 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
7. Бастапкы калып: дене тж , аяк 6ipre, колды 6yrin, таякшаны KOKipeK тусында устау.
1 - таякты жогары устап, аягын он жакка аяктыд ушымен кою;
2 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу 4 рет кайталанады).
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыныктыру)______________________________________

Тацгы ас Г игиеналык дагдылар



Максат-мшдеттерь Балалардыц бетьколын жуып, тацгы аска отыруы. Ac iiny мэдениет1мен таныстырып 
отыру. Касьщ, шаньшщыны дурыс пайдалануды уйрету. Асты сейлемей iniy. Астан соц бей-колды жуу. 
А. Мецжановтыц "Тазальщтьщ досы".
Сылдырлайды сылдыр су.
Мелд1р суга кольщды жу.
Жуынсац сен эрдайым,
Аппак бетщ мацдайыц.
Тазальщтын досы,
Су дегенщ осы.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем сез)

¥йымдастырыл 
ган ic-эрекетке 
дайындык

Жаса, К^азакстан!
Максат-мшдеттер. 
Балалармен Отан 
тэуел аздк  туралы 
эн шыркату. 
(музыка)

Б1з бакытты  
баламыз!
Максат-мшдеттер. 
Шецбер аясында 
балалар 6ip- 
б1рлерше мерекелк 
жылы лебЬдерш 
айтады.
(сейлеуд! дамыту)

Тэуелс1здж - ел 
тугыры!
Максат-мшдеттер1. 
Ужыммен сурет 
салу. Такырыпка 
байланысты сурет 
таддау.
(сурет салу)

М акал-мэтел
Максат-м in деттер]. 
Жер, Отан туралы 
макал-мэтелдер 
жаттау.
Макалдарды талдап,
магынасын
туащ цру.
(сейлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет)

"Менщ тэуелаз  
ел1м"
такпактарын
жаттау.
Максат-мшдеттер. 
Патриоттьщ еез1м;и 
ояту га арналган 
такпактар жаттау. 
(сойлеу адебиет!, 
коркем эдебиет)

Мектепке 
дешип yiibivi 
KecTeci бойынша 
уйымдастырылг 
ан
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Тепе-тецдйсп 
сактап журу" . 
Максаты: катарда 
келе жатып, 
педагогтщ белг! 
6epyi бойынша 
токтап, "фигуралар" 
жасау; журу, 
шашырап журу 
жэне жупру; сапта 
турып, 2,5 м

Казак Tiai
Кшмдер, аяк кшм, 
бас кшм.
Максат-мшдеттер. 
Балалардьщ 
угымында кшмдер, 
бас кшм мен аяк 
KmMi туралы 
TyciHiKTepiH 
дамыту; ул бала мен 
кыз б ал ага арналган 
кшмдер, мезгшдж

Дене шыныктыру
"Шырша
ойыншыгын колга 
устап".
Максат-мшдеттер: 
балаларды 6ip 
аякпен ceKipy 
(шамамен 4-5 рет 
оц жэне сол 
аякпен); 1,5 м
кашьщтьщтан 
TiriHeH (нысана

Музыка
"Жаца жыл 
сыйльщтары". 
Максат-м i ндеттер: 
балалардыц Жаца 
жыл туралы энд1 
айтуда есте сактау 
кабшеи мен эннщ 
соз/нк магынасын 
тусше бшу 
кабшетш дамыту. 
"Музыкалык

Дене шыныктыру
" Шецбер деп 
кызьщтар". 
Максат-м i ндеттер: 
балаларды кыска 
сеюртпемен 
ceKipyre (демалу 
узшетер1 бар 2-3 
реттен 10 ceKipy) 
уйрету.



кашьщтьщка допты 
ею колымеи 
теменнен лактыру, 
гимнастикальщ 
орындьщта 
етпетшен ею 
колымеи тартылып, 
ецбектеу 
(орындыктьщ eKi 
жагынан колымен 
устау) жэне 
гимнастикальщ
орындьщтьщ 
устамен кум 
салынган капшаны 
бастарына койып, 
eKi колдарын 
жанына ж!берш 
(немесе белде), 
тепе-тецщкп сактап 
журуге уйрету.
"Юм enri?" 
кимылды ойыны.

кшмдер туралы 
бшмдерш 
калыптастыру; 
тазальщ пен 
укыптыльщ жайлы
TyciHiKTepiH
дамыту.

Музыка
"Жаца жыл". 
Максат-мшдеттер: 
балалардьщ Жана 
жыл туралы эти  
айтуда есте сактау 
кабшета мен эннщ 
сездж магынасын 
TyciHe бшу 
кабшетш дамыту.

ортасыныц б т к т т  
1,5 м) нысанага 
дэлдеп лактыруга 
уйрету.
"Торгайлар мен 
мысык" кимылды 
ойыны.

калейдоскоп"
музыкальщ-
дидактикальщ
ойыны.

: i..:',-' ;/>НК ПЛ КЫ. 
М) . : \\у

Серуенге
дайындык;

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

Серуен К|ардыц терецдкш  
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет, 
математика

Агаштардагы  
кырауларды  
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет)

Терезедеп 
кырауды бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеугп дамыту, 
коркем эдебиет) 
Жумбак.

Буркасынды  
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеугц дамыту, 
коркем эдебиет) 
Макал.

Ауа райына карай 
кардыц озгеруш 
багщау. (коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет) 
Болжау. Аязды куп i



nerh/iepi)
Бакылау:
балалардьщ кецшш 
ауланыц кай 
жерлершде калыц 
кар жатканына 
аудару,кардьщ 
каншалыкты терец 
екенш бшущ усыну. 
Балаларга метрд1 
керсету жэне 
кардыц эр жердей 
кальщдыгын елшеу; 
кальщ карды 
курекпен казып, 
кардыц
калыцдыгына назар 
аудару.
Жумбак.
Кектен тусш 
кебейд!,
¥к;сайды or?i 
шекерге,
BipaK ешюм 
жемейда,
Жерде жатыр 
бекерге.
Ол не? (К,ар). 
Кимылды ойын. 
«Акшакарды 1зде». 
(дене шыныктыру) 
Ептшнсп,_________

Бакылау:
кыраудыц пайда 
болуы туралы 
TyciHiK беру. 
Балалардьщ 
назарын кар epireH 
кезде, курт суьщ 
тускенде жэне ауа- 
райы жылыган 
кезде айналаны 
кырау басканын, 
агаштарда, 
орындьщтарда жэне 
баска заттарга карап 
бакылауды усыну. 
Кырау -  бул катты 
шьщ. Тунде жердщ 
устшдеп ауа 
салкындайды. 
Ауадагы сулы булар 
салкындаган 
заттармен езара 
жанасып сулы 
тамшьшарга 
айналып музды 
кесек болып 
катырады, сейтш 
жэне кырау болады. 
Табитаттыц эртурл1 
кыскы
кубылыстарын 
K epin бакылау,_____



©Hepi жок, колы 
жок,
Сурет салуды 
бшедо. (терезедеп 
кырау).
Ырым. Егер 
терезелердщ ею 
эйнеп де буланса, 
аяз кушейе туседь 
Бакылау: 
шыныдагы 
ернектердщ пайда 
болуы туралы 
туспнк беру. Жылы, 
сулы булар салкын 
терезелер
шынысына буланым
6ip-6ipiMcn
6ipiKTipijie;i,i, музды 
кристалга айналады 
да керемет гулдер1 
бар музды бау- 
бакша пайда 
болады. Табигаттыц 
кыскы
кубылыстарын 
байкауга жэне 
кубылыстарды 
атауга opi карай 
уйрету.
К^имылды ойын: 
«Каскулак» (Волк)

Буркасын мен 
царлы боран 
акпанга келш 
конды.
Ырым.
Кыста буркасын кеп 
болса, жазда 
жауын-шашын 
болады.
Бакылау: буркасын 
туралы тусшжтерш 
калыптастыру. 
Катты жел, 
буркасын болган 
кезде аязды ауа 
согады да, журу 
киыпдайды, булт 
Kyiifli жауып, opGip 
жерде карлы 
буркасын согады. 
Егер кар урлсн 
куйындатса бул 
табигат кубылыеы 
буркасын деп 
аталады.
Е^имылды ойын. 
«Эткеншек».
Бершген каркында 
колдарынан устап 
шецбер бойынша 
журе бшуш бекпу 
(жылдам, баяу,

кар жауса -  кун 
жылынады.
Суьщтан корьщпа -  
суык сумен жуын. 
Макал-мэтел 
Кыс кандай болса, 
жаз да осындай. 
Байкау: Жылы 
кундер! жауган кар 
жабыскак болады , 
кар ж абы скак, 
аккала жасауга 
ыцгайлы туралы 
болатынын 
балаларга туанд1ру 
, ал аязды кундер1 
кар уггплш, курган 
гурганда с 111 геце 
жасауга ПолмпИди. 
Ауа кысымымыи
о м еру i не
бийлниыс I ы клрдиц 
озгеретнин 
бакылагып о i ыру, 
Кардыц о'И еру 
себептерш 
терецдете тусш/йру. 
Кимылды ойын: 
«Бэйге» (дене 
шыныктыру) 
Максат-мшдеттер!. 
Балаларды эртурл!



шапшандьщты 
дамытатын, 
кещ спкп 
багдарлауды кажет 
ететш, кимыл 
турлерш езгертш 
отыратын 
ойындарга 
кызьщтыру.
Енбек: гулзарды 
жинастыруды 
уйымдастыру.(ецбе 
к ic-apeKeTi)
Карды токтату 
женшдеп шюрд1 
калыптастыру 
(карды токтатады, 
жел сокканда), 
кардан кедерп'лер 
жасау, тэрбиеннге 
кемектесу. 
Тапсырманы 
орындау, 6ipnecin 
аткарудыц KiuiiripiM 
тэсшдерш 
калыптастыру.
0 з безмен 
ойындар: ез 
курдастарымен 2-3 
релден туратын 
ойын ойнаганда 
б1рлесуге_________

кыскы кардыц 
сулулыгына 
тацдануга 
балаларды уйрету. 
К и м ы лды  
ойы ндар: «EipiHuii 
бол», (дене 
ш ы н ы кты ру)
Белп бойынша ic- 
эрекет жасай бшуш 
беюту (шананы 
айналу жэне ез 
орнына туру), 
косымша 
жаттыгуларды 
орындау (шанага 
отыру, 5 рет 
отырып-туру жэне 
т.б) жылдам жэне 
еппен ic-эрекет 
жасау.
Енбек: музды жол 
эз1рлеу. Карды 
озд1пнен курекпен 
белгш  орынга алып 
бару, оны
ныгыздауга уйрету; 
ужымдык ецбекке 
катынасуга уйрету, 
ез эрекеттер1 мен 
курбыларыныц 
эрекеттерш________



(казак халкыныц  
ойыны). (дене 
шыныктыру)
«Каскулактан» 
тыгылып алацда 
багдарлай бшуд1 
беюту. Ойын 
ережесш сактау 
(«каскулак» сезд1 
атаса сол адам ез 
орнында калу 
керек), «кузетгш» 
тобынан
«каскулакты» куу 
мшдеттк Ойынды 
езшщ жэне баска 
ойыншыныц 
эрекепмен Kejiicripc 
бшуш дамыту. 
Ецбек: муз жолын 
жасау. Тэрбиенпмен 
6ipre
жауапкершшкпен 
жол га су куйып муз 
айдынын жасауга 
уйрету. Ецбек етуге 
тэрбиелеу.
0 з  бетчмен 
ойындар: ойында 
ез эрекетш 
жо лд астар ын ьщ 
эрекепмен келют1ре

жарыска катысуга 
уйрету. (юм бурын 
жылжиды, KiM 
бурын озады сол 
жещске жетед1) 
Балаларды 
достарыньщ 
жещсше жеткенше 
куануга уйрету. 
Ецбек:
Максат-Mi н д e irep i.
К^ардан жолды
тазартуга
тэрбиегшге
кемектеепру.
Тэж1рибе. Цардыц
касиеттерк
1. Аязды куш карды 
колга!шеи алса, ол 
жабыспайды, 
шашылады.
2. Карга су куйсац, 
одан каршык 
жасауга болады.
Кар дымкыл opi 
жабыскак, болады. 
Кортынды. Будан 
6i3 кардыц 
дымкылдыгынан 
кар эдем1 тутас 
турде
болатындыгын

баска багытта жэне 
т.б.). Жинакыльщ 
пен укыптлыкка 
тэрбиелеу.
Ецбек: балаларды 
бала-бакша 
ауласындагы 
жолдарды сыпыруга 
жэне тазалауга 
уйрету.
Е цбексуйпнткке 
тэрбиелеу. (ецбек 
ic-,ipeKeTi)
0 з  бепмен 
ойындар: Ойын 
такырыбын 6ip- 
6ipiмен акылдасын 
тандап
алуга,ойыншыктарм 
ен белкш  тату-тэтп 
ойнаугатэрбиелеу.



Серуеннен оралу

Туею ас

талаптандыру, релд1 
белу, ойын тэрйбш 
орындау, жалпы 
ойын шартына 
сэйкес эрекет ету.

келюпре ецбектену. бшуге '
(ецбек ic-apeKeTi) ынталандыру. • ' • •• .=

0 з  беймен . - / . : . OCTIIVU'H
ойындар: балаларга ■ V, -! • Ы* ТВ \ Щ ;
ойын такырыбы мен
мазмунын
турленд1ру; ез
пшрш айту
дагдыларын
жетишру, ез
курбыларыньщ
пшрлер1мен келюу,
олардыц релдер,
ойыншыктар мен
мшдеттерш
белюуге сыпайы
турде айтуын
жетшд1ру.

байкдцьщ. (ецбек ic- 
эрекетГ)

Балаларды кшмдерш жуйел! шеийнуге дагдыландыру, шкаф copcjicpiне кшмдерш /итлу, коачлрыи ал \ 
(мэдени-гигиеналык дагды лар, дсрбсс арекет)
Гигиеналык; дагды лар
Максат-мшдеттерк Балалардьщ бетьколын жуып, тацгы аска отыруы. Ac iuiy мэдениепмен iaiii.u- ii.ipi.ni 
отыру. Кдсык, шанышкыны дурыс пайдалануды уйрету. Асты сейлемей imy. Астан соц бе i i-колды жуу. 
А. Менжановтьщ "Тазалыктьщ досы".
Сылдырлайды сылдыр су.
Мелд1р су га кольщды жу.
Жуынсац сен эрдайым,
Аппак бетщ мацдайыц.
Тазалыктьщ досы,
Су дегенщ осы.
(мэдени-гигиеналык дагды лар , керкем сез)__________________________________________________________



TycKi уйкы Кшмдерш укыпты 
орындыкка шш 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретущ 
жалгастыру. 
«Тазша бала» 
epTericiH окып 
6epin, балаларды 
уйьщтату. (керкем  
эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка min 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретущ' 
жалгастыру.
«Будыл мерген» 
epTericiH тыцдату. 
(BilimKids медиа 
бел1мшдеп epT erici) 
(керкем эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка шш 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйрету.
Аудио К.
Абдильдинаньщ эш 
«Айым болып 
тудьщ ба». 
(музыка)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка шш 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
YЙpeтyдi 
жалгастыру.
«Бай мен тэуш» 
epTericiH тьщдату. 
(BilimKids медиа 
бел1м1ндеп epT erici) 
(керкем эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка шш 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретуд1 
жалгастыру.
«Азат» epTericiH 
тыцдату. (BilimKids 
медиа бeлiмiндeгi 
epT erici)
(керкем эдебиет)

Б1ртшдеи
уйцыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Жалпактабандыктын, алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу. 
Алган бшмдерш б ек тп , мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. 
(мэдени-гигиеналык дагды лар, дербес эрекет, дене шыныктыру)

Бесш ас Г игиеналык дагды лар
Максат-мшдеттерг Балалардьщ бей-колын жуып, тацгы аскаогыруы. Ac iiiiy мэдсшкч iivieii ганыстмрып 
отыру. Касык, шанышкыны дурыс пайдалануды уйрету. Асты сойлемей iniy. АОТВН СОН бсп-КОЛДЫ жуу. 
А. Мецжановтыц "Тазалыктьщ досы".
Сылдырлайды сылдыр су.
Мелд1р суга кольщды жу.
Жуынсац сен эрдайым,
Аппак бетщ мацдайыц.
Тазалыктьщ досы,
Су дегенщ осы.
(мэдени-гигиеналык дагды лар, коркем сез)

i 3 - f .



Балалардыц Сойлеуд1 Коркем эдебиеттен
дербес эрекет1 дамытудан ойын- ойын-жаттыгу
(аз кимылды, жаттыгу "Шыршаньщ
устел ycTi "Шырша туралы басынан етюзген
ойындары, эцпме курастыру". хикаясы'1.
бейнелеу ic- Максат-мшдеттер: Максат-мшдеттер:
эрекеп, балалардьщ эцпме балаларды С.
кпаптарды жанры туралы Дуйсенбиевтщ
карау жэне бшмдерш "Шырша да
баекалар) тиянактау; эцпме жылайды" эцпмеа

жзне такпак, мазмунымен
жумбак туралы таныстыру; оларга
угымдарды шырша туралы
жетицлру; мэтш мазмунын
шыршаныц есу гусшгендерш
ерекш елт мен сурактарга толы к
адамньщ ом1ршде жауаптарды кайтару
алатын ойны аркылы жепазуге
туралы угымдар 
жиынтыгын

бшуге уйрету.

калыптастыру. Математика 
негвдершен ойын-

Дамыту шылык жаттыгу
жаттыгу. "Кандай "Ец бшк шыршаны
жэне каиша !здегенде".
айырмашылык Максат-mi ндеттер:
бар?" балалардыц
Максат-м шд e irep i. заттардьщ бшкпп
Балалардьщ женшдеп
кабылдауын. угымдарын
зешнш, ойлауын жетшд1ру; ретак
дамыту; сан туралы



Коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу
"Кырау".
Максат-мшдеттер: 
балалардьщ жансыз 
табигат кубылысы 
кырау туралы 
туишктерш 
кедейту.

Дидактикалык
ойын.
"Кощлд1
кыстыргыштар".
Максат-мшдегтер: 
кыстыргыштар 
аркылы саусак 
моторикасын 
дамыту,
шыгармашылык 
кабшетш дамыту. 
Усынылган 6ipHeine 
фигуралардыц 
пишен дурысын 
тацдау. Мектеп 
жасына дешнп 
баланьщ с е зд тн  
кецейтуге жэне 
белсещпруге, 
сондай-ак есте 
сактау мен ойлауды

Театрды сахналау. 
"Куннк досын 
ка лай тапты" 
ертеп жел1сш 
сахналау. 
Максат-мшдеттер. 
Балаларды ертеп 
мазмунымен 
таныстыру, 
сурактар бере 
отырып, ертегшщ 
жел1с1 бойынша 
энпмелеуге уйрету. 
(коркем эдебиет)

Курастырудан
ойын-жаттыгу
"Жана жылдык 
сыйлык"
Максат-MiH деттер: 
балаларды калдык 
материал: 6ipperriK 
кагаздан жасалган 
табакшадан, макта 
жэне кагаздан аяз 
атаны курастыруга 
уйрету.

Казак халкыньщ  
ул ггык ойындары. 
«Кара сиыр» 
ойыпы. 4+

Козщд1 жумып,
колыцмен
аныкта».
Ойынньщ максат- 
мшдеттерк узьш - 
кыска, жуан - 
жiнiшкe, улкен - 
Kimi угымдарын 
бекпу.
Ойынньщ курал- 
жабдьщтары: 
карындаштар, 
таякшалар. 
Ойынньщ мазмуны: 
балалар сипап сезу 
аркылы заттьщ 
узын не 
кыскалыгын 
аныктайды. 
Узындыгы эр| ypjii 
карындаштар 
алынады.
Журпзунп 6ip 
б аланы шакырып, 
оган «Keaiiuu жум 
да, карындаштыц 
узын не 
кыскалыгын 
аныкта» деген 
тапсырма бередт 
(сойлеуд1 дамыту)



акылдыльщка, 
байкампаздыкка 
тэрбиелеу. KepeKxi 
курал-жабдыктар. 
Жуп суреттер 
(6ipiH m i суретпен 
салыстырганда, 
екшпп суретте 
б1рнеше 03 rep ic  
бар). Барысы. 
Педагог балаларга 
6ipiHnii cypeTTi 
керсетед1, ал кешн 
сондай екшнп 
суретке карауга 
усынады. Балалар 
екшпн суретте, 
6ipiHLui суретке 
Караганда не 
езгергенш айтады, 
айырмашылыктары 
н табады. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
свйлеуд1 дамыту, 
казак Т1Л1)

угымдарын 
калыптастыра 
бастау; заттардыц 
бш кпгш саусактар 
аркылы "елшеп, 
салыстыру 
тэсш мен  
таныстыру.



дамытуга ьщпал 
ету.
(сейлеуд! дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

Максат-мшдеттер. 
Балаларга тагщыр, 
шапшац, уйымшыл 
бол уды уйрету. 
Шарты.
Ойын кобшесе 
далада, кегалды 
жерде, кец аулада 
ойналады. Ойынга 3 
не 10, одан да коп 
ойыншы 
катынасады.
Ойынга кобшесе 
кара зат тандап 
алынады (ecKi
малакай, кум салган 
дорба жэне т.б.). 
Ойынга
катынасушылар 
шецбер курып, 
кездерш жумып 
турады. Ойынды 
баскарупшшыц 
берген буйрыгы 
бойынша 6ip
ойыншы шецберден 
шыгып, тыгуга 
эз1рленген затты 
колын алып
тыгылады.
Ойыншы балалар 
сол тыккан затты

Дамытушыльщ
жаттыгу.
"Не езгерд1?"
Максат-м ii merrepi. 
Балалардыц 
кабылдауын, 
зешндерш, есте 
сактауын дамыту; 
байкампаздыкка, 
зеректжке 
тэрбиелеу.
Керект1 курал- 
жабдыктар:
Opiypiii заттар мен
ойыншыктар.
Барысы.
11едагог балалардыц 
алдына таныс 
ойыишыкгар мен 
за г гарды усынады. 
Алдымен, сапы О 
басталын, ал кейш 
10-12 дейш 
жетк1зшу1 м ум Kin. 
Балалар
ойыншыкгарды Gip 
катарга
орналастырганда 
олардыц perriK 
HOMipiH айтады. 
Балалар кездерш 
жумады, педагог



\



1здеп табу керек. 
Егер тыгылган зат 
табылса, ойын 
журпзуип ойынга 
кат ы н ас у ш ы л ар ды н 
барлыгына естарте 
дауыстап
жариялайды да, 
барлыгын табылган 
заттьщ тещрепне 
жинайды. Заттьщ 
Heci ез затын 
коргайды да,
баскалары оны 
алдан-сулап, кенш н 
баска жакка бурып, 
элп затгы тартып 
алуга тырысады. 
Затты к1м ала 
алатын болса, сол 
затты тыгушы
кызметш аткарушы 
болады да,
калгандары кайга 
шенбер курып, 
кездерш жумып 
турады. Ойын осы 
тэртшпен журе 
бередг (дене
шыныктыру)

катардагы 
ойыншыктардыц 
орналасуын 
езгертедь 
Балалар кездерш 
ашады, кай 
ойыншьщтьщ кай 
жерге ыгысканын 
айтады.
(сейлеуд1 дамыту,
математика
непздерц
коршаган ортамен 
танысу)



Балалармен 
жеке жумыс

Бала т1пш дамыту.
Такпактар
айткызу.
"Кумю кар" (Эли 
Ыскабаев) 
Кырларды жапты 
кумю кар,
Далада жаца тыныс 
бар.
Буталар жалт-жулт 
етед!
Кэд1мп бейне 
хрусталь.
(сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет)

Жацылтпаштар
жаттайык.
1) Торта койдым, 
Орта к;ойдым.
Орта койдым, 
Жорта койдым.
2) Топ бала, топ 
бала,
Ойнап жур, топтала. 
Зымырап допты ала 
Куады коп бала.
3) К,ырык курьщтык 
Сырык кырыктык. 
(сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет)



«Суреттер
курастыру».
Макс ат-м i н деттер i. 
Балаларга усак 
суреттерден 6ip  
мазмунды сурет 
курастыруды 
уйрету, эцпме 
курастыра 61лу, riл 
байлыгын, ой -epiciH 
дамыту, эртурл! 
мазмунды суреттер 
курастыруга 
балалардыц 
кызыгушылыгын 
арттыру.
(сойлеущ дамыту,
Т И Н Ы  М Д Ы К

дагдылар)

« Y  й
курылысыныц 
ретш кврсет».
Максат-мшдеттер: 
тустерд1 ажыратуга 
жаттыктыру; ойлау 
кабшеттерш, 
кабылдау, ес, зешн 
урд!стерш дамыту. 
Курал-жабдыктары: 
баланын, саны карай 
эртурл1туст1 
жолактар, шшшдер, 
уй суретшщ ynrici. 
Мазмуны: балаларга 
уйдщ суретшщ 
улпсш корсету. 
Балаларга oprypjii 
жолакшаларды, 
пнншдерд1 таратып 
беру. Улпге карап 
осы шдпндерден 
уйд1 курастыруды 
усыну.

«Кажетп сезд! 
тап».
Максат-мшдеттер: 
тапкырлыкка, 
ойланып жауап 
беруге уйрету.
Ойын ережеск 
тэрбиепп 6ip соз 
атайды, балалар 
соган кажет 
заттардьщ атына 
байланысты 
cвздepдi тез атауга 
TnicTi. Мысалы: 
токылатын заттарды 
ата десе, балалар 
шулык, шзл1, 
колгап, жемшр дсп 
жауап бередь 
Клайда, немем, юм 
токиды?
- Фабрикада 
машинкамен, уйдс 
б1збен токымашы 
токиды.
- Тшлетш заттарды 
ата? Койлек, етж, 
тымак, кврпе, 
пальто, т.б..
- К,айда, немен, юм 
й гед !?
(сейлеуд1 дамыту,



танымдык  
дагдылар, казак
TLJli)

Серуенге
дайындык

Максат-мшд еттер:
- кшмдг дурыс буктеп салуга, inyre, аяк-кшмдг тузу коюга машыктандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) бшудо дагдыландыру;
- шкаф ка шнген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бинп, т э р тй т  сактауды 
устануга тэрбиелеу;
1 ауа райына сай кшнгенш кдцагалай бшуге, ки1мд1, аяк-килмд1 таза устауга баулу;
- кемек корсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
- сапка туру кезшде 1 -ден 5- ке дешн саналып туру.
(дербес эрекет, математика непздерО

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеугн дамыту, коркем эдебиет)
Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шенпнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын 

жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)
Балалардьщ  
дербес эрекет1 

(аз кимылды, 
устел усп  
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 
кгтаптарды 
карау жэне 
баскалар)

KiTan бурышында: еткеп такырыптар бойынша су репер/и карау, сипаттау; ертеплер;ц есте жангырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катыпас к-эрекст!)
Музыкальщ аспаптармен ойындар. ЕртецгЫккс дайындык- (музыка)
Онер бурышында "Тэуелс1з - К,азакстаным" такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (шыгармашылык 
ic-эрекет, бейнелеу ic-эрекет!)
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысыктау. (танымдык ic-эрекет, 
зерттеушипк ic-эрекег)
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас ic- 
эрекет1)

Балалардьщ  
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

"Балацызга кандай 
ойыншык 
тацдайсыз" атты 
сауалнама.

"Тэуелс1зд1к - 
TiperiM"
такырыбында газет 
кермес i.

"Балацыздыц кун 
режим in капай 
сактаймыз" 
такырыбында 
эцпмелесу.

Жаца Жылды карсы 
алу туралы эцпме. 
Мерекеге елецдер 
мен эндерд1 уйрену.

«Баланьщ
эмоциялык
жагдайы».



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бинм беру уйымьГ’ДКБ Сымбат” бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек; ‘Кегершш’
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезещ: 18.12 - 22.12.2023ж.

Апта кундер1 Дуисенб1 Сейсенб'1 Сэрсенб1 Бейсенб1 Ж ума
18.12.2023 19.12.2023 20.12.2023 21.12.2023 22.12.2023

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц тер юн, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы корил куймен 
карсы алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кещл кушн, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын 
аныктау.Балалар кецш-куйлерш смайлик тацбалауыштары аркылы белплейдг (сейлеущ дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
екшдер1мен 
кенес, 
эцпмелесу

«Баланыздыц неге бешм екещцгш байкадыцыз ба?» такырыбында эцпмелесу, кецес беру.

Балалардыц 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп, 
ютаптарды 
карау жэне 
баекалар)

"Шеьшну
белм еанщ

шкафындаты
тэртт».
(тэрбиешшщ 

кемекиламен 6ipre) 

Мак,сат-мшдеттер: 

балаларды жеке 

ки1лл шкафтарында 

тэр ттл  caKjayfa  
уйрету: шкафты 

KMi/v\ мен

аяк,кшмнен босату,

"Орындыцтарды
жуу"
Мацсат-мшдеттер: 

балаларды 

тэрбиешшщ 

кемекпнане 

жэрдемдесуге, 

топтык, белмедеп 

орындык,тарды таза 

ycTayfa уйрету, 

оларды дымкыл 

шуберекпен суртт, 

орындарына к,оюды

"Б1з орындыкдарды 
орнына
орналастырамыз".
М а ксат-Mi ндеттер:

ецбек даэдыларын

дамытуды

ж a л f a c т ы p y ;
тапсырманы

жылдам, мук,ият

орындау.

(сейлеуд! дамыту, 
ецбек да?дылары)

"0з тесепм1зд1
жинауды
уйронем1з".
Мак,сат- 

мшдеттср: 

балалардьщ ез 

тесепне кулм 

жасау бойынша 

6miKTepi мен 

дагдыларын 

цалыптастыру; 

ук,ыптылык,к,а, 

баск,а 6ipeyre

13 7
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серелерд1 дымк,ыл уйрету. Ецбек кемектесуге

шуберекпен сурту дагдыларын 6 . к; ; . . - 'сурту ДК умтылуга

жэне KHiMfli орнына дамыту, жумыс !•" орнь*на - п . г тэрбиелеу;

мук,ият буктеу. кезЫде мэдени - к. .->'т г , \ ... . еу 1 ецбекке ук,ыпты

Ецбекк,орлык,к,а, гигиеналык, K,apayfa

тэрлгтп caKTayfa талаптарды сак,тау тэрбиелеу;

тэрбиелеу. ¥жымда кдбтетш O3iHe-03i к,ызмет

уйымдасып ецбек кдлыптастыру. керсету

етуд1 уйрету. Ересектерге бойынша

(сейлеуд1 даллыту, кемектесуге деген дербестт мен

ецбек даедылары) ынтаны, олардыц дагдыларын

жумысын дамыту.

к,урметтеуге (сейлеуд!

тэрбиелеу. дамыту, ецбек

(сейлеуд1 дамыту, дагдылары)

ецбек дагдылары)

ЦР. Гимшн Санамак, "Лото" устел уст! "К,ыс мезг!л1н1ц

орындайды. Bip дегенщ - бтеу. ойыны сурет1н

Мшдеттер. EKi дегенщ - егеу, (геометриялыц цурастыр"

Балаларды Уш дегенщ - ycKi, шшждер). дидактикллыц

патриоттык, Терт дегенщ - тесек, М а к,сат-мЩ деттер: ойыны.

тэрбиеы Бес дегенщ - 6eciK, балалардыц Мацсат-

к,алыптастырады. Алты дегенщ - асык,, зешндерш MiH деттер:

(музыка) Жел дегенщ - турацтандыру, баланы 6ipHCLUC

желке, логикалык, ойлау белжтерден

«Спорт-лото». Ceri3 дегенщ - кдбтелн дамыту; туратын, тутас

Мак,сат-мЫ деттер: серке, заттарды cyperri

балаларга спорт Тогыз дегенщ - топтастыруга к,урастыра

турлер1н уйрету, торца, дагдыландыру; бтуге уйрету,

олардыц 6ip-6ipiHeH Он дегенщ - оймак,, байк,ампаздык,к,а тез1мдгткке,



айырмашылышн 

танып б ту ; спортца 

деген

K,bi3bifyiubmbifbiH
арттыру.

Ойын атрибуттары: 

спорт турлерше 

байланысты 

суреттер.

Ойыннын, барысы: 

балаларга спорт 

турлер1 салынган 

сурет карточкасы 

yyiecTipjyiin бертедт 

Оны балалар Ti/iicri 

суреттермен 

жабады.

Карточканы KiM 

бурын жауып болса, 

сол жецюке жетедк 

(сейлеуд1 дамыту)

Жапсырудан ойын- 

жатть^у

"Шырша 

ойыншык,тары" 

Мак,сат-м1ндеттер: 

балаларды шырша 

жэне шырша 

ойыншьщтарыныц



I

Oh 6ip - к,ара тэрбиелеу. 6acTafaH icTi

жумбац. Эр бала 6ip аяк,таута
(сейлеуд! дамыту, геометриялык, тэрбиелеу.

математика nimiHfli алып, сол Сурет белжтерЫ

непздерО тшште ук,сас заттар тандаганда

бейнеленген к,ателеспеу, KiM
"Уй салу" ойыны. карточкаларды тез ез cypeTiH

М а ксат-Mi ндеттер: тандайды. к,урастырып,

балаларды улпге (математика дурыс атайды

к,арап, уйд1 непздерО сол жен,1мпаз

KypacTbipyfa атанады.

машьщтандыру; "Бшк fnMaparrap" Ойын ic -a p e K e T i.

к,иялды, зейшд1 курылыс ойыны. Тутас cypeTTi

дамыту; усак, Мак,сат-мтдеттер: к,урастыру уш1н
моторикасын Геометриялык, ти1ст1
дамыту. пЫндердон, боЛШСКП'рЫ
Ойын цуралдары. текшелерден 1 |дес ilpy.
"Лего" немссе afauj MyiMp.l ж.к ,|у, К,<»жс*тт1
к,урылыс (к,урлстыру) к,ур.1ЛД<ф
ойыншыцтары. Ырншие (>• m iikki *

Тэрбиеил ез "Биж fHMapaTTap" бол1нген 1 ypvii

ойларынан уйлер Мшдеттер. "Tig-tug заттарды ц

к,урастыруды усыну junior" cypeuepi

мумк1н. бейнематериалын (келемдер1 7x8
корсету. см
(i^opmafaH ортамен карточкалар).
таныстыру, (танымдык,
к,урастыру) даедылар)

"Бояу

j



дайындамаларын 

K,afa3 бетше 

орналастырып, 

жапсыруга уйрету.

беттершдеп

cypeTrepfli

бояу".

Мак,сат- 

Mi ндеттер: 

балалардьщ 

куанышты 

эмоцияларын 

ояту. К,ыс 

мезгшЫ бояу. 

(сурет салу)
Е ртецгш к
ж атты гу

Жалпы дамыту жаттыгулары
1.Бастапкы калып: дене тж , аяк 6ipre, колды жаныиа ж1беру.
1 - колдарымен иыктарын кушакгап, саусактарын жуму; 2 - бастапкы калыпка келу.
(жаттыгу 4 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: дене тж , аяк 6ipre, кол белде.
1 - он аякты ушымеп алдына кою; 2 - бастапкы калыпка келу. (Осы ж;и i i.ny сол жакпеи кап тл.шады I 
рет).
3. Бастапкы калып: дене тж , аяк 6iprc, колды жаныиа ж1беру.
1 -2  - алга ецкешп, саусактарын еденге типзу; 3 -4  - бастапкы калыпка келу. (жач н.ну I pci ivaii i а щи ia./u*i >
4. Бастапкы калып: аркага жатып, колды дене тусында устау.
1 - Ti3eHi бупп, колымен к^шактап, басын пзесше типзу; 2 - бастапкы калыпка келу. (жат i i.ny 3 pel 
кайталанады).
5. Бастапкы калып: аркага жатып, колды дене тусында устау.
Буплген аяктарымен ""велосипед"" тебу, 1-8 сандары аралыгында санау аркылы аяктарын айналдыру; 
узш е жасап, кайта айналдыру.
6. Бастапкы калып: аякты кайшылап отыру, кол белде. 1 - д ен ет  оц жакка бурып, он колын жанына 
ж! беру;
2 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу сол жакка кайталанады, 4 рет ).
7. Бастапкы калып: дене тж , аяк 6ipre, кол белде.
1 - 4 дешн санап, оц аякпен сеиру, 5-8 дешн санап, сол аякпен сеюру, балалар педагогтщ санауы бойынша



секфу жаттыгуларын орындайды, арасында уз1Л1с жасап, кдйтадан секфедь 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыньщтыру)______

'мн.
• ■ - CKJ

Тацгы ас Г игиеналык дагдылар
Балаларды колын жуар алдынд’а жецдерш Typin, бетш су шашпай жууга уйрету; дэретханадан кейш жэне 
кажет болганда колды жуу м ум кш дтн  кушейту.
Керкем сез
Дос бол сабын, сумен сен,
Жш-жш жуын сен,
Тацертен де кешке де,
Жуын кундп-кешке де,
Жуын кундв-тусте де,
Жуын тамак алдында,
Жуын тамак соцында,
Жуын уйыктар кезщде,
Жуын турган мезплде.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем сеч)_______

¥йымдасгырыл 
гаи ic-эрекетке 
дайындык

Мектепке 
дешнп уйым 
кестес1 бойынша 
уйымдастырылг 
ан
ic-эрекет

Аяз ата туралы 

такцак, жаттау. 

(сейлеуд1 дамыту, 

керкем эдебиет, 

к,азак, Tmi)

К^азак ты1
"Жаца жылдьщ 
сыйльщтар". 
Максат-мшд еттер. 
Балалардыц 
угымындагы кыскы 
мерекелер жайлы 
бшмдерш кецейту; 
жаца жыл мерекса

К,ыс мезгмЫщ 

ерекшелжтер1 

туралы эцпмелесу. 

(KopiuafaH ортамен 

танысу, сейлеуд1 

дамыту, керкем 

эдебиет, к,азацтш)

Дене шыньщтыру
"Г имнастикальщ 
кабыртага ермелеу". 
Максат-мшдеттер: 
гимнастикалык 
кабыртаныц 
тактайшаларынан 
устап, ажырамай, 
ермелеу,_________ _

Шырша туралы Жасыл

так,иак,тар жаттау. шыршаны

(сейлеуд1 дамыту. бацылау.

керкем эдебиет. (сойлеуд!

цазак, Tmi) дамыту, коркем

эдебиет, ^азак,

Tmi)

Музыка Дене
"Шырша жыры". шыныктыру
Максат-м in деп  е pi: "Аяз-Ата
балалардыц шырша сыйлыгына
туралы энд1 жетешк".
кызыгушьшыкпен Максат-
тыцдап, эннщ мшдеттер:
сездш мазмунын балаларды тепе-
эмоционалды тецдшт! сактаи



туралы тусшштерш 
дамыту; сын eciM 
жэне устеу сездер 
жайлы TyciHiKTepiH 
калыптастыру.

Музыка
"Жасыл шырша 
жанында" 
Максат-мшдеттер. 
Балалардьщ шырша 
жэне Аяз ата 
туралы эндерге 
кызыгушылыгы мен 
ыкыласын ояту; 
э щ й  K eTepiH K i 
кещл-куйде, 
эмоционалды 
кабылдай бшуге 
уйрету; музыкалык 
жетекнимен шесе эн 
айту кабшетш 
жетивдру; эндеп 
ыргактыц сипатын 
сезше бшу кабшетш 
дамыту; эн айту да 
дурыс тыныс алу 
дагдысына уйрету; 
музыка эуешмен 
6ipre би 
кимылдарын 
орындауда________



гимнастикальщ 
орындьщтьщ 
успмен баланьщ eKi 
адымындай 
кашыктьщтаты 
кубиктерден аттап, 
журу жэне 
аракашьщтьщтары 
40 см кеглилардьщ 
арасымен он жэне 
сол аякпен сеюру, 
допты кабыргага 
лактыру 
жаттыгуларына 
уйрету.

кабылдай бшу 
кабшетш 
калыптастыру; 
топта эн айту 
кабшетш жетшд!ру.

отырып, 
беренемен 
журуге; колдыц 
гурл! калпымен 
урленген доптан 
(6ip-6ipiHeH
кашьщ 
койылган 5-6 
доп аркылы 
кезекпен) аттап 
етуге уйрету.



ептшжке, дэлджке 
уйрету; музыкадагы 
контрастьщ 
бел1мдерд1 ажырата 
бшуге уйрету; жаца 
жыл туралы угым 
беру. Балалардьщ 
шырша туралы эщн 
тьщдау кезшде 
зешнш жзне Аяз ата 
туралы эщц айтуда 
есте сактау 
кабшетш дамыту; 
эннщ сездж 
магынасын тусше 
бшуге уйрету; 
музыкалык 
жетекннмен жэне 
топ пен шесе эн айту 
кабшетш ж етц й ру; 
топпен эн айту 
кезшде ыргакты 
сезше бшу кабшетш 
дамыту; би 
кимылдарын 
орындауда 
ептшжке, дэлджке 
уйрету. Балаларды 
мэдени карым- 
катынас пен 
адамгершшж 
ережелерше_______





тэрбиелеу; оку 
кызмет! не 
белсендшктер1 мен 
кызыгушылыктары 
н арттыру.

1 тэ

бе
; къ

>Ог!С.н:;- • : ' .V'
змет :
ieeiUi.;; ■. ■ pi ме>;

Серуенге Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени-
дайындык гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)
Серуен Куннщ Y3aK,TbifbiH К,ар жауганнан Агаш пен Цустарды

байкау. (корша*ан кейшг-i afaiuTapflbin буталарды бакылау бакылау (сары
ортамен танысу, жайы к,андай? (afauiTap: к,айыц, шымшык,,
сейлеуд! дамыту, (к,оршаган ортамен шырша, алма бозтор*ай,
керкем эдебиет) танысу, свйлеуд1 агашы; буталар: сауыскан,
Мак,ал-мэтел. дамыту, керкем жупаргул, шие). Topfan,
Егер жумыс эдебиет) (цоршаган ортамен когерилн).
болмаса, кешке Макал-мэтел. танысу, сойлеуд! (коршаган

д ей т  кун де уза к,. Желток,санда к,ыс ак, дамыту, корксм ортамен
Бакылау: мамык тесейдк Ал одсбиет) танысу,
желток,санда кун аяз езен аркылы Корксм со t. сойлсуд!

к,ыск,а, тун узак,, кетрлер «К,.ф<н<)й». Д .1М Ы Т У , 1<<1|ЖСМ
cofaH назар аудару. тур<ызады. Тау баурайыи одобиот)

Балалардын, сездж Бакылау: к,ар жafaлaй, Корксм (о г

к,орынын, курамына жayFaннaн кешн Биж-биж K,apafaft. Шыр-шыр огко 11
кент белу, а?аштьщ к,алпы Ок,тай тузу бойлары, тор?айды.

табитатк,а Кандай эдем1 Шымыр ескен «.opfaMacan
K,bi3bifymbmbifbiH екенше балалардын, баладай. болмайды,

арттыру. квцкшн аударту. Бакылау. Кт-кшкентай

^имылды ойын. Кшкентай afaiuTap Балалардын, тортайлар,
«Бермеймш». ушк1р ден,гелек назарын Бакшамызды
(дене шыныктыру) тебетейге оранды, аташтардын, жэне Кортайды.
Максат-мшдеттер. кейб1р аташтьщ буталардыц сыртк,ы Жумбак-
К,алын, кар услнде бутактары бутыныц сулулырына аудару К,алкып турып



шецбер жасау. 

Эрк1м к,асында 

TypfaH баланы белп 

бойынша езше 

та рты п к,алады. 

Балаларды куцт 

бoлyfa,
шыдамдылыцпен 

ойын ережеан 

6y36ayfa тэрбиелеу. 

Ецбек: ауланы 

тускен бутак,тардан 

жинастыруга, 

тэрбиеолге 

кемектесуге 

ынталандыру, эр 

баланын, ецбекке 

жуйел1 цатысуын 

к,амтамасыз ету. 

(ецбек ic-epeKeTi)
0з безмен 

ойындар: 

балалардын, ойын 

уак,ытында 6ip-  

6ipiHe деген к,арым- 

цатынасын тузету, 

к,ылык,тарыллен 

icTepiH  айк,ындау, ез 

кезцарасында 

турак,ты болу;________



Mytmi СИЯК.ТЫ, 

Keft6ipeyi ток,ыма

ЖШ СИЯК.ТЫ,

мак,талы шар 

сияцты. Балаларды 

afaiuTbi кутуге 

уйрету. К,ар баск,ан 

afauj бутак,тары 

майысып турады, ол 

к,алын, к,арды 

ак,ырындап Tycipy 
керек екешн 

туанд1ру. Агаштар 

жапырак,тарын неге 

TycipeTiHiH туанд1ру. 

Балаларды 

табигатты суюге 

уйрету. Олардын, ез 

сез!нен aлfaн 

эсерлерш amyfa 

уйрету.

К,имылды ойын 

«Аю апанында». 

(дене шыныктыру)

Балаларды эртурл1 

6afbirra жупруге, 

жылдам K,o3fanbicK,a 

уйрету.

Ецбек: бутацтарды 

к,арданстк|п________

(жапырак, жок,). 

AfaujTbiH, сыртк,ы 

турлерт ажырата 

бшуге жаттык,тыру

(afaштын1 niuiiHi,

бутаньщ орналасуы, 

тамырдын,тур! мен 

сыртцы niuiiHi); 

агаштар: терек, 

к,айын„ шырша, 

гулшетен, алма 

afambi; буталар: 

долана, жупаргул, 

шие. Балаларга аяз 

кезшде afaui 

буталарыныц тез 

сынгыш болатынын 

TyciHflipy.
Балаларды 

агаштарга 

суйкпеншшжпен 

K,apayfa тэрбиелеу. 

К,имылды ойын 

«Ш а^ы  жарысы». 

(дене шыныцтыру) 

Дыбыс белпане 

кен,ш белу (шанада 

отырып, аяк,пен 

итеру; устшде 

отырып, крлмен

аспанда,

Yh ujbifapbin сан 

Килы, 

бнерше 

баск,анда,

Тула бойын, 

балк,иды. 

(Бозторгай) 

Бак,ылау: 

«.устардын, 

атауын есте 

сак,тау, ушып 

келетш 

цустарды 

белгшерЫе сай 

ажырата 6i/iy 

(копсм\ жонс 

TyCTCpiHC 
байламыс ты). Эр 

тур/ii цустардьщ 

к,озгалысы меч) 

ерекшелжтерш 

ескере бшуге 

уйрету

(сауыск,аннын, 

к,адамы улкен; 

торгай eKi 

аяш мен 
ceKipefli; 
кегерцлн - жж,



к,урдасыныц ойы 

ллен езЫщ ойын 

сэикестенд1рт, 

ойыншьщтарды, 

релд1 жэне 

мЫдеттерд1 

белкудеп к,имыл ic- 

эрекеттерт сыпайы 

турде ан^арта 6m yiH  
дамыту.



тазарту. Балаларга итеру). усак, н,адамдар
агаштарды Дене шынык,тыру жасайды т.б.)
ажыратуды уйрету. эрекетшде алган К,устар ушып

Олардыц бт1мдер1н ic жургенде
эстетикалык, жузшде цолданып, немесе
танымын байыту. жарыстарга отырганда
(ецбек ic-apeKeTi) к,атысуга жак,сы KepiHefli,
0 з  белм ен ынталандыру. егер олар
ойындар: ез Ецбек: агаш жэне afaniTbiH,
бетшше ойнау бута туптерше буталарында
дагдыларын к,арды ую жэне отырса ажырату
дамыту. ецбектщ K,nbiHfa cofaflbi.

мацыздылыгын Цустарга к,ыста
бтуге уйрету. азык, табу к,иын

Жак,сы ынтамен болатындыгын

ецбектенуге тус1нд1ру.

тэрбиелеу. (ецбек Оларды

ic-эрекет!) цосымиы

0 з  белм он тамацтандырып

ойындар: алдын- туру керектИн
ала ойын тус1нд1ру.
тацырыбына кел1ст, К.ИМЫЛДЫ ОЙЫН
релдерд1 белу, 3-4 «Каргалар».
баладан туратын (дене

ойын топтарында шыныктыру)

бастаушылардын, Ойынга деген

к,имыл-эрекеттерше к,ызыгушылык,та

басшылын, жасау. рын арттыру 

Ецбек: к,ыстын, 

кун1 к,устарта



далада тамак, 

беруге баулу, 

(ецбек ic- 
эрекет!)
Бертген 

TancbipMafa 
жауапты болу: 

ез ецбепне 

K ,aH a fa TTaH a 
бту .

0 з  белм ен  
ойындар.
Балаларга ез 

ролдорт жэне 

цурбыл.(рыныц 

ролдгр1н1ц 

М,1 I My i l l . l l l  (>( и*

< .1Ц1 ай (>i/iyi f • 
уйрсчу; ойын 
б.1рьк ЫНД.1 

ба/ШЛсфДЫ ? I 

ролда ойнауы 
баулу; 6afbiny, 

баск,ару, тецдж 

к,арым-к,атынас 

ережелерт 

бту .
Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шеиинуге дагдыландыру, шкаф серел ерше кшмдерш жинау, 

(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)______________________________________
колдарын жуу.

TycK i ас Г игиеналык дагдылар



Балаларды колын жуар алдында жендерш турш, бетш су шашпай жуута уйрету; дэретханадан кешн жэне 
кажет болганда колды жуу м ум кш дтн  кушейту.
Керкем сез
Дос бол сабын, сумен сен,
Жш-жш жуын сен,

. Тацертен де кешке де,
Жуын кунд1з-кешке де,
Жуын кунд1з-тусте де,
Жуын тамак алдында,
Жуын тамак соцында,
Жуын уйыкгар кезщде,
Жуын турган мезгшде.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем сез)

Туею уйкы Кшмдерш уцыпты 

орындык,к,а min 

(немесе арнайы 

сереге) к,оюды 

уйренедг 

Аудио тындау. 

Ж.Байырбекванын, 

«Бест жыры» эш 

(музыка)

КШмдерЫ ук,ыпты 

орындыкда 1л in 

(немесе арнайы 

сереге) коюды 

уйретуд1 

жaлfacтыpy. 
«Арыстан кушИн 

acbipafaH мысык,» 

epTericiH ок,ып 

6epin, балаларды 

уйьщтату. (керкем 

эдебиет)

Кшмдерш укыиты 
орындыкка ijiin 
(немесе арнайы 
сореге) коюды 
уйре гу;и 
жалгастыру.
«Дк каскыр» 
ертепсш тыцдату. 
(BilimKidS медиа 
бол1мшдсп epici ici) 
(керкем эдебиет)

Кшмдерш

У«,1,1111 1,1
орЫНДЫКК*» Mil 
(lll'MI'l г  арнайы 

( oprin) КОЮДЫ 
уйрогуд! 

жал»<к ii>i|iy 

«Mini 1.1 к, цорк 1 

ЖОНС 1улк1» 

epTericiH окын 
берш, 

бала/i ор/цн 

уйык,тату. 

(керкем 

эдебиет)

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,

Керуеттеп жаттыгулар
К о тгп д ! ашайык 
Аунап, кунап алайык,



сауыктыру
шаралары

Уйкымызды ашайык
"Самал жел" - iurre жатып, колдары дене бойында. Бастарын сэл кетерш, жел сокканын келют1ру: 
"Ф-ф-ф".
"Желдщ >Kennyi" - iniTe жатып, колдары дене бойында, колдарын ею жакка созу.
"Жел булттарды айдайды" - Ti3eHi кушактап жату. Аякты кушактап денемен адына-артына тербелу. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем сез, дене шыныктыру)

Бесш ас Алдына койган аска назар аударту; дастархан басында отыру мэдениетк тамактану мэдениетше баулуга 
багытталган жеке-дара жумыс; этикет ережелерх (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардьщ  
дербес эрекей 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет!, 
кггаптарды 
карау жэне 
баскалар) -

Коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу
"Жасыл шырша 
сыйлыгы". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды шырша 
агашыньщ 
ерекшел!ктер1меи 
таныстыру; жаца 
жылда шырша 
агашын пайдалану 
ceGenxepi туралы 
бшмдерш кецейту.

М атематика 
непздершен ойын- 
жаттыгу
"Капка жасырынган 
сыйлыктар". 
Максат-мшдеттер: 
балалардын 
заттарды кезбен 
кермей-ак б!рден

Керкем эдебиеттен 
ойын-жаттыгу
"Жаца жыл 
карсанында".
М аксат-м i н деттер: 
балаларды "Жаца 
жыл карсанында" 
картинасынын 
мазмунымен 
таныстыра 
отырып, картинадаг 
ы эрекеттер аркылы 
эмоционалды 
жауаптар кайтара 
бшуге уйрету.

Дидактикалык 
ойын «Сикырлы  
суреттер».
Максат-м iH деттер: 
балалардьщ 
логикальщ ойлау 
кабшетш, ес, зешн, 
кабылдау урдютерш

Коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу
"Жасанган шырша". 
Максат-м i 1 едеттер. 
Балалардын жасыл 
шырша туралы 
тусппкторш 
кснсйту; жасыл 
шыршапыц 
табигаттыц mpi 
мезплжде жасыл 
болатыпдыгын 
байкау дагдыларын 
жетшд1ру; жасыл 
шыршапыц 
касиеттерш бшуге 
деген карапайым 
зерттеушшк ic- 
эрекет дагдыларын 
арттыру; Жаца 
жылдык сыйлыктар 
туралы TyciHiK беру. 
Шырша туралы

Сойлеуд5
дамытудан
ойын-жаттыгу
"Аккаламен
создж
жатгыгулар
ririGeri".
Максаг- 
MiiiAci гср: 
Гшлилардыц 
IUKIUIK жлис 
жумбик ayi.n 
эдебис1 
формалары
Ж01ПНДС
угымдарын 
калыптасгыруд 
ы жалгастыру; 
Жаца жыл 
мерекес1не 
катысты 
такырыпты 
пысьщтау.



беске дешн санау 
амалы туралы 
бЫмдерш кецейту.

Театрды сахналау.
Максат-мшдеттер. 
«Жыл басына 
таласкан
хайуанаттар» epTeri 
жел1сш куыршак 
театрымен 
сахналау. Ертепдеп 
релдк диалог 
сездерд! 
балалардьщ аша 
бшуше, кдрым- 
катынаста 
сыпайыльщты 
сактау
юкерлктерше
мумюнджтер
тугызу.
(керкем эдебиет, 
казак T u i i )



дамыту. керкем сездер мен "Сипаттамасы
Ойынныц курал- жумбактар аркылы бойынша
жабдыктары: балалардьщ Tmi мен таны”
киылган эртурл1 сездж корын дидактикалы к
суреттер. молайту; ой ойыны.
Ойынныц мазмуны: белсендшпн, Максат-
балалар бакылау, талдау, мшдеттер:
алдарындагы ynri тужырымдар жасау сипаттау
бойынша дагдыларын жэне эцпмесш
киындылардан есте сактауы мен курастыруды
тутас cyperri ойлау каб1лет1н уйрету,
курайды. Сурет дамыту. зейшдерш,
бойынша эцпме Балалардьщ оку сойлеу тшдерш
курауды усыну. кызмепнде жасыл дамыту,
(танымдык шыршага уксастьщтары
дагды лар, сойлеуд1 кызыгушылыкгары мен
дамыту) п арттыру; 6ip- айырмашылыкт

6ipine моден и api.ni гибудм.
кармм-кап.шас пси (со И л  суд i
i3i'iji 1к ережелершо 
жэне жансыч

дамыту)

табигаттагы Парна i iiii 1 i
кубылыс компонент.
ерекшелжтерш Математика
танып-бшеем деген н е тд е р !
танымдык "Уакыт
белсендшжке T y c iH ir i" .

тэрбиелеу. Максат-
мшдеттер:

Сурет салудан балаларды
ойын-жаттыгу уакыттьщ
"Шыршаньщ турл1 белжтер!



*

ойыншьщтары". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды 
у  й ым д аст ыр ып, 
ужымдьщ сурет 
салу амалдарына 
бешмдеу; шырша 
буталарына 
фломастермен 
кылкандарын, турл1 
шипщй, Typjii туст1 
ойыншыктарды 
салу техникасын 
дагдыландыру.

туралы 
(тацертец, 
куцщз, кеш, 
тун) тусш ж 
беру; TsyniK 
белнстершщ 
атауын; табигат 
кубылыстарыме 
н
бай лан ыстыруга 
уйрету; 
аптадагы 
кундердщ 
атауын жаттау; 
балалардын 
бойында упкьм 
турилы гуснпк 
вдлыптистыруд 
ы жонгао мру.

Балалармен 
жеке жумыс

Кел, жазайык,.

Мак,сат-мждеттер: 

тиянак,тылык,к,а, 

керкем жазута, 

к,алам ycTayfa 

уйрету. Y3iK 
сызык,тарды салу 

6miriH беюту. 

Бaлaлapfa улплер 

таратылады. 

Суреттер мен 

жазулар уз1к

Дидактикалыц 

ойын «Суретин к,ай 

жерде цателесп?»

Мак,сат-м1ндеттер: 

балалардын, ойлау 

к ,абтетт дамыту, 

cyperreri

сэйкесаздтл таба 

aлfa уйрету. 

Ойыннын, мазмуны. 

Тэрбиеил 

суретиншн, «К,ыс»

Ойын "Барлык 

мамандьщтар 

цажет, барлыи, 

мамандьщтар 

мацызды». 

Мак,сат-мшдеттер: 

сейлеуде белг1л1 6ip 

кэаптерге тэн 

заттарды б1лд1ретш 

зат еамдердщ  

деративт1 

жатдайынын,

«^ОЛЫМДЛ НС*

бар?» ойыны.

Мак,сат- 

мшдеттср. 

Мынадай 

у-рымдарды 

пысык,тау: узын 

- к,ыск,а, жуан - 

жщшке, улкен - 

Kimi, он, - сол; 

кеH,icTiк TyciHiKTi 
пысык,тау,



сызык,тар арк,ылы 

бертедк 

(сурет салу)



так,ырыбына сурет формасын бетту. цимылды, тус1ну

салганын айтады. Жабдьщтар: заттыц сез1мдер1н

Балалардан онын, суреттер; турл1 Tycii дамыту.

бэрш дурыс карындаштар KepeKTi

caлfaндыFын немесе кЫзден материалдар.

тексеруд1 сурайды. жacaлFaн к,аламдар. Табиж

Балалар к,ыс Ойыннын, барысы: материалдар:

мезгшЫде балан,ызга он, жак,та уса к, тастар,

болмайтын (сатушы, краншы), жан^ацтар,

KepiHicTepfli тауып, сол жацта (CypeTiui, таяцшалар.

онын, к,ай мезгтде afam устасы, кассир) Ойыннын,

болатынын айтады. к,андай кэсттерд1 мазмуны.

(^opuiafaH  ортамен керет1н1н айтуга Балалар цолын

таны су, сэйлеуд! шацырьщыз. артына устайды.
дам ы ту) Баладан парацтыи, Тэрбиенн

темснг1 wafbiHflafbi олардыц

заттардьщ атып К,0ЛЫД.)рЫН||

сурацыз. Ofan улкснд1г1
жумыс уимн к,андай турл1шб, б1рац

зат к,ажет екенш Teri б1рдей ок1

аныцтап, айтуын затты, мысалы,

сурацыз. улкен жэне

Мысалы: юшкентай тасты

Afam устасына устатады.

к,ажет... (cypri). Балалар цолына

Краншыта цажет... к,арамастан, он,

(кетерпш кран). к,олында улкен

CaTyiubifa к,ажет... та с, сол

(таразы). к,олында -

Кассирге цажет... кшкентай тас





(касса).

Балаць^а ci3 

6acTafaH сейлемд1 

аяк,тауды 

усынын,ыз. OfaH 

затты жумыс уимн 

к,ажет адаммен 

байланыстыруды 

сурацыз.

(сейлеуд1 дам ы ту, 
цорш аган ортам ен  
танысу, цазац Tiyii)

бар екенш 

айтуга т т с . 

Балалар оныц 

жауабынын,

flYPblCTblfblH

тексередк Енд1 

тэрбиеол eKiH m i 
баланын, 

цолына 

жуандыгы 
б1рдей, 

узындыгы 

эртурл1 CKi 

таяцша немесе 
>1<у.1МД|.|| ы 

эртурл1, 

узындь^ы 

б1рдсй си1
ЦЭрЫНДЭШ
устатады. Гоп

алдына

шакырылган

балалар 6 ip -

6 ip iH e  2-3
жатть^у

керсетедК

Ешк,андай

к,ателж

ж1бермеген

балалар



>

*

1 жешмпаздар
болып
есептеледк
(математика

непздерЬ

сейлеуд!

дамыту, к,азац

T^i)
Серуенге
дайындык

М а кс ат-м i н д етте р:
- ки1мд1 дурыс буктеп еалуга, шуге, аяк-кшмда тузу кою Fa машьщтандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кшне (шешше) бшущ дагдыландыру;
- шкафка иннген, койылган бас кшм, кшм, аяк-KniM сиякты заттарды ез орындарып бипи, тэртшп 
сактауды устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, к тм д ь  аяк-ки1мд1 таза устауга баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлсу/ii лимиту, коркем 
эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел! шенпнуге дагдыландыру, шкаф copejiepine кшмдерш орналас1 мру, колдарын 
жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Балалардыц  
дербес эрекетт 
(аз кимылды, 
устел yc ri 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
штаптарды  
карау жэне 
баекалар)

К1тап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттер;п карау, сипаттау; eprei ijiep;ii сстс жаш ырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас к-эрекет1)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертецгшкке дайындык. (музыка)
0нер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (ш ы гармаш млмк ic-эрскст, 
бейнелеу к-эрекет1)
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысыктау. (танымдык ic-эрекет, 
зерттеушЫк ic-эрекет)
Табигат бурышын зерттеу, салыетыру, танысу, пысьщтау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым- 
катынас ic-apeKeTi)

Балалардыц «Баланыздын, неге Кецес беру. Балалар отбасында «Айына 6ip рет



уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

бей1лл екендюн 
байцадыцыз ба?»

«Нелжтен бала езде pi не 1стей отбасы кун iн
тындамайды?» алатындары туралы етк1зу».

эцпмелесу.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

BiлiM беру уйымы:”ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшасы
Топ: ересек KerepuiiH
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезещ: 25.12 - 29.12.2023ж.
Педагогтыц аты-женпСэрсенбещызы Ум!тай_______________________________________ ____________
Апта кундер1 Дуйсенб! Сейсенб! С эр сен бi Бейсенб! Ж ума

25.12.2023 26.12.2023 27.12.2023 28.12.2023 29.12.2023
Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кещл куймен 
карсы алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланьщ кещл куши, оныц жеке nmpin, кызыгушылыгын 
аньщтау. (сойлеу/н дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска зацды 
вкшдер1мен кецес, 
эцпмелесу

Ата-аналармен балаларды ергерек уйкыга жаткызулары туралы э ц п м е л е с у .

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел уст! 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп,
кггаптарды карау 
жэне
баскалар)

"Ойыншыкгардаг 
ы тэртщ".
Макс ат-Mi 1 щеттер1: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс
алжапкышын ки юд! 
уйрету;
ойыншыктарды 
тэртште устау: жуу, 
кепт1ру, сурту жэне 
орнына кою. 
Ецбещорлыкты 
жэне тэртш аздкт! 
кере бшувд дамыту;

"Тосектер/н 
тосеуге кугу hi ire 
комек корсету".
М аксат-м i ндеттер!: 
балаларды ез тесек- 
орындарын 
ажыратуга уйрету; 
ересектерге комек 
керсетуге деген 
ынтаны тэрбиелеу; 
жумыска деген 
умтылысты, 
тапсырылган ic 
yuiiH жауапкершипк 
сез!м!н тэрбиелеу.

"Ьолме
оимд1ктерш жуу".
Максат-м i ндетте р i: 
балаларга суару 
эд1стер1 (тегенде, 
жапырактардыц 
астында) жэне 
ережелер 
(толтырмай, 
б1ркелю суару) 
туралы TyciHiK беру; 
еамджтерге купм 
жасау ниет!н 
дамыту. Балаларды 
кемекке тарту,

Лкнариумдш 1.1 

Г>алык1 ирды
KopcKiciiiiipy.
Максат-мшдеттер: 
балыкка камкорлык 
жасауга уйрету, 
аквариумдагы 
бальщтыц 
одетгерше 
кызыгушылык 
тудыру.
(ецбек дагдылары)

"Kipjieii'ii 
орямилдирдм 
nyi.lt 1 мру",

Максат-
мшдеттер: 
ецбекке деген 
туракты
кызыгушыльщгар 
ын, тапсырманы 
тиянакты 
орындау 
умтылыстарын 
колдау. 
Орамалдарды 
белек уяшыкка

iss



сумен жумыс (ецбек дагдылары) жабьщ ес1мдктер ч?- ■ г. шуге уйрету.
кезшде ; КС туралы балалардьщ Ецбектенуге,
укыптылыкты ойларын нактылау. ересектерге
дамыту. 0 з  ецбеп - (ецбек дагдылары) кемектесуге
мен баска деген ниетке
адамдардыц ецбегш тэрбиелеу.
курметтеуге (енбек
тэрбиелеу. дагдылары)
(ецбек дагдылары)
К̂ Р. Гимнш "ГПнпндерд1 Санамактар. "Лото" устел Пирамидаларды
орындайды. курастыр" устел BipiM - 6ip, ойыны. куру
Мшдеттер: YCT1 ойыны. Ekim - eKi, Максат- м i н деттер: ж аттьнулары .
Балаларды М а кс ат-м i н д етте р: YruiM - уш, балаларды заттарды Пирамиданы
патриоттык кол кимылдарыныц Терт1м - торт. топтауга баулу, курайтын
тэрбиеш икемдЫгш, BeciM - бес, зейждь бай ка уд 1.1 сакиналардыц
кал ыптастырад ы . дэлдшн, кез Алтым - алты, дамыту. саны X-10 дана.
(музыка) мелшерш дамыту. Ауыр балтам, Балалар кыс Макса г-

Жаттыгу барысы: Кдлды кал гам! мезплшщ, жаца мшдсггср:
Дидактикалык жург1зуш1 балаларга К,ыркылдауык, жылдык колдыц усик
ойын. есеп таякшаларды Кырма тауык! суреттсрдш жалпы могорикасын.
«Колецкесш тап». таратып бередь Олпык-солпык, атаулары бойынша колемд1, туеп
Максат-мшдеттер: Балалар солардан Сен K ip , сеи шык! жинайды. ажырату
балаларды эр ацныц геометриялык (коркем эдебиет, Ку рал дары: кабшстгерш
келецкесш тауып шшшдерд1 жасап сойлеущ дамыту) ойыншыкгар, ки1м, дамыту.
орналастыруга шытару керек. тамак жэне т. б. (танымдык
уйрету. Тшдерш Темендегщей Курастырудан заттьщ карточкалар дагдылар)
дамыту. Ацдардьщ тапсырмалар ойын-жаттыгу мен топтастыруга
атауын атап, бершедк терт "Кыс КЫЗЫГЫ арналаган панно- «Кажеты созд1
сипаттауга уйрету. таякшадан шаршы аккала". карточкалар. тап».
(еойлеуд1 дамыту, курастыру; уш Максат-мшдеттер i : (еойлеуд! дамыту) Максат-
коршаган ортамен таякшадан балаларды калдык мшдеттер:
танысу) ушбурыш материал: Мусшдеуден ойын- тапкырлыкка,



Бояу беттершдеп 
суреттерд! бояу.
Максат-мшдеттер: 
балалардьщ 
куанышты 
эмоцияларын ояту. 
Барысы: жана 
жылга дайындалып 
жаткан авдардьщ 
суретш бояу. 
(сурет салу)

курастыру; уй
Курастыру;
жалауша
курастыру;
жулдЫзша
курастыру.
(математика
непздер!)

Сурет салудан  
ойын-жаттыгу
"К,ос колгап". 
Максат-м i 1 щеттер: 
балаларды 
монотипия сурет 
салу техникасымен 
таныстыру; кос 
колгаптыц 6ipine 
кылкалам мен бояу 
аркылы карапайым 
ою элементтерш 
салып, екшпп 
жакка, кагазды eKire 
буктеп, басып, тура 
сондай оюлар 
бейнесш шыгаруга 
уйрету.



поролоннан сызьщ 
бойымен домалак 
Kecin алу, 
домалактарды 
келем! бойынша 
кагаз бетшде 
орналастырып, 
аккаланы
курастыруга уйрету.

ж атты гу
"Жылкы".
Максат-Mi ндеттер: 
балаларга жылкыны 
саз балшьщтан 
жасауга, дене 
nimiHiH, фигураныц 
козгалысын дурыс 
беруге, фигурага 
тэн сипатына карай 
саздылыкты, 
сымбаттыльщты 
бере бшуге уйрету.

ойланып жауап 
беруге уйрету. 
Ойын ережеск 
тэрбиенн 6ip сез 
атайды, балалар 
соган кажет 
заттардыд атына 
байланысты 
сездерд1 тез 
атауга тшстк 
Мысалы: 
токылатын 
заттарды ата десе, 
балалар шулык, 
inojii, колгап, 
жем1пр дсн жауап 
берсдг Кайда, 
пемси, i<iм 
ТОКИД1.1?
- Фибрикади 
машинкамем, 
уйдс бпбеп 
токымашы 
токиды.
- ТЧплетш 
заттарды ата? 
Кейлек, е тк , 
тымак, керпе, 
пальто, т.б..
- Клайда, немен, 
и м  Tirefli? 
(сойлеуд!_______



дамыту, 
танымдьщ  
дагдылар, казак

_________________________________TLli)______________
Е ртецплж  Жалпы дамыту жаттыгулары
жаттыгу 1 .Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, колды жанына Ki6epy.

1 - колдарымен иьщтарын кушактап, саусактарын жуму; 2 - бастапкы калыпка келу.
(жаттыгу 4 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, кол белде.
1 - оц аякты ушымен алдына кою; 2 - бастапкы калыпка келу. (Осы жаттыгу сол жакпен кайталанады, 4 
рет).
3. Бастапкы калып: дене т1к, аяк 6ipre, колды жанына ж1бсру.
1 - 2 - алга ецкешп, саусактарын еденге типзу; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. (жатгыгу 4 per кайталанады).
4. Бастапкы калып: аркага жатып, колды дене тусында устау.
1 - Ti3eni бупп, колымен кушактап, басын Tiiccine thi i iy; 2 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу \ pci 
кайталанады).
5. Бастапкы калып: аркага жатып, колды дене тусында устау.
Буплген аяктарымен ’’велосипед" тебу, 1-8 сандары аралып.шда сапау аркыим анк iapi.ni .ними n.i|>\  ̂ шнс 
жасап, кайта айналдыру.
6. Бастапкы калып: аякты кайшылап отыру, кол белде. I - дспом оц жакка бурып оц кош.ш a am.им ,мГх цу
2 - бастапкы калыпка келу. (жаттыгу сол жакка кайталанады, 4 рет ).
7. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, кол белде.
1 - 4 дешн санап, оц аякпен eeKipy, 5-8 дешн санап, сол аякпен ceicipy, балалар педагогии, санауы бойынша 
ceKipy жаттыгуларын орындайды, арасында узш е жасап, кайтадан сеюредк
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет, дене шыныктыру)__________

Тангы ас Гигиеналык дагдылар
Тамактану мэдениетш калыптастыру: касыкты дурыс устау, сорпаны текпеу, нанды yriTney, майльщты 
дурыс колдану, тамак гакенде сейлемеу.
Максат-мшдеттер: езш-вз1 куту, тамактану, аракатынасу мэденисп непздерш дамыту.
Асты-шашпай текпей ini,
Сораптамай баппен iin.
Келген асты алдына



Тауысып ini калдырма.
Тэрбиенн балалардыц устел устшде дурыс отыруларын кадагалайды. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем соз)

¥йымдастырылга 
н ic-эрекетке 
дайындык

Жаца жылдык 
сыйльщтар туралы 
эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту, 
казак Tmi)

Жасыл шырша 
туралы эцпмелесу. 
(сойлеуд{ дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

Шырша туралы 
эндер жаттайьщ. 
Жаца жылдьщ 
хикаялар айту. 
(сойлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет)

"Жаца жыл" 
мерекесше арналган 
такпактар жаттау. 
(сейлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет)

Жаца жылдык 
кездесу, сухбат 
журпзу. 
(c0Йлeyдi 
дамыту, казак
T m i )

Мектепке дейшп 
уйым
KecTeci бойынша
уйымдастырылган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Аяз-атамен 
ойындар жарысы". 
Максат-м i 1щеттер: 
балаларды колын 
белтне койып, ею 
жакка ай надута; 
еденнен 20-25 см 
квтершген 
баспалдак 
тактайдан аттап 
етуге уйрету.

К^азак Tmi
"Эцпмеш мэнерлеп 
оку "Б13 кармен 
калай ойнадык". 
Бшк - аласа. Тар - 
жшдшке.".
Максат-м i ндеттер. 
Балаларды «Bi3 
кармен калай 
ойнадык»
эцпмеЫмен 
таныстыру; эцпме 
жанры туралы 
тусшнс беру; кыскы 
езгер1стер туралы 
бш мдерш  кецейту, 
кыскы кызьщтар 
жайлы тусшштерш 
калыптастыру; 
«би!к - аласа», «тар 
- кец» шамалары 
туралы тусшпсгерш 
беюту, сейлеу

Дене шыныктыру
"К,ыскы ойындар". 
Максат-м шдеттер: 
балаларды сапта 
6ip-6ip;ieii аяктыц 
ушымен журуге; 
аяктыц ушымен 
жупруге; 
курсауларды 
домалатуга уйрету.

Музыка
"Аккаламен 
достасайык" 
Такырыбы: 
балалардыц эндеп 
томен жэне жогары 
дыбыстарды 
ажырата 6ijiy 
кабшотш жетшуиру; 
музыкадагы 
ыргакты сечше 6ijiy 
кабшетш дамыту; 
музыка эуешмен 
жупруге жэне алга- 
артка ceKipy 
дагдысына уйрету; 
музыкальщ 
аспаптардьщ 
дыбысын ажырата 
бшу жэне
музыкальщ аспапта 
ойнау кабшетш 
калыптастыруды

Дене
шыныктыру
"Кыскы 
эстафеталар". 
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды 6 ip 
орыпда турып cici 
аякпен ееюруго 
уйрету.



барысында пысьщтау.
колдануга i l W H y  ■ Ч

жаттыктыру; : vki

кергешмен
еспгенш
сэйкестенд1ре бшу
б ш ктш гш , еске
сактау, киял, керу
зешнш, жагымды
эмоцияларын
дамыту.
Зешндшкке,
^йымшылдьщка
тэрбиелеу; кыскы
ойындарга
кызыгушыльщтары
н арттыру.

Музыка
"Дала аппак".
М аксат-м i ндеттер:
балалардыц эндеп
темен жэне жогары
дыбыстарды
ажырата бшу
кабшетш жетшд1ру;
музыкадагы
ыргакты сез! не бшу
кабшетш дамыту.

;,d-

Серуенге
дайындьщ

Балаларды ез кшмдерш танута, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табута уйрету. (мэдени- 
гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Серуен Ь^ардагы !здерд1 взещ ц бакылау К^ылкан Kjap мен музды К^ардьщ тусуш
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бакылай бшу 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1  дамыту, 
керкем эдебиет) 
Керкем сез.
Ойын ойнап, м1не
6i3,
Кыс кызыгын 
керем1з.
Шанага да MiHeMi3, 
Шацгыны да 
тебем!з.
Жумбак.
Мен кетем1н, ол 
калар. (i3)
Бакылау: карда 
тур л i вдер/ин 
калатынын, соныд 
1апнде кустардьщ 
i3i ерекше 
болатындыгын 
айыра бшу; 
кустардьщ 1з1 косу 
амалы сиякты, эр 
кус эр турл1 i3 
калдырады; 
адамныц да 1здер1 
эр турлк жан-жакка 
багыттайды: 
машинанын, i3i де эр 
турл1 жэне т.б._____

(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет)
Жумбак.
Ту ran жердщ 
белбеуь 
Шубатылып 
калыпты.
Керемет-ау KepHeyi, 
Тасты Tecin, 
жарыпты. (езен) 
Макал-мэтелдер. 
Булт езеннен су 
алса гана жауады. 
Бакылау: кыстагы 
су кубырлары 
жайлы тусшжтерш 
аныкгау. Bipiniui 
ice л дщ ж иегтде муз 
пайда болады, ол 
жука, тез epirim; 
содан толыгымен 
калып муз басады; 
колдегТ муз устгмен 
адамдар журеди 
балалар коньки 
тебедц муздыц 
устш кар басады, 
муз астында 
бальщтарга ете 
карацгы, олар аз



жапыракты 
агаштарды 
бакылау 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет) 
Керкем сез.
Кун муцайып тур 
бугш,
К,ыс ызгары келедк 
Жумбактар.
Жаца жыл куш 
Терщде турар. 
Баска кун1 
0скен жершде 
турар. (шырша) 
Бакылау: кылкан 
жапыракты 
агаштарды еске 
Tycipy. Шырша мен 
карагай агаштарын 
ажырата бшу. 
Шырша 
агаштарыныц 
бутагы бук 1л 
бойына, жотарыдан 
теменге салбырап 
еседц Ty6ipi - кара; 
кылкан - 6ip-6ipACH 
оседц жацгак - кеп 
eMip сурп’ш,_______

бакылауды 
жалгастыру. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд! дамыту) 
Максат-мшдеттер. 
Судыц эр гурл1 куш 
туралы бипмдерш 
бек1ту; жансыз 
табигат туралы 
шынайы TyciHiKTi 
калыптастыру. 
Зерттеу. Улкен 
жэне юшкентай 
кацылтырдагы, таза 
жэне боялган судыц 
кату уакытын 
салыстыру; ыдыска 
тыгыз немесе еркш 
салынган кардыц 
еру жылдамдыгын 
салыстыру.
Ересек
адамдармен 6ipre 
орындалатын 
карапайым енбек 
тапсырмалары:
алацда ееет]'н 
остмджтерге купм 
жасау.
Максат-м in деттерк 
Табигаттагы

бакылауды
жалгастыру.
(коршаган
ортамен танысу,
сейлеуд1
дамыту)
Максат- 
мшдеттер!. 
Кардыц
Kacner repi туралы 
TyciHiK
калыптастыру; 
кардыц Tycyi 
маусымдьщ 
кубылыска 
жататынын 
ryciн;иру, кыс 
туралы бшмдерш 
кецейту.
Зерттеу. Ак 
кагазга упн.ш 
ксле жаткан к*ф 
улпаларын устау; 
зерттеу; 
KacHeirepiH 
аньщтау.
Ересек 
адамдармен 
6ipre
орындалатын 
карапайым 
ецбек ____



Жансыз табигат 
жайындагы бш м ш  
бегату; балалардьщ 
сейлеу тшш 
дамыту.
Кимылды ойын. 
«Нысанага типз». 
(дене шыныктыру)
Оц жэне сол 
колмен, кездеп 
лактыру кезшде 
калыпты жагдайды 
сактай быу. Ойын 
барысында 
балаларды 
шапшацдыкка, 
икемдипкке баулу. 
1^ызыгушылыктары 
н арттыру.
Енбек: орындьщ 
устшен карды 
сыпыруга, ез 
ецбектерш 
жауапкершшкпен 
орындай бшуге 
уйрету. (енбек 
дагдылары)
0 з  б е з м е н  
ойындар. Ойын 
барысында 
балаларды ойын 
ережесш сактауга,

козгалады. Кейб1р 
жерлерде ойылган 
ойьщтарды керуге 
болады, ол 
жерлерде 
балыкшылар 
отырады. Судьщ 
астында ауа аз, 
бальщтар ойыктьщ 
устше шыгып дем 
аламын деп 
балыкшыныц 
кармагына rycin 
калады. Балаларга 
оздершщ
кергендерш ашып, 
толык келемде 
айтуларын талан 
ету.
Кимылды ойын. 
«Белпш тында».
Бершген дабыл 
бойынша эр турл1 
кимылдар жасау. 
Ж упру (кыска, кен 
адыммен, аякты ею 
жакка ж1берш 
жупру, ceKipy 
аркылы жупру). 
Жаттыгу
жумыстарына деген 
кызыгушылыктары



децгелекше тэр!здь 
Жацгактыц тукымы 
бар. Биимдерш 
аньщтау, карагай 
мен шырша - унем1 
жасыл туеп, кыста 
да сол тусш 
сактайды. Шырша 
мен карагай - 
кылкан жапыракты 
агаш. Агаштардьщ 
ерекш елт мен 
белплерш жэне 
уксастыктарып 
айыра бшу, 
салыстырган 
соз дер in пакты 
жетюзу.
Кимылды ойын. 
«Какпа».
Аланда козгалып 
журу.
«Bip, eKi, уш - уста» 
дегенде, 6api алацга 
жупредг Bip-6ipiH e 
кемек беруге 
тэрбиелеу.
Ецбек: агаштыц 
касына тускен 
буталарды жинау. 
Балаларга аланда 
журген кезде______

ецбекке, коршаган 
ортага
кызыгушыльщты 
калыптастыру. 
Кимыл-козгалыс 
ойындары. "Карга 
мен торгай". (дене 
шыныктыру)
Максат-мшдеттер!.
Педагогтщ 
буйрыгыи мукият 
тыцдауды уйрету; 
зеШндо дамыту. 
"Кара сиi.iр" 
улггмк кимыл- 
козгалыс ойын. 
(дене ШЫИЫК1 ыру) 
Максат-Mi нде г icpi: 
балаларга ойын 
ережелерш катан 
сактауды уйрету; 
кещ епкп багдарлай 
бшуге,
шапшандыкка, 
тапкырлыкка баулу, 
достыкка тэрбиелеу. 
Ойын барысы. 
Ойынга 3-10 немесе 
одан да коп 
ойыншы катысады. 
Кобшесе ойынга 
кара зат тацдап_____

тапсырмалары:
агаштардьщ 
тамырларын 
Кармен жабу. 
Максат- 
мшдеттер!. 
Bipnecin жумыс 
icTey кабшетш 
дамыту.
Кимыл-
козгалыс
ойындары. (дене
шыныкгыру)
"Аккала ойыны".
Максат-
мшдеттер!.
Ча i гарды лактыру
дагдыларын
бекпу.
" Д о п  I i.i к й к н ш  н 

I'Ycipy"
кимылды ойын- 
жатгыгуы. (дене 
шыныкгыру)
Максаг-
Mi ндеттер!.
"К,акпага"допты
мрпзущ  уйрету,
дэлд!кке,
шапшандыкка
баулу.
Тэрбиенн________



орындауга 
тэрбиелеу (жYpгiзy 
мэдениеп, достьщ, 
ужымдык тусппспк 
болуын кадагалау).

н ояту,
кимылдарыныц 
децгейш жаксарту. 
Ецбек.'
«Кар ойыны.
К а̂р туралы 
бипмдерш беюту; 
6 e p i j i r e H  такырып 
бойынша
курылыстар жасату; 
табиги
материалдарды 
колдану аркылы 
шыгармашылык 
кабшеттерш 
арттыру 
03  бспмен 
ойындар: ойынды 
уйымдастыру Kciciu 
(бастапкы жэне 
журу барысы) 
ролдермен 
байланыстыра 
отырып балалардыц 
танымдык 
кабшеттерш 
арттыру, 6ip-6ipiHe 
кемек корсету, 
киындыктан шыга 
алуга талпындыру.



кокысты жинату алынады (ecKi балаларды доп
(агаш жанындагы малахай, кум с ал Fan (немесе эртурл!
буталар), содан дорба жэне таты шарлармен)
кешн арнайы баска). Ойынга ойнауга
орынга апаруга катысушылар шакырады,
уйрету. 0 з  ойларын шенбер курып, балалар жи налган
жолдастарыныд коздер! ir жумып жерде сызык
ойларымен турута тырысады. журпзедй
уштастыра 6ijiyi е Ойынды Сызьщтан 1-1,5м
уйрету. баскарушыньщ жерде юшкентай
0 з  б езм ен берген буйрыгымен какпа
ойындар. 6ip ойыншы тургызылады.
Ойынга оз шецберден шыгып, Ойынга 5-6 бала
беттершше тыгуга oiipjienreii катысады.
такырып тавдап затты алып ( )tiii iiiv epK’in
уйрену, коршаган тыгылоды. Ойынга о т . h i  .ipcKc i rcpi,
ортаныц жаксы катысушылардмц Д11Л111 11 11,111. I l l

жактарыиан Mi идеи сол i i i i . i i  ii  i i . i i i

корсс 1 in, алгаи гыккан 'un 1 ы I чдеп mii i ерпйлднрмен
биймдерш корсете табу. Нгер тмгмлпш ойындар:
6i;iy. чат табылеа, ойын ко ii алыстарды

журпзунп ойынга дамыту.
катысушылардыц Максат-
барльны еститшдей мшдеттер!. Цар
дауыстап лактыруды
жариялайды да, 
бар л ыг ын табылган 
заттьщ тещрегше 
жинайды. Заттыц 
Heci ез затын 
кортайды, 
баскалары оны

уйрету.



*

1' ‘

алдап-сулап,
кецш н баска жакка 
бурып, э л П  затты 
тартып алуга 
тырысады. Затты 
к1м ала а л а т ы н  

болса, сол затты 
тыгушы кызметш 
аткарушы болады 
да, калгандары 
кайта шецбер 
курын, коздерш 
жумып т у р а д ы .  

Ойын осы тэртшпен 
жалгаса бередк 
Otin iiic epKiii ойын 
эрсксгтср1« ДЯЛЯГ11 
алып iiiMia 1ын
материалдярмсн
ойындар: сибектеу. 
Максат-м i н детгер i. 
Кимылдарды 
уйлест1ру;и Д&мыту; 
батылдыктЫ, шеппм 
кабылдай алуга 
тэрбиелеу.

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше к ш м д е р ш  жинау, колдарын жуу. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

T y c K i  ас Г игиеналык дагдылар
Тамактану мэдениетш калыптастыру: касьщты дурыс устау, сорпаны текпеу, нанды уптпеу, майлыкты 
дурыс колдану, тамак ш кенде сейлемеу.
Максат-мшдеттер: 03iH-03i куту, тамактану, аракатынасу мэдениет! непздерш дамыту.



Асты-шашпай текпей ini,
Сораптамай баппен im.
Келген асты алдына 
Тауысып im калдырма.
Тэрбиепп балалардыц устел устшде дурыс отыруларын кадагалайды. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем сез)

TycKi уйкы Кшмдерш укыпты 
орындыкка min 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйренедй
«Тулю мен тырна» 
e p T e r ic iH  окып 
6 e p i n ,  балаларды 
уйыктату.
(керкем эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка min 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретуд1 
жалгастыру. 
«Сыпайы каскыр» 
e p T e r ic iH  тыцдату. 
(BiliniKids медиа 
бел1мшдеп epTerici) 
(керкем эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка ш п  
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйренедь 
Аудио тьщдау. 
Ж.Байырбекваныц 
«Беспс жыры» oni 
(музыка)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка шш 
(немесе арнайы 
сореге) коюды 
уйренедк
«Достык» epTericiH 
окып 6epin, 
балаларды 
уйыктату.
(керкем здеОиег)

Кшмдерш 
укыпты 
орындыкка min 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйренедк 
«Жыл басына 
таласкап 
хайуанаттир» 
eprericin окып 
6cpin, балиларды 
уйыктату. 
(коркем .мсон»■)

Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауыктыру
шаралары

Teceicreri жаттыгулар. Уйкыдан турганда , б1рден тесектен туруга болмайды. Ыриндсн гуру к .ь м  i

1. Балалар тесекте, аркага жатып, колын жанына созу, демдер1н еркш шыгару.
2. Балалар тесекте, аркага жатып колды eK i жакка созу, жудырьщтарын жуму, колдарын ;им а сочим 
айкастыру, демалу.
3 . Балалар тесекте, аркага жатып колдарын бастарына койып кезекпен сол аяктарын, он аяктарын котеру, 
eKeyiH 6ipre устап, жайлап Tycipy.
4. Балалар тесекте, аркага жатып, колдарын жанында устап, аяктарын кетерш велосипед тебу.
Тесектен тургызу.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениепн калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени- 
гигиеналык дагдылар)

Балалардыц 
дербес эрекет

Сойлеуд1 
дамытудан ойын-

Керкем эдебиеттен 
ойын-жаттыгу

Математика 
непздершен ойын-

Коршаган ортамен 
танысудан ойын-

Вариативта
компонент.



(аз кимылды, жаттыгу "Сырганак".
устел ycTi "Кыскы аулада" Максат-м 1ндеттер:
ойындары, суреттер йзбеп балаларды
бейнелеу ic- бойынша эцпме сырганакта ойындар
эрекет1, К¥РУ • cypeTi бойынша
кпаптарды карау Максат-мшдеттер: эцпмелеуге
жэне балалардыц кыскы жаттыктыру;
баскалар) ойындар туралы Бауыржан

бЫмдерш Жакыптьщ
жетициру; "Сырганак"
балалардьщ такпагымен
ойындар Typi таныстырып, кимыл
туралы жана жаттыгуларын
маглуматтар 6epin, такпак жолдарымен
"кыскы ойындар" жатка суйемелдеуге
угымын кецейту; 
сойлеудщ эцпме

уйрету.

тур! туралы "Мысык пен
тусппктерд! тышкандар"
тиянактау; кыста ойыны.
денсаулыкты сактау Максат-мшдеттер:
кагидалары туралы балаларды
баяндау. зеректкке,

шапшацдыкка,
К^азак халкынын жылдамдыкка
улттык ойыны. баулу; бегле
«Сокыртеке» бойынша
ойыны. кимылдауга
Максат-мшдеттер. дагдыландыру;
Балаларга кещстнсп достыкка тэрбиелеу.
багдарлау, шаншац "Мысьщ" тандап
кимылдауга, 6ip- алынады.



жаттыгу
"Кыстыц жуан жэне 
жвдшке 
жолактары". 
Максат-мшдеттер!: 
балалардьщ 
заттардьщ 
жуандыгы туралы 
бш мдерш  кецейту, 
"ец жуан", 
"жпишкелеу", "ец 
жвдшке" сиякты 
шамал ар 
угымдарын 
калыптастыру.

" 0 з  уш чи гаи"
дидакгикалык
ойыны.
Максат-мшдеттер: 
балаларды 
тапсырма бойынша 
ез уйлерш табуга 
уйрету;
жылдамдыкка,
шапшацдылыкка
тэрбиелеу.
Кджетп куралдар: 
агаштардыц 
бейнеец уйлердщ 
cyperrepi.
Тэрбиенн__________

ж аттьну
"Ак аю".
Максат-м in деттер: 
балалардьщ кыс 
мезгшдершде 
табигатты бакылау 
дагдыларын 
дамыту; ак аюдыц 
сырткы Typi мен 
Кыстагы TipmijliK 
Калпы туралы 
TyciHiKTepiH 
кецейту.

"Суреттер rhfieri" 
дидакгикалык
oiii.nii.i,
Максат-мiндсч i ср: 
балаларды 
сурсттер;и 
логикалык тпбекке 
орналастыруга 
жаттыктыру; 
коршаган ортадагы 
кубылыстар мен 
окигалардыц сырын 
тануга, тусщщруте 
ынталандыру; 
угымталдыкка 
тэрбиелеу. 
Куралдары: 6ip 
кубылысты,_______

Курастыру
"К^ыс кызыгы". 
Максат- 
мшдеттер: 
балаларга кардан 
курылыс немесе 
камалдар жасау га 
уйрету: койылган 
максатка жетуге, 
ужымдьщ 
жумысты 
эстет и кал ык 
гурде жасауга 
уйрету; ез 
эрекетш 
жоспарлай 6ijiy 
дш дысып дурыс 
дамыту.

«Таким
тастамак»
КНМЫЛДЫ ойын.
Ойынныц м акет 
мшдеггер. 
Окушылардыц 
ойлау
кабшеттерш
дамыту.
Ойынныц шарты: 
6ip окушы 
такияны шецбер 
бойымен журш,



6ipiHe кедерп "Тышкандар" балаларды eKi топка окиганы немесе кез келген
жасамауга шдершде отырады. белш, эр топтьщ ертеп желюш баланьщ басына
дагдыландыру; "Тышкандар" мен ойнайтын орнын сипаттайтын кипзедь Басында
туйск, зешн "мысык" eKi карама- немесе “ушн” суреттер такиясы бар бала
кабшеттерш карсы жакта тагайындайды. Ею топтамалары. Ty6ip жэне
дамыту; орналасады. топка да ecin турган (коршаган ТуЫНДЫ С63Д1
уйымшылдыкка, Тэрбиепп былай 6ipi бшк, 6ipi аласа ортамен танысу, айтады. Ойын
ойын ережелерш дейдк агашты керсетед1 де свйлеуд! дамыту) осыпай жалгаса
сактап, ойынды эдш - Тышканга сакшы 1 -топтагы бередт
ойнауга тэрбиелеу. санап 63iH мысык, балалардьщ уй! бшк Казак халкыныц (дене
Шарты. Жатады агаштыц он жагы, улттык; ойындары. шыныктыру)
Балалар ортага уйыктагансып козш ал 2-топтагы «Итеркпек»
шецбер курып КЫСЫП. балалардьщ уш ойыны.
турады. Топ шинен Тышкандар аласа агаштыц сол М аксаг-м i 1 адеттер.
6ip баланьщ кез1 шдершен жупрш жагы - деп Балалардыц дене
байланады. шыгып (сатыныц белплейдь Кай топ купнм, инк-кол
Балалар: «Бота, баспалдактары ез уйлерше тез КИМ1.1лдарыпып
бузау, козы, лак, арасынан егед1 барады. Ойын eKi en rijiiriii дамыту.
Кдйда кеткен немесе жштен рет кайталанады. Шарты.
кулыншак. сек!ред1), жупре Ойынныц соцында Диаметр! 3-4
Сокыртеке бак-бак. бастайды. эр топтыц метрдей болатын
MeHi !зден тап, Bipa3 уакыттан балаларын мадактап шецбердщ inline
тап!» - деп, оледмен кешн тэрбиепп: отырады. ойынга
айтады. - Тыныштальщдар, (дене шыныктыру) катысушылар
Содан кешн тышкандар, бекерге турады. К,арсы
Сокыртеке (кез1 шулап кулмендер. C yperri турган карсыластар
байлаулы бала) Уйкыга жаткан карточкалармен белп бойынша 6ip-
балаларды мысыкты оятып жумыс. 6 ip iH  шецберден
куалайды немесе алып журмецдер, - Максат-мшдеттер. итерш шыгаруга
балалар оньщ дейдг Балабакшамен тырысады. Крлмен
жанына келш, Мысьщты танысады. Сездерд1, де, пыкпен де
акырын турт1п сомдайтын бала ез дыбыстарды анык итеруге болады.



калып, жан-жакка 
каша женеледк 
Сокыртеке устап 
алган баланыц кез! 
байланады, ендо 
«сокыртеке» релш 
сол ойнайды. Ойьш 
осылай жалгаса 
бередг
(дене шыныктыру)

рол in аткарады,
"тышкандарды
куалайды".
(дене шыныктыру)

айтуга
дагдыланады. 
(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган 
оратамен 
таныстыру, казак
TUli)

Шецбердщ ш ш де 
калган ойыншы 
жещске жетедк 
(дене шыныктыру)

Балалармен жеке 
жумыс

Yiuiniui артык
Дидактикалык 
материал: уй жэне 
жабайы жануарлары 
бейнеленген 
карталар.
Ойын барысы.
Балаларга
жануарлар
бейнеленген
карточкалар
таратылады.
Балалар кай 
жануардыц артьщ 
екенш аныктауы 
керек.
- К^ой, сиыр - уй 
жануарлары. Олар 
адамныц жанында 
турады. Тулю - 
жабайы жануар, ол 
орманда турады.

Жацылтпаштар
жаттау.
1) П ет  устшде бес 
мысы к,
Пеш ш ш де бес 
мысы к.
Бес кузетпп, бес 
пысык.
2) Yih Kuui iuiiK 
ш п т м ,
Бес Kinii iuiiK 
niuiTiM.
Неше Kimi iiuk  
ninmM?
3) ¥шып Kerri ym
Kyc,
¥шып келд1 
ушкыш.
(сойлеущ дамыту, 
керкем эдебиет)

Жыл мезгын 
жайлы эцпмслсу.
Максат-мшдеттер: 
мнемокестсгс ка pan 
г»р жыл 
мезплдершщ  
cpcKi ucJii кrcpin 
айтып, толы ̂  
сойлем куруга 
уйрету.
(сойлсуш дамыту)

Коркем эдебиет 
шмгармалармм 
оку.
Miikcui мм1дс11 ср: 
балаларда м. 1 1  iiniin 
coi;icpi мен 
дыбыетык 
пркеетерш 
кайталау|п д а  ен 
умтылыстпрыи 
килыптас'1 мру. 
Валаларда коркем 
эдебисткс 
кызыгу шылыкгары 
н ояту.
(коркем эдебиет)

вздер! 6Liei in 
ep rei ijicpi 
бойынша 
суp e iгерд! 
карпу.
M i ikcii  i

МШДГ1 1 op
cype i u p
ПоИыиши
I'YpuKinpi и i o n hi к
жнупн Ol’pyi i'
дагдыландыру;
балалардыц
С0 1Д1К корлнрын,
байланыстырып
сойлеу кабшепн
дамыту.
Куралдары:
ертеплер
сюжеттер1
бейнеленген
суреттер.



Тулю - бул орман 
жануары, жабайы 
ац жэне т. б. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту)

•

>г<эя.. т. б.

(еейлеуд1 
дамыту, керкем 
эдебиет)

Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер:
- кшмд1 дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-килм/ц тузу ко юга машьщтандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кшне (шешше) бшуд1 дагдыландыру;
- шкафка ш тген , койылfan бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын 6iлiп. тортiптi сактауды 
устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кишгенш кадагалай бшуге, кшмдй аяк-кшмд1 газа услауга баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен Тускл серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган оршмсн ганысу, соплсуд1 ммкиу, корксм .• ic f m c i)
Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел! uieminyre дагдыландыру, шкаф сорсмк pim мим lopiii орп.штт ыру, кои лары и 

жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)
Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1,
ттаптарды карау 
жэне
баскалар)

Кттап бурышында: еткен такырыитар бойынша сурелтерд1 карау, i нма i шу; op u i пн-p и о т  г ,i,,nn i.ipi \ 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-ка гынае ic-лрскс ч i)
Музыкалык аепаптармен ойындар. Ертенгипкке дайындык. (музыка)
0нер бурышында жаца жыл л акырыбыпда сурел салу, жансыру, мусшдсу. (nn.ii армашылык ic эргкп , 
бейнелеу ic-эрекетГ)
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. 11ысыклау. (чаиммдык if ,>рскс1 , 
зерттеугшлж ic-эрекет)
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыцтау жумыстары. (черттеу ic-эрекег, карым ка i i.ihsic 
к-эрекет!)

Балалардьщ уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

«Ашьщ ой мен 
еурак-жауап кун!» 
ата-аналармен 
жиналыс.

«Ата-аналар 
балалары ауырмау 
унпн не icTey керек» 
кецес беру.

Ата-аналарга 
балалардын 
тазалыктарына 
назар аударуларын 
ескерту.

Балаларга арналган 
кецестер: 
"Балабакша 
ережелерГ, "Достар 
арасында езш калай

Балалардын 
бугшп ic- 
эрекеттер! туралы 
ата-аналармен 
эцпмелесу.



Тулю - бул орман 
жануары, жабайы 
ац жэне т. б. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту)

' ’jU‘ ■■
•i аы Х\ДИс Т. О

(сейлеуд! 
дамыту, керкем 
эдебиет)

Серуенге
дайындык

Максат-мшд еттер:
- кшмд1 дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшм;й тузу коюга машьщтандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кшне (шешше) бшуд! дагдыландыру;
- ш кафка ш нген, кой ылган бас кшм, кшм, аяк;-кшм сиякты заттарды ез орындарын ouiiii, T9pTinTi сактауды 
устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмдк аяк-ктм/и газа устау га баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айгуга тэрбиелеу.
(дербес эрекег)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен гапмеу, coiuicy;ii дамки у, коркем лдебпег )
Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел! ujeruinyre дагдыландыру, шкаф сорелершо кшмдерш о р ти те  1 мру, колдлрмп 

жуу. (мэдени-гигненалык дагдылар, дербес эрекег)
Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет!,
кггаптарды ка pay 
жэне
баскалар)

Кттап бурышында: еткен такырьштар бойынша суреттсрд! ка pay, сити  iay; opivi im-p.'u сси- ■■ 111 i.ipiy, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-кагынас ic-эрексп)
Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертецгшкке дайындык. (музыка)
9нер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. ( i i i i . i i  армашмлмк ie  эрекс i , 
бейнелеу к-эрекет!)
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысыкгау. (таиммдмк к-эрске!, 
зерттеушшж ic-эрекет)
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-ка i миле 
к-эрекеп)

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

«Ашьщ ой мен 
сурак-жауап Kyui» 
ата-аналармен 
жиналыс.

«Ата-аналар 
балалары ауырмау 
ymiH не icTey керек» 
кецес беру.

Ата-аналарга 
балалардыц 
тазальщтарына 
назар аударуларын 
ескерту.

Балаларга арналган 
кецестер: 
"Балабакша 
ережелерГ, "Достар 
арасында езш капай

Балалардыц 
бугш п ic- 
орекеттер1 туралы 
ата-аналармен 
эцпмелесу.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бипм беру уйымы:“ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабащиасы
Топ: ересек Кегершш
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардьщ курылу кезещ: 01.01 - 05.01.2024ж.
Педагогтыц аты-женк Сэрсенбеккызы Умiтай_____________

00 Ci

Апта кундер1

Балаларды
кабылдау

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
вкщдер1мен кецес, 
эцпмелесу________
Балалардыц дербес 
эрекет1

(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары, 
бейнелеу к-эрекет1 , 
кггаптарды карау 
жэне
баекалар)

Дуйсгит
01.01.2024

Ceiicendi
02.01.2024

Сэрсенб!
03.01.2024

Бейсе n6i Ж  ум а
05.01.202404.01.2024

Тацгысузгк балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды ж аиы  кощи î iimi-ii 
карсы алу жзне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц Koiii л кун in ош.щ жскт шмрш i i.i ti.n \ him imi i.iii 
аныктау. (сойлеу/п дамыту)
Эцпмелесу, кецес беру. «Тумаудыц алдын ;шу жолдары"

"Болме "Ьп
o c iM j i iK T c p in орыпдыкгарды
сугару". орнына
М аксат-Min; *еттер: орналастмрамыз".
еамджтердщ Максат-мшдеттер:
жарык пен ылгалга ецбек дагдыларын
деген кажеттшктер1 дамытуды
туралы балалардыц жалгастыру;
бшмдерш кецейту, тапсырманы
ылгалды суйетш жылдам, мукият
жэне орындау.
кургакшылыкка 
тез1мд1, фотофильдь 
келецкеге тез1мд1 
еамдктерд1

(ецбек дагдылары)

"(){ rocei iMis/ji 
жи н аулы 
уйренемв".
Максат-мшдеттер: 
балалардьщ ез 
тосепне укыпты 
карау GiniKTepi мен 
дагдыларын 
калыптастыру; 
баска 6ipeyre 
кемектесуге 
умтылуга 
тэрбиелеу; 
ецбектенуге 
тэрбиелеу; езше-





жапыракдардан 
калай тануга 
болатындыгын 
уйрету. Су жэне 
еслмджтермен 
жумыс кезшде 
дэлднсп, ез ic- 
эрекеттерше 
сешмдшкт1, ецбек 
дагдыларын 
дамыту. Табигатка 
укыпты караулы, 
оган камкорлык 
жасауга тэрбиелеу. 
(ецбек дагдмларм ) 
Бояу бег I epin;iei i 
суретгср;и бону. 
Максат-мшдеттер: 
бапалардьщ 
куанышты 
эмоцияларын оя гу. 
(сурет салу)

1^урылые ойыны 
"Зэул1м гимарат”.
Максат-мшдеттер: 
колдьщ усак 
моторикасын 
дамыту. 
(кураетыру)

«Кимылды________

YriTJI ус ii (1Й1.1ИЫ
"Лото”.
Жсип iici.ni пт  
Макет м т т ч  юр 
кол дым уеак 
моторикисын. 
зейшш,
байкамш.пдыкты
дамытиды.
(танымдык
дагдылар)

Дидактикалык
ойын.
«Сипаттамасы 
бойынша тап». 
Ойынныц максат-

93i кызмет корсету 
бойынша 
дербеепп мен 
дагдыларын 
дамыту.
(ецбек
дагдылары)

У i n i  11 <»||i.iмi.i
«Кпц|||Д|
Kypiillll.il »
M i i m  i i i  m i н -и  I н  р 

у ill | ()()f 11.11111 HI

i еоме грим iii.ii'
(|>lll урплирдии
KOMIID 1ИЦМН КУРУ• о 
yflp«T>
I соме гринiii.ik 
фигурилар, iiei i n i 
тустер туралы 
бйпмд1 кемейту. 
Кернек1 
кабылдауын, 
назарын, ойлау 
кабшетш дамыту.





I

кайтала» саусак мшдеттер: узын - (курастыру)
жаттыгуы. кыска, кец - тар, ■ ; ь :: ■ u , i к .
Максат-мшдеттер: бшк - аласа :КС:а : •ЬП iV- >ор
колдьщ, саусактьщ угымдарын 6eKiTy. "Бояу
кимылдарыньщ Ойынньщ курал- беттершдеп
YЙлeciмдiлiгiн жабдыктары: суреттерд1 бояу.
дамыту. ойыншьщ Максат-м i н деттер:
Жаттыгу барысы: жануарлар мен балалардыц
журпзупп балаларга кустар. куаныпггы
карама-карсы Ойыннын мачмупы: чмоцияларын ояту.
отырып, балалар аю, тулки (сурст силу)
сауеактарымен к о ­ каскыр, коянимц
ке л ген «фигураны» ойыпшмктирым
корсете/й (KcMGip карнет ы рады. Ор
саусактар бугулк ал ОЙЫНШМК'ГЫ
KefiGipeyiтучу, аиыкган ап.ш
oprypjii кимылдар). атайды.
Балалар сол ( )й|.пнп1.ишрдм11
кимылды тура 6ipcyi бол меден
солай кайталау шыгып кете/и, баска
керек. ойыншылар
(дсис шыныцгыру) ойыншык гуралы

жумбак
курастырады.
Жумбак
курастырганнан 
кешн жумбакты 
шешетш баланы 
шакырады. 
(коршаган 
ортамен танысу)

174



I

«Уй
курылысыныц 
рет1н корсет».
Максат-мшдеттер: 
тустерд1 ажыратуга 
жаттьщтыру; ойлау 
кабшеттерш, 
кабылдау, ес, зейш 
урд1стерш дамыту. 
Курал-жабдыктары: 
баланыц саны 
бойынша oprypjii 
1 ус 1 i жолактар. 
1мпйндср, уй 
сурстiпill ул| ici.
Млчмумм Gajiiuiapni 
уйд1ц cypci i и in 
yjn icin корсету, 
l>ajiiuinpi a opi урлi 
жолакшиларды, 
iiimiii;wpAi rapa i i.iii 
беру. Yjn irc карам 
осы гпийндерден 
уйди курас гыруды 
усыну.
(курастыру)

' /к

Ертецгийк
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (доппен)

1. Бастагщы кдлып: дене т к , аяк; алшак;, доп теменде.

1- допты ею колдарымен жогары котередь допка кар ап тыныс алу; 2- допты темен Tycipin, тыныс шыгару; 3- 
допты жогары кетередц 4- бастапкы калып. Жаттыгу 8-10 рет кайталанады.



2. Бастапкы калып: дене TiK, аяк алшак, доп теменде.

1- оцга бурылу, он аягыныц.екше тусында жерге допты уру жэне ceKipreH допты устап алу; 2- бастапкы 
калыпка келу; 3-4 - осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 5-6 рет кайталанады.

3. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, доп жерде.

1-4-допты табанмен алга-артка ж1бермей, домалату; 3-4 - аягын ауыстырып, жаттыгуды кайталау. Жаттыгу 
5-6 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: отыру, аякты алшак койып, допты жогары устау.

1-3-nipiM жасап, алга ишу, допты 3 рет аягына уру; 4 - бастапкы калым Ж агп.иу 5 1 p c i  кап кшлиады

5. Бастапкы калып: дене тж, аяк бнрге.

1- тез жерге отырып, тоеш  алшак Yc 1аУ жэне допты лактыру; 2- тсч гурып, л о т  и у п.ш any. Ж;н i ыгу X pci 
кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, допты 6ip колымеп устау, дои n.i eici k o j i i .i mci i  ксчск-ксчск жсргс уру 
Жаттыгуды 8 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, колымен допты устау.

Ti3eHi жогары K erepin , орнында турып, ceKipy. Жаттыгу 4 рет кайталанады.
(дене шыныктыру)

Тацгы ас Г игиеналыц дагдылар
Максат-мшдеттер: мэдени-гипиенальщ дагдыларын жетшд1ру. 
Керкем сез
Нан -  ардакты адал ас,
Kapi, жас одан аттамас.



Ак; дастархан устшде,
Крл жумай оны устам ас.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем соз)

VCT:

¥йымдастырылган
ic-эрекетке
дайындьщ

Мектепке дешнп 
уйым
K ecT ec i бойынша
уйымдастырылтан
ic-эрекет

Kjbic epeKHieniKTepi 
туралы эцпмелесу. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет, 
казак ii.ii)

К м ск м  дсмалыс.

' 1ср ■ тсу к* лрскс I i. 
«Улпа кар»
Максат-мшде’ 1 i ср. 
Ауа райыпмц 
cpcKiiicjiiicrcpi 
туралы бшедь 
Алгашкы тускен 
к;арларга бакылау 
журпзедь 
(коршаган 
ортамен 
таныстыру)

Кдшылды ойын. 
«Ацшы мен 
кояндар»
М ак;сат-мшд еттер: 
Кос аякпен сеюруге

Кошлд1 ойындар 
ойнап,авдала 
жасайьщ. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеу/ii дамыту,
казак rwii)

K i . h m . i  дсмин.м .

( О 1.1)1 К o i t i .n i .

«( iiK i.ip jlltl Kil l I и»
Макет м тд гм ер  
Днати I iic см»йноудс* 
со'<дср;и дурыс. 
анык айтуга, 
су pay л i.i
сойлемдср/и дауыс 
интонациясын 
сактап, дурыс 
айтуга жаттыктыру. 
(сойлеуд! дам ы ту,
казак т м и )

К,ыс кызыгы 
суретше карап, 
эцпме, M3TiH 
курау.
(коршаган  
ортамен пинасу, 
соИлсуд! дам ы 1 у, 
ка i n  к I I.i 11, K « i p i a ' M

.( ((‘flllC I )
К Ы Г М . 1  Н ' М И  l l . l t

(СМ»/КГ I 11 1>11М11ДЙ|1 
y i  I t ' l l  y t  I I

оИмпднр, н и ip 
КоИылымдары.
( t i l t  K i l l  l . l | >1 M i l l .

H O I  I I K I I I I I i l l c  

ойыпдор, Kl . l t  

K i . r i i . i l  i . n i i i  

байланыеты 
суреттер бояу)



*

•

жэне он, колмен сол 
колды кезектеп 
допты лактыра 
бшуге уйрету. 
Кецеепкп 
багдарлай 61'лу 
дыгдысын 
калыптастырады. 
(дене шыныктыру)

livio-! К; •it'itl С< С-
1ДЫ Кг Щ Г :

п i.i лд Vi ырз

Серуенге Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрсту. (мэдсш ы  hi ik iiiijii.ik
дайындык дагдылар)
Серуен Мучды бакылау. Iiyjri Ill'll чуманды Кар 1 a lllJIllll 1 1 .Ш

(коршаган бакылау. М И  П И Ш И  II 1.1

ортамен танысу, (коршаган бакылау.
сойлсу/и дамыту, оргамсн гяиысу, (коршш ни
керкем эдебнет) сойлсу/ii дамыгу, орчимон пин.ну,
Керкем сеч. кор кем лдебнеч) сойлсуд! днмы гу,
Дала ап пак. Коркем соч. 1 ч О р К Ч  (И ЭДсбнс 1 )
жапалацтап, Ак кжмдк допели Жумбак.
Кдр жауып тур ак сакалды ()л Г>епчни;и су 1111с
тынбастан. Сокыр, мылкау iiiicvu.
К,алыц орман, кар танымас 1 ipi жанды, Гсч аради ci.ini.ipii
жамылган, YcTi-баеы ак кырау. алады,
Маужырайды тунп Tyci суык, Карды жолдан
аспан. Баскан жер1 тазартып,
Жумбак. сыкырлап келш Жолдарга топырак
От ка жанбайды, калды. себедь (Кар
Суга батпайды. Жумбакта. тазалаушы колж)
(муз) Kemin журш Макал-мэтелдер.
Бакылау: ауа желменен, Ецбек Ty6i -
температурасыныц Ceyin шыкты береке.
курт езгеруше тамшысын. Кептщ Ty6i -





байланысты судыц 
катты куйте 
айналуын аньщтау, 
балаларга не себегтп 
ауа температурасы 
езгергенде судыц 
кататындыгын 
тучпщцру. Муз бул -  
катты су курам ы 
екенд1гш туснадру; 
муз медицинада 
тагамды сапкын 
калпында сактап 
туруга
колданылады. Му » 
куримы - туны к, 
суык, катты 
екендшн атау. 
Цнмыллы 
ойын.«Музды 
аул ага K ip m » .

(дснс шыпыкгьфу) 
Максат-мшдеттср. 
Таякшаныц 
кемепмен музды 
бершген багытта 
сырганату.
Спорттын, баска да
турлер1мен
таныстыру.
Ецбек. Табигат 
бурышында кусты

К^ыраттарга 
шелдеген. (булт) 
Аслан туцщ 
кабагын,
Сур пердесш керд1
де,
Жапты жердщ 
табанын. (туман) 
Бацылау: кыс 
кезшдеп табигат 
KopinicTcpi туралы 
G i j i 11 кецсйту; 
кыс MC'ii ijiiмлс 
аснинды ж т  бул I 
баеады; акырын кар 
жауа бастайды. 
Ьайкампаздыкты 
арттыру.
Цшиылды ойып. 
«bipiiiini болу», 
(дснс П1ЫНЫК1 ыру)
E>ip-6ipin куалау 
аркылы жу1 ipyai 
беюту (кокпарга 
дешн жупрш, 
мэреге келу); ойын 
ережесш сактау 
(кшмнен устауга, 
итеруге, дерекш кке 
руксат жок). 
Батырлыкка, 
куштшкке,________

мереке.
Бакылау: 
адамдардыц 
ецбегш жецшдету 
yuiiH тур  л! 
техниканы 
колданады; 
адамдарга оныц 
тшм;й екенш 
корсету. Кар 
жаугапнап ксИiti 
кардыи коп 
бона ii.iiii.ina на tap 
а удару. 1^олмсн 
карды I a taилу отс 
киын жлпе кон 
уакыт кетедй ( ол 
ссбсш i адамдар 
кар газалай Iмм 
машина ойлан 
ran п.I, олар 
жумысты гс » 
ic ic ii;ii, машипалар 
да карды тису 1 0  

улгермсй Kcniii in 
келш жатады. 
Карды машинамен 
кала шетшдеп 
арнайы орынга 
апарады. Ол 
кектемде epin, 
еам дж тщ  есуше



*



тамактандыру 
Табигат бурышында 
кусты ез беттершше 
тамактандыруга 
уйрету
(тамактандыру, 
суларын ауыстыру). 
Табигат аясындагы 
кус'гарды аялай 
бшуге тэрбиелеу. 
(ецбек дагдылары) 
0 з  бепмен 
ойындар: ойын 
барысында 6ip- 
6ipiMeH араласа 
бшуге, ез ойларын 
айта бшуге, 
достарыныц 
ойымен к е л к т , 
тату ойнау 
дагдыларын 
калыптастыру. 
(еойлеуд! дамыту)

икемдшшке
тэрбиелеу.
Ецбек: ойын уннн 
кардан жасалган 
курылыс (унта к, 
калашьщ, машина), 
(енбек дагдылары) 
B ip iK K e n  ic-эрекет 
аркылы жаксы 
кецш-куй сыйлау; 
курастыру кабшепн 
дамыту.
() { бепмен  
ойындар: ойынга 
керекп 
куралдармен 
жабдыктандыру 
уйрету; ойын 
барысында табиги 
заттарды колдануга 
уйрету.

ылгалы коп 
болады.
Кдшылды ойын. 
«Таякпен 
сыпыру» (калмак 
халкыныц 
улттык; ойыны). 
(дене
шыныктыру)
Корсеплген багы г 
бойынша таякнен 
сыпыру
кабшстгсрш бекггу 
(сырганак гсбсдйп 
жерге, сырганак 
тебетш жерден 
соцына дейш). 
Гоптагы 
жолдастарыныц 
жетютжтер1 мен 
ютей алмаган 
icTepiH 
кобалжымай, 
колдай бшуге 
тэрбиелеу.
Ецбек. Турл1 Tycri 
муз айдынын 
жасау. (ецбек 
дагдылары) 
Судыц касиетш 
бек1ту: ыдыска су 
куйып бояу_______



араластырып аязга 
катыру; бершген 
тапсырманы ездер! 
орындау (суды 
керек туске бояу, 
гшпшш келт1'ру); 
бастаган icxi 
соцына д е й т  
жетюзу (жумыс 
орнын жииау,
С ГОЛДЫ сур I ill, 
жимпу, реткс 
кел'пру жоис 1 .0.).
С ) I бепмен  
ойындар: 
тццдалган 
такырыпка сай 
ойын барысында 
ойыншыктарды 
айырбастап, ойын 
комепмен 
курастырыи, 
турлшгш анмктай 
бшуге уйрету.____

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, ко л д ары н жуу. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)__________________________

TycKi ас Г игиенальщ дагдылар
Максат-м i ндетте р: мэдени-гигиенальщ дагдыларын жегицнру. 
Керкем сез
Нан -  ардакты адал ас,
Кэри жас одан аттамас.
Ак дастархан устшде,_____________



К,ол жумай оны уетамас. Н о
И;

iae. 
с .да

TycKi унцы vv Кшмдерш укыпты Кшмдерш укыпты
орындьщк;а i л1п орындыкка inin
(немесе арнайы (немесе арнайы
сереге) коюды сереге) коюды
уйренедт уйретуд1
«Дос 1здеген бота» жалгастыру.
epTericin окып «0нер» eprrericin
6epin, балаларды тындату. (BilimKids
уйьщтату. медиа бол1мшде1 i
(корксм одсбисг) eprcrici)

(коркем лдейшт)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка ш п  
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйренедп 
Аудио тыцдау. 
Ж.Байырбскиапыц 
«HeciK жыры» .ini 
(му «1.11ч»)

Б1ртшдеп уйкыдан 
ояту,
сауьщтыру
шаралары

Балаларды сипап ояту.
Шашты тарау денет н сауыгуыиа да ыкпал етедь
Содан кешн тольщ жуыну: колдар шынтакка дешн, бег, кулак, мойын. Майтабандыкгыц алдын алуга 
арналган жаттыгулар, денеш Tii< устауга тэрбиелеу.
Жаяу журу: кабыргалы жол балаларды и аяктарын керемет укалайды, аякгын булшык;еттер1 мен байламды 
аппаратын ныгайтады, денеш тутастай коргайды.
Керкем сез 
TycKi уйкы уакыты,
Тесепме жатамын.
Ак KepneMju жамылып 
Тэти уйкыта батамын.
(дене шыныктыру)_________________________________________________________________________________

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыпгастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-

Балалардыц дербес 
эрекет1
(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары,________

Дидактикалык Дидактикальщ
ойын. ойын: "Bipey жэне
«Артыгын тап». кон"
0p6ip балага Maкcaт-мiндeттep.

г 1 * ,• : '• карточкалар Жиын сапасы

«¥шады, 
ушнайды, осе/а, 
осиейдЬ>
театрландырылга 
н ойын.

№



бейнелеу к-эрекетц 
кггаптарды карау 
жэне
бас^алар)

нпг-.;- ы кар?1Л 
нге



усынады. 
Карточкадагы 
суреттен артык 
cyperri тауып, 
магынасын 
TyciHAipyiH 
усынады. 
Карточкада не 
бейнеленгешн атап, 
артыгын 
карандашном 
сызады. Мысалы, 
мунда кар аргык. 
Кар кыста гана 
болады.
(сойлсуд! дамыту)

С южеттч-ролд i к 
ойын.
"Кшмдер" дукенк 
Максат-мшдеттер1. 
Балалардыц 
"Кшмдер" дукеш, 
кшм сатушыныц 
жумысы ерекшел1п 
женшдеп 
угымдарын 
тиянакгау; сатушы 
мен сатып алушы 
ролдершдеп 
эрекеттерд1 игерту; 
жагымды карым-

бойынша эртурл1 
заттардан 
туратындыгы 
туралы TyciHiKTepiH 
жетшд1ру.
Ойын шарты. 
Педагог балаларга 
суреттер таратады. 
Балапар суреттердщ 
арасынан 6ip жэне 
кои заттар 
бейпелепгсн 
cypo'i гер;и табады.
I (едагог балалардыц 
жумыстарына 
талдау жургпедк 
(математика 
непздер1)

Сюжетт1 -ролд 1 к
ойын.
"Супермаркет".
Максат-м щдеттер1. 
Балаларга 
"Супермаркеттщ" 
кызмет1 жайында 
туЫщцру;
супермаркетте Typni 
тауарлар
сатылатыны туралы 
мзл1мет беру; 
сатушы мен сатып

Максат-мшдеттер: 
балалардын 
танымдьщ 
кабшетш дамыту. 
Барысы: педагог 
затты агайды, егер 
ол ушса, балалар 
колдарымен канат 
каккандай 
кпмылднрды 
жасайды; егер ол 
ушпаса, олир 
колдарып I i’icrc 
кояды. I '.rep ол 
оссе, олар 
колдарын жогары 
котере/п, егер 
еспеее, олар 
колмен жабады. 
(дене
шыныктыру)

Сюжетп-ролдж
ойын.
"Уй курылысы". 
Максат-мшдеттер. 
Балалардыц уй 
курылысына 
катысатын 
мамандар жошнде 
бш мдерш  кецейту, 
тиянак;тау;_________





катынастарга, 
когамдык тэртш 
ережелерше 
тэрбиелеу. 
Куралдар: серелер, 
кораптар, шмектер, 
кшм ynrmepi 
(корнектш  
куыршакка арнайы 
лплген); ойыншык 
смартфондар, толем 
карточкалары, 
сомкелер, каражат 
кагаздары; 
куыршактар.
Шарты.
Педагог дайындык 
жумысы ретшде 
балалармен 6ipre 
дукенге саяхатты 
уйымдастыруы 
мумк1н. Балаларга 
дукен туралы 
суреттер мен 
бейнежазбаны 
керсетш, "тауар" 
угымына кшмдер де 
жататыны, 
кшмдердщ 
маусымдьщ кшм 
жэне сырт кшм, 
iiuKHiM болып

алушы ролдершдеп 
эрекеттерд1 игерту; 
жагымды карым- 
катынастарга, 
когамдык тэртш 
ережелерше 
тэрбиелеу. 
Куралдар: сорелер, 
кораптар, шмектер, 
кшм, аяккшм 
yjirijicpi, ыдые- 
аякгар, жиИаздар. 
азыктар, 
ойышпыктар; 
ойыншык
смартфопдар, толем
карточкалары,
сомкелер,
тауарларга арбалар, 
каражат кагаздары; 
есентеу 
машинасыньщ 
макеiTcpi.
Шарты.
11едагог дайындык 
жумысы ретшде 
балалармен 
эцпмелесулер, 
супермаркет 
жайында 
суреттердй 
бейнежазбалар мен

нэтижел1 карым-
катынастарга,
жауапкершшжке,
ецбеккорлыкка
тэрбиелеу.
Куралдар.
Куфылыс 
материалдары, 
кагаз беттерй кара 
карындаштар, 
сызбалир, 
ойыншык жук 
мишиншшры. 
курылыека кажет 
ойыншык; куралдар 
(балга, 6ypaiMin, 
TicTeyiK, тагы 
баскалир).
Шарты.
11едаго1
балалармен
курыш.к'ка
китисатып
мпмппдар жоншде
алдын-ала
эцпмелеседг
Балалар сэулетин,
инженер-
курылысшы,
K i p n i m  калаушы, 
журпзунп, жук 
тасушы сиякты





белшетпп жайында 
туащцредй 
Кшмдердщ 
утжтелш, сатып 
адушыньщ алдына 
эдем1 кушнде 
усынылуы KepeKTiri 
жайында айтылуы 
Tnic.
Сатушы немесе 
6ipiieine сатушы оз 
капаулары (нсмссс 
санамак) бойыиша 
тагайындалады, 
сатып алушылар 
колдарына кажсп i 
куралдарды алыи 
(карточка, каража т, 
смартфон), ойын 
барысында 
кол дан ад ы.
Сатушы тауарларды 
ез орындарына 
орналастырып, 
багаларын аныктап, 
сатып алушыларга 
ки1м улгшершщ 
утымды жактарын 
айтаыд, аларга 
тауарларды сатады. 
Ойынды
уйымдастырганда

жарнамалар
керсет1п,
супермаркетте кез 
келген тауарды 
табуга м ум кш д т 
барын туспцпредк 
Супермаркеттщ iuri 
кен болатыны, 
тауарлар коптегем 
сорслсрдс ю н iaci.ni 
орпаласнп.шы 
жлнипдп n i l  I мим.! 
ink’ ( уисрмнрм’ I I Г 
спгуты смес, 
ксцсенм мои 
ecciiniijicp (сссн icy 
машипасы) коп 
бола I ыпы, 
кецссиплср 
тауарларды 
сорслерто 
уакытыида 
орналастырып, 
сатып алушыларга 
тауарды тацдауга 
комектсссп и i, 
есепгшлср тек
тацдалган 
тауарларды сапам 
6cpin, капша 
каражат телеу 
керект!i in айтатыны

мамандардыц
мшдеттерш
аныктайды.
Балалар курылыска 
катысатын 
мамандарга б елте  
бастайды; вздерше 
кажет KniM жопе 
куралдарды алып, 
орыпдирынп 
Страды
I к’ДПГО!
(шлиИНрМГИ 
(lipjiiH iil оИынлы 
I .>улс 11111 
fun1 I nil I I.nil.Ill 
иПтоды ( один соц 
бплалпр жук 
тасунп.1, жур11 tymi,
Kipii iiir  юрд|
калаушылар жяие 
инжемор- 
курылысшы 
сияк’1 ылардыц
КЫЧМС1 repin 
аткарыи жатады.
11сдагог
диалогтарда
эдсптипк
ережслсршщ
сакталуын,
ойыншылар





кшмд1 елшейтш 
орынды да ескеру 
керек. Балалар ез 
куыршактарын 
алып, белгшен ген 
жерге кшмдерш 
кипзш  жатады. 
Педагог 
диалогтарда 
о д ет  iji i к 
ережелершщ 
сакталуып, 
ойыншылар 
арасында еойлеу 
тпбсктерш 
реттсйдь тиянактау 
сурактарып кояды. 
Ойынныц соцында 
корытынды жасауга 
болады: тауарларды 
жаксы кутсе, 
олардьщ сапасы 
сакталады, жылдам 
сатылады; 
дукендерде сатушы 
мен сатып алушы 
сыпайы сездерд1 
колданып, эдептш к 
ережелерш 
устанулары тше; 
сатушыньщ ецбегш 
курметтеу керек;

туралы балалар бшу 
керек.
Балалар ойынга 
катыеатын 
кейткерлерд1 

еанамак аркылы 
тацдайды, сатып 
алушылар 
колдарыпа кажсп i 
куралдарды иным 
(карточка, iipftu, 
КирпжаI смирсфоп), 
ойын Опрысыиди 
К( шдаппды.
Kciteci п i.ucp 
Gajuumpi а по i пидиу 
керекип су рилы
КСЦСС Uii 1ЫП

жатады, eoemiiiiiep 
ессп 
1 1едагос 
диалш сарды, 
катынаетарды, 
еойлеу тпбексерш 
репеп отырады, 
косым ша жэне 
тиянактау 
сурактарып койып 
жатады.
Ойын соцында 
Корытынды жасауга 
болады: тауарларды

арасында сейлеу
т1збектерш
реттейдй
тиянактау
сурактарын кояды.
Педагог
балалармен 6ipre 
корытынды 
жасайды: уй 
курыльк I .Mil.Ill
U I I I I U  l . l  ( I w I M  l. l

(Mlliyl.l у 111 i 11 
It ypi.Ull.li 
M. IM. 111 1M | >1 I
OlpjHvin,
I IKI . I  НД1Н M i l .

ж ум ы с i iii /мк nap 
O oili.niiiia it i oy in in 
пркисыидп /hr I Vli 
болады yll 
куры мысы иди 
Kayinci 1дж 
СрСЖСЛСр1|| C i l ls  I ну 
керек.
(корпии ail 
ортамси типы су, 
сойлеуд! дамыту, 
курасты ру)



сатып алушынын, 
тацдауын курметтеу 
керек.
(коршаган 
ортамен танысу, 
свйлеуд1 дамыту, 
казак тип)

жаксы кутсе, сапасы 
сакталып, жылдам 
сатылады; 
супермаркет - 
когамдык орын 
болгандьщтан, ол 
жерде де эдептш к 
ережелерш устану 
ксрск;
супермпрке 1 и* 
жур| i'ii Гжрпык адим 
Oip Gipiniu yiiKi.iiып. 
ецГкч in отилиу 
кажет.
(K o p illlll ИИ
орта mcii lani.icy, 
соплсу/ii дамы i v, 
математика 
nernjicpi, казак 
rijii)

Балалармен жеке 
жумыс

Коркем соз жаттау
"Кар".
Жауды м1не, кар 
аппак,
Айналаньщ 6api 
аппак.
Жасырыпты 
жолдарды: 
TericTenxi орларды.

YcxiH жауып 
колдердщ,

«Суреттер/и
орналастыр».
Ойынньщ максаг-
мщдеттер1:
заттарды
топтастыруга
жаттыктыру, ез
бетшше
тапсырманы
орындауга
дагдыландыру,
ойлау Ka6ineTiH

«Табмга г жайлм
о т  1 мелссу».
Максат-мшде1 гер: 
балалардыц дуние 
танымын, пл 
байлыгын дамыту. 
- Табигат дегешм1з 
не?
Табигат -  жер, тау, 
агаш, су, орман, 
0 с1мдштерден 
жэне жан-



Серуенге
дайындык

Серуен
Серуеннен оралу

Бетш буркеп 
белдердщ.
Жастьщ eTin тауды 
аскак
Жацтайыпты
жамбастап.
Жацтайыпты
жамбастап.
(TmireH Шопаев) 
(коркем эдебнст)

дамыту.
Ойынньщ курал- 
жабдыктары: тор 
кез еалынган к;агаз 
беттер1, эртурл! 
суреттер.
Ойынньщ мазмуны: 
балалар бершген 
суреттер;й ор 
багапмсп жол1 и 
олардыц fiipi I пин 
КС.ПС1 iiu id l r i  in. 
l l l l i p i l l l i l  l o p  l o t  I ' 11 111 I 

оршинн' ипрпды
( I И111.1 Г>| | | . |  к

дщ лылнр)

жануарлардан 
туратын коршаган 
орта.
(коршаган 
ортамен танысу)

М аксат-м шдеттер:
- кшмд1 дурыс буктем салуга, шуге, аяк-ктмд| тучу коюга мпшыкгпндыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс решен кишс (ineiiiiiio) 6Liyui д;и п.ш.пимру
- шкаф ка ш нген, койылган бас кшм, кшм, л я к-кшм еиикты ян гарды о» орындврын б!л!п Г9рт1|П'1 ( ПК in  hi
устануга тэрбиелеу;
- ауарайынасай Kninrcnin кадагалай 6ijiyre, кшмди аяк-кшмд1 iata yc ia y ia  баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эреке г)__________________
TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен ганысу, еойлсу;м дамы гу, коркем одебшт ) 
Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф copcjiepinc кшмдерш орпалас гыру, колдарын 
жуу. (мэдени-гигненалык дагдылар)_________________________________

tii-

Балалардыц дербес
эрекет»
(аз кимылды, устел 
уст1
ойындары,________

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплерд1 еете жацгырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ic-apeKeTi)
Музыкальщ аспаптармен ойындар. (музыка)
Онер бурышында кыс кызыгы такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (шыгармашылык ic-эрекет, 
бейнелеу ic-apcKexi)_________________________________________________________________________________________
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бейнелеу ic-эреке п, 
кггаптарды карау 
жэне
баскалар)

Логикалык; ойындар, баскдтыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысьщтау. (танымдьщ ic-эрекет, 
зерттеушипк ic-эрекет)
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысьщтау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас 
ic-9peKeTi)

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

«Отбасыныц
депсаулык
багдарламасы».

Баян дама «Бала 
неге OTipiK 
айтады?»

Кецес «Тумаудыц 
алдын алу 
жолдары»

1 П



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Bijriivi беру уйымы:“ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшасы
Топ: ересек KerepuiiH
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезецк 08.01 - 12.01.2024ж.
Педагогтыц аты-жеш:Сэрсенбеккызы Умггай

Апта кундер1 ДуйсеиСп Сейсенб1 Capcenoi lu’iu't'iioi Ж  ум о
08.01.2024 09.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 1 ,’.01 ’ОМ

Куп T3pxi6i
Балаларды
кабылдау

Гангы сузг1: балалардыц Tcpicin, дснс кызуыи, сырi k i . i колос...... .. 1 >.iш и р н и  м и
карсы ал у жэне оларга колайлы жагдай жасау. Банлныц мчи » куГнн, ош.ш м- ш м |........
аныктау. (сейлеуд1 дамыту)

.1 М И Н  И |« П м г И  

.1 И. I I  V 1111.1 >11.11 I . III

Ата-аналармен 
немесе баланьщ 
баска зацды 
екщдер1мен 
кецес, 
эцпмелесу

Баяндама. «Баланьщ дамуы мен тэрбиесшде кун Topi iGiнin мши-пы».

Балалардыц 
дербес эрекет!
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп,
кггаптарды карау 
жэне
баскалар)

"Белме
ес1мджтерш
сугару".
Максат-Mi ндеттср: 
балалардыц 
ес1мд]1ктердщ 
жарык пен ылгалга 
деген кажеттйпктер1 
туралы бЫмдерщ 
кецейту, ылгалды 
суйетш жэне 
кургакпгыльгкка

«Жабык
всЫд!ктерд{
бур1КК1Ш
пистолеттен сумен 
бурку».
Максат-м i ндеттер: 
жаца ецбек 
дагдыларын уйрету; 
жапырактарга 
ылгалдыц 
кажеттипп туралы 
TyciHiriH бешту;

"Белме
оимдистсршдс! i 
топыракгы
копсыту".
Максат-м i ндеттер: 
балаларды жабык 
еамдпстерге купм 
жасауга уйрету; 
балаларга 
оамджтердщ 
топырагын не ушш 
копсыту KepeKTiri

"ОЙЫШНМК'ГПРДШ 
ы тэрпп".
Максат-Mi ндеттер: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс
алжапкышын кию;н 
уйрету;
ойыншьщтарды 
тэртште устау: жуу, 
кепт1ру, сурту жэне 
орнына кою.

"bit юн 
Г ) о . 1 1 М ( Ч ' | | | д е  

жэне жн 1 ы н 
болмедс icpeic 
rocciiiin icpin 
дымкыл 
шуберекпен 
суртемв". 
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды 
сумен жумыс

/SS



тез1мдй фотофильд! еамдштерге туралы бЫ м беру; Ецбеккорл ыкты, кезшде келес1
келецкеге тез1мд1 укыпты карауды копсыту эдютер! тэртшсгздшт1 коре ережелерд1
eciMfliKTepfli тэрбиелеу. Оларды мен оган каж ета бшугц дамыту; сактауга уйрету:
жапырактардаи суару каж еттш тн заттарды пайдалану сумен жумыс жецд1 туру,
калай тануга ез бетшше ережелерщ беюту. кезшде шуберекп сулау
болатындыгын аньщтауга уйрету Ецбек дагдыларын, укыптылыкты жэне кургатып
уйрету. Су жэне (топырактьщ Tyci укыптыльщты дамыту. 0 з  eH6eri сыгу, ластанган
оамдистермен мен кушне, дамыту. мен баска кезде оны сумен
жумыс кезшде е ам д к т щ  пайда Экологиялык адамдардыц en6erin шшо.
дэлджтк ез ic- болуыпа мэдениетп, курмеггеу! е (ецбек
эрекеттерше байланысты), суару коршаган табигатка торбиелсу. дш ;|ыли|1 ы)
сешмдшктй ецбек техникасын еске укыпты карауды (ецбек дагдылары)
дагдыларын Tycipy. тэрбиелеу.
дамыту. К,оршаган (ецбек дагдылары) (ецбек дагдылары)
табигатка укыпты
карауды, оган
камкорлык жасауды
тэрбиелеу.
(ецбек дагдылары)
К|Р. Еимнш Саусак жаттыгуы. "Пазл". "Сипаттамасы " KVpi'Uii.ie
орындайды. 1. Шынжыр. М аксат-м ш деттер: боймпша таны" ойындиры
Mi ндеттер. Оц жэне сол балаларга эртурл1 дидактикалык "Робот".
Балаларды колдагы cюжeттi cypeTi бар ойыны. Макси 1
патриоттык басбармакпен балац пазлды курастыру Максат-Mi ндепер: мш дптер:
тэрбиеш уйрек саусак гары уйрету, балалардыц сипаттау эцпмесш балалардыц
калыптастырады. тушсш, жузжтер ой-киялын дамыту, курастыруды кимлын, iciiiiiiii.
(музыка) секшд! айкасып, ецбсксуйпшпк уйрету, зешндерш, ойлау кабшетш

шынжыр жасайды. KacneTTepiH дамыту. еойлеу тшдерш дамыту.
«Мозаика». 2. Пш. lei ni п аягына дешн дамыту. (курастыру)
Максат-мшдсттер: Од кол алаканы жетк1зуд1 кадагалап, уксастьщтары мен
балаларга oprypjri жайылып турады. шыдамдылыкка, айырмашыльщтары "К^ажегп
заттар, Сол кол саусактары байкампаздыкка н табуды. KHiMAi



геометрияльщ 
ттпшндер 
курастыруды 
уйрету, тустер1мен 
таныстыру, 
балалардыц ой- 
киялын дамыту, 
ецбексуйпшткке 
тэрбиелеу.
Ойын атрибуттары: 
мозаика 
ойыншьщтары. 
Ойынньщ барысы: 
Тэрбиеип мозаика 
бейнеленген 
корнекшктерд1 
(ойыншьщты) 
KepceTin, оныц 
мозаика деп 
аталатынын, одан 
геометрияльщ 
тш ш дер, заттар 
курасытруга 
болатынын айтады. 
Балаларга 
ернектердщ тусшщ 
уйлеамдш гш е 
кецш белш, 
заттардыц шпинше 
сэйкес орналастыра 
бшуге багыт 

__бершедг__________

бас бармак; пен 
KiniKeHe бебек 
арткы аягы болса, 
балац уйрек пен 
шылдыр шумек 
алдыцгы аякдары, 
ал ортацгы саусак; 
пщдщ тумсыгы. 
(сойлеугй дамыту)

Танграм эдкч 
бойынша 
"К^ызыкгы 
бейнелер" ойыны
Танграм эд1сш 
пайдалана отырып, 
куш1кке уйппк 
жасауды усынады. 
Ойынньщ максаты: 
бул ойын
балалардыц тустер 
мен формаларды 
кабылдауын 
дамытуга ьщпал 
етедт Эр бала 
тапсырмаларды 
орындау логикасын 
болштен бастап, 
6yriHre дешн 
мецгередт 
Барысы: Балалар 
турл1-туст1________



уйрету. 
(математика 
непздер1, 
коршаган ортамен 
танысу)

"Стоп-кадр"
пантомима
жаттыгуы.
Макеат-мшдс1 гор: 
балаларга жии- 
жануар, KYCri.ui 
киммлын корсс гул! 
жэне "стон-кидр" 
белrici бойышпи 
кимылдап жагкан 
еол кейишдс 
козгалмай, "катып 
калу" калпын 
корсете бшуге 
дагдьшандыру; 
вестибуляр 
анпаратын, зейппн, 
ой-киялып дамыту.
- Балалар, кайр 
сендер эуенд1 
тыцдап, жан- 
жануарды, к^сты 
немесе жэндштщ 
кимылдарына 
елжтейещдер. Мен 
болсам,___________

\ ал ы ц ы з"
дидактикальщ  
о й ы н .
Дидактикальщ 
тапсырма: 
балаларды 
кыекы жэне 
жазгы кгпмдерд1 
ижмрп ryi II 
Y И рогу U'llln.
Cl  i r  \ ПК 1 tty /It n i l '  

I I IH l l l t i i n i . l l >  

o i l  H t i y / t l . l  

i лрщи'Лсу 
( X l i . i l !  

o p r / i i o i i t ' p i  

куыришк КИ 
дурыс К 111 м
I Ш 1 Л П Ц 1 . 1 1
( )lli.m лрокс 11 
куыршпккп
К11ЖС1 I I КН1МД1
гибу,
Дидактикшп.1 к, 
материал: 
балалардыц 
санына карай 
куыршактар мен 
олардыц 
кшмдершщ 
тш ш дерг 
Кыскп жэне

" ' Vj'l" l¥l
Бону беттершдеп
суреттерд1 бону.
Максат-мшдеттер: 
балалардыц 
куанышты 
эмоцияларын ояту. 
(сурст салу)



(математика
непздерц
коршаган ортамен 
танысу)

блоктардан кунпк
пен олардыц
уйнйктерш
курастырады.
(математика
непздерГ)

фотоаппаратты 
колда устап 
турамын. "Стоп- 
кадр!" - деген 
белпш еепсецдер, 
сол калыптарынды 
сактап калуларын 
керек.
Алдын-ала жумыс га 
балаларга rypjii 
жан-жануарды, 
кусты, жон;ик гер;и 
керсетуге болады. 
Куралдары: эуен;и 
косу куралы, 
эуендер жинагы, 
фотоаппарат немесе 
смартфон, 
(коршаган 
ортамен танысу, 
ceiLueyqi дамыту)

жазгы
пейзаждыц
cypeirepi.
Ойын барысы. 
Балалардьщ 
алдындагы 
устелде
кумршлктпр мен
К1.1ГК1.1 жлие 
ЖП II Ы МПМДср
tk'lliu'iu'in in 
M yi i 1111 м
КЧ' ЮМК'И /КИ И 1,1 

жэне ki.k'm.i 
меч I члдердщ 
сурс rin 
керсетедь 
Балалар 
куыршакгарга 
сойкес кшм 
KHi i iy  керек. 
(сойлеуд1  

дамыту, казак 
тЫ , корпии an 
орчамен
танысу)_______

Ертецгыж
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттьнулары (доппен)

1. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, доп томенде.

1- допты ек1 колдарымен жогары котере/u, донка карап тыные any; 2- допты темен T y c ip in ,  тыные шыгару; 
3- допты жогары кетередц 4- бастапкы калып. Жаттыгу 8-10 рет кайталанады.___________________________



2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, доп теменде.

1- оцга бурылу, оц аягыныц екше тусында жерге допты уру жэне сеюрген допты устап алу; 2- бастапкы 
калыпка келу; 3-4 - осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 5-6 рет кайталанады.

3. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, доп жерде.

1 -4- допты табанмен алга-аргка ж1бермей, домалату; 3-4 - аягыи ауыс i upun жп i и.м у h i  ■ • ti i i ini.iy 
Жаттыгу 5-6 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: отыру, аякты алшак коймп, д о т  i.i жогары усту ,

1-3- nipiM жасап, алга ищу, допты 3 рет аягына уру; 4- бастапкы каш.ш. Ж;н i i.ii у ' 1 pri miIi i . i  i.ni;ni.i

5. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre.

1- тез жерге отырып, т1зен1 алшак устау жэне допты лактыру; 2- тез турып, д о т  м  \ i м и  any. Ж;и i i.ny S pi-1 

кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене TiK, аяк 6ipre, допты 6ip колымен устау, допты eni колымеи кечек-коск же pi с  уру, 
Жаттыгуды 8 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, колымен допты устау.

Ti3eHi жогары котерш, орнында турып, сеюру. Жаттыгу 4 рет кайталанады.
(дене шыньщтыру)

Тацгы ас Балалардьщ бет!-колын жуып, тацгы аск;а отыруы. Ac iniy мэдениепмен таныстырып отыру. Касык;, 
шанышкыны дурыс пайдалануды уйрету. Асты сейлемей iniy. Астан соц бет!-колды жуу.
Ойын жаттыгуы. "Сабын колгаптары". (сейлеуд1 дамыту, мэдени-гигиеналык; дагдылар, дербес эрекет) 
Максат-мшдеттерт Балага колдарыныц сырткы жэне iinici жагынан сабындауды уйрету.
Бул бел!мде ойын жаттыгуларын немесе мэдени-гигиеналык дагдыларды дамытуга, устелге кою



дагдыларын жэне устелдеп мшез-кульщ мэдениетш калыптастыруга багытталган ойындарды 
жоспарлацыз. 1 : :-

' ЬГ'1 • <Л. ];

Уйымдастырылга «Табигат досы». Шаттык uien6epi Шаттык iuen6epi «К^ылкалам «Поезд • ш  адй
н ic-эрекетке Коршаган eMip Кундей жадырап, Жаксылыктан ханш асы». кураетыру». ■
дайындык элемй Жулдыздай уйренш, Жер - Ана, саган Дидактикальщ

Не деген керкем, жаркырап, Боламыз б!з жаксы мьщ алгыс, максат-
эдемП Судай мелд1р таза адам. Сыйлайсьщ б1зге мшдеттер.
Сол сулулыкты кецшмен, Жамандыктан куаныш. Заттардыц
сактайык, Бугшп кушм1зд1 ЖИрСШИ, Жачда, куще, кыстл iconic 1 i к те*
Мадактайык, бас гай ы к. Yjiri шшммз да, ОрНИШН ум
мактайьщ! Балалар шаттык жакеыдан! KupKCMl 1Ц КОК Н'М жаПыидп
Шедберге турып, шенберше турып, густи дм! 1 v  inii(гср Игру
бэр! 6ipre айтады. 6ip-6ipine жылы Балалар ш ап ы к Шецберп1 |урады. припишу

леб1здерш шенберше гурады, Gip-f)ipiiic жылы Киаын 1 арын
Кардьщпайдасы бшд1редг 6ipre косылып сочдор ий 1 адм. сши.ю 1 мру.
туралы эцпмелесу. айтады.
(сейлеущ дамыту, Кыс мезшип туралы Кыс кызыгм туралы (сойлсуд!
коршаган ортамен ертегшер айту, Кыс ерекшелжтерш эчпмелесу. дамы ту,
танысу) эцпмелеу, айтып эдпмелесу. Мнемотехниканы математик»

мазмундау. (свйлеущ дамыту, колдану. iicrh;iepi)
(c0 Йлeyдi дамыту, коршаган ортамен (сойлеу/и дамыту,
коршаган ортамен танысу) коршаган ортамен
танысу) танысу)

Мектепке дешнп Дене шыныктыру К|азак тип Дене шыныктыру Музыка Дене
уйым "Жыланша "Кар жауады. Катты "Кар уегшдеп "Кыс" эш шыныктыру
кестес1 бойынша жоргалау". - ж^мсак. Суык - жолдар". Максат-мшдеттер. "Кар атысайык".
уйымдастырылга Максат-.wi ндеттер: ыстык." Максат-мшдеттер: Балалардыц шулы Максат-
н 6ip жагы 20-30 см Максат-мшдеттер. балаларды допты эннщ сипаты мен мшдеттер:
ic-эрекет бшк ецюс Балалардыц 6ip-6ipine твменнен томен жэне жогары балаларды сапта

тактайдьщ устгмен угымындагьг лактыру жэне оны дыбыстарды б!р-б1рден
колдарын жанына кардьщ касиеттер! кагып алуга уйрету. ажырата бшу окшемен,
ж!берш, журуге туралы TyciHiKTepiH кабшетш дамыту; табанмен



уйрету. кецейту; заттардыц 
касиетш бодцретщ 
«суык- ыстьщ», 
«жумса-к - к;атты» 
угымдарын бекггу. 
К а̂р, оньщ 
ерекшелп<тер1 
жайлы такпактарды 
тусшш, дурыс 
айтуды уйрету; 
кардьщ калпын 
айкындайтын сын 
eciMfli дурыс 
колдануга
жаттьщтыру; сейлеу 
мэнерш, керу жэне 
есту кабшетш, 
логи калы к; ойлауын 
дамыту.
Бай кам паз д ыкка,
шыдамдылыкка,
эдептшшке,
айналасындагы
элемге деген
сушспеншшкке
тэрбиелеу.

Музыка
"Аппак кар". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды энд1 
ыкыласпен тьщдай



музыкадагы 
ыргакты сез1не бшу 
кдбшетш дамыту.

журуге;
келденец
орындьщта
терттагандап
ецбектеуге
уйрету.



бшуге жэне эннщ 
сездж мазмунын 
эмоционалды 
кабылдай бiлуге 
уйрету.

. 'СО
Vi 1 л 
>Д ' ■ Ч  с: ' ' \  Ы •
0 Ц ,vj 01 Ul:l

Серуенге
дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени- 
гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

Серуен Когаеш бакылау. Отыргызылган Konipfli бакылау. 1\ьк- соцында Аула
(коршаган гулдерд! табигат (коршаган баган губище емпмрушынм
ортамен танысу, бурышына кою, ортамен танысу, орналаскан ц ецГх‘1 in
сойлеуд! дамыту, гулдерд1 бакылау. сойлсу/н дамыту, uicn6cp;(i бакылау. Oil M.lliiY.
коркем эдебиет) (коршаган коркем эдебиет) (Kopniai an (Kopniai пи
Керкем сез. ортамен танысу, Жумбак. ортамен ним.icy, оргамен
Ала тая к устагам, сойлеуд1 дамыту, ©зеннщ кос сойлсу/ii дамыгу, i анысу,
Жол тэрттбш коркем эдебиет) жагасын, коркем эдебиет) еойлеуд!
нускаган. Такпак «Су куям Жалгастырын жол Коркем соз. дамыгу,
0Mipin/ii кузеткен, гулге» К,.Саугабаев. жатыр. Аппак кар жауа бер. коркем
Ыскырыгы к у п т ¥мытпай кунде, Тура етш шыгасыц, Риза гой саг ан ел. эдебие г)
адам. (жол Су куям гулге. Су кеигпрмес кол Боратты-ау Макал-
инспекторы) Жайнайды гул!М, шатыр. (Konip) бораным, мэтелдер.
Бакылау: калада Кулпыртып турш. Бакылау: KenipMen Кдйратын карай Ецбек етсец
кошелердш Бакылау: белме таныстыру. гор. cpi пбей, тояды
KenTiriH, олардьщ гулдершщ Кешрдщ курылысы Б1з батыл балам ыз. кариыц
атауы эртурл1 атауларын беюту, жайында туащцру Жылы уй корам ыз. тыенбей.
екеьцигт жэне олар туралы (Tipeyimi, жан- Ак улпа карьщнан. Ердщ атын
балабакша кай бш мдерш  кецейту. жакты курылымы) Аккала саламыз. ецбек
кешеде Белме есшдоктерш бар; журу 6enrici Бакылау: шыгарады.
орналаскандыгы куту; белме (автокел1кке, жаяу балалардыц Ер доулеп -
туралы TyciHiK беру. есэдщктершщ жургшпплерге, назарын кыс ецбек.
Балабакша жанында Heri3ri галаптары бэрше ортак). соцында aFain Бакылау:
кандай мекемелер бел1мш беюту, Кдшылды ойын. жанында пайда кардыц коп
орналаскандыгын Heri3ri белгшер1 «Нысанага типз». болган карлы тускен!н, 6ipaK



айыра бшу. (дукен, 
дэр1хана, банк, 
почта, колледж, 
к1тап баспасы жэне 
т.б..). Барлык жерде 
адамдар жумыс 
ютещц, эркайсысы 
icTereH жумысы 
баскаларга жаксы 
жэне ьщгайлы 
болганын калайды. 
Есейгенде олар да 
жумыс ютейдк ол 
yuiiH балаларга кеп 
оку керектшн 
ескерту кажет. 
Адамдардыц 
енбектерше 
сыйластьщпен 
карай бшуге уйрету. 
Е^имылды ойын: 
«BipiHuii бол».
Эр Typni багытта 
6 ip - 6 ip iM e H  жарыса 
отырып жу п руге 
уйрету (6ipeyi оцга 
карай, баскасы 
солга карай), 
ортаны тез айналып, 
бос орынга келш 
тура калу. Тез 
жуп руге баулу.

туралы мэл1мет 
беру ( inipireH, 
жапырактары 
саргайтан жэне 
т.б.), суарудьщ 
косымша TypiMeH 
таныстыру. Белме 
eciMfliKTepiH жаксы 
кору, оларды кугу. 
Tipi агза сиякты 
карым-катынаста 
тэрбиелеу. 
Кимылды ойындар. 
«К^ара сиыр» 
(казактыч улттык  
ойыны). (дене 
шыныктыру) 
Дабыл бойынша 
тыгыз орта кура 
бшу дагдысын 
6eKiTy, ойын 
ережесш сактау 
(ойыншыныц 
жанына 6ip затты 
жасыру, дабыл 
бойынша затты 
1здеу, тапкан адам 
карауылдайды, 
калгандары оны 
алып кою Fa 
тырысады). 
Шыныктыру,______



(дене шыныктыру)
Балалардыц ойын 
ережелерше 
багынуын, жауапты 
рольдерд! орындай 
алуга умтылдыру. 
Ецбек. Жолга кум 
себу. Бершген 
тапсырманы, жол си 
кум ссбуд1 оч 
бетторшшо 
орындауга уйрету. 
Бшу жэне ецбек 
ережелерш сактауса 
тэрбиелеу.(ецбек 
дагдылары)
0 з  б е зм е н  
ойындар. Ойын 
ойнау барысында 
белсендшктерш 
арттыру.

шуцкырга аудару. 
Балаларга баган 
тубшде орналаскан 
карга куннщ кез1 
тускен кезде кардьщ 
еритшш, баган 
тубшде шецбердщ 
бар екендп iH 
iyciii;iipy. Iiyji
KOK'IVM M i ' l l  I III 

ЖиКЫИДЦДЫ ДС1 i'll
илсашкы Ocjii i (>i 
tepi icyjicpi 
бойынша
тэрбиешннц бсргсн 
сурагына жауам 
таба бшу 
дагдыларын 
арттыру.
Кдшылды ойын. 
« K iM  шапшац?» 
(дене шыныктыру)
Белгшенген жерден 
шацгымен журе 
6ijiy;u
калыпгастыру. 
Жарыстарга 
катысуга деген 
галаптарын 
арттыру; достык 
сез1мдерш ояту, 
топтагы

б!з одан еш
КИЫИДЫКСЫЗ
етет1н1м1зге 
назар аударту. 
Бутан 6i3re аула 
тазартушы 
комектеседь 
Балалирдпн нули
1.1 U l p l  y i l l l . l l l l . l l l  

ЖП II III
жум1.11 ЫI lit 
кирш ПИЛИ.
КЫС к,ы
жумыеыныц 
ерскшелн i педе 
c k c itin еурау. 
Лула
тазартушыныц
кардан тазалау
кезшдеп ецбек
куралдары
жайында
бипмдерш
беюту. Улкен
адамдардыц
ецбектер1
туралы
бшмдерш
кецейту.
Адамдардыц
ецбектерш
сыйлап,_______



Ойын талаптарын 
орындауга уйрету. 
Ецбек: алацдагы 
куралдарды кардан 
тазарту
(сырганайтын жер, 
алтыбакан жэне 
т.б.). Оз беттер1мен 
алацдагы
куралдарды кардан 
тазартып, бастаган 
icTi аягына дешн 
жетюзуге уйрету. 
(ецбек дагдылары) 
0 з  безм ен  
ойындар: балаларга 
ез релдерш жэне 
жол дастарын ьщ 
релдерш бинп, 2-3 
релде кезекпен 
ойнап; багыну, 
баскару, тещцк 
карым-катынас 
ретшде релдк ойын 
ережесш бшу.

ептшпсп,
тез!м дш кп дамыту. 
Ецбек: гулд1 суару, 
жапырдкты жуу. 
Балаларды ез 
бетшше
тэрбиенннщ берген 
тапсырмасын 
орындауга уйрету 
(гулд1 суарып, 
жапырактмц шацын 
сурту).0с1м/нкке 
укыптылыкпен 
карап, уакытында 
куте бшуге 
багыттау. (ецбек 
дагдылары)
0 з  безм ен  
ойындар: ойында 
балалар ез ic- 
эрекеттер1мен 
жол дастарын ы ц 
Кимыл-icTepiMen 
уштастыра б !луi.



жолдастарына 
кемек беруге 
тэрбиелеу.
Ецбек. Табигат 
бурышына жуа 
отыргызу.
Балаларга табигат 
бурышына, жоннкко 
жуа о n.ipi м п.ш 
уИроту, жукммц 
курамыида ш iai а 
паИдаим 
дорумондгрдш 
Oapi.ai till I V.
( )с1мдп<к'рл1 
габш ичо-ороко I 
катмпасы ремидс 
Kapayi а глрбислсу. 
(ецбек дан дм ларм ) 
О» fieri мен 
ойындар. Карим 
капли ас жопе ofii.ni 
барысында 
балаларга талаптар 
мен ережеш (торпп 
мэдениетш, достык, 
ужымдык карым- 
катынаеты) 
мецгерту.

ецбексуйпшпкк 
е тэрбиелеу. 
Кимылды  
ойын: «Kim 
кушт1?» (казак
ХЯЛКЫНЫЦ

улгтык  
ойы нм) (дене
III 1.1 II 1.11ч I l . l p v )

Ж ш и .и у  /ктну 
Пары» 1.1П /щ 
сцПои 1141 у 
Жонаа» hiMi'ii 
( H p J l i  ! h i  /наоау. 
Дурьи ( l l l l . l l l

O p t ' / l n ' t  III 
C4tK ГНУ 1*1 И

кади I ujiiiy 
Ж о а д т  ыцпыц
ЖС I 1C I II 1110, 

ЖОЦММСШС KOItijI
ay дара (илу.
Ki(бек: аула 
сыиырушыга 
комектссу. 
Улкенге комок 
коросте 6ijiyre 
тэрбиелеу.
Ецбек
мэдениетш
калыптастыру
(куралдарды



\ ‘ •

колдана бшу,
жумыс орнында
тэртш п
кадагалау).
(ецбек
дагдылары)
03  бепмен 
otii.ni/uip:
H ipiKкем 

иИынднрпн и *
M p i l O i l l t  i t s  1111
rtcpf и 11 yi и
1 . i p l i l U ' l l i ' V .  « t l l l . H I  

t p t l u ’ 1 i l l

\  I I  I . I M  ' t i l l  1 l.ipyi I I

гаиш.шдмру

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш жшшу 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)

колдарыи жуу,

TycKi ас Балалардьщ бетьколын жуып, тацгы аска отыруы. Ac iniy мэдениепмен ганысгi.ipi.m 01 мру. 1\,;к ык 
шанышкыны дурыс пайдалануды уйрету. Асгы сойлсмсй imy. Астан соц беп-колды жуу.
Ойын жаттыгуы. "Сабын колгаптары". (сейлеуд! дамыту, мэдени-гигиеналык дагдылар, дсрбсс эр ек е |) 
Максат-мшдеттерк Балата колдарыныц сырткы жэне iuini жагынан сабындауды уйрс гу.
Бул бвл1мде ойын жаттыгуларын немесе мэдени-гигиеналык; дагдыларды дамытуга, устелго кою 
дагдыларын жэне устелдеп мiнез-кулык мэдениетi н калыигастыруга багытталган ойындарды 
жоспарлацыз.

I'ycici уйкы «Тулю мен бодене» 
ертег1сн окып 6epin, 
балаларды 
уйьщтату. (керкем 
эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындьщка in in 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйренедт

Кшмдерш укыпты 
орындьщка шш 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретуш

Кшмдерш укыпты 
орындьщка inin 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйренедт

Кшмдерш 
укыпты 
орындьщка ini п 
(немесе арнайы 
сереге) коюды



Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары
Бесш ас

«Кызгалдак» 
epTericiH окып 
6epin, балаларды 
уйыктату. 
(керкем эдебиет)

жалгастыру. 
«Байдыц сияпаты» 
epTericiH тыцдату. 
(BilimKids медиа 
бол1мшдеп epierici) 
(керкем эдебиет)

Аудио тыцдау.
Ж. Байырбекванын, 
«Беак жыры» эш 
(музыка)

уиретудг 
жалгастыру. 
«Батыр дыц 
жаны» epTericiH 
тыцдату. 
(BilimKids 
медиа 
f>o.iiirvi i 11Д011 
cpmi h i )
(МфМ'М 
.VltTtIM I }

Ауыр тастар кетеру. Алаканды жумып, кол дм ж ар1 мним мнерш i ycipy 
Жалпактабандыкгыц алдын алу максатында деисаулык. жии i;ipi.iMcn кур> • 
Алган бшмдерш б е к т п , мэдени-гигиеналык д:и 'дыларыи орыпдау 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калып гас i ыру 
гигиеналык дагдылар)________________

Деты гаумсын жеугс уйрегу. (моденн

Балалардыц Керкем эдебиеттен Математика Су рет салудан Сойлсуд! Корпииан
дербес эрекет1 ойын-жаттыгу непздершен ойын- ойын-жаттыгу днмыгудап oiii.ni- op 1 имен
(аз кимылды, "Аппак кар". жаттыгу "Оюлар салынган жаттыгу ганысудин
устел ycTi Максат-мшдеттер: "Алые жэне жак;ын карлы жолак". "Карды бакылау. oiii.in-жп 1 1  i . i 1 >

ойындары, балаларды "Аппак; жаткан кар". Максат-мшдеттер: Тшдщ дыбыс 11 >1 к "Кир жау|инди".
бейнелеу ic- кар" елещнщ Максат-м i ндеттер: балаларды мэденисп: [-р] Микса 1
эрекет1, мазмунымен балаларды тжтертбурышты дыбысы." мшдсч1 ср:
к1таптарды карау таныстыра отырып, заттардыц алые не жолдарды казактыц Максат-мшдепер: карды ц
жэне табигатты керкем жакын кашьщтьщта ою ернектер! балаларды y n ;i i касиепмен
баскалар) бейнелеген ceздepдi туруы элементтер1мен дауыесыз (I’l таныстыра

мукият есте угымдарымен безещцру тэеш мен дыбысымен отырып, кардьщ
сактауга уйрету. таныстыру. таныстыру; "карга таныстыру; Keti6ip касиеттер1

isi", "кус тумсыгы", коршаган туралы
Коршаган ортамен Жапсырудан "кацка" сиякты ою объектыердщ бiлiмдepiн



адамгершшш
багыты оньщ
табигатты сакгауга
ыкпалы, элеуметпк
мацыздылыгы
жайлы угымдарын
кедейту.
Ойын барысы.
Тэрбиенн ойын
алдында
балалармен 6ipre
плакаттар,
экологтьщ жумысы
жайлы
кггапшаларды
карастырады,
"Кызыл KiTan"
жайлы бшмдерш
беюту, эколог-
маманыньщ
кызметшщ мацызы
неде екеш жайлы
талкылаган жен.
Балалар релдерд1
ездер1 боледй
нысанды тацдайды,
ж ергш кп жердщ
жоспарларымен,
картамен жумысты
уйымдастырады;
экологияльщ
паспорттарды



о куга деген 
кызыгушыльщтары 
н ояту, ютапты 
укыпты устауга 
тэрбиелеу.
Ойын барысында
балалар эртурл1
ойын эрекеттерш
орындайды:
окырмин
формулярларын
рос1мдеу,
i<i тапханашымыц
отппм кабылдауы,
картотекамен
жумыс, кггап беру,
оку залыныц
жумысы.
(коркем эдебиет, 
сойлеу/д дамыту)

жацгаты, агаш 
бутактары жэне жер 
жацгактарынан 
кусты курастыруга 
уйрету; 
ермексаздыц 
кемепмен жеке 
болшектер;и 6ip- 
(jipiiic жил I ay 
дагдыларын 
Калып me I i.ipy; 
куегардыц iypiiepiii 
ижырата 6i луд! 
дамы ту, табш ai ка 
найдасы жайлы 
маглумат беру.



зерттейдц 
экологияльщ 
жагдайды зерттейд! 
(судыц, ауаныц, 
топырактын 
сынамасы); 
экологияльщ 
жагдайды калыпка 
келлру бойынша 
жумыс журпзедк 
фотога тусумен 
айналысу. Ойын 
соцында тэрбиепй 
балалармен 6ipre 
корытынды жасауы 
мумюн: адам 
табигат алдындагы 
жауапкершинкп 
сез1ну керек.

'■ ГГС-я -.И ’ ■.

Балалармен жене 
жумыс

Жыл мезгШ 
туралы эчпме.
Максат-Mi ндеттер!. 
Карапайым 
сурактарга егжей- 
тегжейгн жауап 
беру кабшеттерш 
жетщщру. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
казак Т1 л 1 , сейлеущ 
дамыту)

"Сэйкесш
тап"ойыны.
Устел уст1 ойыны 
аркылы ойналады. 
Киынды 
суреттерден кыс 
м езгш
ерекшелштерш 
бидаретш 
суреттерд1 тауып 
курастыру; ойлау 
кабшеттерш 
дамыту.

Дайын c y p e T T i  

бояу тапсырмасы.
Балаларга кагаз 
бепне басып 
шыгарылган кыс 
мезгшшщ 
(антистресс) 
б!рнеше cypeTTepi 
бершедц балалар 
ездер!тацдап, бояп 
шыгады.
(сурет салу)

"Кешпкердщ
сездерш
жалгастыр"
дамытушы
ойыны.
М аксат-м i ндеттер i. 
Таныс ертеплер мен 
эцпмелердщ 
мазмунын 
пысьщтау; 
кейшкерлейдщ 
сездерш жаттап 
алуга куштарлыгын

«Суреттер
курастыру».
Максат- 
мшдеттер i. 
Балаларга 
шагын 
суреттерден 
мазмунды улкен 
cyperri 
курастыруды 
уйрету, эцпме 
курастыра б!лу, 
riл байлыгын,



Серуенге
дайындык

Ссруен

Серуеннен оралу

(танымдык арттыру; ой-epiciH
дагдылар) шыгармашылык дамыту, sprypni

кабшеттерш мазмунды
• дамыту. суреттер

(сейлеуд! дамыту, Курастыруга
коркем эдебиет) балалардыц

кмчмгушылмгм
II И | > 1 1 i . i p v

( 1 IIHI.IMII.IK
Д Ш  l l . l  l i l p }

Максат-мшдеттер:
- кшмд1 дурыс буктеп салуга, ijiy re , аяк-кшмд1 тучу коюга машыкпшдыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (iiieniiiio) (>Liy;ii дш дыиаидыру,
-  шкафка шшген, койылган бас кшм. кшм, аяк-кшм с и м к t i . i  ча 1 iap ;n ,i « н о р ы п  iapi.ni « и ...... i ip i in 11
сактауды устану га тэрбиелеу;
- ауа райына еай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмди аяк-кшм;и чача усчауга баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)___________________________________
Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлсуд! дамыгу, коркем 
эдебиет) ____
Балаларды кшмдерш жуйел! шеппнуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш орналастыру, колдарыи 
жуу.___________

Балалардьщ 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц
штаптарды карау 
жэне
баскалар)________

К пап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттер/и карау, еипаттау; ертеплер/ц есте жацгырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ic-apeKeri)
Музыкальщ аспаптармен ойындар. Аппак кар туралы эндер жаттау. (музыка)
Онер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мус|'ндеу. (шыгармашылык ic-эрекет, 
бейнелеу ic-3peKeTi)
Логикальщ ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысьщтау. (танымдык ic-эрекет, 
зерттеушинк ic-эрекет)
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым- 
катынас ic-3peKeTi)



Балалардыц уйге "Балацызды уй Баяндама. «Баланыц «Айына 6ip рет Мед бикед ен кецес. Балалардыц
кайтуы (ата- шаруасына дамуы мен отбасы кунш «Тазальщ - денсаульщхары
аналарга кецес) араластырасыз ба?" тэрбиесшде кун етюзу». денсаульщ кегпл!». жайында

атты сауалнама. тэртлбшщ мацызы». эцпмелесу.



ТЭ Р Б И Е Л Е У -Б 1 J IIM  Б Е Р У  П Р О Ц Е С Ш Щ  Ц И К Л О ГР А М М А С Ы

Бшм беру уйымы:“Д КБ С Ы М БА Т” бебекжай балабащпасы 
Топ: ересек“Когершш”
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардьщ курылу кезен!: 15.01 - 19.01.2024ж.
Педагогтьщ аты-жеш:Сэрсенбеккызы Умггай____________________ _____________________________________
Апта кундер! Дуйсенб1 Сейсент Сэрсенбi БтсепЫ Жуми

15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024 19.01.2024
Кун TapTi6i
Балаларды
кабылдау

Тацгысузгк балалардьщ Tepiciii, дене кызуын, сырткы KCJiGeriн тексеру. балаларды жаксм Kouiji куймеп 
карсы алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц коцш куйш, оныц жеке niidpiii, 
кызыгушылыгын аньщтау. (сойлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска завды 
ек1лдер1мен 
кецес, 
эцпмелесу

«Балалармен демалыс кундерш калай, кайда отюзгендер! жайлы» эщтмелесу.

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1,
ютаптарды карау 
жэне
баскалар)

"Белме
ес1мджтерш
сутару".
Максат-мшдеттер: 
оамдпегердщ 
жарьщ пен ылгалды 
кажет e iyi туралы 
бшмдерш кедейту, 
ылталды суйетш 
жэне
кургакшылыкка
Т0з1мд1,
фотофильд!,

"K ip  сулплерд1 
ауыстыру".
Максат-мшдеттер: 
енбекке деген 
туракты
кызытушыльщты 
сактау, тапсырманы 
мукият орындауга 
умтылу. Сулпш 
жеке уяшыкка min 
коюды уйрету. 
(ецбек дагдылары)

"¥йымдастырылг 
ан ic-эрекетше 
дайындык".
Максат-мшдеттер: 
кезекшшщ 
мшдеттерш оз 
бетшше жэне адал 
орындау: сабак; 
уппн тэрбиепп 
дайындаган 
материалдар мен 
оку куралдарын 
устелдерге кою;

"Ойыншыктардаг 
ы тэртш".
Максат-мшдеттер: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс
алжапкышын киюд! 
уйрету;
ойыншьщтарды 
тэртште устау: жуу, 
кеппру, сурту жэне 
орнына кою. 
Ецбеккорльщты,

"Тосектсрд1
тосеуде
кутуипге
комек
корсету".
Максат-
мшдеттер:
балаларды оз
тесек-
орындарын
ажыратуга
уйрету;
ересектерге

с1 0 0



I

келецкеге тез1мдо сабакдан кешн TsprincisjiiKxi кере КОлжет1мд1
ес1мд1ктерд1 орнына жинау. бшущ дамыту; кемек
жапырактарынан (ецбек дагдылары) сумен жумыс керсетуге
капай тануга -у) • , кезшде деген ынтаны
болатындыгын : укыптыльщты тэрбиелеу;
уйрету. Сумен жэне дамыту. Оз ецбеп жумыска
еамдктермен мен баска деген
жумыс кезшде адамдардыц ецбегш умтылысты,
дэлдштй ез ic- курметтеуге тапсырылган
эрекеттерше тэрбиелеу. ic yiniH
сешмдшкп, ецбек (ецбек дагдылары) жауаикершш
дагдыларын к ce'iiivtiii
дамыту. Коршаган тэрбиелеу.
табигатка укыпты (ецбек
карауды, оган дагдылары)
камкорлык жасаута
тэрбиелеу.
(ецбек дагдылары)
Санайык жацаша. Устел уст1 ойыны. "Даусыца карай Санамакты "С икы рлы
Bip, ею, уш! «Мозаика». ажырат" мэнерлеп жатка суреттер"
Желб1ре жалауша, Максат-м шдеттер: дыбыстык айту жаттыгуы. дидактикал
Достьщта 61зд1ц балаларга бершген жаттыгу. Максат-Mi ндеттер: ы к ойыны.
куш. суреттердщ белйш Педагог устел керкем соз/н Максат-
Он колымда бес тауып орналаетыра устше уй мэнерлеп айтуга мшдеттер:
саусак, бшуге уйрету. жануарларынын дагдыландыру; усак; логикальщ
Сол колымда бес Тапкырлыка уйрету. cypeTTepin кояды. кол моторикасын ойлау
саусак. (танымдьщ Балалар оздерше дамыту. кабшетш, ес,
Оларды атап дагдылар) унайтын жануарды Бота, туйе, зешн,
шакырар, тандайды. Ойын Кулын, бие, кабылдау
Эркайсысыньщ аты "Не  (шм) калан ойнауды уеынады. Торай,шошка, YP^xicxepin
бар. кимылдайды?" KepeKTi куралдар: Козы, кошкар, дамыту.
Бас бармак, дамытушылык уй жануарларынын Ко дык, кулан. Мазмуны:

ч-; Hi' IЛ ; .

iyixi г
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d o - f



Валаи уйрек,
Ортан терек, 
Шылдыр шумек, 
Юшкене бебек. 
(сойлеуд! дамыту)

"Мысьщ  пен 
тышкан" 
кимылды ойын.
Педагог балаларды 
топтьщ ортасына 
шыгарып, кимылды 
ойын ойнауды 
усынады.
Бала санына карай 
мысык пен 
тышкандардьщ 
маскаларын 
усынады. Санамак 
аркылы тышканды 
тацдайды.
Балалар келес1
сездерд1
кайталайды:
Мысык, мысык 
уйьщтайды, 
Тышкан, тышкан 
жоргалайды: пи - 
пи.
Педагог балаларды 
мадакдайды.
Ойын 3-4 рет_______

ойыны.
Максат-мшдеттер: 
балаларды жан- 
жануарлардын, 
cypeTiH Kopin, калай 
кимылдайтындарын 
айтуга
машыктандыру; 
байланыстырып 
сойлеуд1 жетшд1ру, 
создж корларын 
дамыту.
Куралдары: жан-
жануарлардыд
cypeTTepi.
Мысалы.
А т - шабады, 
журедк жортады, 
жатады, сеюредт 
Курт - жоргалайды, 
жатады.
Кобелек - ушады, 
конады, журедь 
отырады.
Бальщ - жузед1, 
тыныс алады, 
куйрыгымен 
козгалтады.
Каскыр - журедп 
жупредт кут1п 
жатады, отырады, 
сеюредк____________



cyperrepi Кежек, коян, балалар
Максат-м шдеттер: Бака,шаян, алдарындагы
Балалардьщ уй Торгай,шымшьщ.. . киылган
жануарларыньщ Сен, кал! белгктерде
дауыстары женшде Сен, шьщ! улп бойынша
бипмдерш тексеру Кдцыр Мырза Али. cypeTTi
жэне жетшд!ру. (коркем эдебиет) курайды.
- Балалар, (танымдык
апдарында жаткам "Домино" дагдмлар)
суреттерд1 тацдап дидакгикалык
алыцдар. Сол ойыны. Та т р а м
суретте кандай Максат-мшдеттер: JWici
жануар баланьщ топтамалар бойынша
белгшенгешн жайлы бипмдерш "К ы зы к гы
айтып, дауыстарыи дамыту, пысыктау; бейнелер"
салу керек. Ал сэйкес заттьщ ойыны
достарьщ сол дауыс бейнесш тауып Танграм
кай жануардьщ дурыс атауга, оньщ эд1сш
дауысы екешн аткаратын Kbmiexi пайдалана
тауып, кайталайды. жайында 6ip отырып,
- Мияу -  мияу? сойлемд! куш1кке
Мысьщ. курастыруга ушшк
- Аф -  аф -  аф? дагдыландыру; жасауды
Куипк. кабылдау, зешн, усынады.
- Ку -  ка -  ре -  ку? ойлау кабшеттер1, Ойынныц
Тауьщ. усак кол максат-
- Me- е -  е -  е? моторикасьш мшдеттерк
Сиыр. желшд1ру. бул ойын
- Кэне, бэр1м1з Ойын шарты. балалардьщ
мысьщты CypeTTepi сэйкес тустер мен
шакырай ьщшы. келетш формаларды
Оны калай карточкалардьщ кабылдауын



каиталынады.
(дене шыныктыру)

Шепртке - шакырамыз? 6ip iH e катарлап ттз!п дамытуга
отырады, сеюредк «Кыс-кыс» деп кою, KiM бурын ыкпал етедг
ушады, шакырамыз. барлык Эр бала
жоргалайды. Педагог тшдершде карточкаларын тапсырмалар
Бурк it  - ушады, K e M icT iri бар кояды, сол жещп ды орындау
калкиды, конады, балалармен жеке 3- шыгады. лотикасын
отырады, жупредь 4 рет кайталайды. Кажегп куралдар: бел1ктен
Адам - турады, бi рдей кос суреттер, бастап,
жатады, отырады, oprypjii бут in ie дей in
жупредк сеюредц Бону бетгершдеп объекплердщ мецгередк
билейд1, енкейед!, суреттерд1 бояу. бейнелепген Ьарысы:
шалкаяды. Максат-м шдеттер: колемдер1 5*6 см Балалар
(коршаган балалардьщ карточкалар. ryp jii-iye i i
ортамен танысу, куанышты (танымдмк блоктардан
свйлеуд1 дамыту) эмоцияларын ояту. 

(сурет салу)
дагдылар) куппк пен

олардыц
уйнпктерш
курастырады.
(математика
негпдер1,
коршаган
ортамен
танысу)

Ертенплж
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (тасналармен)
1. Бастапкы калып: дене т1к, аяк алшак, лента устаган колдары теменде.
1-4- таспаны ею колдарымсн акырын жогары KeTepiri, саусактарын кимылдату аркылы таспамен 
толкынды кимылдар жасайды; 5-6 - таспаларды колымен rii< устап, 6ip жанына eici шецбер жасайды; 7- 
8- осы жаттыгуды келес1 жакка жасайды. Ж аттыгу 5-6 рет кайталанады.
2. Бастапкы калып: дене t i k , аяк алшак, таспа устаган колдары жанында.
1- очга бурылу, сол колын оц колына типзу; 2- бастапкы калыпка келу; 3-4- осы жаттыгуды сол жакка 
кайталау. 5-8 - таспа устаган колдарымен саусак бастарын кимылдата отырып, аяктыц ушымен ез!н 
айнала адымдау буру; Ж аттыгу 5-6 рет кайталанады.____________________________________________________



3. Бастапкы калып: дене TiK, аяк 6ipre, лента устаган колдарын жанына ж1беру.
1 - аякты тузу устап, 6ip жанына карай буру, осы кимылмен 6ipre таспа устаган колды темен rycipin, 
айкастырып кою; 2 - бастапкы калып. 3 -4 - аягын ауыстырып, жаттыгуды кайталау. Ж аттыгуды жасау 
кезшде аякты букпей, TiK устау керек. Жаттыгу 5-6 рет кайталанады.
4. Бастапкы калып: аяк алшак, лента устаган колдары теменде.
1-3- алга сэл шлш, ецкею, колды алдына тузу устап, таспа устаган колдарыныц саусактарын 
Кимылдатып, таспаларды толкындату; 4 - тез тжтелш, таспа устаган колдарын артына ж1беру. Ж аттыгу 
8 рет кайталанады.
5. Бастапкы калып: дене TiK, аякб4рге, лента устаган колдарын артына тузу устау.
1- Ti3eHi буге отырып, аягын алдына койып, таспа устаган колдарын толкындатыи, жогары котсру; 1- 
бастапкы калып. 3-4- келеа аягымен жаттыгуды кайталау. Жаттыгуды эр жагыпа 5-6 реч icii Kiiii шлау.
6. Бастапкы калып: дене TiK, аяк алшак, таспа устаган колдары теменде. 1 -4 - таспа устаган колдарын 
одга - жогары, солга - темен кимылдата отырып, езш айналу. Таспамен толкынды кнмылдар жасау. 
Жаттыгуды 4-5 рет кайталау.
7. Бастапкы калып: дене TiK, аяк алшак, лента устаган колдары теменде.
1 - од колын жогары, сол колын артка ж1беру; 2 - колдарын алмастырып, жаттыгуды кайталау. Жаттыгу 
8-10 рет кайталанады.
(дене шыньщтыру)

Та нгы  ас Дурыс тамактану мэденнетш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарын дурыс колдану (ас 
касык пен шай касык, шанышкы); майльщты укыпты пайдалану; нанды уптпей жеу, асты ауызды 
жауып шайнау, тамак imin отырганда сейлемеу; эдеп^ болуга тэрбиелеу (ас уппн алгыс бшд1ру, 
тазалык сактау).
Бвдерде бар касыктар 
Сикырлы екен куралдар.
Дайын касык, дэмд1 ас.
Еш нэрсеш калдырмас.
Бапалар тацгы астарын ннсдг Тамактану барысында тэрбиеип балалардыц орындьщта дурыс отыруын 
кадагалайды. Бала орындьщта тузу отырмаса, педагог оган орындьщта дурыс отыру KepeKTiriH айтады. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем сез)

¥йымдастырылга 
н ic-эрекетке 
дайындык

Ацдардын кыскы 
Tipniiniri туралы 
эцпмелесу.

К^ыскы уйкыга 
кететш ацдар 
туралы эцпмелесу.

Ацдар кыста немен 
Коректенет1н1 
туралы эцпмелесу.

Ацдар туралы 
такпактар жаттау. 
(сейлеуд1 дамыту,

Ацдарды 
сипаттап, 
ацдар туралы



(сейлеуд! дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

Мектепке дсинп i 
уйым
KecTeci бойынша
уйымдастырылга
н
ic-эрекет

Дене шыныкт ыру
"Ацдардан еггпмп". 
Максат-м i н деттер: 
уйымдастырылган 
ic-эрекетшде бала 
денсаулыгын 
ныгайтудын 
дэстурл! емес 
турлерш пайдалана 
отырып, авдардыц 
кимылдарып 
бейнебаян бойынша 
кайталаута уйрету.

Казак i i.iii
""Y in  торай" 
cpriricin оку." 
Балаларды «Y in  
торай» ертепамен 
таныстыру; 
сездердщ турлену1, 
чат счлм, сын ес1м, 
непзп жэне гуынды 
сездер жайлы 
бшмдерш дамыту; 
мезплд1к озгер1стер 
туралы, адамдар 
мен жан- 
жануарлардьщ 
eMipiHfleri oprypai 
жыл мез1тл!ндегт 
ерекшелжтер 
жайлы туешктерш 
дамыту; ецбектщ 
мацыздылыгы 
туралы TyciHiKTepiH 
калыптастыруды 
жалгастыру.



(сейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу, казак тин)

коршаган ортамен 
танысу, коркем 
эдебиет)

толык
эцпмелеу.
(сейлеуд1
дамыту,
цоршаган
ортамен
гяпысу,
K in и к 1 i.ni)

Дгш- lll l. l ll l. IK  I мру Му ii.ik ii Доне
"Лцдарш смпктеи "Aiuiup 1 урилы не llll.IMI.IK 1 ыр>
журсмп. ееюрсмЬ, Oi ЛОМ i 1?" " Ацдар
жоргштймыч". M lllvllll М1И1Г 1 |гр 1 урины
Макса! i.i-Mi идс 1 гср Ошшлирдм MU'lvI.ip оИыпдпр"
балаларды lypujll.l лид] Мши it 1

доптарды басы нал км tun yiiiMjii.iKiieii М1ИДГ1 Ц'р
асыра лактыру жэне тындай Gbiyre Гишишрды
оны кагып алуга; уйрету; пип in окоудеи
гимнастикалык сипатына карай 1П1К 11.111
орындыкпен тепе- музыкадагы темен YIIII.IMCII.
тeцдiктi сактап жэне жог ары окшемси,
журуге уйрету. дыбыстарды гаГмшмси

ажырата 6ijiy журуге; 11 icni
кабшетш жетиуйру. жо1 ары 

icoicpin журу; 
гимнпстикил 
ЫК
орындыкга
Колдары мен
тартылу
аркылы
iiniMcii
ецбектеугс



Балаларды ертеп
тьщдаута, epTeri
жел1сш еске
сактауга уйрету;
жш кайталанатын
сез TipKecTepiH
сызбалы суреттер

. *4 непзшде
дыбыстауга
жатгык;тыру; Hcrhri
сез беи туынды co t
Ti36erin тусшш, о »
бетшше курау
6 ijiiK  гijiii<Tcpin
дамыту; eery, ойлау,
еске сак ray
кабшеттерш, еойлеу
rij!in , киялдарын
дамыту.
Ецбе кс уй п ы т к ке,
жанашырлыкка,
ертегтерге деген
суйюпеншшкке
тэрбиелеу.

Музыка
"Кдскыр yHiH
тыцдайык;".
М аксат-м i ндеттер:
балаларды каскыр
туралы энд1
кызыгушыльщпен



j ft 
. . . .

U i .Ц ' i i . j  t::p'i

и .;;>yf;a.kJ:M’;':i; 
ficivi c c k c  

■■ ;
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тыцдай бшуге 
уйрету; эннщ 
сипатына карай 
музыкадагы темен 
жэне жогары 
дыбыстарды 
ажырата бшу 
кабшетш жетщд1ру.

уй
‘ Р"1л : V г >

>:Л v, •>•<•«! •
\у. i ьШИ К.’’ . ‘ V;

Серуенге
дайыидык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, оч шкафып тацбалаумш аркылы rafjyi а уйрету,

Серуен Жаяу борасынды Цар басуын Цардын терецднш Лун райына карай "К о н т и
бакылау. бакылау. бакылау. кардыц о м сруin бакылау".
(коршаган (коршаган (коршаган байкау. (коршаган (коршаган
ортамен танысу, ортамен танысу, ортамен танысу, ортамен танысу, ортамен
сойлеуд1 дамыту. сойлеуд1 дамыту, сойлеуд1 дамыту, сойлеуоц дамыту) танысу,
керкем эдебиет) коркем эдебиет) керкем эдебиет) Болжау. сойлеуд!
Керкем сез. Жумбак. Жумбак. Аязды Kyui кар дамыту,
Боран гулеп согады, ¥стай калсац epin Кектен Tycin жауса -  кун коркем
Кайсар калай кетер. кебейдк жылынады. эдебиет)
тоцады? Эуре болма Tepin ¥ксайды e3i Суыктан корыкпа - Керкем сез.
Макта, мейлг бекер.(кар) шекерге, суык сумен жуын. Ала таяк
Айналаны орады. Болжау. BipaK ешим Макал-мэтел. устаган.
Аягында саптама, Кар туесе - кун жемейдк Кыс кандай болса, Жол тэрпбш
Мактама, жылынады Жерде жатыр жаз да оеындай. нускаган.
Баста тымак, Бакылау: балаларга бекерге. Ол не? Байкау: жылы 0м1рщд1
0зще дэл, шак кана. кардын, Tycyi (Кар). кун дер! жауган кар кузеткен,
Кайсар бейне женшде туейнк Бакылау: жабыскак болады, Ыскырыгы
атамдай, беру. Кыста кун балалардьщ кецшш кар жабыскак, куиш адам.
YcTe тон. булттанса кар ауланьщ кай аккала жасауга (жол
Колда камшы. жауатына туралы жерлершде кальщ ыцгайлы инспекторы)
астында ат. айту. Аспаннан кар жатканына болатынын Бакылау:
Кой кайырган жапалактап кар аудару, кардыц балаларга тусшд1ру, калада



шопандай. 
Бакылау: жансыз 
табигаттагы кыстьщ 
белгшер1мен 
танысу. ЬОыстьщ 
еуык куншде жолда 
кар борасыны 
болады, ауада катты 
жел кетершп, 
жолды ак борасын 
басады. Борасын 
карды ойшыкка, бос 
жерлерге апарады. 
Балалардьщ сездк 
корларын молайту. 
Кимылды ойын: 
«Кайсардьщ 
кшмш ата». (дене 
шыныктыру) 
Кыскы кшм атауын 
атай бшуд1 беюту, 
ойлау кабшеттерш 
дамыту (кшм 
атауларын есте 
сакгау), дабы л ta 
назар аудару (ортага 
турган кезде бос 
орынта туру). 
Нактыльщка, 
сешмдшкке 
тзрбиелеу.
Енбек. (ецбек______

жауганын бакылау 
(улпа, ак, жещл).
Кар, жун корпе 
секшд! жер,Ц1 
кымтайды.
Е^имылды ойын. 
«бармен ойнау». 
(дене шыныктыру) 
Балаларды кармсн 
ойнауга уйрету. 
Нысанага карды ата 
бшуге жаттыктыру. 
Ойын ережесш 
орындауга 
дагдыландыру. 
Енбек. (енбек 
дагдылары)
KypeKTi колдануды 
уйрету, ауланы 
кардан тазарту. 
Кргамдык жумыс 
уакытында 6ip- 
6ipiHe кедерп 
келт!рмеу.
Ки ын шыл ьщтарды 
жеце бшу.
0 з  бетчмен 
ойындар.
Тыныш  куанышты 
жагдайды колдауга 
жэне
уйымдастыруга______



каншальщты терец ал аязды кундер1 кешелердщ
екешн бшуд! усыну. кар у г тл ш , курган KenTiriH,
Балаларга турганда ештеце олардьщ
олшеугнтп керсету жасау га болмайды. атауы эртурл1
жэне эр жердеп кар Ауа кысымыныц екенд1п жэне
калыцдыгын елшеу; езгеруше балабакша
калыц карды байланысты кардыц кай ко1 меде
курекпен казып. очгорстin iii оршишекпнд
кардын Пакыли 1 ьш о 1 мру, Ml 1.1 гураны
калыцдьи мни назар кардыц оп еру rycilMK Пору.
аудару. себеитерш Ьалабпкпш
Кимылды ойын: тероцдетс ryciiuupy. жаимида
«Акшакарды вдс». Кпммлдм oiii.ni. кандай
(дене шыныктыру) «Бэйге». (дене мекемелер
EnTiniKTi, шыныктыру) орналасканд
шапшандьщты Балаларды эртурл1 ыгын айыра
дамытатын, жарыска катысуга б1лу (дукен,
кещепкп уйрету (KiM бурын дэр1хана,
багдарлауды кажет жылжиды, к1м банк, пошта,
ететш, кимыл бурын озады сол колледж,
турлерш езгертш жещеке жетед!). Kiran баспасы
отыратын Балаларды жэне т.б..).
ойындарга достарыныц Барлык
кызьщтыру. жeцiciнe жеткенше жерде
Ецбек. (ецбек куануга уйрету. адамдар
дагдылары) Ецбек. Тэрбиеинге жумыс
Гулзарды кардан жолды ютейд1,
жинастыруды тазартуга эркайсысы
уйымдастыру. кемектесуге тарту. icTereH
Кар токтату (ецбек дагдылары) жумысы
женшдеп пшрд1 Тэж1рибе. баскаларга
калыптастыру Кардыц касиеттерк жаксы жэне



дагдылары)
«Тебешкке су 
кую».
Судыц касиетч 
туралы бЫмдерш 
бек!ту (аязды 
кундер] ол катьш 
калады).
Тэрбиеннге 
комектесуге уйрету; 
ез едбегше 
жауапкериплжпен 
карауга тэрбиелеу. 
0 з  бетчмен 
ойындар: ойын 
турш аньщтау 
аркылы ез безмен 
жумыс icTey 
кдбшетш аныктау. 
Ойын эркеттерш 
калыптастыру жэне 
дамыту
белсендшжтерше
тэрбиелеу.

талаптандыру; 
дербестшгш жэне 
бастамашылдыгын 
кетермелеу.



(карды токтатады, 1. Аязды KyHi карды ыцгайлы
жел сокканда), колгаппен алса, ол болганын
кардан кедергшер жабыспайды, калайды.
жасау, тэрбиешгге шашылады. Есейгенде
кемектесу. 2. К,арга су куй сан, олар да
Тапсырманы о л муз болы II жумыс
орындау, б1рлест катады. Кар i f  ГсПди ОН
аткаруда Kiinii ipiM ДЫМК.ЫН Dpi y illill
тэсшдерш жибыекик. болиды (llllllllllip i II КПП
калыптаетыру. K,(>pi МИДЫ «»|<у
0 3  Гк‘ 1 1мгн Кдрдыц керек 1II in
ойындар. ДЫМКЫЛДЫ1 ымпн секану
9 з  курдастарымеи кар яде Mi 1 у 1 не киже 1
2-3 рольден гурде Адлмдпрдыц
туратын ойын болатыцдыгыи ецбек repine
ойнаганда, бай кадык. сыйлаотыкне
(мрлесуге н карай
талаптандыру, ролхи бшуге
белу, ойын тэрт1бш уйрету.
орындау, жалпы |^11ММЛЦМ
ойын шартына ойын.
сэйкес эрекет ету. «b ip in iiii

бол», (дспе 
шыныцгыру
)
Opiypjii
багытта 6ip-
6ipiMeH
жарыса
отырып
жупруге
уйрету



(6ipeyi он, 
жакка, 
баскасы сол 
жакка карай), 
ортаны тез 
айналып, бос 
орынга Kcjiin 
тура калу.
Тс» жуп руге
баулу.(>И mi I
шлаитирып
орындауга 
уйрету.
Енбск.
Алацдагы
куралдарды
кардан
тазарту
(сырганайтын
жер,
алтьгбакан 
жэне т.б..).
03
беттер1мен 
алацдагы 
Куралдарды 
кардан 
тазартып, 
бастаган icTi 
ая гына дешн 
жетюзуге 
уйрету._______



(ецбек 
дагдылары) 
01  бсммен 
ойындар:
балапарга ез 
рольдерш 
O ijiiи, 2-3 
рольде 
KC'lf K ill'll 
ойкни:
Гми мну, 
Гжскиру, 
тецдщ- 
карым- 
кап.шас 
peri нде 
роЛЬД1К ойын 
ережесш 
бшу.

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарып 
жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес зрекет)

Туею ас Дурью тамактану мэденнегш калыптастыруды жалгастыру: асхана куралдарын дурыс колдану (ас 
касык пен шай касьщ, шаныпщы); майльщты укыгггы пайдалану; нанды уптпей жеу, асты ауызды 
жауып шайнау, тамак ituiп отырганда сейлемеу; эдепт1 болуга тэрбиелеу (ас ушш алгыс бшд1ру, 
тазальщ сактау).
Б1здерде бар касьщтар 
Сикырлы екен куралдар.
Дайын касьщ, дэмд1 ас.
Еш нэрсеш калдырмас.
Балалар тацгы астарын iuiefli. Тамактану барысында тзрбиепп балалардьщ орындьщта дурыс отыруын 
кадагалайды. Бала орындыкта тузу отырмаса, педагог оган орындьщта дурыс отыру KepeKTiriH айтады. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем соз)



TycKi р к ы «Уш батыр» 
epTericiH окып 
берш, балаларды 
уйыктату. (коркем 
эдебиет)

«Крянныц уйнпп» 
ертег1сн окып 6epin, 
балаларды 
уйыктату. (керкем 
эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка ijiin  
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйренедп 
«Баска
планеталыктар» 
epTericin окып 
Gcpin, балаларды 
уйыктату.
(корксм эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка шш 
(немесе арнайы 
сереге) коюды 
уйретуд1 
жалгастыру.
«Алтын алма» 
cprcriciн тмцдату. 
( I l i l im K iils  медиа
(МШМШДС1 i OpIVI II I)
(корксм эдебис 1 )

Ки iM дер in
укыпты
орындыкка
min (немесе
арнайы
сереге)
КОЮДЫ
уйрсисдг 
Аудио 
II.пишу.
Ж 1»н11|.|рГ)см1 
nin.li( «1 »осi к 
жиры» .llli 
(му IMKIl)

Б1ртшдеи
уйкыдан
ояту,
сауьщтыру
шаралары

"Мешр1мд{ мысык"; (белд! бугш, басты жогары кетеру). 
Жалпактабандыктьщ алдын any максатында денсаулык жолдарымен журу. 
Алган бшмдерш б е ктп , мэдени-гигиенальщ дагдыларын орындау. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асгы тауысып жеугс уйрету. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц 
дербес эрекет!
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
apeKeri,
кмтаптарды карау 
жэне
баскалар)

Сурет салудан 
ойын-жаттыгу
"Аю мен конжьщ 
апанда уйьщтап 
жатыр".
Максат-мшдеттер: 
балаларды апанда 
уйьщтап жаткан 
улкен аю мен 
конжыкты салу 
композициясын

Математика 
негпдершен ойын- 
жаттыгу
"Ацдардыц !здерш 
зерттешк".
Максат-м i н детт ер: 
балалардыц 
заттардьщ 
жуандыгы туралы 
бшмдерш кецейту, 
"ец жуан",

Сойлеуд1
дамытудан ойын- 
жаттыгу
"Кез1 коркак Коян 
epTericiH мэнерлеп
оку".
Максат-м i 1 [деттер: 
балаларды "Ke3i 
коркак коян" 
ертепамен 
таныегыру; жабайы

Keypad ырудан 
ойын-жаттыгу
"Аю мен i<;acKi>ip”. 
Максат-м i ндеттер: 
балаларды 
геометриялык 
шшшдерд1 
пайдаланып, кагаз 
бетше каекырды 
жэне аюды 
курастыруга уйрету.

Kopinai an 
ортамсн 
гапысудан 
ойын-
жаттыгу
"Жабайы
жануарларга
камкорлык".
Максат-
мшдеттер:
кыста



бейнелеуге уйрету;
ацдардыц Heri3ri
белшектерш
сопакшалар мен
децгелек
шнпндершде
пропорцияльщ
уйлеслмдшжте салу
техникасын
жетшд!ру.

Т  еатрал андырылг 
ан койылым.
"Уйннк" epTerici. 
Максат-м i н деттер; 
танымал epTeri 
мазмунын балалар 
естер1не Tycipy, есте 
сактау, ойлау, 
эмоционалды, ым- 
ишаралык, 
кабшеттерш 
дамыту.
KepeKTi курал-
жадыктар.
Кшм-кешектер,
"Уйннк" ертепсше
катысатын
кешпкерлердщ
бетперделерь
Барысы.
Педагог алдын-ала

"жщ1шкелеу", "ец 
жщ1шке" 
угымдарын 
жетщд1ру.

Сюжетт1-релд1к
ойын.
"Дэр1хана". 
Максат-м i идеттср: 
дэр1хана
кызметксрлср||пц 
мамандыктары 
туралы бшмдерш 
кецейту: фармацевт 
дорьдормек 
жасайды, кассир- 
сатушы оларды 
сатады, дэр1хана 
Menrepyuiici дэр1- 
дэрмек жасау унпн 
кажепч шептер мен 
баска да 
препараттарга 
тапсырыс бередк 
балалардыц сездж 
корын кецейтедк 
(цоршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд! дамыту, 
казак шп)



ацдардыц ii (U •: [ii у "  ' CM J  a* i TipnimiK
бойындагы адам Керкем эдебиеттен ететш
касиеттершщ ойын-жаттыгу жабайы
ерекшелжтерш "Апандагы аю". жануарларды
керсету; жануарлар Максат-Mi I щеттер: жатка бшуге
туралы epTeri балаларды уйрету.
жанры туралы "Апандагы аю"
угымдарын кар пи шсы и i.i ц lyiyvln/ipyjiui
каиыитастыру; "ко » Mil IM у 111 .IMCI1 u lli .h i

коркак" llllll.KTI.ipyi м 11II1 Ж I I1 i l . l l  \

фрачсоло! п t iм i 11 i 11 м-ккл кир 1 иiiiuii.i "К,011/К1«1К 11.111
магынасын Пар i.iki.niiu liipi.iMcn дсптиры",
туспуцру. мумии п.щдиугп Макси 1

уйрету. мшде 1 lep:
Вариатинп ицпмц
компонент. Сюжет ri-poji;iiK синап i.iK
Математика ойын. cpcKincjiiK 1 ср
непздер1 "Театр". in кореегс
"Тапсырмаларды Максат-Mi пдеп ер: 01l.ipi.lll,
орындаймыз". ойын барысында иропорциисм
Максат- м i н деттер: балалар мен 6ipre а сакгаи.
балаларды 5-ке театрдыц орны, курылымдик
дешн тура жэне Kepi адам oMipiiie кандай тэЫлмеи
санау;сан мен пайдасы бар екенш билшекюрд!
цифрларды аныктау; opTic, 6ipii< 1 ipy
сэйкестенд!ру режиссер, оператор. lipKI.IJII.I
датдыларын жарык 6epyini, коижьщты
жетшд1ру; тэулжтщ гардеробшы, м ycin;icy;ii
карама-карсы капельдинер, уйрету.
бвлйстерш аньщтау костюм бойынша
жэне тану декоратор, cype rini, Сюжстп-
дагдыларын лицеист сиякты ролуцк oiii.ui.



балаларга "Ушшк"
epTericiH мазмундап
береди
Балалар ез
калаулары бойынша
epTeri кешпкерлерш
ойнайтын
балаларды тандап
алады, кешпкерлер
сэйкес
костюмдарын k h Ii i ,
орындарына
барады.
Басында автор
сездерш педагог e3i
айтады, ал кешнп
бел1мдерде автор
релше балалардыц
6ipiH усынуга
болады.
Койылым соцында
педагог
кешпкерлерд1 белек
катар га тургызады,
керермендерге им
ненщ релш
ойнаганын
таныстырады.
Эртю-балалар ,
керермендерге
К¥рмет 6inflip in, бас
иед} де, к,ошеметпен



дамыту. мамандар туралы "Хайуанаттар
' ?ПС;:-1йЗ' ;̂УНДП!* ■ бшмдерш беюту; багы".

Сюжегп-релдж агымды карым- Максат-
ойын. катынас орнату; мшдеттер:
"Ветеринарльщ мэдениет балалардыц
емхана". орындарындагы хайуанаттар
Максаты: тэртщ ережелерш багы,
балалардыц жан- пысыктау; сойлеу кимкорлыкки
жапуарлар дари cpi. Moncpin ламы гу; ИЛЬИН 1111
медбикелер, доегыкка мрбиолсу. пцдир,
кутушшер, Корею i курил- хаНуипш шр
ветеринарльщ жабдыктар. багындн
емхананыц кызмег Сахна орны. цызмет
KepceTyiuici жайлы "Театр" жазбасы; аткаратын
тус!шктерш беюту; сахна макету ветеринар
емханада сахнальщ flapirepi,
медицинальщ койылымдарга орнитолог
жумысшылар кажег (уй, агаш, (кустар
кандай рел коршау жэне бойынша
ат караты ньщ мумкшшппк болса маман),
аньщтау; перделер т.б.), зоолог- (жан-
ецбекеуйпнгпкке, кешпкерлер жануарлар
жан -жануарларга костюмдерй бойынша
деген камкорльщка кешпкерлер колына маман),
тэрбиелеу. устайтып куралдар. герпетолог
KepeKTi курал- Барысы. (космекендш
жабдьщтар. Педагог балалармен ср бойынша
Ветеринарльщ 6ipre театрда маман),
емхана кандай койылымдар кутунн
кызметкерлерше койылагыны жайлы жайлы
кажет куралдар мен суреттср TyciHiKTepiH,
буйымдар; ак карает ы рад м. 6ci<i ту;



мадактауларга ие 
болады.
Крйылым соцында 
педагог балалардан, 
шыгарманьщ олай 
аякдалганына не

- себеп болганын 
аньщтайды, 
кешпкерлердщ 
эрекетше кыскаша 
талдау жасайды. 
(керкем эдебиет, 
казак TLni, 
коршаган ортамен 
танысу)



халаттар. корермендер мен хайуанаттар
перчаткалар, жиЬаз, эртютер багында
семкелер, емханага арасындагы мамандардьщ
керек; ойыншык айырмашыльщтард кандай рел
жан-жануарлар мен ы аныктайды. ойнайтынын
кустар. Керермендер аныктау;
Барысы. алдында койылым ецбексуйпшт
Педагог балалармен ормында режиссер. i ккс. жан-
6 ipre дийындык дыбыс режиссера жаиуарлир! а
жумысы pci шде оператор, жарык кам кор п i.i к
ветеринардыц берушi, косном гимытуги
жумысы жайлы эрлеупп, cypei in i. тэрбислсу.
фотосуреттер эрлеуии сиякты Керекп
карастыру керек, К. мамандар ецбек К-урал-
Чуковскийдщ eTCTinin айтылады. жабдыкгар.
"Айболит" epTericiH Балалар алдын-ала Хайуанаттар
окып, еске rycipy, эр маман сахналык багы
сонымен катар койылымга кызметкерлер
ветеринарльщ дайындьщ алдында iHe кажет
емхана жайлы кандай кимыл- куралдар мен
энпмелесу. козгалыс буйымдар;
Балалар андар мен орындайтынын алгашкы
кустардыц кандай KiuiiripiM медициналык
дене мушелерш жаттыгулар аркылы комек
емдейтшш гана керсетедк ceMKeci;
емес, сондай-ак Кешн балалар ойыншык
кандай куралдарды белгш ролдердщ ацдар мен
колданатындарын, кайсысын к^стар;
ветеринарга кандай орындагысы келетш ойыншьщтарг
еурактар кою тшектерш бщщред1, а арналган
K ep eK T iriH  талкылау орындарына тор шшшдер.
керек. орналасады. Барысы.



i'



Балалар езара Эртютерд1 6ipiKTipy Педагог ойын
ветеринарльщ yuiiH педагог алдында
емханада юмдер, алдымен режиссер балалармен
кандай кызметш e3iHe 6ipre
кызметкерлер алады, белгЫ epTeri хайуанаттар
болатынын cюжeтiн тандайды. багы жайлы
тандайды. Педагог ойын суреттер
Кешпкерлер барысыи Gcjirijii со» карасгыриды,
ездерше керек кшм TipKecTepiMOH олсмдс
YJii ijiepi мои суйемелдейди, коргауга
куралдарды алып, ойыншыларга алынган
орындарына косым ша сурактар ацдар туралы
барады. кояды, ары карай бейнежазба
Педагог диалог ойын Ti36eriHin керсетедк
барысында жалгасуына ьщиал Ветеринар
ойьшшылар етед1. дэршерй
арасындагы сейлеу Сонында педагог орнитолог
-пзбегщ, эдептшк балалармен 6ipre (кустар
ережелершщ корытынды бойынша
сакталуын реттей/п, жасайды: сахнальщ маман),
беюту сурактарын койылымдар зоолог (жан-
кояды. керермендерге жануарлар
Сонында педагог кызьщ болу уипн, бойынша
балармен 6ipre тек кана эристер маман),
корытынды гана емес, сонымен герпетолог
жасайды: адам катар баска да (космекендш
жанында xipminiK кептеген мамандар ер бойынша
ететш аддар мен кызмет етедй маман),
куетардыц енбек'пбагалау кутуяи
денсаулыгы мен Tipi керек;театр - сиякты
табигаттагы эдептшш ережелер] мамандардьщ
жануарлардьщ сакталатын мэдени кызметшщ





каушспздшне 
жауапты екенш. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, 
казак rijii)

орындардьщ 6ipi. 
(керкем эдебиет, 
казак тип, 
коршаган ортамен 
танысу)

мацызы, олар
колданатын
куралдар
жайлы
талкылау 
кажет. 
Ьалилар 
чиМушки шр
(till миди
жумыс
жасай I i.i п
KI.I «МСI кернер

; ii o ijwpi
гацдийдм. 
Ксйшксрлср
ow pinc
керек iciiiM
yjn ijicpi мен
куралдарды 
алып, 
орыпдарыиа 
барады. 
Калган 
балалар
колдарьша
ойыншык
ацдар мен
куетардм
алады да,
белпленген
орынга
отыргызып,



козгалтьш, 
кимылга 
келт1редт 
Мам ан дар 
ацдар мен 
кусгардыц 
орш.ш кпран, 
о» комок ivpiii 
корсс rtvii.
( 'of и .111 ли 
педагог 
балалармен 
Gipre
корыгынды 
жасайды: 
сиреп бара 
жаткан ацдар 
унйн
жауапкершЫ 
KTi адам 
сезшу, Tipi 
табигат
Tipm iniriH in
зацдылыгын 
бузбау, 
камкорлык 
таныту жэне 
олардыц
Tipuim iri
уипн колайлы 
жагдай
тугызу_______



Г

K e p eK T ir i

жайлы айту.
(цоршаган
ортамен
таныеу,
еойлсу/и
дамы iv)

Балалармен жеке Театрды сахналау. Дидактикалык "Коцщ/и коиппыц " l l r n in  icyiipi.n ill? ” l l lc i l iy l l l  1IIII
жумыс «Куш ж пен мысык» ойын. су periн гаи" Макет мшдеиер 1 и, н hi!

eprericiH сахналау. « Кдйсысы кайда дидактикалык Жаиуарлар гуралы Kopiifk i
Балалармен 6ipre орналаскан?» ойыны. бЫмдерш 6cKiry, куралдир,
epTeri койылымын Максат-мщдеттер: М акеаг-м i 11 де г 1 ер: есте сактау, ойлау. Алуан lyp jii
куыршак театры кещстжте тактадагы кошл;и зейш жэне колдыи cypeirep:
аркылы ойнап багдарлау. Оц коянныц суретше усак моторикасын тышкан,
керсету жэне уй жакты жэне сол карай отырып, тез дамыту. мысык.
жануарларын жакты ажырату. тауып беру Барысы. Bip куш шелек, шана,
коргай oinyre (математика ккерлжтерш тацертец орман фланелеграф.
уйрету. непздер1, свйлеуд1 жетшд1ру. жануарлары оянып, Тэрбиепп
(коркем эдебиет) дамыту) Барысы. бэршщ куйрьщтары балаларга

Педагог балалардыц ауысып калганын суреттерд1
назарын езше кердк Коянда керсетш,
аударып: каекырдьщ онда
- Балалар, мен куйрыгы, каекырда бейнеленген
еендерге тулкшщ куйрыгы, заттар мен
кояндардыц тулкще аюдыц жануарларды
6ipHeme кецш-кушн куйрыгы. атауды
(смайликтер) Жануарлар сурайды.
керсетемш, сол муцайып калды. Содан соц
кецш-куйлерд! Каскырдыц осы
(смайликтер) куйрыгы коянга суреттерд1
мукият карай сэйкес келе ме? кез келген
отырып, маган "Бул ненщ ретплжпен



кецщщ кояннын куйрыгы?" фланелеграф
сурет1н тауып сурагына жауап к;а беюте/й
берщдер! Педагог бере отырып, де, балаларга
еденге к;ояндардьщ жануарларга суракдар коя
6ipHeuie кещл-кушн куйрьщтарын табуга бастайды.
(смайликтер) жайып комектесу. "Mine, liajiiuiiip
береди каекырдыц сурик rupi а
Балалар тактадагм ку iipi.n ы. ( )и жауап Пере
КОЩЛД| КОИ 1111 l.l It. каидаИ? (сур. у п.ш OI i.ipi.in
cypcriiie кирай жлне г.б ) финне m i риф i
отырмп, тез rayi.ni (ка рым юн i.iнас an ка ж с 111
берулср1 ruic. ic-opckc 1, суре I I  i lanyi.i
Педагог балалар танымдык ic- ЖЭПС onда
киналган жагдайда эрекст) бейнеленген
коянга сипаттама чат гарды
бередь Жаксы атауы пйс.
катыскан балаларга (сойлеуд!
коян бейнеленген дамыту,
танбалауыштар казак riJ ii)
улес^ршедг
(сойлеуд! дамыту,
танымдык
дагдылар)

Серуенге
дайындык

Серуен

Максат-м i ндеттер:
- KniMfli дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшмд1 тузу коюга машыкгандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (uieuiiHe) бшуд1 дагдыландыру;
- шкафк;а шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бинп, тэр'1 iin  i 
сактауды устануга тэрбиелеу;
- ауарайына сай кшнгенш кадагалай 6inyre, кшмдц аяк-кшмд1 таза устауга баулу;
- кемек керсеге бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербсс эрекет)______________________________________
TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеуд1 дамыту, коркем



Серуеннен оралу
эдебиет)__________________________________; ■_____________________________________________
Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, 
колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар)________________________________________________

Балалардьщ 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел уст! 
ойындары, 
бей пел еу ic- 
эрекет^
кпгаптарды карау 
жэне
баскалар)_________

KiTan бурышында: еткен такыр ыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплерд! есте жацгырту, 
кешпкерлердщ создерш кайталау. (карым-катынас к-эрекет1)
Музьжальщ аспаптармен ойындар. Ондерд! кайталау, жаттау. (музыка)
бнер бурышында авдардьщ кыскы 'прш Ып такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу.
(ш ыгармаш ылык ic-эрекет, бейнелеу ic-opcKeTi)
Логикалык ойындар, баскатыргыш rap, санамакгар, домино ойыпдары 11i.k i.ik,i.iy. ( шиммдык i* 
эрекег, зерттеушипк ic-эрекет)
Табигат б^рышын зерттеу, салыстыру, танысу, пыеыктау жумыстари. (чсрч icy (с-эрскчч, карим  
катынас 1е-эрекет1)

Балалардьщ уйге 
кайтуы (ата- 
аналарта кецес)

«Ойын аркылы 
балалардыц ойлау 
кaбiлeттepiн 
дамыту» баяндама.

«Туй ы к бала кайдан
шыгады?»
баяндама.

Ага-аналарга 
балалардыц 
тазалыкгарына 
назар аудару, 
ескерту.

«Ага-аналарга 
тумау женшде» 
денсаулык 
бурышына кецес 
(медбике)

Ага-аналарга 
тапсырма 
беру, жаксы 
демалулар1.ш 
а тшек 
бшд1ру.
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Бшм беру уйымы: «Д КБ Сымбат бебекжай балабакшасы»

Топ: ересск «KerepmiH» тобы
Балаларды}! жасы: 4 жастан
Жоепардъщ курылу кезещ: 22.01 - 26.01.2024ж.
Педагогт'.'" аты-жеш Сорсенбеюдлзы У  . i ай

А п та кундер1
:Ч..

Дуйсешп
.

СейсенШ Сэрсенб! Бейеенш Ж  ум а

Кун TapTi6i

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц TepiciH. дене кызуьш, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы алу жэне оларга колайлы 
жагдай жасау. Баланыц кецш кушн, оньщ жеке nkipiH, кызыгуш ылыгын аныктау. (сейлеуд1 дамыту)

Ата-
аналармен
немесе
баланыц
баска зацды
ек1лдер!мен
кецес,
энпмелесу

«Балалармен демалыс кундерш кдлай, кайда етюзтендер1 жайлы» эцпмелесу.

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп,

"Болме ос1мднстершщ 
топыракты копсыту".
Макс ат-м i пдеттер: 
балаларды жабык 
еамджтерге купм жасауга 
уйрету; балаларга 
еамджтердщ топырагын не

"Бгз топ белмесшде 
жэне жатын бел меде 
терезе ToceHiniTepin 
дымкыл шуберекпен 
сурте>нзм.
Максат-м i пдеттер. 
Балаларды сумен

Ойыншыктар жэне 
тэртш.
Максат-м i пдеттер: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс алжапкышын 
кикш  уйрету;

"Ш ешшу болмесшщ
шкафындагы
тэртш»
(тэрбиешшщ 
кемекш1с1мен 6ipre) 
Максат-м шд спер: 
балаларды жеке KHiM

" 0 з  твсег1(упзд1 жинауды 
уйренемгз".
Максат-м шдетгер: балалардыц ез 
тесег1не ку т1м жасау бойынша 
6iniKTepi мен дагдыларын 
калыптастыру; укыптылыккд, баска 
6ipeyre кемектесуге умтылуга

Ш
_______ I



ютаитарды
Kapav жэне
баскалар) :

I

ушш копсыту KepeKTiri
туралы бЫм беру; копсыту 
- liciepi мейьоган кажетп . 
заттарды паидалану 
ережелерш салату. Едбек 
дагдыларын, укьи i тылыкты 
дамыту.

жумыс кезшде келеЫ 
ережслерд1 сактауга 
уйрету: жецщ туру, 
шубереста сулау жэне 
кургатып сыгу, 
лас ганган кезде оны 
сумен шаю.
(ецбек дагдылары)

ойьтншыктарды
тэртште устау: жуу, 
кепйру, сурту жэне._ 
орнына кою.

шкафтарында тор и m i
сактауга уйрету: 
шкафты киш мет I аяк 
ки1мнен босату, 
сврелерд! дымкыл 
шуберекпен сурту 
жэне кшмд1 орнына 
мукият буктеу.

тэрбиелеу; енбекке укыпты карауга
тэрбиелеу; 03iHe-o3i кызмет корсету 
бойынша дербесттг! мен 
дагдътларын дамыту.
(сцйсы дагдылары)

Устел ycTi ойыны 
«Мозаика».
Максат-мшдеттер: 
балаларды бершген 
суреттердщ беличн тауып 
орналастыра 6i луге, 
тапкырлыкка уйрету. 
(танымдьщ дагды)

Санамак- 
(сойлеуд1 дамыту, 
математика иегЬдер1)

Дидактикалык
ойын.
«Колецкесш тап».
Т  еатрл андырылган 
койылым "Акку- 
каздар".

" Т  оргай-торгай 
токылдак" 
артикуляциялык 
жаттыгу.
Бояу беттершдеп 
cypeттepдi бояу.

"Жогалтан зат" устел ycii 
ойыны.
Барысы: педагог устелдщ устше 
6ipHeme зат койылады. Бала оларга 
мукият карап алган соц, Tepic карап 
турады. Устелден 6ip зат алып 
тасталынады.

Ертецгйик
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (таспалармен)
1. Бастапкы калып: дене TiK, аяк; алшак;, лента устаган колдары теменде.
1-4- таспаны eKi колдарымен акырын жогары котерш, саусактарын кимылдату аркылы таспамен толкынды кимыддар жасайды; 5-6 - 
таспаларды колымен TiK устап, 6ip жанына ею шецбер жасайды; 7-8- осы жаттыгуды Keneci жакка жасайды. Ж аттыгу 5-6 рст 
кайталанады.
2. Бастапкы калып: дене тйс, аяк; алшак, таспа устаган колдары жанында.
1- оцга бурылу, сол колын оц колына типзу; 2- бастапкы калыпка келу; 3-4- осы жаттыгуды сол жакка кайталау. 5-8 - таспа устаган 
колдарымен саусак; бастарын кимылдата отырып, аяктьщ ушымен 03iH айнала адымдау буру; Ж аттыгу 5-6 рет кайталанады.
3 . Бастапкы калып: дене тж, аяк; 6ipre, лента устаган колдарын жанына заберу.
1- аякгы тузу устап, 6ip жанына карай буру, осы кимылмен 6ipre таспа устаган колды томен Tycipin, айкастырып кою; 2 - бастапкы калып. 
3- 4- аягын ауыстырып, жаттыгуды кайталау. Жаттыгуды жасау кезшде аякты букпей, TiK устау керек. Ж аттыгу 5-6 рет кайталанады.

f.3 ,9
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4. Бастапкы калып: аяк алшак, лента устаган колдары теменде.
1-3- алга сэл шлш, ецкею, колды алдына тузу устап, таспа устаган колдарынын саусактарьш кимылдатып, таспаларды толкындату; 4 - тез 
тцстелш, таспа устаган колдары п артына яаберу Ж аттыгу 8 рет кайталанады.
5. Бастапкы калып: дене riK, аяк 6ipre, лента устаган колдарын артына тузу устау.
1- тдзещ буте отырып. аягын алдына койып, таспа устаган колдарын толкындатын, жогары кетеру; 2- бастапкы калып. 3-4- келес1 аягымеы 
жаттыгуды кай галау. Жат ш гуды эр жагьша 5-6 реттен кайталау.
6. Бастапкы калып: дене тж , аяк алшак, таспа устаган колдары теменде. 1-4 - таспа устаган колдарын оцга - жогары, солга - томен 
кимылдата отырып, езш айналу. Таспамен толкынды кимылдар жасау. Жаттыгуды 4-5 рет кайталау.
7. Бастапкы калып: дене тж , аяк алшак, лента устаган колдары теменде.
1 - он колын жогары, сол колын артка ж1беру; 2 - колдарын алмастырып, жаттыгуды кайталау. Ж аттыгу 8-10 рет кайталанады.
(дене шыньщтыру)

Тацгы  ас Г  игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер: балалардьщ кишу, аяк кшмд1 дурыс кие биту, езше-ез! кызмет ету дагдыларын дамыту.

¥йымдастыр 
ылган ic- 
эрекетке 
дайындык

К,ыстайтын кустар туралы 
эцпмелесу.
(сойлеуд! дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

Кыстайтын кустардьщ 
суреттерше карап эцпме 

К¥РУ-
(сейлеуд! дамыту, коршаган 
ортамен танысу)

Кустар туралы 
жумбактар шешу. 
(сейлеущ дамыту, 
коркем эдебиет)

Кустар туралы такпактар 
жаттау.
(сойлеущ дамыту,
коркем эдебиет)

Кустар туралы эндер 
жаттау.
(музыка)

Мектепке
дешнп уйым
KecTeci

бойынша
уйымдастыры
лган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Кустардай кайраттымыз". 
Максат-мшдеттер: 
уйымдастырылган ic- 
эрекетшде бала 
денсаулыгын ныгайтудын 
дэстурл1 емес турлерш 
пайдалана отырып, 
кустардьщ кимылдарын

Е^азак TLni
"К^ыстайтын кустар. Кеп, аз, 

тен."
Балалардьщ угымындагы 
кыстайтын кустар туралы 
TyciHiKTepiH кенейту, адам 
Кустарга калай камкорлык 
жасай алатынын тусшд1ру, 
кустардьщ дыбыстарын

Дене шыньщтыру
"Жылдам жэне ein i 
кустар".
Максат-мшдеттер: 
балаларды алга умтыла 
ceKipyre; сызьщтар 
арасымен (10  см 
аракашьщтык ) тепе- 
тецщюп сактап журуге

Музыка
"Тауьщтар" 5и1 
Максат- Mi н д еттер. 
Балаларды уй жануарлары 
туралы эндерд! тыцдауга 
жэне айтуга уйрету; 
музыканьщ сипаты мен 
эннщ сездж магынасын 
TyciHin айта бшу кабшетш

Дене шыныктыру
"Кдмкоршылар тобы". 
Максат-м i нд еттер: 
балаларды допты 
еденге уруга; допты 
жогары лактыруга 
уйрету.

яЗо
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бейнебаян бойынша бицнретш сездердщ уйрету. калыптастыру;
кайталауга уйрету. ерекшел1ктер1 туралы тусшис

беру;
М узыка
"К  у стар эш".

Серуенге

дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атаута, оз шкафьш тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэденн- i игненалык дагдылар)

Серуен Кар басуын бакылау. 
(коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд! 
дамыту, коркем 
эдебиет)

Ауа райын бакылау. 
(коршаган ортамен танысу, 
сейлеувд дамыту, коркем 
эдебиет)
Ким ылды ойын: « IC e rjiiiii 
кулат». (дене ш ы ны кты р у)

Торгайларды бакылау. 
(коршаган ортамен танысу, 
сейлеущ дамыту, коркем 
эдебиет)
Кимыл-козгалыс ойыны. 
«Нысанага типз». (дене 
шыныктыру)

Кар усгшдеп 
1здерд1 бакылау. 
Кимылды  
ойын: «А к  
коян». (дене 
шыныктыру)

Кар (улналарыньщ) 
ушкындарына бакылау 
журпзу.

Кимылды ойын. «Ортага 
туспек». (дене шыныктыру)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйел1 шепйнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жинау, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар, дербес эрекет)

TycK i ас Г  игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер: балалардьщ кил ну, аяк; кшмд1 дурыс кие бшу, езше-ез1 кызмет ету дагдыларын дамыту. 
Керкем сез

TycK i уйкы «Корьщканга кос 
кершедо» epTericiH окып 
6epin, балаларды 
уйьщтату.

Кшмдерш укыпты орындыкка 
min (немесе арнайы сереге) 
коюды уйренедт 
Аудио тьщдау. 
Ж.Байырбекваныц «BeciK 
жыры» ЭШ 
(музыка)

«Е тк и п »  epTericH
окып 6epin,
балаларды
уйьщтату.
(керкем
эдебиет)

Кшмдерш укыпты 
орындыкка шш (немесе 
арнайы сереге) коюды 
уйренедь 
«Данальщ кецес» 
ертепсш окып 6epin, 
балаларды уйьщтату.

Кшмдерш укыпты орындыкка 
min (немесе арнайы сереге) 
коюды уйретущ жалгастыру. 
«Акша Hici» epTericiH тыцдату. 
(B ilim K id s медиа бел}мшдег1 
epTerici)
(керкем эдебиет)



Б»ртшдеп
уйкыдан
ОЯТ}',
сауыктыру
яшра^ары

Bipxi ядел уйкыдан тургызу (музыка aKi.ipf.iiг ойнайды).
Уйкыдан кешн 61'рден тесекте жаттыгу ж'асау; жаткаи куйшде, тесектен турмай, корненщ астында балалар жалпы дамыту 
жаттыгуларьшьщ.аз мелшерш орындайды; (гимнастика, 2-3 л:инут тесекте, балалардыц уйкыдан йртшдец ояу :уй1ле етуше багыттглган. 
Оянган балалармен журпзген дурыс, калганы оянган кезде косы лады)
Жалпак табанды болдырмау уийн денсаулык жолымен журу.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шьшыктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асгы тауысып жеуге уйрету. (мэдени-гнгисналык дагдылар)

Балалардыц 
дербес эрекет1

Сойлеууп дамытудан 
ой ын-жаттыгу 
"Кустарга жемшашар" 
такпагын жаттау.

Сурет салудан 
ойын-жаттыгу 
"Сары шымшьщ". 
Сюжеттьролдж 
ойын.
"Уй курастыру".

Математика непздершен 
ойын-жаттыгу 
"Дорбадагы кумалактар" 
Сюжеттьролдж ойын 
"Экологтар".

Коркем эдебнеттсн ойын- 
жаттыгу
"Булбул мен токылдак". 
BapnariiBTi компонент. 
Курастыру
"Мамандыктыц 6opi жаксы". 
СюжеттЬрелдж ойын.
"Цирк".

Коршаган ортамен 
танысудан ойын-жаттьну 
"Аялайьщ кустарды".
Сюжerri-pe лд i к ойын. 
"Хайуанаттар багы".

Балалармен 
жеке жумыс

« Т  абигат 
кубылыстары» 
дидактикалык 
ойыны.

Жеке жумыс.
Кыс келгенде, 
торгайым,
Уй алдына кон 
дэшм.

К,агаз бетшде багдарлай 
б!луд1, апта кундерш, жыл 
мезплдерш релмен атау. 
(сойлеу/й дамыту) 
"Жагдаятты шешу: "

"Б у л  уяда не турады?" устел 
ycri ойыны.

Дидактикалык ойын. 
«Бул  кай кезде болады?»

Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер:
- КИ1МД1 дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшм;и тузу коюга машыктандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) 6biyqi дагдыландыру;
- шкафка шнген, койылган бас кшм, кшм, аяк-ки'ш сиякты заттарды ез орындарын 6biin, тэртшл сактауды устануга тэрбиелеу;
- ауарайына сай кшнгешн кадагалай бшуге, кинмдо, аяк-кшмд1 таза устауга баулу;



- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу. 
(дербес эрекет)

Сёруен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеуд! дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен
оралу

Балаларды кшмдерш жуйелг шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше киьмдерщ орналастыру, колдарын жуу. (мэдени-гигиеналык 
дагдылар) >

Балалардьщ 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

«Достарымыздьщ арасында ез1м1зд1 
капай устау керектз?» 
такырыбында эцпме журпзу.

«Бала к;ау1пс!зд1г 1 
басты назарда» ата- 
аналармен кецестер 
журпзу.

« 0 зщ1здщ балалык; 
шагыныз туралы 
балацызга айтасыз 
ба?»

«Балацыздыц 
денсаулыгына калай 
коцш более 13?» 
сауапнама.

Ата-аналар жиналысы. Такырып: 
«Бала торбиесшдсп ата- 
аналардыц ролЬ>.

X 3 S  ,
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Бшм беру уйымы:“Д КБ С Ы М БА Т” бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек“Кегершш”
Балалардьщ жасы: 4 жасхан
Жоспардьщ курылу кезецк 29.01 - 02.02.2024ж.
Педагогтьщ аты-женкСэрсенбещызы Ум пай

■, ,/каг-

Апта кундер! Дуйсенб/ Сейсенб/ C?pcen6i Eeiicen6i Ж  ума
29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024

Кун тэрт1б1
Балаларды
кабылдау

Тацгы cy3r i:  балалардьщ Tepicin, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен 
карсы алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланьщ коцш куйш, оньщ жеке niKipin, кызыгушылыгын 
аньщтау. (сейлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска завды 
вкшдер1мен 
кенес, 
эцпмелесу

Ата-аналармен балалардыц жеке басыньщ гигиенасы туралы эцпмелесу.

Балалардьщ 
дербес эрекетт 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1,
кггаптарды карау 
жэне
баскалар)

"Белме
еамджтерш
сугару".
Максат-мшдеттер: 
балалардьщ 
оамджгердщ 
жарьщ пен ылгалга 
деген кажеттшктер! 
туралы бипмдерш 
кецейту, ы л гады 
суйетш жэне 
кургакшыльщка

"Жабьщ
ес1мдйсгерд1
6ypiKKim
пистолеттен сумен 
бурку".
Максат-мшдеттер: 
жаца ецбек 
дагдыларын уйрету; 
балалардьщ 
жапырактарга ылгал 
кажет деген 
ту е ш тн  беюту;

"K ip  сулгшерд1 
ауыстыру".
Максат-м i н деттер: 
ецбекке деген 
туракты
кызыгушыльщты 
сактау, тапсырманы 
мукият орындауга 
умтылу. Сулпш 
жеке уяшыкка i j i i i i  
коюды уйрету. 
(ецбек дагдылары)

"Тесектерд1 
тесеуде кутупнге 
кемек керсету"
Максат-мшдеттер: 
балаларды ез тесек- 
орындарын 
ажыратуга уйрету; 
ересектерге кол 
жеп мд1 кемек 
керсетуге деген 
ынтаны тэрбиелеу; 
жумыска деген

"Белме
еимджтерш
сугару".
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды 
осшджтердщ 
жарьщ пен 
ылгалга деген 
кажетплжтер! 
туралы бшшдерш 
кецейту, ылгал



'У  ' _•> ' .'■• i > ’"" ту*  ;1г - V i "•*■'* ". •’ - Л  ; . y  "4 4  'V  V ' V * *  ■ il.' •'

pa-pa-pa-apa op-op- атауларымен
ор-тор кецейту, аталган
ро-ро-ро-рома py- заттардыц
ру-ру-кару колданылу аясы
ар-ар-ар-кар yp-yp- туралы балалармен
yp-ypa талкылау.

* (сейлеуд1 дамыту,
P- дыбысын 
буында, сезде

казак Т1Л1)

кайталаймыз: Р.
Ра-ра-ра- козыга Ты ш канбасвты ц
жаксы кара. «Кыс» елецш оку.
Ры-ры-ры- жинап Педагог елец оки
алдым тары. бастайды:
Ар-ар-ар- далада Шыцнан сыргып
калыц кар. TycTi де,
Ыр-ыр-ыр- жаттап Келд1 етекке кыс,
алдым жыр. м1не.
Ра-ра-ра- Айжан Ак карлар ак
шашыцды тара. кебелек,
Ыр-ыр-ыр- Крнды уйлердщ
ырылдайды каскыр. устше.
Ра-ра-ра- бал Боран согып б1рде
жинайды ара. екпек,
Mip-Mip-Mip-кап- Уйге айдады «Kip»
кара KeMip. деп тек.
Токылдак агашты Муз керпеге
капай токылдатады? оранды,
Тр-тр-тр. Сулар тоцып
Мысьщ капай ;ирдектеп.
дыбыстайды? Аулага кар уйпзд^
Мр-мр-мр. Be r ri аязга суйпздь



балалардыц атай бшуге уйрету, ■.а^ардьа;
кыстайтын ацдар геометрияльщ •; ;':ч(j-'ъгн акдар
арасынан уйкыга шийндердо кору
бататындарды жэне сипап сезу
ажыратып, аркылы зерттеу,
ацдардыц кыск;ы сейлеуде сын
Tipuimiri женшдеп еамдерд1 колданып,
бш мдерш салыстыру
пысыктау. нэтижелерш атау
Шарты: ацдардыц (узындау-кыскалау,
суреттерше карап кецдеу-тарлау,
арасынан кыскы жогары-темен,
уйкыга калыц-жука немесе
бататындардыц узындыгы, eHi,
cypeTTepiH белш бинспп, калыцдыгы
алу. бойынша тец).
Т ац даул арыныц (математика
ce6e6iH туащцру. непздерГ)
(к;оршаган
ортамен танысу,
сейлеуд1 дамыту)

Дайын шшшдерден
жануарлар, кустар.
гулдердщ шшшш
кию жэне ол
заттарды кагаз
бетше орналастыру
дагдыларын
калыптастыру.
Композицияны
курастыру кезшде
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Кдрга калай 
каркылдайды? 
Кдррр-каррр-каррр. 
(сойлеуд1 дамыту, 
казац Т1л1)

Тоцбасын деп заттар мен ;’0ас;.;ь лу:\ ■ '
теректер, нысандардыц j - • * \ » •
Кырау imiK кипздк келем1 бойынша Л‘. г аИГ’ЛД!. :
(керкем эдебиет) аракатынасын 

ескеру. ¥сак
’ ■ ч ■ .7 ‘Tv . . ■

Бояу беттершдеп элементтердг
суреттерд1 бояу. ересектердщ
М аксат-м i н деттер: кемепмен
балалардыц желшдеу, алдымен
куанышты кагаз бетжде заттьщ
эмоцпяларын ояту. бейнелерш
(сурет салу) курас гырып, содам 

кейш оны жел1мдеу. 
Балалардьщ колемд1 
шшшдер мен 
карапайым 
композицияларды 
мyciндeyгe 
кызыгушылыгын 
арттыру.
(жапсыру)

noiibii!,

Ертецплж
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (гимнастикалык таякшалармен)
Бастапкы калып: Heri3ri турыс, таякшаны колмен устау.
1 -таякшаны алга созу;
2-оц колды темен Tycipin, сол колдагы таякшаны TiriHeH устап, жогары кетеру;
3-таякшаны алдыга созып устау;
4-сол к;олды темен Tycipin, таякшаны од колга ауыстырып, таякшаны жогары кетеру;
5-таякшаны алдыга созып устау;
6-бастапкы калып ка келу.
Бастапкы калып: аяктьщ арасын ашып туру, eKi колды шынтактан 6yrin, таякшаны кеуде туста устау. 
1 -2-алга иijry, еденге колды типзу;
3-4- бастапкы калыпка оралу.__________________________________ _________________________________

3L3Z-



Бастапкы калып: непзп  турыс, таящпа еденде жатады.
1-оц аякпен таякшаны аттап, алга 6ip адым жасау;
2-сол аякты оныц дасына алып келу;
3-он аякпен таякшаны аттап, артка 6ip адым жасау;
4-сол аякпен артка 6ip адым жасау.
Бастапкы калып: т1зерлеп туру, таякшаньщ ею шетшен устап, жауырынга койып туру.
1- таякшаны жогары кетеру;
2-оцга ишу;
3-тузу турып, таякшаны жогары кетеру;
4-бастапкы калып. Дэл солай сол жакпен орындалады.
(дене шыныктыру)_____________________

Танты ас Мэдени-гигеналык дагдылар.
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 
Тамактанар алдында, дзретханага барганнан кейiи, ластанган кезде колды оз бетшше сабынмен жууга, TiciH 
тазалауга уйрету. Таракты, кол орамапды пайдалана oijiy/ii бекпу.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майльщты 
дурью колдану, тамактанып болганнан ксйш ауызды шаю.
Шолпан Оразбаева "Су".
Тазалыкта д о с ы ц д а й  
Су дегешм осындай.
Таза журсек эрдайым,
Жаксы болар жагдайыд.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем сез)

¥йымдастырылга 
н ic-эрекетке 
дайындык

«Кдйырлы тац». 
Бакшамызга 
барганда, 
Жолыккан бар 
жандарга, 
Ертемен, ак 
пешлмен, 
«К^айырлы тац!» - 
деймш мен.

«Амансыц ба, алтын 
кун!»
Амансыц ба, алтын 
кун!
Амансыц ба, аткан 
тац!
Амансыц ба, Жер - 
Ана!
Амансыц ба,

«Табигатпен 
ундестж» 
Шел1ркемей гул 
турсын!
Жер1м жайнап 
кулпырсын! 
Нурын сыйлап 
б1здерге 
Кекте MOHi i гул

Достар 6epi,
келщдер,
Колдарыцды
бершдер.
Шаттык толы
шецберге,
Куанышпен
енщдер.
(Г. Абдрахманов)

«Табигатпен 
ундестш» 
Шол1ркемей гул 
турсын!
Жер1м жайнап 
кулпырсын! 
Нурын сыйлап 
б1здерге 
Кекте мэцп гул



Кущцз де елд1 
елеймш:
«К^айырлы кун!» - 
тшеймш.
Уйге кешке 
келемш,
Не дер1мд1 бшемш: 
«Кеш жарык!» - деп 
юремш.
(свйлеуд! дамыту)

достарым!
Жарты шенбер 
Курып отырып, 
барлыгы 6ipre 
айтады жэне 6ipirin 
жасайды.
(сейлеуд1 дамыту)

турсын!
Нур сыйлаган кун 
ыстык
Ыстьщ б1зге кец 
елке
Ыстьщ б1зге 
тыныштьщ! 
Шецбер курып, 
барлыгы 6ipre 
кайталайды. 
(сейлеуд1 дамыту)

Шецберде кол 
устасып турып елец 
жолдарын 6ipre 
айтады.
Такырыпка 
байланысты 
жумбактар жасыру. 
(свйлеуд1 дамыту)

турсын!
Нур сыйлаган кун 
ыстык
Ыстьщ 6i3re кец 
елке
Ыстьщ бгзге
тыныштьщ!
Шецбер курып,
барлыгы 6ipre
кайталайды.
(сейлеуд1
дамыту)

Мектепке дешнп 
р ы м
кестеа бойынша
уйымдастырылга
н
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Допты exi колымен 
лактыру". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды сапта 
6ipiHin артынан 6ipi 
аракашьщтьщты 
сактап, багытты 
езгертш журу жэне 
жуп руге 
дагдыландыру; 
педагогтщ белп 
6epyi бойынша 1,5 
мин калыпты 
жагдайда жупруге 
уйрету.

К а̂зак
"ЖиЬаздар.
Бальщты бакылау." 
Максат-мшдеттер. 
ЖиЬаз турлер!, 
колданысы, адам 
OMipinfleri орны 
туралы TyciHiKTepiH 
н акты л av;
«жайлыльщ» сезппц
магынасын
тусшд1ру.
Балаларга эцпмеш 
зешн койып 
тыцдауды, мэтшнен 
таныс сездерд1 
тауып айтуды 
уйрету. Еске сактау, 
логикальщ ойлау 
кабшеттерш, сейлеу

Дене шыныктыру
"Доппен
жаттыгулар
турлерГ'.
Максат-мшдеттер: 
балаларды 
табанньщ innci 
жагымен журуге; 
Ti3eHi жогары 
кетерш жупруге; 
колбеу орындьщта 
торттагандап 
ецбектеуге уйрету.

Музыка
"Мысыктын 
жасырган 
купиялары". 
Максат-м i н д еттер: 
балалардыц мысык 
туралы эннщ 
сипаты мен эннщ 
сездж магынасын 
тусшш айта бшу 
кабшетш 
калыптастыру; 
музыка эуешмен 
ыргактьщ
кимылдарды топпен 
6ip мезплде бастап, 
6ip мезплде аяктау 
дагдысына 
жаттыктыру.

Дене
шыныктыру
"Доппен 
ойындар". 
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды сапка 
туру, сап 
курылымып 
езгертш кайта 
туруга; допты ci<i 
колымен басыиаи 
асыра лактыруга 
уйрету.



тшдерш дамыту;
айналасындагы
заттарга
кызыгушылыктары 
н арттыру. Керу 
жэне тэж1рибеш 
кортындылау 
аркылы заттарды 
сэйкестенд1ру, 
жштеу барысында 
(кшмдер мен 
ыдыстар) логикалык 
шеппм табу га 
уйрету;
уй ым шыл д ы кка, 
зешндшжке, 
улкендер мен 
жакындарына деген 
ку:рмет сез1мдерш 
тэрбиелеу.

Музыка
"Мысыгым". 
Максат-мшдеттер: 
балалардыц мысьщ 
туралы энн1ц 
сипаты мен эннщ 
сездж магынасын 
тусшш айта бшу 
кабшетш 
калыптастыру; 
музыка эуешмен
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ыргактык
кимыпдарды топпен 
6ip мезплде бастап, 
6ip мезгшде аяктау 
дагдысына 
жаттыктыру.

Серуенге
дайындык

03iHe-e3i кызмет керсету дагдыларын: ез бетппне кишу мен шеыпнуд1, TiciH тазалауды жетивдру. Кшмдерд1 
жинау, шу, ересектщ комепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, 
кылкаламдарды жуу, устел/п сурту. (o jine-o ji кызмет корсету дагдылары)

Серуен К̂ ар жауып турган 
кубылысты 
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет, 
сурег салу) 
Максат-мшдеттер: 
кардыц жауып 
турганын бакылау, 
ауа райына 
байланысты 
кубылыстарды 
тусшд1ру, аязды 
кунде кар жен in 
болады, олар ауада 
би билегендей, 
жылырак кунде кар 
ауырлау тартады, 
калыктап жерге 
туседг суьщ кунде 
кар ушкындары

Кырауды бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет) 
Максат-мшдеттер: 
балаларга кыраудьщ 
калай болатынын 
айтып кету. Кырау 
тускен агаштарды 
бакылау. TeMip 
затка урлеп керейк. 
Оган кырау туст1, 
б1здщ буымыз 
суьщтан кырауга 
айналды, сонымен 
кырау бул кэдш п 
бу, ол эйнектщ 
шынысына, 
агаштыц
бутактарына, баска 
заттарга катып, 
кырауга айналган.

Муз cyuricin 
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойле\7Й дамьпу, 
коркем эдебиет) 
Максат-мшдеттер: 
балаларга муздьщ 
KacneTi туралы мол 
тусшш беру. 
Байкагыштьщ 
касиетт!
калыптастырып, 
1ске бага 6epin, 
корытынды жасай 
бшуге уйрету. 
Тапсырма: «Муз» 
такырыбына сурет 
салу.
Сурактар:
1) Муз кандай 
болады?
2) Оныц niiniHi

Терезедеп 
орнектерд1 
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеугц дамыту, 
коркем эдебиет) 
Максат-мшдеттер: 
балаларга 
кубылысты 
туащцру. Олардьщ 
ойын толыктыру.
Т ерезедеп 
ернектерд! бакылау. 
Тапсырма: 
трафареттщ 
кемепмен «Аяз 
атаньщ терезеге 
салган кецшд1 
cyperrepi» атты 
ужымдьщ жумыс 
жасау.
Коркем соз.

Желд1 бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 
дамыту)
Максат-
мшдеттер: желдщ 
багытын аньщтау. 
Сурактар:
1. Желдш 
багытын, кушш 
калай бш п, 
аньщтауга 
болады?
- уй
муржаларынан 
шыккан тутшшен
- кагаздыц 
узыншалау 
гашкентай 
кесюндшершен 
т.б.
жорам алдарынан



жеделдеп жауады. 
Тапсырма: «К^ыс» 
такырыбына 
символдар аркылы 
суреттер салуды 
усыну.
Квркем свз: 
Тазалашы муз 
болган,
EciK алды тайганак 
жата 6epciH.
Б13 оган Teyin 
жур;упз сырганак, 
Шыга 6epin 
жалтактай,
¥шып TycTi 
калпактам. 
К^имылды ойын: 
«Ацшы мен 
кояндар». (дене 
шыныцтыру) 
Максат-мшдеттер: 
жылжымалы 
лактырган нысанга 
затты Tnri3y, 
жупруге ермелеп 
шыгуга 
жаттыктыру. 
Ецбек: тэрбиепп 
жумысты эрюмге 
6enin беруге 
кемектеседь Eipi

Кырау эдетте 
куннщ ашьщ 
кезшде пайда 
болады.
Квркем свз. 
Тазартып бар Kip 
шацнан,
К,ыс о п ерт  бастады. 
Терезеге кыраудан, 
Сурет саны и 
тастады.
К^имылды ойын. 
«Ак коян». (дене 
шыныктыру)
Максат-м i нд еттер: 
кимылды 
жаттыгуларды 
жасауды уйрету, 
тапкырльщ таныта 
бшу.
Енбек: 6ip-6ipiHe 
кедерп жасамай, 
жумыс icTeyre 
уйрету.
Жеке жумыс: 
тэж1рибе жасау: 
муз, бу, су (заттыц 
6ip турден баска 
турге айналуы). 
Жорам ал.
Агашка кырау 
туссе, аяз болады.



кандай? Сэбгз 
сиякты.
3) Муз калай пайда 
болады?
4) Кунгей жакта ма, 
элде TepicTiK жакта 
ма?
5) Олар кай дан 
найда болады?
6) Осыдан кандай 
корытынды жасауга 
болады?
Коркем соз.
Кол бетшде жатыр 
айдын -  музойнак, 
К,ыстьщ 03i 
жасагандай б!зд! 
ойнап,
Шангы Teyin
жарысамыз
желменен,
Кунде осында 
кызыктаймыз 6i3 
ойнап.
Музафар Эл1мбаев. 
К^имылды ойын: 
«Ь^оянныц yfiiuiri». 
(дене шыныктыру)
Уйсмз калган коян. 
EpTeriHi сахналап 
отырып, кимылды 
ойынды ойнату.

Eip топ бала 
сырганап,
Барады эне 
жарысып.
Калды артта кыр 
калып.
К^имылды ойын. 
«Айлакер тулкм». 
(дене шыныктыру)
Максат-мшдеттер: 
жан-жакка 
шашырап жупруге 
жаттыгу.
Ецбек: кардан 
6eKiHic жасауды 
уйрету.
Максат-м iH д еттер: 
курекпен карды 
ойып, уй салуды, 
бекет тургызуды 
уйрету.
Жеке жумыс: кар
атжалына ceKipin 
шыгу жэне одан 
жерге тусуге 
уйрету.
Жорамал: кыс
аязды болса, жаз 
ыстык болады. 
Жумбак.
Отта жанбайды 
Суда батпайды._____

аньщтап бшуге 
болады.
2. Кыста жел 
кандай болады? 
Квркем свз. 
Кыстагы кар, 
жаздагы жацбыр
-  жерге жауган 
нур.
К^пмылды ойын.
«Эткеншек».
(дене
шыныктыру)
Максат- 
мшдеттер: 
алгашкыда 
асыкпай, еонан 
соц тез айналып 
жупру.
Ецбек: аладды 
керкейту yuiiH 
турльтуст1 муз 
кесшдшерш 
дайындап кою. 
Максат- 
мшдеттер: суды 
катырып, муз 
калпыпа келпру, 
заттьщ алгапщы 
кушнен eKiHnii 
куйге Kouiipy. 
Жеке жумыс: ею



к;арды жинаса, ещц 
6ipi оны тасиды, 
шанага артады, 
ужым болып бзр1 
карды тазалауга 
катысады.
Максат-м i н деттер: 
жумысты 6ipirin 
аткаруга багыт 
беру.
Жеке жумыс. 
(квркем эдебиет)
«Адаскан кар 
киыршьщтары» 
такырыбына 
шыгармашылк
эцпме курастыру. 
Жумбак.
Кум сиякты усак 
болганымен, 
жер бетш жауып 
улгередг (кар) 
Еркш ойындар. 
Тебешжтен 
сырганау; 6ip-6ipin 
сырганату, шанамен 
тебепйкке кетершу, 
твбеппктен 
тускенде тежеу.
Муз жолмен ез 
бетшше сырганау.

Туман болса, кун 
жылынады.
Егерде тунде кырау 
туссе, кунд1з кар 
жаумайды.
Жумбак.
Кднат сиякты ак, 
Улпа боп жерде 
жатады
Еркш ойындар.
Шацгымен 6ipiHin 
артынан 6ipi журу; 
ересектердщ 
кемепмен шангыны 
киш, шешу.

Максат-мшдеттер: 
ойынньщ тэр'пбш 
сактай отырып, 
ceKipin алга жупру. 
Еркш ойындар. 
Шацгымен 6ipinin 
артынан 6ipi журу; 
ересектердщ 
komciчмсм шангыны 
киш, шешу.

(Муз)
Еркш ойындар.
Твбеппктен 
сырганау; 6ip-6ipiH 
сырганату, шанамен 
тебеппкке кетершу, 
тобенпктсн 
тускенде тежеу.
Муз жолмен 0ч 
бетшше сырганау.

аякпен б1рдей
басып карлы
жолмен ceKipy.
Жорамал:
каргалар мен
шаукаргалар
агапггыц теменп
бутактарына
отырса,
кун жел;и
болады.
Еркчн ойындар.
Шацгымен 
6ipiHin артынан 
6ipi журу; 
ересектердщ 
кемепмен 
шангыны киш, 
шешу.

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шеппнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш жипау, колдарын жуу.



(мэдени-гигиеналык дагдылар, дербес эрекет)
TycKi ас Мэдени-гигеналык дагдылар.

Балаларды укыптылывда, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 
Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды вз бетшше сабынмен жууга, TiciH 
тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд1 беюту.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты 
дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
Шолпан Оразбаева "Су".
Тазалыкта досывдай 
Су дегешм осындай.
Таза журсек эрдайым,
Жаксы болар жагдайын,.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, квркем свз)

TycKi уйкы «Уш дос» ертегюн окып 6epin, балаларды уйыктату. (коркем эдебиет)
Б1ртшдеп
уйкыдан
оягу,
сауыктыру
шаралары

Велосипед жаттыгуы. Аяк-колды жогары кетерш, кезек-кезек аякпен сермеу. 
Жалпак табандылыкты алдын-алу максатында денсаулык жолдарымен журу. 
Алган бшмдерш бекггу жэне мэдени-гигиеналык дагдыларды орындау.
(дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени- 
гигиеналык дагдылар)

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц
ютаитарды карау 
жэне
баскалар)

Сойлеугн
дамытудан ойын- 
жаттыгу
"Ауыл мен кала 
туралы эцпмелеу. 
Тшдщ дыбыстык 
мэдениетк [-л] 
дыбысы." 
Максат-мш д еттер: 
балаларды унд1 
дауыссыз [J1]

Сурет салудаи 
ойын-жаттыгу
"Аквариум 
балыктары". 
Максат-м i нд еттер: 
балаларды улкен 
жэне юшкентай 
бальщтардьщ 
бейнелерш, 
децгелек пен 
сопакша, ушбурыш

К^урастырудан
ойын-жаттыгу
"Мысыгым менщ 
мысыгым". 
Максат-м i н деттер: 
балаларды макта 
табакшаларынан 
мысыкты
курастыруга уйрету. 

Математика

Коршаган ортамен 
танысудаи ойын- 
жаттыгу
"Террариумдагы
тасбака".
Максат-мшдеттер: 
балалардыц 
тасбаканыц 
Tipinuiiri мен оган 
куйм жасау туралы 
бшмдерш

Сюжеттьролдж
ойын.
"Хайуанаттар
багы".
Максат-
мшдеттер:
балалардыц
хайуанаттар багы,
камкорлыкка
алынган ацдар,
ветеринар



дыбысымен 
таныстыру; 
сездердщ 
курамында 
дыбыстьщ болуын 
TyciHflipy; "ауыл" 
мен "кала" 
угымдарын 
тиянактау.

Квркем эдебиеттен 
ойын-жаттыгу
"Бакша агаштары". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды "Бакша 
агаштары" 
эцпмеамен 
таныстыра отырып, 
оларды керкем 
шыгармашылыкка 
баулу; эцпмедеп 
агаштардьщ 
кимылдары мен 
сездерш кайталап 
айтуга жаттыктыру.

"Уш табан" казак
улттык
(асыктармен)
кимыл-козгалыс
ойыны.
Максат-мшдеттер:

шыпщц 
трафареттерд1 
бастырып салу 
техникасына 
уйрету; 
балыктардьщ 
бейнелерш кагаз 
бетше
уйлеамдш кте
орналастыру.

«Уй жануарлары 
мен телдерЬ>.
Максат-мшдеттер: 
балаларды уй 
жануарларымен 
таныстыру, 
телдерш айыра 
бшуге уйрету. 
Ойынньщ шарты: 
уй жануарларыныц 
телдерш айыра 
бшу.
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту)

Еркш вйын: 
"Такия тастамак" 
р т т ы к  ойыны.
Максат-Mi ндеттер: 
бул ойын балаларды



непздершен ойын- 
жаттыгу
"Турл] ПППЩЩ 
бальщтар". 
Максат-мшдеттер: 
балаларга 
салыстыру 
эквивалент! туралы 
тусшж беру; 
б1рыцгай жэне 
эркалай жаткан 
заттар топтарыныц 
тещцп туралы бийм 
беру.

Сюжетп-ролдж  
ойын "Тазабекте 
конакта"
Максат-мшдеттер:
балалардыц
гигиенальщ
дагдыларын
калыптастыру,
тазальщ куралдарын
колдану тэсшдер1
жайлы бшмдерш
кецейту;
гигиенальщ
шараларды
кунделжп
орындауды уйрету;
тазалыкка, ез

калыптастыру; 
тасбаканьщ 
курлыктагы 
эрекеттер1 жайлы 
тусшжтерш 
(сырткы Typi, уй 
жагдайындагы 
TipuimiK ету ортасы, 
мекен!, азыгы) 
кецейту.

Мусшдеуден ойын- 
жаттыгу
"Тиш жацгак 
K eM ip in  отыр". 
Максат-м i нд еттер: 
тшндо курама 
амалдармен 
мус!ндеуд1 уйрету; 
ацнын, сырткы 
TypiHin сипаттык 
белгыерш керсетувд 
уйрету.

Вариативт!
компонент.
Математика
непздер1
"Алан мен Дананыц 
cy fiiK T i

кешпкерлерГ'.
Максат-мшдеттер:

дэржерк
орнитолог
(кустар бойынша
маман) жайлы
тусшжтерш
бемту;
хайуанаттар
багында
мамандардыц
кандай рол
ойнайтынын
аньщтау;
ецбексуйпштжке,
жан-жануарларга
камкорлык
танытуга
тэрбиелеу.
Барысы.
Тэрбиеаи ойын 
алдында
балалармен 6ipre
хайуанаттар багы
жайлы суреттер
карастырады,
элемде коргауга
алынган ацдар
туралы
бейнеролик
керсетедь
Ветеринар
дэржерк
орнитолог_______



балаларды 
мергендшке, 
шыдамдыкка, 
_у.кыптылыкка, 
eniiniKKe тэрбиелеу; 
асыкты колда колда 
ерк1н устап, ойын 
алацында белгий 
кимылдарды 
жасау г а 
дагдыландыру. 
Ойынга уш-торт 
бала катыса алады. 
Эр балага 6ip- 
б1рден асы к, 6ip-6ip 
сака бершедк 
Кембеге б1р-б1рден 
асык пккен эр 
топтыц
ойыншылары ез 
аладдарында жеке- 
жеке сакаларын 
уй!р!сед1.
Сакасы алшы 
тускен бала 6ipiHHii 
болып, одан 
кейшплер1 рет- 
рет1мен (тэйке, бук, 
ininc) "ушуга" 
Kipicefli (кембеден 
алшактау жерге 
барып сака ушред!).

жылдамдыкка, 
сезп н ткке, 
сактьщка, дер 
кезшде тыгырьщтан 
шыга 6ijiyre 
уйретедг 
Барысы. Балалар 
децгеленш, шецбер 
курап отырады. 
Балалардыц 
арасынан 6ip бала 
таддалады да 
калгандары 
кездерш жумып 
отырулары ти1с. 
Тацдалган бала 
доцгеленш отырган 
балалар сыртымен 
акырын журш, 6ip 
баланыц артына 
такияны бшд1рмей 
тастап кетедг 
Тэрбиеин белпснен 
кешн балалар 
кездерш ашады. 
Жан жагына 
жылдам карап, 
такияны езшде 
екешн бшсе, сезсе 
жылдам орнынан 
туруы керек. Егер 
орнынан дер кезшде



денсаульщтарын 
кутуге тэрбиелеу. 
Барысы. Ойын 
басында тэрбиепп 
балаларга топка 
Тазабектен сыйльщ 
келгенш
хабарлайды. Ары 
карай балалар 
шпнде! i заттармен 
танысады, эр заттьвд 
мацызын 
аньщтайды. 
Тэрбиенп келген 
тазальщ куралдарын 
колданып, 
куыршакты олармен 
пайдалануды 
уйретуд1 усынады. 
Балаларга 
балабакшадагы 
тацгы жиынды 
немесе туею уйкы 
алдындагы 
гигиенальщ 
шараларды 
керсетуд1 усынуга 
болады.
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту)

балаларды керпй 
сандар угымымен 
таныстыру; 5 
колемгндеп 
сандардьщ 
кершшерш дурыс 
тауып, оларды 
атауга уйрету.

Теагрды сахналау.
"Орман дэрперГ'
ертепсш
алжапкыштарды
пайдаланып
сахнальщ
койылымын кою.

(кустар бойынша
маман), зоолог
(жан-жануарлар
бойынша маман)
сиякты
мамандардьщ
кызметшщ
мацыздылыгын
талкылау кажет.
Балалар
хайуанаттар
багында жумыс
жасайтын
кызметкерлерд1
оздер1 тацдайды.
Кейшкерлер
ездерше керек
KniM ynrmepi мен
куралдарды алый,
орындарына
барады. К^алган
балалар
колдарына
ойыншык ацдар
мен кустарды
алады да,
белпленген
орынга
отыргызып,
козгалтып,
кимылга
келйредь________



Сакасы алшы 
тускен ойыншы 
б1рден кембедеп 
xiriyni асьщты 
атады.
Осылай болмаган 
жагдайда, асык ату, 
бэр! ушып болган 
сон, бастапкы кезек 
бойынша 
жалгасады.
Алыска ушкан 
мергендер типзе 
алмаса, комбеде 
калган ойыншыга 
кезек тиедь 
Кездеген асыгына 
дэл типзш жэне 
оны кембеге жиепн 
алып елшегенде, уш 
табан артык 
кашьщтыкка 
ушырган ойыншы 
кашан келес1 асыкка 
типзе алмай 
калганша атауды 
жалгастыра бередг 
Болмаса аткан 
асыгы уш табаннан 
аспай калганда гана
- ойынды токтатып, 
ез!нен кешнп

тура алмаса онда ез 
енерш керсетедй 
такпак, елец, би 
жэне т.б. Жэне де 
орнынан тез турып 
улпрген балага 
улттык ою ернек 
бейнеЫ бершедк 
Кеп ою жи наган 
бала жещмпаз.
Ойын ережесг 
Ойын кезшде ойын 
ережелерш бузбау. 
Такия тасталганда 
кезд! жумып отыру 
керек, карауга 
болмайды. Итеруге, 
куш корсетулерге 
жол бершмейдг 
(дене шыныктыру)
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Мамандар ацдар 
мен кустардьщ 
орнын к;арап, ез 
кемектерш 
керсетедь 
Соцында 
тэрбиеип 
балалармен 6ipre 
корытынды 
жасайды: сироп 
бара жаткан 
андар упйн 
жауапкершшкп 
адам сезшу, xipi 
табигат 
TipuiiniriHin 
зацдылыгын 
бузбау, 
камкорлык 
таныту жэне 
олардыц Tipnimiri 
ушш колайлы 
жагдай тугызу 
KepeKTiri жайлы 
айту.
(к;оршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 
дамыту)

¥лттьщ  ойын 
"Бес тас"



оиыншыга кезек 
бередь
¥тылган бала 
ойыннан шыгып

ли
б  С (•
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калады.
, Сейтш айналасы 
еи-уш айналымньщ 
ш ш де эр кембеден 
6ip-6ip жешмпаз 
шыгып, олар енд1 
орталык; кембеде 
актьщ сайыска 
туседг
(дене шыныктыру)



«Бестас» - ете
кене дэу1рден
келе жаткан,
казак халкыньщ
улт
ойындарыныц
6ipi. Ойынга
керект1 зат бес
юшкентей
домалак тас
немесе кейде бес
асык
пайдаланылады.
Ойынга
катысатын адам
санына шектеу
койылмайды.
Кемшде eKi
адамнан
басталады.
Ойынга
катысушылар
децгелене
отырады. Ойнау
уинн колга enTi,
устауга ыцгайлы
тастар тацдалып
алынады.
Ойыншы бес
тасты еденге
шашырата
тастайды да.



*

пишем 6ip тасты 
тацдап алады. 
Алган тасын 
жогары лактырып 
ж1берш, жерден 
6ip тасты iлiп 
алып, лактырган 
тасын кайта 
кагып улгердк 
Жерден алган 
тасын жанына 
койып, сол 
тэсшмен, екшнн, 
сонан соц 
унинин, тертшнп 
тастарды 6ip- 
бipлeп min алып 
отырады.
Бул ойынныц 
6ipHeme тэсШ 
бар.

Балалармен жеке 
жумыс

«[р] дыбысын 
устап ал» ойыны.
Максат-м i нд еттер. 
Дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дурыс 
айту дагдыларын 
бекпу, ызыц жэне 
унд1 (р, л) 
дыбыстарды аньщ 
айтуга жаттьщтыру. 
Арти куляцияльщ

Санамактар.
EipiM - 6ip,
EniM - exi, 
YmiM - уш, 
TepriM - терт, 
EeciM - бес, 
Алтым - алты, 
Ауыр балтам, 
К,алды калтам! 
К,ыркылдауык, 
Кырма тауьщ!

Терт тулш жэне 
оньщ телдер1 
(мiнeзiндeгi 
ерекшелщтер, 
козгалысы, 
коректенуц 
адамдарта пайдасы), 
оларга кут1м 
жасаудагы 
ересектердщ ецбеп 
туралы угымдарын

«Не артык?»
дидактикалык
ойыны.
Максат-мшдеттер. 
Балалардыц 
логикальщ ойын 
дамыту.
Сиыр, emxi, жылкы, 
аю.
Жолбарыс, арыстан, 
сиыр, каскыр.

Баламен еркш 
тацдаган кез 
келген ертепнщ 
кешпкерлер^ 
мазмуны жайлы 
эцпмелесу. 
(коркем эдебиет)



аппаратты
жетшд1ру.
Балалардыц

Олпьщ-солпык, 
Сен Kip, сен шьщ! 
(сейлеущ дамыту)

дыбыстарды есту,
ажырату кабшетш
жетиццру;
шапшацдыкка,
мукияттылыкка
баулу.
- Балалар, сендер [р] 
дыбысы бар 
буынды немесе 
сезд! байкасацдар, 
кол шапалактацдар. 
Буындарда: та, па, 
ра, ро, пе ал, ар, со, 
ре, шу, су, ру, бак, 
бар, бел, 6ip, сым, 
сыр, тек, тер, тал, 
тар, тыс, тыр, кол, 
кор.
Сездерде: ютап, 
парта, калам, 
сызгыш, енпрпш, 
дзптер, кунделж, 
карындаш, алма, 
сарымсак, робот, 
такия. Арман, 
Марал, Кундыз, 
Арай, Кайрат, Куат, 
Ажар.
(сейлеуд1 дамыту,



кецейту. 
(коршаган 
ортамен танысу)
■'‘■-.Тйр'ДЫ с с г у.

Бузау, культ, козы, 
тулкь
Бурют, карга, 
еауыскан, торгай. 
(коршаган 
ортамен танысу)

ййн
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казак тип) • i <к К 5 ЬЛ * '
Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттерп ' г.-v: с: г*
- кшмд1 дурыс буктеп салу га, inyre, аяк-кшмд! тузу ко юга машыктандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шенпне) бшуд! дагдыландыру;
- шкаф ка ш нген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бш п , тэрппп сактауды 
устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмдь аяк-кшмд1 таза устауга баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен ганысу, сойлеу/н дамыту, коркем эдебиет)
Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шенпнуге дагдыландыру, шкаф cepejiepine кшмдерш орналастыру, колдарын 

жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар)
Балалардыц 
дербес эрекет!
(аз кимылды, 
устел усп  
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц
кггаптарды ка pay 
жэне
баскалар)

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттер/и карау, сипаттау; ертегшер;ц есте жацгырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ic-apeiceTi)
Максат-мшдеттер. Сейлемдеп сездер/ц байланыстыруга, кемекнп сездерд1 дурыс колдануга, зат еамдерд1 
жекеше жэне кепше турде уйрету, оларды зат еамдермен сегтктерде, жекеше жэне кепше турде, зат 
ес1мдерд1 сын еамдермен байланыстыруга, етютжтерд! буйрык райымен колдана бшуге уйрету (отыр, жур, 
жупр).
Музыкалык; аспаптармен ойындар.
Максат-мшдеттер. Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, энд1 созып, кимылдармен уйлест!рш айтуды 
калыптастыру (ре-си 6ipinnii октава шепнде). Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды 
орындауга кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканыц кимылдык сипатына 
карай жецш, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен еркш жэне жеш'л ceKipy, 
музыканыц екп! шт б елтн д е  кимылдарды езгерту. Аспаптыц суйемелдеу!мен жэне суйемелдеушаз эн 
айтуга баулу (тэрбиеннш кемепмен). (музыка)
0нер бурышында коршаган орта такырыбында сурет салу, жапсыру, муешдеу. (шыгармашылык ic- 
эрекет, бейнелеу к-эрекет1)
Максат-мшдеттер. Балалардыц гулдер, коршаган заттар мен табигат объектшершщ Tycrepi мен рецктер1 
туралы угымдарын байыту. К,оцыр, кызгылт сары, ашык жасыл рецктермен таныстыру жэне ол тустерд1 ез 
бетшше жасауга ынталандыру (кажегп тусп шыгару унйн бояуларды араластыру). Дайын шшшдерден 
жануарлар, кустар, гулдердщ nimiHiH кию жэне ол
заттарды кагаз бетше орналастыру дагдыларын калыптастыру. Композицияны курастыру кезшде заттар мен



нысандардыц колем! бойынша аракатынасын ескеру. ¥сак элементтерд1 ересектердщ кемепмен жел!мдеу, 
алдымен кагаз бетшде заттьщ бейнелерш курасгырып, содан кешн оны жел1мдеу. Балалардыц келемд! 
шшшдер мен карапайым композицияларды мусшдеуге кызыгушылыгын арттыру.
Логикальщ ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысьщтау. (танымдьщ ic-эрекет, 
зерттеушЫк ic-эрекет)
Максат-мшдеттер. Балаларды геометриялык фигураларды (децгелек, ушбурыш, тертбурыш) танып, атай 
бшуге уйрету, геометриялык шшшдерд1 керу жэне сипап сезу аркылы зерттеу, сейлеуде сын ешмдерд1 
колданып, салыстыру нэтижелерш атау (узындау-кыскалау, кендеу-тарлау, жогары-томен, калыц-жука 
немесе узындыгы, eni, GHiKTiri, кальщдыгы бойынша тец).
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыкдау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас 
ic-3peKeTi)
Максат-мiндеттер. Балалардьщ зерттеу эрекетч уннн жагдай жасау, табигатпен таныстыру барысында заттар

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

Ата-аналармен 
тренинг журпзу. 
Такырыбы: «Ci3 
кандай ата-анасыз?»

Балага кандай Баланы «таяксыз» «Б1здщ кыскы
жиЬаз Kayinci3 да тэрбиелеуге демалысымыз»
е к ен д т  туралы ата- болады. такырыбында газет
аналармен шыгару.
энгшелесу.

Эцпмелесу. 
«Туган жер1м 
тамаша».



ТЭРБИЕЛЕУ-БТЛ1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бш м беру уйымы:“ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек“К0гершш”
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезецк 05.02 - 09.02.2024ж.
Педагогтыц аты-женкСэрсенбеккызы Умггай

Апта кундер1 ДуйсеиСп Сейсенб'г Сэрсенб '1 EeucenOi Ж  ум а
05.02.2024 06.02.2024 07.02.2024 08.02.2024 09.02.2024

Кун T»pTi6i
Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кощл куймсн 
карсы алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц коцш куйш, оныц жеке niKipiH, 
кызыгушылыгын аныктау. (сейлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
екшдер1мен 
кецес, 
эцпмелесу

Ата-аналарга балалардын тазалыктарына назар аударуларын ескерту.

Балалардыц 
дербес эрекет1 
(аз кнмылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
apeiceTi,
кпапгарды ка pay 
жэне
баскалар)

"Жабык
вммджтерд1
бурнекпш
пистолеттен сумен 
бурку".
Максат-мшдеттер: 
жаца ецбек 
дагдыларын уйрету; 
жапырацтарга 
ылгалдыц 
каж еттш т туралы 
TyciHiriH беюту;

”Болме 
ошмд1ктершщ 
топырагын 
копсыту".
Максат-мшдеттер: 
балаларды жабык 
ес1мдктерге купм 
жасауга уйрету; 
балаларга 
оелмдпетердщ 
топырагын не ушш 
копсыту KepeKTiri

’’Болме
оамджтерш
сугару".
М аксат-Mi нд еттер: 
©амдштердщ жарык 
пен ылгалды кажет 
eiyi туралы 
бшмдерш  кецейту, 
ылгалды суйетш 
жэне
кургакшылыкка 
то:нмди фотофильди

" Ойыншыктардаг 
ы тэртш".
М акс ат-м i нд еттер: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс
алжапкышын кию/и 
уйрету;
ойыншьщтарды 
тэртште устау: жуу, 
кепттру, сурту жэне 
орнына кою.

"Оз
госсммп'и 
жинаудм 
уйреием i .
Максат- 
мшдеттер: 
балалардыц 
ез тосегше 
купм жасау 
бойынша 
бшжтер1 мен 
дагдыларын



еымдктерге 
укыпты карауды 
тэрбиелеу. 
0с1мд1ктерд! суару 
кажеттшгш ез 
бетшше аныктауга 
уйрету (топырактыц 
Tyci мен кушне, 
еамдш тщ  пайда 
болуына
байланысты), суару 
техникасын еске 
Tycipy.
(ецбек дагдылары)

туралы бш м  беру; 
копсыту эдктер1 
мен оган кажетп 
заттарды 
пайдалану 
ережелерш беюту. 
Ецбек дагдыларын, 
укыптыльщты 
дамыту. 
ЭК0Л0ГИЯЛ1>1К 
мэдениетп, 
коршаган табигатка 
укыпты карауды 
тэрбиелеу.
(ецбек
дагдылары)

келецкеге тез1мд! 
ес1мд1ктерд1 
жапырактардан 
калай тануга 
болатындыгын 
уйрету. Сумен жэне 
ес1мд1ктермен 
жумыс кезшде 
дэлджть ез ic- 
эрекеттерше 
сеш мдшктц ецбек 
дагдыларын дамыту. 
Коршаган табигатка 
укыпты карауды, 
оган камкорлык 
жасауды тэрбиелеу. 
(ецбек дагдылары)

Ецбеккорлыкты, 
T3pTinci3fliKTi кере 
бшущ дамыту; 
сумен жумыс 
кезшде
укыптылыкты 
дамыту. 0 з  ецбеп 
мен баска
адамдардыц ецбепн
курметтеуге
тэрбиелеу.
(ецбек дагдылары)

калыптастыр
у;
укыптылыкка
, баска
6ipeyre
кемектесуге
умтылуга
тэрбиелеу;
ецбекке
укыпты
карауга
тэрбиелеу;
ез1не-ез1
кызмет
керсету
бойынша
дербестш
мен
дагдыларын
дамыту.
(ецбек
дагдылары)

«Дукенип».
Максат-мшдеттер: 
балаларга 
мамандьщтар 
туралы тусшш беру. 
Рольге белш 
ойнауга уйрету 
жэне оларды айыра 
бшуге баулу. 
Ойынныц шарты:

«Шаштараз»
сюжеттж-ролдж
ойыны.
Максат-мшдеттер:
балаларды
улкендердщ
ецбеымен
таныстыру.
Шаштараздыц
ецбепмен

Сюжеттж-ролдж  
ойын «TiriHiui».
Максат-Mi нд еттер: 
балалардыц тш 
байлыгын дамыту, 
сурет бойынша 
эцпмелей бшуге 
дагдыландыру. 
Балалардыц 
коммунактивп

«Б1з
курылысшымыз».
Балаларга курылыс 
материалды 
усынамын, улп 
бойынша заттарды 
курастыру. 
Кдоастырылган 
заттардан керме 
уйымдастыру.

«Дукен»
сюжеттж-
ролдж
ойыны.
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды ез 
бетшше 
дукенпй мен 
сатып



тэрбиенн дукенгш 
болып ойнайды. 
Балалар сатып 
алушы болады. 
Балаларга заттьщ 
тусгн жэне кай 
жерде
колданылатынын
бшпзу.
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеугц дамыту, 
казак тин)

Артикуляциялык
жаттыгу
Максат-мшдеттер. 
Артикуляциялык 
жэне дауыс 
аппаратын, 
сойлеуде тыныс 
алуды,
фонематикапык 
естудо, анык жэне 
калыпты каркынмен 
сейлей бшугц 
дамыту. Кдзак 
тшше тэн "о,к" 
дыбыстарын жеке, 
соз i in !ттде анык 
айтуга баулу.

таныстырып, оныц 
кызметш аткаруга 
уйрету.
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд1 дамыту)

Тацпак жагтау
Монтер агай 
Агай епт1 колымен 
Журед1 ылги от 
6epin.
Тарам-тарам
жолымен
Жупред1 ток келш. 
Кошеде, уйде, 
кецседе
Журе/п агай шам 
жагып.
Тун пшнде келсе 
де,
Ол журген жер 
жап-жарьщ. 
Музафар Оллмбаев 
(коркем эдебиет, 
казак Tmi)



дагдыларын (курастыру) алушыныц
арттыру, 6ip-6ipiMeH кызмётш
диалог аркылы «Мозаика». орындауга
сейлесуге уйрету, Максат-мшдеттер: уйрету. Bip-
есте сактау балаларга apxypjii 6ipiMeH
Ka6ijiexi epi и дамыту, заттар, 1зеттшжпен
езше сешмд1 болуга, геометриялык сойлеуге
улкендердщ ецбегш пшпндер уйрету.
курметтей бшуге Курастыруды (коршаган
тэрбиелеу. уйрету, тустер1мен ортамен
Кернекинктер: таныстыру, танысу,
кшмдер, бас балалардыц ой- сойлеуд1
кшмдер, TiriHuiire киялын дамыту, дамыту)
керек заттар (ине, ецбесуйпштжке
метр, кайшы, жш), ic тэрбиелеу. Санамак
машинасы, кшм Ойын атрибуттары: Санам актыц
улгшерц маталар. мозаика сан турш,
(коршаган ортамен ойыншыктары. Кэне, бпдер
танысу, сойлеуд! Ойынныц барысы: санайьщ!
дамыту, казак тин) тэрбиенп мозаика Онга дешн

бейнеленген санды 6i3
Такпак жаттау кepнeкiлiктepдi Крлымызга
Шахтер (ойыншьщты) алайьщ!
Шахтерд1 ел бшед1, керсетш, бул- Bip,eKi, уш
Оган сарай -  жер мозаика деп Тацдайьщшы
асты. аталатынын, одан туе.
Ком ip казып жу рсд], геометриялык Терт,бес,
Соргалатып тер пшпндер, заттар алты
ащы. курастыруга Тату доспыз
Бала окитын зэул1м болатынын айтады. жалпы.
уй Балаларга Жет1, еепз,
К,алмауы yniiH ернектердщ Tyci тогыз



ес-ес-ес суынып, уйлеЫ мдштне Мынау -
Ж т т  больш ес. Yftin кем1р тауды кещл белш, коцыр коцыз,
¥станыц куралы ылги, заттардьщ niuiiHiHe Мына саным-
тес. Bepefli ол жылылык. сэйкес орналастыра он,

С.Мэуленов бшуге багыт К^ыста кием
ка-ка-ка (керкем эдебиет, бершедг тон.
Менде улкен сака. казак тип) (математика (сейлеуд1
(казак тьги, непздерц сойлеуд1 дамыту)
сейлеуд! дамыту) дамыту)

ЕртецгШк Жалим дамыту жаттыгулары (шмнастикалык таякшалармен)
жаттыгу Бастапкы калып: Heri3ri турыс, таякшаны колмен устау.

1 -таякшаны алга созу;
2-он колды темен Tycipin, сол колдагы таякшаны тшнен устап, жогары кетеру;
3-таякшаны алдыга созып устау;
4-сол колды темен Tycipin, таякшаны од колга ауыстырып, таякшаны жогары кетеру;
5-таякшаны алдыга созып устау;
6-бастапкы калыпка келу.
Бастапкы калып: аяктьщ арасын ашып туру, eKi колды шынтактан бупп, таякшаны кеуде туста устау. 
1-2-алга ищу, еденге колды типзу;
3-4- бастапкы калыпка оралу.
Бастапкы калып: непзп турыс, таякша еденде жатады.
1-од аякпен таякшаны аттап, алга 6ip адым жасау;
2-сол аякты оньщ касына алып келу;
3-он аякпен таякшаны аттап, артка 6ip адым жасау;
4-сол аякпен артка 6ip адым жасау.
Бастапкы калып: пзерлеп туру, таякшаныд екл шетшен устап, жауырынга койып туру.
1- таякшаны жогары кетеру;
2-онга шлу;
3-тузу турып, таякшаны жогары кетеру;
4-бастапкы калып. Дэл солай сол жакпен орындалады.

____________________(дене шыныктыру)____________________________________________________________________________
Тацгы ас__________ Гигиеналык дагдылар________________________________________________________________________



Максат-мшдеттер. Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, 03inin сырткы келбетш кадагалауды эдетке 
айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез 
бетшше сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд! беюту. 
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касьщ, шанышкы), майльщты 
дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
Квркем свз 
Cy-eMip журеп 
Денеаулык Tiperi.
Ш елдесец, канасыц.
Жуынсац, тазасыд.
Салт-дэстур. Жолаяк,.
Келген конакты жолга шыгарып салып турып, оларга «жол болсын» айтып, дэм-туз усынады. Сонан 
кешн кош айтысып, калады. Бул да тамактьщ жолыныц белек екенш дэлелдейтш халыктык салт - 
дэстурдщ 6ipi.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, квркем соз)

¥йымдастырылга 
н ic-эрекетке 
дайындьщ

"Алуан-алуан кэсш" 
такырыбында 
эцпмелесу. 
(свйлеуд! дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу)

Мамандыктар 
туралы такпактар 
жаттау. 
Курылысшы 
Колда тем1р 
калагым,
Саздан сарай 
кал адым. 
Алматыдан 
аумайтын 
Эсем кала 
саламын. 
Ш.Садыханов 
(сейлеуд! дамыту, 
керкем эдебиет)

Мамандыктардыц 
куралдары суретше 
карап эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту, 
казак тип,
коршаган ортамен 
танысу)

Мамандьщтарга 
байланысты 
дидактикалык 
ойындар ойнау. 
(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу, казак Tmi, 
математика 
непздер!)

Мен in
арманымдагы 
мамандыгым. 
(сейлеуд1 
дамыту, 
казак тш1)

Мектепке дешнп
уЙЫМ

Дене шыныктыру
"Догадан ермелеу".

Казак тип
"Мамандыктар.

Дене шыныктыру
"Жуптасып

Музыка
"Кещлд1 арбакеш".

Дене
шыныктыру



кестеа бойынша
уйымдастырылга
н
ic-эрекет

Максат-мшд еттер: 
6ip орыннан 
(кашыктыгы 50 см) 
узындыкка cexipy 
(8-10 рет); 6 м 
кашыктыкка дешн 
допты жерге урып, 
журу (2-3 рет) жэне 
топпен колын жерге 
типзбей догадан 
(6HiKTiri 40 см) 
ермелеп (2-3 рет) 
етуге жаттьщтыру.

Диалогтар." 
Балалардыц 
угымындагы 
мамандьщтар, 
олардыц кэсшпк 
ерекшел1ктер1 мен 
кызмет! туралы 
тусшпсгерщ 
кецейту. Балаларды 
б1рнеше мамандык 
иелерш
колданатын курал- 
жабдьщтары 
аркылы ажыратып, 
атауды уйрету; 
диалог сейлеуд1 
жаттыктыру; еске 
сактау, ойлау 
кабшеттерш, керу 
жэне есту аркылы 
кабылдауларын, 
катынастык 
дагылырын 
дамыту.
¥  й ымшылдыкка, 
эдептинкке, Typni 
мамандык иелерше 
деген курмет 
сез1мдерш 
тэрбиелеу.

Музыка___________



шыныгайьщ". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды 6ip 
орында турып оцга, 
солга бурылып 
cexipyre уйрету.

(кайталау) "Мьщтылар
Максат-мшдеттер: жарысы".
балаларды арбакеш Максат-
туралы зни in мшдеттер:
сипатын ажырата балаларды
бшуге уйрету; эннщ аякты 6ipre
сездш магынасын койып ceKipy;
TyciHin, тындай бшу допты 6ip
кабшетш Колымен
калыптастыру; кедерп
ыргактык аркылы
кимылдарды лактыруга
музыка эуешмен уйрету.
1лесе отырып.
yftneciMfli жасай
бшуге
дагдыландыру.

.;( К,(>.{'! i сЫ<Р« »
кдохтч

К .• <;4-V 1 Ь* c l.p O b .i



■ • i'

"Кецщщ арбакеш". 
Максат-мш деттер: 
балаларды арбакеш 
туралы эннщ 
сипатын ажырата 
бшуге уйрету; 
эннщ сездж 
магынасын тусшш, 
тыцдай бшу 
кабшетш 
калыптастыру; 
ыргактык
кимылдарды 
музыка эуешмен 
шесе отырып, 
уйлес1мд! жасай 
бшуге
дагдьшандыру.

; дл
' :ЛпиК .ПП ’
!>:■; > ЧС г!Чр: :
■;ы.АР':;и йрбакеп:

Серуенге
дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.

Серуен Аландагы 
агаштарды 
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуд! дамыту) 
Максат-м ш деттер: 
балалардыц 
агаштарды кыс 
кезшде калпын 
аньщтап, бипмш 
тольщтыру.

К|ар жинайтын 
машинаньщ 
жумысыи 
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сейлеуЕн дамыту, 
коркем эдебиет) 
Максат-мшдеттер: 
адам ецбепн 
жецшдететш 
машинамен

Саябакка саяхат. 
(коршаган ортамен 
танысу, сойлеуд1 
дамыту, коркем 
эдебиет)
Максат-м iH деттер: 
кыстыц (нышаны) 
белгшер1 туралы 
балалардыц бЫ мш 
аньщтап, тольщтыра 
тусу. Балалардыц соз 
курамында: кыс, кар,

Кун коз1н 
бакылау. 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет) 
Максат-мшдеттер: 
куннщ кез1н кыс 
мезгипмен (кыстыц 
басы, ор гасы, аягы) 
байлапыстырып, 
балаларга барынша

Ауа
райыньщ
жайсыз
жагдайын
бакылау.
Максат- 
мшд еттер: 
балаларга ауа 
райыныц 
жагдайын 
бакылату. 
Каггы желге



Тапсырма:
«Тацгажайып
агаштарды
безенд1рем13»
такырыбына сурет
салу.
Агаштарды сырткы 
тусшен, туршен, 
бутактарынан капай 
орналасуынан 
танып, айыруга 
уйрету.
Балаларды
табигатка
камкоршы бол у ын а
тэрбиелеу.
Сурактар.
1. Жапыраксыз 
агаштарды калай 
атаймыз?
2. Жапырактар неге 
кузде Tycin калады?
3. Агаштар 6ip- 
6ipiHe немен уксас?
4. Олардыц
ай ырмашылыгы 
кандай? 
Дидактикалык 
ойын: «Сезбен 
суретгеп айт» 
агаштыц T y p iH  

таны.

таныстыруды
жалгастырып,
коршаган орта
бш мдерш
толыктыру.
Тапсырма.
«Ауланы 
тазалаушыныц 
ецбепн калай 
жещлдетсем» деген 
такырыпка шагын 
эцпме курастыру. 
Сурактар.
1. Бул машинаныц 
аты капай?
2. Ол не ютейд1?
3. Ол карды капай 
жинайды?
4. Балалар сендер 
адам енбегш 
жечцлдетстчн тагы 
кандай
машиналарды
6inecinflep?
Квркем свз.
Кэне, юмнщ бойы 
узын,
Паровозы ол 
пойыздыц.
К,атар-катар 
туратын 
Пойызды 6i3



муз, аяз, кар кырш- мол ryciriiк беру. назар аудару.
кырш еттедк Кун кыскарады. 22 Кдтты жел
жалтырайды. желтоксан ец кыска scipece акпан
жылтылдайды баска кун болып айында жш
кыска байланысты есептеледг Кундв болады,
сездер колдану. кун уясынан уйткыган
Балаларды кетершедк кешке боран мен
табигаттыц уясына батады. Кун буркасын
камкоршысы, кыска 9pi суык. борандар 6ip
жанашыры етш Колецке узарды. жерден 6ip
тэрбиелеу. Коркем свз. жерге
Тапсырма: «Кыс Батар куннщ атар жвщкшш
мезгшшщ кызыгы» тацы бар. журедг
атты такырыпта Кимылды ойын. Квркем свз.
шагын эцпме «Жуп болып Кыстыц
курастыру, кыстьщ эстафета ойыньщ кенже баласы
жагымды, жагымсыз журпзу». (дене акпанбысыц,
Кубылыстары шыныктыру) Аспан астын
туралы эцпмелеу. Максат-мшдеттер: ораган ак
Квркем свз. шанамен сырганак кармысыц.
Ак кар жауды, тебу. Алай-тулей
Енд! аппак жер eni Балаларды 6ip- бораныц,
К^ардан таулар 6ipiH e эстафетаны аязыц да,
Келецкесш кередг беруге уйрету. Эппагым-ау,
Кимылды ойын. Жолдасы yinin аз-аздан
«Б1з кецглци жанашыр, жаксы шактармысы
баламыз». (дене жолдас болуга н?!
шыныктыру) тэрбиелеу. Кимылды
Максат-мшдеттер: Ецбек. Аккала ойын.
тез жупруге, жасау. «Yiuinuii
жупрген баланы тез Максат-мшдеттер: артык».
устап алуга кармен жумыс Максаты:



Кдшылды ойын: 
«Ордагы каскыр». 
(дене шыныктыру)
Максат-мшдеттер: 
ceKipyre, затты 
лактыруга 
жаттыктыру.
Ецбек: агаштардыц 
тубш кармен жабу, 
(енбек дагдылары) 
Мак;сат-м i н деттер: 
агаштьщ туб in 
аяздан кардыц 
коргайтынын 
балаларга тусшд1ру. 
Балаларды 
табигатка
камкоршы болуына 
тэрбиелеу.
Жеке жумыс: 
шацгымен 
жаттыгулар жасау. 
Ем аякпен кезек- 
кезек оцга, солга 
козгау. (дене 
шыныктыру)

курайьщ.
К|имылды ойын. 
«Ацшы мен 
коян». (дене 
шыныктыру) 
Максат-м шдеттер: 
нысанага затты 
лактырып типзу, 
жупру, ермелеп 
жогары 
шыга бшу. 
Енбек:гулзарга,ыд 
ыска турльтусп 
музды катырып 
кою. (енбек 
дагдылары) 
Максат-мшдеттер: 
балалардыц 
эстетикалык 
танымдарын 
арттыру. Айналаны 
эсем етш 
керктещцру.
Жеке жумыс: 
шацгы тебе бшуге 
уйрету. Шацгы 
жолымен сырганап 
отырып журу. 
Жорамал.
К,ыс карлы болса, 
жаз жацбырлы 
болады. _________



жатыктыру. icTeyre уйрету. шапшандыкк
Жеке жумыс. Жеке жумыс: ез а баулу.
Ж упрш  кел1 п к;арды киялдарымен эцпме Ецбек.
алыска лактыруга курату. Ауланы
жатыктыру. (дене Жумбац. кардан
шыныктыру) Тацмен кезш тазалау.
KiM бэршен апыска ашады, Максат-
лактырса, сол Олемге нурын мшдеттер:
жевдмпаз. шашады. курек'п
Жумбактар. Марсии пайдалана
Канаты жок ушады, Мезгш жетсе, муз бшуге
Лягы жок желед1, да еридг уйрету.
Аузы жок улиды. Квркем свз
(боран) Агашта бшк,
Мэтел. Bip кусты
Кыстагы кар, кердж.
жаздагы жанбыр Сайрайды
жерге жауган ну р. сол кус, 

Сайрайды 
талмай. 
Ке-кек, ке- 
кек,
Аты оньщ 
содан, 
Атанган ке- 
кек.
Эн орындау. 
Кимылды 
ойын: денеш 
TiK устап, 
жатыгуларды 
дурыс



■

V* ■

' . 1
орындау.
Жацылпашт
ар:
К,ар аппак, 
дала аппак- 
бэр! аппак ... 
К,ыс кыспаса, 
кыс па?
Кус ушпаса, 
кус па?

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел! шеипнуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш орналастыру, 
колдарын жуу.

TycKi ас Гигиеналык дагдылар
Максат-мiндеттер. Балаларды укьштылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке 
айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез 
бетшше сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд! беюту. 
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты 
дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
Коркем свз 
Cy-eMip журеп 
Денсаулык Tiperi.
Шелдесец , канасыд.
Жуынсад, тазасьщ.
Салт-дэстур. Жолаяц.
Келген конакты жолга шыгарып салып турып, оларга «жол болсын» айтып, дэм-туз усынады. Сонан 
кешн кош айтысып, калады. Бул да тамактыц жолыньщ белек екенш дэлелдейтш халыктьщ салт - 
дэстурдщ 6ipi.
(мэдени-гигиенальщ дагдылар, коркем соз)

TycKi уйкы Балаларга жагымды эуен койып уйыктату.
BipriiiAeii
уйкыдан
ояту,

Жалпак табаннын алдын алу упйн денсаулык жолымен журу.
Алган бЫмдерш беюту жэне мэдени-гигиеналык дагдыларды жузеге асыру. 
Коркем сез



сауьщтыру
шаралары

Эдем1 ирек жолдармен,
Лактарша б!з ойнактап,
Тастан - таска ceKipin, им 
Жалац аяк журем1з.
Табанга 6i3 нуктел1,
Массаж жасау бшем1з.
(мэдени-гигиенальщ дагдылар, сауьщтыру шаралары, дене шыныктыру)

Бссш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жсуге уйрету.
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц Сейлеугц Сурет салудан Математика Жансырудан Коршаган
дербес эрекетч дамытудан ойын- ойын-жаттыгу непздершен ойын- ойын-жаттыгу ортамен
(аз кимылды, жаттыгу "Етжшшщ жана жаттыгу "Абзал жан - танысудан
устел усп "Юмнщ колынан не Кос eTiri". "Аспаздьщ кесу дэржер". ойын-
ойындары, келед1?" диалогтар Максат-Mi н деттер: такталары". М а ксаг-м i н деттер: жаттыгу
бейнелеу ic- ойыны. балаларды кос етш Максат-Mi нд еттер: кагазбен кайшымен "Жануарлар
эрекетц Максат-Mi нд еттер: сулбасыларын балаларда "ретак жумыс жасау eMinici (мал
кггаптарды карау балалардыц казактьщ сан" угымын юкерлжтерш дэр1гер1)"
жэне "мамандык" оюларымен калыптастыру; жетшд1ру. Максат-
баскалар) угымын безещцруге уйрету; геометриялык мшдеттер:

калыптастыру; eTiKTin коншысына тппндердщ Квркем эдебиеттен балалардыц
диалог пен денгелек пкшщц касиеттер1 женшде ойын-жаттыгу жануарларды
монологтардыц трафарета басып, бш мдерш "Мен дэр1гер ц кыекы
сейлеу rypnepi бастырылган тольщтыру. боламын". Tipmmiri
женшде децгелектщ уетше Максат-мшдеттер: туралы
маглуматтар беру; "мушз" оюын салу К^оршаган ортамен балаларды "Мен бш мдерш
жумбак пен такпак, техникасын танысудан ойын- дэр1гер боламын" кецейту;
макал женшде калыптастыру. жаттыгу елещмен таныстыра жануарларды
тус!шктерд1 "Мамандыктыц 6api отырып, оларды ц кыекы
пысьщтау; ¥лтты к ойын. жаксы". керкем дайындьщтар
болымсыз eTicTiK Аударыспак Максат-мшдеттер: шыгармашылыкка ы туралы
туралы угымдар «Аударыспак» — балаларды баулу жэне жатка тусшш беру.
калыптастыру. оте кене дэу1рден мамандыктар айткызу; сахналау



Вариатнвп
компонент.
Кдоастыру
"Багдаршам".
Максат-мшдеттер:
балаларды лето
Курастыру
м атери алдар ы н ан
багдаршамды
курастыруга уйрету;
жол белгшерш
ажырату, жолда
журу ережелер1
жайлы бшмдерш
бекн'у; кешеде
каушспздж
ережелерш сактауга
тэрбиелеу;
багдаршам жэне
оньщ шыгу тарихи,
курылымы жайлы
акпарат беру.

келе жаткан казак, 
халкыныц улттьщ 
спорт ойыны. 
«Аударыспак» -  
казак халкыныц 
арасында кецшен 
таралган ойын. 
Балалар ею жак 
басы 6epiK тугырга 
б ектлген  биiKTir i 
6ip-6ip жарым 
метрдей 
(балалардыц 
жасына карай), 
^зындыгы 70-80 
сантиметрдей агаш 
аттарта мшедь Eip- 
6ipiHe капталдас 
орналаскан агаш 
аттардьщ ара 
кашыктыгы exi 
жактан созылган 
кол жететшдей 
болса ж еткш кп. 
Оларга мшген 
шабандоз балалар 
6ip- 6ipiHe карама- 
карсы отырып кол 
устасады.
Терешшщ 
белпамен 6ipin- 
6ipi тартып, не_____



мацызымен аркылы дэриерд'и! Сюжетть
таныстыра отырып, ки мыл дары мен ролдж ойын 

"Жасоларды ажыратып, сездерш айтуга
атай бшуге уйрету. жаттыктыру. экологтар".

Максат-
Кнмылды ойын. мшд еттер:
Допты устап алу эколог
Журпзушщен б ас^а жумысы
балалардыц 6opi жайлы
шецбер курап туаш к беру.
турады. Балалар Элеуметпк
допты 6ip-6ipiHe шыгармашыл
бередт Журпзуш* ыкка жагдай
шецбердщ тугызу жэне
сыртында журе/н - мадактау,
Ол до гг ка колынь*Ч ойын
ушын типзуге сюжетше
тырысады. Егер сэйкес
кол ын типзсе, со ^ топшаларга
кезде допты уста*1 белшу
турган ойыншыМен бшктшктер1
орын алмасады. А_л’ н, сейлеу
ойыншы ш ецбер/11̂ дагдысын
сыртына шыгадь*- калыптастыр
Ойын кайталанаЛ1ЬК У-
Ойын ережесп Балалардыц
балалар допты б» Р" эколог
6ipiHe берген к е  »Де жумысыныц
орнынан шыгып адамгершшж
Keraeyi тшс. батыты оныц
Журпзушшщ табигатты
шецбер iniiHe сактауга



итерш, эйтеу1р кай 
айласын, не кушш 

i асырганы
каре ы л ас ын агаш 
аттан аударып 
Tycyi шарт. Дякты 
жерге агаш атка 
Tipeyre болмайды. 
Онда ойын шарты 
бузылады. Ойын 
алацыныц 
айналасына кум 
немесе жумсак 
кшем теселу1 
керек. К̂ ай топ 
жецсе сол топ 
жещмпаз атанады. 
(дене
шыныктыру)



Kipyme тыиым 
салынады. Допты 
калаган батыткд 
карай беруге 
болады. BipaK оны 
тек жанында турган 
балага гана бередь 
ОЙып басталган 
кезде дом журпчуип 
гурган тустан 
бастап 6cpijic;ii. 
(дене шыныктыру)

ьщпалы,
элеумегпк
мацыздылыг
ы жайлы
угымдарын
кецейту.
Ойын
барысы.
Тлрбиеин
ойын
алдында
балалармен
6ipre
плакагтар,
экологгыц
жумысы
жайлы
кггагппалард
ы
карастырады,
"К^ызыл
кггап" жайлы
бшмдерш
бек1ту,
эколог-
маманыныц
кызметшщ
мацызы неде
екен! жайлы
талкылаган
жен. Балалар
релдерд1





ездерг беледг
нысанды
тацдайды,
жергишсп
жердщ
жоспарларым
ен, картамен
жумысты
уйымдасгыра
ды;
экологиялык
паспорттарды
зерттейдц
экологиялык
жагдайды
зерттейд!
(судьщ,
ауаньщ.
топыракдыц
сынамасы);
экологиялык
жагдайды
калыпка
кел'пру
бойынша
жумыс
журпзедц
фотога
тусумен
айналысу.
Ойын
сонында



V

тэрбиенн
балалармен
6ipre
корытынды
жасауы
мумюн: адам
табигат
апдындагы
жауапкершш
к'1'i сезшу
керек.
(коршаган
ортамен
танысу,
сейлеуд1
дамыту,
казак тип)

Балалармен жеке Дэрнер Артикуляциялык Балалардьщ келемд1 Театрды сахналау. Диалогтар
жумыс Дэржермш мен жаттыгу. тш ш дер  мен "Ею аяз" ертеп ойыны.

деймш, «Сагат» - тшд1 карапайым жел1сш "Мамандык
Kopi эжемдп жщш кертш устап композицияларды маскалармен тар туралы
емдеймш. оцта, солга жайлап мусшдеуте саханлау. жумбактар".
Кеп-кеп imin дэрш1 козгау керек. кызыгушылыгын (коркем эдебиет) Максат-
Корин о т  жец Осылай санап арттыру. м1н деттер:
деймш. отырып 15-20 рет (мусшдеу) балалардыц
(коркем эдебиет) кайталау керек. мамандыктар

«Сацыраукулак» - туралы
ауызды кец ашып, бшмдерш
тшд1 тан,дай Fa пысыктау,
жапсыра устап тиянактау,
турып теменп коммуникати
жакты басып вт1к



ауызды кец ашып -KCX'i i :-.i- ; кабшеттерд!
устау. \ с ;-Q у,; жетшдфу.
(свйлеуд! дамыту) •йлеуд! д (сейлеуд1

дамыту)
Серуенге
дайындык

Максат-мшд еттер:
- кшмд1 дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшмд! тузу ко юга машыктандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шеппнс) быущ дагдыландыру;
- шкафка ш нген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды оз орындарын 6ijiin, тортшп 
сактауды устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай 6ijiyre, кшмдй аяк-кшмд1 газа устауга баулу;
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)____________________________________________________________________________

Серуен Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сейлеуд! дамыту, коркем 
эдебиет)____________________________________________________________________________________

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелepiне кшмдерш орналастыру, 
колдарын жуу. (ез1н-ез1 баскару дагдылары)_______________________________________________

Балалардыц 
дербес эрекет!
(аз кимылды, 
устел усп  
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц
ютаптарды карау
жэне
баскалар)

Клтап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, еипаттау; ертеплерд1 есте жацгырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас к-эрекет1)
М акс ат- м i нд еттер. Сейлемдеп сездерд] байланыстыруга, кемекпн создерд1 дурыс колдануга, зат 
ес1мдерд! жекеше жэне кепше турде уйрету, оларды зат ес1мдермен септгктерде, жекеше жэне кепше 
турде, зат еамдерд! сын ес1мдермен байланыстыруга, ет1стжтерд1 буйрык райымен колдана бшуге 
уйрету (отыр, жур, жупр).
Музыкалык аспаптармен ойындар.
Максат-мшдетгер. Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, эцщ созып, кимылдармен уйлеспрш айтуды 
калыптастыру (ре-си oipinuii октава шепнде). Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды 
орындауга кызыгушыльщ тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканыц кимылдьщ 
сипатына карай жещл, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен ерк1н лоне 
жещл семру, музыканыц eKiHuii белнтнде кимылдарды езгерту. Аспаптыц суйемелдеу1мен жэне 
суйемелдеушаз эн айтуга баулу (тэрбиешнп кемепмен). (музыка)
0нер бурышында мамандыктар такырыбында еурет салу, жапсыру, муешдеу. (шыгармашыльщ ic- 
эрекет, бейнелеу к-эрекет1)
Максат-мшдеттер. Балалардыц гулдер, коршаган заттар мен табигат объектшершщ TycTepi мен________



'

рецктер1 туралы угымдарын байыту. Коцыр, кызгылт сары, ашьщ жасыл рецктермен таныстыру жэне ол 
тустерд1 ез бетшше жасауга ынталандыру (кажегп густ! шыгару ушш бояуларды араластыру). Дайын 
шнпндерден жануарлар, кустар, гулдердщ niiniHiH кию жэне ол
заттарды кагаз бетше орналастыру дагдыларын калыптастыру. Композицияны курастыру кезшде заттар 
мен нысандардыц колемi бойынша аракатынасын ескеру. ¥сак элементтеруп ересектердщ комепмен 
жел1мдеу, алдымен кагаз бетшде заттын бейнелерш курастырып, содан кешн оны жел1мдеу.
Балалардыц колемд1 шппндер меи карапайым композицияларды мусшдеуге кызыгушылыгын арттыру. 
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. 1 [ысыктау. (тапымдык ic- 
эрекет, зерттеушЫк ic-эрекет)
Максат-мшдеттер. Балаларды геометриялык фигураларды (доцгелек, ушбурыш, тортбурыш) таныи, 
атай бшуге уйрету, геометриялык шшшдерд! кору жэне сипаи сезу аркылы зерттеу, сойлеуде сын 
ес1мдерд1 колданып, салыстыру нэтижелерш атау (узындау-кыскалау, кецдеу-тарлау, жогары-томен,

' калыц-жука немесе узындыгы, еш, б ю к т т , калыцдыгы бойынша тец).
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым- 
катынас к-зрекет1)
Максат-мшдеттер. Балалардыц зерттеу эрекет! ушш жагдай жасау, табигатпен таныстыру барысында
заттар мен кубылыстардыц озше тэн, сипаттамалык белгшерш бакылау, талдау, салысты ру, ажырату.

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

Баяндама: «Бала 
дамуына керекп 
ойындар».

Айына 6ip рет 
отбасы кунш
©TKi3y.

«Балацызбен кандай 
ойындар ойнайсыз?» 
сауалнама.

Ата-аналарга 
балалардыц 
тазалыктарына 
назар аударуларын 
ескерту.

«Теледидарда
н балаларга
арналган
кандай
багдарламала
рды
карайсыздар?
»

* If к



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

БЫм беру уйымы:“ДКБ СЫМБАТ” бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек“Кегершш”
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезецк 12.02 - 16.02.2024ж.
Педагогтьщ аты-жеш: Сэрсенбещызы Умотай

Апта кундер1 Дуйсенб1 Сейсенб ’1 СэрсенСп Кейсенбi Ж  ума
12.02.2024 13.02.2024 14.02.2024 15.02.2024 16.02.2024

Кун rapriGi
Балаларды
кабылдау

Тангы сузп: балалардыц Tepicin, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен 
карсы алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кецш куйш, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын 
аныктау. (сейлеу/й дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
0кшдер1мен 
кецес, 
эцпмелесу

Ата-аналарга кецес. «Уйдеп бала тэрбиесшдеп киыншыльщтар».

Балалардыц 
дербес эрекеп 
(аз кнмылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц
кггаптарды карау
жэне
баскалар)

"Белме
ес!мджтерш
сугару".
Максат-мшдеттер: 
еамдпстердщ 
жарьщ пен ылгалга 
деген кажеттшктер1 
туралы балалардыц 
бшмдерш кецейту, 
ылгалды суй етш 
жэне
кургакш ыл ыкка

"Жабык
еамджтерд1
буржк1ш
пистолеттен сумен 
бурку".
Максат-м шдеттер: 
жаца ецбек 
дагдыларын уйрету; 
жапырактарга 
ылгалдыц 
кажеттшш туралы 
тусшшш бегату;

"Kip сулплерд1 
ауыстыру".
Максат-Mi н деттер: 
ецбекке деген 
туракты
кызыгушылыкты 
сактау, тапсырманы 
мукият орындауга 
умтылу. Сулпш 
жеке уяшыкка ijiin 
коюды уйрету. 
(ецбек дагдылары)

"Болме
еамджтерш
сугару".
Максат-м Гндеттер: 
еам дктердщ  
жарьщ пен ылгалга 
деген кажеттшктер1 
туралы бшмдерш 
кецейту, ылгалды 
суйетш жэне 
кургакшылыкка 
тез1мдг фотофильдк

"Ойыншьщтар 
дагы тэртш".
Максат-
мшдеттер:
жумыс басталар
алдында
балаларга
жумыс
алжапкышын
киюдд уйрету;
ойыншьщтарды
тэртште устау:



тез1м д1, 
фотофильдк 
келенкеге тез1мд1 
© амджтерд! 
жапырактардан 
калай тануга 
болатындыгын 
уйрету. Су жэне 
еспмджтермен 
жумыс кезшде 
дэлдж'п, ез ic- 
эрекеттерше 
сешмдшюп, ецбек 
дагдыларын 
дамыту. Крршаган 
табигатка укыпты 
карауга, оган 
камкорлык жасауга 
тэрбиелеу.
(енбек дагдылары)

©Ымджтерге 
укыпты карауды 
тэрбиелеу. Оларды 
суару кажеттш гш 
ез бетшше 
аньщтауга уйрету 
(топырактьщ Tyci 
мен куйше, 
ое1мджтщ пайда 
болуына
байланысты), суару 
техникасын еске 
Tycipy.
(ецбек дагдылары)

келецкеге тез1мд1 
eciм дiктepдi 
жапырактардан 
Калай тануга 
болатындыгын 
уйрету. Сумен жэне 
ос1мджтермен 
жумыс кезшде 
дэлдж'п, оз ie- 
эрекеттерше 
ceniM;;ijiiKTi, ецбек 
дагдыларын 
дамыту. Крршаган 
табигатка укыпты 
карауга, оган 
камкорлык жасауга 
тэрбиелеу.
(ецбек дагдылары)

жуу, кепт1ру, 
сурту жэне 
орнына кою. 
Ецбеккорльщты, 
тэртшазджт! 
коре бшугц 
дамыту; сумен 
жумыс кезшде 
укы пты лы кты  
дамыту. 0 з  
en6eri меп баска 
адамдардыц 
ецбегш 
курметтеуге 
тэрбиелеу. 
(ецбек 
дагдылары)

"Кайсы ен ауыр?" 
логикалык
жаттыгуы.
Максат-Mi н деттер: 
балалардыц 
заттардыц 
елшемдер1 
жайындагы 
TyeiniKTepiH бешту; 
заттыц жещл 
немеее ауыр екенш 
суретке карап

«Квщл-кущц
аныктау»
Ойынныц максат- 
мшдеттер: 
мейр1мдшжке, 
жакын адамныц 
коцш-кушн кере 
от луге тэрбиелеу. 
Педагог балаларга 
айналасындагы 
адамдарга кецш 
белу керектнтн

Текшелермен
ойын.
Балаларга текшелер 
туралы такпакты 
тыцдай отырып, 
оларды 6ip-6ipimn 
уст1не койып, 
баганга калауга 
ынталандыру. 
Кызыл, еары, кок 
текше,
Op6ipeyi ерекше.

«Кызыкты лото».
Максат-мшд еттер: 
логикалык ойлау 
кабшетш дамыту. 
(математика 
непздерь
коршаган ортамен 
танысу)

"Домино"
дидактикалык
ойыны.

"Уйдеп
жиЬаздар"
дидактикалык
ойыны.
Максат-
мшдеттер.
Уй imiHe 
кажетп 
жиЬаздардыц 
жеке
белжтерш сезбе 
н дурыс айтуга



бшуге
дагдыландыру; 
ойлау кабшеттерш 
дамыту, 
зияткерлжке 
тэрбиелеу. 
Куралдары: заттар 
жэне олардыц 
заттык cyperrepi 
(алма, кесе, сопак 
шппщц шар, 
денгелек шппщц 
шар, жумыртка, 
карбыз, лимон, доп, 
кияр)
Педагог эуел1 
денгелек шппнге 
уксайтын, содан сон 
сопакшага уксайтын 
заттарды 
салыстыруга 
усынады.
Жауаптарын айтып 
болганнан кешн 
балалар шынайы 
заттарды колта 
алып, кайсы жецш 
не ауыр екендшн 
тексер1п табады. 
Жаттыгуды тек ею 
заттан еалыстырып 
керуге болады._____

тусшд1редт Bip 
6ipimn кезше, бет- 
элпетше карап, 
кещл-куйд! 
аньщтауды 
усынады.
Балалар жуптасып, 
колдарынан 
усгайды. Тэрбиеим 
оларга: « Гек 
кездерще карап, 
6ip-6ipiHHin 
колдарьщнан устап, 
эр rypni
эмоцияларды yHci3 
жетмзуге
тырысьщдар: «Мен 
кецшпзбш, маган 
комектес! Мен 
коцшд1мш, кел 
ойнайьщ! Мен 
сешмен дос болгым 
келедИ» жэне т.б. 
деп айтады.
Балалар 
тапсырманы 
жуппен орындайды. 
Содан кешн балалар 
кандай эмоцияньщ 
бершгенш жэне 
кабылдаганын 
талкылайды.



Келемдер1 б1рдей, Максат-мшдеттер: уйрету;
Bip-6ipimR устше. баланыц топтамалар белменщ
(курастыру) жайлы бш мдерш ш ш д еп

дамыту, пысьщтау; жиЬаздар
"Б1здщ сэйкес заттын туралы айта
комекиплер1м1з бейнесш тауып б1луге
Kiivt?" устел ycri дурыс атауга, оныц жаттыктыру;
ойыны. аткаратын кызмеп жиИоздары
Максат-м шдеттер. жайымда 6ip кутуге
Нрессктердш СОЙЛСМД! торбиелеу.
жумысын курастыруга (коршаган
жешлдететш дагдыландыру; ортамен
турмыстык заттар кабылдау, зейш, танысу,
туралы балалардыц ойлау кабшеттерк сойлеуд!
бш мдерш  беюту. усак кол дамыту,
(математика моторикасын математика
непздер1, жеплд1ру. негвдер!)
коршаган ортамен Ойын шарты.
танысу) Cyperrepi сэйкес 

келетш
карточкалардьщ 
6ipiHe катарлап тош  
кою, к1м бурын 
барлык
карточкаларын 
кояды, сол жен in 
шыгады.
Кджепт куралдар: 
б1рдей кос суреттер, 
эртурл1 
объектшердщ 
бейнеленген



Балалар заттыц Ба ■талар -if; .;м келемдер1 5><6 см
келем1 мен оныц ; ко !•- -ri :'ve ;r • карточкалар.
салмагы б1рдей 1 са. !мах Ы г-i рдей (математика
емест1пн 0 iV' ;ч.тн: ч н етд ер к
тусшд1редт Педагог ■;и ■: \ 1C : я : коршаган ортамен
заттардыц танысу)
касиеттерше кецш
аудару туралы '■.V.
айтады. Мысалы:
эуе шары жещл
ауага толган,
карбыз - жидектщ
шырыны мен
тукымдарына
толган (ягни су
салмакты косады).
(коршаган
ортамен танысу,
математика
непздер!)

Ертенгшж
жаттыгу

"Жалпы дамыту жаттыгулары (юшкентай доптармен)
Педагог:
- Балалар, катарда тузу турамыз. Енд! мепiмеп 6ipre жаттыгуларды орындаймыз. Крлдарыцдагы 
доптарьщды жогары котерш, керсетщдернй! Енд1 осы доптармен жаттыгулар жасаймыз! Аудио кипи i. 
ритмичной мелодии для общеразвивающих упражнений. №11
1. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, од колымен допты теменде устау.
1 - допты оц колымен устап, колдарын жанына ж1беру; 2 - допты жогары котерш, Keneci колыпа са н у I 
колдарын жанына ж1беру; 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 6-7 рет кайталау.
2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, од колымен допты томенде устау.
1 - оц аякка ищу; 2-3 - допты оц аякка, содан кешн сол аякка домалагу; 4 - бастапкы калыпка келу. 
Жаттыгуды 6 рет кайталау.
3. Бастапкы калып: т1земен туру, допты ею колымен устау. ______________________________



1-2 - екшеге отырып, денесш он жакка буру жэне допты еденге типзу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. 
Жаттыгуды 5-6 рет кайталау. i ■
4. Бастапкы калып: еденге отырып, допты ею аяктьщ арасына кысып устап, колдарын артка Tipey.
1-2 - аяктарын тузу устап, допты Tycipin алмай, жогары кетеру; 2-3 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 
5-7 рет кайталау.
5. Бастапкы калып: жерге шалкасынан жатып, колдарын тузу устап, допты басынан асыра кою.
1-2 - колдарын тузу устап, жогары котерш, д о т  ы оц аягына типзу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Осы 
жаттыгуды сол аякпен кайталау. Жаттыгуды 5-7 рет кайталау.
6. Бастапкы калып: аяктардыц арасы сол алшак, допты оц колга устау. 1 - д о т ы  ед ет  с урып, ею колымен 
утып алу. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.
7. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, допты оц колга устау.
Допты жогары лактырып, утып алу. Жаттыгуды 5-6 рет кайталау.
8. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, допты оц колга устау.
1-8 дешн санау аркылы алга жылжи отырып, ею аягымен сеюру, бурылып, ею аягымен кайтадан сеюру. 
Жаттыгуды 3-4 рет кайталау."
(дене шыныктыру)

Тацгы ас Гигиеналык дагдылар
Максат-шндеттер. Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, ез!нin сырткы келбетш кадагалауды эдетке 
айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде коллы ез бетшше 
сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд1 6eKiTy.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты 
дурыс колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.
Коркем сез
Жуынсац сен эрдайым,
Газа бейц, мацдайыц,
Тазалыктьщ досы,
Су дегенщ осы.
Салт-дэстур. Жолаяц.
Келген конакты жолга шыгарып салып турып, оларга «жол болсын» айтып, дэм-туз усынады. Сонан кешн 
кош айтысып, калады. Бул да тамактыц жолыныц белек екенш дэлелдейтш хальщтык салт - дэстурдщ 6ipi. 
(мздени-гигиеналык дагдылар, коркем сез)

¥йымдастырылга "Техника жэне 6i3" Заманауи Турмыстык Суретке карап ЖиЬаздар



н ic-эрекетке 
дайындык

такырыбында 
эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу, казак тЫ)

техникалар туралы 
эцпме айту, 
жацалыктар ашу. 
(сейлеуд1 дамыту, 
Коршаган ортамен 
танысу, казак тин)

техниканы колдану 
жайлы жэне 
каушсйднс 
ережелер1 жайлы 
эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 
танысу, казак тын)

компьютер 
курылгысы туралы, 
компьютермен 
кандай жумыстар 
аткаруга болатыны 
туралы балалардыц 
езджшен 
oni'iMCJieyjiepi. 
(сойлеу/и дамыту, 
Коршаган ортамен 
танысу, казак т ш )

эцпмелесу.
(сейлеугц
дамыту,
коршаган
ортамен
танысу, казак
тш )

Мектепке дешнп 
уйым
кестес1 бойынша
уйымдастырылга
н
ic-зрекет

Дене шыныктыру
"Велотренажер". 
"Велосипед”. 
Максат-Mi ндеттер: 
кум салынган 
капшаны 3 м 
кашьщтыктан оц 
колымен (иык 
тусынан) Tin устап, 
нысанага лактыру 
(5-6 рет); б ш к т т  40 
см таяктыц 
(арканша) астынан 
ецбектеп ету (2-3 
рет) жэне б ш к т т  
40 см арканнан 
аттап журуге (2-3 
рет), велотренажер 
"Велосипедпен" 
жаттыктыру.

Казак Tiii
"Турмыстык 
техника. Жещл - 
ауыр. Суык - 
ыстык"
Максат-мшд еттер. 
Турмыстык техника 
туралы тусшжтерш 
кецейту, турмыстык 
техниканыц адам 
OMipinfleri peni 
туралы TyciHiK беру; 
«жещл - ауыр», 
«суык - ыстык» 
заттардыц касиеп 
жайлы TyciHiKTepiH 
бекггу;
курылтыларга купм 
жасау ережелер! 
туралы TyciHiKTepiH 
дамыту.

Дене шыныктыру
"Аякпен жасалатын
кимылдардыц
турлерГ'.
Максат-Mi н деттер: 
балаларды усак 
жэне алшак 
адыммен журу 
дагдыларын 
калыптастыру; 
табан мен ал аканта 
суйенш, 
торттагандап 
ецбектеуге уйрету.

Музыка
"Ойыншык 
аспаптар". 
Максат-мшд еттер: 
балалардыц жаца эн 
тыцдауда оныц 
сипаты мен 
ерекшелшн 
ажырата бшу жзне 
эмоционалды 
кабылдай бшу 
кабшетш 
калыптастыру; 
топпен шесе эн айту 
ережелерше 
дагдыландыру.

Дене
шыныктыру
"Жупрушшерд1 
ц жарыстары". 
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды 
аяктарын алшак 
койып ceKipyre; 
50 см жогары 
котершген 
арканныц 
астынан оц 
бушрмен алга 
ецбектеп Kipyre 
уйрету.



Балаларга 
турмыстык техника 
туралы такпакты 
мукият тындап, 
таныс сездерд! 
тауып атауды 
уйрету; сез 
йркестершдеп 
турм ыстык 
техниканыц 
кызметш 
бейнелейтш 
етютжтерд! дурыс 
айтуга жаттыктыру; 
сез т1ркестер1н, 
антонимдж жуптар 
курауга уйрету; 
ойлау, сейлеу 
кабшеттерш 
дамыту, заттардыц 
сапасына
кызыгушыльщтары 
н арттыру.
1зд ен i м п азд ы л ы к ка, 
укыптылыкка, 
байкампаздыкка 
тэрбиелеу.

Музыка
"Ойыншьщтар". 
Максат-мшдеттер: 
балалардыц жаца эн



;ала£н а
жьтстык ■ v>ii -:.га 
■>а ты lai.'jir.icib 
K.ijST I Ь!«ДЙ.!.. 
lb!'-: eouen:;:



у -

тыцдауда оныц
сипаты мен
ерекшелшн
ажырата бшу жэне
эмоционалды
кабылдай бшу
кабшетш
калыптастыру;
топ пен шесе эн айту
ережелерше
дагдыландыру.

• ей
яда у д а  : НЫН. 
:)аты м с !  
:*КШ6Л1 ПЬ

Серуенге
дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез ш 
гигиеналык дагдылар)

кафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени-

Серуен К^ыстыц непзп 0зен , кел, су К>»рдыц касистш К^ардмц тусуш Табигат
белгшерш тогандарына бакылау. бакылау. куитобес1
бакылау. саяхат. (коршаган (коршаган (коршаган бойынша ауа
(коршаган ортамен танысу, ортамен танысу, ортамен танысу, райын
ортамен танысу, сойлеуд1 дамыту, сойлеуш дамыту, сойлеуд! дамыту, бакылау.
сейлеуд1 дамыту, коркем эдебиет) коркем эдебиет) коркем эдебиет) (коршаган
керкем эдебиет) Максат-мшдеттер: Максат-мшдеттер. Максат-м i н деттер. ортамен
Максат-м i и деттер: балаларды езен, К,ар туралы Маусымдык танысу,
балаларды кыстыц кел,су балалардыц кубылыс - кардыц сойлеуд!
белгшерш ажырата тогандарыныц бш мдерш Tycyi туралы дамыту,
быуге уйрету. кыстагы тольщтыру, ак, улпа бш мдерш  беюту. коркем
Керкем сез. езгер1стер1мен сиякты, кун нурына Ерееек эдебиет)
Аппак, аппак, таныстыру. Муздыц шагылысып адамдармен 6ipre Максат-
акшакар KacneiiMeH жете жылтырайды. орындалатын мшдеттер: еткен
BipiH устап алайын таныстыру. Муз Квркем свз. карапайым ецбек кундердепдей
... кауш сгздтне Аккала. тапеырмалары ауа райын
¥стадым! арналган Аула сырты бакка (учаскедеп карды бакылау.
Жок, акша кар, ережелермен да, белгш  6ip жерге Агаштарды
Кдйдан 1здеп таныстыру? Тургызамыз аккала курекпен салу; аньщтап



табайын? Тапсырма: «Суцп Аккаланы айналып,
(Жакан Смаков) муз» такырыбына Ойлаймыз б!з
К^шылды ойын. сурет салу. шаттана.
«Аяз». Сурактар. Кимылды ойын.
Максаты тез 1. Эзендеп суга не «¥стап ал», (дене
жупруге болды? шыныктыру)
жаттыктыру. 2. Су неге катты? Максат-мшдеттер:
Ецбек: уйдщ 3. Озеннен neiii белп GcpijiiciMcii
ауласын кардан керуге болады? б1рден icKe Kipicin,
тазартып кою. 4. Кдй кезде муздыц жаттыктыру.
Максаты: курекпен уст1мен журш, Ецбек: карды
жумыс icTeyre коньки тебуге куреу.
уйретш, ецбекке болады? Жеке жумыс:
баулу. Квркем свз. карды жумырлап,
Кимылды Тез карасын катты кысу.
жаттыгулар: музды батырды, Жумбщтар.
жолмен сырганай Кар жацбырлы Мамыктай улпа,
бшуге жаттьщтыру. сикыр булт. Канттай ак.
Жорамал. Жел кек музды Кыста жер б етш
Тут1н будактап катырды, басады,
шыкса, аяз болады. Жердщ бетш типыл Жазда сайга

гып. кашады.
Балалардыц берген Мсщал.
жауабын Сыртта тау болып
Корытындылау. жатса,
Муздыц жука Уйде су болып
кезшде оныц турады.
успмен жупруге, Далада кар болса,
коньки тебуге Камбада астык
болмайтынын болады.
балаларга айту.
Кимылды ойын.



Kipe6epicKe зерттеу. Кузде
апаратын жолды олар кандай
тазарту.) (ецбек болганын еске
дагдылары) Tycipy. Кдндай
Максат-мшдеттер. езгерк бар? Eip
Жумыска агашты
жауапкершшкпен анык гаи.
караулы суре riii салып,
калыптастыру; оны кунпзбеге
ужымдмк сактау.
тапсырмаларды Балалар бала
орындауга уйрету. бакшада
Цимыл-козгалыс тэрбиепинщ
ойындары: "Аяз кемепмен ауа
ата", "Кар райыныц
айналады". (дене жагдайын
шыныктыру) кушчзбеге
Максат-мшдеттер. белгшеу.
03iHe тэн кимыл- Тапсырма.
козгалыстарды «Ашьщ аспан»
жасай бшуге баулу; такырыбында
ез эрекеттерш сурет салу.
ойынга Кдгаз тустершщ
катысушылардыц бояуын тустеп,
эрекеттер1мен 6ip бояудыц
байланыстыруды уст1не eKiHmi
уйрету д1 бояуды жага
жалгастыру. отырып, TyciH
бзш дж  еркш ойын келйруге
эрекеттерк уйрету.
"Нысанага типз" Квркем свз.
(дене шыныктыру) Бурсец кагып



«Шортан мен 
табан бальщтар». 
(дене шыныктыру)
Максат-мшд еттер: 
тез жупруге, 
жупрген баланы тез 
устап ari у га 
жаттыктыру, 
айналаны 
багдарлай Gijiyre 
уйрету.
Жеке жумыс: 
денеш тепе-тецдште 
устап, муз успмен 
сырганай бшу.
(дене шыныктыру) 
Жумвсщтар.
Отка жанбайды, 
Суга батпайды.
(муз)



Максат-мшдеттер: жапырактар,
дэлдокп дамыту. Кеше кезш
It ШМЛМ1П'Ыру)-' кеппп жатыр.

1 it- 1: 1 iCf'i' Тыныш калган
атыраптар,
Аппак карга
тосып жатыр.
Киммлдм
ойындар.
« ( окыр теке».
Максат-
м in деттер:
шецберде тез
жупруге
жаттыктыру,
ептшжке
уйрету,
ойынныц
сездерш дурыс
айткызып
жаттаткызу.
Ецбек: каткан
муз жолын
тазалап, су
куйып ретке
келйру. (ецбек
дагдылары)
Максат-
мшдеттер:
алацшада
тазалык, тэртш
сактап, судьщ



1':

му з га
айналганын 
KOpin, кызьщтау. 
Жеке жумыс. 
«Юм алыска 
лактырады?»
Кар
туМрппктсрш
UJII.ICKH
лактыруга
жаттыктыру.
Жорамалдар.
1. Кыс аязды 
болса, жаз 
ыстык болады.
2. Кыста кар 
мол болса, 
жазда жадбыр 
мол болады.
3. Агашка кырау 
турса, кун жылы 
болады.

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйе.гп шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын 
жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

TycKi ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагапауды эдетке 
айналдыруга баулу. Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше 
сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд1 бекггу.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты 
дурыс колдану, тамактанып болганнан кейш ауызды шаю.
Керкем сез
Жуынсац сен эрдайым,



TycKi уйкы
Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

ЫН до
LH ОСЫ

Таза бетщ, мацдайыц, ! Гачг оег-'ц, &аНда
Тазалыктыц досы,
Су дегенщ осы.
Салт-дэстур. Жолаяк,. ( ,■
Келген конакты жолга шыгарып салып турып, оларга «жол болсын» айтып, дом-туз усынады. Сонан ксйi11 
кош айтысып, калады. Бул да тамактыц жолыныц болек екешп долелдейтш халыкгык салт - достурдщ Gipi. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем со «)
Балаларга жагымды оуен койып уйыктату.
Шыныгу максатында децсаулык жолдарымен журу. Кочге армши ап жнпъну. 
(дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. 
гигиенальщ дагдылар)________________

Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-

Балалардыц 
дербес эрекет!
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц
кггаптарды карау 
жэне
баскалар)

Сейлеуд1
дамытудан ойын- 
жаттыгу
Турмыстык техника 
жeнiндe "Не 
к у п т?"  эцпмесш 
мазмундау. 
Максат-Mi ндетгер: 
балалардыц 
турмыстык техника 
женшде угымдарын 
дамыту; сойлеудщ 
эцпме T y p i мен 
оныц курылу 
мазмуны жоншде 
бшмдерш
жетшд1ру.__________

Математика 
непздершен ойын- 
жаттыгу
"Ynai жинаудыц 
эдебГ'.
Максат-м i нд еттер: 
балаларга катаз 
бетшдеп заттардыц 
орналасу багдары 
женшде жаца 
бш мдер беру, 
"устщп сол жак", 
"устщп оц жак", 
"теменп сол жак", 
"темени оц жак" 
угымдарын 
калыптастыру._____

Сурет салудан 
ойын-жатттыгу
"Утж".
М аксат-м i ндеттер: 
балаларды утж 
сурет1н заттык салу 
техникасына 
уйрету; yTiKTin 
непзп курылымы 
белшектерше карап, 
тутас техника 
куралы бейнесш 
танып, атауга 
талпындырту; 
турмыстык техника 
куралдарыныц 
адамныц ем!ржде

Коршаган ортамен 
танысудан ойын- 
жаттыгу
"Ауа баптагыш 
(кондиционер)". 
Максат-MiH деттер: 
балалардыц ауа 
баптагыш туралы 
бшмдерш кецейту; 
кыста жанды жэне 
жанеыз табигатта 
болатын
кубылыстар жайлы 
TyciHiKTepiH 
ныгайту; адамдар 
мен техника 
куралдарыныц_____

Керкем
эдебиеттен
ойын-жаттыгу
"Пойыз". 
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды 
"Пойыз" туралы 
0Tipii< елецмен 
таныстыра 
отырып, OTipiK 
елец мазмуны 
бойынша елец 
жолдарын 
мэнерлеп оку; 
OTipiK олец 
мазмунын зешн



BapiiaTHBTi
компонент.
Математика
непздер!
'Тажайып сандьщ". 
Максат-м шдеттер: 
балаларда 
геометриялык 
шшшдердк 
денгелек, шаршы 
жэне ушбурышты 
тану жэне атау; 
геометриялык 
шшшдерд1 6ip- 
6ipiHeH ажырата 
бшу дагдыларын 
дамыту; тшшдерд1 
сипап-сезу жэне 
керу тэсшдер1мен 
зерттеу.

¥лтты к ойын. 
Туйшген орамал
Ойын журпзупп 
ойынды 63i 
бастайды. Ен 
алдымен балаларды 
айналасына жинан 
алады да «1,2, 3» - 
деп дауыстайды.
Осы кезде балалар 
жан-жакка бытырай 
кашады. Ал ойын 
журпзуипс! 
колында туй in ген 
орамагты бар баланы 
куалайды. Ол 
орамапды баска 
6ipeyre лактырады, 
кагып алган бала 
каша жонеледг 
Осылайша ойын 
журпзшедй туйуш 
орамалды алганша 
куалай бередн 
Устал ган ойыншы 
кепшшж 
уйгарымымен 
ортада турып онер 
керсетедь Одан 
кешн ойын 
журпзунн__________



алатын орны туралы КЫСКЫ КОЙЫП, мукият
мэл1меттерд1 дайындьщтары тьщдауга
тиянактау. жоншде тусшш 

беру.
уйрету.

Кимылды ойын. ¥лтты к ойын.
Kerri, Kerri Цурастырудан Kim жылдам?
орамал! оймн-жаттмгу Нжелп
Ойынга катысатып Тачалык - ойындардыц
балалар шецбер денсаулык Kcnijii". Hi pi - KiM
KYPai1 отырады Максат-Mi идеттер: жылдам? ( )йыи
жэне 6ip-6ipine балаларды калдык аулада, спорт
иыгын Прейди материал: залында,
Т1зелерш аздан йогурттын калдык болмеде ойнала
бугедт Журпзупп ыдысынан жэне бередь
шецбердщ кагаздан Ойыншылар
сыртында кал ад ы. колжугышты ойынга eici-
«KeTTi, кетп курастыруга уйрету. екщен
орамал!» деген катыеады.
сездерд1 кайталап, Турмыстык Ортага шыккан
орамалды т1зенщ техника exi бала 6ip-
астынан бередт мультфильм»! 6ipiHe аркасын
Журпзупп кору. 6epin, eKi жакка
орамалдьщ KiMHiH (сейлеуд} дамыту) карап турады.
колында екешн Аяктарыныц
айтуы ™ic. Егер арасын
журпзупп иыктарыныц
орамалдьщ юмнщ децгешмен
колында екешн б i рдей erin
тапса, сол устайды. Сонан
ойыншымен орын соц ойын
алмаеады. журпзупп
(дене шыныктыру) екеушщ



ауыстырылады. 
Ойын ойнап болтан 
соц балалар шецбер 
жасап тирады.
(дене шыныктыру)
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i  бала;гар и.ецоер 
:ь.!1 туп,:* ■ i .i. 
ис шыкк.:к I ш !

аягыньщ 
арасына 
узыннан-узак 
белбеу тастайды 
да «6ip, eKi, уш» 
деп саиайды.
« Y111 дегсндс 
кiм сцксПш 
белбсуд1 бурым 
алса, сомын 
жецгеш.1>ул 
адамныц ез 
денесш еркш 
MeHrepin, тез 
кимылдауыньщ 
нэтижесшде 
жузеге асады. 
Ойынга баска 
ойыншылар 
шыгады. Ойын 
жалгаса бередк 
Екшцн кезекте 
эр жуптын, 
жещмпаздарыме 
н арадагы 
жарыс болады. 
Ец соцында 
жецген ею 
ойыншы 
калады. Сол 
екеушщ 
кайсысы жещп



И

шыкса, сол
жещмпаз
атанады.
(дене
шыныктыру)

Балалармен жеке 
жумыс

Дидактикалык 
ойын «Аргык 
затты таи».
Максат-м шдеттер: 
уй жиИаздарын 
баска заттардьщ 
арасынан ажырату 
ккерлжтерш 
жетшд1ру, 
танымдык 
кабтеттерщ 
дамыту.
Барысы: педагог 
балаларга уй 
жиЬаздарымен 
катар баска да 
заттардьщ суретш 
таратады. Артык 
заттарды алып 
тастайды.
Алып тастаган 
затты атайды. 
Педагог жиЬазга 
жатпайтын затты 
алып тастаганын 
айтады.
(коршаган

«Луллпн iuci|6cpi» 
ойыны.
Балалар заттар мен 
заттардьщ тустерш 
сэйкестенд1редк 
Сол заттарды 
сипаттайды. 
Мысалы, теледидар 
- сур тустг Педагог 
балаларга теледидар 
жайлы акпарат 
бередг 
(коршаган 
ортамен танысу, 
сойлеуд! дамыту)

Зсйш/й дамы гущ 
ирналган жн 11 wry.
lopiii байкау (слоу).
1 >ip Kurapra 5-7 (он 
Ko6i - 10) за г немссс 
су рет
орналастырып, 
оларды жауып 
койьщыз. Заттарды 
10 сек., ашып, кайта 
жабьщыз да, 
балаларга есшде 
калган барлык 
заттарды атауын 
усыньщыз.
Заттарды кайтадан 
8-10 сек., ашып, 
балалардан 
заттардын кандай 
ретпен
орналасканын 
сурацыз. Кез кел ген 
ек1 заттьщ 
орындарын 
ауыстырып, барлык 
заттарды кайтадан 
10 сек., керсетщз.

Тспгрды емхналау.
"К,ацтар мен Дкиаи" 
cpici inn сачиаиау 
(коркем лдсГшс i )

"Не зат, не уш in 
керек?"
дидактикалык
ойыны.
Педагог балалардьщ 
тапкан суреттерш 
тактага ijiyni 
усынады.
Барысы: Bipinnii 
бала техника 
буйымдарыныц 
атын атайды, ал 
eKiHuii бала 
кажеттЫгш, 
пайдасын айтады.
- Бул не? Бул - упк.
- Утжпен не 
1стейм1з? Оны 
алдым ен токка 
косамыз. Ол ысиды, 
содан кешн кшм 
утпстейм1з. Онымен

Дсмалу
1 имнис 1 iiKiii'i.i.
1 к'дш п|
Пшшлирдм
1 on 1ыц
оргасына
шецберге
турып, демалу
гим пасти касын
жасауды
усынады. Эр
бала ездерше
унаган таякшага
iniHreH гулд1
тандайды.
Сездерд1 айтып,
кимылдарды
кайталайды.
1\ане, кане,
балалар,
(балалар
турады)
Шаршаганда
ыргалып,
(тербелш
турады)
Гулге уксап



\.;ч:I?. jg g

ортамен танысу)

И



Балалардан кандай 
заттардьщ орны 
ауысканын сурацыз. 
Заттарга карамай, 
эр заттьщ тусш 
айтып
беру;й сурацыз. 
(коршаган 
ортамен гапысу)

балаларга ко л дану га демалам.
болмайды. (отырады)
- Неге? Y ik  KayinTi, Жупар шеш 6ip
онымен колымызды искеп,
кугодрш аламыз. (мурнымсн
Yiiic идам домд| inline
iypMi.ici.nia ото rupn.ni.
кажеч Ггерупк iin.li прады)
болмиоа ки1мло|нмм 1 'улдей болып
мыжырылып. жийкалим.
кыртыстаиып (колдарын
турады. жогары
Педагог ойын котере;и)
кезшде балаларга Балалар 2 рет
косымша сурактар кайталайды.
койып, балалардыц (дене
жауаптарын шыныктыру)
толыктырадьт.
- Осы заттардьщ
барлыгын
турмыстык техника
деп атаймыз.
Техникаларды
ойлап шыгаратын
адамдар, сондыктан
улкендердщ
ецбегше к¥Рметпен
карацдар.
- Бул заттарды
адамдар не унпн
ойлап тапты?
Fалымдар Ka3ipri





заман талабына сай
жаца
технологи яларды
ойлап табуда.
- Техникалардыц
6opi бпго керек.
олпр Г>i 11 е к. 1.1 imci
етсдг Гек кипа,
майдалаш ан кечде
абай болу керек.
11едагог балаларга
"Естерщде болсын!"
гакырыбында сурет
бойынша
каушс1здж
ережелерш
тYciндipeдi:
- Сулы кол мен
токты косуга немесе
ажыратуга
болмайды.
- Балаларга
ересектерсгз электр
токтарын устауга
болмайды.
- Ересектерслз
турмыстык;
техникаларды
колдануга
болмайды.
(коршаган
ортамен танысу)



Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер:
- кшмд1 дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшмд1 тузу коюга машьщтандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шеппне) бiлyдi дагдыландыру;
- шкаф ка ш нген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды 03 орындарын бш п, т э р т п т  
сактауды устануга тэрбиелеу;
- ауа райымасай киinreiiiи кадагалай бшуге, ктм ;и , аяк-кшм;ц гача устауга баулу;
- комск корсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(oiin-oii баскару дагдылары)

Серуен Туею серуендеп бакылауды жаигасгыру. (коршаган оргамш гаиысу, voiuii*v;ti ;|iiivii.i 1 у, коркем 
эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шеипнуге дагдыландыру, шка(|) copejiepiiie кшмдерш орналастыру, колдарын 
жуу. (03in-o3i баскару дагдылары)

Балалардыц 
дербес эрекет!
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц
к1таптарды карау 
жэне
баскалар)

Клтап бурышында: откен такырыптар бойынша суреттерун карау, синаттау; ергеплерун есте жацгырту, 
кешпкерлердщ создерш кайталау. (карым-катынас к-эрекет1)
Максат-мшдеттер. Сойлемдеп создерд1 байланыстыруга, комекип сездерд1 дурыс колдануга, зат еамдерд! 
жекеше жэне копше турде уйрету, оларды зат ес1мдермен септжтерде, жекеше жэне кепше турде, зат 
ес1мдерд1 сын еамдермен байланыстыруга, епстпсгерд! буйрык райымен колдана бшуге уйрету (отыр, 
жур, жупр).
Музыкалык аспаптармен ойындар.
Максат-Miндеттер. Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, э т и  созып, кимылдармен уйлест1рш айтуды 
калыптастыру (ре-си 6ipiH ini октава шепнде). Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды 
орындауга кызыгушылык тудыру, марш сипатын ыргакты журюпен беру, музыканыц кимылдьщ сипатына 
карай жещл, ыргакты жупру; музыканыц ыргагын накты бере отырып, кос аякпен ер к in жэне жещл 
ceKipy, музыканыц еюнпп болжшде кимылдарды озгерту. Аспаптыц суйемелдеу1мен жэне суйемелдеушсгэ 
эн айтуга баулу (тэрбиешпп кемепмен). (музыка)
внер бурышында техника жэне жиЬаздар такырыбында сурет салу, жапсыру, муешдеу.
(шыгар.машылык ic-эрекст, бейнелеу ic-3peKeTi)
Максат-Mi ндеттер. Балалардыц гулдер, коршаган заттар мен табпгат объектшершщ TycTepi мен рецктер1 
туралы угымдарын байыту. К^оцыр, кызгылт сары, ашык жасыл рецктермен таныстыру жэне ол тустерд1 оз 
бетшше жасауга ынталандыру (кажетп TycTi шыгару ушш бояуларды араластыру). Дайын шшшдерден 
жануарлар, кустар, гулдердщ пншнш кию жэне ол
заттарды кагаз бетше орналастыру дагдыларын калыптастыру. Композицияны курастыру кезшде заттар



мен нысандардыц колем! бойынша аракахынасын ескеру. ¥сак элемеиттерд! ересектердщ кемепмен 
жел1мдеу, алдымен кагаз бетшде заттьщ бейнелерш курастырып, содан кешн оны жешмдеу. Балалардыц 
келемд! шшшдер мен карапайым композицияларды мусшдеуге кызыгушылыгын арггыру.
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысьщтау. (чапммдмк ic-.>pi“Kt‘i, 
зерттеунплж ic-эрекет)
Максат-Mi и дегтер. Балаларды геометриялыкфигуралирды (дощелск. yuiOypi........ прикры т) i.um im ...... ..
6ijiyrc уйрету, геометриялык iiiiiiiii;iep;u кору ж.шс сипап сочу при....... icpi и-\ * и||нг\ и . ыи ..  im i. | > ii
колдапып, салыстыру н.тшжслерш aiuy (учындиу-кыскалау, ксццеу lapi.is ары i m ........  * или i \ i  1

немссе узындыгы, cni, биiк i ii i, калыцдыгы бойынша тсц).
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, ганысу, мысыктиу жумыс тары. ( и pi 1 п  ir аргкс i , hapi.ni 
катынас к-эрекет1)
Максат-мшдеттер. Балалардыц зерттеу эрекеп yiuin жагдай жасау, шГиил пк'н iam.n ii.ipy блрысып на
заттар мен кубылыстардыц озше тэн, сипаттамалык белгшерш бакылау, шлдау, салыспл iy, ажыра гу,

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

«0зге капал арга
саяхат»
такырыбына
фотокорме
уйымдастыру.

Кецес. «Баланы 
ултжандылыкка 
тэрбиелеу 
жолдары».

Ата-аналарга кецес. 
«Уйдеп бала 
тэрбиесшдеп 
киыншылыктар».

«11емерелер;и 
тэрбиелеуге 
арналган 6ipneiiie 
кецесгер» кабырга 
газеть

Жадпама. 
«Балага кандай 
ойыншыкгар 
сат1>ш алуга 
болады».



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕСШЩ ЦИКЛОГ РЛММАСЫ

Бйпм беру уйымы «ДКБ Сымбат бобекжай балабакшасы» 
Гоп: ересек «Кегерпнн» тюбы 
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардъщ курылу кезек!: 1 9.02 - 23.02.2024ж.

Апта кундедн Дуйсено! Ceuceuoi Сэрсенб! EeuccHoi
■ '. ......... ......... ' - .............

Ж  р.ми

Кун TapTi6i

Балаларды
кабылдау

Гацгы сузп: балалардыц Tepicin, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы алу жэне оларга 
колайлы жагдай жасау. Баланыц кецш кушн, оньщ жеке niKipin, кызыгушылыгын аныктау. (сойлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
екшдер!мен 
кецес, 
энпмелееу

Ата-аналарга балалардыц тазальщтарына назар аударуларын ескерту.

Балалардьщ 
дербес эреке™ 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
К1таптарды 
карау жэне 
баскалар)

"Жабык
ос1мд1ктерд1
6ypiKKiui
пистолеттен сумен 
бурку".
Максат-мшдеттер: 
вамдштерд! суару 
кажеттшшн ез 
бетшше аныктау га 
уйрету

"Болме еЫмд1ктершщ 
топырагын копсыту".
Максат-мшдеттер: 
Ецбек дагдыларын, 
укыптыльщты дамыту. 
Экологиялык 
мэдениегп, коршаган 
табигатка укыпты 
карауды тэрбиелеу. 
(ецбек дагдылары)

"Болме опмджтерш  
сугару".
Максат-мшдеттер: Сумен 
жэне оамдштермен 
жумыс кезшде дэлдпеп, оз 
ic-эрекеттерше 
сешмдшюл, ецбек 
дагдыларын дамыту. 
Крршаган табигатка 
укыпты карауды, оган

"Ойыншыктардагы
тэрпп".
Максат-мшдеттер:: 
Ецбеккорльщты, 
тэртшЫздшп коре 6Liy;u 
дамыту; сумен жумыс 
кезшде укыптыльщты 
дамыту. б зец б еп  мен 
баска адамдардыц ецбегш 
курметтеуге тэрбиелеу.

" 0з тесепм 1зд1 жинауды 
уйренешз".
Максат-мшдеттер: 
балалардьщ ез тесепне кут!м 
жасау бойынша 6iiiiKTepi мен 
дагдыларын калыптастыру;



«^Дукенпп».

А ртикуляциялы к
жаттыгу
Максат-м iH деттер.. 
Кдзак тшше тэн 
"е,к" дыбыстарын 
жеке, сез i uii пде 
анык; айтуга баулу.

«Шаштараз» 
сюжет пк-pn л д I к

{ОЙЫНЫ.
Максат-Mi ндеттер: 
балаларды улкендердщ 
ецбепмен таныстыру.

Такиак жаттау 
Монтер агай 
Музафар Эл1мбаев 
(квркем эдебиет, 
казак тин)

камкорлык ж;'.'. ’; *
тэрбиел;.,
(cuCrvK -i»» '»* ■ ’

Сюжс! .iu-ji.... . <<аыи
«Т?пмш5».
Махсат-мшле ггер:. 
КернекLiiк iер: кп iмдер, 
бас кшмдср, I ii iniuire 
керек заттар 
Такиак жаттау 
Шахтер 
С.Мэуленов
(керкем эдебиет, казак 
тип)

(ецбек дагдылары)

«БЬ куры лы сш ьш ы з». 
Катгаларга курылыс
материалды усынамын, улп 
бойынша заттарды 
курастыру. Курастырылган 
заттардан корме 
уйымдастыру.
(курасгыру)

«Мозаика».

«Дукен» сю жеттж-рэлдш  
ойыны.
Максат-Miндеттер: балаларды 
вз бетшше дукеннп мен сатып 
алушыныд кызметш 
орындауга уйрету. Bip-6ipiMeH 
}зеттшй<пен сейлеуге уйрету. 
(коршаган ортамен танысу, 
свйлеуд! дамыту )

Санамак

Ертецгш 1К
ж атты гу

Жалпы дамыту жаттыгулары (гимнастикалык; таякшалармен)
Бастапкы калып: непзп турыс, таякшаны колмен устау.
1 -таякшаны алга созу;
2-оц колды темен Tycipin, сол колдаты таякшаны тш нен устап, жогары кетеру;
3-таякшаны алдыга созып устау;
4-сол колды темен Tycipin, таякшаны он колга ауыстырып, таякшаны жогары кетеру;
5-таякшаны алдыга созып устау;
6-бастапкы калыпка келу.
Бастапкы калып: аяктып арасыв ашып туру, ею колды шынтактан 6yrin, таякшаны кеуде туста устау. 
1-2-алга ишу, еденге колды типзу;
3-4- бастапкы калыпка оралу.
Бастапкы калып: непзп турыс, таякша еденде жатады.



/
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1-оц аякпен таякшаны аттап, алга г,;тЫМ жасау;
2-сол аякты оньщ касына алып келу;
3-он аякпен таякшаны аттап, артка 6ip адым жасау:
4-сол аякпен артка 6ip адым жасау.
Бастапкы калып: тоерлеп туру, таякшаныц eni шетшен устап, жауырыша койып туру.
1 - таякшаны жогары кетеру;
2-OH.fa шлу;
3-тузу турып, таякшаны жогары кетеру;
4-бастапкы калып. Дэл солай сол жакпеп орындалады.
(дене шыныцтыру)

Тацгы ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Балаларды укыптьтыкка, тазалыкка, е?'шщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. Тамактапар 
алдында, дэретханага барганнан кейш, ластанган кезде колды ез бетшше сабынмен жууга, TiciH тазалауга уйрету. Таракты, кол 
орамалды пайдалана б!луд! беюту.
Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайиау, асхана куралдарын (касьщ, шанышкы), майлыкты дурыс колда!iy, тамактаныгг 
болганнан кешн ауызды шаю.

¥йымдастырылг 
ан ic-эрекетке 
дайындык

"Алуан-алуан кэсш" 
такырыбында эцпмелесу. 
(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен танысу)

Мамандыктар туралы 
такиактар жаттау. 
Ш.Садыханов 
(со н л суд i да м ыту, 
коркем эдебиет)

Мамандыктардыц 
курйлдары с у peri не 
карап эцпмелесу. 
(сойлеуш дамыту, 
казак тш , 
коршаган ортамен 
танысу)

Мамандыктарга 
байланысты 
дидактикалык ойындар 
ойнау.
(сойлеуд1 дамы гу, 
коршаган ортамен 
танысу, казак тш , 
математика непздерО

Menin арманымдагы 
мамандыгым.
(сойлеу/и дамыту, казак
Т Ш )

Мсктепке дейнн i 
уйым
кестес1 бойынша

Дене шыныктыру
"Догадан ермелеу".

Казак тип
"Мамандыктар.
Диалогтар.”

Дене шыныктыру
"Жуптасып
шыныгайык".

Музыка
"Коцшй арбакеш". 
(кайталау)

Дене шыныктыру
"Мыктылар жарысы".

А. У О



уйымдастырылг
ап
ic-эрекет

Музыка
"Кецшд1 арбакеш".

Серуенге
дайы нды к

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, оз шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.

Серуен

Серуеннен оралу

T y c K iас

Алацдагы
агаштарды
бакылау.
(коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд1 
дамыту)
Максат-Mi ндеттер: 
балалардьщ 
агаштарды кыс 
кезшде калпын 
аньщтап, б т м ш  
толыктыру. 
Кимылды ойын: 
«Ордагы каскыр». 
(дене шыныктыру)

ж инайтын 
машпнаныц жумысын 
бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, сойлеуд1 
дамыгу, квркем адебиет) 
М аксат-м шдетте р: адам 
ецбегш жецщдететш 
машинамен таныстыруды 
жалгастырып, коршаган 
орта бинмдерш толыктыру. 
1̂ ИМЫЛДЫ ОЙЫН. «Аншы 
мен квян». (дене 
шыныктыру)

Саябакка саяхат. 
(коршаган ортамен 
танысу, сейлеуд! 
дамыту, квркем 
эдебиет)
Максат-мшдеттер: 
кыстыц (нышаны) 
белплер1 туралы 
балалардыц бипмш 
аныктап, тольщтыра 
туеу.
Кпмылды ойын. «БЬ 
коницй баламыз». 
(дене шыныктыру)

Кун кезш бакылау. (коршаган 
ортамен танысу, сейлеуд! 
дамыту, коркем эдебиет)
Максат-мшдеттер: куннщ кезш 
кыс мезгшмен (кыстыц басы, 
ортасы, аягы) байланыстырып, 
балаларга барынша мол тусппк 
беру.
Кимылды ойын. «Жуп болып 
эстафета оныныд жу рпзу». 
(дене шыныктыру)
Максат-мi ндеттер: шанамен 
сырганак тебу.
Балаларды 6ip-6ipme эстафетаны 
беруге уйрету.

Ауа раны hi.| ц • ни > 
жагдайын Пн км л ну
Макса г-м it тем юр 
балаларга аул ршп.шын 
жагдайын бнкышиу 
Кдтты жслге на tap 
ay дару.
Кимылды ойын.
«V iniiiuii a p i мк»,
Максаты: шшшпищмм 
баулу.

Балаларды кшмдерш жуйел] шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу.

Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, озшщ сырткы кел бет in кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. I лмлк i лил| 
алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды оз бетшше сабы имен жууга, ricin тазалауга уйрету. Таракгы мм 
орамалды пайдалана бшуд1 беюту.

3L



Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс колдану, тамактанып 
болганнан кешн ауызды шаю.

Тускз уЙКЫ Балаларга жагымды эуеы койып уйьщтату.

Biprinaen
уйкыдап
ояту,
сауьщтыру
шаралары

Жалпак табанныц алдын алу ушш денсаулык жолымен журу.
Алтай бъттдсрщ  бекпу жэне мэдени-гигиеналык дагдыларды жузеге аст.тру

Бееш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц 
дербес эрекеп  
(аз кимылды, 
устел ycTi 

ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет!, 
кггаптарды 
карау жэне 
баскалар)

Сейлеуд!
дамытудан ойын- 
жаттыгу
"Клмнщ колынан не
ксле/u9" диалогтар 
ойыны.

Вариативт1
компонент.
Курастыру
"Багдаршам".

Сурет салудан ойын- 
жаттыгу
"Епкппнщ жана кос eTiri".

¥лттык ойын. 
Аударыспак
«Аударыспак» — ете кене 
дэутрден келе жаткан 
казак халкыныц улттык 
спорт ойыны.

Математика пепздершен 
ойын-жаттыгу
"Аспаздьщ кесу такталары". 
Коршаган ортамен 
танысудан ойын-жаттыгу
"Мамандыктын oopi жаксы".

Жапсырудан ойын- 
жаттыгу
"Абзал жан - дэр1гер".

Керкем эдебиеттен 
ой ы н-жаттыг у 
"Мен дэр1гер боламын". 
Кимылды ойын. Допгы 
устап алу

Коршаган ортамен 
танысудан вйын-жаттыгу
"Жануарлар eMtnici (мал 
flapirepi)"
СюжеттЗ-рвлд1к ойын 
"Ж ас эколог-тар".

Балалармен 
жеке жумыс

Дэр1гер Артикуляциялык
жаттыгу.
«Сагат» «Сацыраукулак»

Балалардыц колемд1 шшшдер 
мен карапайым 
композицияларды мусшдеуге 
кызыгушыльнын арттыру.

Театрды сахналау.
"Ек1 аяз" ертеп жел1сш 
маскалармен саханлау. 
(квркем эдебиет)

Диалогтар ойыны. 
"Мамандыктар туралы 
жумбактар".



Серуенге
дайындьщ

i

Максат-мшдеттер:
- кшмдд дурыс буктеп салуга, inyre, аяк-кшмш тузу коюга машыктандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шегшне) бшуд* дагдыландыру;
- шкафка шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-киш сиякты заттарды ез орыидарын бш п, тг>рт1 гг'тг сактауды устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге. кигмдк аяк-кшмд! газа устауга баулу;
- кемек керсете бшуге, ал тыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (корш аган ортамен танысу, сойлеуд1 дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. (озш-оп баскару 
дагдылары)

Балалардыц 
дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел усп  
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекет1, 
ктгаптарды 
карау жэне 
басцалар)

Клтап бурышында: откен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплерд! есте жацгырту, кешпкерлердщ сездерш 
кайталау. (карым-катынас к-эрексп)
Максат-мшдеттер. Сейлемдеп сездерд1 байланыстыруга, кемекнп создер;п дурыс колдануга, зат еамдерд! жекеше жэне кепше турде 
уйрету, оларды зат ес1мдермен сеггпктерде, жекеше жэне кепше турде, зат есчмдер/и сын есгмдермен байланыстыруга, ет1ст1ктерд1 
буйрык райымен колдана бшуге уйрету (отыр, жур. жупр).
Музыкалык аспаптармен ойындар.

Балалардыц уйге 
кийтуы (ата-
аналарга кецес)

Баяндама: «Бала дамуына керект1 
ойындар».

Айына 6ip рет отбасы 
кун in етюзу.

«Балацызбеп кандай 
ойындар ойнайсыз?» 
сауалнама.

Ата-аналарга 
балалардыц 
тазалыктарына назар 
аударуларын ескерту.

«Теледидардан балаларга 
арналган кандай 
багд ар л ам алард ы 
карайсыздар?»



Бш м беру уйымы: “ДКБ СЫМНАТ 
Топ: ересек “Кегерппн”
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардьщ курылу кезецк 26.02 - 01.03.2024ж.
Педагогтьщ аты-жеш:Сэрсенбеккызы Умттай

ТЭР Б И ЕЛЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

бобекжай балабакшасы \  -До •—  .— О

Апта кундер1 Дуйсенб! Сейсенбг Сэрсенб/' Бейсенб1 Ж ума
26.02.2024 27.02.2024 28.02.2024 29.02.2024 01.03.2024

Кун TapTi6i
Балаларды
кабылдау

Тацгы сузгк балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы коцш куймен 
карсы алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кецш куйш, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын 
аныктау. (сейлеуд! дамыту)

Ата-
аналармен
немесе
баланыц
баска зацды
окщдер1мен
кецес,
эцпмелесу

«Кайрымдылык пен куаныш сыйлайтын кун» эцпмелесу.

Балалардыц
дербес
эрекет1
(аз кимылды,
устел ycri
ойындары,
бейнелеу ic-
эрекет!,
ютаптарды

"Жабык о«мд!ктерд1
6ypiKKiui пистолеттен 
сумен бурку".
Максат-мшдеттер: 
жаца ецбек 
дагдыларын уйрету; 
жапырактарга ылгал 
кажет деген тусшшн 
бекiту; епмджтерге 
укыпты карауды

"Bi3 топ
бвлмесшде жэне 
жатын болмеде 
терезе
твсешштерш
дымкыл
шуберекпен
суртем1з".
Максат-мшдеттер: 
балаларды сумен

"Ойыншыктарда 
гы тэртш".
Максат-м i ндеттер: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс 
алжапкышын 
кикзд уйрету; 
ойыншьщтарды 
тэртште устау:

"Болме
0С1Мд1ктерш
сугару".
Максат-мшдеттер: 
0С1мд1ктердш 
жарьщ пен 
ылгалды кажет 
етет1ш туралы 
бЫмдерш кецейту, 
ылгалды суйетш

"Тосек гер/п 
тоссуде
кутушне комек 
корсету"
Максат- 
мшдеттер: 
балаларды оч 
гоеок- 
орындпрыи
(1ЖЫП1М VI .1
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карау жэне 
баскалар)

тэрбиелеу. Оларды жумыс кезшде жуу, кепт1ру, сурту жэне уйрету;
суару кажеттшгш ез келеа ережелерд1 жэне орнына кою. кургакшылыкка ересектерге
бетшше аньщтауга сактауга уйрету. Ецбеккорльщты, тез1мд1, колжеххмдц
уйрету (топырактыц Жедщ туру, тэртшазднеп коре фотофильдц комек керсетуге
Tyci мен кушне, шуберекп сулау бшущ дамыту; колецкеге тез1мд1 деген ынтаны
еам дж тщ  пайда жэне кургатып сумен жумыс еЫмджтерд! тэрбиелеу;
болуына байланысты), сыгу, ластанган кезшде жапырактарынан жумыска деген
суару техникасын еске кезде оны сумен укыптыльщты калай тануга умтылысты,
туару. шаю. дамыту. Оз ецбеп болатындыгын тапсырылган ic
(енбек дагдылары) (енбек мен баска уйрету. Су жэне ушш

дагдылары) адамдардыц вамджтермен жауапкершшк
ецбегш жумыс кезшде сез1мш
курметтеуге дэлдисп, ез ic- тэрбиелеу.
тэрбиелеу. эрекеттерше (енбек
(енбек сетм дш ю п, ецбек дагдылары)
дагдылары) дагдыларын 

дамыту. Коршаган 
табигатка укыпты 
карауды, оган 
камкорлык 
жасауды 
тэрбиелеу.
(ецбек
дагдылары)

Квркем эдебиеттен «Ата-аналарга Дидактикалык "Лето" устел ^оршаган
вйын-жаттыгу камкорлык ойын «Fажайып ойыны. ортамен
"Тулю мен кыргауыл". жасау» к1тап». Максат-мшд еттер: танысудан
Максат-мшдеттер: Ойын максаты: Максат-м шд еттер: балаларды ойын-жаттыгу
балаларды "Тулю мен елгезекпкке, ата- баланыц создж заттарды топтауга "Эн салып, кус
кыргауыл" ертепсшщ аналарга корын ертегшердщ баулу, зейшдц келдГ'.
мазмунымен камкорлык атауларын байкауды дамыту. Максат-
таныстыра отырып, керсетуге биш ретш Балалар мшдеттер:



мэтш бойынша 
кешпкерлер созше 
зейш койып, мукият 
тыцдауга уйрету.

Бояу беттершдеп 
суре г гер/н бояу.
Максат-Mi к деттер: 
балалардыц куанышты 
эмоцияларын ояту. 
EpTeri желюшщ 
сюжегп cypeTTepiH 
бояу.
(сурет салу)

тэрбиелеу. Балалар 
б1рнеше кадам 
кашыктыкта 
педагогке карама- 
карсы турады. 
Педагог кезекпен 
балаларга допты 
лактырып, 
мынадай
жагдайларда калай 
камкорлык жасауга 
болатынын 
сурайды: - анац 
ауырып калды;
- анац жумыстан 
шаршап келдц
- анацныц квщл- 
куш жок;
- анацныц шаруасы 
кеп;
- экецнщ 
жумысында 
колайсыздыктар 
болды.
Ата-аналарга калай 
кемектесуге 
болатынын ойлап 
тапкан бала алга 
6 ip
кадам жасайды, 
6ipiH ini болып 
тэрбиеш1ге жеткен



сездермен байыту. 
(сейлеуд1 дамыту  
жэне керкем  
эдебиет)

суреттердщ жалпы 
атаулары бойынша 
жинайды. 
Куралдары: 
ойыншьщтар, кшм, 
тамак жэне т. б. 
заттьщ карточкалар 
мен топтастыруга 
арналаган панно- 
карточкалар. 
(танымдык  
дагдылар)

балалардыц 
кустар туралы 
TyciHiKTepiH
калыптастыра
отырып,
олардыц
кектемдеп
мшез-кулкында
болатын
езгерютермен
таныстыру; жыл
кустарыныц
6enrmepi мен
ерекшелштерш
ажыратып, атай
бшуге уйрету.

"CypeTTi жина" 
устел ойыны.
Максат-
мшд еттер:
балаларды
болшектерден
тутас жинауга
уйрету.
Куралдары:
терт-алты
белкке 6ojii п I cl I
суреттер,
(танымдык
дагдылнр)



бала жещмпаз ' • f с! ) U -Ь'*; ‘i Vi!.Ч•>
болады. Ойын 1 Сол^ды. иймн
соцында педагог ■ с tic-,:;. Ш
балалардан ем1рл1к f У ;: ) ... i; * г •
жагдаида ездер! :
айткандай эрекет
етуД1 айтады.
(ojieyMerriK-
эмоционалды
дагдылар)

Ертецгш ж
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (курсаумен)
1. Бастапкы калып: курсаудыц пшнде денеш тж, аякты алшак, колды теменде устау.
1 - курсаудыц пшнде отыру; 2 - курсауды eKi жанынан устап, бел децгешне экелу; 3 - курсаудыц inline 
отырып, оны жерге кою; 4 - басапкы калыпка келу. Жаттыгу 6-7 рет кайталанады.
2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, курсауды тпшен артына устау.
1 - 2 - денеш оцга буру; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 рет 
кайталанады.
3. Бастапкы калып: дене тж, аяк 6ipre, курсауды жогары жагынан екх колымен устап, тпш ен жерге кою.
1 - 2 - курсауга суйене турып, оц аягын артка устау; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды сол жак 
аягына кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.
4. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, бугтген колымен курсауды алдына устау.
1 - 2 - отыру, курсауды алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак аягына кайталау. 
Жаттыгу 6 рет кайталанады.
5. Бастапкы калып: жерге аркасымен жатып, курсауды тузу устап, басынан асыра кою.
1 - оц Ti3eciH бупп, курсаудыц шетше типзу; 2 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол аягына 
кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.
6. Бастапкы калып: курсаудыц 1ппнде турып, колын белше кою.
Педагогтщ 20-га д ети  санауы бойынша курсаудан шыгып ceKipy, кайтадан курсауга сеюру. Жаттыгуды 3- 
4 рет кайталау.
7. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, курсау томенде (курсаудыц шетшен ею колымен устау).
1 - курсауды алга кою, оц аягын ушына артка кою; 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайталанады. 
Жаггыгу 6 рет к а й т а л а н а д ы ._____________________________________________________________



(дене шыныктыру)
Ертецгинк
жаттыгу

Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык; дагдыларды жетидару, тамактану, жуыну кезшде кдраиайым мшез- 
кулык дагдыларьш калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс 
колдануды, колды, 6erri, кулакты тазалап жууды, жуынганнан кешн кургатып суртудц орамалды орньша 
1луд1, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.
Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касыкты, шанышкыны, 
майлыкты дурыс колдану; нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу. 
Квркем свз 
Кдсыктарымыз б1здщ,
Тацкалдырар барлыгын!
К,асыктарым сикырлы,
Тауысады тагам ды.
М1не тагам, мше ас,
Кдсык тук те калдырмас!
Салт-дэстур. Наурыз квже
Улыстыц улы кун1 эр уйде riicipine rin ж ел дэмнентуратын
касиетп 9pi дэстурл1 кеже. Бул кежеден барлык адам ауыз тиюге тшс жэне оны эр уй дайындайды. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар, квркем свз)

Ертенгйнк
жаттыгу

Кектем жаршысы - 
кустар такырыбында 
эцпмелесу. Аналар 
мейрамдары туралы 
эцпмелесу.
(свйлеуд1 дамыту)

Квктемнщ 
ерекшел1ктер1 
туралы эцпмелесу. 
(свйлеуд! дамыту)

Кектемнщ су peri не 
карап эцпмелесу. 
(свйлеущ дамыту)

Кектем туралы 
такпактар жаттау. 
(свйлеу/н дамыту)

Кектем туралы 
эн айту.
(сойлсудi 
дамыту)

Тацгы ас Дене шыныктыру
"Аркан успмен 
адымдап журу". 
Максат-мшдеттер: 
балаларды сапта 
6ipiHin артынан 6ipi 
6ip багытта журу жэне

К|азак тин
"Кектем мезгшн
Кектемп табигат
кубылыстары."
Максат-мшдеттер.
Балалардыц
угымындагы

Дене шыныктыру
"Цирк атлеттернпц 
сайысы".
М акс ат-м i ндеттер: 
балаларды 
"жыланша" 
ирелецдеп журу;

Музыка
"Анага сэлем". 
(пысьщтау)
Макс ат- м i ндеттер: 
балаларды ана 
туралы энн1ц 
сипатын ажырата

Дене
ш ыныктыру
"Typni
жолдармен журе 
аламыз".
Максат-
мшдеттер:

M l



жупруге жаттьщтыру; 
педагогиц oejrrici 
бойынша журш жэне 
жупрш келе жатып, 
баска багытка ауысуга 
дагдыландыру; журш 
келе жатып, колга 
арналган
жаттыгуларды жасауга 
жэне шашырап 
>Kyripyre уйрету.

кектем мезгш  
жэне кектемп 
табигат 
кубылыстары 
жайлы бЫ мдерш 
кецейту; кустардыц 
ерекш елтер! 
жайлы TyciHiKTepiH 
калыптастыру; 8 
наурыз - аналар 
Mcpeiveci жайлы 
TyciHiKTepiH 
дамытуга ьщпал 
етуд1 жалгастыру. 
Балаларга казак 
ттлin такпактар 
аркылы TyciHin, 
кабылдауды 
уйрету; казакша 
эцпме мен такпак 
жанрларын 
ажырату 
бш ктш жтерш  
дамыту; кектем 
жайлы такпак 
жаттауга
жаттыктыру; жыл 
мезгЫ  жайлы 
KiniiripiM, тутас 
эцг1мен1 модельдеу 
oini кллл iicrepi л, 
KOKTeMri



аякты алшак 
койып, 6ipeyiH - 
алга, екшппсш - 
артка койып, 6ip 
орында турып 
ceKipyre уйрету.

бшу жэне дыбысты 
есту кабшетш 
калыптастыру; 
темен жэне жогары 
дыбыстарды 
ажырата бшу 
кабшетш 
жетшд1ру.

балаларды 
заттарды алыска 
дэлдеп оц 
колымен 
лактыруга (3,5- 
6,5 метрден кем 
емес) уйрету.



кубылыстар жайлы 
жай сейлем 
курастыруды 
дамыту; еске 
сактау, керу, ойлау 
кабшеттерш, 
жагымды эмоция 
таныту
бш ктш ктерш
дамыту.
Байкам иаздыкка,
1здешмпаздыкка, 
табигатка деген 
суйюпеншшктерш 
дамыту.

Музыка
"Анага сэлем".
Максат-мшдеттер: 
балаларды ана 
туралы эннщ 
сипатын ажырата 
бшу жэне дыбысты 
есту кабшетш 
калыптастыру; 
темен жэне жогары 
дыбыстарды 
ажырата бшу 
кабшетш

_______________________________________жетщщру.__________________________________________________
¥йымдастыр 03in e-e3 i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шешшудц Ticin тазалауды жетшд1ру.
ылган ic-_____  Кшмдерд1 жинау, шу, ерееектщ кемеНмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекет1нен соц ку п.ишрды.

3 0 ^



эрекетке
дайындык

кылкаламдарды жуу, устелд! сурту.
■:. Д£:12ЫШДЬй.К . ' !

■' ’ <■ рДЫ  Ж у  \  . \  L4 С ■ и - у р . л

Мектепке Кардыц алгашкы Куннщ кезш Муз суцпсш Желд1 бакылау. Аспанды
деш нп р ы м epyiH бакылау. бакылаймыз. бакылау. (коршаган бакылау.
KecTeci (коршаган ортамен (коршаган (коршаган ортамен танысу, (квршаган
бойынша танысу, свйлеуд1 вртамен танысу, ортамен танысу, сойлеуд! дамыту, ортамен
уйымдастыр дамыту жэне квркем свйлеуд1 дамыту, сейлеуд1 дамыту, квркем эдебиет) танысу,
ылган эдебиет) квркем эдебиет) квркем эдебиет) Жумбак. сойлеугп
ic-эрекет Такпак;."Коктем". Жумбак. Жумбак. Кезше кершбейдц дамыту)

Кокке бояп ещрдц Журттыц бэр! соны Отка жанбайды, Колына ш нбейдь Жумбак.
Коктем келд1 квцицп. суйедц Суга батпайды. BipaK та, кулагына, Орманныц,
Бау-бакшада, орманда BipaK карагыеы (муз) ¥дайы куб1рлейдь таудыц уетшен
Кустар эш геплдк келмейдь (Куннщ Бакылау. Табигат (Жел) Ipi кшем
Бакылау. Балалардыц кез1) езгерктерш Бакылау. Ауа тоселген
назарын кардыц Бакылау. бакылауды райы жагдайы: жел Менщ де, сенщ
алгашкы epireH Куннщ кез1н жалгастыру, кар согып тур, ете де
тустарына аудару, бакылауды еркенде тебеден су жылы (сырткы Уст1цнен
нелжтен барлык жалгастырамыз, тамшылап, аязбен еипатына карай), жайылган
жерден кар бiрдей epin кун негурлым ол суцпге айналды. оныц багыттарын Б1рде сур, 6ipAe
кетпейд!? (ец алдымен жогары турса CynriHin тур-туеше аньщтап. кок.
жазык жерлер мен согурлым жылуды назар аудару. балалардыц Б1рде кегшд1р.
тебелердщ кары ер ид), аз бередг Дал ада Кеш еде журу байкагыштыгын (Аслан)
ce6e6i ол жерге кун кун бултты болса ережелерш дамыту. Бакылау.
кез1 мол туседг) Кун жацбыр жауады, пысьщтау (муз Кимылды ойын: Аспанды
еэулеа мен жарык ауа райы езгередь cynrinepi бар «Typjii-Tycri бакылауды
жердщ карлары тез Кара жэне ашьщ уйлердщ жанында автоквлжтер». жалгастыру.
еритшдпт туралы туст1 заттарды журме). (дене Оныц кою-кок,
балаларга туешд1ру. колмен устап кору, Тэжтрибс: муз шыныктыру) ашьщ жэне e re
Байкампаздыкты салыстыру, суцпсш колда Ойнау барысында эдем1
дамыту. шеппмш жасау. устау, бакылау, 6ip-6ipiMeH болатынына
Кимылды ойын. 1\имылды ойын: турш, TyciH татульщта, 6ipjiiicTe назар иуда рту.
«Жупр-отыр-жупр!» «Кун мен тун». аныктау. болуга тэрбиелеу. Tipi жэне ojii



(дене шыныктыру)
Белп бойынша эрекет 
жасауды дамытуды 
жалгастыру. («Жупр!» 
балалар алацда 
жулредц «Отыр!» 
отырады); 
жылдамдьщты 
(буйрыкты тез 
орындау). Кунделк'п 
белсенд! кимыл 
эрекеттерш 
калыптастыру. 
Ецбек.Терезе 
алдындагы бакша 
(суару). (енбек 
дагдылары)
0 з  безмен суару 
ережесш орындауды 
уйрету, топыракты 
копсыту, су бурку. 
¥кыптылык пен 
ецбексуйпнткке 
тэрбиелеу.
0 з  безмен ойындар. 
(дене шыныктыру)
Ойын барысында 
6ipirin 2-3 ролден 
туратьш ойындарды 
курдастарымен 6ipirin 
ойнау. Ойын эрекетш 
орындау._____________

(дене
шыныктыру)
Релдерде 
ойнаганда e3iH-e3i 
устаудыд мэдени 
дагдылары мен 
адамгершшк, 
мешр1мдшк, 
камкорлык 
касиеттерш 
керсетуге 
ынталандыру. 
Енбек. Серуенн1ч 
сонында балалар 
кумнын жан-жагын 
жинан,
кумсалгыштыд 
iLiei iir сыпырып, 
копсыттады, 
жогарьшатып 
жинайды. (енбек 
дагдылары)
Ойын орнын 
тазальщта устауга 
тэрбиелеу.
0 з  безм ен  
ойындар. Ойын 
ережелерш сактап, 
жауапты ролдерд1 
орындай бшуге 
уйрету. (дене 
шыныктыру)_____



Корытынды: муз 
суцп - бул каткан 
су, кун жылы 
болганда еридк 
Кимылды ойын. 
«К|оймадагы 
тышкандар».
(дене
шыныктыру)
0рмелеу тэсшдерш 
орындау бш м ш  
бек!ту. Ойыннын 
ережесш сактау. 
Белп бойынша 
уйымдаскан турде 
ойнау.
Енбек. Ауладагы 
енбек. (енбек 
дагдылары) 
Кокысты балаларга 
жинауды уйрету 
жэне оларды 
белгшенген жерге 
апарту. Тазалыкка 
тэрбиелеу.
Оз безм ен  
ойындар: Сушкп 
ойыншьщтармен 
ойын.
Балалардьщ суш кп 
ойыншьщтарымен 
коцицп ойнауын

Ецбек.
Оимдгктерге су 
кую. (ецбек 
дагдылары)
Балалар
тэрбиешшщ
баскаруымен
аулада пайдалы
ецбекпен
айналысады. 0 з
бепмен
оамдпсгерд!
суаруды уйренед1
(суару тэрпбш
сактау).
вам дж терд 1
укыпты кутуге
тэрбиелеу.
0 з  бет1мен 
ойындар. Аулада 
ойын ойнау. (дене 
шыныктыру) 
¥ялшак жэне 
жасканшак 
балаларга 
ужымдык ic- 
эрекетке араласу 
ymiH барынша 
ыцгайлы жагдай 
жасау.

табигатта болган
езгерктер
арасында жай
байланыстарды
орнатуга уйрету
(булт жок, ашьщ
аспан,акша
бул'пар, кун
шуагын шашып
тур, жылы);
карапайым
тусшштерд!
калыптастыру.
Кимылды
ойын.
«1\оцырау».
(дене
шыныктыру)
Балаларды кол 
устасып, шецбер 
бойымен 
козгалуды, эр 
таранка жупру/п 
бекггу,
гимнастикалык 
баспалдакка, 
орындыкка 
мшущ уйрету 
(ойыншыны 
устап алганда 
гана коцырау 
шалыи улпру).



1':
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кадагалау. Ойын
барысында
ойыншыктарга
укыпты болып,
жанашырлыкпен
карап эрекет етуге
тэрбиелеу.

Ойынга деген 
кызыгушыльщта 
рын арттыру. 
Ецбек.
Тукымды
отыргызу.
(енбек 
дагдылары) 
Топыракты 
жэпиктерге ез 
беттер1мен 
салуды уйрету, 
оган тукым себу. 
Куралдарfa 
укыпты болуга 
тэрбиелеу.
0 з  беттмен 
ойындар. 
Дэл1зде ойын 
ойнауга, оку ic- 
эрекетше 
колайлы жагдай 
тугызу. Ауа 
райына 
байланысты 
жагымды тэртш 
дагдыларын 
калыптастыру. 
(дене
шыныктыру)

Серуенге
дайындык

Балаларды кшмдерш жуйел1 шеппнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын 
жуу. (o3in-o3i баскару дагдылары)



Серуен

Серуеннен 
оралу_____

Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетнццру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез- 
кулык дагдыларын калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс 
колдануды, колды, 6eTii, кулакты тазалап жууды, жуынганнан кешн кургатып суртудц орамалды орнына 
!луд1, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.
Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касьщ пен шэй касьщты, шанышкыны, 
майлыкты дурыс колдану; нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сойлемеу. 
Квркем свз 
Касыктарымыз бпдщ,
Танкалдырар барлыгын!
К,асыктарым сикырлы,
Тауысады тагамды.
Мше тагам, мше ас,
Каеык тук те калдырмас!
Салт-дэстур■ Наурыз квже
Улыстыц улы кун1 эр уйде incipniexin жегп дэмнентуратын
касиетт1 3pi дэстурл i коже. Бул кожеден барлык адам ауыз тиюге тшс жэне оны эр уй дайындайды.
(мэдени-гигиеналык дагдылар, керкем сез)_________________________________________________________
«Алма» ертепсш окып берщ, балаларды уйьщтату. (керкем эдебиет)

Туею ас Жалпактабандыктьщ алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу;
Алган бшмдерш бекпш, мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау.
Массажды алашалардан эту. Аяк булшьщеттерше арналган жаттыгу жасау.
(дене шыныктыру, мэдени-гигиеналык дагдылар)_______

TycKi уйкы Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Ас гы тауысыи жеугс уйрету. (мэдепи- 
гнгиеналык дагдылар

Сейлеуд1
дамытудан ойын- 
жаттыгу
"Тшдщ дыбыстык 
мэдениетк [-у] 
дыбысы.

Кдоастырудан
ойын-жаттыгу
"Дос болайьщ, 
кобелек"
Максат-мшдеттер: 
балаларды улп

Суре г салудан 
ойын-жаттыгу
"Кумырага 
салынган гулдер". 
Максат-мшдеттер: 
балалардыц

Мусшдеуден
ойыи-жаттыгу
"Аккуды 
мусшдеймйз". 
Максат- 
Mi идспер:

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Математика 
непздершен ойын- 
жаттыгу
"Кектемп гажайыптар. 
Геометриялык денелер 
мен геометриялык



пшпндер". "Тырналар жыры" бойынша есептеу вазадагы гулдер балаларды
Максат-мшдеттер: эцпмесш оку." таякшаларынан компознциясын ермексаздан
балаларды Максат-м i и деттер: кобелектерд! салу техникаеына кесек узш,
геометриялык; балаларды курастыруга уйрету; гулдердщ домалату, есу
денелермен дауыссыз [У] уйрету. бастарын кылкалам аркылы аккуды
таныстыру; дыбысымен алкылы жакпалап мусшдеуге
геометрияльщ денелер таныстыру; аналар салу, вазаны жарты уйрету.
жэне геометриялык MepeKeci женшде шецбер тэр1зд1
шппндерге ортак маглуматтарды eTin, кагаз бетшде
уксастык, тиянактау; жыл бейнелердщ
айырмашылык туралы кустары, у й л еам д тн
непзп  угымдар беру. тырналардьщ 

Tipinmiri женшде 
6miM беру; "туган 
жер", "мекендеу 
орны" угымыныц 
адам мен ан- 
кустарга тэн 
кубылыс екенш 
тусшд1ру.

-

сактауга
талпындырту.

BeciH ас Жацылтпаштар Турльтусп Макал-мэтелдер "Кустар келдГ' "Сюжстп
жаттау. моншактарды жаттау. такпагын жаттау. суреп ер
YMiT туб1т Tyrri, тгзбектеу. Ананьщ сут1 -  бал, Бшкке, бшкке карастыру.
TyGiiri тут1п 6iTTi. Максат-м in деттер: 

ойындар аркылы
Баланыц тип -  бал. Кар су болып 

женелдк
Максат- 
Mi ндеттер.

Оюга ою орнектеп, балалардыц бипм Эдепп бала -  арлы Калды дала "Казак халкы"
Уйрет ocTin колды жэне бшнстерш бала, жалацаш. такырыбыпда
ептеп. калыптастыру. Э депаз бала - Кун нурына сюжета

Моншактарды сорлы бала. кенелд1, сурегтер
Кулык таудан, сырткы белплерше ЭдептЫ к 6aiirici - Бурипк атып бар карастыру.
Кулык бие кор;пм. карай ажыратуга иШп сэлем  6epreHi. агаш. (сойлеу;й
Куанганым — уйрету. Ойындар Кел in кектем дамыту, цпзак

З ь э



кулындалты.
Кульщ хаудьщ 
койнауындагы 
Коркауларга 
урынбапгы.
(еейлеуд! дамыту 
жэне квркем эдебиет)

аркылы баланыц Бала -леещлдin кустары
кызыгушылыгын ryni, кездщ нуры. Бау-бакшада эн
тугызу жэне 0KeHi Kepin ул салды.
моншакхардьщ есер, Оларды жас
тусш, келемш, Ананы Kepin кыз достары
тш ш щ  тану есер. ¥ я  жасап карсы
аркылы акыл-ой (свйлеуд1 дамыту алды.
белсендийпн жэне керкем (сейлеуд1 дамыту
арххыру. Кол мен эдебиет) жэне квркем
саусак ушхарыньщ эдебиет)
кимылдарын
дамыту. вдю -
тэсшк Tycinqipy,
корсету,ойын,
саусак
жахтыгулары,
салысхыру.
Кажехтх куралдар:
уш хурлькызыл,
кок, ак туст1
моншактар, уш
турлд тусте боялган
уш xypni макарон
вшмдерц жштер,
капшьщтар,
сандыкша,
куыршак. Барысы:
балалар жартылай
шецберге отырады.
(танымдьщ
дагдылар)

тин)
нурь?

'■: ■ I \  J! ■ ■

. «гсхары 
i> -б?*; па

caju^S .' .

Балалардыц Максах-м шдеххерк

i / o  |



дербес
эрекет1
(аз кимылды,
устел усп
ойындары,
бейнелеу ic-
эреке™,
ютаптарды
карау жэне
баскалар)

- кшмдо дурыс буктеп салуга, шуте, аяк-кшмд1 тузу коюга машьщтандыру;
- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) 61луд! дагдыландыру;
- шкафка ш нген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын 6iTiii, тэрпгш сактауды 
устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, килмдш аяк-кшм/и таза устауга баулу;
- к©мек корсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Балалармен 
жеке жумыс

Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сейлеуд! дамыту, коркем эдебиет)

Серуенге
дайындьщ

Балаларды кшмдерш жуй ел i шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын 
жуу. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Серуен KiTan бурышында: откен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертегллерд! есте жацгырту, 
кешпкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ic-9peKeTi)
Максат-Mi ндеттер. Диалогллк сейлеуд1 жeтiлдipy: эцпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы ушш 
TyciHiKTi сурактар коюга жэне койылган сурактарга дурыс, тольщ жауап беруге баулу. Балаларды эцпме 
айтуга уйрету: затты, cypeTTi ез бетшше карап, сипаттауга уйрету. Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, 
cyperri ез бетшше карап, сипаттауга, iypjii балалар эрекеттершде бейнелеген cypeTTepi, буйымдары 
бойынша эцпмелер курастыруга, шыгармалардыц, ертегшердщ кызьщты узшдшерш кайталап айтуга, 
бейтаныс заттар, кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талк;ылауга баулу.Кыска лакпактар мен 
санамактар, жацылтпаштарды жатка айтуды уйрету. Таныс ертегшер меи шагын шыгармалардыц мазмуны 
бойынша сурактарга жауап беруд1 жэне мазмунын оз бетшше кайталап айтуды уйрету. Сюжегп 
эмоционалды кабылдауды, кешпкерлерге жанашырльщ танытуды уйрету. Эдеби шыгарма кешпкерлерппц 
дауыс ыргагы мен мэнерлплн оларга елжтеп, жетюзущ уйрету. Шешендшке, соз OHepine баулу, халык ауыз 
эдебиет] шыгармаларымен таныстыру, санамак, жацылтпаш айту, жумбак шешу, айтыс oHepine баулу. 
Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын керкем шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар 
бойынша кайталап айтуга, ез бетшше рет1мен кайталап айтуга, езшщ тэж1рибесше суйенш, суреттер 
бойынша эцпме курастыруга, ойыншьщтар мен заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга, бершген сурет 
бойынша оган дейшп жэне одан кейшп окиганы ойлап табуга баулу.
Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертецгшкке дайындык. (музыка)



Балаларды мэнерлеп эн айтуга уйрету, энд1 созып, кимылдармен уйлеепрш айтуды калыптастыру (ре-си 
oipimni октава шегшде). Крыска музыкалык; фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Эуещц таза жэне 
сездерд1 аньщ айтуга, музыканыц сипатын жетюзе бшуге уйрету. Аспаптыц суйемелдеу1мен жэне 
суйемелдеушаз эн айтуга баулу (тэрбиепйш кемепмен).
0нер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (шыгармашылык ic-эрекет, 
бейнелеу к-эрекен)
Максат-мшдеттер. ITimiHiH ескере отырып, ою-орнек'п орналастыру, элементтер 6ipi3AiniriH, олардыц 
арасындагы аракашьщтыктарды сактау, 2-3 элементтерд1 Tyci мен niiniiii бойынша улттык оюларды ашьщ 
тустермен кезектеепру дагдыларын калыптастыру. Казак халкыныц сэндж-колданбалы onepi туралы 
бшмдерш кецейту. Казак халкыныц сэндж-колданбалы енер1мен, кшз уй оныц жабдьщтарымен, сандык, 
кебежемен, коржынмен таныстыру. Геометриялык шплндерден, еамднстерден э'йрлешен ою-орнектерд1 
жолакка 6ipi3flijiirin ескере отырып, жапсыру дагдыларын калыптастыру. Ертегшер мен коршаган oMip 
такырыптарына сюжеттж композициялар куру, ужымдык жумыстарды орындауда мшдеттемелер/н озара 
белку.
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысьщтау. (танымдык ic-эрекет, 
зерттеуннлж ic-эрекет)
Максат-мшдеттер. Балаларды геометриялык фигураларды (доцгелек, ушбурыш, тертбурыш) жэне 
денелерд1 (куб, шар, цилиндр) танып, атай бшуге уйрету, геометриялык гпшшдерд1 кору жэне сипап сезу 
аркылы зерттеу, сейлеуде сын еам дерд 1 колданып, салыстыру нэтижелерш атау (узындау-кыскалау, 
кецдеу-тарлау, жогары-томен, капыц-жука немесе узындыгы, еш, б ш к т т , кагтыцдыгы бойынша тец). 
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысьщтау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас 
ic-эрекетГ)

Серуеннен
оралу

«Отбасылык салт- 
дэстур» атты 
такырыпта эцпмелесу.

«Айына 6ip рет 
отбасы кунш 
OTKi3y».

«Кайрымдылык 
пен куаныш 
сыйлайтын кун» 
эцпмелесу.

«Баланыц 
демалысын дурыс 
уйымдастыру».

«Абайла! 
Тебедеп муз».

Балалардыц
дербес
эрекетй
(аз кимылды,
устел уст1
ойындары,

i l l -



бейнелеу ic- 
эрекет!, 
мтаптарды  
карау жэне 
баскалар)

г :

Cii'iriPvVf’ -;- si>

к1та«тар лы

Балалардыц 
уйге кайтуы
(ата-аналарга
кецес)

•





ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ  ЦИКЛОГРАМ М АСЫ
Бш м  беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»

Топ: ересек«Кегерш!н» тобы
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезевд: 11.03 - .03.2024ж.
Педагогтыц аты-жеш Сэрсенбеккызы Умггай

Апта кундер1 1 ■ _ . Дуисенш Ceiicenoi Сэрсенбi Бейсгпт . . .  ................  !Ж ума

Кун тэртШ i
Балаларды
Кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц терюш, дене кызуын. сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кещл куймен карсы алу жоне оларга колайлы 
жагдай жасау. Баланыц кец in кушн, оныц жеке шюрш, кызыгушылыгын аныктау. (сойлеущ дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
вк1лдер1мен 
кецес, 
эцпмелесу

Психолог кецесi: «Бала тшш дамыту».

f )
г i i

Балалардьщ 
дербес эрекеп  
(аз кимылды, 
устел ycTi 

ойындары, 
бейнелеу ic- 

эрекеп, 
кпантарды 
карау жэне 
баскалар)

"Kip сулплерд1 
ауыстыру".
Максат-мшдеттер: 
ецбек ке деген туракты 
кызыгушьшыкты 
сактау, тапсырманы 
мукият орындауга 
умтылу. Сулпш жеке 
уяшьщка ш п  коюды 
уйрету.

"Ж абы к еамджтерда 
буржкйи пистолеттен 
сумен бурку".
Максат-мiндеттер: жаца 
ецбек дагдыларын уйрету; 
жапырактарга ылгалдыц 
кажет irri туралы тусшшн 
беюту; еамджтерге 
укыпты карауды тэрбиелеу.

"О й ын ш i>i кта рдагы 
тэр п п " .
Максат-м i 11 деттер: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс алжапкышыи 
кикщ  уйрету; 
ойыпшыктарды 
тэртште устау:

"Болме еам дж терш  
сугару".
Максат-мшдетгер: Gy 
жопе оамдктермен 
жумыс кезшде дэлдйсп, 
оз ic-opcKei rcpiiie 
ссшмдшктК ецбек 
дагдыларын дамыту.

"Оз тосе!т\изд1 жянауды 
уйренем1з".
Максат-м шдеттер: балалардыц 
ез тесепне кут1м жасау бойынша 
6ijiiKTepi мен дагдыларын 
калыптастыру; у кы i пыл ы кка, 
баска 6ipcyre кемектесую 
умтылуга торбиелсу;

S t ?
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(ецбек дагдылары)

«Салт-дэстур» 
такырыбмнда фото 
суреттер карастыру.
Суреттер бойынша
эцпмелесу.
(сейлеуд1 дамыту мен 
коркем эдебиет)

Дидактикалык ойын 
"Сандыктагы казына".
Максат-мшдеттер: 
балалардыц зешнш, ойлау 
кабшетш дамыту.
Ойын шарты: сандьщтагы 
тапсырмаларды орындау.
( ганымдык дагдылар)

"А сы кты  Kiivire, кай 
жакка тастаймын?" 
дамыгушылык 
ойыны.

..t

¥ л т т ы к  ойын. Бес тас
«Бестас» - ете коне 
дэу'фден келе жаткан, 
казак халкыныц улт
ойындарыныц 6ipi.

"О рнек курасты р” 
дидактикалы к ойыны.
Максат-Mi ндеттер: эстетикалык 
талгамдарын, кагаз бет1нде
багдарлауын дамыту.

(жапсыру)

Ертецгшж
жаттыгу

\

кЧ-
1

Жалпы дамыту жаттыгулары (юшкентай доптармен)
1. Бастапкы калып: аяк алшак, дене тж, колдагы доптар томенде
1.1- балалар доптарымен колдарын жогары котерш, оц жакка бурылады;
1.2 - бастапкы калыпка келу.
1.3 - балалар доптарымен сол жакка бурылады;
1.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 5 рет кайталанады).
2. Бастапкы калып: аяк алшак, дене тж, кол томенде
2.1 - аяктыц ушына турып, колдарын жогары котерш, доптарын сермейдц
2.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 5 рет кайталанады).
3. Бастапкы калып: аяктары 6ipre, дене тж, доптар томенде
3.1 - жерге жартылай отырып. колдарын жогары котерш, доптарын корсете/ц;
3.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 4 рет кайталанады).
4. Бастапкы калып: аяк 6ipre, дене бос, кол томенде
4.1 - доптарын кегарек тусында устап, 6ip орында айналып ceKipy (оц жэне сол жакка).
4.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 5 рет кайталанады).
(дене шыныктыру)

Тацгы ас Г игиеналык дагдылар

Ь<6



Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетьадру. тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетп, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып cypiyni, орамалды орнына шудц таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касыкты, шанышкыны, майлыкты дурыс колдану; 

нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

Уйымдастыры 

л га н  1С- 

эрекетке

дапындык

Кектем мезгшшщ 

ерекшелктер1 жайлы 

эцпмелесу.

(еойлеууц дамыту 

жэне керкем 

эдебиет)

Ш аттык шецбер! 
Максат-мшдеттер. Балаларга 

эмоционалды жагымды 

кощл-куй мен 

уйымдастырылган ic- 

эрекетше мотивациялык 
дайындьщты калыптастыру, 

балаларга 6ip-6ipiMeH 

сэлемдесуге мумюндк беру, 

ужымда достыкка тэрбиелеу.

«С  алт-дэстурлер» 

такырыбында 

иллюстрациялык 
cyperrepji карастыру. 

(сойлеуд1 дамыту жэне 

коркем эдебиет)

Ш аттык шенбер!

Максат-MiHдеттер. Балauapi а 

эмоционалды жагымды когцл-куй 

мен уйымдастырылган ic- 

эрекетше мотивациялык 
дайындыкты калыптастыру, 

балаларга 6ip-6ipiMen 

сэлемдесуге мумюндк беру, 

ужымда достыкка тэрбиелеу.

Фольклор турачы 

эцпмелесу. 

(сойлеуд1 дамыту 

жэнекоркем 

эдебиет)

Мектепке
дейшп уйым
кестеа
бойынша
уйммдастмрыл
ган

ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Футбол ойыны". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды доганьщ 

астынан оц бушрмен 

алга ецбектеп юруге 

уйрету.

К|азак riiii
"Азык-тулктер. Наурыз 

кеже дайындаймыз." 

Максат-м i ндеттер. 

Балалардыц угымындагы 

Наурыз мерекес1, оныц 

мацыздылыгы туралы 

TyciniKTepiH дамыту; 

Музыка 

"EeciK жыры".

Дене шыныктыру
"Аю  сиякты алакан мен 

табапды Tipen ецбектеу". 

Максат-Mi ндеттер: 

балаларды бубешпц жш 

дыбысына кыска, Ki6ipriK 

адымдарды жасауга жэне 

бубеннщ сирек дыбысына 

кец адымдарды жасауга 

уйрету.

Музыка
"Эжем^здщ oiii тамаша". 

Максат-м iндеттер: балалардыц 

эти  тыцдай отырып, сипатын 

ажырата 6iny жэне айта бшу 

кабшетш дамыту; дыбыс 

узактыгы туралы угымын 

калыптастыру; музыка oyeniMen 

6i pi с би ыргактарып жасай 6ijiy 

дагдысына жаттыктыру.

Дене шыныктыру
"Тауга шыккан 

альпинисттер". 

Максат-м i 11 деттер: 

балаларды бытыран 

журпру; сапта 6ip- 

6ip;ien rypjii бш i.n in 

жу| ipy;

гимпасткалык 
орыидык пркылы 

ецбек 1си огугс 

уйрс гу.



ч

Серуенге

дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атаута, ез шкафын тацбалауыш аркылы табу га уйрету.

Серуен bipiiuiii будак булттарды 

бакылау. (коршаган 

ортамен танысу, сойлеугц 

дамыту, керкем эдебиет) 

Кимылды ойын: «Тузу 

шенбермен». (дене 

шыныктыру)

Карды, кар тусуш 

бакылау.

(коршаган ортамен 

танысу, сойлеу.п 

дамыту, квркем 

эдебиет)

Кимылды ойын: 

«Таспаны устап 

ал», (дене 

шыныктыру)

Кар суын бакылау. 

(коршаган ортамен 

танысу, сойлеуд! 

дамыту, керкем*
эдебиет)

Кимылды ойын. 
"Г ор елк и " (орые 

халкыныц ойыны). 
(дене шыныктыру)

Кектемдеп кубылыстарды 

бакылау. (коршаг ан ортамен 

танысу, сойлеу/ц дамыту , 

керкем эдебиет)

Кимылды ойын: «Кармак»- 
(дене шыныктыру)
Оз бепмен ойындар: «Кайы к 

стаициясы». (дене 

шыныктыру)

Куннщ шугыласын 

бакылау. (коршаган 

ортамен танысу, сейлсуд1

дамыту).

Кимылды ойын. «Аксак  

тулю» (татар халык 

ойыны). (дене 

шыныктыру)

Серуеннен
оралу

©3iHe-e3i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шешшущ, TiciH тазалауды жен лд ipy. Кшмдерд1 жинау, in у, ересектщ 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон; кутытарды, кылкаламдарды жуу, устслд! сурту.

TycKi ас Г игиеналык дагдылар
Максат-м [ндеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жепл;пру, тамактану. жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылау га уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетп, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртудк орамалды орнына шудц таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениегп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майльщты дурыс колда!iy; 

нанды уптпеу, там акты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

TycKi уйкы «А й  мен Кун» epTeriin окып берш, балаларды уйыктату. (керкем эдебиет)

Б1ртшдеи
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Жалпактабандыктыц атдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу. 

Алган бшмдерш бектп , мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. 

«Пойыз» ойын жаттыгулары.

(дене шыныктыру)



Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетга калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардьщ 

дербес эрекет!

i

Су рет салудан ойыи-

жаттыгу
"Тумарша".

"Орамал" кимыл- 
козгалые ойыны.

Курастырудан ойын- 

жаттыгу 

"Уй жиЬаздары” . 

«Аркан тартыс» 

дидактикалык 
ойыны.
«Аркан тартыс»

Сойлеуд! дамыту дан 

ойын-жаттыгу 

"Желт ата такпагын 

мэнерлеп оку", 

коршаган ортамен 

танысудан ойын- 
жаттыгу 

"Бэйшешек".

Математика негпдершен 

ойын-жаттыгу
"Алдар Кесеьйц мерекелж 

сыйлары".

Мусшдеуден ойын- 

жаттыгу
"Улттык эшекейлер".

Керкем эдебиеттен ойын- 

жаттыгу
"Баланы кыркынан 

шыгару".

¥ лтты к  ойыны. ;
Сикырлы таяк

Балалармен 

жеке жумыс
"Моншактарды 

жинаймыз" дидактикалык 
ойыны.

Саусак жаттыгуы. Жацылтпаштар
жаттау.

"Наурыз" оленщ жаттау. Артикуляциялык 
жаттыгу "Дэмд1 тосаи".

Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер!:

- Knivizii дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-клпм/и тузу коюга машыктандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен Knine (шеийне) 6iлу/й дагдыландыру:

- шкафка шнтен, койылган бас кшм, кшм, аяц-кшм сиякты заттарды оз орыпдарып ui,iin, r.ipiimi * .иллу n,i усиль1.1 г.цишаку :

- ауа райына сай кишгенш кадагалай бшуге, кшмдц аяк-кшм;й таза устауга баулу;

- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.
■

Серуен Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлсуд i дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен
оралу

03ine-o3i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шенлнудг T iciu тазалауды жет1лд1ру. Кшмдер;и жим;п in\, срп гг 1 in 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, устсл;п сурту.

Балалардыц 

уйге кайтуы
(ата-аналарга

кецес)

Психолог кецеск 

«Бала тшш дамыту».
0p6ip баланыц 

тэрбиес1 жайында 

свйлесу.

Мектепке дейшп 

баланыц жан-жакты 

дамуындагы 

театрлык ic-эрекет.

«Экем, анам жэне 

мен -  6i3 тату 

отбасымыз» жоба.

Ата-аналар yniiи аппак кч и 

Kyiiiii уйымдпс 1 мру,

з Ц



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ  Ц И КЛОГРАМ М АСЫ
Бипм беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: Ересек «Когещнш» тобы
Балалардьщ жасы: 4 жастан

Жоспардын к^рьтлу кезенг 04.03 - 08.03.2024ж.

ПедатчЦгьщ аты-жеш :‘ Сэрсенбеккызы Ум! ш
щ S- ы 
Апга кундер1 ДуйсечГп CeuceHoi Сэрсенбi Пейсе n6i Жуми

Кун T3p ri6i

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы кел бет in тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы алу жопе оларга 

колайлы жагдай жасау. Баланьщ кецш куши, оныц жеке niKipin, кызыгушылыгын аньщтау. (сойлеуд! дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

басца зацды 

екщдер1мен 

кецес, 
эцпмелесу

Жоба "Эсем гулдер".

Балалардыц 

дербес эрекеп 

(аз кимылды, 
устел уст1 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп, 
ютаптарды 

карау жэне

"Kip сулгшерд1 

ауыстыру".
Максат-Mi ндеттер: ецбекке 

деген туракты 

кызыгушыльщты сактау, 

тапсырманы мукият 

орындауга умтылу. CyTrini 

жеке уяшыкка inin коюды 

уйрету.

"Жабык ес!мд1ктерд1

6ypiKKiui пистолеттен 

сумен бурку".

Максат-мшдеттер: жаца 

ецбек дагдыларын уйрету; 

жапырактарга ылгалдыц 

кажет! гг i туралы TyciHiriH 

бек!ту;

" 0 з  тесепм1зд1 жннауды  

уйренемгз".

Максат-мшд еттер: 

балалардыц ез тесепне купм 

жасау бойынша бЫктер1 мен 

дагдыларын калыптастыру;

"Болме осшднсгерш сугару".

Максат-мшдеттер: балалардыц 

еамджтердщ жарык пен ылгалга 

деген кажеттшктер! туралы 

бшмдерш кецейту, ылгалды 

суйетш жэне кургакшыпыкка 

тез1мдц фотофильдц келецкеге 

тоз1мд1 ос1мд!ктерд1 жапырактардан 

калай тануга болатындыгын уйрету.



баскалар)

i  %

(ецбек дагдылары)

Квркем эдебиеттен ойын- 

жаттыгу

" Газа-булак". -h:
Максат-м шдеттгер: 

балаларды чТаза булак" 

эцпмесшщ мазмунымен 

таныстыра отырып, мэтш 

бойынша кешпкерлер соз1н 

зешн койып, мукият 

тыцдауга уйрету.

коршаган ортамен 

танысудан ойын- 
жаттыгу 

"Суды!! КИ'. пГ’.
Макеа г-мшд еттер: 

балалардыц су туралы 

TyciHiKTepiH калыптастыра 

отырып, тэжтрибе аркылы 

судыц KacnerrepiMeH 

таныстыру; суга арналган 

керкем создер аркылы 

сездж корын молайту.

Iyopшатан ортамен
К

танысудан ойын-жаттыгу

"Таза су".
. Г

Максат-мшдеттер:

балалардыц судыц 

касиеттер! туралы 

TyciniKTepiH кецейте отырып, 

судыц кектемдеп пайда 

болатын ерекшелштер1мен 

жэне езгерктер1мен 

таныстыру;

” 1\Онактарды карсы алу”  

сюжетп-релдж ойыны.

Максат-мiндеттер: конакгапды 

кнрсы алу т\ ралы бшмдерш 

жеплд!ру. Балалардыц рел 

тацдаудагы талпыныстарын куптау, 

ойын ортасын жетюпейтш 

заттармен, ойыншыктармен 

толыктыру.

(сойлеуд1 дамыту, коршаган 

ортамен танысу)

«г

% Я

Ертенгьнк
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (курсаумен)
1. Бастапкы калып: курсаудыц ишнде денет тж, аякты алшак, колды томенде устау.

1 - курсаудыц пшнде отыру; 2 - курсауды ею жанынан устап, бел денгейше экелу; 3 - курсаудыц imine отырып, оны жерге кою; 4 - 

басапкы калыпка келу. Жаттыгу 6-7 рет кайталанады.

2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, курсауды тплнен артына устау.

1 - 2 - денеш оцга буру; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

3. Бастапкы калып: дене тж, аяк oipre, курсауды жогары жагынан ект колымен устап, Tirinen жерге кою.

1 - 2 - курсауга суйене турып, оц аягын артка устау; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды сол жак аягына кайталау. Жаттыгу 6 pci 

Кайталанады.

4. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, бугшген колымен курсауды алдына устау.

1 - 2 - отыру, курсауды алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак аягына кайталау. Жаттыгу 6 per кай га ил паны

5. Бастапкы калып: жерге аркасымен жатып, курсауды тузу устап, басынан асыра кою.

1 - оц т1зесш бугш, курсаудыц шетше типзу; 2 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол аягына кап галау. Жл 11ыгу 6 ре i 

кайталанады.



■fp ш

6. Бастапкы калып: курсаудыц пшнде турып, колын бел1не кою.

Педагогтщ 20-га дешн санауы бойынша курсаудан шыгып ceKipy, кайтадан курсауга ceKipy. Жаттыгуды 3-4 рет кайталау.

7. Бастапкы калып; дене тпс, аяк алшак, курсау томенде (курсаудыц шетшен ею колымен устау).

1 - курсауды алга кою, он аягын ушнна артка кою: 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайтатанады. Жаттыгу 6 рет кайталанады. 

{дсне шьшь/кгырл)

Тащ ы  ас Г игиеналык дагдылар

Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жстшд!ру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетп, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртувд, орамалды орнына шудк таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениегп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майльщты дурыс колдану; 

нанды yriTney, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сойлемеу.

¥йымдастыры 

лган ic- 
эрекетке 

дайындык

"Жылталардан су акты" 

такырыбында эцпмелесу. 

(сойлеуд1 дамыту)

"Кектем" туралы 

такпактар, эндер 

жаттау.

(сейлеуд1 дамыту 

жэне керкем эдебиет, 
музыка)

Кектем мезгшнщ 

такырыптарына байланысты 

дидактикалык ойындар 

ойнау.

(сейлеуд! дамыту жэне 

квркем эдебиет)

Табиги апаттар, каушс!здпс ережелер1 

жайлы эцпмелесу.

(сойлеуд! дамыту жэне коркем 

эдебиет, коршаган ортамен 

танысу)

Мектепке
дешнп уйым
KecTeci

бойынша
уйымдастырыл
ган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Кдпшаларды нысанага 

лактыру".

Максат-мшдеттер: педагогтщ 

белп 6epyi бойынша шецбердеп 

багытты езгертш, кубиктердщ 

арасымен шашырап журу лоне 

жупруге уйрету.

Казак тш
"Ертеп оку "Торгам 

мен тышкан". 

Алдымен, кешн." 

Балаларга «Торгай мен 

тышкан» epTericin 

таныстыру;

Музыка 

"Эн1м1з сыйлык 
болсын".

Дене шыныктыру
"Какпашы бола аламыз ба?" 

Максат-м i ндеттер: 

балаларды сапта 6ip-6ipAeH 

бытырап журу; затты жанау 

аркылы орнынан жогары 

ccKipy; тепе-тецдшп сактап 

тактаймсп журуге уйрету.

Музыка
"Нурлы кектем".

Максат-мшдеттер: балалардыц эцщ 

орындау кезшде оныц сипатын 

ажырата бшу кабшетш 

калыптастыру; эщц топпен орындау 
дагдыларыпа жаттыктыру; музыки 
эуешмен 6ipre би кимылдарып /клиг 
адым жаттыгуларын унмсамд! 
орындау! а дагдыландыру.



Серуенге
дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, агауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.

Серуен

Ш.& §
Ж1 %

Ауа райын бакылау.

(коршаган ортамен j лиысу, 
ii 1 if 

сейлеуд! дамыту, коркем

эдебиет)

К^имылды ойын: 
«Е^улыншактар». (дене 

шыныктыру)

Аулада тазартушыньщ 

u<oti ш бакылау.

(корша: щ  ортамен 

танысу, сойлеуд1 дамыту, 

керкем эдебиет) 
К^имылды ойын: «Ж упр , 

отыр, жупр». (дене 

шыныктыру)

Тамшыны бакылау. 

(коршаган ортамен танысу
щ

сейлеуда дамыту, керкем 

эдебиет)

К^имылды ойын: «К1м 

жогары сек1редй>. (дене 

шыныктыру)

Агаштарды бакылау (кайьш, 

|йецк1, терек). (коршаган 

ортамен танысу сойлеудг 

дамыту, коркем эдебиет) 

Кимылды ойын. « K iM  G ip im n i  

жупрш келедЬ>. (дене 

шыныктыру)

Серуеннен
оралу

0з1не-ез1 кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шенннуд!, Ticin тазалауды жетьшру. Кшмдерд1 жинау, шу, ересектщ 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, усгелд! сурту.

Туск! ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жет!лд1ру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кульщ дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауt a уйрету; сабынды дурыс колдануды. колды, бетп, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртудi, орамалды орнына шуд1, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майльщты дурыс колдану; 

нанды yriTney, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып еойлемеу.

Туск! уйкы «Батпан куйрьщ» epTericiH окып 6epin, балаларды уйьщтату. (коркем здебиет)

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Жалпактабандыктын алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу. 

Алган бшмдерш беютш, мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттыгулары.

(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

Бееш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-iпшена н.нч iai 11.1 i . ip i

З Л -



Балалардыц 

дербес эрекетч

1 i
! &sc

Сурет салудан ойын-

жаттыгу
"Торгай ушып келед!". 

Сюжеттп-релдж ойын 

"Аналар мен кыздар” .

Сейлеусц дамытудан ойын- 
жаттыгу

"Кектем туралы такпакты 

жаттау". j
Сютьи п-релдж  ойын 

"Тазабекте конакта"

Жапсырудан ойын-жаттыгу
"Кектем белпс1 - бэйшешек”. 

С зо ж erri - р олдж 

ойы н" (Тициерия".

Математика непздершен

ойын-жаттыгу

"Тамшыларды калай 

санаймыз?"

С юже гг i-poлд iк ойын 

"Театр”.

Балалармен 

жеке жумыс

"Коркем эдебиет 

шыгармаларьш оку. 
Максат-мшдеттер: балаларда 

мэтшнщ создер! мен 

дыбыстык т1ркестер1н 

кайталауга деген 

умтылыстарын калыптастыру.

Саусак жаттыгулары
Котершш шацырак, (шецбер 

курады)

Уыктары шаншылар. 

0р1мдей боп ершер.

«М озаика».
Максат-мшдеттер. 

Балаларга эртурл1 заттар, 

геометриялык шшшдер 

курастыруды уйрету, 

тустер1мен таныстыру, 

балалардыц ой-киялын 

дамыту, ецбексуйппткке 

тэрбиелеу.

Дидактикалык ойын. 
"Гажайыи нуктелер". 

«Еажайып нуктелер» 

аркылы гулдщ  cypeTin 

салады.

Нуктелерд1 косып, гулдщ 

cypeTiH шыгарады.

(сурет салу)

Серуенге
дайындык

Максат-мшдеттер:

- кшмд] дурыс буктеп салуга, inyre, аяк-кшмд1 тузу коюга машьщтандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) бшущ дагдыландыру;

Серуен Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеуд! дамыту, керкем эдебиет)

Серуеннен

оралу

0зше-ез1 кызмет керсетуге деген умтылысын колдау: белгш  реттшкиен киinyre жэне шешinyre, TicTi тазалауга, укыптыльн- mi 

кшмшдеп олкыльщтарды байкауга, оларды ересектщ кемепмен немесе оз бетшше реттеуге, ас iruy куралдарын орнымеи коими, 1 и 

баулу.

Балалардыц  

уйге кайтуы
(ата-аналарга

Ата-аналарга арналган 6 кецес. Жоба "всем гулдер". Ата-аналарга тапсырма беру, 

жаксы демалуга тшек б!лд!ру.

Психолог кецесь 

"Балатшн калай дамытамы i



ТЭРБИ ЕЛЕУ-Б1Л1М  БЕРУ  П Р О Ц Е С Ш Щ  Ц И К Л О Г Р А М М А С Ы

Б ним беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегершш» тобы
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезецк 18.03 -22.03.2024ж.
Педагогтыц аты-жош : Сэрсенбеккызы Yviiтай

1
А ш  а кундер! Дуйсеиб '1 Сейсенш Capcenoi Бейссно! Жрма

1 •; J : ; ■ ■ . _  '■

Кун rapTioi

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузгк балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куй мен карсы алу жэне оларга 

колайлы жагдай жасау. Баланыц кещл куй in, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын аныктау. (свйлеуой дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц
I

баска зацды 

екшдер1мен 

кецес, 
эцпмелесу

Кецес. "Саусак жаттыгулары".

Колдыц усак моторикасын дамытудыц мацыздылыгын тусмн;йру.

Балалардыц 

дербес эрекет1 

(аз кимылды, 

устел ycTi 

ойындары, 
бейнелеу ic- 

эреке™, 
кггаптарды 

карау жэне

"Ойыншыктардат ы тэртш".
Максат-Miвдеттер: жумыс басталар 

алдында балаларга жумыс 

алжапкышын кикда уйрету; 

ойыншьщтарды тэртште устау: жуу, 

кеппру, сурту жэне орнына кою. 

Ецбеккорлыкты, тлрг!11с1зд1кт! кере 

бшущ дамыту; сумен жумыс кезшде 

укыптылыкты дамыту.

"K ip сулгшерд! ауыстыру” .
Максат-Mi ндеттер: ецбекке 

деген туракты 

кызыгушыльщгы сактау, 

тапсырманы мукцят 

орындауга умтылу. Сулпш  

жеке уяшыкка Lnin коюды 

уйрету.

(ецбек дагдылары)

"Ойыншыктардагы тэртш".
Максат-мшдеттер: жумыс басталар алдында 

балаларга жумыс алжапкышын кию/и 

уйрету; ойыншьщтарды тэртште устау: жуу, 

KenTipy, сурту жэне орнына кою. 

Ецбеккорлыкты, тэртшЫзджп коре бшу;ц 

дамыту; сумен жумыс кезшде укымтылмм и 

дамыту. 0 з en6eri мен баска адамдар, 1ЫИ 
ецбегш курметтеуге тэрбиелеу.



I

баскалар)

1\Р. Гимнш орындайды. 

«М енщ  кецш-кушм»

1

"К ш з басу" релдж  ойыны. 

Шагын кггапхана

«KiTanTap элемЬ>

М акс ат-м i н д етте р:

Балалардыц ютапка деген 

кызыгушылын арттыра 

отырып, укыпты устауга 

уйретед1.

(сейлеуд! дамыту, керкем 

эдебиет, казак тЫ )

Дидактикалык ойын. 'Таж айып 

музыкалык аспантар” .
Максат-м1ндеттер: балаларды тыцдау, эн 

салу каб1лет1н дамыту. 0нерге баулу.

Ойын барысы.

Балаларга турл1 аспаптардыц oycHiH косып, 

кай аспаптыц дыбысы екен1н аныктауга . 

уйрету.

Ертецгйнк

жаттыгу

!

Жалпы дамыту жаттыгулары (юшкентай доптармен)

1. Бастапкы калып: аяк алшак, дене тж, колдагы доптар теменде

1.1- балалар доптарымен колдарын жогары котерш, оц жакка бурылады;

1.2 - бастапкы калыпка келу.

1.3 - балалар доптарымен сол жакка бурылады;

1.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 5 рет кайталанады).

2. Бастапкы калып: аяк алшак, дене тж, кол теменде

2.1 - аяктыц ушына турып, колдарын жогары котерш, доптарын сермейдк

2.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 5 рет кайталанады).

3. Бастапкы калып: аяктары 6ipre, дене ттк, доптар теменде

3.1 - жерге жартылай отырып, колдарын жогары кетерш, доптарын керсетедц

3.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 4 рет кайталанады).

4. Бастапкы калып: аяк 6ipre, дене бос, кол томенде

4.1 - доптарын кектрек тусында устап, 6ip орында айналып ceKipy (оц жэне сол жакка).

4.2 - бастапкы калыпка келу (жаттыгу 5 рет кайталанады).

(дене шыныктыру)

Mi



Тацгы ас Г  игиеналык дагдылар

Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетивдру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сыргкы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, б е т ,  кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кей'ш кургатып суртудт орамалды орнына 1луд1, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касыкты, шанышкыны, майлыкты дурыс колдану; 

нанды yriTney, тамакты ауызды жауып. шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

¥й ы мд а стыры лг 

ан ic-эрекетке 

дайындык

Шаттык шецбер
Балаларга жагымды эмоциялык 

ахуалды уйымдастыру ушш 

бэсецдеу дыбыста салмакты 

эуенжазбасын косуга болады.

Шаттык шецбер!
Максат-мшдеттер. Балаларга эмоционалды 

жагымды кецш-куй мен уйымдастырылган 

ic-эрекетше мотивациялык дайындьщты 

калыптастыру, балаларга 6ip-6ipiMeH 

сэлемдесуге мумюндж беру, ужымда 

достыкка тэрбиелеу.

'’0нер Ke3i - хапыкта" 

такырыбында эцпмелесу. 

(сейлеуд1 дамыту жэне 

керкем эдебиет, коршаган 

ортамен танысу)

Мектепке дейшп 

уйым

кестес! бойынша 

уйымдастырылг 

ан

ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Клмд1 мерген деп санаймыз?” 

Максат-мшдеттер: балаларды 

жуппен Typjii багытта жупру; 

заттарды алыска дэлдеп сол 

колмен лактыруга ( 3,5-6,5 

метрден кем емес) уйрету.

К|азак TUii

"Музыкалык аспаптар шеберханасы. 

Наурыз мерекес1."

М аксат-мшд еттер. Балалардыц 

угымындагы Наурыз MepeKeci туралы 

TyciHiKTepiH дамыту, Казакстан 

халыктарыныц улттык музыкалык 

аспаптары туралы TyciHiKTepiH 

калыптастыру; Музыка 

"Домбыра".

Дене шыныктыру

"Денем Ьдш тепе-тецдтн

сактайык"-
Максат-мшдеттер: балаларды 

журуд1 ceKipyMeH 

кезектеепру; каркынды 

жылдамдатып жупру; 

гимнастикалык кабырга 
бойынша оц аралыктан сол 

аралыкка ауысуга уйрету.

Серуенге

дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.



Ссруен

j

Коктемде кайьщ агаштарын
бакылау. (коршаган ортамен 

танысу, сойлеуяй дамыту)

К и м ы j I - коз ta л 1> I с ойындары: 

"Айна", "Кун мен тун", (дене 

шыныктыру)

Озшдж еркш ойын эрекеттер!, 

козгалыстарды дамыту: "Дорба". 

(дене шыныктыру)
Мак;сат-мшдеттер: ею аякпен ceKipy 

ккерлштерш жетшдору.

Когамдьщ O M ip

кубылыстарын бакылау: 

"Ж уретш  белж ". 

(коршаган ортамен 

танысу, со й л  суд i дамыту) 

Шыгармашылык 

гапсырмалар: "К ел, 

ойнайык, балакай!" 

Кимыл-козгалыс 

ойындары: "Ж огары ". 
(дене шыныктыру)

Бу гактардьщ бурипктенуш бакьшау.
(коршаган ортамен танысу, сойлеуд) 

дамыту жэне керкем эдебиет) 

Кимылды ойын. «Л акгы ры п кагыи 

ал», (дене шыныктыру)

Серуеннен оралу 9зше-оз1 кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шешшудц Ticin тазапауды жетшд1ру. Кшмдер/н жинау, шу, ересектщ 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд! сурту.

TycKi ас

_ i

Г игиеналык дагдылар

Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетшд1ру, тамактану, жуыну кезшде карапайым .мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетп, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртудi, орамалды орнына myni, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майльщты дурыс колда ну; 

нанды yriTney, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

T y c K i  у й к ы «О ктауы  бар т у л ю »  epTericifi окып 6epin, балаларды уйыктату. (коркем эдебиет)

Б1ртшдеп

уйкыдан
оягу,
сауыктыру

шаралары

"Уйкыдан турганнан кешн, тесекте жатып б1рден жаттыгу жасау; тесектершен гурып, керпелерш Kepi лактырмай жагып жат кап 

кушнде балалар жалпы дамыту жаттыгуларыныц аз мелшер1н орындайды; 2-3 минут тесекте жаткан гимнастика балалардыц \ m u тан 

ояну кушне б1ртшдеп ауысуына багытталган. Оянган балалармен етюзген дурыс, калгандары оянган кезде косылады. 

Жалпакгабандыктыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу."

(дене шыныктыру)

.U S



ТЭРБИ ЕЛЕУ-Б1Л1М  БЕРУ  П Р О Ц Е С Ш Щ  Ц И К Л О Г Р А М М А С Ы

Бшш беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегершш»тобы
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезецк 25.03 - 29.03.2024ж.
Педагогтыц аты-жош: Сэрсенбеккызы Умиай

Апта кундер! Дуйсено! Ceiicen6i Сэрсенб '1 Бейсенб'1 Ж  ум а

Кун TopTi6i

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц Tcpicin, дене цызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы алу жэне оларга колайлы 

жагдай жасау. Баланыц коды куй in, оныц жеке niKipiH, кызыгушылыгын аньщтау. (сойлеугц дамыту)

I

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

баска зацды 

вкшдер1мен 

кецес,
' ' ■ 5 г
эцпмелесу

Баланыц кабшет! жайлы эцпмелесу.

Балалардыц "Ж абык оамджтерд1 "Тосектерд! тесеуде "Ойыншыктардат ы "Б в  топ болмесшде жопе жпп.ш
дербес зрекеп 6ypiKKiui пнстолеттен сумен кутуниге кемек корсету" тэртш". белмеде терезе roceiiiin и pin
(аз кимылды, бурку” . Максат-мшдеттер: Максат-мшдеттер: дымцыл шуберекпеп lypivruii",
устел ycTi Максат-м iHдеттер: жаца ецбек балаларды ез тесек- жумыс басталар алдында Максат-мшдеттер: б;шаiiap,/iu

ойындары, дагдыларын уйрету; орындарын ажыратуга балаларга жумыс сумен жумыс кезшде мчи > i

бейнелеу ic- балалардыц жапырактарга уйрету; ересектерге кол алжапкышын кигод! ережелердй сактауга уti|»• i s

эрекет!, ылгал кажет деген тусшшш же пмд"1 кемек керсетуге уйрету;

кггаптарды бегату; деген ынтаны тэрбиелеу;



карау жэне 

баекалар)

Ертецплж
жаттыгу

КР. Гимшн орындайды. 
Керкем эдебиеттен ойын- 

жаттыгу
"Онер алды - кызыл тш".

"Качак ою-ернектершщ 

орнын тап" дидактикалык; 

ойыны.

Сурет салудан ойын-

жаттыгу
"Кебежеш безецщру".

Устел ycri ойыны. 

"Д ойбы ” .

Жа п сы руд ан oiibi н-жаттьи у  

"Оюлы текемет".

Жалпы дамыту жаттыгу ларь; (еешртпемен)
1 .Бастапкы калып: дене тш, аяк; алшак, сеюртпеш ею буктеп теменде устау.

1 - оц аякты ушына койып, сеюртпеш жогары кетеру; 2 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды сол аякпен кайталау. Жаттыгу 6 рет 

кайталанады.

2. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, сеюртпеш томенде устау.

1 - сеюртпеш жогары устау; 2 - оцта бурылу; 3 - тктелу; 4 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 рет 

кайталанады.

3. Бастапкы калып: аякты алшак устап, отыру, сеюртпеш жогары устау.

1 -2 - ецкешп, сеюртпеш аяктыц ушына кою; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6-7 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: пземен отырып, сеюртпеш теменде устау.

1 - 2 - оц жамбаска отыру. сеюртпеш алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак жамбаска кайталау. Жаттыгу 5-6 рет 

кайталанады.

5. Бастапкы калып: жерге етпетшен жатып, бугшген колымен сеюртпеш устап, алдына кою.

1-2 - буплш, колдарын алдына-жогары созу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене ri к, аяк алшак, кол теменде, сеюртпе жерде.

Сеюртпемен айналып ceKipy. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, сеюртпе теменде (сеюртпенщ ею жагынан ею колымен устау).

1 - сеюртпеш алга кою, он аягын ушына артка кою; 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайталанады. Жатп-п у б |хч к.т ы ипмчы 

| дене шыныктыру)



Тацгы ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык; дагдыларды жетшд!ру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетп, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кейш кургатып суртущ, орамалды орнына шудц таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касьщ пен шэй касьщты, шанышкыны, майлыкты дурыс колдану; 

нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

¥йымдастыры 

лган ic- 
эрекетке 

дайындык

4

Онер туралы такпактар жаттау, 

енерлерш керсету.

(сойлеуд5 дамыту жэне керкем 

эдебиет)

Of 1 epjii, атакты тулгалар 

жайлы эцпмелесу.

(со й л  суд i дамыту жэне 

керкем эдебиет)

Онер туралы макдл- 

мэтелдер жаттау. 

(сойлеу/н дамыт}' жэне 

керкем эдебиет)

"Онepjii ерге жузер'' такырыбында 

эцпмелесу.

(сойлеуд! дамыту жэне коркем 

эдебиет)

Мектепке
дешнп уйым
KecTeci

бойынша

уйымдастырыл
ган

ic-эрекет

К^азак тип
"Музыкалык аспаптар шеберханасы. 

Наурыз MepeKeci."

Музыка
"Домбыра".

Максат-мшд еттер: балалардьщ 

домбыра туралы тусшжтерш 

кецейту; домбыраныц дыбысын 

ажырата бшу кабшеттерш 

калыптастыру; ыргакты кимылдарды 

орындай бшу ккерлжтерш 

жетшдиру.

Дене шыныктыру
"Цирк шатыры астында". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды кырлы 

тактаймен жогары-темен 

журуге уйрету.

Ф -

Музыка
"Домбыра". (пысьщтау) 

Максат-мшдеттер: 

балалардыц домбыра 

туралы TyciHiKTepiH 

кецейту; домбыраныц 

дыбысын ажырата бшу 

кабшеттерш 

калыптастыру;

Дене шыныктыру
"Топка упай жинайьщ".

Максат-м i ндеттер: балаларды 

жетекппнщ ауысуымен жупру; 

гимнастикальщ кабырга бойынша 

жогары-темен кезектескен 

кадаммен ермелеуге уйрету.

Серуенге

дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.

Серуен Аккайыцныц шырын Агаш гардьщ гулденуш бакылау. Кылкаиды агаштарды 

белген уакытын бакылау. (коршаган ортамен танысу, бакылау (карагай,
Тсрекп бакылну. (корпии ни 

0|)|]|мсн пни.и у, спйлсуд!



4

(коршаган ортамен танысу, 
сойлеугн дамыту жэне 

квркем эдебиет)

Кимылды ойын. «Орман  

дактары». (дене 

шыныктыру)
B ip n e cK e H  ic-орекет 

барысында ереже мен тэртш 

нормаларын белсенд! 

колдана бшуге ынталандыру.

сойлеуд1 дамыту жэне квркем
эдебиет)

Кимылды ойын. «Домалакд ы 

жерге T y c ip in  алма». (дене 

шыныктыру)

Бершген дыбыс бойынша касьщты

колына алады. Кдсьпща кшжентай 

домалак шарды салып туа'рмей 

бершген жерге жетктзу, ептшкке 

баулу.

шырша). (коршаган 

ортамен танысу, сойлеу/н 

дамыту жоне керкем 

эдебиет)

Кимылды вйын. «Жнп1  

кетеру». (дене

шыныцтыру)

дамыту жэне коркем эдебиет) 
Кимылды ойын. «Т у  Гил ген 

орамал». (дене шыныктыру) 

03 бепмен ойындар.
Балалардыц ойьш такырыбын оз 

бетшше тацдаи алуы, 

шыгармашылык каблеперш, 

Кимыл-эрекетгерш дамыту. 

(дене шыныктыру)

Серуеннен
оралу

03iHe-o3i кызмет корсету дагдыларын: оз бетшше кишу мен ureifг!нуд!, TiciH тазалауды жстиццру. Кк;мдерд1 жинау, iny, ересектщ. 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сод кутыларды, кылкаламдарды жуу, уетелд1 сурту.

TycKi ас

i

Г игиеналык дагдылар
Максат-Mi ндеттер. Мэдени-гигиенальщ дагдыларды жетшд5ру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, беги, кулакты тазапап жууды, 

жуынганнан кешн кургагып суртудц орамалды орнына ътудц таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майльщты дурыс колдану; 

нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

TycKi уйкы «Акылды егншп» epTericiH окып берш, балаларды уйьщтату. (керкем эдебиет)

Б1ртшдеп

уйкыдан
ояту,

сауыктыру

шаралары

Уйкыдан оянганнан кешн, б1рден тесекте жаттыгу жасау; тесектершен турып, корпел ерш Kepi лактырмай жатып жагкан куйшде балалар 

жалпы дамыту жаттыгуларыньщ аз мелшерш орындайды; (2-3 минут тесекте жатып жасалган гимнастика балалардыц уйкыдан ояу 

кушне б1ртшдеп ауысуына багытталган. Оянган балалармен еткгзген дурыс, калгандары оянган кезде косылады).

Жалпактабандьщтыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу.

Алган бшмдерш бектп , мэдени-гигиеналык дагдыларын орындау. 

мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

3 3 ^ -



Secin ас Тй ;а жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардьщ  

дербес эрекет!

Балалармен 

жеке жумыс

М а тематика непздершен 

ойын-жаттыгу 

"ЖиЬазга арналгаи калып жэне 

жука тактайшалар".

«Колымда не бар?» ойыны.

Коршаган ортамен 

танысудан ойын-жаттыгу
"Шеберлер ел1".

МКЫЗ куу" улттык 

ойыны.

Дидактикалык ойын: «Ортак  

атауына карай топтасгыр»

Максат-мшдеттер: балалар кез 

келген заттьщ ортак атауы 

болатынын тусшедо.

(сойлеуд1 дамыту, казак тин)

М. Монтессори 

технологиясымен жумыс.
Максат-мшдеттер: 

Геометриялык пшиндермен 

эр гурл! курастыру 

жумыстарын жургвед!.

К^оршаган ортамен танысудан 

ойын-жаттыгу

"Телдер".

Сездж жаттыгуы. "Телдерш  

ага".

У лтты к  ойын. Бес гас 
«Бестас» - ете кене дэу1рден келе 

жаткан, казак халкыныц улт 

ойындарыныц 6ipi.

«К^андай пншндер 

жасырынды?» дамы гуты  

жаттыгуы.

«Телефон» ойыны

Серуенге

дайындык

Максат-мшдеттер:

- KniMqi дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшмд1 тузу коюга машыктандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шеппне) б!луд! дагдыландыру;

- шкафка шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бипп, тэртшп сакдауды устануга тэрбиелеу:

- ауарайына сай кшнгенш кадагалай бигуге, кшмдк аяк-кгим/и таза устауга баулу;

- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

Серуен Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеуш дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен

оралу

0 зше-оз1 кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шеипнущ, тюш тазалауды жетшд1ру. Кшмдер;ц жинау, шу, ересектщ 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд1 сурту.

Балалардыц 

уйге кайтуы
(ата-аналарга

кецес)

0p6ip баланыц тэрбиес! жайында сейлесу. Баланыц кабшеп "Уйде демалысты

жайлы эцпмелесу. калай етюзу керек"

эцпмелесу.

Жоба корытындысын шыгарыи, 

ата-аналарга нэтижесш хабарлиу



ТЭРБИ ЕЛЕУ-Б1JIIM БЕРУ ПР0ЦЕС1НЩ  Ц ИКЛОГРАМ М АСЫ

БЫм беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегершш»тобы
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезецк 22.04 - 26.04.2024ж.
Педагогтыц аты-жеш : Сэрсенбеккызы Умпай

ила кундер! Дуйсеиш Cciicenui С  эр с и no i Бейсчпй! Ж  ум и

Кун raprioi

Балаларды

кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кец in куймен карсы алу жэне оларга колайлы 

жагдай жасау. Баланыц кецш куй in, оныц жеке nkipiH, кызыгушылыгын аныктау. (сойлеу/ji дам ы ту)

Ата-

аналармен
немесе

баланыц

баска зацды 

екщцер1мен 

кецес, 
эцпмелесу

Ата-аналарга кецес. "¥йкыньщ жеткпеушшп неге экелед1?"

Балалардыц 

дербес эрекет1 

(аз кимылды, 
устел ycTi 

ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп,

"Ойыншыктардагы тэртш".
Максат-мшдеттерк жумыс басталар 

алдында балаларга жумыс 

алжапкышын киюд1 уйрету; 

ойыншыктарды тэртште устау: жуу, 

кепт1ру, сурту жэне орнына кою. 

Ецбеккорлыкты жэне тортшс1зд1кп

"Тосектерд1 тесеуге 

кутунпге кемек 

корсету".
Максат-мшдеттерк

балаларды ез тесек- 

орындарын 

ажыратуга уйрету;

"Белме еамдштерш ж уу".

Максат-мшдerrepi: балаларга 

суару эдютер1 (тегенде, 

жапырактардыц астында) жэне 

ережелер (толтырмай, б1ркелю 

суару) туралы тусшш беру;

Аквариумдагы
балыктарды
Корекгенд1ру.

Максат-м шдетте р: 

балыкка камкорлык 
жасауга уйрету, 

аквариумдагы

"Юрлсгеи
орамалдарды
аумстыру".

Макет Miидс 1 1 гр 

ецбекке ;u‘i си i урш> i и
KI.I 11.11 N IIII<III<II< 1 lipi.lll.

1JIIII 1.1 рМIII 11.1 1 II 411.11 1 1.1

т

т ак



К1таптарды

карау жэне 

оаскалар)

I

f
, 1 ■■

кере бшущ дамыту; сумен жумыс 

кезшде увдлптыльщты дамыту. 9з 

ецбеп мен баска адамдардыц 

ецбепн курметтеуге тэрбиелеу. 

(енбек дагдылары)

ересектерге кемек 

керсетуге деген 

ын таны тэрбиелеу;

балыктыц

эдеттерше

кызыгушылык
тудыру.

(ецбек
дагдылары)

орындау

умтылыстарын колдау. 

Орамалдарды белек 

уяшыкка шуге уйрету. 

Ецбектенуге, 

ересектерге 

кемектееуге деген 

ниетке тэрбиелеу. 

(ецбек дагдылары)

К|Р. Г им nin орындайды.
Mi ндеттер. Балаларды патриоттьщ 

тэрбиеш калыптастырады.

(музыка)

К^оршаган ортамен танысудан 

ойын-жаттыгу
"Кектемп ауа райын бакылау". 

Максат-мшдеттер: кектемп 

табигаттыц гажайып кубылыстарын 

б ip шацырак астында 

тамашалаудыц ере к i и е л i кте р i м е 11 

таныстыру.

Жапсырудан ойын- 
жаттыгу
"Алан мен Данага 

сыйлык".
Максат-мшд еттер: 

балаларга Алан мен 

Дана суретш узж 

сызьщ бойымен 

дурыс киып алуга; 

кагаз бетгне жш 

киындыларын 

орналастырып, 

олардыц yeriHe 

шарларды 

жапсыруга уйрету.

Bip апта
Дуйсенбще достарыммен 

ойнадым,

Сейсенбще серуенге тоймадым 

Сэрсенбще суда жузд1м 

салкындап.

Бейсенбхде би билеуге

тоймадым.

Жума куш бардым улкен 

жарыска,

CeH6i KyHi сапар шекпм алыска 

Жексенбще еш жерге мен 

барм адым

Анашыма кемепмд1 арнадым! 

(сойлеу/н дамыту)

«Адал достар»
Ойынныц максаты: 

ужымда достык 

карым-катынасты 

калыптастыру.

Саусак жаттыгуы.
"Достык"
Бпдщ топта улдар меп 

кыздар озара дос 

(колдыц саусактары 

озара Cipirefli).

Ертецгьшк
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (сеюртпемен)
1.Бастапкы калып: дене тш, аяк алшак, сеюртпеш ею буктеп теменде устау.

1 - оц аякты ушына койып, сеюртпеш жогары кетеру; 2 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды сол аякпен кайталау. Ж a 11 ьн у <» |» i



кайталанады.

j2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, ceKipTneni томенде устау.

1 - сек1ртпен1 жогары устау; 2 - од Fa бурылу; 3 - тжтелу; 4 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу б рет 

кайталанады.

3. Бастапкы калып: аякты алшак устап, отыру, сеюртпеш жогары устау.

1-2 - ецкешп, ceKipTneni аяктьщ ушына кою: 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6-7 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: пземен отырып, сеюртпеш теменде устау.

1 - 2 - он жамбаска отыру, сеюртпеш алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак жамбаска кайталау. Жаттыгу 5-6 рет 

кайталанады.

5. Бастапкы калып: жерге етпепнен жатып, бугшген колымен сеюртпеш устап, алдына кою.

1-2 - бугшш, колдарын алдына-жогары созу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, кол теменде, сеюртпе жерде.

Сеюртпемен айналып ceKipy. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, сеюртпе теменде (сеюртпеш ц ею жагынан ею колымен устау).

1 - сеюртпеш алга кою, он аягын ушына артка кою; 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайталанады. Жаттыгу 6 рет кайталанады. 

(дене шыныктыру)

Максат-мшд еттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетюдфу, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кульщ дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, беги, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртудц орамалды орнына inyqi, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майлыкты дурыс колдану; 

нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сойлемеу.

Тацгы ас Г игиеналык; дагдылар

¥йымдастыр Коктем мезгш, табигат

ылган ic- кубылыстары туралы эцпмелесу.

эрекетке (сейлеуд! дамыту, коршаган
дайындык ортамен танысу)

Такырыпка "Bip шацырак" "¥лттар достыгы" "Улттар" туралы сурс i гер
байланысты такырыбында туралы эцпме, Kepcerin, улттармсн танысплру.
жумбактар жасыру. эцпмелесу. сухбат журпзу. (сойлсуд! дамы Iу, ка iai< i i ii)
(сейлеуд! дамыту, (сойлеуд1 дамыту, (сойлеу;й дамыту,
керкем эдебиет) казак тип) казак т1лГ)



Мектепке
дейшп уйым
Ktcreci

бойынша
уйымдастыры
лган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Допты кабыргага лактыру".

1'

Казак тш
"Гулдер. Алыс- 

жакын" 

Музыка 

"Жешс кунш 

тойлаймыз".

Дене шыныктыру
"Доппен

жаттыгулар".

Музыка
"Дос болайык 

бэр1мгз". (пысыктау)

Дене шыныктыру
"Допты устай алган юм?" 

Максат-мшдеттер: балаларды 

сызыкпен тепе-тецджт1 сакгап 

журуге уйрету.

Серуенге

дайындык

Балаларды ез ки1мдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табу га уйрету.

Серуен Куннщ куршреуш, найзагайды 

бакылау. (коршаган ор гамен 

танысу, сейлеуд! дамыту, керкем 

эдебиет)
Кимылды ойын: «B ip аякпен 

ceKipy эстафетасы»( тэжж 

халкыньщ ойыны). (дене 

шыныктыру)

Булттарды 

бакылау. (коршаган 

ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, 
коркем эдебиет) 
Кимылды ойын. 
«Кустар мен 

мысык». (дене 
шыныктыру)

Кемп1ркосакты 

бакылау. (коршаган 

ортамен танысу, 
сейлеуд! дамыту, 
коркем эдебиет) 
Кимылды ойын: 
«Typjii-TycTi 

автомобильдер». 

(дене шыныктыру)

Озещц бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу, сойлеуд1 

дамыту, квркем 

эдебиет)
Кимылды ойын. 
«Каргып ceKip жэне
буры л». (дене 

шыныктыру)

Балыктарды кадагалау. 
(коршаган оргамен ганысу, 
свйлеуд1 дамыту, квркем 

эдебиет)
Кимылды ойын. «Квшрдеп 

лактар». (дене шыныктыру)

Серуеннен
оралу

0зше-ез1 кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шенпнудк TiciH тазалауды жетпцдру. Кшмдерд1 жинау, 1лу, ересектщ 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, усгелд! сурту.

TycKi ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетшд1ру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык; дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бегл, кулакгы газалап жууды. 

жуынганнан кешн кургатып суртуд!, орамалды орнына myai, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрсгу.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касьщ пен шэй касыкты, шанышкыны, майлыкты дурыс к.ипдану.



нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

TycKi уйкы Балалардьщ тыныш уйыкдауына жайлы жагдай тутызу.

Б1ртшдеи
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

Гимнастика элементтергмен баяу кетершу. Ауа процедур ал арын катайту (контрастты).

Аяк; массажы.

Максаты: тесекте жатып гимнастикалык жаттыгуларды калай жасауга болатындыгын уйрету.

РезецКе тосешштермеы жэне агаш жолмен журе отырып. аякты укалауды уйрету. Гимнастиканы дурыс жэне сипхронды турде орындау. 

Гимнастикалык жаттыгуларга сай елецдер жаттау.

(мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц 

дербес эрекет!
Сойлеуд1 дамытудан 

ойын-жаттыгу 

"Саргыш маргау -  

конакжай "
Кимылды ойындар. 
Маргаулар мен кушжтер

Математика непздершен 

ойын-жаттыгу
"Алан мен Дананыц мерекеге 

дайындалуы. Геометриялык 

шппндер."

«Сыпаны отшил»

Коркем эдебиетген 

ойын-жаттыгу 

"Эке мен бала". 

Ритмикалык 
жаттыгуг

Сурет салудан ойын- 
жаттыгу
"Б1здщ кеше".

¥лттык ойын. Тецге шу
Ойынга катысушылар 

тепе-тец ею топка 

белшедт

Коршаган ортамен 

танысудан ойын-жаттыгу 

"¥лттар достыгы". 

Кимылды ойын. Кетт1, 
кетт1 орамал!

Балалармен 

жеке жумыс
Саусак жаттыгуы.
"Достык"

"Кущи ата" дидактикалык 

ойыны.
Дос туралы макал- 
мэтелдер жаттау.

Тыныс алу жаттыгу ы. "Достык” такырыбында 

энпмелесу.

Серуенге

дайындык

Максаг-м i ндеттер i:
- кшмдо дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшмд1 тузу коюга машьщтандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) бшуд1 дагдыландыру;

- шкафка шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бшш, тэртшы сактауды устануга тэрбиелеу;

- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмд1, аяк-кшмд1 таза устауга баулу;

- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

(дербес эрекет)



Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеуд1 дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен

оралу
Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. 

I'
Балалардыц 

уйге кайтуы
(ата-аналарга

кецес)

Суреттер кермесш уйымдастыру. Ата-аналарта кецес. Уйде балалар "Баланыц козгалыс

"¥йкыныц кггапханасын белсендшшн

жетаспеушшп неге уйымдастыру туралы калыптастырудагы

экелед1?" эцпмелесу. отбасыныц ролГ'

такырыбына

эцпмелесу.

Эцпме журпзу: "Балатанымын 

дамытудыц мацыздылыгы".

Н М



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ  Ц И КЛОГРАМ М АСЫ

Бшм беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы»
Топ: ересек «Кегершш» тобы
Балалардыц жасы: 4 жастаы
Жоспардыц курылу кезецк 15.04- 19.04.2024ж.
Педагогтыц аты-жеш: Сэрсенбеккызы Умггай

Апта кундер! Дуйсенб1 Ceiicenoi Сэрсенбi Бейсеиб/ Жуми

.... . .......

Кун TapTi6i
: ♦

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузгк балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы кел бет in тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы алу жэне оларга 

колайлы жагдай жасау. Баланыц коцш кушн, оныц жеке iiirapiH, кызыгушылыгын аньщтау. (сойлеущ дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

баска зацды 

окщдер^мен 

кецес, 
эцпмелесу

Ата-аналарга кецес. «Балаларга жолда журу ережеа туралы туспццрудщ мацызы».
1 ♦ ■

Балалардыц 

дербес эрекет! 
(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп, 
кпапгарды

"Болме оамд1ктерш 

сугару".
Максат-мшдеттер: 

балалардыц еамджгердщ 

жарьщ пен ылгалга деген 

Кажеттшктер1 туралы 

бшмдерш кецейту, 

ылгалды суйетш жэне

«Жабык ес1мд1ктерд! 
бур1кк!Ш пистолеттен 

сумен бурку».
Максат-мшдеттер: жаца 

ецбек дагдыларын уйрету; 

жапырактарга ылгалдыц 

кажеттшп туралы TyciHiriH 

беюту; еамджтерге

"Болме
оамджтершдеп
топыракты
копсыту".
Максат-Mi ндеттер: 

балаларды жабык 

еамдштерге купм 

жасауга уйрету;

"Ойыншыктардаг 

ы тэртш".
М аксат-Mi ндеттер: 

жумыс басталар 

алдында балаларга 

жумыс алжапкышын 

киюд1 уйрету; 

ойыншьщтарды

"Б5з топ белмесшде жэне 

жатын бел меде терече 

Toceiiiiii repin дммкмл 

шуберекпсп cypreMi t".
Максат-Mi ндс г гор: балаларды 
сумсп жумыс КС МИДС Kc.licci 
ерсжолерд! ciiki нуга уйрету: 
жсцд'| гуру. шуПсрскп еулну

to o



карау жэне 

баскалар)

t
V

кургакшылыкка тез1мдк 

фотофилцщ келецкеге 

то:лмд1 oci мд!ктсрд1 

жапырактардан калай 

тануга болатындыгын 

уйрету.

укыпты карауды тэрбиелеу. балаларга 

оамджтердщ 

топырагын не ушш 

копсыту керектш 

туралы бш м беру;

тэртште устау: жуу, 

KenTipy, сурту жэне 

орнына кою.

жэне куртатып сыгу, ластанган 

кезде оны сумен шаю.

(ецбек дагдылары)

К|Р. Гимнш орындайды. 
Мусшдеудеи ойын- 
жаттыгу
"Кайьщ".

Максат-мшдеттер: 

балаларды желкенд1 

кайьщ мусшдеуге уйрету; 

заттьщ жиектер1 мен бетш 

мукият тепстеущ, 

шеттерш эсемдеуге 

уйрету.

Сурет салудан ойын- 
жаттыгу
"Гулденген ерж бутагы". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды кектемп 

гулдеген бутаныц бейнесш 

салу амалына уйрету; 

суреттщ Heri3i ретшде 

бормен жапырактарды, 

содан соц бояуга малынган 

саусакты басып, гулдерд! 

салу техникасын жетшд1ру.

«Мен 10 заттыц 

атауын oLieviin . . . »

Ойын барасы.

Бул топтьщ ойын.

1

«Багбандар мен 

гулдер»
Топ ею шагын топка 

белшед} жэне 

тэрбиенп ойын 

ережелерш 

туащцред}

Саусак жаттыгуы. «Тукым 

себу».
Inline топырак толтырылган 6ip 

рет пайдаланатын юшкентай 

пластмасса ыдысты таратып 

бередь Алдыларындагы 

корапшадан вс1\щпс тукымын 

алып, ыдыска отыргызуды 

усынады. Бул еамджтер апат 

болтан галамшардыц ауасын 

тазартады.

Ертецгшк
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (кыска сеюрпштермен)
1.Бастапкы калыл: дене тж, аяк алшак, с ею р п лт  ею буктеп теменде устау.

1 - оц аякты ушына койып, cexipriuni жогары кетеру; 2 - б.к. Жаттыгуды сол аякпен кайталау. Жаттыгу 6 рет кайгаланадьг

2. Бастапкы калып: дене тш, аяк алшак, ceKiprium теменде устау.

1 - ceKipriinri жогары устау; 2 - оцга бурылу; 3 - тистелу; 4 - б.к. Осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 per кии i.t i iiu h.i

3. Бастапкы калып: аякты алшак устап, отыру, ceKiprium жогары устау.

1 - 2 - ецкешп, ceKiprinrci аяктыц ушына кою; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жатгыгу 6-7 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: пземен отырып, cei<ipriinri теменде устау.



1 - 2 - оц жамбаска отыру, ceKiprium алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак; жамбаска кайталау. Жаттыгу 5-6 
рет кайталанады.

5. Бастапкы калып: жерге етпетшен жатып, бугшген колымен ceKiprium устап, алдына кою.

1.-2- бугипп, колдарын алдына-жогары созу; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, кол теменде, ceKipriiu жерде.

Сеюргшшен айналып ceKipy. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, ceKipriiu теменде (сеюрпштщ ei<i жагынан ею колымен устау).

1 - сеюрпнщ алга кою, оц аягын ушына артка кою; 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайталанады. Жаттыгу 6 рет 

кайталанады."

(дене шыныктыру)

Тангы ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жeтiлдipy, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кульщ дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетт!, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртудц орамалды орнына ixiy/ri, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майлъщты дурыс колдану; 

нанды yriraey, там акты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

Уйымдастырылг 

ан ic-эрекетке 

дайындык

"Кектемп агаштар" 

такырыбында эцпмелесу. 

(сейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен танысу)

"Гулденген агаштар" 

cypeTine карап 

эцпмелесу.

(сейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

Агаштыц гурлерк 

KacneTiepi туралы 

эцпмелесу. 

(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

Аганща байланысты 

макалдар жаттау. 

(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

Такырыпка байланысты 

кызьщты мэлгмет айту. 

(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

Мектепке дейшп 

уйым
кестеЫ бойынша 

уйымдастырылг 
ан

Дене шыныктыру
"Сеюртпеден ceKipy". 

Максат-Mi ндеттер: 

балаларды катарда oipinin 

артынан 6ipi аракашыктьщты

Казак тин
"Сарбаздар! Адымда!". 

03iHe катысты кещсткт! 

багдарлау: алга, артка, 

оцга, солга."

Дене шыныктыру
"Сеюртпеш 

игерейк". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды 5 метрден

Музыка
"Кектем шакырады". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды rypjii 

каркындагы музы капы

Дене шыныктыру
"bipii in шецбер курайык". 

Макслт-мш деттер: 
балаларды каркымды 

o il ер rin журу; 20-25 см
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ic-эрекет сактап, журу жэне сапка 

туру га дагдыландыру; саптан 

катарга ауысып, б1р-б1рден
•

журе отырып, педагогии 

белп а  бойынша 

тапсырмалардьг орындауга

уйрету.

Музыка
"Дос болайык 6opiMi3". 

Максат-м i ндеттер: 

балаларды музыкалык 

шыгарманы соцына дейш 

тыцдап, кабылдай б iлуге 

жэне шыгарманын, 

б0лiмдepiн ажырата 

бшуге уйрету.

3 рет жупру; келбеу 

тактайда жогары- 

темен жупруге 

уйрету.

тьщдауга жэне музыкалык 
шыгарманы эмоциямен 

кабылдауга уйрету; 

дыбыстарды бш кттне 

карай ажырату жэне 

эуеннщ басталуы мен 

аякталуына мэн беру 

дагдыларын 

калыптастыру.

бшктштен ceKipyre 

уйрету.

Серуенге

дайындык
Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.

Серуен

»

1

1

Ауа райын бакылау. 
(коршаган ортамен танысу, 
сейлеуд1 дамыту, коркем 

эдебиет)
Кимылды ойын. «Доп гы 

дэлдеп гипз». (дене 

шыныктыру)

Куннщ кезш бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу, сойлеуд! 
дамыту, коркем 

эдебиет)
Кимылды ойын. «К ун  

мен тун», (дене 

шыныктыру)

Желд1 бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу, свйлсу/н 

дамыту, коркем 

эдебиет)
Кимылды  ойын. 

«KiM  уш ты ?» (дене 

ш ыныктыру)

Аспанды бакылаймыз. 
(коршаган ортамен 

танысу, сейлеуд1 

дамыту, керкем эдебиет) 
Кимылды ойын. 
«Уш кы ш гар». (дене 

шыныктыру)

Жанбырды бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу, сойлсуд! 
дамыту, квркем эдебиет)

Серуеннен оралу ©з1не-ез1 кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кшну мен шешшудг TiciH тазалауды жетшд1ру. Кшмдерд1 жинау, ijiy, ересектщ 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон; кутыларды, кылкаламдарды жуу, устел/и сурту.

TycKi ас Г игиеналык дагдылар
Максат-Mi ндеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жeтiлдipy, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс кдлдануды, колды, бета, кулакты iа ишан жууды 

жуынганнан кешн кургатып суртудк орамалды орнына шущ, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.
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Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касьщ пен шэй касыкты, шанышкыны, майлыкты дурыс колдану; 

нанды уптпеу, тамакты ауызды жауып. шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

TycKi уйкы «Юшкентай тас пен кумырска» ертепсш окып 6epin, балаларды уйыктату. (квркем эдебиет)

Б1ртшдеи
уйкыдан
ояту,

сауыктыру
шаралары

Гимнастика элементтер1мен баяу кетершу. Ауа процедураларын катайту (контрастты).

Аяк масеажы.

Максат-MiHдеттер: тесекте жатып гимнастикалык жаттыгуларды катан жасауга болатындыгын уйрету.

Резецке тесешштермен жэне агаш жолмен журе отырып, аякты укалауды уйрету. Гимнастиканы дурыс жэне синхронды гурде 

орьшдау. Гимнастикальщ жаттыгуларга сай елецдер жаттау .

(дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш капыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардьщ 

дербес эрекет1
Сейлеуд! дамытудан 

ойын-жаттыгу 

"Ти1нн1ц арманы 

эцпмесш мэнерлеп оку". 

Казак халкыныц 
улттык ойындары. 
«Аркан тарту».
(дене шыныктыру)

Математика непздершен 

ойын-жаттыгу
"Бшктгп эpтYpлi агаштар 

саябагы".

Сюжеттьролд1 ойын.
«Конж ык».

Коршаган ортамен 

танысудан ойын- 
жаттыгу
"Агаштар буршж 

жарды".

Сюжет ri-рол/и 

ойын. «Торгай».

Коркем эдебиеттен 

ойын-жаттыгу
”0ПЗ".

Казак халкыныц улттык 
ойыны. «Уш  табан» 
ойыны.

Курастырудан ойын- 
жаттыгу
"Кызгалдак гулш 
жапсырамыз". 

Ритмикалык ойын. "Би  
билеген баламыз".

Балалармен 

жеке жумыс
Тыны с алу 

жаттыгулары
"Тулюш тап" ойыны.

Баламен еркш тацдалган, кез 

келген ертегшщ кешпкерлерк 

мазмуны жайлы эцпмелесу. 

(керкем эдебиет)

"Шеберхана" устел 

ycTi ойыны.
Дидактикалык ойын. 
«К^аскырдан куткар».

«Т ypjii- i yci i гул шогы».

Серуенге
дайындык

Макс ат-м ш деттер i:

- кюмд1 дурыс буктеп салуга, inyre, аяк-кшмд! тузу коюга машыктандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шенпне) б!луд! дагдыландыру;

- шкафка шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-ки!м сиякты за'гтарды оз орындарым 6ijiin, тэрттп  сактауды усгануга тэрбиелеу;



- ауарайына сай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмдк аяк-кшмд1 таза устауга баулу;

- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

(дербес эрекет)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, еойлеуд! дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен оралу Балалардщ кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу.

Балалардьщ уйге 

кайтуы (ата- 

аналарга кецес)

Ата-аналарга кецес. 

«Балаларга жолда журу 

ережеа туралы тусйццрудщ 

мацызы».

«Ата-аналарга арналган 

10 кецес».
4

Психолог кецес!: 

«Бала тш н дамыту».

Оцпмс журпзу. Кецес:

«Саусак жаттыгулары. 

К,ол моторикасын 

дамытудыц 

мацыздылыгын 

ryciHflipy.»

I-к
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ТЭРБИЕЛЕУ-Б1J1IM БЕРУ ПРОЦ ЕСШ Щ  ЦИ КЛОГРАМ М АСЫ

Бшм беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакшасы» 
Топ: ересек топ 
Балалардыц жасы: 4 жастан 
Жоспардыц курылу кезещ: 08.04 - 12.04.2024ж.
Педагогтыц аты-жеш : Сэрсенбеккызы ум1тай

Аш а Kyiijcpi Д\ iicciwi CeucenOi Capcenvi Бсйссио: Ж ума

;

Кун тзр ri6i

Балаларды
кабылдау

Тацгы cy3ri: балалардыц TepiciH, дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы коцш куймен карсы алу жэне оларга 

колайлы жагдай жасау. Баланыц кеш'л кушн, оныц жеке шюрш, кызыгушылыгын аныктау. (сойлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

басца зацды 

екщдер1мен 

кецес, 
эцпмелесу

«Бала белмес1не арналган гулдер» гакырыбында ата-аналарга арналган кецес.
1

. у. » - Л:\ .

Балалардыц 

дербес эреке™ 

(аз кимылды, 
устел ycTi 

ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекетц 

ютаптарды 

карау жэне

"Ойыншыцтарда1ы  тэртт".

Мак,сат-м1ндеттер: жумыс 

басталар алдында балаларга 

жумыс алжапцышын киюд1 

уйрету; ойыншыкдарды 

тэрттте устау: жуу, кепйру, 

сурту жэне орнына к,ою. 

Ецбекк,орлык,ты, тэрттаздж л 

кере б|'луд1 дамыту;

"Жабык, eci/vifliKTepfli 

6ypiKKim пистолеттен 

сумен бурку".

Мак,сат-мЫдеттер: жаца 

ецбек дагдыларын 

уйрету; балалардыц 

жапырак,тарга ылгал 

к,ажет деген TyciHiriH 

бекггу;

"Тесектерд) тесеуде 

кутуилге кемек 

кэрсету"

Мак,сат-мждеттер: 

балаларды ез тесек- 

орындарын 

ажыратуга уйрету;

"Ойыншыцтардагы

T a p T in " .

Мак,сат-мшдеттер: 

жумыс басталар 

алдында балаларга 

жумыс алжапк,ышын 

киюд1 уйрету;

1 "Bi3 топ белмеанде жэне 

жатын бэлмеде терезе 

тесешштерш дым^ыл  

шуберекпен суртем1з".

Мак,сат-м1ндеттер; 

балаларды сумен жумьк 

незЫде ко/ич i ррс'жг/н'рд! 

caK,r<iyfci уйрсгу



баскалар)

•

'• i-v -

К̂ Р. Гимнш орындайды. 

Сурет салудан ойын- 
жаттыгу
"КуЛыншак шауьш келедГ'.

Жапсырудан ойын- 

жаттыгу
"Аквариумдагы

балыктар".

Коршаган ортамен 

танысудан ойын- 
жаттыгу
"Кектемде жер 

бусанды".

Кэркем эдебиеттен 

ойын-жатть^у 

"Ацылды eriHini".

Саусак жаттыгуы. 
«Тукым себу».

Ертенгипк
жаттыгу

Жалпы дамыту жаттыгулары (кыска сеюргинтермен)
1 .Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак;, ceKipriuiri ею буктеп теменде устау.

1 - оц аякты ушына койып, ceKiprimii жогары кетеру; 2 - бд- Жаттыгуды сол аякпен кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

2. Бастапкы калып: дене тк, аяк алшак, ceKiprinrri теменде устау.

1 - ceKiprium жогары устау; 2 - одга бурылу; 3 - тктелу; 4 - б.к. Осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

3. Бастапкы калып: аякты алшак устап, отыру, ceKiprinrri жогары устау.

1 -2  - ецкешп, ceKiprinrri аяктыц ушына кою; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6-7 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: пземен отырып, ceKiprinrri теменде устау.

1 - 2 - оц жамбаска отыру, ceKiprinrri алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак жамбаска кайталау. Жаттыгу 5-6 

рет кайталанады.

5. Бастапкы калып: жерге етпетшен жатып, бугшген колымен ceKiprium устап, алдына кою.

1 - 2 - бугш п, колдарын алдына-жогары созу; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, кол теменде, сеюрпш жерде.

Сеюрпшпен айналып ceKipy. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, ceKipriiu теменде (сеюрпштщ ею жагынан eKi колымен устау).

1 - ceKiprium алга кою, он аягын ушына артка кою; 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайталанады. Жаттыгу 6 pe r 

кайталанады."

(дене шыныктыру)

Тацгы ас Гигиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетш/цру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-крык дагдыпарып
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.

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, 6eTTi, кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кей!н кургатып суртуд!, орамалды орнына шудк таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, майльщгы дурыс колдану; 

нанды yriTney, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу.

¥йымдастырылг 

ан ic-эрекетке 

дайындык

«И п  icTep коржыны»
Турл1-туст| кагаздан 

донгелектсрд1 немесе 

журекшелер/и киып алуга 

болады.

Тутан жер туралы 

елендермен танысу, жаттау. 

(сойлеуд! дамыту жэне 

керкем эдебиет)

«Эдепт{ создер шецберЬ>
Ойынньщ максат- 

мшдеперк сыпаны 

карым-катынас жасауга 

уйрету, зешндшйске, 

мешщмдшжке баулу.

"Алтын 

микорофон" 

арк,ылы 

так,ырыпк,а 

байланысты 

сухбат журпзу. 

(сейлеуд! 

дамыту, ^азак,

Tmi)

Так,ырыпк,а байланысты мацал- 

м этелд ер  жаттау.

(сэйлеуд1 дамыту жане 

керкем эдебиет)

Мектепке дешнп 

уйым
KecTeci бойы нш а  

уйымдастырылг 

ан
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Жермен ецбектеу". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды катарда 6ipiaiH 

артынан 6ipi 

аракашыктьщты сактап, 

журу жэне сапка туруга 

дагдыландыру; саптан 

катарга ауысып, 6ip- 

б1рден журе отырып, 

педагогтщ белпа  

бойынша тапсырмаларды 

орындауга уйрету.

Казак tLh
"Достык жайлы эн. 

Жазьщтыкта багдарлау: оц 

жакта, сол жакта, жогары, 

темен, ортасы." 

Максат-мшдеттер. Достык 

TyciniriH калыптастыру; 

достык угымын 

калыптастыратын жаксы 

эдеттер жайлы TyciHiicrepiH 

нактылау;

Музыка 

"Кектем келдГ'.

Дене шыныктыру
"Журу, ецбектеу жэне 

ceKipy жаттыгулары". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды 50-60 метрге 

жупруге уйрету.

Г

Музыка
"Туган жер".

(кайталау)

Дене шыныктыру
"Кимылдар т1збепн узбе". 

Максат-мшдеттер: балаларды 

6mKTiri 5-10 см 2-3 заттыц 

устшен кезектесс ceicipy; 

келбеу такгайда жогары-темен 

журуге уйрету.



Серуенге

дайындык
Балаларды оз кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын танбалауыш аркылы табу га уйрету.

Серуен Ж энджтердщушуын бацылау 

(Кебелек, маса, ара), (цоршаран 

ортамен танысу, сейлеуд! 

дамыту, керкем эдебиет) 

^имылды ойын. «Кебелектер, 

келбацалар, тырналар». (дене 

шыныцтыру)

Бак,бац гулж 

бакылау. {^opuafaH  

ортамен танысу, 

сейлеуд1 дамыту, 

керкем эдебиет) 

К,имылды ойындар: 

«Туст! автокелштер».

Терек afaujTapbiHbin

жапырак,тарын 

бак,ылау. (к,оршаган 

ортамен танысу, 

сейлеуд1 дамыту, 

кэркем эдебиет) 

К.ИМЫЛДЫ ойын.

«Допк,а дешн 

жетк13». (дене 

шыньщтыру)

Ересек балалардьщ  

ойындарын  

бакылау. (кррша^ан 

ортамен танысу, 

сейлеуд! дамыту, 

керкем эдебиет)

К,имылды ойындар. 

«Батыл балалар». 

(дене шыныктыру)

Ересектердщ ба^шадпгы  

ецбепн бак,ылау. (цоримг.ж  

ортамен танысу, сейлеуд'| 

дамыту, керкем эдебиет) 

^имылды ойын. «Арцан 

тартыс». (дене шынык,тыру)

Серуеннен оралу
i ...

9з1не-ез1 кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше киту  мен шеппнущ, TiciH тазалауды жетшд!ру. Кшмдерд1 жинау, my, epeccKi in 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен соц кутыларды, кылкаламдарды жуу, у с т е л с ур т у .

Tycid ас

I

Г игиеналык дагдылар
Максат-мiндеттер. Мэдени-гигиеналык; дагдыларды жетищдру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагды iapi и 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетп, кулаки.! гача лап /К> уды. 

жуынганнан кешн кургатып суртудй орамалды орнына шудг таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касьщты, шанышкыны, май ui.im i .i i\ pi.и и м и н  \ 

нанды yriTney, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сейлемеу. ■

TycKi уйкы «Гажайып бак,» epTeric iH ок,ып 6epin, балаларды уйык/гату. (кэркем эдебиет)

Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
сауьщтыру

Уйкыдан кешн oipjjen тесекте жаттыгу жасау; жаткан куйшде, тесектен турмай, керпенщ астыида балалар жалим дамгпу 

жаттыгуларыньщ аз мелшерш орындайды; (гимнастика, 2-3 минут тесекте, балалардьщ уйкыдан бмрпндеп ояу куИшг ui vnn 

багытталган. Оянган балалармен журпзген дурыс, калганы оянган кезде косылады)

Жалпак табанды болдырмау ушш денсаулык жолымен журу.



шаралары (мэдени-гигиеналык дагдылар, дене шыныктыру)

B e c iH  ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц 

дербес эрекетз
Сойлеуд1 дамытудан ойын- 
жаттыгу
"Терт тулж мал туралы такпак

жаттау". .

Казак халкыныц улттык 
ойындары. «Кара сиыр» 
ойыны.

"Коктем белгшерш 

ажыратамыз" 

дидактикалык 
ойыны.
«Допты домалат» аз 

кимылды ойыны.

Математика 

непздершен ойын- 
жаттыгу 

"Бес телд1 

жарыстырайык" ■ 

¥лттык ойын. 
Сокыр теке

Коршаган ортамен 

танысудан ойын- 
жатгыгу
"Туган жер!м тамаша". 

Сюжетп-ролд! ойын. 
«Коян балабакшага 

барады».

К|оршаган ортамен 

тан ы суд а н ойы н-жаттыгу
"Кектемде жер бусанды".

Т  еатрды саханалау. 

"©амджтер мен 

кемгпркосак" eprericin 

сахналау.

Балалармен 

жеке жумыс
«Табигат жайлы эцпмелесу». Дидактикалык ойын 

"¥шады, жузедь 

сетредГ'.

"Тугаи елдщ 

улымын" влецш 

жаттау.

"Кектем белплерш  

ажыратамыз" 

дидактикальщ ойын.

«Кектем».

Серуенге

дайындык

Максат-мшдеттер:

- KiiiMfli дурыс буктеп салуга, inyre, аяк-кшм/н тузу коюга машьщтандыру;

- ез бет1нше жылдам жэне дурыс ретпен кшне (шешше) бшувд дагдыландыру;

- шкафка шнген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бш п, тэртнт сактауды устануга тэрбиелеу;

- ауа райына сай кишгешн кадагалай бшуге, кшм/и, аяк-кшмд1 таза устауга баулу;«» - •* *
- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеугц дамыгу, коркем эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел! шеми ну re дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу.

Балалардыц уйге 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

"Балан,ьша epieri ок,исыз ба?" 

так,ырыбында ата-аналарга 

арналган сауалнама.

«Бала бел м есте 

арналган гулдер» 

тацырыбында ата- 

аналарга арналган 

кецес.

«Гулдер» атты 

так,ырыпта керме 

уйымдастыру.

«Айына 6ip рет 

отбасы кун1н етмзу».

Баланын, эмоциялык, ж.нд.иты



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕСТНЩ  Ц И КЛОГРАМ М АСЫ

Бипм беру уйымы: «ДКБ Сымбат бебекжай балабакдтсы»
Топ: ересек «Кегершш» топ
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардыц курылу кезещ: 01.04 - 05.04.2024ж.
Педагогтьщ аты-жещ:Сэрсенбеккызы Умггай

Аш а кундер1 Дуйсиииi Ceiicenoi Capcenoi Бейсеног Ж  ума

Кун тэртiui

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардьщ TepiciH, дене кызуын, сырткы келбет}н тексеру. Балаларды жаксы ко Hi л куймен карсы алу жэне оларга колайлы 

жагдай жасау. Баланыц кецш кушн, оныц жеке nkipiH, кызыгушылыгын аныктау. (сойлеу/ц дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

баска зацды 

екшдер!мен 

кецес, 
эцпмелесу

Ата-аналарга кецес. "К^ыцырлыкты шешу жолдары".

Балалардыц 

дербес эрекеп 

(аз кимылды, 
устел ycTi 
ойындары, 
бейнелеу ic- 
эрекеп, 
ютаптарды 

карау жэне

"Пияз отыргызу".
Максат-Mi ндеттер: балаларды 

максат коюга, жумыс орнын, 

куралдарды дайындауга жэне 

ездерш тазартуга уйрету. 

Балалардыц шамныд 

курылымы, пияздын ecyine 
кажегп жагдайлар туралы 

бшмдерш бекпгу.

"Кошет отыргызу, оган 

купм жасау".
Максат-мiндeттep: 

TyciHiKTepiH калыптастыру 

балалардыц непзп 

кезецдершдеп есу жэне 

даму еЫмдштер (тукым, 

тамыр. сабагы, 

жанырагы);

"Гулдер мен 

кегошстердщ 

тукымын себу".
Максат-мшд еттер: 

балаларга эр 

осшдйстщ тукымы 

болатыны туралы 

бш м  беру.

"Kip сулгшерд1 

ауыстыру".
Максат-м i ндеттер: 

ецбекке деген туракты 

кызыгушылыкты сактау, 

тапсырманы мукнят 

орындауга умтылу.

Сулпш жеке уяшыкка min 

коюды уйрешщз.

"Ойыншыктардагы
тэртш".
Максат-мшдеттер: жумыс 

басталар алдында балаларга 

жумыс алжапкышын киюд1 

уйрету; ойыншыктарды 

тэртште устау: жуу, 

кеппру, сурту жэне орнына 

кою.



баскалар)

Ертецгшж
жаттыгу

Щ\ Гимнш орындайды. 
Дидактикалык ойын: 
«Зымыран»
Максат-м i ндеттер. 

Геометриялык пйлтдерден 

зымыран курастыру. 

(математика нетдер1, 

Карастыру)

Курастырудан ойын- 

жаттыгу

"Галамшарга зымыран 

ж1берем1з".

Tigtag Junior 

бейнематериалын керу. 

Талам  дегешм1з не?" 

"F  арышкерлер" 
фотосуреттер.

«Суретт!

жалгастыр»
ойыны.
’Тарышкер"
кимылды ойыны.

Устел ycTi ойыны. 

«Есще сакта».
Tig tag Junior 
бейнематериалын керу. 

"Сатурнга саяхат" 

(сойлеуон дамыту, 
коршаган ортамен 

таныстыру)
"F арыш планеталары" 
фотосуреттер.

Мусшдеуден ойын- 

жаттыгу
"Байконыр" гарыш айлагы. 

Tigtag Junior 
бейнематериалын кору. 

’Тарышкерлер"

(сейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

таныстыру)

Жалпы дамыту жаттыгулары (сеюртпемен)
1.Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, ceKipTneni eKi буктеп теменде устау.
1 - он аякты ушына койып, ceKipTneni жогары кетеру; 2 - бастапкы калыпка келу.ЛКаттыгуды сол аякпен кайталау. Жаттыгу 6 рет 

кайталанады.

2. Бастапкы калып: дене тк, аяк алшак, ceKipTneni теменде устау.

1 - сеюртпеш жогары устау; 2 - оцга бурылу; 3 - ткгелу; 4 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 рет 

кайталанады.

3. Бастапкы калып: аякты алшак устап, отыру, сеюртпеш жогары устау.

1-2 - ецкешп, ceKipTneni аяктыц ушына кою; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6-7 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: ттземен отырып, ceKipTneni теменде устау.

1 - 2 - оц жамбаска отыру, сеюртпеш алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак жамбаска кайталау. Жаттыгу '> 6 pr i 

кайталанады.

5. Бастапкы калып: жерге етпетшен жатып, буплгсн колымсп ceKipTneni устап, алдына кою.

1-2 - бугшш, колдарын алдына-жогары созу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене тк , аяк; алшак, кол теменде, сеюртпе жсрдс.



Сеюртпемен айналып ceKipy. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, сеюртпе теменде (сеюртпенщ ею жагынан ею колымен устау).

1 - сеюртпеш алга кою, оц аягын ушына артка кою; 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайталанады. Жаттыгу 6 рет кайталанады. 

(дене шыныктыру)

Тацгы ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетщшру', тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбепн бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бета, кулакты газалан жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртудк орамалды орнына шудг таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Устел басында мэдениетп тамактану дагдыларын калыптастыру: ас касык пен шэй касыкты, шанышкыны, майлыкты дурыс колдану; 

нанды yriTney, тамакты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сойлемеу.

¥йымдастыры 

лган ic- 
эрекетке 

дайындык

Fарышка саяхат жасау. 

(сойлеуд! дамыту, коршаган 

ортамен танысу)

Планета турлер!мен 

таныстыру. 

(ceftneyAi дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

Жер планетасы 

жайлы эцпмелеу. 

(сейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

Жулдыздар туралы 

эцпмелесу. 

(сейлеуд! дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

F арышкерлермен 

таныстыру. 

(сойлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

танысу)

Мектепке 

дешнп уйым 

KecTeci
i

бойынша
уйымдастырыл
ган
ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Курсауга юру". 

Максат-мшдеттер: 

балалардыц саптан катарга 

o ip in iH  артынан 6 ip i  

аракашьщтьщты сактап, дене 

калпын T in  устап туру 

кабшетш жетщщру; журш 

келе жатып, катарда жуппен 

тура б iлуге уйрету.

1̂ а зак Tmi
"Агаш турлерь Такпакты 

мэнерлеп оку 

"Аккайын"." 

Максат-мшдеттер. 

Агаштыц курылымы 

туралы T y c iH iK T e p iH  

дамытуды жалгастыру; 

емен, карагай, терек 

агаштары жайлы мгшмет 

беру; «Музыка 

"'Гуган жер".

Дене шыныктыру
"Курсаумен 

жаттыгулар". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды кырлы 

тактаймен жогары- 

темен журу жэне 

жупру; каркынды 

жылдамдатып жэне 

акырын жупруге 

уйрету.

Музыка
'Тарышкерлер жыры". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды жаца эннщ 

мазмунын эуен аркылы 

эмоциямен кабылдай 

б inyre уйрету;

Дене шыныктыру
"Курсаумен жарыстар", 

Максат-Mi иде и ср: 

балаларды багы 11 ы 

озгер riii журугс; жи11 

каркында yiJUKci i жу| ipy. 

затты xir iiien (in.u ;ша 

ортасыныц Gniicii11 1,5 m) 

1,5-2 м аракашыкгммаи on 

колмеи лактырУ111 Y'1!'1' 1У

№



Серуснге

дайындык

Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.

Серуен Торгай, Kerepuiin, уйрек 

кустарын бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу, свйлеуги дамыту, 

квркем эдебиет) 
К^имылды ойын. 
«Квптерд1 куып жет». 

(дене шыныктыру)

Квкгемде узак, тырна, 
каратор*айлардьщ 

ушып келуш бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу, сейлеуац 

дамыту, керкем эдебиет) 
Кимылды ойын. 
«Кулышиак» (улттык 
ойын). (дене 

шыныктыру)

Куетардьщ уяларын 

бакылау. (коршаган 

ортамен танысу, сонлеуд1 

дамыту, керкем эдебиет) 

Жумбак- 
"Шым тостаган". 

Кимылды ойын. «О рт 

сещируштер». (дене 

шыныктыру)
0з бет!мен ойындар.
«Г  араж».

¥яны бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу , сойлеуд1 

дамыту. квркем 

эдебиет)
Кимылды ойын. 
«KiM шакырды?» 
(дене шыныктыру)

0 с1мд1кгердщ 6ipinmi
кектеуш  бакылау 

(Акеелеу). (коршаган 

ортамен танысу, сойлеути 

дамыту, коркем эдебиет) 
Кимылды ойын. «Куинк 

пен мысыкай». (дене 

шыныктыру)

Серуеннен
оралу

03iHe-e3i кызмет керсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шеппнудо, TiciH тазалауды жетйвдру. Кшмдерд1 жинау, шу, ересектщ 

кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон, кутыларды, кылкаламдарды жуу, устелд! сурту.

TycKi ас Г игиеналык дагдылар
Максат-мшдеттер. Мэдени-гигиеналык дагдыларды жетшд1ру, тамактану, жуыну кезшде карапайым мшез-кулык дагдыларын 

калыптастыру. Балаларды сырткы келбетш бакылауга уйрету; сабынды дурыс колдануды, колды, бетп. кулакты тазалап жууды, 

жуынганнан кешн кургатып суртудк орамалды орнына ьтутй, таракты жэне кол орамалды пайдалануды уйрету.

Туею уйкы «0 п з »  eprerieiH окып 6epin, балаларды уйьщтату. (коркем эдебиет) л.

Bipriimeri
уйкыдан
ояту,
сауыктыру
шаралары

¥йкыдан кешн б1рден тесекте жаттыгу жасау; жаткан куйшде, тесектен турмай, керпенщ аетында балалар жалпы дамм i у 

жаттыгуларыньщ аз мелшерш орындайды; (гимнастика, 2-3 минут тесекте, балалардьщ уйкыдан б1ртшдеп ояу куйте oryiiie 

багытгалган. Оянган балалармен журпзген дурыс, калганы оянган кезде косылады)

Жалпак табанды болдырмау ушш денсаулык жолымен журу.

(дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрегу. (млдсни • ни h i i ц>|

т



Балалардьщ 

дербес эрекет!
Коршаган ортамен
танысудан ойын-жаттыгу 

"Эуе кемесГ'. 

Сюжетп-релдж ойын 

'Тарышкерлер".

Сойлеуд1 дамытудан 

ойын-жаттыгу 

"Гарыдща саяхат. 

Кимылды ойындар 

"¥шактар".

Сурет салудан
о й ы н -жаттыгу
Тарыштыц Typni

планеталары".

"Ушты-ушты"

дидактикалык
ойыны.

Математика негйдёршен
ойын-жаттыгу
"Зымыранньщ Typni 
курылысы".

Сюжетыт-ролдж ойын: 
"Ушакпен саяхат".

Керкем эдебиеттен ойын-
жаттыгу
"Ай мен Кун".

Улттык ойын. Уш табан

Балалармен 

жеке жумыс
Жацылтпаш жаттайык 

Fарышкер ушты гарыпща. 

Fарышка ушты гарышкер. 

Айтшы, гарыш алые па? 

(свйлеуд1 дамыт>г, коркем 

эдебиет)

Устел усп ойыны «Bip 

сезбен ата»
Балаларга суреттер 

бершедк 6ip сезбен гана 

атауын атайды.

«Бес саусак». Такпак жаттау.
Токтар, Талгат агадай, 

Мен Гарышкер боламын. 

Гарышка ушып 

Айдындай,

Канат жайып конамын

"Ай  мен Кун".
Максат-мшдеттер: 

балаларды "Ай мен Кун" 

ертепешщ мазмунын 

кайталап, сурактар кою, 

беюту.

Серуенге

дайындык

Максат-мшд еттер:

- кшмд1 дурыс буктеп салуга, inyre, аяк-кишд! тузу коюга машыктандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен килне (шешше) быуд1 дагдыландыру;

- шкафка шнген, койылган бас кшм, киш, аяк-кшм сиякты заттарды оз орындарын бш п, тфгигп сактауды устануга тэрбиелеу;

- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмдк аяк-кшмдй таза устауга баулу;

- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

Серуен Туею серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, свйлеуд1 дамыту, квркем эдебиет)

Серуеннен
вралу

Балаларды кшмдерш жуйелл шегшнуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу.

Балалардыц Кецес. Балалардыц танымдык Кецес. Кецес. Ата-аналарга кецес.

уйге кайтуы "Саусак жаттыгулары". урдютершщ «С у таекыны». "Баланыц бос уакытын "К^щырльщты шешу

(ата-аналарга Колдыц усак моторикасын диагностикасы тшмд] пайдалану". жолдары".

кецес) дамытудьщ мацыздылыгы (психолог)



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М  БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ  Ц И К Л О ГР А М М А С Ы

Бшм беру уйымы:“Дкб Сымбат” бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек “ Когершш”
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардьщ курылу кезещ: 29.04 - 03.05.2024ж.
Педагогтыц аты-жеш Сэрсенбеккызы Ум1тай

Апта кундер1 Дуисенбг Сейсенбi Сэр сен бг Пейсе иб/i Жума

Кун TapriGi 29. 04. 2024 30. 04. 2024 01. 05.2024 02.05. 2024 03. 05. 2024

Балаларды

кабылдау

Тангы сузп: балалардыц repicin. дене кызуын, сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы 

алу жэне оларга колайльг жагдай жасау. Баланыц кецш кушн, оныц жеке nii<ipiH, кызыгушылыгын аныктау. 

(свйлеуд! дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

баска зацды 

оюлдер1мен кецес, 

эцпмелесу

Балалардыц уйде кун тзрпбш сактауларын жэне уактылы уйьщтау керекппн талап ету.

Балалардыц дербес 

эрекеп

(аз кимылды, устел 

ycTi

ойындары, 

бейнелеу ic-apeKeri, 

кггапгарды кара} 

жэне

"Ш еш ш у 

белмесшщ 

шкафындагы 

тэртш». 

(тэрбиешннц 

кемекнис1мен 6ipre) 

Максат-м шдеттер. 

Балатарды жеке кшм

"K ip  сулплерд! 

ауыстыру".

Максат-мшдеттер. 

Ецбекке деген 

туракты

кызыгушыльщты 

сактау, тапсырманы 

мукият орындауга

"Bi3 топ болмесшде 

жэне жагын 

белмеде терезе 

TeceHiniTepiH  

дымкыл 

шуберекпен 

суртемгз". 

Максат-мшдеттер.

"Болме

оамджтершдеп

топыракты

копсыту".

М аксат-м i ндеттер. 

Балаларды жабык 
ос!Мд:ктерге кутл м 

жасауга уйрету;



баскалар) шкафтарында 

тэрттп  сактауга 

уйрету: шкафты кшм 

мен аяккшмнен 

босату, серелерд1 

дымкыл шуберекпен 

сурту жэне кшмд1 

орнына мукият 

буктеу.

Ецбеккорлыкты, 

тэртшп коре бшущ. 

Ужымдагы тату-тэтп 

ецбек етуд1 уйрету. 

(ецбек дагдылары)

умтылу. Сулгпп жеке 

уяшыкка inin коюды 

уйрешщз.

(енбек дагдылары)

Балаларды сумен 

жумыс кезшде келеЫ 

ережелерд1 сактауга 

уйрету: жец/п туру, 

шуберекл сулау 

жэне кургатып сыгу, 

ластанган кезде оны 

сумен шаю.

(енбек дагдылары)

балаларга 

ес1мдштердщ 

топырагын не ушш 

копсыту керекпп 

туралы бш м беру; 

копсыту oniciepi меп 

оган кажетп 

заттарды пайдалану 

ережелерш бекггу. 

Ецбек дагдыларын,

УКЫПТЫЛЬЩТЫ

дамыту.

Экологиялык 
мэдениетп, коршаган 

табигатка укыпты 

карауды тэрбиелеу. 

(ецбек дагдылары)

КР. Гимнш 

орындайды.
Mi ндеттер. 

Балаларды 

патриоттык тэрбиеш 

кал ыптастырад ы. 

(музыка)

Курастырудан
ойын-жаттыгу

«Улттар достыгы» 

такырыбында 

фотосуреттер 

карастыру. Суреттер 

бойынша 

эцпмелесу. 

(сойлеуд1 дамыту, 
казак тип)

Бояу беттершдеп

Коршаган ортамен 

танысудан ойын- 
жаттыгу
"Алтын кун 

аспаны".

Максат-Mi ндеттер: 

балалардыц жер 

бетщде TipmmiK пен 

бейб1тшшж болуы 

ymiH Кунн1ц

Ритмикалык
жаттыгулар
Bip ею, 6ip eni, 

аякты аламыз. 

(марш жасайды) 

Адыммен 6ip келю, 

сап тузер баламыз. 

(сап тузейдО 

Б1з жауынгер 

баламыз. (колдарын



"Отан суреттерд1 бояу. кажегпп туралы
коргаушыларга Максат-м шд еттер: непзп угымдарын

сыйлык". улттар достыгы калыптастыру.
Максат- м i ндеттер: такырыбында бояу

балаларды калдык бояту. «Бэр т е  ортак
материал: ыекыштан (сурет салу) мереке»

TaHKTi курастыруга такырыбында
уйрету. иллюстрациялык

суреттерлд

Кориплермен карастыру.

сыйластык туралы

эцпмелесу.

(сейлеущ дамыту)

бас тусына кояды) 

Bip ею, 6ip ей, 

Ж1герл1 эн саламыз. 

(марш жасайды) 

Тлзшш 6ip келю, 

сртец ecin жеткенде 

(колдарын бас 

тусына кояды)

Ел коргайтын 

боламыз. (колдарын 

бас тусына койып, 

марш жасайды) 

(сойлеуд1 дамыту, 
дене шыныктыру)

Ертещтлйс жаттыгу Ж алпы дамыту жаттыгулары (сеюртпемен)

1.Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, ceKipTneHi eKi буктеп теменде устау.

1 - од аякты ушына койып, сеюртпеш жогары кетеру; 2 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды сол аякпен 

кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, сеюртпеш теменде устау.

- сеюртпеш жогары устау; 2 - оцга бурылу; 3 - тжтелу; 4 - бастапкы калыпка келу. Осы жаттыгуды сол жакка

кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

3. Бастапкы калып: аякты алшак устап, отыру, сеюртпеш жогары устау.

1-2 - ецкейш, ceKipTneni аяктьщ ушына кою; 3 - 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 6-7 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: т ем ен  отырып, сеюртпеш теменде устау.

1 - 2 - оц жамбаска отыру, сеюртпеш алдына шыгару; 3 - 4 - бастапкы калып. Жаттыгуды сол жак жамбаска 

кайталау. Жаттыгу 5-6 рет кайталанады.

5. Бастапкы калып: жерге етпетшен жатып, бугшген колымен сеюртпеш устап, алдына кою.



1-2 - бугшш, колдарын алдына-жогары созу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгу б рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак,, кол теменде, сеюртпе жерде.

Сеюртпемен айналып сеюру. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, сеюртпе томенде (сеюртпенщ ею жагынан ею колымен устау).

1 - сеюртпеш алга кою, оц аягын ушына артка кою; 2 - бастапкы калып. Жаттыгу сол жагына кайталанады. 

Жаттыгу 6 рет кайталанады.

(дене шыныктыру)

Тангы ас Г  игиеналык дагдылар
Балшгарды укыптылыкка, тазалыкка, езппц сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 

Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше сабынмен жууга, Tick 

тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд1 беюту.

Тамактану здебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майльщты дурыс 

колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.

Квркем свз 

Кдсыктарымыз б1здщ,

Тацкалдырар барлыгын!

Касыктарым сикырлы,

Тауысады тагамды.

М1не, дэмд1 тагам! Мше, пайдалы ас!

Кдсык тук те калдырмас!

(мэдени-гигиеналык дагдылар, квркем свз)

Уйымдастырылган
ic-эрекетке

дайындык

Барлыгымыз 

табигатты суйем1з, 

Улкендердщ сезш 

ойгатуйем1з. 

Денсаулыкты 

эркашанда

«Достык» шенберк
Дос болам десец, 

Досынды сыйла, 

кымбаттым!

Досыма сонда, 

Досымен гана

"Бейбпшшк 

корганында" 

такырыбында 

эцпмелесу. 

(свйлеуд! дамыту, 
квркем эдебиет)

«Кайырлы тац».
Бакшамызга 

барганда, 

Жолыккан бар 

жандарга, 

Ертемен, ак



сактаймыз, кымбатпын.

Бейб1т eMip - Ол - куаныш,

баршамызга тыейм1з! махаббат жэне

Жарты шен,бер жасап достьщ шуагы.

отырады. Bspi 6ipre Шенберге турады,

айтады. 6ip-6ipine жылы

Ел, бейбптншк, сездер айтады.

'гусан жер Жещс KyHin

такыръгптарына тойлаймыз

байланысты макал- такырыбында сухбат

мателдер жаттау. журпзу.

(сойлсуд1 дамьпу, (свйлеудд дамыту,
квркем эдебиет) керкем эдебиет)

Мектепке дешнп Дене шыныктыру Дене шыныктыру
уйым "Допты устай алган "Узындыкка

KecTeci бойынша KiM?" (пысьщтау) екпшмен ceKipy"

уйымдастырылган Максат-мшд еттер: Максат-мшдеттер:

ic-эрекет балаларды сызьщпен балалардьщ саптан

тепе-тещцк'п сактап катар га 6ipmin

журуге уйрету. артынан 6ipi



Музыка
"Жауынгерлер

маршы".

Максат-мшдеттер: 

балаларды эщц 

тыцдау кезшде эннщ 

сипатына сай

пешлмен,

«Кайырлы тац!» - 

деймш мен.

Кундтз де елд1 

елеймш:

«Кдйырлы кун!» - 

ттеймш.

Уйге кешке келемщ 

Не дер1мд] бшемш: 

«Кеш жарык!» - деп

KipeMiH.

Улы ардагерлер 

кермелерш 

уйым дасты р ып, 

хикаяларын айтып 

беру.

(сейлеущ дамыту, 
керкем эдебиет, 
коршаган ортамен 

танысу)

Дене шыныкгыру
"Бакалар ойыны". 

Мак;сат-м i ндеттер: 

балаларды санга 

турып оцга жоме 

солга бурылыстар 

жасауга; затты



аракашыктьщты денеамен ыргакты келденещнен (2-2,5
сактап, дене калпын козгала бiлy м аракашыктыкта) оц
тк  устап туру кабшеттерше уйрету. колмен лактыруга
кабшетш жетивдру; уйрету.
катарда журш келе

жатып, журу, жупру

жаттыгуларын дурыс

багыт пен Kepi

багытта жасауга

уйрету.

Серуеш с дайындык 03ine-©3i кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шеппнудк riciH тазалауды жетищру. Кшмдерд1 

жинау, шу, ересектщ кемепмен оларды тазалау, кург ату. Бейнелеу эрекетшен сон кутыларды, кылкаламдарды 

жуу, устелд1 сурту. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Серуен Багбаииьщ 

жумысын бакылау. 
(коршаган ортамен 

таныстыру, 
свйлеуш дамыту, 
керкем эдебиет) 
Керкем сез.

Жем1С бггкен бау- 

бакша

Жел1 жайды жан- 

жакка.

Бакта кус та сайрады, 

Куйкылжытыгт сан- 

сакка

Шырша, карагай,
жоке агашгарын
бакылау.
Жапыракты
агаштармен
салыстыру.
(коршаган ортамен
таныстыру,
свйлеуд1 дамыту,
керкем эдебиет)
Жумбак.
Устшде жасыл тоны 

бар.

Балаларды куантар.

Баканы бакылау. 
(коршаган ортамен 

таныстыру, 
сойлеуги дамыту, 
керкем эдебиет) 
Керкем сез.

«Бака».

Бака, бака, балпак, 

Басын неге жал пак, 

TeMip телпек кеп 

Kirin,

Басым содан жалпак 

Бака, бака, балпак, 

Кезщ неге тостак

Кумырскаларды 

бакылау. (коршаган 

ортамен 

таныстыру, 
сейлеуд1 дамыту, 
керкем эдебиет) 
Жумбак.
Eki басы 

жудырыктай,

Ортасы

кылдырыктай.

(Кумырска)

Керкем сез.

¥зын мурты



Колга ап бак;ша 

куралын,

Суды атызга 

бурам ын.

Агаш туб in

КСШСЫТЫП.

Арам uienxi 

жуламын.

Бакылау.

Улкендердщ жумысы 

жешндеп тусппкт! 

калыптастыру. 

Жумыска кажет 

кура л - с а й м ан д ар м е н 

таныстыру 

(тырнауыш, курек, 

сукуйгыш т.б.). 

Багбанныд 

жумысынын 

нэтижесше 

камкорлыкпен 

карауга тэрбиелеу. 

Кимылды ойын. 

«Bi3 KOiu i xi 

балалар». (дене 

шыныктыру) 

Кулрдастары жэне 

ересектермен

(Шырша)

Бакылау.

Балаларды 

агаштардыц 

курылымын 

салыстыруга, 

карастыруга 

кызыктыру. Шырша 

мен карагай, олардьщ 

белгшерш ажыратуга 

уйрету, бутактардьщ 

кальщдыгы мен 

орналасуы (карагайда 

бутакдары жогары, 

шыршада теменше 

дешн). Олардьщ 

бояулары (карагай -  

акшыл, шырша - 

жасылдау), 

жапыракты жэне 

жеке агаштарын 

салыстыру, 

ерекшелжтерш 

керсету. Жеке 

агаштары жщшже. 

узын жэне 

жапырактары ине 

тэр1здес катты келедг



Карауылда кеп карал, 

KesiM содан тостак, 

Бакылау. Баканы 

бакылау, оныц 

ерекшелжтерш айту, 

туе! жасыл жзне 

дактары бар, шепте 

кершбейдц 

саусакгар ын ыц 

арасындагы бос Tepi, 

жузуге кемек бередц 

сеюредц 
жзнджтермен 

коректенедь Баканыц 

eMipi жайлы биймд1 

кецейту.

Кимылды ойын.

«0 з  уйшнщд! таи», 

(дене шыныктыру)

0ртурл1 КЫЙМЫЛ 

козгалыстарды жасау 

женшдеп бшгшер;и 

бекпгу: жупру, журу, 

ceK ipy, белп 

бойынша кимылдау 

(ез уйшжтерш табу), 

кещстжп

багдарлауга уйрету.

кумырска.

Бара жатты жумыс ка 

Допты алып колына, 

К^ОЙДЫМ оныц 

жолына

Оц жагына карады, 

Сол жагына карады. 

«Бшк тау,» - деп 

ойлады.

Бакылау. 

К,умырскалар усак, 

нэзк, ецбексуйпш 

жэндштер. Олар 

жердщ астында eMip 

суредь 0Mip суретш 

жерш «илеу» деп 

атайды. Илсугц 

бузуга болмайды, 

ейткеш кумырскалар 

6i3re пайдалы. 

Кимылды ойын: 
«Туннель iiu iMcii 

ецбектеу». (дене 

шыныктыру) 
Ептшкп, 

шапшандыкгы, 
кимыл турлерш 

езгертш отыратып



жагымды 

эмоционалдык 

карым-катынас жасау 

дагдыларын дамыту. 

Ецбек. Гулдер/л 

кутуде багбанга 

кемек. (ецбек 

дагдылары) 

Тапсырмаларды 

орындауга уйрету, 

жумысты ужыммен 

кел1сш орындауг а 

уйрету.

0 з  бепмен ойындар.

Доппен ойнау. (дене 

шыныктыру)

Доппен ойнау 

эдютерк жогары 

лактыру, устап алу, 

тебуд1 беюту, 

жылдам дьщка баулу.

Кимылды ойын. 

«Берющ ц тап».

(дене шыныктыру)

Жогарыга ceKipyre

уйрету; физикалык
сапасын

шапшандыгын,

ептшпн

уйымдастыру

кажеттингш

жалгастыру.

Ецбек. Жеке 

агаштарыныц мацын 

тазарту.

Жеке агаштар ын 

курап тускен 

кылканын 

жинастыруга, 

агаштарга жаксы 

карауга ум тылдыру. 

Жинакылыкка 

тэрбиелеу.

0 з  бепмен ойындар.

Балаларга ез орнын 

сактауга уйрету. 

Ойын жур1сшде 

кажет болган 

жагдайда 2-3



Ецбек. Балаларды 

ецбек етуге, улкенге 

кемек керсетуге 

тэрбиелеу. (ецбек 

дагдылары)

Оз бепмен ойындар. 

К̂ агаз бакамен ойнау. 

Оз бетшше ойнай 

бшу кабшеттшгше 

тэрбиелеу.

ойындарга

кызыктыру.

Ецбек. Кумды 

копсыту. (енбек 

дагдылары) 

Жумыска 

жауапкершшкпен 

карауга, улкендерге 

кемектесуге 

тэрбиелеу.

0з бепмен 

ойындар: Кумнан 

шаЬар жасау.

Балалар акылдасып 

не салу керек екешн 

шешедг ¥жым 

болып жумыс ютеу 

дагдыларын арттыру.



ролдерд1 де 

орындауга уйрету; 

карым-катынас 

ережелерш бшу, тен 

дэрежеде болу жэне 

баскару.

Серуеннен оралу 03ine-e3i кызмет корсету дагдыларын: ез бетшше кишу мен шешшущ, TiciH тазалауды жетщщру. Кшмдер;и 

жинау, шу, ересектщ кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон кутыларды, кылкаламдарды 

жуу, устелд1 сурту.

Туск! ае Г  игиеналык дагдылар
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 

Т'амактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше сабынмен жууга, xicin 

тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана битущ бекггу.

Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс 

колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.

Квркем свз 

Кдсьщтарымыз б!здщ,

Тадкалдырар барлыгын!

Кдсьщтарым сикырлы,

Тауысады тагамды.

М1не, дэмд! тагам! Мше, пайдалы ас!

Касык тук те калдырмас!

(мэдени-гигиеналык дагдылар, квркем свз)

Тусш  уйкы «Алтын санаган аштан еледЬ> ертепсш окып 6epin, балаларды уйьщтату. (квркем эдебиет)

Б^ртшдеп уйкыдан 

ояту,

Релаксацияга арналган жаттыгу: "Менщ коз1м" 

Максат-мшдеттер: тыныш уйкыга колайлы жагдай ояту.



сауьщтыру
шаралары

(дене шыньщтыру)

Бееш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени- 
гигиеналык дагдылар)

Балалардьщдербес 

орекеп
(аз кимылды, устел 
ycri
ойындары, 
бейнелеу ic-эрскеп, 
кттаптарды карау 

жэне 

баскалар)

Се йлеуун
дамытудан ойын- 
жаттыгу
"Жауынгерлер 

марты. Тшдщ 

дыбыстык мэдениет1: 

[-ц] дыбысы”. 

Максат-мшдеттер: 

балаларды дауыссыз 

[Ц] дыбысымен 

таныстыру; буын мен 

создердщ курамында 

дыбыстыц болуын 

туснодру; зскер! 

кызмет угымы 

туралы Heri3ri 

маглуматтар беру.

Математика 

непздершен ойын- 
жаттыгу
'Эскери колштерге 

арналган еш apiypjii

Сурет салудан 

ойын-жаттыгу
"Т^кушак".

Максат-м i ндеттер: 

балаларды 

карындашпен 

тжушакты салу 

техникасына уйрету; 

тжушакты кагаз 

бетшщ ортасына, 

турл! сопащлаларды 

уйлеамджте 

орналастырып, 

тжушак бейнесш 

салу амалдарын 

игерту; эскери 

кызмет, келжтер 

туралы бппмдерд] 

пысьщтау.

¥лттык ойын. 
Туйшген орамал
Ойын журпзупп

Муешдеуден ойын- 
жаттыгу
"Колшжтеп уйректщ 

балапандары". 

Максат- м i ндеттер: 

балаларды уйректщ 

балапанымен 

таныстыру, 

композиция жасауды 

уйрету.

Улттык ойын. 
Аксерек - кексерек
Бул ойынды ойнау 

ушш балалар ею 

топка болшедГ 

колдарынан устап 

турады. Ара 

кашьщтык 20-30 

кадам.

1-uii топ.

Ойынды бастайды 

Аксерек-ау, ак серек,

Коркем эдебиеттен 

ойын-жаттыгу
"Korepuiin". 

Максат-м i ндеттер: 

балаларды Т. 

Таймасулыныц 

"Квгершш" елешмен 

таныстыра OTbipi.ni. 
кегерппщц 6efi6i i 

елдщт1реп мен 

белп а  ретшде 

сипаттайтын коркем 

создерд1 кайталап 

айтуга уйрету жэне 

жаттату.



жолдар".

Максат-мшдеттер:

балаларда б1ркелю

заттардын шамасы,
!

терт турл! eHi туралы

угымдар

калыптастыру.

ойынды ез1 бастайды. 

Ец алдымен 

балаларды 

айналасына жинап 

алады да«1 , 2, 3» - 

деп дауыстайды. Осы 

кезде балалар жан- 

жакда бытырай 

кашады. А л ойын 

журпзуцпс! колында 

тушлген орамалы бар 

баланы куалайды. Ол 

орамалды баска 

6ipeyre лактырады,

Kai bin алган бала 

каша женелед1. 

Осылайша ойын 

журпзшедЕ туйул1 

орамалды алганша 

куалай бередг 

Y стал ran ойыншы 

кешшлж

уйгарымымен ортада 

турып енер 

корсстед]. Одан кешн 

ойын журпзупп 

ауыстырылады.

Ойын ойнап болган



Б1зден ci3re юм 
керек.
2-uji топ.
Аксерек-ау, ак серек, 
Слзден 6 i3 re ... (бала 
аты) керек.
А ты аталган бала 
келеа топка дешн 
жупрш барып 
ортасынан устаскан 
колдарды ажыратып 
кету керек. Егер етш 
кетсе сол топтан 6 ip 
баланы тобына алып 
кайтады, оте алмаса 
сол топта калады. 
Ойын осылай 
жалгаса бередп 
(дене ш ы ны кты р у)



Балалармен жеке 
жумыс

"Кайсар рухгы 
баламын" 
такиагын жаттау.
Алатау, Алтай арасы

Казактыц кец даласы. 
Мен боламын сол
елдщ
Кайсар рухты 
баласы.
0 cin, енш, ержетш, 
Ак;ылымды ерлетш. 
Ел1мнщ атын 
шыгарам
М ыкты елдермен тец 
етш.
Д.Сулейменов 
(свйлеущ дамыту 
жэне квркем 
эдебиет)

соц балалар шецбер 
жасап турады.
(дене шыныктыру)

"Лабиринт"
дидактикалык
ойыны.
Ойынныц максат- 
мшдетгерг 
Балаларды тез 
кимылдауга 
тэрбиелеу.
Ойынныц барысы. 
Балаларга дайын 
лабиринт (коян мен 
квгешс) бершед!, 
балалар жылдам 
орындап шыгады. 
(сейлеуд1 дамьггу, 
коршаган ортамен 
танысу)



А ртикуляциялык;
ж а тты гу.
"Дэмда тосап". 
Максат-м i ндеттер. 
Жалпак тшдщ р ы н  
жогары кетеру жэне 
тшд1 кесе (ожау) 
тэр1зд1 калыпта 
устауын уйрету. 
Кыскаша 
сипаттамасы.
Жалпак тшмен 
жогаргы epiiuii 
жалап, ауыз куысына 
jcipray.
Эдютемелк нускау.
1. Жаттыгуды 
орындаган кезде тек 
тш жумыс icTeyiH, 

иектщ
кимылдамауын 
кадагалау керек.
2 .Тш  жалпак болып 
бушрлер ауыз

Bip ею, 6 ip eKi, аякты 
аламыз. (марш 
жасайды)
Адыммен 6 ip келкк 
сап тузер баламыз. 
(сап тузевд)
Bi3 жауынгер 
баламыз. (колдарын 
бас тусына кояды) 
Bip eKi, 6 ip eici, 
жтгерл1 эн саламыз. 
(марш жасайды) 
Тлзшп 6 ip келкц 
ертец ecin жеткенде 
(колдарын бас 
тусына кояды)
Ел коргайтын 
боламыз. (колдарын 
бас тусына койып, 
марш жасайды) 
(сойлеуд1 дамыту, 
дене шыныктыру)



бурыштарына ra in  
туруы керек.
3.Тш оцга жэне солга 
емес, тек темен жэне 
жогары козгалу 
керек.
4. Егер бала 
жаттыгуды жасай 
алмай жатса. «пя-пя- 
пя» жаттыгуына 
оралу кажет. Бала 
тшш жалпак калпына 
келт1рген сон 
шпательмен тшд1 
жогары ершнщ 
устше кайыру керек.
(сейлеуд1 дамыту, 
казак тип)

Серуенге дайындык Максат-мшдеттерк
- кшмд1 дурыс буктеп сатуга, шуге, аяк-кшмд1 тузу коюга машыктандыру;
- оз бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) 6uiyai дагдыландыру;
- шкаф ка шшген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды ез орындарын бшш, торшгп сакгауды
устануга тэрбиелеу;
- ауа райына сай кишгенш кадагалай бшуге, кшмдк аяк-ки!м;и тазаустауга баулу;
- кемек керсете 6 inyre, алгыс айтуга тэрбиелеу.
(дербес эрекет)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сонлеу;н дамыту, коркем эдсбип )



Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуй ел i шешшуге дагдыландыру, шкаф серслерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. 
(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц дербес 
эрекеп
(аз кимылды, устел 
ус т i
ойындары, 
бейнелеу ic-эрекетц 
кггаптарды карау 
жэне
баскалар)

KiTan бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертегшерд! есте жацгырту, 
кейшкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ie-apeKeTi)

Максат-мшдеттер. Диалогпк сейлеуд1 жетшд1ру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы ymin тусшнсп 
сурактар коюга жэне койылган сурактарга дурыс, толык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 
затты, cyperri оз бетшше карап, сипаттауга уйрету. Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, cyperri ез бетшше 
карап, сипаттауга. rypni балалар эрекеттершде бейнелеген cyperrepi, буйымдары бойынша эцпмелер 
курастыруга, шыгармалардыц, ертегшердщ кызьщты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс заттар, 
кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга баулу.Усынылган сюжеттер бойынша койылымдарды 
сахналауга уйрету. Балаларды казак халкыныц конакжайлылык дэстур1мен таныстыру, конакты KyTin ату, торге 
отыргызу, «конак кэде», «сыбага», ас кайыру, бата беру, конакты шыгарып салу дэстурлерш уйрету аркылы 
улкендерд1 сыйлауга, дастархан басында эдептипкп сактауга баулу. Сахналык койылымдарга катысуга, таныс 
эдеби шыгармачар, ертегшер бойынша карапайым койылымдарды ойнауга, образды бейнелеу ушш мэнерлшк 
куралдарын (интонация, ым-ишара, кимыл) колдануга, еркш ойындарда таныс кейшкерлердщ образын 
ездштен сомдауга, оларды баска кырынан керсетуге (катыгез-мешр1мдц аккещл-салмакты) ынталандыру. 
Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын керкем шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар 
бойынша кайталап айтуга, ез бетшше репмен кайтатап айтуга, езшщ гэж1рибесше суйешп, суреттер бойынша 
эцпме курастыруга, ойыншьщтар мен заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга, бершген сурет бойынша оган дейшп 
жэне одан Kefii нri окиганы ойлап табуга баулу.
Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертецгшкке дайындык. (музыка)
Максат-мi ндеттер. Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга кызыгушыльщ тудыру, марш 
сипатын ыргакты журюпен беру, музыканыц кимылдык сипатына карай жещл, ыргакты жупру; музыканыц 
ыргагын пакты бере отырып, кос аякпен еркш жэне жещл ceKipy, музыканыц екшпп белтнде кимылдарды 
езгерту, музыканыц кещлдц ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндерд1 сахналауга баулу, 
музыканыц ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.

0 нер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (шыгармашылык ic-эрскет,



бейнелеу ic-apeiceTi)

Максат-Mi ндеттер. Сурет салуда ецкеймей, арканы ттк устап, дурыс еркш отыруга, жумыс орнын таза устауга, 
укыгтты болута, каушаздпсп сактауга баулу. Ужымдык сюжетп композицияны курастыру дагдыларын 
калыптастыру. Композицияны курастыруда дайын шшшдердщ кемепмен заттарды кпюга немесе ез бетшше 
ойдан киып жапсыруга мумюндш беру. Шыгармашылык киялды дамыту. Казак халкыныц турмыстык 
заттарымен таныстыру, оларды мусшдеуге баулу. Дайын Mycimn денгелек, сопак, шаршы, ушбурыш пшпндеп 
казак оюларыньщ элементтер1мен безещцру. Мусшдеуде каушаздж ережелерш сактау. Казак халкыныц табиги 
материалдардан жасалган буйымдарымен (ер- турман, кшз уйддц жабдыктары, эшекей буйымдары), турмыстык 
заттарымен (Ky6 i, мес, келц тостаган. ожау. астау, дшрмен) таныстыру, олардьщ кандай материалдан 
жасалганын зерттеу. Табиги (макта, жун, жш, асык, кагаз, Tepi, кенеп, мата, даннщ Typnepi) жэне калдык 
(какпактыц турлерп пластик, кораптар, Kip кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги материалдардан Typni 
композиция жасауга ынталандыру. Шыгармашылык киялды дамыту, кернекшкке суйене отырып жэне 
курастыратын материалдарды ез бетшше тацдап, ойдан курастыруга мумкшдж беру.
Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысыктау. (танымдык; ic-эрекет, 
зерттеушьшк ic-эрекет)
Максат-мшдеттер. Тэулж белжтер! (тацертен, кунд^з, кеш, тун) олардьщ сипаттамалык ерекшелжтер1 мен 
реттшжтерц «бугш», «кеше», «ертец» туралы угымдарын кецейту.
Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас ic- 
эрекет!)
Максат-мшдеттер. Когамдык орындардагы мшез-кулык ережелер1 туралы тусп-пктерд1 кецейту. Когамдык 
келжтеп мшез-кулык мэдениен дагдыларын калыптастыру. Балаларда мшез-кулык мэдениен мен сыпайы 
карым-катынас непздерш
калыптастыруды жалгастыру; амандасу, коштасудыц кажегпп туралы еске салу, ересектердщ эцпмесше 
араласпау, ез eTiHimiH сыпайы турде биадру, керсеткен кызмеп ymiH алгыс айту.
Коршаган ортада жэне табигатта карапайым тэртш ережелерш сактау, карапайым экологиялык бшмдерш 
калыптастыру жэне жануарлар мен еамджтерге купм жасауга (еЫмджтерд! коргау, кыстап калган ку с т pi а 
жем беру) баулу.
0 з  eMipmin каушаздпшщ карапайым дагдыларын мецгеру (электр куралдарынан сак болу, оз Gcrininc 01



жакпау, cipim <eM eH  ойнамау, терезешц алдына шьщпау, басналдакка котершгенде жэне тускенде таяныштан 
устау ); коршаган ортада, табигатта карапайым тэртш ережелерш бшу (кокыс тастамау, ездшшен от жакпау).

Балалардыц уш е 
кайтуы (ата- 
аналарга кецес)

Ата-аналарга 
балалардыц жетктш  
жайлы айту; апта 
такырыбы бойынша 
сура к кою, 
эцпмелесу.

Кецес: «Баланы 
ултжандылыкка 
тэрбиелеу жолдары».

Жоба: "Улы Оган 
ардагерлерГ'. 
Балалардыц майданга 
кагыскан ата- 
эжелершщ 
фотосуреттерш 
экелш, кермс 
уйымдасгыруга 
тапсырма беру.

«Майдангер аталар» 
атты такырыбында 
сурет KopMecin 
уйымдастыру.



ТО РБИЕЛЕУ-Ы Л1М  БЕРУ  П1Ч)ЦЕС1Н1Ц ЦИКЛОГРАММАСЫ

Б1л 1м беру уйымы:"‘Д КБ С Ы М БА Т”  бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек‘Кегершш’
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардьщ курылу кезецк 06.05 - 10.05.2024ж.
Педагогтьщ аты-женкСэрсенбеккызы Умпай

Апта кундер1 Дуйсетн Сейсенб'1 Сэрсенб1 Бейсенб/ Ж  умы

Кун тэрпГй

Балаларды
кабылдау

Тацгы сузп: балалардыц repicin. дене кызуып. сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карсы 
алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кецш кушн, оныц жеке n iK ip iн. кызыгушылыгын аныктау. 
(сойлеу/н дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланыц 
баска зацды 
окшдер1мен кецес, 
эцпмелесу

Медбикеден кецес: «Тазалык -  денсаулык кепш».

Балалардыц дербес 
зрекеп
(аз кимылды, устел 
ycTi
ойындары, 
бейнелеу ic-apeKeTi, 
кггаптарды карау 
жэне

"Ойыншыкгардагы
тэртш".
Максат-мшдеттер: 
жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс алжапкышын 
кикш  уйрету; 
ойыншьщтарды

"Болме оамджтерш 
сугару".
Максат-мшдеттер: 
еамджтердщ жарьщ 
пен ылгалды кажет 
eTeTiHi туралы 
бшмдерш кецейту, 
ылгалды суйетш

"Тосектерд1 тосеуде 
куту ш ire комек 
корсету"
Максат-Mi ндеттер: 
балаларды ез тосек- 
орындарын 
ажыратуга уйрету; 
ересектерг'е



баскалар) тэртште устау: жуу,

кепт1ру, сурту жэне

орнына кою.

Ецбеккорлыкты,

тэртказджы коре

6iлуд! дамыту; сумен

жумыс кезшде

укыптылыкты

дамыту. 0 з ецбеп

мен баска

адамдардыц ецбепн

курмепеуге

тэрбиелеу.

(ецбек дагдылары)

КР. Гимнш

орындайды.

Мшдеттер.

Балаларды

патриоттык тэрбиеш
калыптастырады.

(музыка)

Сейлеуд1



жэне кургакшылыкка колжеимд! кемек

тез1мдц фотофильдц > керсетуге деген
келецкеге тез1мд1 ынтаны тэрбиелеу;

еЫмдштерд1 жумыска деген
жапырактарынан умтылысты.

калай тануга тапсырылган ic ушш

болатындыгын жауапкершшк

уйрету. Су жэне сез1м1н тэрбиелеу.

еамджтермен жумыс (енбек дагдылары)
кезшде дэдщктц ез

ic-эрекеттерше

сешмдшктт, ецбек

дагдыларын дамыту.

Коршаган табигатка

удыпты карауды,

оган камкорлык

жасауды тэрбиелеу.

(ецбек дагдылары)

Жапсырудан Саусак жаттыгуы.
ойын-жаттыгу Гулдер .
"Макта Коктемде жайнар

табакшаларынан алкаптар -

гулд1 жапсырамыз". (Ортацгы жэне сук
Максат-м i ндеттер: саусактармен
макта "журу").

табакшаларымен Айналага гул
жумыс жасау каптар.



дамытудан ойын- дагдыларын (Алаканды ашып,
жагтыгу дамыту. колмен айналаны
"Жумбак; жасырмак керсету.)
жаттыгулары". Шашагы аппак
М аксат-м i ндеттер: туймедак,
балаларды керкем (Алаканды,

ксездщ жумбак саусактарды ашып,
формасымен козгау.)
таныстыруды Кектжен мен
жалгастыру, кызгалдак
жумбактын Жердщ керкш
гакпактан непз1 i ашады.
айырмашылыгы (Кектжен -
женшдеп саусактардьщ
TyciHiKTepiH бастарын косып,
пысыктау; заттардьщ жан-жакка
ортак касиеттер шашырату.
бойынша топталу "кызгалдак"-
принципш кайталау. саусактарды кесеше

жинау).

(О.И. Крупенчук;

Е.Елубаев)

(сейлеуд1 дамыту)

ЕртецгЬпк жагтыгу Ж алпы дамыту жаттыгулары (шыгыршыктармен)

1. Бастапкы кальгп: дене тк , аяк алшак, шыгыршыкты ортасынан eKi колымен алдына устау.



1-2-шыгыршыкты колымен аягына дешн бурап, айналдыру; 3-4- бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 5-6 рет 

кайталанады.

2. Бастапкы калып: дене tik , аяк алшак, шыгыршыкты ортасынан ею колымен теменде устау.

1-отыру, шыгыршыкты жогары кетеру; 2-бастапкы калыгтка келу. Жаттыгу 7-8 рет кайталанады.

3. Бастапкы калып: аякты иык децгешнде устап, шыгыршыкты он колымен теменде устау.

1-колдарын жанына Ж1беру; 2-колдарын жогары кетерш, шыгыршыкты екшпп колына салу; 3-колдарын 

жанына иоберу; 4-бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды келеа колымен орындау. Жаттыгу 6-8 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: аякты табан децгешнде устап, шыгыршыкты он колымен теменде устау.

1 -сол аягын oyrin, кетеру, аяктын, астынан шыгыршыкты келеа колга салу; 2-колын ж1берш, бастапкы калыпка 

келу. Жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

5. Бастапкы калып: аякты иык децгешнде устап, шыгыршыкты ортасынан ею колымен теменде устау.

1-тузу колдарын алга устау; 2-ецкешп, шыгыршыкты жерге типзу; З-тктелш. шыгыршыкты алдына окел; 4- 

бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 5-6 рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене tik, аяк алшак, шыгыршыкты басына, ею колды белше кою.

1-он аягын жанына кою; 2-сол аягын орнына кою; 3-сол аягын жанына кою; 4-оц аягын орнына кою. Жаттыгу 

6-7 рет кайталанады.

7. Бастапкы калып: шыгыршык жерде, аяк 6ipre, колды белге кою.



Шыгыршыкты айналып, 1-4-ке дейш оцга жэне 5-8-ге дейш солга ceKipy. Жаттыгу 3-4 рет кайталанады. 

(дене шыныктыру)

Тацгы ас Г игиеналык дагдылар

Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 

Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше сабынмен жууга, rick 

тазалауга уйрету. Таракты. кол орамалды пайдалана бшущ беюту.

Тамактану здебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майльщты дурыс 

колдану, тамактанып болганнан кейш ауызды шаю.

Квркем свз
Нан мен касьщты ал да.

Гамак пнущ баста!

(Тусипжанова-Шагирова А.)

(мэдени-гигиеналык дагдылар, квркем свз)

¥йымдасгырылган

ic-эрекетке

дайындык

«Кул1мдеген кун».

Кел, балалар, 

кулей i к.

Кулюменен тулейк. 

Кабак туйген не 

керек,

Кецшд1 боп журейщ! 

Децгелене кшемде 

отыр. Бэр! 6ipre 

айтады.

Эскери келктер, 

эскерлер туралы 

суретке карап

Тангы сэлемдесу.

М аксат- Mi ндеттер: 

балаларды жагымды 

кецш-куйге бвленуге 

тарту, сэлемдесу 

рэамше баулу; 

коршаган

объектшерге, жакын 

турган балаларга 

кецш аудартып,

жылы шыраймен

кабылдауга

тэрбиелеу.

Шаттык шецбер1
Максат-Mi ндеттер. 

Балаларга 

эмоционалды 

жагымды кещл-куй 

мен

уйымдастырылган ic-

эрекетше

мотивациялык
дайындьщты

калыптастыру,

балаларга 6ip-6ipiMcn

сэлемдесуге



эцпмелесу. 

(cofuieyfli дамыту, 

керкем эдебиет, 

коршаган ортамен 

танысу)

Мектепке дейшп 

уйым

KecTeci бойынша

уйымдастырылган

ic-эрекет

Дене шыныктыру

"Допты устай алган

Ю М?"

Максат-Mi ндеттер: 

балаларды сызыкпен 

тепе-тецщкп сактап 

журуге уйрету.



Армысьщ, Элем! мумкшдж беру,

Армысыц, Жарык ужымда достыкка

кун! тэрбиелеу.

Армысыц, абзал Кел,балалар,

Адам! кулей i к,

Армысыц, менщ Кулюменен тулейж!

досым! Кабак туйген не

(сойлеуд1 дамыту) керек,

Кецпцц бон журешк! 

Кел, балалар, 

кулей iK!

Кулк1 менен гуле й i к! 

Кулю кецш ашады, 

Кулш eMip сурешк! 

(сойлеущ дамыту)

Дене шыныктыру Дене шыныктыру

"Допты устай алган "¥зындыкка

юм?" (пысыктау) екш нм ен  ceK ipy"

М аксат- м i ндеттер: Максат-мшдеттер:

балаларды сызыкпен балалардыц саптан

тепе-тещцкт1 сактап катарга 6ipiH in

журуге уйрету. артынан 6ipi 

аракашьщтыкты 

сактап, дене калпын 

TiK устап туру 

кабшетш жетишру; 

катарда журш келе



И

жатып, журу, жупру 

жаттыгуларын дурыс 

багыт пен Kepi 

багытта жасауга 

уйрету.

Серуенге дайындык Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга. оз шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени-гигиеналык 

дагдылар)

Серуен Ту манды бакылау. 

(коршаган ортамен 

танысу, сойлеу;ц

дамыту, квркем 

эдебиет)

Жумбак.
Каратаудыц басында 

Киш кет1п барады. 

Кол аягы бауырына 

Tiiin кетш барады. 

(Туман)

Бакылау.

Табигаттагы туманды 

бакылау ол туралы 

TyciH iKTep iH  кецейту. 

Жыл мезплшдеп 

кубылыстар туралы 

накты бшмдерш 

калыптастыру. 

Кимылды ойын:

Кустарды бакылау 

(торгай, квгерппн). 

(коршаган ортамен

танысу, сейлеуд! 

дамыту, коркем 

эдебиет)

Керкем сез.

Торгай,торгай, 

токылдак,
Жерден тары шокып- 

ап,

Berereci томпиып, 

Шик-шик етш 
отырар.

Торгай-торгай 

токтаган,

Торгайды торгай 

мактаган.

Bip торгай ушса 

боранда,

Кустардыц 

шомылганын 

бакылау. (коршаган

ортамен танысу, 

сойлеуд1 дамыту, 

коркем эдебиет) 

Жумбак.
Мойны узын, ак 

кауырсынды улкен ак 

кус. (Акку)
Бакылау. Сырттан

кустардыц

шомылганын

бакылау:

кауырсындарын

тазартады, суды

шедп Кус тар га дсгсн

суйюпеншшгш

дамыту,

Кызыгушылыгын



«Жасырган затты

тауып ал», (дене

шыныктыру)

Эр багытта журш,

жасырган затты

тауып алу,

жылдамдьжка

тэрбиелеу, ойын

шарттарын бузбай

ойнау.

Ецбек.

Бакшада жумыс

icTey. Кегешстерд!

суару. 0 амджтерд1
ез бепмен суаруга

уйренуш

калыптастыру (суару

ережелерш сактау).

Эамджтерге укыпты

карауга тэрбиелеу.

Улкендерге кемек

керсетуге

ынталандыру. (ецбек

дагдылары)

0 з  беттмен ойындар.

Кумда

ойыншьжтармен

ойнау.



Bapi жабылып 

жоктаган.

Бакылау. Немен 

керектенедц кайда 

мекендейдц пайдасы 

кандай болатыны 

туралы бшмдерш 

толыктыру. 

Кимылды ойын. 

«К ус  l ap жэне 
гулки». (дене 

шыныктыру) 

«Тулкш л» санамак 

аркылы тан дай алу. 

Алацда ceKipy, 

жупруд1 бекгту. 

Енбек. Кустарды 

тамактандыру.

(ецбек дагдылары) 

Кустарга деген 

камкоршылыкка 

тэрбиелеу.

0 з  беттмен ойындар.

Ойыншык-тербетюш. 

Баска балалармен 

ойнау барысында

6ip-6ip iMCH

татулыкта, 6ipniKTe

арттыру.

Кимылды ойын. 

«Ацш ылар жэне 

ацдар». (дене 

шыныктыру)

Доцгелеиш туруга 

жэнедопты 

лактырып, кагып 

алуга уйрету;и 

6eKiTy. Ойынныц 

шартын орындауга, 

эдшеттшк сез1мдерш 

дамыту.

Ецбек. Ауладагы 

жумыс. (ецбек 

дагдылары)

Арамшешт жулу. 

Улкендерге 

кемектесуге 

талпындыру.

Бастаган icTi аягына 

дейш жетгазуге 

тэрбиелеу.

0з безмен ойындар.

OpTypni ойындарга 

кызыгушылыгын 

арттыру жэне ой пай 

бшу дагдылар!,ш



Куммсн ойнау

эдютер1мен

турлещпру.

Кызыгушылыкгарын

арттыру,

шыгармашыльщтары 

И дамыту. Ор б ал ага 

ез эрекеттерш 

уйымдастыруды 

уйрету.

болуга тэрбиелеу. дамыту.

Серуеннен оралу Озше-ез1 кызмет корсету дагдыларын: оз бетшше кишу мен шеплнудт Ticin тазалауды жетщшру. Кшмдер,ш 

жинау, my, ересектщ кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон, кутыларды, кылкаламдарды 
жуу, устел/п сурту.

T y c K iас Г игиеналык дагдылар

Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 

Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше сабынмен жууга, TiciH 

тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд1 беюту.

Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс 

колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.

Коркем свз
Нан мен касыкты ал да,

Тамак imyfli баста!

(Тусипжанова-Шагирова А.)

(мэдени-гигиеналык дагдылар, коркем соз)

Tycivi уйкы Балалардьщ тыныш уйыктауына жайлы жагдай тугызу.

Ьпртшдеп уйкыдан Уйкыдан турганнан кешн, тесекте жатып б!рден жаттыгу жасау; тесектершен турып, керпелерш Kepi



ояту,

сауьщтыру

шаралары

лацтырмай жатып жаткан кушнде бататар жатпы дамыту жаттыгуларыныц аз мелшерш орындайды; 2-3 минут 

тесекте жаткан гимнастика балалардыц уйкыдан ояну куйте б!ртшдеп ауысуына багытталган. Оянган 

балалармен етюзген дурыс, калгандары оянган кезде косылады.

Жалцактабандыктыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу.

(дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Леты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-

гнгисналык дагдылар)

Балалардыц дербес Математика Коркем эдебиегтен Коршаган ортамен
apcKeii нег гздершен ойын- ойын-жаттыгу танысудан ойын-
(аз кимылды, устел жаттыгу "Кектем келд! гул жаттыгу
ус 1 i "Даладагы гулдерд! алып". "Тацгажайып

ойындары, сапайык. Жпын Максат-мшдеттер: табпгат".

бейнелеу ic-эрекеп, сандар". балаларды Максат-м i ндеттер:

кггаптарды карау Максат-м i ндеттер: О.Турманжановтыц балаларды кектемп

жэне балштрдыц "сан" "Кектем келд1 гул табигаттыц
баскалар) мен "санау" алып" елещмен тацгажайып

угымдары туралы таныстыра отырып, куб ыл ыстар ымен
бЫмдерш жетшд1ру, кектем мезгшне тэн таныстыра отырып,

жиын санын кубылыстарды табпгат туралы

курайтын ец t<imi eKi сипатгайтын коркем TyciHiKTepiH кецейту.

сан туралы туацщру. сездер/п кайталап

айтуга уйрету жэне Дамытушы
Сурет салудан жаттату. жаттыгу. "Козд1
ойын-жаттыгу жумып, тене-
"Одем1 шэйнек". Коршаган ор гамен тец/цкп сактау”.
М аксат-м шдеттер: танысудан ойын- Балаларды коз;й
балалардыц жаттыгу жумып, тепе-тецдпеп



кы л калам углы мен 

бояу аркылы 

шэйнектщ сулбасын 

татар ою тур1мен, 

гулмга, безенд1ру 

техникасымен 

таныстыру; жасыл 

кектем мезплшдеп 

гулдердщ Typnepi 

туралы угымдар 

жиынтыгын 

пысыктау.

Балалармен жеке 

жумыс
Дидактикалык 
ойын " F ажайын 

нуктелер".

«Гажайып нуктелер» 

аркылы гулдщ 

cyperiH салады. 

Нуктелерд1 косып, 

гулдщ суретш 

шыгарады.



"Нэркес". 

Максат-мшдеттер: 

балалардыц табигат 

гулдену! туралы 

непзп угымдарын 

калыптастыру; 

нэркес гулдер1 жайлы 

бшмдерш кецейту.

сактауга 

жаттыктыру. 

вестибулярлык 
аппаратты, туйсж 

кабшетш дамыту. 

Шарты.

TiK турып, eKi колды 

eKi жакка созып жаю; 

eKi аяктыц б 1ршде 

кезепмен, тепе- 

тещцкп сактау. 

Алгашкы

жаттыгудыц улпсш 

педагог G3i корсетедп 

Тепе-тецджте туру 

узактыгын реттеу 

керек.

(дене шыныктыру)

Саусак жаттыгуы.

Гулдер .

Коктемде жайнар 

алкаптар - 

(Ортацгы жэне сук 

саусак гармен 

"журу").

Айналага гул каптар. 

(Алаканды ашып.

"Санамактар".

BipiM - 6ip,

Еюм - eKi,

YuiiM - уш, 

Торпм - торт, 

BeciM - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Калды калтам!



(сурет салу)

И:

колмен айналаны 

корсету.)

Шашагы аппак 

туймедак, 
(Алаканды, 

саусактарды ашып, 

козгау.)

Кокт1кен мен 

кызгалдак 
Жердщ керк1н 

ашады.

(Коктжен - 

саусактардьщ 

бастарын косып, 

жан-жакка 

шашырату,

"кызгалдак"- 
саусактарды кесеше 

жинау).

(О.И. Крупенчук; 

Е.Елубаев) 

(сойлеуд! дамыту)

Кыркылдауык, 

Кырма тауьщ! 

Олпык - солпык, 
Сен Kip, сен шык! 

(еейлеуд1 дамыту)

Серуенге дайындык Максат-мшдеттер!:
- Kidivmi дурыс буктеп еалуга, inyre, аяк-кшмд! тузу коюга машьщтандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шешше) бшуд1 дагдыландыру;

- шкаф ка шнген, койылган бас кшм, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды оз орындарын б!л in, тэр i ixrri сактау ды 
устануга тэрбиелеу;



- ауа райына сай кшнгешн кадагалай бшуге, кшмдк аяк-кшмд} таза устауга баулу;

- кемек керсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

(дербес эрекет)

Серуен T ycK f серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, еойлеуун дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел! шеппнуге дагдыландыру, шкаф сорелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу.

Балалардыц дербес 

эрекетл

(аз кимылды, устел 

ус 1 i
ойындары, 

бейнелеу ic-opc'Keri, 

кп аптарды карау 

жэне

баскалар)

Клтап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ергеплер.щ есте жацгырту, 

кейшкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ic-эрекеп)

Максат-мшдеттер. Диалогпк сейлеуд1 жетшд1ру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы упин тусш кп 

сурактар коюга жэне койылган сурактарга дурыс. толык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 

за! гы, суре г! i оз бетшше карап, сипаттауга уйрету. Балаларды эцпме айтуга уйрегу: затты, cyperri ез бетшше 

карап. сипаттауга, iyp.;ii балалар эрекеттершде бейнелеген cyperrepi, буйымдары бойынша эцпмелер 

курастыруга, шыгармалардыц, ертеплердщ кызыкты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс заттар, 

кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга баулу.Усынылган сюжеттер бойынша койылымдарды 

сахналауга уйрету. Балаларды казак халкыныц конакжайлылык дэстур{мен таныстыру, конакты кутш алу, торге 

отыргызу, «конак кэде», «сыбага», ас кайыру, бата беру, конакгы шыгарып салу дэстурлерш уйрету аркылы 

улкендерд! сыйлауга, дастархан басында эдептшпт сактауга баулу. Сахналык койылымдарга катысуга, таныс 

эдеби шыгармалар, ертегшер бойынша карапайым койылымдарды ойнауга, образды бейнелеу yniiii мэнерлипк 

куралдарын (интонация, ым-ишара, кимыл) колдануга, epKin ойындарда таныс кешпкерлердш образын 

оздшшен сомдауга, оларды баска кырынан керсетуге (катыгез-мешр{мдк аккецш-салмакты) ынталандыру. 

Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын коркем шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар 

бойынша кайталап айтуга, ез бетшше репмен кайталап айтуга, езшщ тэж!рибесше суйенш, суреттер бойынша 

эцпме курастыруга, ойыншыктар мен заттарды 4-5 сойлеммен сипаттауга, бершген сурет бойынша оган дешнп 

жэне одан кейшп окиганы ойлап табуга баулу.

Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертецшпкке дайындык. (музыка)

Максат-мшдеттер. Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындауга кызыгушылык тудыру, марш 

сипатын ыргакты журкпен беру, музыканыц кимылдык сипатына карай жещл, ыргакты жупру; музыканыц



ыргагын накты бере отырып, кос аякпен еркш жэне жещл ceKipy, музыканыц eKinuii белшнде кимылдарды 

езгерту, музыканыц квцшдц ойнакы сипатын кабылдау. мазмуны бойынша таныс эндерд! сахналауга баулу, 

музыканыц ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.

0 нер бурышында жана жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (шыгармашылык ic-эрекет, 

бейнелеу к-эрекет1)

Максат-Mi ндеттер. Сурет салуда ецкеймей, арканы тк  устап, дурыс еркш отыруга, жумыс орнын таза устауга,

> укыпты болуга, каушаздкт1 сактауга баулу. Ужымдык сюжетп композицияны курастыру дагдыларын 

калыптастыру. Композицияны курастыруда дайын шшшдердщ кемепмен заттарды киюга немесе ез бетшше 

ойдан киып жапсыруга мумюндк беру. Шыгармашылык киялды дамыту. Казак халкыныц турмыстык 

заттарымен таныстыру, оларды мусшдеуге баулу. Дайын муащц децгелек, сопак, шаршы, ушбурыш шшшдеп 

казак оюларыныц элементтер1мен бсзещцру. Мусшдеуде кау!пс1з,щк ережелерш сактау. Казак халкыныц табиги 

материалдардан жасалпш буйымдарымен (ер- гурман. кшз уйдщ жабдыктары, эшекей буйымдары), турмыстык 
заттарымен (Ky6i, мес, кел!, тостаган, ожау, асгау, дшрмен) таныстыру, олардьщ кандай материалдан 

жасалганын зерттеу. Табиги (макга, жуй, жш, асык, кагаз, Tepi, кенеп, мата, дэшнц турлерО жэне калдык 

(какпактыц турлерц пластик, кораптар, idp кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги материалдардан турл1 

композиция жасауга ынталандыру. Шыгармашылык киялды дамыту, кернекшкке суйене отырып жэне 

курастыратын материалдарды оз бетшше тандап, ойдан курастыруга мумюндк беру.

Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысыктау. (танымдык ic-эрекет, 

зерттеушШк ic-эрекет)

Максат-MiHдеттер. Т эулк  белктер1 (тацертец, кущцз, кеш, тун) олардьщ сипаттамалык ерекшелктер1 мен 

реттшктерц « 6yrin», «кеше», «ертец» туралы угымдарын кецейту.

Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас ic- 

эрекезз)

Максат-мшдеттер. Когамдык орындардагы мшез-кулык ережелер! туралы тусшктерд1 кецейту. Когамдык 

келктеп мшез-кулык мэдениетс дагдыларын калыптастыру. Балаларда мшез-кулык мэдениет! мен сыпайы 
карым-катынас непздерш

калыптастыруды жалгастыру; амандасу, коштасудыц кажегпп туралы еске салу, ересектердщ эцпмесше 

араласпау, ез етшпшн сыпайы турде бшд1ру, керсеткен кызмеп ymin алгыс айту.



Коршаган ортада жэне табигатта карапайым TapT in  ережелерш сактау, карапайым экологиялык бшмдерш 

калыптастыру жэне жануарлар мен еамдктерге купм жасауга (еамджтерд! коргау, кыстап калган кустарга 
жем беру) баулу.

0з OMipin ii i  каушаздшшщ карапайым дагдыларын мецгеру (электр куралдарынан сак болу, оз бетшше от 

жакпау, арщкемен ойнамау, терезешц алдына шьщпау, баспалдакка котершенде жэне тускенде таяныштан 

устау ); коршаган ортада, табигатта карапайым тэртш ережелерш бшу (кокыс тастамау, оздптнен от жакпау).

Балалардыц уйге 

кайтуы (ата- 

аналарга кецес)

Медбикеден кецес: 

«Тазалык -  

денсаулык кепш».

«Р »  дыбысын айтуда 

киналатын балаларга 

арналган «Тш  туралы 

epTiri».

«До CI ар ы м ы з д ы ц 

арасында оз1м1зд1 
калай устау 

керектз?»

такырыбына ацпме 

журпзу.



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕСГНЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бшм беру уйымы:"ДКБ СЫ М БАТ”  бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек ‘ ’ Кегершш”  \
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардын, курылу кезецк 13.05 - 17.05.2024ж.
Педагогтьщ аты-жен!:Сэрсенбеккызы Ум1тай

А ш а  кунде pi Дуйсенб '1 Сейсенб! Сэрсенб '1 Eeucenoi Ж  ума

Кун T3pi i6i

Билал;;;. ты 

кабылдау
Танги суш : балалардыц TepieiH, дене кызуын. сырткы ке.лоехлы тексеру. Балаларды жаксы кецш куймен карем 

алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кецш кушн, оныц жеке niripin, кызыгушылыгын аныктау. 

(сойлеуд1 дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

баска зацды 

вктлдершен кецес, 

эцпмелесу

Баланыц балабакшага бешмделуше байланысты денсаулыгын кадагалап охыру.

Балалардыц дербес 

эрекеп
(аз кимылды, устел 

y c i i

ойындары, 

бейнелеу ie-apeKexi, 

кггап гарды карау 

жэне

"Болме

оамджтернпн
топыракты

копсыту".
М аксат-мш деттер: 

балаларды жабык 

ес1мд!кхерге кутчм 

жасауга уйрету;

"Б1з топ бвлмесшде 

жэне жатын 

болмеде терезе 

тесетштерш
ДЫ МКЫЛ

шуберекпен

суртемв".
Максах-Mi ндетхер.

"Ойыншыктардагы
тэртш".
Максат-мшдеттер. 

Жумыс басхалар 

алдында балаларга 

жумыс алжапкышын 

киюд! уйреху; 

ойыншыкхарды

"0 з  Tocerivmni

жинауды

уйренемгз".
М  аксат- м i ндеттер. 

Балалардыц ез 

тееегше кухлм жасау 

бойынша 6u iiK Tep i 

мен дагдыларын

"Белме ес1мд1ктсрш 

сугару".

Максат-Mi ндеп'ср. 
©елмдштердщ жары к 

пен ылгалга деген 

кажеттшктер1 
туралы бшмдерш 

кецейту, ылгалды



баскалар) балаларга 

вамджтердщ 

топырагын не yuiin 

копсыту KepeKTiri 

туралы бш м беру; 

копсыту sflicrepi мен 

оган кажет™ 

заттарды пайдалану 

ережелерш беюту. 

Ецбек дагдыларын, 

укыптылыкты 

дамыту.

Экологиялык 
мэдениетп, коршаган 

табигатка укыпты 

карауды тэрбиелеу. 

(ецбек дагдылары)

Гимнш  

орындайды.

Мшдеттер. 

Балаларды 

патриоттык тэрбиеш 
калыптастырады. 

(музыка)

Балаларды сумен 

жумыс кезшде келес! 

ережелердц сактауга 

уйрету: жецдд туру, 

шуберекн сулау 

жэне кургатып сыгу, 

ластанган кезде оны 

сумен шаю.

(енбек дагдылары)

Мусшдеуден ойын- 

жаттыгу
"Кобелек".

Максат-Mi ндеттер: 

балалардыц 

жэнджтер туралы 

бшмдерш

тиянактау; сипатгык



тэртште устау: жуу, 

кегтру, сурту жэне 

орнына кою. 

Ецбеккорлыкты, 

тэрттаздокп кере 
бшуд1 дамыту; сумен 

жумыс кезшде 

укыптылыкты 

дамыту. 0 з ецбеп 

мен баска

адамдардыц ецбепн

курметтеуге

тэрбиелеу.

(ецбек дагды лары )

"Асыкгы  Kiivire, 

кий жакка 

тастаймын?" 

дамытушылык
ойыны.

М аксат-мшдеттер: 

балалардыц 6ip- 

Gipine мукият

калыптастыру; 

укыптылыкка, баска 

6ipeyre кемектесуге 

умтылуга тэрбиелеу; 

ецбекке укыпты 

карауга тэрбиелеу; 

ез-езше кызмет 

керсету бойынша 

дербестГп мен 

дагдыларын дамыту. 

(ецбек дагдылары)

Тукым мен 

жемктщ таралуы  

жайлы эцпмслеу.
Максат- м i ндеттер: 

буталар мен 

агаштардыц тукымы 

мен жемютер! 

жайлы бш м беру;

суйетш жэне 

кургакшылыкка 

тез1мдц фотофильдц 

келецкеге тез!мд1 
еамджтерд! 
жапырактардан калай 

тануга

болатындыгын 

уйрету. Су жэне 

0С1мд1ктермен жумыс 

кезшде дэлдщтц ез 

ic-эрекеттерше 

сешмдшктц ецбек 

дагдыларын дамыту. 

Коршаган табигатка 

укыпты карауга, оган 

камкорлык жасауга 

тэрбиелеу.

(ецбек дагдылары)

Квркем свзд1 

жаттау жаттыгуы.

Максаты: такпактыц 

мазмунын есте 

сактап, мэнерлеп

о куга

дагдыландыру; 

коркем сезге деген



"Зоологиялык  

домино" усгел ycri 
ойыны.
Дидактикалык;

мшдетк

Балалардыц жабайы 

жэне уй жануарлары 

туралы бшмдерш 

беюту; зешндерш 

тэрбиелеу.

Ойын ережеск юм ез 

суреттерш oipmuii 

койса, сол жещмпаз 

болады.

Ойын эрекеттерк 

зешцщ болу, ез 

сурет1н уакытында 

кою, жур!сш 0TKi3in 

алмау.

(коршаган ортамен 

таныстыру, 

математика 

непздер1)

ерекшелжтерш 

керсете отырып, 

кобелекы 

мусшдеу/ц уйрету.



болып, шецберде тукымныц кызыгушылыкты
асыкпен ойнауга бешмделу! мен арттыру.
тэрбиелеу; таралу тзешдерш "Бакшада".

кещепктеп багыт- туспадру. Кецшд1 бар бала,
багдарды ажырату (коршаган ортамен Бакшага, бакка
дагдыларын таныстыру) енсек.

жетиццру, Ойнаймыз аулада,

уйымшылдыкка Тукым таралуына Тебем1з эткеншек.
тэрбиелеу. байланысты IUenieMi3 жумбак
Жабдыгы: асык. бейнематериал та,

Ойынды санамак корсету. (Tigtag Жанылтпаш

арцылы 1ацдал1 ан, junior медиа ай гамыз.

колында асыгы бар бел1мшде) Кешкшк уй жакка
бала бастайды. (коршаган ортамен Улкешп кайтамыз.
Асьщ колга таныстыру) Б. Kipic6aeB.
тускеннен кешн, (сойлеуд! дамыту
бала, кеп узамай, жэне коркем
шеберде отырган эдебиет)
кез-келген балага

карай лактырады.

Асык лактырылган

кезде асык устаган

бала: "Мен менщ

сол (оц) жагымда

(немесе карама-

карсы) отырган

Дастанга (eciMi

.



белгин балага) 

лактырамын. 

Асыкты алатын 

бала, асыктьщ 

кандай калыпта 

жатканын да айтып, 

содан соц асыкты 

KiMre жэне кай 

жакка

лактыратынын 

гацдайды. Ойын 

осы багытта 

жалгасады. Ескерту: 

асыктьщ тусетщ 
калыптары - бук, 

ник, омпы, сомпы, 

тэйке, алшы. 

(танымдык 

дагдылар, дене 

шыныктыру)

ЕргецгЬнк жаттыгу Ж алпы дамыту жаттыгулары (шыгыршыктармен)

1. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, шыгыршыкты ортасынан eKi колымен алдына устау.

1-2-шыгыршыкты колымен аягына дейin буран, айналдыру; 3-4- бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 5-6 рет 
кайталанады.



2. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, шыгыршыкты ортасынан eici колымен томенде устау.

1-отыру. шыгыршыкты жогары кетеру; 2-бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 7-8 рет кайталанады.

3. Бастапкы калып: аякты иык децгешнде устап, шыгыршыкты оц колымен томенде устау.

1 -колдарын жанына ж1беру; 2-колдарын жогары котернт, шыгыршыкты еюнпп колына салу; 3-колдарын 

жанына жтберу; 4-бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды келеа колымен орындау. Жаттыгу 6-8 рет кайталанады.

4. Бастапкы калып: аякты табан децгешнде устап, шыгыршыкты оц колымен теменде устау.

1 -сол аягын бупп, кетеру, аяктыц астынан шыгыршыкты Ktvieci колга салу; 2-колын ж1берш, бастапкы калыпка 

келу. Жаттыгуды сол жакка кайталау. Жаттыгу 6 рет кайталанады.

5. Бастапкы калып: аякты иык децгешнде устап, шыгыршыкты ортасынан ею колымен теменде устау.

1-тузу колдарын алга устау; 2-ецкешп, шыгыршыкты жерге типзу; З-тжтелш, шыгыршыкты алдына экел; 4- 

бастапкы калыпка келу. Жаттыгу 5-6 рет кайталанады.

6. Бастапкы калып: дене тк . аяк алшак, шыгыршыкты басына, eKi колды белiне кою.

1-оц аягын жанына кою; 2-сол аягын орнына кою; 3-сол аягын жанына кою; 4-оц аягын орнына кою. Жаттыгу 

6-7 рет кайталанады.

7. Бастапкы калып: шыгыршык жерде, аяк 6ipre, колды белге кою.

Шыгыршыкты айналып, 1-4-ке дешн оцга жэне 5-8-ге дейш солга сеюру. Жаттыгу 3-4 рет кайталанады.

(дене ш ыныктыру)



Тацгы ас Г игиеналык дагдылар
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка. езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 

Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды ез бетшше сабынмен жууга, xiciH 

тазалау! а уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана 6myfli беюту.

Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шапышкы), майлыкты дурыс 

колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.

Квркем свз

(мэдени-гигиеналык дагдылар, квркем свз)

Уйымдастырылган

ic-эрекетке

дайындык

Кектемп епспк 

туралы эцпмелесу. 

(св ил суд 1 дамыту, 

квркем эдебиет, 

коршаган ортамен 

танысу)

Балабакша

ауласындагы агаштар 

туралы эцпмелесу. 
(сойлеу/и дамыту, 

квркем эдебиет, 
коршаган ортамен 

танысу, коршаган 

ортамен танысу)

EricTiKKe жацбырдыц 
пайдасы туралы 

эцпмелесу.
(евйлеу/ц дамыту, 

коркем эдебиет, 
коршаган ортамен 

танысу)

Кектемп епстнс 

такырыбында 

суреттерге карап 

мэтш курап 

эцпмелеу.

(свйлеугц дамыту, 
квркем эдебиет, 
коршаган ортамен 

танысу)

вамджтердщ 
гулде\п туралы 

эцпмелесу.

(свилеудi дамыту, 

квркем эдебиет, 
Квршаган ортамен 

танысу)

Мектепке дсйiгii i 

уйым

KecTeci бойынша

уйымдастырылган

ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Орындыкта буй!рл 

адыммен журу". 

Максат- м i ндеттер: 

балалардьщ саптан 

катарга 6ipimn 

артынан 6ipi 

аракашыктыкты 

сактап, дене калпын

К^азак TLii
""EricTiKKe арбамен 

барамыз". Еркелетш 

ата."

Максат-мшдеттер.

Балалардыц

угымындагы ауыл 

нрш шгшщ 

ерекшелш, жыл кусы

Дене шыныктыру
"Етпепмен

ецбектеу".

Максат-м iH деттер: 

гимнастикалык 
орындьщпен 

етпетшен жатып, eKi 

колымен 

(орындыктыц eid

Музыка
"Жау, жау, жацбыр". 

М аксат-Mi ндеттер: 

балалардыц кецщщ 

энд1 педагогпен 6ipre 

айта бшу дагдьшарын 

калыптастыру; 

ыргакты кимылдарды 

музыкамен 6ipre

Дене шыныктыру
"Жэндiктepдi 

бакылаймыз, 

ецбектейм1з, 
жоргалаймыз". 

Максат-м i ндеттер: 

балаларды 

узындыкка 4-6 

сызьщтыц уетшен



tik устап туру 

кабшетш жетишру; 

журш келе жатып, 

катардз жуппен тура 

6ijiyre жэне жуппен 

журу, жупру 

жаттыгуларын дурыс 

багыт пен Kepi 
багытта жасауга 

уйрету.

- карлыгаш туралы 

6iniM,n,epiH нактылау; 

уй жануарлары 

туралы бшмдерш 

беюту; KOKTeMri 

ericTiK

жумыстарыньщ 

мацыздылыгы 

туралы TyciniKTepiH 

калыптастыру. 

Балаларга карлыгаш 

туралы казак 

типндеп эщп айтуды, 

олардьщ кимыл- 

козгалыс

ерекшелжтерш ым- 

ишара аркылы 

жeткiзyдi уйрету; уй 

жануарларыньщ 

дауыстарын есту 

аркылы ажырату 

бшктшктерш 

дамыту; уй 

жануарларыньщ 

телдерш еркелету 

сездер!мен атау 

барысында 

артикуляцияларын,



жанынан устау) 

тартыла ецбектеуге 

уйрету.

бастап, сонды 

дыбыста 6ipre аяктай 

бшуге жэне аяк 

кимылдарын жасауда 

аякты екшемен жэне 

ушына коюга уйрету.

секфуге 

(сызыктардын 

аракашыкгыгы 40-50 

см) уйрету.



керу жэне есту 

зешнш, еске сактау, 

ойлау кабшеттерш 

дамыту.

Бай кам паздыкка, 

туган жерге 

сушспеншипкке 

тэрбиелеу.

Музыка

"Кемшркосак
жолактары".

Максат-м i ндеттер: 

балаларды балабакша 

туралы энд1 тьщдай 

отырып, сипатын 

ажырата бшуге 

уйрету; эннщ 

магынасын тусшш 

айта бшу кабшетш 

жетщщру.

Серуенге дайындык Балаларды ез кшмдерш тануга, атауга, ез шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету.

Серуен Агаштарды  

бакылау (кайын, 
уйецкц терек, дщц 

бутагы). (коршаган 

ортамен танысу,

Суды бакылау. 
(коршаган ортамен

танысу, сейлеуд! 
дамыту, коркем 

эдебиет)

Заттардьщ 

келецкесш  

бакылау. (коршаган 

ортамен танысу, 
еойлеууц дамыту,

Дэринк ос1мд1ктерд| 

бакылау. (коршаган 

ортамен танысу, 
со й л  суд i дамыту, 

керкем эдебиет)

Шоптесш 

вс1мджтердщ 

гулденуш бакылау. 
(коршаган ортамен 

танысу, сойлеуд!



сейлеуд! дамыту, 
квркем эдебиет)

Жумбак.
Gcin Турган бул не? 

Жаз болса жайнап, 

Саясына эн салып, 

Хустар журген 

сайрап. (Агаш) 

Бакылау. 2-3 Typni 

агаштарды 6ip- 

6ipineH ажырату, 

маусымдьщ 
взгер1стерд1 атай 

бшу. Агаш 

жапырактарыньщ 
пшгшдерше назар 

аудару. Агаштын 

пайдасы туралы айту. 

Кимылды ойын. 

«М ен  ататан 

ага гика барьнадар». 

(дене шыныктыру) 
Балаларды 6ipre 

журуге уйрету, ез 

агашын табуга кемек 

беру. Аймакта осетш 

агаштарды ц аттарын 

есте сактау. Балалар

Т акпак.
«Кектемг! су» 

Н.Айытов 

Каусатып кар 

боранды,

Саркырады булактар. 

Кектем кайтып 

оралды,

Кулпырды сай 

кыраттар.

Таулар тастап ак 

тонын

Сагым ойнап, кезд! 

алып

Кек торгынга оранды 

Жакын тартты 

жырактар

Бакылау. Кектемде 

кун кызуын мол 

шашып, кун жылына 

бастайтынын 

тушщцру. Эзен мен 

келдерде сен журе 

бастайды.

Табпгат

куб ыл ыстарына 

деген байкампаздык 
пен кызыгушылыкты

квркем эдебиет)

Жумбак.
Мен жупрсем, ол да 

жупредц

Мен муд1рсем, ол да

муд1редь
(Келецке)

Бакылау.

Куннщ жогары 
тур ган ын аныктау, 

заттардын

келецкесш, тацертец 

балалардыц оздершщ 

келецкес!н кун эл 1 
жогары шыкпаганда 

жэне кунд1з, ол эл1 
жогары турганда 

бакылауга болады, 

келецкенщ 

узындыгын елшеу, 

квлецкеде заттар 

суык, куннщ кезшде 

жылы болатынына 

кецш аудару. 

Балаларды кун 

аспанда козгалады 

деген корытындыга 

KenTipy. Бакыланган



(шакпашеп, 

сасьщшвп, улкен 

жапырактар т.б.) 

Жумбактар.

К̂ ай еамдж болады 

Болмаса да ец квркем 

Шипалы шеп ... 

(Жолжелкен) 

взше шап-шак 

Киген калпагы аппак 

Далада тур каптап 

(Бак-бак)

Бакылау. 

Балабакшаныц 

ауласында ecin 

жаткан ес1мджтерд1 
тану, аттарын есте 

сактауга уйрету. 

Дэршж еамджтерд1 

кандай оамдж, 

кандай макеатпен 

колданылатын ы 

жайлы балаларга 

туащцрш оту. 

Мысалы: туймегулд}

-  антисепгикалык 
емге, шакпашвпт1 -  

дэрумендер бар т.с.е..

Такпак; «Г у л » А.
Мецжанова. 

Кызыл-жаеыл гул 

er in ,

Баптап, куттж, 

турлеттж,

Апта сайын еуардык. 

Гулдещцрдж ауланы, 

Аулада гул каулады. 

Бакылау. Бул 

есшджтердщ 

шалгындарда 

есетшш, сол ceoen T i 

жарыкты жаксы 

керет1н1н тусшд1ру. 

Балаларды аланда 

есетш шептесш 

еамджтермен 

таныстыру; 

еамджтщ дамуы мен 

ecyi жайлы 

TyciH iKTepiH  

калыптастыру; 

еамджтщ жеке 

курылымымен 

таныстыру

дамыту, квркем

эдебиет)



аталган агашка карай 

тэртшпен жупредц 

керсетедц 

дэлслдейдц сейтш 

аталган агаш туралы 

6i л 1мдер1 
далыптасады.

Ецбек. Укыпты, 

мунтаздай таза 

белуга, ересектердщ 

кемепмен кшмдерш 

репсе келпруге, 

тазалауга, кургатуга 

тэрбиелеу. (ецбек 

дагдылары)

0з бепмен ойындар. 
Куш бетше 

таякшамен сурет 
салуга уйрету. (сурет 

салу)

дамыту.

Ойларын ездер1 

корытындылауга 

уйрету, сездж 

корларын байыту. 

Кимылды ойын. 

«Кояндар». (дене 

шыныктыру)

Белп бойынша 

кателеспей эрекег 

жасауга yйpeтyдi 

жалгастыру 

(бастаушы айтады, 

6ipaK e3i баска 

кимылдарды 

жасайды). Озенге 

ceKipy, жагага сеюру 

(жерде 6ip-6ipine 

карама-карсы 

сызыктар). Ойын 

кезшде жаттыгу 

жасауда, куш пен 

ж лерлш кп дамыту. 

Ецбек. Оз калауымен 

epiren кар бетшдеп 

кокысты тазартады. 

Б1рлескен ецбек 

зрекетше катыса



зат ка

кызыгушылыгын
ояту.

Кимылды ойын. 

«К ^кпа». (дене 

шыныктыру)
Жарысу элементтер1

бар спорттык

ойындарга

кыз ыгу шыл ыгын

дамыту.

Ецбек. Жиналган 

табиги

материалдардан 

панно курастыру. 

Белеендинпн 

дамыту, жум ыстьщ 

унемд1 эдютерш 

уйрету. Енбек 

кызметшщ 
мэдениетше 

тэрбиелеу, ез 

ецбегшщ нэтижесше 

укыпты карауга 

тэрбиелеу.(ецбек 

дагдылары)
0 з бет1мен ойындар. 
Балалардыц езшдш

Кимылды ойын. 
«Киын еткел». (дене 

шыныктыру)

Укыпты. тиянакты 

болу керек екешн 

айтып ету, ойынныц 

шартын кадагалау. 

Ойын ойнап 

жатканда балалардыц 

доетарына кемектесу, 

6ip-6ipiне деген 

карым-катынастарын 

ояту.

Ецбек. Емдпс 

ес1мд1ктерд1 
топтастыру. (енбек 

дагдылары)
Балаларды емдж 

eciMfliKTi жинауга 

шакыру, оларды 

табу. Бастаган icri 

аягына дешн 

жетюзуге уйрену.

0з бе пмен ойындар. 
Балаларды ойын 

уакытында 6ip- 

6ipiMCH аралаеуды, 

ойыншылардыц

(тамыр,сабагы, 

жапырак, гул, 
тукымы), олардьщ зр 

ес1мджте эртурл1 
екещцгш тусшд1ру, 

ес1мджтер гулдейдк 

Кимылды ойын. 

«Кобелектер, 
бакалар». (дене 

шыныктыру)
EKi топка белшу, 

ойын ережесш сактау 

(ешкпп устап, 6ip 

аякпен козгалу, 

журпзупп ceHin 

белпщц атаган кезде 

гана жупру). 

Шыдамдьшыкка 

уйрету.

Ецбек. Емдж 

еамдктерд1 кеппру. 

(ецбек дагдылары) 
0С1мджтерд1 

жинауда 

жинакылыкка 

уйрету, айналага 

пайда типзу, 

каушаздж



бшуге тэрбиелеу. 

Ецбек эрекетше 

белсене катыскан 

балаларды мадакдау. 

(ецбек дагдылары) 

0з бепмен ойындар. 
Эр бананы ез калауы 

бойынша ойындар 

тацдап алып ойнауга. 

ужым болып ойнай 

бшуге тэрбиелеу.

ужьшыныц даму 

neri3i ретшде дурыс 

нысанды карым- 

катынас топтарын 

пайдалану. Уялшак, 

жаекдншак балаларга 

ойынга icipicyre 

кемектесу, ете 

белсещп балалардьщ 

баскалардьщ да 
ынтасын бивдруше 

кедерп келпрмеуш 

кадагалау.

T3pTi6iне 03iniH 

карым-катынасын 

бивдруге 

машьщтандыру.

ережелерш унем1 
сактау.

0 з бепмен 

ойындар:

Эр балага езше 

унайтын icnen 

айналысуга 

мумкшдш беру.

Серуеннен оралу 0зше-ез1 кызмет корсету дагдыларын: оз бетшше кишу мен шешшудц riciн тазалауды жетивдру. Кшмдерд! 

жинау. шу, ересектщ кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон кутыларды, кылкаламдарды 
жуу, устелд1 сурту.

Гусюас

ГycKi уйкы «Кацбак шал» ертепеш окып 6epin, балаларды уйьщтату. (коркем здебиет)

Б1р пнден уйкыдан 

ояту,

сауыкгыру

шаралары

Уйкыдан турганнан кешн, тесекте жатып б1рден жаттыгу жасау; тесектершен турып, керпелерш Kepi 

лактырмай жатып жаткан куйшде балалар жалпы дамыту жаттыгуларыныц аз мелшерш орындайды; 2-3 минут 

тесекте жаткан гимнастика балалардьщ уйкыдан ояну куйше б!ртшдеп ауысуына багытталган. Оянган 

балалармен отюзген дурыс, калгандары оянган кезде косылады.

Жалпактабандыктыц алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу.

(дене ш ы ны кты ру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени-



Балалардыц дербес 

эрекеп
(аз кимылды, устел 

усп

ойындары, 

бейнелеу к-эрекеп, 

ктгаптарды карау 

жэне

баскалар)

1 ш  пеналык дагдылар)

Курастырудан
ойын-жаттыгу
"Гажа'йып орман 

тургындарына уйннк 

курастырамыз". 

Максат-мшдеттер: 

балаларды кагаз 

бетппц оц жагына 

есептеу

таякшаларьгнан 

коянныц уйнпгш, ал 

сол жагына аюдыц 

уйнпгш курастыруга 

уйрету.

Коршаган оргамен 

танысудан ойын- 

жаттыгу

"Жау, жау, жацбыр" 

Максат-м ш деттер: 

балалардыц жанбыр 

туралы непзп 

угымдарын 

калыптастыру; 

жансыз табпгат 

нысандары туралы 

бiлiмдepiн кецейту.



Квркем эдебиеттен Суретсалудан Математика
ойын-жагтыгу ойын-жатгыгу непздершен ойын-
"Апалы-сщлш уш "Жайлаудагы жагтыгу
кыз". гулдер". "Тышкандарды

Мак,сат-м1 ндеттер: М аксат- м i н деттер: санаймыз. Жиын

балаларды "Апалы- балаларды сия сандар".
сщ лш  уш кыз" тамшысы Максат-м i ндеттер:

cpTerici мазмунымен техникасына балаларга заттардын
таныстыра отырып. бешмдеу; сия беске дешнп жиын
ертег!ге тамшыларын ка газ санын курайтын ен
кызыгушылыктарын осине Tycipin, пайда Kim i ebci сан туралы

калыптастыру; epTeri болган тамшыларды туищцрущ
жел!сшдеп тутткшемен гулдерге жалгастыру.
кейшкерлердщ айналдырып,
касиеттер1 мен гулденген дала
эрекеттерш зешн пейзажын салу

койып, бакылай амалдарына уйрету.

б iлуге уйрету.

Улттык ойын. 
Алтыатар ойыны

Кендеп кенейлердщ 

6ip шетше тупте 

калган (сакасы 

шыкпаган)баланыц 

сакасы пгшедк 

Кенейдщ арасында



‘

1*:

сацлау болмай 

TipKecTipme 

койылады. Кеннщ ею 

жагына 1 м жерден су 

(сызык) ал 5-6 м 

жерден каракшы 

белплейдн Клмде ki'm 

T yn Ter i  саканы 

жулып кетсе 

(суданшыгарса) 6yKiji  

кенейд1 сол алады.

А л сакага шмей  

кенейд1 ушырса, 

оныц судан шыкканы 

гана соньиа болып 

табылады. Ату саны 

— 6 рет. Алгаш 

сакасы шыккан бала, 

калгандары одан 

кешнп кезскте атады. 

Алты рет атыстан 

калган кенейдщ 6spi 

тупте калган 6ajiaHiKi 

болып есептеледг 

(дене шыныктыру)

Балалармен жеке 

жумыс

Театрды сахналау.

Балалар еркш жумыс

"Е цбек" гакнагын 

жаттау.
Ойын жаттыгуы: 
"Соз ойлап таи".

"Жумыс ушш ктмге 

не кажет?"
Ойын-тапсырма: 
"1уайшымсн контур



тацдайды, кез келген 

ертепш сахналайды. 

(сойле\тц дамыту 

жэне;кор кем 

эдебиет)

Гул ecipcen., терлеп, 

Муньщ ата - Ецбек. 

Кесте пксец, зерлеп, 

Муньщ аты - ецбек. 

Ь\ырга шыксац. 

ерлеп,

Муныц аты - ецбек. 

Сабагыца жендеп 

Эз1рлесец - Ецбек. 

Кдындыктыц бэрш 

Ецбек кана ж ецбек. 

Н. Жанаев 

(сойлеу/п дамыту 

жэне коркем 

эдебиет)



Максат-Mi ндеттер: 

карама-карсы 

магыналы сез тауып 

айтуга уйрету. 

(сейлеущ дамыту 

жэне квркем 

эдебиет)

дидактикалык

ойыны.
Максат-мшдеттер: 

балалардьщ 
епннплер туралы 

TyciHiKTepiH дамыту. 

Аталган мамандык 

иесше кажет, ецбек 

куралдары мен 

материалдарын 

табуды уйрету. 

(коршаган ор гамен 

таныстыру, 

еойлеуд! дамыту)

бойынша сурет 

кию".

"Н е артык?"

дамытушылык
ойыны.
Максат-м i ндеттер: 

балаларды заттарды 

шарттарда бершген 

белплер бойынша 

жктеуге 

машыктандырУ; 

о йлау каб i;ie nepi н 

дамыту.

Куралдары: турл1 

заттар мен 

ойыншыктар немесе 

заттык сурет- 

карточкалар.

Педагог Typni 

заттарды немесе 

суреттер;й тертеуден 

т}збекке кояды 

немесе салады. 0p6ip 

терт зат немесе 

суретт1н арасында 

6ipeyi артык болып 

саналады.

Артьщты табу yruin



балалар TeprriH 

арасынан бэрше 

ортак касиеп жокты 

1здеп атайды. 

(жапсыру)

Серуенге дайындык Максат-м [ндеттер:

- кшщц дурыс буктеп салуга, inyre, аяк-кшмд1 тузу коюга машыктандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шеипне) бшущ дагдыландыру;

- шкафка шнген, койылган бас к и i м, кшм, аяк-кшм сиякты заттарды оз орындарын бипп, тэртшп сактауды 

устануга тэрбиелеу;

- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге. ки!м.ш, аяк-кшм;и таза устау га баулу;

- комек корсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

(дербес эре кет)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган оргамен танысу, сойлеу/ji дамыту, коркем эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шенннуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. 

(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц дербес 

эрекеп

(аз кимылды, устел 

ycri
ойындары, 

бейнелеу ic-эрекетц 

кпаптарды карау 

жэне

баскалар)

Клтап бурышында: еткен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплерд1 есте жацгырту, 

кейшкерлердщ еездерш кайталау. (карым-катынас ic-эрекет!)
Максат-Mi ндеттер. Диалогпк сейлеущ жетшддру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы yini н тусппкп 

сурактар коюга жэне койылган сурактарга дурыс, толык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 

затгы, cyperri ез 6eTinme карап, сипаттауга уйрету. Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, cyperri ез бетшше 

карап, сипаттауга, тур л! балалар эрекеттершде бейнелеген cyperrepi, буйымдары бойынша эцпмелер 

курастыруга, шыгармалардыц, ертегшердщ кызьщты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс заттар, 

кубылыстар, окигапар туралы акпаратты галкылауга баулу.Усынылган сюжеттер бойынша койылымдарды 

сахналауга уйрету. Балаларды казак халкыныц конакжайлылык дэстур!мен таныстыру, конакты KyTin алу, торге 

отыргызу, «конак кэде», «сыбага», ас кайыру, бата беру, конакты шыгарып салу дэстурлерш уйрету аркылы



улкендерд! сыйлауга, дастархан басында эдептш!кп сактауга баулу. Сахналык койылымдарга катысуга. таныс 

эдеби шыгармалар, ертегшер бойынша карапайым койылымдарды ойнауга, образды бейнелеу ушш мэнерлшж 

куралдарын (интонация, ым-ишара, кимыл) колдануга, еркш ойындарда таныс кейшкерлердщ образын 

оздтцен сомдауга. оларды баска кырынан керсетуге ( катыгез-мейiрiмдi, аккецш-салмакты) ынталандыру. 

Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын керкем шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар 

бойынша кайталап айтуга, ез бетшше реп мен кайталап айтуга, езшщ тэж!рибесше суйенш, суреттер бойынша 

.эцпме курастыруга, ойыншыктар мен заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга, бершген сурет бойынша оган дейшп 

жэне одан кешнп окиганы ойлап табуга баулу.

Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертенгппкке дайындык. (м узы ка)

Максат-Mi ндеттер. Би кимылдарын, ойын даты музыкалык кимылдарды орындауга кызыгушьшык тудыру, марш 

сипатын ыргакты журкпен беру, музыканыц кимылдык сипатына карай жещл, ыргакты жупру; музыканыц 

ыргагын пакты бере отырып, кос аякпен еркш жэне жещл сеюру, музыканыц еюшш белпшде кимылдарды 

езгерту, музыканыц кещлд!, ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндерд! сахналауга баулу, 

музыканыц ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.

0 нер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (ш ы гарм аш ы лы к  ic-эрекет, 

бейнелеу ic-эрекетО

Максат-мшдеттер. Сурет салуда ецкеймей, арканы т!к устап. дурыс еркш отыруга, жумыс орнын таза устауга, 

укыпты болуга, каушазджт! сактауга баулу. Ужымдык сюжетп композицияны курастыру дагдыларын 

калыптастыру. Композицияны курастыруда дайын шппндердщ кемепмен заттарды киюга немесе ез бетшше 

ойдан киып жапсыруга мумкшдш беру. Шыгармашылык киялды дамыту. Казак халкыныц турмыстык 

заттарымен таныстыру. оларды мусшдеуте баулу. Дайын мусшд! денгелек, сопак, шаршы. ушбурыш шпиндеп 

казак оюларыныц элементтер1мен безенд!ру. Мусшдеуде каушаздш ережелерш сактау. Казак халкыныц табиги 

материалдардан жасалган буйымдарымен (ер- турман, кшз уйдщ жабдыктары, эшекей буйымдары), турмыстык 

заттарымен (куб!, мес, кел!, тостаган, ожау, астау, дшрмен) таныстыру, олардьщ кандай материалдан 

жасалганын зерттеу. Табиги (макта. жун. жш, асык. кагаз. Tepi, кенеп. мата, дэншн турлер!) жэне калдык 

(какпактыц турлер!. пластик, кораптар. Kip кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги материалдардан турл1 

композиция жасауга ынталандыру. Шыгармашылык киялды дамыту, кернекшкке суйене отырып жэне 

курастыратын материалдарды оз бетшше таццап, ойдан курастыруга мумюндпс беру.



Балалардыц уйге 

кайтуы (ата- 

аналарга кецес)

Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысыктау. (танымдык ic-эрекет, 
s о pi теу ш i л i к ic-эрекет)

Максат-мшдеттер. Тэулж бел1кгер1 (тацертец, кунд1з, кеш, тун) олардьщ сипаттамалык ерекшелжтер1 мен 

реттшжтер1, «буп н », «кеше», «ертец» туралы угымдарын кецейту.

Табигат бурышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысыктау жумыетары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас ic- 
эрекеп)

.Максат-мшдеттер. 1\огамдык орындардагы мшез-кулык ережелер1 туралы туешжтерд1 кецейту. Когамдык 

келжтеп мшез-кулык мэдениеп дагдыларын калыптастыру. Балаларда мшез-кулык мэдениет1 мен сыпайы 

карым-катынас непздерш

калыптастыруды жалгастыру; амандасу, коштасудыц кажегпп туралы еске салу, ересектердщ эцпмесше 

араласпау, оз етшйшн сыпайы турде биццру, корсеткен кызмет! ушш алгыс айту.

Коршаган ортада жене габша: ;а карапайым TopTin ережелерш сактау, карапайым экологиялык бипмдерш 

калыптастыру жэне жануарлар мен ес1мджтерге кут1м жасауга (еамджтерд! коргау, кыетап калган кустарга 

жем беру) баулу.

03 OMipimn каушазднтнщ карапайым дагдыларын мецгеру (электр куралдарынан сак болу, ез бетшше от 

жакпау, С1рщкемен ойнамау, терезенщ алдына шыкпау, баспалдакка кетершгенде жэне тускенде таяныштан 

устау ); коршаган ортада, табигатта карапайым тэртш ережелерш бшу (кокыс тастамау, озджшен от жакпау).

«Бала Kayiricis/nri Кецес: Ата-аналарга кецес. Ата-аналарга

басты назарда» «Саусак "Баланыц балалардыц жетюпп
такырыбына ата- жаттыгулары». Кол белсендшп - оныц жайлы айту, апта
аналармен моторикасын денсаулыгыныц такырыбы бойынша
эцгшелесу. дамытудыц кепип". сурак кою,

мацыздылытын эцпмелесу.
туешдфу.

«Ата-аналарга 

арналган 10 кецес».



ТЭРБИЕЛЕУ-Б1Л1М БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бшм беру уйымы:'‘ДКБ СЫ М БАТ '1 бебекжай балабакшасы
Топ: ересек “ Когерцпн”  i
Балалардыц жасы: 4 жастан
Жоспардын курылу кезещ: 20.05 - 24.05.2024ж.
Педагогтыц аты-жвш Сэрсенбеккызы Ум1тай

Апта Kymiepi Дуйсе/кн Ceucenoi Сзрсенб '1 Бейсеnoi Ж  ума

Кун T3pTi6i

Балаларды

кабылдау
Тацгь; cysri: балалардыц repicin. дене кызуын. сырткы келбетш тексеру. Балаларды жаксы кощл куймси кареы 

алу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кощл кушн, онын жеке пшрш, кызыгушылыгын аныктау.

(со й л суд i дамыту)

Ата-аналармен  

немесе баланыц 

баска зацды 

октлдер1мен кецес, 

эцпмелесу

Ата-аналарга "Балалардыц жануарлар мен кустарга деген кызыгушылыгын дамытамыз" такырыбында ксцеетер 

беру; эцпмелесу; ата-аналардыц мазалап журген сурактарына жауап беру.

Балалардьщ дербес 

эрекеп

(аз кимылды, устел 

ycTi

ойындары, 

бейнелеу к-эрекетц 

кггаптарды карау 

жэне

"  О йы н ш ы к гардагы 

тэртш".

Максат-Mi ндеттер. 

Жумыс басталар 

алдында балаларга 

жумыс алжапкышын 

киюд! уйрету; 

ойын шыдтард ы

"K ip сулплерд1 

ауыстыру".

Максат-м i н д етте р. 

Ецбекке деген 

туракты

кызыгушьшыкты 

сактау, тапсырманы 

мукият орындауга

"Уйымдастырылга 

н ic-эрекетше 

дайындык".
Максат-мшдеттер. 

Кезекшшщ 

мнедеттерш оз 

бепмен, адал 

орындау: сабак, yuiin

Улкендердщ 

комепмен жаз 

айларында даладагы 

гулдерд1 суару, 

агаштарга су кую, 

туптер1н копсыту, 

сыпырысу, 

кокыстарды жинауга

"Болме 

о с i м д i к I с |) i 11 i 1 ( 

топырагын  

к оп сы ту".
Максат-мшдеттер.

Балаларды жабык 

ос1мджтерге кутш 

жасауга уйрету;



баскалар) тэртште устау: жуу, 

кеггпру, сурту лоне 

орнына кою. 

Ецбеккорлыкты, 

тэртшаздшт1 кере 

б!луд! дамыту; сумен 

жумыс кезшде 

укыптылыкты 

дамыту. 0 з ецбеп 

мен баска

адамдардын ецбепн
курметгеуге

тэрбиелеу.

(ецбек дагдылары)

КР. Гим нт  

орындайды.
Мшдеттер. 

Балаларды 

патриоттык; тэрбиеш 

кал ыптастырады. 

(музыка)

"Санамактар".

ум тылу. Сул rini жеке 

уяшыкка ш п коюды 

уйреннцз.

(ецбек дагдылары)

"Моншактарды

жинаймыз"

дидактикалык
ойыны.

Максат-м i ндеттер: 

геометриялык 
тшшдерд1 ей  

касиел бойынша 

(туе! мен minim,



тэрбиепп дайындаган 

материалдар мен оку 

куралдарын 

устелдерге кою; 

кажетше карай 

оларды сабактан 

кешн орнына жинау. 

(ецбек дагдылары)

"Дойбы" устел ycri 

ойыны.

Максат-мшдеттер:

балалардьщ

логикалык ойлауын,

байкагыштыкгы,

зейшдшгсп дамыту.

(матетматика

neriiAepi)

уйрету.

(енбек дагдылары )

"Ф ант" ойыны.

Максат-м i ндеттер: 

балалардыц белгш  

такырып бойынша 

TyciHiKTepiH 

нактылау, сол 

такырып бойынша 

такпакты, 

жацылтпапп ы.

балаларга 

еамджтердщ 

топырагын не ушш 

копсыту керекпп 

туралы бш м беру; 

копсыту эдютер! мен 

оган кажепт 

заттарды пайдалану 

ережелер!н бекггу. 

Ецбек дагдыларын, 

укыптылыкты 

дамыту. 

Экологиялык 
мэдениетке, 

коршаган табигатка 

укыпты карауга 

тэрбиелеу.

(ецбек дагдылары)

"Пазлдарды
жинаймыз"

жаттыгуы.

Мак,сат-м i ндеттер: 

усак кол 
моторикасын, 

шыдамдылыкты 
дамыту.



BipiM - oip,
Еюм - eKi.

YmiM - уш,

Tepi'iM - терт, 

BeciM - бес,

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Калды калтам! 

Кыркылдауык. 

К^ырма тауьщ! 

Олпык-солпык. 

Сен юр, сон шык,! 

(сомлели дамыту 

жзне коркем 

эдебиет)

келем1 мен minim,

келем1 мен minim)

топтастыру

б i л i KTi j 1 i ктер i н

калыптастыру,

ппшндердщ

кезсктесуinneri

карапайым

зандыльщтарды

керу.

(математика 

Hci i зуде pi)



"Домино"

дидактикалык
ойыны.
Максаты: баланыц 

топтамалар жайлы 

бшмдерш дамыту, 

пысыктау; сэйкес 

заттьщ бейнесш 

тауып дурыс атауга, 

оныц аткаратын 

кызмеп жайында 

6ip свйлемд! 

курастыруга 

дагдыландыру; 

кабылдау, зейш, 

ойлау кабшеттерт 

усак кол 
моторикасын 

жетищру. Ойын 

шарты. Cyperrepi 

сэйкес кел етш 

карточкалардьщ 

6ipme катарлап Tisin 

кою, к1м бурын 

барлык
карточкаларын

макалды, санамакта, 

жумбакты еске 

Tycipin айтуга 

ынталандыру; есте 

сактау, сейлеу 

кабшеттерш 

дамыту; 

шапшацдыкка., 

уйымшылдыкка 

тэрбиелеу. Балалар, 

шенберде турып. 

келю шген 

такырыпка 

байланысты 

сездерд1 кезепмен 

айтып жатады. Егер 

6ipey ойланып, 

токтап калса немесе 

алдында айтьшган 

ce3fli кайталаса, осы 

такырыпка 

байланысты керкем 

сез ynriciH жатка 

айтады.

(с о й л суд i дамыту 

жэнекоркем  

эдебиет, казак Twi)



кояды, сол жендп

шыгады. Кажеттт

куралдар: б 1рдей

кос суреттер,

эртурл1
объектшердщ
бейнеленген

келемдер1 5 х6 см

карточкалар.

(математика
Herij.iepi,

Kopmatan оргамен 

таныстыру)

Ж алпы дамыту жаттыгулары (юшкентай доптармен)

1. Бастапкы калып: дене t i k , аяк алшак. он колымен допты теменде устау.

1 - допты он колымен устап, колдарын жанына ж1беру; 2 - допты жогары кетерш, келеа колына салу ; 3 - 

колдарын жанына Ж1беру; 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 6-7 рет кайталау.

2. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, он колымен допты теменде устау.

1 - он аякка ишу; 2-3 - допты он аякка, содан кешн сол аякка домалату; 4 - бастапкы калыпка келу. Жа 11 ыгуды 

6 рет кайталау.

3. Бастапкы калып: пземен туру, допты с к i колымен устау.



1-2 - екшеге отырып, денесш оц жакка буру жэне допты еденге типзу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 

5-6 рет кайталау.

4. БаЬтапкы калып: еденге отырып, допты ею аяктыц арасына кыеып устап. колдарын артка Tipey.

1 -2 - аяктарын тузу устап, допты T yc ip in  алмай, жогары кетеру; 2-3 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 5-7 

рет кайталау.

5. Бастапкы калып: жерге шалкаеынан жатып, колдарын тузу устап, допты басынан асыра кою.

1 -2 - колдарын гузу устап, жогары кетерш, допты оц аягына типзу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Осы

жаттыгуды сол аякпен кайталау . Жаттыгуды 5-7 рет кайталау.

6. Бастапкы калып: аяктардьщ арасы сзл алшак, допты оц колга устау. 1 - допты еденге урып, eKi колымен утып 

алу. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене ттк, аяк алшак, допты оц колга устау.

Допты жогары лактырып, утып алу. Жаттыгуды 5-6 рет кайталау.

8. Бастапкы калып: дене ттк, аяк алшак, допты оц колга устау.

1-8 дейш санау аркылы алга жылжи отырып, ею аягымен сеюру, бурылып, ею аягымен кайтадан ceKipy. 

Жаттыгуды 3-4 рет кайталау.

(дене шыныктыру)

Тацгы и с Гигиеналык дагдылар
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, ©з1н!ц сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу.



Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кешн, ластанган кезде колды оз бетшше сабынмен жууга, xiciu 
тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшуд1 беюту.

Тамактану од со in сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык. шанышкы), майлыкты дурыс 

колдаку, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.

Квркем свз
Дос бол сабын, сумен сен,

Жш-жш жуын сен:

Тацертен де, кеш те де,

Жуын тамак алдында,

Жуын тамак соцында,

Жуын уйыкгар мезплде.

Су мен сабын-oip жолдас,

Жоймас олар Kip коймас!

(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Уйымдастырылган
ic-эрекетке

дайындык

Жаз туралы 

эцпмелесу. 

(свйлеуд! дамы гу, 

коркем эдебиет, 
коршаг ан ортамен 

танысу)

Жаз туралы 

такпактар жаттау. 

(сой л  суд i дамыту, 

квркем эдебиег, 

коршаган ортамен 

танысу)

Жаз табигатыныц 

сурепне карап эцпме 

курау.

(свйлеуд1 дамыту, 

коркем эдебиет, 
коршаган ортамен 

танысу)

Жаз туралы 

жумбактар шешу. 

(сейлеуд) дамыту, 

квркем эдебиет, 
коршаган ортамен 

танысу)

Жаз туралы 

эцпмелесу. 

(сойлеуд1 дамыгу, 

коркем эдебиет, 
коршаган ортамен 

танысу)

Мектепке дейшп 

уйым

KecTeci бойынша

уйымдастырьии ан 

ic-эрекет

Дене шыныктыру
"Жайдары жаздыц 

ойындары".

Максат-м i ндеттер: 

балаларда катарга 

ушеуден турып,

Казак ri.iii
'Жайдары жаз келд1! 

Жыл мезгшдерг Жаз.

Кемгпркосак
тустер!."

Максат-Min деттер.

Дене шыныктыру

"Кол мен аягымызды

шыныктырайык"
Балаларды козгалыс 

багытын озгсрпп, 

косымша кадаммен

Музыка
" S i 3 OMip/nn I'yjiiMi ?' 

(пысьщтау) 

Максат-мшдеттер: 

балаларды ыргакты 

кимылдарды

Дене шыныктыру
"Кол мен аягымызды 

шыныктырайык"
(пысыктау) 

Балаларды козгалыс 

багытын езгертш,



сайты кайтадан куру; 

аяктьщ ушымен, 

екшемен, табанмен, 

табаннын, iшкi 

жагйгмен, Ti3eHi 

жогары кетерш, усак 

жэне алшак адымдап 

журу жэне жупру 

дагдыларын 

жетщщру.

Балалардыц 

угымында жаз мезгш 

мен жазгы табигатка 

тэн кубылыстар, 

жэнджтер туралы 

TyciHiKTepiH кецейту; 

кемшркосак 
TycTepiHin атауларын 

беюту; жаз 

кызыктары жайлы 

бш м  алуларына 

ыкпал ету. Балаларды 

казак тшнде эуен 

ыргагына сэйкес 

мэнерлеп такпак 

айтуды уйрету; ез 

бетшше сез 

TipKecTepiH курап, 

еркш жауап беруге 

жаттыктыру; «Ж аз» 

такырыбы бойынша 

керу жэне есту 

аркылы сейлеуд1 

кабылдау, ыргакты 

сезшу ce3iMflipiH, 

сондай-ак, еске 

сактау, ойлау 

кабшеттерш,

алга журу; тепе- 

тецджп сактап 

беренемен журуге 

уйрету; балаларда 

бытырап журу; сапта 

б1р-б1рден турл1 
багытта жупру 

дагдыларын дамыту; 

балаларды 

педагогпен 6ipre 

жаттыгуларды 

орындауга 

ынталандыру.



музыкамен 6ipre 

бастап, соцгы 

дыбыста 6ipre аяктай 

бшуге уйрету; жэй 

жэне катты шыгатын 

дыбыстарды 

педагогпен 6ipre айта 

биу дагдыларын 

жетиийру.

косымша кадаммен 

алга журу; тепе- 

тенджт1 сактап 

боренемен журуге 

уйрету; балаларда 

бытырап журу; сапта 

б1р-б1рден турл1 

багытта жупру 

дагдыларын дамыту; 

балаларды 

педагогпен 6ipre 

жаттыгуларды 

орындауга 

ынталандыру.



жагымды

эмоцияларын,

эстетикалык
талгамдарын дамыту.

Эдептшнске,

байкампаздыкка,

табигатка деген

сушспеншшкке

тэрбиелеу.

Музыка 

"Кел, билейнс!" 

Максат-м i ндеттер: 

балаларды коцщщ 

эуещц тыцдау жэне 

айту кезшде эннщ 

сипатына сай 

денес1мен ыргакты 

козгала бшу 

кабшеттерше жэне 

ыргакты кимылдарды 

музыкамен 6ipre 

бастап, соцгы 

дыбыста 6ipre аяктай 

бшуге уйрету.

Серуенге дайындык Балаларды оз кшмдерш тануга, атауга, оз шкафын тацбалауыш аркылы табу га уйрету. (мэдени-гигиеналык 

дагдылары)



Серуен Жлн.пктер.п Г улдер/й бакылау
бакылау (кобелек, (петунья, космея).
коцыз, сары маса, (коршаган ортамен
merip гке). таныстыру,
(коршаган оргамен сойлеуд1 дамыту
таныстыру, жэне коркем
сойлеу/й дамыту эдебиет)

жэне коркем Жумбак.
эдебиет) 0зше шап-шак.

Жумбак. Киген калпагы аппак,
Ушкан да елец Аулада тур каптап.

айтады. (Бакбак)
Конганда жер Бакылау.
казады. Балаларды

Муны да ойлап гулдердердщ 3-4

керешк, турш танып бшуге

Шешуш им табады? уйретущ жалгастыру.

(Коцыз) гулдерд1 тусше жэне

Бакылау. жапырагыныц Typ i не

Жэщцктердщ карай айыра бшу,

атаулары туралы атауларын есте

бшмдерш беюту. сактау. 0су ушш су,

Сары маса. жылу жэне т.б..

кебелектер тусш1ктерд! кецейту.

атауларын ажырату Г’улдерге деген

тагы баска непзп сушспеншшктер!н

T yp i ,  шшшдер! арттыру.
жайлы маглумат Кимылды ойын.



Шыкты бакылау. 
(коршаган ортамен 

таныстыру, 

сойлеущ дамыту 

жэне керкем 

эдебиет)

Жумбак.

Маржандарым

тыгылды,

Тан, атканша агылды. 

(Шык)
Бакылау. «Ш ык» 

деп аталатын ел1 
табигаттагы кубылыс 

жешндеп тусййкп 

калыптастыру. 

Шьщтыц тек тац ата 

шыгып, кун 

кетершгенде epin 

кстет1н1не назар 

аудару. Табигатка 

деген

кызыгушылыктарын 

калыптастыру. 

Кимылды ойын. 
«М енщ  ко1цлд1 
добым». (дене 

шыныктыру)

Кустарды бакылау 

(торгай, квгернпн). 

(корш ага» ортамен 

таныстыру, 

сейлеуд! дамыту 

жэне коркем 

эдебиет)
Керкем сез.

Торгай, торгай, 

токылдак,
Жерден тары шокып- 

ап,

BeTereci томпиып, 

Шик-шик етш 

отырар. 

Торгай-торгай 

токтаган,

Торгайдыторгай 

мактаган.

Bip торгай ушеа 

борапда,

Bopi жабылып 

жоктаган.

Бакылау.

11смен коректенедц 

кайда мекендейдк 

пайдасы кандай 

болатыны туралы

Агаштарды 

бакылау (кайыц, 
yiieHKi, терек, дщ1, 

бутагы). (коршаган 

ортамен 

таныстыру, 

сойлеуд1 дамыту 

жэнекоркем 

эдебиет)

Жумбак.
Gcin тур ган бул не? 

Жаз болса жайнап, 

Саясына эн салып, 
Кустар журген 

сай pan. (Агаш) 
Бакылау. 2-3 турл! 

агаштарды 6ip- 
oipineH ажырату,

маусымдык
03repicTep;u агай 

бглу. Агаш 

жапырактарыныц 

шшшдерше назар 

аудару. Агаштыц 

пайдасы туралы айту. 
Кимылды ойын. 

«М ен  атаган 

ага hi ка барыцдар».



беру. Гyjmi ц бетше 
отырганда 

жапырагына 

кебелектщ улкен 

канаты уксайды, сол 

кезде ол коршбей 

кетедк Шепртке кек 

' туст1, о л судыц 

1шшде кершбейдц 

олар оз орнынан 

козгалган жагдайда. 

Олардьщ Kayin ii 

жэне KayiiTri емес 

жактарын айтып оту. 

Кимылды ойын. 

«¥ш ады не 

ушпайды». (дене 

шыныктыру) 

Кусгар, жануарлар, 

жэцщктер туралы 

бшмдерш беюту. 

Оларды аттары 

бойынша ажырату, 

дабыл бершгеннен 

бастап балалардыц 

бшпрлктерш 

аныктау. Ойынныц 

шартын сактау

«Кебелектер, 
бакалар». (дене 

шыныктыру)
Балалалардыц ойын 

ережелерш сактауын, 

жауапты релдерд1 

орындай 6i лу 

дагдыларын дамыту. 

Ецбек. Гулзардагы 

жумыс, гулдерд! 

суару. (ецбек 

дагдылары) 

0 с1мд1ктерд1 ез 

бепмен еуаруды 

каншалыкты бшетш 

жешНдеп T yc iH ir in  

бекггу (суару 

ережелерш усыну). 

Оамдктерге укыпты 

карауга тэрбиелеу. 

Улкендерге кемек 

керсетуге 

ынталандыру.

0з бетшен ойындар. 
Айналмамен ойнау. 

Балаларды 

айналмамен ойнату 

дагдыларын арттыру.

Доппен ойнау 

эдютерш беюту, 

кимыл-

козгалыстарын 

дамыту ептшкке 

баулу.

Ецбек. Ауылдагы 

жумыс. (ецбек 

дагдылары)
0 с1мдктердщ солып 

кураган

жапырактарын алый 

таегау. Колданган 
ецбек куралдарын 

ретке келпрш ез 

орнына коюга 

дагдыландыру.

0 з  6ei iivicH ойындар. 
Оз 6eTiruue ойнай 

бшу кабшеттерш 

арттыру.



бшмдерш 

толыктыру. 

Кимылды ойын. 

«Кусгар жэне 

тулкЬ. (дене 

шыныктыру) 

«Тулкпи» санамак 

аркылы тандай алу. 

Аланда ceKipy, 

жупрудд бекггу. 

Ецбек. Кустарды 

тамактандыру. 

Кустарга деген 

камкоршылыкка 

тэрбиелеу. (ецбек 

дагдылары)

0  з бепмен ойындар. 

Ойын шык-тербеткпи. 

Баска балалармен 

ойнау барысында 

6ip-6ipiMeH 

татулыкта, б1рл1кте 

болуга тэрбиелеу.

(дене шыныктыру)
Балаларды 6ipre 

журу re уйрету, ез 

агашын табуга кемек 

беру. Аймакта есетш 

агаштардьщ аттарын 

есте сактау. Балалар 

аталган агашка карай 

тэртшпен жупредк 

керсетедц 

дэлелдеГад, сейтш 

аталган агаш туралы 
бшмдер! 

калыптасады.

Ецбек. ¥кыпты, 

мунтаздай таза 

болуга, ересектердщ 

кемепмен кшмдерш 

ретке келпруге, 

тазалауга, кургатуга 

тэрбиелеу.(ецбек 

дагдылары)
0з бет1мен ойындар. 
К̂ ум бет1не 

таякшамен сурет 

салуга уйрету.



аркылы балаларды 

ойынга тарту, 

ойынды ез 

беттершше 

улкендердщ 

r<0Merici3 ойнау. 

Ецбек. Гербарий 

жасау. Ересектердщ 

тапсырмасын 

жауапкершшкпен 

жэне оз бетinuie 

орындауга уйрету. 

0е1мдштерге деген 

сушспепшшгш 

тугызу. (ецбек 

дагдылары)

0з бепмен ойындар. 

(дене шыныктыру) 
Ойын турш 

тацдауындагы 

дербестк эрекетш 

жетиццру.

Жылдамдыкка, 
алгырлыкка баулу, 

достык карым- 

катынаска тэрбиелеу, 

каушстздк ережесш 

сактау.

Серусннен оралу

Туск! ас

03iHe-e3i кызмет корсету дагдыларын: оз бетшше кшну мен шешшудк Ticiu тазалауды жетиинру. Кшмдерд1 

жинау, шу, ересектщ комепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекетшен сон, кутыларды, кылкаламдарды 

жуу, устелд! сурту. (мэдени-гигиеналык дагдылар)

Гигиенальщ дагдылар
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка, езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке a it нал дыру га баулу.



Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кеГпн, ластанган кезде колды оз бетшше сабы имен жуу га, riciic 
тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бшущ бекггу.

Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс 

колдану, тамактанып болганиан кешн ауызды шаю.

Керкем свз
Дос бол сабын, сумен сен,

Жш-жш жуын сен:

Танертец де, кеш те де,

Жуын тамак алдында,

Жуын тамак соцында,

Жуын уйыктар мезплде,

Су мен еабьш-oip жолдас,

Жоймас олар Kip коймас!

(мэдени-гигиеналык дагдылар)

TycKi уйкы «Акылды eTiK iiii» epTericin окып 6epin, балаларды уйыктату. (керкем эдебиет)

Б!ртшдсп уйкыдан
о я гу,

сауьщтыру
шаралары

Уйкыдан турганнан кешн, тесекте жатып б5рден жаттыгу жасау; тесектершен турып, керпелерш Kepi 

лактырмай жатып жаткан кушнде балалар жалпы дамыту жаттыгуларыныц аз мелшерш орындайды; 2-3 минут 

тесекте жаткан гимнастика балалардьщ уйкыдан ояну куш не б1ртшдеп ауысуына багытталган. Оянган 

балалармен отюзген дурыс, калгандары оянган кезде косылады.

Жалпактабандыктьщ алдын алу максатында денсаулык жолдарымен журу.

(дене шыныктыру)

Бесш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени- 
гигиенальщ дагдылар)

Балалардьщ дербес 

эрекет!

(аз кимылды, устел

Сейлеуд! 

дамытудан ойын- 

жаттыгу

Сурет салудан 

ойын-жаттыгу
"Оз калауы

Коркем эдебиеттен 

ойын-жаттыгу
"Оамдштер мен

Коршаган ортамен 

танысудан ойын- 

жаттыгу

Жапсырудан ойын- 
жаттыгу
"Судагы гажап



Y 'cx i

ойындары,
Г» е й н е л е у i с - з р е к с г i, 
кпаптарды карау 

жэне

баскалар)

"Арманшыл саргыш 

маргау" такпагы 

непзшде густер 

туралы эцпмелеу.
*

Максат-м i ндеттер: 

балалардыц такпак 

оку жоне эцпмелеу 

сейлеу формалары 

женшде бшмдерш 

пысыктау, зат 

еамдердщ 

кубылысты, затты. 

ацды, кусты 

бшретпп жоншдеп 

TyciniKTepiH 

тиянацтау; сездердщ 

логикалык ой 
курылымына 

лзшетшш керсету; 

тустерд1 пысыктау.

бойынша".

Максат-Mi ндеттер: 

балаларды ез 

калаулары бойынша 

сурет салу эрекетше 

машыкгандыру; 

барлык итерген сурет 

салу техникаларын 

ecTepine rycipin. 

белгш

композицияны, 

бейнелерд!салу 

амалдарын 

пысыктау.

Ритмикалык
жаттыгу
Жолдарыца ynijiin, 

EKi бака жупрш, 

Сегаредк бак-бак. 

Агаштарды аттап. 

Олар ерте турады, 

Бетьколын жуады. 

Оцга-солга 

шайкалып, 

Бакылдайды эн 

салып.

Судан ппркей



кемшркосак".
Макс ат- м i н детте р: 

балаларды 

"Ослмджтер мен 

ксмп1ркосак" eprerici 

мазмунымен 

таныстыра отырып, 

ертепге

кьгзыгушылыктарын 

калыптастыру; epTcri 

жслюнде кездесетш 

заттардын, касиеттср; 

мен эрекеттерш зейш 

койып, бакылай 

бшуге уйрету.

¥лттык ойын.
Тенге Liy

Ойынга

катысушылар тепе- 

тец ею топка 

болшедн Ор кайсысы 

жеке- жеке 

шыбыктан ат мшедт 

Ойын кезп 

басталатын жерге 

сызык сызылады. 

Одан npi 20- 30

"Кун сэулеа". 

Максат-Mi ндеттер: 

балаларга кун жайлы 

мэл1мет беру; куннщ 

пайдасы туралы 

бшмдерш кецейту; 

куннщ K03i жаркырап 

турса, жылу 6epeTiHi 

женшде угымдарын 

калыптастыру.

\ лтты к ойын. 
Туш лген орамал 

Ойын журпзупп 

ойынды 63i бастайды. 

Ец алдымен 

балаларды 

айналасына жинап 

алады да «1, 2, 3» - 

деп дауыстайды. Осы 

кезде балалар жан- 

жакка бытырай 

кашады. Ал ойын 

журпзуппЫ колында 

тушлген орамалы бар 

баланы куалайды. Ол 

орамалды баска 

6ipeyre лактырады,

балык".
Максат-Mi ндеттер: 

кагазбен жумыс 

жасау ккерлктерш 

жетиццру.

"Эстафета".

Ойынныц максат- 

Mi ндеттер. 

Балалардыц тшн 

жэне сездж корын 

дамыту. Ертеп 

KeftinKepjiepi туралы 

тусшжтерш кецейту. 

Ойынныц барысы. 

Балалар децгеленш 

турады, журпзупп 

колында эстефаталык 

таякша болады. 

Ж урпзупп6ip epTeri 

кейткершщ атын 

айтып» колындагы 

таякшаны касындагы 

балага бсредк 

Таякшаны алган бала 

сол epTeri 

ксшпкерлерппц ic- 

эрекет кимылына



табады,

Ociri улкен болады. 

Бак-бак, нак-нак, 

Бгздер айттьщ такпак;. 

(се й л  суд i дамыту, 

керкем эдебиет, 

дене шыныктыру)



метрдей жерден 

терендап 6ip 

карыетай eKi шуцкыр 

казылады. Шункырга 

он- оннан тенге 

салынады. Содан сон 

eKi топтан eKi 

сайыскер шыгады. 

Сызыкка келш 

катар лас ып тирады. 

Бастауш ын ьщ бел ri с i 

бойынша шыбык 

аттарын куйгыгып, 

шаба жопеледг Сол 

беттер1мен элп 

шуцкырга жетш кол 

согып ж1беред1 де, 

Tenreni min алып, spi 

карай шауып кете 

барады, шункыр 

тусында бегелуге 

болмайды. Упайэр 

сайыскердщ ийп 

алган тецгелершщ 

санына карай 

есептеледг Кай топ 

коп упай жинаса, сол 

топ жецедь

кагып алган бала 

каша женеледг 

Осылайша ойын 

журпзшедц туйуш 

орамалды алганша 

куалай беред!.

Усталган ойыншы 

кепшшк

уйгарымымен ортада 

турып онер 

керсетедк О дан кешн 

ойын журпзупп 

ауыстырылады.

Ойын ойнап болган 

сон балалар шецбер 

жасап турады.

(дене шыныктыру)

байланысты сез 

айтып, iceneci балага 

тездетш таякшаны 

беру! ™ic. Журпзупп 

колына таякша 

кайтып келгснде, ол 

жана создер айтып, 

баска балага бере 

бастайды. Балалар 

соз тауып айта 

алмаса, айьгп • 

салынады.

(дене шыныктыру)



Балалармен жеке 

жумыс
«Эдем ! 

кшемшелер». 

(Саргыш маргауга 

кшемшелер жасау)
Ойынныц максат- 

‘ Miндеттер. 

Бел1ктерден юлемше 

жасауга уйрету; 

кабылдау, ес, зейш 

yp;iicTepi н дам ыту; 

уйымшылдыкка 
тэрбиелеу.

Ойынныц курал-

жабдыктары:

кагаздан жасалган

кшемшелер,

геометриялык
пплшдер.

Ойынныц мазмуны. 

Балалар 

геометриялык 
шшшдерд1 бершген 

кшемшелердщ устше 

койып. курак 

ку:райды. 

(математика

"Суретип нен! 
шатастырды?" 

дамытушылык 

ойыны.
Максат-м 1ндеттер: 

есте сактау мен 

логикалык ойлауын, 

зерекпкп дамыту. 

Жаз мезгшне 

байланысты 

суреттер. Мысалы: 

жаз мезгшшде кар 

жауып тур. 

(еейлеуд1 дамыту, 
коршаган ортамен 

таныстыру)



(дене шыныктыру)

Жацылтпаштар
жаттау.
1) Топ бала, топ бала 

Ойнап жур, топтала. 

Зымырап допты ала, 

Куады коп бала.

2) Омар том ар алар, 

Орал орак орар.

3) Кырда кырау 

Кызыл ала бузау. 

(сойлеуш дамыгу 

жэне квркем 

эдебиет)

Ойын жаттыгуы: 
" K i M  кай свз ойлап 

табады?".

Максат-мшдеттер:

тапкырлыкты

дамыту.

(сойлеу;п дамыту, 

казак тип)

"Ж аз келдГ' 
такнагын жаттау.

Жайкалып жапырак,

Кулпырып

кызгалдак.

Туратын коз тартып, 

Жаз келд1 кун шуак. 

Ж.Молдагалиев 

(сойлеуд1 дамыту 

жэне квркем 

эдебиет)



непздерц

шыгармашылык
дагдылар)

Серуенге дайындык Максат-м i ндеттер:

- кшмд1 дурыс буктеп салуга, шуге, аяк-кшмд1 тузу коюга машыктандыру;

- ез бетшше жылдам жэне дурыс ретпен кише (шеппне) бшуд1 дагдыландыру;

- шкафка шнген, койылган бас кшм, кшм. аяк-кшм сиякгы заттарды ез орындарын 6min, тэртпггт сактауды 

устанугатэрбиелеу;

- ауа райына сай кшнгенш кадагалай бшуге, кшмдц аяк-кшмд1 тазаустауга баулу;

- кемек корсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

(лербесэрекет)

Серуен Тускл серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, сойлеу/н дамыту, керкем эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. 

"Айнага кара, 6i3 калай укыггты кишгенб!з" ойын жаттыгуы.

Максат-мшдеттер: кшмдеп укыгтсыздыкты Kepin, сол уакытта тузетуд! уйрету, таза журуге тэрбиелеу. 

(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц дербес 

эрекет1

(аз кимылды, устел 

уст i
ойындары, 

бейнелеу к-эрекегц 

кпгантарды карау 

жэне

баскалар)

Клтап бурышында: еткен такырыгггар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертегшерд1 есте жангырту, 

кейшкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас ic-эрекеп)

Максат-мшдеттер. Диалогпк сейлеущ жетиунру: эцпмеге катысуга баулу, диалогке катысушы уинн T yc in iK T i  

сурактар коюга жэне койылган сурактарга дурыс, голык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 

затты, cyperri ез бетшше карап, сипаттауга уйрету. Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, cyperri ез бетшше 

карап, сипаттауга, турл! балалар эрекеттершде бейнелеген суреттер!, буйымдары бойынша эцпмелер 

курастыруга, шыгармалардыц. ертегшердщ кызыкты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс заттар, 

кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга баулу.¥сынылган сюжеттер бойынша койылымдарды 

сахналауга уйрету. Балаларды казак халкыныц конакжайлылык дэстур1мен таныстыру, конакты кутш алу, торге 

отыргызу, «конак кэде», «сыбага», ас кайыру, батаберу, конакты шыгарып салу дэстурлернт уйрету аркылы



улкендерд! сыйлауга, дастархан басында эдептшкп сактауга баулу. Сахналык койылымдарга катысуга, таныс 

здеби шыгармалар, ертеплер бойынша карапайым койылымдарды ойнауга, образды бейнелеу ymiii M.niopniniiv 

куралдарын (интонация, ым-ишара, кимыл) колдануга. еркш ойындарда таныс кейшкерлердщ образып 

ездщнен сомдауга. оларды баска кырынан керсетуге (катыгез-мешр1мдц аккошл-салмакты) ынталандыру. 

Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын керкем шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар 

бойынша кайталап айтуга, ез бетшше репмен кайталап айтуга, оз! и in тэжтрибесше суйсш п. суреттер бойынша 

* эцпме курастыруга, ойышпыктар мен заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга, берппен сурет бойынша 01 ап 'leiiim i 

жзне одан кешнп о киганы ойлап табуга баулу.

Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертенгшкке дайындык. (музыка)

Максат-Mi ндеттер. Би кимылдарын, ойындагы музыкалык кимылдарды орындау га кызыгушылык тудыру, марш 
сипатын ыргакты журкпен беру, музыканыц кимылдык еипатына карай жешл. ыргакты жупру; музыканыц 

ыргагын пакты бере отырып, кос аякпен еркш жзне жещл ceKipy, .музыканыц екпнш болптнде кимылдарды 

езгерту, музыканыц кецшдц ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндерд1 сахналауга баулу, 

музыканыц ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.

0нер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, муешдеу. (ш ы гарм аш ы лы к ic-эрекет, 

бейнелеу ic-эрекеп )

Максат-Mi ндеттер. Сурет салуда ецкеймей, арканы т к  устап, дурыс еркш отыруга, жумыс орнын таза устауга, 

укыпты болуга, каушепджп сактауга баулу. Ужымдык сюжета композицияны курастыру дагдыларын 

калыптастыру. Композицияны курастыруда дайын гпгшндердщ кемепмен заттарды киюга немесе ез бетшше 

ойдан киып жапсыруга мумкшдпе беру. Шыгармашылык киялды дамыту. Казак халкыныц турмыстык 

заттарымен таныстыру, оларды муешдеуге баулу. Дайын муешдд денгелек, сопак, шаршы, ушбурыш пшнндеп 

казак оюларыныц элементтер1мен безенд!ру. Мусшдеуде каушаздк ережелерш сактау. Казак халкыныц табиги 

материалдардан жасалган буйымдарымен (ер- турман, кшз уйдщ жабдыктары, эшекей буйымдары), турмыстык 

заттарымен (кубц мес. кеш, тостаган, ожау, астау, дшрмен) таныстыру, олардыц кандай материалдан 

жасалганын зерттеу. Табиги (макта, жун, жш, асык, кагаз. Tepi, кенеп, мата, дэннщ турлерО жэне калдык 

(какпактыц турлерц пластик, кораптар. Kip кыстыргыштар) заттардап курастыру. Табиги материалдардан турлi 

композиция жасауга ынталандыру. Шыгармашылык киялды дамыту, кернекышке суйене отырып жэне 

курастыратын материалдарды оз бетшше тацдап, ойдан курастыруга мумкшдж беру.



Балалардьщ уйге 

кайтуы (ата- 

аналарга кецес)

Логикалык ойындар, баскатыргыштар, санамактар, домино ойындары. Пысыктау. (танымдык ic-эрекет, 
зерттеушшк ic-эрекет)

Максат-мшдеттер. Тэулш белштер1 (тацертен, кунд1з, кеш, тун) олардьщ сипаттамалык е ре к i не J i i кте р i мен 

реттшктерц «бугш », «кеше», «ертен» туралы угымдарын кенейту.

Табигат бурышын зерттеу, салыстыру. танысу, пысыктау жумыстары. (зерттеу ic-эрекет, карым-катынас ic- 
эрекеп)

Максат-мшдеттер. Когамдык орындардагы мшез-кулык ережелер1 туралы тусш1ктерд! кецейту. Когамдык 

кол i кте г i мшез-кулык мэдениеп дагдыларын калыптастыру. Бачаларда мшез-кулык мэдениеп мен сыпайы 

карым-катынас непздерш

калыптастыруды жалгастыру; амандасу, коштасудыд кажетпп туралы еске салу, ересектердщ эцпмесше 
арапаспау. оз eTiniuiin сыпайы турде бьтд1ру, корсеткен кызмеп ушш алгыс айту.

Коршаган ортада жене табигатта карапайым тэртш  ережелерш сактау, карапайым экологиялык бш м дерш  

калыптастыру жэне жануарлар мен еамдктерге купм жасауга (ес1мдштерд1 кор) ау, кыстап калган куегарга 
жем беру) баулу.

0з OMipiiHH каушшздшшщ карапайым дагдыларын мецгеру (электр куралдарынан сак болу, ез бетшше от 

жакпау, елрщкемен ойнамау, терезенщ алдына шыкпау, баспалдакка кетершенде жэне тускенде таяныштан 

устау ); коршаган ортада, табигатта карапайым тэртш ережелерш бшу (кокыс тастамау, оздшшен от жакпау).

Ата-аналарга кецес. 

"Егер бала жш 

ашуланса..."

Баланыц эмоциялык Эцг1ме: «Жаздагы «Айына 6ip рет
жагдайы. дамытушылык огбасы кунш етктзу».

ойындары».

Ата-аналармен 

балалардыц женены 

жайлы айту; апта 

такырыбы бойынша 

еурак кою, 

эцпмелесу.



ТОРБИЕЛЕУ-БТ. ПМ БЕРУ ПРОЦЕС1НЩ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Бшм беру уйымы:"ДКБ СЫ МБАТ" бебекжай балабакшасы 
Топ: ересек “ Кегерцнн”
Балалардьщ жасы: 4 жастан
Жоспардьщ курылу кезенд: 27.05 - 31,05.2024ж.
Педагопъщ атььжеш: Сзреенбеккызы Ум1тай

Aura кундер! ДуисенСн Ceucenoi Capcenoi EeucenOi Ж  ум и

Кун raprioi

Бала !]'. !.Ь! 

кабылдау
Гаигы сузгк балалардьщ Tepicin, дене кьпуын \ гкы келбе гексеру. Ба . 1ы жаксы ко Hi л куймен карсы 

ялу жэне оларга колайлы жагдай жасау. Баланыц кецш куйin. оныц жеке niicipiн. кызыгушылыгын аныктау. 

(сейлеу/ц дамыту)

Ата-аналармен 

немесе баланыц 

баска зацды 

OKi r iepivien кецес, 

эцпмелесу

Ата-аналарга кецес. "Уйдеп жагдайда балабакшапыц кун режи\ймен б!рдей етш уйымдастыру".

Балалардыц дербес 

эрекеп

(аз кимылды, устел 

усп

ойындары, 

бейнелеу ic-эрекеп, 

кпгаптарды карау 

жэне

"Kip сулплерд1 
ауыстыру".
Мак,сат-м1 ндеттер. 

Ецбекке деген 
турацты
цызыгушылыкды 

сакдау, тапсырма ны 

мук,ият орындауга

"0з тесепм1зд1 
жинауды
уйренел/из". 
Мак,сат-м1ндеттер. 
Балалардыц ез 
тесеriне купм жасау 
бойынша 6mi«Tepi 
мен дагдыларын

"Ойыншык.тардагы
тэртт".

М а к,сат-м i н д етте р. 
Жумыс басталар 
алдында балаларга 
жумыс алжапк,ышын 
киюд1 уйрету; 
ойыншьщтарды

"Белме 

eciMfliKiepine 

нульвернзатормен 

су бурку".
Максаты: жаца ецбек 

дагдыларын уйрету; 

жапыракдагы 

ылгалдылыктыц

"Кш м шкафын

реттеу"
(тэрбиешшщ
кемекшнймен
fiipirin).

Максаты: балаларды

кшм-кешекке

арналган



баскалар) умтылу. СулriHi жеке 
уяшыцца !лin к,оюды 
уйрен iH,i3.
(ен,бек дагдылары)

I*

КР. Г ими in

орындайдм.

Mi ндеттер. 

Балаларды 

пагриоттык тэрбиет 

калыптастырады. 

(музыка)

Драматизациялауга 

арналган сездж 

жаттыгу: "Ж аз 

конакка келдГ'.

к,алыптастыру; 
ук,ыптылык,к,а, баск,а 
бipeyге кемектесуге 
умтылуга тэрбиелеу; 
ен,бекке ук,ыпты 
K,apayfa тэрбиелеу; 
ез-езте  к,ызмет 
керсету бойынша 
дер бестт мен 
дагдыларын дамыту. 
(ецбек да-рдылары)

Керкем сезд1 
мэнерлеп айту 
(жаттау) жаттыгуы.
Мацсат-мшдеттер: 
жылдын, терт мезгш  
ретж бшуге 
дагдыландыру; есте 
сацтау, сейлеу 
цабтеттерш 
дамыту.
"Терт досым".



тэртште устау: жуу, 
кегтр у , сурту жэне 
орнына к,ою. 
Ен,бекк,орлык,ты/ 
т э р тта з д ж т  кере 
б1луд1 дамыту; сумен 
жумыс кезшде 
ук,ыптылык,ты 
дамыту. 0з ен,беri 

мен басца
адамдардын,  ецбе гш

цурметтеуге
тэрбиелеу.
(ен,бек да*дылары)

кажеттппп жайлы 

TyciHiKTepiH беюту; 

0с1м;пк'тсрге укыпты 

кут1м жасауга 

тэрбиелеу. 0з 

бетшше сугару 

кажеттшпн 

аныктауга уйрету 

(еамджтщ сырткы 

туркы жэне 

топыракгыц ryci мен 

калпына

байланысты), сугару 

техникасын еске 
Tycipy.

"Б1рдей гул жубын
тап" ойын- 
жаттьнуы.
М а к,сат-м i н детте р: 
балалардын, 
к,абылдау, зешн, 
ойлау к,абылеттерш 
дамыту; гулдердщ 
турлерж б туге  
машыктандыру. 
Педагог балаларга

"Т ек ш елер "  

курастыргышыме 

н ойындар.

М аксат- м щд еттер: 

балалардын ойлау, 
елестету

кабшеттерш, усак 

кол моторикасын 
дамыту.

Балалар курылыс

материалдардан

балабакша

жекешкафты таза 

устауга уйрету: 

шкафты кшмдер мен 

аяк кшм ней босату, 

дымкыл шуберскпсн 

сорслср;п сурriii, 

кшмдер;п кайта 

орнына тиянакты 

жинау.

Тэртшке багынуга,

енбекеуйгпппкке

тэрбиелеу.

Ужымдагы уйымшыл 

ецбекке уйрету.

"Д о й б ы "  устел ycTi 

ойыны.

Максат-мшдеттер: 

балалардын 

зешндерш 

турактандыру, 

логикалык ойлау 

кабшетш дамыту; 

байкам паздыкка 
тэрбиелеу.

Ойын максаты. 

Кдрсыластын



Максат- м i ндеттер:

балаларды, мэнерлеп

оку, пантомима 
I . „ 

ережелерше суиешп,

жаз туралы олецд!

айтуга ынталандыру;

жаз мезгшне

кызыгушылыктарын

ар'гтыру.

Куралдары: еден,

мазмуны ндагы

н ыс ан дар

бейнеленген cyperri - 

бетперделер.

Жаз келшт1 жадырап. 

(Ею колымен езш 

нускау)

Кандай эсем, караса. 

(Колды eKi жакка 

жаю)

Мун да эсем 

туймедак, ( 

"Туймедак" - балалар 
ортага шыгып,кол 

булгайды)

Жайкалып тур, 

тамаша,

Терт досым 
жанымнан еткен: 
Жаз, куз, н̂ ыс жэне 
кектем.
Умытпаймын не 
бугш, не ертен,: 
"Жаз, куз, цыс жэне 
кектем".
Д. Ахметова, 
(сейлеуд! дамыту 

! жэне квркем 
эдебиет, K,opiiiafaH 

ортамен 
таныстыру)

"М озаика", "Лото" 
устел ycri 
ойындары.
Мак,сат-мждеттер:
ак,ыл-ой
«.абтеттерш,
к,олдын, усак,
моторикасын
дамыту.
(математика
непздерО



6ip алацныц eKi 
цатарында 
орналаск,ан сепз 
гулдерд1 керсетедг 
Балалар гулдердЦ 
арасында б1рдей 
гулдерд1 табу керек. 
Педагог гулдерд1 
aTayfa да 
шацырады. 
(математика 
непздерО

Бояу беттершдеп 
суреттерд1 бояу.
Мак,сат-м1ндеттер: 
балалардын, 
цуанышты 
эмоцияларын ояту. 
(сурет салу)

курастырады.
Куралдары:
текшслер,

клршштер. бшеулер, 

призмалар. 

(математика 

нспздерО

"Балабакш а"

жаттыгуы.

Максат-м i ндеттер: 

мэиннщ мэнше, 

ыргагына сай 

козгалуга

ынталандыру; дене 

мушелерш

жетщд!ру, жагымды

эмоцияларды
дамыту;

балабакшада

уйымшыл болуга

баулу.

- Балабакша, 

балабакша 

(Орнында марш 

басу, колдармен 

сермеу)

фигураларын толык 

жою немесе журу 

жолын бугаттау. 

(математика 

непздер!)

"Жацбыр 

жауганда" фонемо- 

ыргак жаттыгуы.
Максат-мшдеттер: 

балаларды 

сездердщ ыргагына 

сай кимылдауга 

баулу; жанбырга 

ел1ктеуге 

ынталандыру; 

артикуляцияны 

жаттыктыру.

Жау, жау жацбыр 

Жау жацбыр!

Арык еуы мол 

болсын! 

бам дктер  мол 

болсын!

Жауган жерш шеп 

болсын!



Кебелек пен аралар 

("Аралар" мен 

"квбелектер" 

жэщпктер;и 

келт!ред1)
Еулге конды, 

жарыса!

Шоп арасын карасан. 

Булд1рген бар 

кызарган. 

("Булд1р1ендер" 

жуп pi п

шыгып,беттерш 

устап, бастарын 

шайкайды) 

Жасырынып 

жаткан ы.

Кезге туспей, тзп- 

тэттП

Едкейш кеп, ершбей, 

(Калган балалар 

ортага шыгып, сук 

саусакгарын 

козгалтады)

Tepin салам себетке.



Бпдщ ортак ушм1з. 

Б^збен 6ipre, б1збен 

6ipre (Орнында 

журш, шапалактау) 

Ойыншьщтар, 

достарымыз.

Ойнап-кулш, ойнап- 

кулш, (Орнында 

сеюру, колдармен 

жогары шапалактау ) 

Б1з6ен oipre 

коймайды,

Крлды булгап, 

колды булгап, 

(Орнында журш, 

колдармен алдыда 

бурмалау) 

Кешпкерд1 

сомдайды.

Отырады да турады, 

(Ко л дар белде, 

аяктарды бугш, t i k  

туру)

Тецселед! жан- 

жакка, (К,олдар

Тырс-тырс! Тырс- 

тырс! (Bip аякпен 

ceKipy)

Таре-туре! Тарс- 

турс! (Еюнпп 

аякпен ceKipy) 
Шылп-шылп! 

Шылп-шылп! (EKi 

аякпен сеюру) 

(свйлеуд1 дамыту)



Kin-юшкене,

моншактай.

Эсер етер тэбетке. 

Аудаюган А. 

Кекенова. 

(еейлеуд1 дамыту 

жэне квркем 

эдебиет)

оелде, оц-еол 

жактарга тенселу) 

Оцга-солга 

бурылады, (Ко л дар 

белде, оц-солга 

бурылу)

Журед1 болашакка. 

(Орнында мари] 

басу, колдарды 

жогары кетеру) 

(сойлеу/и дамыту, 

квркем эдебиет)

Ертсщ хпк жаттыгу Ж алпы  дамыту жаттыгулары (кникентай доптармен)

. Бастапкы калып: дене тж, аяк алшак, оц колымен допты теменде устау.

1 - допты он колымен устап, колдарын жанына Ж1беру; 2 - допты жогары кетерш, келеа колына салу ; 3 - 

колдарын жанына ж1беру; 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 6-7 рет кайталау.

2. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, он колымен допты теменде устау.

1 - оц аякка ишу; 2-3 - допты оц аякка, содан кешн сол аякка домалату; 4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 

6 рет кайталау.

3. Бастапкы калып: т ем ен  туру, допты ею колымен устау.

1-2 - екшеге отырып, денесш оц жакка буру жэне допты еденге типзу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды



5-6 рет кайталау.

4. Бастапкы калып: еденге отырып, допты ею аяктыц арасына кысып устап, колдарын артка Tipey.

1-2 - аяктарын тузу устап, допты Tycipin алмай, жогары кетеру; 2-3 - бастапкы калыпка келу. Жаттыгуды 5-7 

рет кайталау.

5. Бастапкы калып: жерге шалкасынан жатып, колдарын тузу устап, допты басынан асыра кою.

1 -2 - колдарын тузу устап, жогары кетерш, допты оц аягына типзу; 3-4 - бастапкы калыпка келу. Осы 

жаттыгуды сол аякпен кайталау. Жаттыгуды 5-7 per кайталау.

6. Бастапкы калып: аяктардыц арасы сэл алшак, допты оц колга устау. 1 - допты еденге урып, ею колымен утып 

алу. Жаттыгуды 8-10 рет кайталау.

7. Бастапкы калып: дене тк . аяк алшак, допты оц колга устау.

Допты жогары лактырып, утып алу. Жаттыгуды 5-6 рет кайталау.

8. Бастапкы калып: дене тк , аяк алшак, допты оц колга устау.

1-8 дейш санау аркылы алга жылжи отырып, eKi аягымен ceKipy, бурылып, ск! аягымен кайтадан ceKipy. 
Жаттыгуды 3-4 рет кайталау.

(дене шыныктыру)

Тангы ас Г игиеналык дагдылар
Балаларды укыптылыкка, тазалыкка. езшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 

Т'амактанар алдында, дэретханага баргапнан кешн, ластанган кезде колды оз бетшше сабынмен жууга, TiciH



тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бщущ беюту.

Тамактану эдебш сактау. Тамакты асыкпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс 

колдану, тамактанып болганнан кешн ауызды шаю.

Коркем соз

А. Менжановтын "Тазалыктыц досы".

Сылдырлайды сылдыр су.

Мелд1р суга кольщды жу.

Жуынсац сен эрдайым,

Аппак бетщ мандайьщ.
Тазальщтыц досы,

Су дегенщ осы.

(мэдени-гишеналык дагдылар)

Уй ымдасты р ылга н

ic-эрекетке

дайындык

"Ж ау, жау, 

жацбыр!" с'оздь 

ыргацты 

жаттыгуы.

Максат-Mi ндеттер: 

жацбыр туралы 

тYciнiктepдi 

тиянактау; коркем 

сезд! мэнерлеп, 

ыргакпен айтуга 

машьщтан дыру.

Жау, жау, жацбыр, 

селдетш,

Кугкешм1з сец сдщ. 

Жас erin де ер жетш,

"M en in  ой-киялым" 

ш абы пану еэтт

Максат-мшдеттер: 

балалардын ой- 

киялын дамыту; 

босацсыту жагдайын 

жасау.

- Балалар, кдз1р, 

сурет салу алдында, 

эркдйсымыз 6ipa3 

ойнанып, эуенд! 

тыцдап, шабыт 

алайык.
Ку:ралдары: эдем! 

эусн жазбасы.

Жаз мезпл1 туралы 
эцпмелесу. 
(сейлеуд1 дамыту 
жене керкем 
эдебиет, к,азак,тЫ, 

цоршаган ортамен 
таныстыру)

Жаз мезгЫне 
байланысты сюжегп 
суреттерге к,арап 

эцпме к,урау. 

(сейлеуд! дамыту 
жэне керкем 
эдебиет, цазак, т!л i)

Жаз мезгЫ туралы 

жумбакдар шешу. 

(сейлеуд1 дамыту 
жэне керкем 
эдебиет)



‘

Желкшдетеш

желегш.

Жау, жау, жацбыр. 

тагы да,

Дала, тауга KopiK бер. 

мешц еккен багымда, 

Gccin жуз1м, epiKTep. 

(сей.!1еуд1 дамыту, 

керкем эдебиет)

Жаттыгу

аяцталганнан кешн 

педагог балаларды 

аралап, неш салуды 

ойлагандарын 

сурайды.

(сойлеу/ц дамыту)

Мектеп ке дей i нп 

уйым

icecreci бойынша

уйымдастырылган

ic-эрекет

Жазгы демалыс.

(сюжетп ойындар. 

устел уст! ойындар, 

театр койылымдары, 

баскатыргыш, 

логикалык; ойындар. 

кыс кызыгына 

байланысты суреттер 

бояу)

Ж азгы демалыс.

(сюжегп ойындар, 

устел yen ойындар, 

театр койылымдары, 

баскатыргыш. 

логикалык ойындар, 

кыс кызыгына 

байланысты суреттер 

бояу)

Жазгы демалыс.

(сюжегп ойындар, 

устел ycii ойындар. 

театр койылымдары, 

баскатыргыш, 

логикалык ойындар, 

кыс кызыгына 

байланысты суреттер 

бояу)

Ж аны  демалыс.

(сюжетп ойындар, 

устел уст! ойындар, 

театр койылымдары, 

баскатыргыш, 

логикалык ойындар, 

кыс кызыгына 

байланысты суреттер 

бояу)

Жазгы демалыс.

(сюжегп ойындар, 

устел ус ri ойындар. 

театр койылымдары, 

баскатыргыш. 

логикалык ойындар, 

кыс кызыгына 

байланыс ты сурепср 

бояу)

Серуенге дайындык Балаларды оз кшмдерш тануга, атауга, оз шкафын тацбалауыш аркылы табуга уйрету. (мэдени-гигиеналык 

дагдылары)

Серуен Гулдерд! бак,ылау 
(петунья, космея).
(к,орша-ран ортамен 
таныстыру, сейлеуд)

Жзнд1ктерд1 
бацылау (кебелек,
к,он,ыз, сэры маса, 
шепртке). (к,орша*ан

Шептерд1 бацылау. 
(«.opmafaH ортамен
таныстыру, свйлеуд! 
дамыту, квркем

Барбанныц 
жумысын бак,ылау.
(к,орша-ран ортамен 
таныстыру, свйлеуд1

Гулдерд1 бацылау 
(петунья, космея). 
(«,opmafaH ортамен 

таныстыру, свйлеуд1



дамыту, керкем 
эдебиет)
Жумбак,.
0зше шап-шак,,
Киген к,алпаты аппак,, 
Аулада тур к,аптап. 
(Байбак,)
Бак,ылау. Балаларды 
гулдердердщ 3-4 
тур1н танып б!луге 
уйретуд'| жалгастыру, 
гулдерд1 T y c iH e  жэне 
жапырагынын, турне 
к,арай айыра б1лу, 
атауларын есте 
сак,тау. 9су ушш су, 
жылу жэне т.б.. 
тусш1ктерд1 кен,ейту. 
Гулдерге деген 
сужспениллжтерж 
арттыру.
К,имылды ойын. 
«Кебелектер, 
бак,алар». (дене 
шыныкдыру)
Балалалардыц ойын

ортамен таныстыру, 
сейлеуд! дамыту, 
керкем здебиет)
Жумбак,.
¥шк,анда елен, 
айтады,
К,онганда жер 
к,азады.
Муны да ойлап 
керейж,
1JJешуiн иiлл тзбады? 
(Коцыз)
Бак,ылау. 
Жэнджтердщ 
атаулары туралы 
бш мдерш  бекггу. 
Сары маса, 
кебелектер 
атауларын ажырату 
Tafbi баск,а H e r i 3 r i  

Typ i, типндер1 жайлы 
матлумат беру.
Гулдщ бетше 
отырганда 
жапыратына 
кебелекпн, улкен



эдебиет )

Жумбак,.
«Айт» десе жупрмес, 
Су тисе алкшбес. 
(Шеп)
Бак,ылау.

Аулада есетш 
еамджтерд! танып 
бшу, 3-4 тур1н. 
Жапырацтарын,
гулде  piH,

тамырларын царап 
керу. Гулд1 жулмаура, 
6acnayfa уйрету. 
К.ИМЫЛДЫ ойын 

«BipiHmi б о л у » .

(д ен е  шыныцтыру)  

Bip сызыцта TypfaH 
эртурл1 заттарды 
айнала жупру. Ойын 
ережелерш бузбай, 
жарыск,а к,атыстыру. 
Ецбек.

Тэрбиенпшц 
кемепмен жумысты 
б е л т  aлyfa кел icy,

дамыту, керкем  

эдебиет)

Керкем сез.
Жем1с 61ткен бау- 
бак,ша
Жел1 жайды жан- 
жак,к,а.
Бак,та к,уста сайрады, 
К,уйк,ылжытып сан- 
сак,ца
K ^ f a  ап бак,ша 

к,уралын,
Суды aTbi3fa 
бурамын.
Afam тубш к,опсытып. 
Арам menTi 
жуламын.
Бацылау.
Улкендердщ жумысы 
жежндеп туанжн 
цалыптастыру. 
Жумысца цажет 
курал-саймандармен 
таныстыру 
(тырнауыш, курек, 
сук,уйгыш т.б.).

дамыту,  керкем 

эдебиет)

Жумбак,.
Эзше шап-шак,,
Киген цалпары аппак,, 
Аулада тур ^аптап.
(Бак,бак,)
Бацылау. Балаларды 
гулдердердщ 3-4 
TypiH танып бтуге  
уйретуд]' жалтастыру, 
гулдерд'| TyciHe жэне 
жапырашныц турше 
к,арай айыра 61лу, 
атауларын есте 
сак,тау. 0су уинн су, 
жылу жэне т.б.. 
T y c iH lK T e p f li  кецейту. 
Гулдерге деген 
суйкпенш тж терн 
арттыру.
К,имылды ойын. 
«Кебелектер, 
бацалар» .  (дене 

шынык,тыру)

Балалалардыц ойын



ереже/iepiH 

сак,тауын, жауапты 
релдерд1 орындай 
б ту  да-гдыларын 
дамыту.
Ецбек. ГYЛзapдafы 
жумыс, гулдерд! 
суару. (ецбек 
дардылары) 
0амджтерд1 ез 
бепмен сузруды 
каншалыцты бметш» 
жешНдеп TyciHiriH 
беKiTy (суару 
ережелерЫ усыну). 
Оамджтерге уцыпты 
царау-га тэрбиелеу. 
Улкендерге кемек 
керсетуге 
ынталандыру.
0 з  бепмен ойындар. 
Айналмамен ойнау. 
(дене шыныцтыру) 
Балаларды 
айналмамен ойнату 
да-гдыларын арттыру.

к,анаты уцсайды, сол 
кезде ол кершбей 
кетедк Шепртке кек 
тусн, ол судыц iiuiHfle 
кершбейд1, олар ез 
орнынан к,озталтан 
жаедайда. Олардыц 
K,ayinTi жэне K ,ay in T i 

емес жак,тарын 
айтып ету.
К И М Ы Л Д Ы  о й ы н .  

«Ушады не 
уш пайды». (дене 
шынык,тыру)
К,устар, жануарлар, 
жэнджтер туралы 
бшмдерш бекну. 
Оларды аттары 
бойынша ажырату, 
дабыл бертгеннен 
бастап балалардыц 
бтпрлжтерш  
аныцтау. Ойынныц 
шартын сак,тау 
арк,ылы балаларды 
ойынга тарту,



б1рлескен 
тапсырманы ез 
уак,ытында аяк,тау 
ккерлттерш  
цалыптастыру.
(ецбек дардылары) 
0 з  бепмен ойындар. 
0зш дж  ойнау, езш- 
e3i баск,ара 6iлуге 
уйрету.

Батбанныц
жумысыныц
нэтижесше
к,амцорлык,пен
K,apayfa тэрбиелеу.
К,имылды ойын. « Б1з
кец1лд1 балалар».
(дене шыныцтыру)
К,урдастары жэне
ересектермен
ж а ш м д ы

эмоционалдык,
к,арым-к,атынас
жасау дардыларын
дамыту.
Ецбек. Гулдерд1 
кутуде 6af6aHfa 
кемек. (ецбек 
дардылары) 
Тапсырмаларды 
орындаура уйрету, 
жумысты ужыммен 
кел1ст орындаура 
уйрету.
0з  бепмен ойындар.
Доппен ойнау. (дене

ережелерш 

сак,тауын, жауапты 

релдерд1 орындай 

бшу дардыларын 

дамыту.

Ецбек. Гулзардары 
жумыс, гулдерд1 
суару. (ецбек 
дардылары) 
0амд1ктерд1 ез 
бепмен суаруды 
к,аншалык,ты 6meTiHi 

женЖдег1 T y c iH i r iH  

бекЦу (суару 
ережелерш усыну). 
0амджтерге уцыпты 
к,араура тэрбиелеу. 
Улкендерге кемек 
керсетуге 
ынталандыру.
0 з  бепмен ойындар. 
Айналмамен ойнау. 
(дене шыныцтыру) 
Балаларды 
айналмамен ойн.пу 
дардыларын npi пиру



Жылдамдыцца, 
алшрльщца баулу, 
достык, к,арым- 

к,атынаск,а тэрбиелеу, 
K,ayinci3fliK ереж ест 
сацтау.

ойынды 03 шынык,тыру)
беттержше Доппен ойнау
улкендердщ эд1стер1: жогары
кемепаз ойнау. лакдыру, устап алу,
Ен,бек. Гербарий тебуд бек1ту,
жасау, Ересектердщ жылдамдыкда баулу.
тапсырмасын
жауапкершЫкпен
жэне ез бетжше
орындаута уйрету.
9амд1ктерге деген
суш спенш тлж
ту-гызу. (ецбек
да^ылары)
6 з бепмен ойындар.
Ойын TypiH
та ндауындагы
дербеспк эрекетж
жеттд1ру.

Жылдамдык,к,а, 
алгырлыкда баулу, 
достык, к,арым- 
к,атынаск,а тэрбиелеу, 
K ,ay inc i3A iK  ережеан 
сак,тау.

Серуеннен оралу 03ine-e3i кызмет корсету дагдыларын: оз бетшше кишу мен шешшущ, Ticin тазалауды жетйвдру. Кшмдер;и 

жинау, ijiy, ересектщ кемепмен оларды тазалау, кургату. Бейнелеу эрекепнен сон кутыларды, кылкаламдарды 
жуу, уегелfli сурту.

TycKi ас Гигиеналык дагдылар

Балаларды укыптылыкка, тазалыкка. озшщ сырткы келбетш кадагалауды эдетке айналдыруга баулу. 

Тамактанар алдында, дэретханага барганнан кейш, ластанган кезде колды оз бетшше сабынмен жуу га. riein 

тазалауга уйрету. Таракты, кол орамалды пайдалана бтуд1 беюту.



i  \ c k i  уикы

Тамактану эдебш сактау. Тамакты асьщпай шайнау, асхана куралдарын (касык, шанышкы), майлыкты дурыс 
колдану, тамактанып болганнан кейш ауызды шаю.

Керкем сез

Л. Мецжановтыц "Тазалыктьщ досы".

Сылдырлайды сылдыр су.

Мвлд}р суга колыцды жу.

Жуынсац сен эрдайым.

Аппак бетщ мацдайьщ.

Газалыктын досы.

Су дсгенщ осы.

(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардын, тыныш уйыкдауына жайлы жаедай тутызу.

Б1ртшдеп уйкыдан

ОЯТУ,•J >
сауьщтыру

шаралары

¥йк,ыдан туртаннан кейш, тесекте жатып б1рден жаттыгу жасау; тесектершен туры п, керпелерш Kepi лацтырмай 
жатып жатк,ан куйшде балалар жалпы дамыту жаттьнуларынын, аз мелшерш орындайды; 2-3 минут тесекте 
жатк,ан гимнастика балалардын, уйк,ыдан ояну куй те  б1ртшдеп ауысуына бaFыттaлfaн. OflHfaH балалармен 
етш ген  дурыс, цалрандары oflHfaH кезде цосылады.
Жалпак,табандык,тын, алдын алу мацеатында денсаулык, жолдарымен журу.
(дене шыныцтыру)

Бееш ас Таза жэне укыпты тамактану. Тамактану мэдениетш калыптастыру. Асты тауысып жеуге уйрету. (мэдени- 

гигиеналык дагдылар)

Балалардыц дербес "Сакина" ойыны. "Бояулар" цимыл- Ритмикалык "Н е жасырылган" "Козд1 жумып, тепе-
эрекет! М акс ат-м i ндеттер: кloзFaлыc ойыны. жаттыгу дидактикалык тецднеп сактау"
(аз кимылды, устел балаларды Мак,сат-М1 ндеттер: Шыныгу ymin ойыны. дамыту шылык
усп зеректшке, ептипкке, балаларды жупру шымыр боп, (оц Максаты: жаттыгу.
ойындары. шапшацдыкка, 6afbiTbiH езгертт, колын жогары балалардын ойлау Максаты: балаларды
бейнелеу к-эрекетп уйымшьшдыкка жылдамдыцпен кетередО кабшеттерш. жумылу кезбен, тепе-



кп апгарды карау 

жэне
баскалар)

тэрбиелеу.

Бастаушы шенбер 

iiuiHe, ал балалар 

шецберд1 айнала 

турады. Алаканында 

саки на бар, оны eKi 

колды 6ipik'Tipin, 
кезек-кезек 

балалардыц 

алаканын ашып, 

байкатпай 6ipine 
беруге тырысады. 

Балалар 

бастаушыныц 

эрекетш жэне 

достарын мукият 

бакылайды. Сакинага 

ие болтан бала 

баскаларга бивдрмеу 

керек. Белп бойынша 

бастаушы: "Сакина, 

сакина, кане шыкшы 

ортага!" -  дегенде 

сакина устаган бала 

шенбер ортасына 

жупрш шыгады да. 

бастаушы болады. 

Егер ойыншылар

жупре бшуге 
машыцтандыру; 
ку-гыншы жете 
алмайтындай 
тырысуды, епт1лiKTi, 
K,03fa^bic 

жылдамдьнын 
дамыту; достык,к,а 
тэрбиелеу.
Балалар "бояушыны" 
санамак, арцылы 
тацдайды, цалгзны 
"бояуларды" 
сомдайды.
"Бояулар" белг!лi 
жерде т1з1лin 
отырады (турады). 
8p6ip бала, еишмге 
айтпай, езже бояу 
T yc iH  тандайды, тек 
"бояушы" cypafaH  
кезде, e3i ойлап 
ц о йган  TycTi ecTin , 
о й ы н г а  Kipicefli. 
Педагог (кешн 
балалардын, 6ipi)



Шыныгамыз 

шаршамай. (сол 

колын жогары 

кетереуц)

Бул шык еттер 

шымыр боп, 

(колдарын кеуде 

тусында керед!) 

Аламыз сосын тыныс 

жай. (томеннен 

жогары экелш, дем 

шыгарады)

(дене шыныкгыру, 

сойлсудд дамыту)

С ю ж е т п -р е л д ж

ойын.

"Ойыншы ктарды 

жендеу 

шеберханасы". 

Максаты: 

балалардыц 

ойыншыктар туралы 

бшмдерш бскпу, 

шыгармашылык 
ойлауын, озара 

ешмд! карым- 

катынас орнату

киялдарын, 

байланыстыра 

сойлеуш дамыту; 

заттардын 

касиеттерш танып, 

бшуге деген 

кызыгушылыктарын 
арттыру.

Барысы.

Алды мен педагог, 

кейш балалар 

кезектесш, журпзуцд 

рол in аткарады. 

Журпзупп сезбен 

балалар жасырган 

(ойыншыкты, 

кубылысты, жан- 

жануарды, кусты, 

ociм;икi i) затты 

еуреттейдк 6ipaK 

атамайды. Ойыншы 

балалар жауабып 

шбуга Iырысады. 

Алдымсн псдагси 

балаларга iai 1 ын 

карапайым, анык 

сишп тамасын береди 
кейш тапсырма

гецщктс сактауга 

жаттыктыру; 

вестибуляр 

аппараттарын, кору 

кабшеттерш дамыту. 

Барысы.

Орындарынан туру, 

колдарын eKi жакка 

созу; eKi аякпен 

кезек-кезек тепе- 

тецдпеп сактаи 

отырып, туру. 

Жаттыгуды ц 

штгапщы улпеш 

педагог 03i керсетедь 

Тепе-тещи к 

узактыгын реттеу 

кажет.

lea I рландырылган 

конылым.

"Ллма" ер I ci ici

Максаты: Оалшшр 

жадыпда ерта i 

мазмунын кай та 

жамгырту. естс 

сактау, ойлау, 

ШОЦИЯЛЫК, ым-



белп  бергенге дешн 

балалардыц 6ip iH en  

сакинаны байкап 

катса' омы шецбер 

ортасына ж1бермейдт 

Ондай жагдайда 

ойынды сол 

бастаушы кайта 

жачгастырады.

(Дене шыныктыру)

"бояуды сатушы" 
болып, "бояушы" 
бояуды сатып алуга 
келген кезде 
сурак,тар цояды:
- Селеметаз бе! KiM 
боласыз?
"Бояушы":
- Мен бояушымын, 
Успмде боялран
KHi/VUM.
Алыстан келемш, 
Бояу ymiH тен,ге 
беремЫ.
"Бояуды сатушы":
- Tyci к,андай бояуды 
«.алайсыз?
Осы кезде "бояушы" 
кез келген тусп 
айтады, сол туе 
болып езш ойларан 
бала сыртк,а шьнып, 
к,аша женеледк Ал 
диалог ары царай 
жалрасады. "Бояушы" 
алацанымен



бшктшктерш 

дамыту, заттардын 

касиетш аныктауга 

деген

к,ызыгушылык,тарын 

арттыру .

Керект1 курал-

жабдыцтар:

дамытушылык
ойыншыкгар

(машинкалар,

плас гикалык

куыршактар, Лето

ойыншьщтары,

Киндер тосынсый-

ойыншыктары).

Барысы.

Балалар ез ерю мен 

немесе топтыц 

щшауы бойынша 

(ойыншылар) 

шеберлер релше 

тагайындалады. 

Педагог олар ymin 

арнайы бурыш 

уйымдастырып. оны 

бсзенд1ред1.

Ойыншы балаларга

курделенедн

Мысалы.

"Бул еамдж кылкан 

жапыракты 

агаштарга жатады, 

ушбурыш гишиэд 

болып келедГ'; "Бул 

жиЬаз, пластиктан 

гана емес, сондай-ак 

агаштан да жасалады, 

адамныц тьгныгуьгна 

жагымды осер етедГ'.

Сюжегп-ролдш

ойын.

"Балабакш а".
Максаты: 

балалардын 
балабакшадагы 

непзг! кызмет 

rypnepi мен жумыс 

аткаратын мамандар 

жайлы жалпы 

TyciHiKTepiH беюту; 

езара emMfli карым- 

катынас орнату 

Ka6i;ic гi cpin дамыту. 

КерекIi курал-

ишаралык, 
коммун икативп к 

кабшеттерш дамыту. 

Керекri курал- 

жабдыктар.

Алма iiiuiiiri, 

костюмдер, epTeri 

кейшкерлершщ 

бетперделер1 (коян, 

карга, аю, icipni). 

Барысы. Педагог 

балаларга "Алма" 
ертепешщ мазмунын 

кайталатады.

Балалар ез калауы 

бойынша 

кешпкерлерд! 

тандайды, кешн 

кейткерлер 

костюмдарын киш, 

ез орындарына 

барады.

Басынан автор релш 

педагог 03i алады. 

Койылым соцында 

педагог

кешпкерлерд5 белек 

катарга тургызады,



"сатушы" алак,анын 
кел!алген сан рет 
царады да ; "бояуды 
куалап кетедК 
Егер "бояу" к,ашып, 
^айтып келсе, 
"бояушы" бояуды 
сатып алура к,айта 
келедк "Бояу" 
усталынса, оны 
сомдз+ан бала 
"бояушы" болады. 
"Бояушы" балалар 
тандамаран тусгп 
айтса, езге тусп 
цалаура мэжбур 
болады.
(дене шыныцтыру, 
сейлеуд! дамыту)



б уз ыл ган

ойыншыкты экеледц 

шеберге керсетедд. 

шебер зерттеп, 

бузылган 

ойыншыкты 

жондейдк

жабдыкгар. 

Балабакшада жумыс 

аткаратын медбикеге, 

тэрбиеннге,

тэрбиешшщ 
квмекцпсше, аспазга, 

аула сыпырушыга 

кажетп курал- 

жабдыктар.

Барысы.

Балалар алдымен 

балабакша 

кызметкерлерщ 

оздер1 тагайындайды. 

Мамандардыд релш 

ойнайтын балалар, 

ездерше кажет 

ку рал - жаб д ыктард ы 

тандап, белплснген 

бурышка жинайды. 

Балалар мен 

мамандардыд релш 

ойнайтындар езара 

клмнщ кайда 

баратыньщ жэне не 

ютейтшщ кенеси, 

жоспарлайды. 

Педагог диалогтар

кврермендерге юм 

ненщ релш 

ойнаганын 

таныстырады. Эртю- 

балалар, 

кврермендерге 

курмет бшд1рш, бас 

иед1 де, кошеметпен 

мадактауларга ие 

болады.

Сонында педагог 

балалардан, 

шыгарманыц олай 

аякталганына не 

себеп болганын 

аныктайды, 

кейшкерлердщ 

эрекетш кыскаша 

талдап беред1.



*

V

-

мен карым- 

катынастарды 

бекггуте ыкпал етеди 

косым ша сурактар 

кояды, аныктайды. 

кандай кимыл-эрекет 

кабылдап, не icrey 

керекппн, 

балалардыц 

ауысуына 

багыттайды.

Ьалалармен жеке 

жумыс

Жаз мезгип туралы 

такпактар жагтау.

Жаркын жаз 

Кел жагалай кеп 

кустар

Ушып-конып

жатады.

Кикуласып эр тустан 

Сызылтып ун катады.

Денгеленш тебеден, 

Сэулесш кун тегедь 

Жаркын жаздьщ не 

деген,

Жасыл Tyci кеп едт 

А.Омарова

Жаз мезгинндеп 

каущепздж ережелер! 

жайлы эцпмелесу. 

(коршаган ортамен 

таныстыру, 

сойлеуои дамыту, 

казак rLni)

i еатрды сахналау. 

Балалар еркш жумыс 

тандайды, кез-келген 

ертепhi сахналайды. 

(сойлеу/ц дамыту 

жэнекеркем 

эдебиет)

"Аиырмаш ылыгын

тап"

дамытушыльщ
ойыны.

Максат-м щд еттер: 

есте с акта ган 

заттарды салыстыру, 

ортак ерекшелж] ерш 

аныктап,

уксастьщтары меп 

айырмашылыктарын 

табу бшктшктерш, 

зешшн дамыту. 

Куралдары: oip 

Караганда бiрдей 

болып Kopiuer iн.

” Ж аз” (ашкетпк 

cypcTiepjii 

карастыру) 

такырыбына 

эцпмелесу. 
Максат-мшдеттер: 

карапайым 

сурактарга жауап 

беругс уйрету. 

(сойлеуд1 дамыгу, 

Коршаган ортамен 

таныстыру)



(еойлеуд1 дамыту 

жэнекоркем 

эдебиет)

И:

6ipaK 6ipnenie 

айырмашылыктары 

бар суреттер 

жуптары.

(сойлеуд1 дамыту, 

коршаган ортамен 

таныстыру)

Серуен гс дайындык Максат-мшдеттер;:

- кшмд} дурыс буктеп салуга, куге, аяк-ки1мд1 тузу коюга машыктандыру;

- ез 6eiiHine жылдам жэне дурыс ретпен кшне (шеппне) 6inyri дагдыландыру;

- шкафка шнген. койылган бас кшм. кшм. аяк-ктм сиякты заттарды ез орындарын бшп. ropTinri сактауды 
устануга тэрбиелеу;

- ауа райына сай кшнгешн кадагалай бшуге, кшмдт аяк-кшмлд таза устауга баулу;

- кемек корсете бшуге, алгыс айтуга тэрбиелеу.

(дербес эрекет)

Серуен TycKi серуендеп бакылауды жалгастыру. (коршаган ортамен танысу, со й л  суд i дамыту, квркем эдебиет)

Серуеннен оралу Балаларды кшмдерш жуйел1 шешшуге дагдыландыру, шкаф серелерше кшмдерш орналастыру, колдарын жуу. 

(мэдени-гигиеналык дагдылар)

Балалардыц дербес 

зрекеп

(а ! кимылды, устел 

ycri

ойындары, 

бейнелеу ic-зрекеп, 

кгтаптарды карау 

жэне

Клтап бурышында: откен такырыптар бойынша суреттерд1 карау, сипаттау; ертеплср/ц есте жацгырту, 

кейшкерлердщ сездерш кайталау. (карым-катынас i c - s p e K e T i )

Максат-мшдеттер. Диалогпк сейлеущ жетищру: энпмеге катысуга баулу, диалогкс катысушы ушш TyciHiKTi 

сурактар коюга жэне койылган сурактарга дурыс, толык жауап беруге баулу. Балаларды эцпме айтуга уйрету: 

затты, cyperri ез бетшше карап, сипаттауга уйрету. Балаларды эцпме айтуга уйрету: затты, cyperri оз бетшше 

карап, сипаттауга, rypni балалар эрекеттершде бейнелеген cype irepi. буйымдары бойынша эцпмелер 

курастыруга, шыгармалардыц, ертеплсрдщ кызыкты узшдшерш кайталап айтуга, бейтаныс заттар. 

кубылыстар, окигалар туралы акпаратты талкылауга баулу.¥сынылган сюжеттер бойынша койылымдарды



баскалар) сахналауга уйрету. Балаларды казак халкыныц конакжайлылык дэстургмен таныстыру, конакты кутш алу, торге 

отыргызу, «конак коде», «сыбага», ас кайыру, бата беру, конакты шыгарып салу дэстурлерш уйрету аркылы 

улкендер,>.ц сыйлауга, дастархан басында эдептшкп сактауга баулу. Сахналык койылымдарга катысуга, таныс 

эдсби шыгармалар, ертегшер бойынша карапайым койылымдарды ойнаута. образды бейнелеу yinin мэнерлшк 

куралдарын (интонация, ым-ишара, кимыл) колдануга, еркш ойындарда таныс кейшкерлердщ образын 

оздп'шсн сомдауга, оларды баска кырынан керсетуге (катыгез-мейiрiмдi, аккещл-салмакты) ынталандыру. 

Бурыннан таныс немесе бейтаныс ертегшер мен шагын керкем шыгармалардыц мазмунын иллюстрациялар 

бойынша кайталап айтуга, ез бетшше репмен кайталап айтуга, e3iirin тэж1рибесше суйенш, суреттер бойынша 

эцпме курастыруга. ойыншыктар мен заттарды 4-5 сейлеммен сипаттауга. бершген сурет бойынша оган дешнп 

жэне одан кейшп о киганы ойлап табуга баулу.

Музыкалык аспаптармен ойындар. Ертецпшкке дайындык. ( м у з ы к а )

Максат-м шдеттер. Би кимылдарын, ойыодагы музыкатык кимылдарды орыпдаута кызыгушылык ту дыру, марш 

сипатын ыргакты >Kypicnen беру, музыканыц кимылдык сипатына карай жещл, ыргакты жупру; музыканыц 

ыргагын пакты бере отырып, кос аякпен еркш жэне жещл cei<ipy, музыканыц екшпп болшшде кимылдарды 

озгерту, музыканыц кецицц, ойнакы сипатын кабылдау, мазмуны бойынша таныс эндерд1 сахналауга баулу, 

музыканыц ыргагына сэйкес эртурл1 каркынмен ceKipy.
9нер бурышында жаца жыл такырыбында сурет салу, жапсыру, мусшдеу. (шыгармашылык ic-эрекет, 
бей 11 елеу i с- э р екег i)

Максат-Mi ндеттер. Сурет салуда ецкеймей, арканы TiK устап, дурыс еркш отыруга, жумыс орнын таза устауга, 

укыпты болуга. каушазджп сактауга баулу. Ужымдык сюжета композицияны курастыру дагдыларын 

калыптастыру. Композицияны курастыруда дайын шшшдердщ кемепмен заттарды киюга немесе оз бетшше 

ойдан киып жапсыруга мумкшдж беру. Шыгармашылык; киялды дамыту. Казак халкыныц турмыстык 

заттарымен таныстыру, оларды мусшдеуге баулу. Дайын муащц доцгелек. сопак, шаршы, ушбурыш шннндеп 

казак оюларыныц элементтер1мен безещцру. Мусшдеуде кауш тдж  ережелерш сактау. Казак халкыныц табиги 

материалдардан жасалган буйымдарымен (ер- турман, кшз уйдщ жабдыктары, ошекей буйымдары), турмыстык 

заттарымен (кубк мес. келк тостаган, ожау, астау, дшрмен) таныстыру, олардыц кандай материалдан 

жасалганын зерттеу. Табиги (макта, жун, жш, асык, кагаз, Tepi, кенеп, мата, дэншц турлерО жэне калдык 

(какпактыц турлер’!, пластик, кораптар, Kip кыстыргыштар) заттардан курастыру. Табиги материалдардан Typni



Нвм?рленгги hetp с С1нынШ 

Боумен боИланеан чсгнс

мермен бештмген.
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